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ÏÐÀÇÄÍÈÊ

9 ÌÀß - ÄÅÍÜ Ïîáåäû, êîíå÷-
íî, ïðàçäíèê íè ñ ÷åì íå ñðàâ-
íèìûé, íî â ýòîì ãîäó ïðîïàõ
ïîðîõîì, ïîæàëóé, ñèëüíåå, ÷åì
çà âñå ïîñëåâîåííîå âðåìÿ. Ìû
æèâåì âî âðåìÿ ïîâòîðíûõ èñ-
ïûòàíèé, âûïàâøèõ íà Ðóññêèé
ìèð âîñåìü äåñÿòêîâ ëåò íàçàä.

Ïî÷åìó òàê ïðîèçîøëî? Ïî÷å-
ìó ïîáåæäåííûé íàöèçì âîññòàë
èç ïåïëà? Êîíå÷íî, åñòü ïðè÷è-
íû, åñòü ïðîñ÷åòû, åñòü îøèá-
êè, åñòü ïðåäàòåëè. Íî ìîæíî ëè
áûëî ðåøàòü ïðîáëåìó íå âîåí-
íûì ïóòåì ñåé÷àñ? Íà ýòîò
âîïðîñ îòâå÷àåò â ñâîåì ñòèõîò-
âîðåíèè ñåâàñòîïîëüñêàÿ ïî-
ýòåññà Îëüãà Ñòàðóøêî.

Ñèìîíîâ è Ñåëüâèíñêèé
                 ñòîÿò, îáíÿâøèñü,
Ñìîòðÿò íà ñíåã
            è íà òàíêîâóþ êîëåþ.
- Êîñòÿ, ñêàæèòå, êòî ýòî áüåò
                           ïî íàøèì?

íèåì, ïðî÷èòàííûì â ñîöñåòÿõ î
ïðàçäíîâàíèè Äíÿ Ïîáåäû: «À
ðàçâå ìîæíî ñåé÷àñ â îòðûâå îò
ïðîèñõîäÿùèõ ñîáûòèé îòìå-
÷àòü? Ðàçâå ìîæíî íå çàìå÷àòü,
êàê ñåé÷àñ òðàíñôîðìèðîâàëàñü
ãåîðãèåâñêàÿ ëåíòî÷êà, ñòàâøàÿ,
íàïðèìåð, çíàêîì Z? Ðàçâå ìîæ-
íî íå çàìå÷àòü ýõî òåõ âðåìåí â
íàøåé ñîâðåìåííîñòè? Ðàçâå
ìîæíî íå çàìå÷àòü, ÷òî â íàøè
äíè ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ãåðîè-ñî-
âðåìåííèêè, çåìëÿêè, ðàâíîëè-
êèå òåì?.. Âñå ïîâòîðÿåòñÿ è âñå
íà îäíîì ìåñòå òîï÷åòñÿ. Áóäòî
â ìèðå íè÷åãî íå ïðîèñõîäèò, è
ãëàâíîå - íà àâòîìàòå îòðàáîòàòü
ïðàçäíè÷íóþ ïðîãðàììó… Íî
õîòåëîñü áû íàïîìíèòü: äåíü
Ïîáåäû - ýòî íå ïðàçäíèê ôîð-
ìàëèçìà, ýòî âîâñå íå òîëüêî îá
èñòîðèè è äåëàõ äàâíî ìèíóâ-
øèõ äíåé, ýòîò âåëèêèé äåíü
íàïîëíÿåòñÿ ñîâðåìåííîñòüþ è
æèâåò ñîâðåìåííîñòüþ, êîòîðàÿ
äîëæíà åìó ñîîòâåòñòâîâàòü».

Ê ïðàçäíîâàíèþ Äíÿ Ïîáåäû,
òðàäèöèîííî, â Ëîâîçåðå ãîòî-
âèëèñü. Òðàäèöèîííîé áûëà è
ïðîãðàììà ìåðîïðèÿòèé: ïðàç-
äíè÷íàÿ ïðîãðàììà «Êàê õîðîøî
íà ñâåòå áåç âîéíû!» íà ïëîùàä-
êå ó Ëîâîçåðñêîãî íàöèîíàëüíî-
ãî êóëüòóðíîãî öåíòðà, øåñòâèå

êîëîííû «Áåññìåòíîãî ïîëêà»,
âîçëîæåíèå öâåòîâ è âåíêîâ ó
Îáåëèñêà íà áðàòñêîé ìîãèëå
ïîãèáøèõ âîèíîâ, òîðæåñòâåí-
íûé ìèòèíã, «ñîëäàòñêàÿ êàøà»,
ïðàçäíè÷íûé êîíöåðò…

Íàêàíóíå äëÿ âåòåðàíîâ áûëà
îðãàíèçîâàíà ïîåçäêà íà òåððè-
òîðèþ ìåìîðèàëüíîãî êîìïëåê-
ñà «Äîëèíà Ñëàâû», ãäå ïðîøëè
òîðæåñòâåííûå ìåðîïðèÿòèÿ,
ïîñâÿùåííûå 77-é ãîäîâùèíå

ñåãîäíÿøíåãî äíÿ? Ñòàëî ëè
îíî, êàê áûâàëî, îáúåäèíÿþùèì
è äóõîïîäúåìíûì? Ìíå ïîêàçà-
ëîñü, ÷òî íåò. Îñòåðåãóñü óïîò-
ðåáèòü ñëîâîñî÷åòàíèå «ôîð-
ìàëüíûé ïîäõîä», íî êàêàÿ-òî
ðàññåÿííîñòü èëè ðàñòåðÿííîñòü
âèòàëà â âîçäóõå.

Ïèøó îá ýòîì íå äëÿ òîãî, ÷òî-
áû óêîðèòü â ÷åì-òî îðãàíèçà-
òîðîâ, - äëÿ òîãî, ÷òîáû îáðà-
òèòü âíèìàíèå: ñ 24 ôåâðàëÿ

Ýòîò Äåíü Ïîáåäû ïîðîõîì ïðîïàõ!

ðîïðèÿòèé - íå çàìàë÷èâàòü, ÷òî
íàöèçì îïÿòü ó íàøèõ ãðàíèö,
÷òî ìû ñ íèì âîþåì íå ïîíàðîø-
êó, è ïåñíÿ «Ñâÿùåííàÿ âîéíà»
ñåãîäíÿ àêòóàëüíà òàê æå, êàê â
èþíå ñîðîê ïåðâîãî.

«Çåìëÿ îò âîðîíîê
                      ÷åðíûì-÷åðíà,
Íî ìû íàñòóïàåì -
Êàê áóäòî áû âñòàëà
                         âñÿ ñòðàíà
Ïåðåäíèì êðàåì.

Ïîáåäû â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíå: ìèòèíã, øåñòâèå âî-
èíñêèõ ÷àñòåé Ñåâåðíîãî ôëî-
òà, âîçëîæåíèå âåíêîâ è öâåòîâ
ê ïàìÿòíèêó «Ñêîðáÿùàÿ ìàòü».
Âåòåðàíû (ñåìü ÷åëîâåê) îñòà-
ëèñü î÷åíü äîâîëüíû ýòîé
ïîåçäêîé è ñ óäîâîëüñòâèåì ä
åëèëèñü âïå÷àòëåíèÿìè îò
ìàñøòàáíîãî îáëàñòíîãî ìå-
ðîïðèÿòèÿ.

Ñìîãëè ëè ìû îòðàçèòü â ïðàç-
äíè÷íûõ ìåðîïðèÿòèÿõ ñèòóàöèþ

2022 ãîäà íà÷àëîñü íîâîå âðå-
ìÿ, íîâûå âûçîâû, íîâûå áîè ñî
ñòàðûì âðàãîì. Ïðîöèòèðóþ ñëî-
âà âîåííîãî è ïîëèòè÷åñêîãî
äåÿòåëÿ ÄÍÐ, îôèöåðà ñïåöíà-
çà, âîþþùåãî ñåãîäíÿ íà Äîí-
áàññå, Àëåêñàíäðà Õîäàêîâñêî-
ãî: «Â íûíåøíèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ
ñèëüíåå, ÷åì ïîçäðàâëÿòü ñåãîä-
íÿ ñ Äíåì Ïîáåäû, õî÷åòñÿ æå-
ëàòü Äíÿ Ïîáåäû!». Èñõîäÿ èç
ýòîãî, è ñòîèëî, íàâåðíîå, ñòðî-
èòü ïðîãðàììó ïðàçäíè÷íûõ ìå-

- Òå, êîãî íå äîáèëè,
                     ïî íàøèì áüþò.
Ñòðàííàÿ ôîòîêàìåðà
                           ó âîåíêîðà,
âìåñòî áëîêíîòà
          ñæèìàåò ðóêà ïëàíøåò.
- Ìû â ñîðîê òðåòüåì
               îñâîáîäèëè ãîðîä?
- Âèäèòå ëè, Èëüÿ,
                  âûõîäèò, ÷òî íåò.
Ðîâ Ìàðèóïîëÿ ñ ìèðíûìè -
              ñëîâíî ïîä Êåð÷üþ.
È íàä Äîíáàñîì íî÷üþ
                  ñâåòëî, êàê äíåì.
- ×åì òóò îòâåòèòü, Èëüÿ,
                êðîìå ñòðîÿ ðå÷è?
- Îãíåì, - ïîâòîðÿåò
          Ñåëüâèíñêèé. -
                      Òîëüêî îãíåì.
Íàïîìíþ, ÷òî Èëüÿ Ñåëüâèíñ-

êèé è Êîíñòàíòèí Ñèìîíîâ - ñî-
âåòñêèå âîåíêîðû Âåëèêîé Îòå-
÷åñòâåííîé, ó÷àñòíèêè ðÿäà âî-
åííûõ êîíôëèêòîâ, ñðàæåíèé,
áèòâ, â òîì ÷èñëå - çà Ìàðèó-
ïîëü. Äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé Ðóñ-
ñêîãî ìèðà íåò ñîìíåíèé, ÷òî
òðóäíîå ðåøåíèå, ïðèíÿòîå
ïðåçèäåíòîì î íà÷àëå ñïåöèàëü-
íîé âîåííîé îïåðàöèè ñ öåëüþ
äåíàöèôèêàöèè è äåìèëèòàðèçà-
öèè Óêðàèíû áûëî åäèíñòâåííî
âåðíûì.

Íå ìîãó íå ñîãëàñèòüñÿ ñ ìíå-

È íàøó ëþáîâü,
                 è íàøó ìåñòü
Íèêòî íå îñóäèò.
Ðîññèÿ - áûëà,
                 Ðîññèÿ - åñòü,
Ðîññèÿ - áóäåò».
(Ìèõàèë Ìàòóñîâñêèé. 1942).

Âñåì íàì - Äíÿ Ïîáåäû!

Ôîòî Ô¸äîðà ×åðíûøîâà.

Ãàëèíà ØÅÁÓÒ.
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18 ìàÿ âî âñ¸ì ìèðå îòìå÷àåòñÿ Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ìóçååâ.
Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåì ñîòðóäíèêîâ ìóçååâ Ëîâîçåðñêîãî

ðàéîíà - ñîáèðàòåëåé è õðàíèòåëåé èñòîðè÷åñêîãî è êóëüòóðíîãî
íàñëåäèÿ íàøåãî óíèêàëüíîãî êðàÿ - ñ ïðîôåññèîíàëüíûì
ïðàçäíèêîì!

Íàøè ìóçåè - ýòî ñðåäîòî÷èå áîãàòåéøåãî îïûòà ïðîøëûõ
ïîêîëåíèé, äóõîâíîå è ìàòåðèàëüíîå áîãàòñòâî, áåç êîòîðîãî
íåâîçìîæíî îñîçíàíèå ñåáÿ åäèíûì íàðîäîì è ãàðìîíè÷íîå
âîñïèòàíèå ïîêîëåíèÿ ïîäðàñòàþùåãî.

Êðåïêîãî âàì çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ, íåèññÿêàåìîãî
ýíòóçèàçìà, òâîð÷åñêèõ ñèë è âäîõíîâåíèÿ!

Ñ óâàæåíèåì,

Äîðîãèå äðóçüÿ!

Â. Â. ÄÅÍÜÃÈÍ,
ãëàâà Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà;

Í. À. ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ,
ãëàâà àäìèíèñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà.

ÎÁÚßÂËÅÍÈÅ

1. Îäîáðèòü ïðîåêò ìóíèöè-
ïàëüíîãî ïðàâîâîãî àêòà (ïðîåêòà
ðåøåíèÿ Ñîâåòà äåïóòàòîâ Ëî-
âîçåðñêîãî ðàéîíà) «Îá óòâåðæ-
äåíèè îò÷åòà îá èñïîëíåíèè
áþäæåòà ìóíèöèïàëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí çà
2021 ãîä».

2. Âíåñòè ïðîåêò ìóíèöèïàëü-

ÐÅÊÐÅÊÐÅÊÐÅÊÐÅÊÎÌÅÍÄÀÖÈÈÎÌÅÍÄÀÖÈÈÎÌÅÍÄÀÖÈÈÎÌÅÍÄÀÖÈÈÎÌÅÍÄÀÖÈÈ
ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé ïî îáñóæäåíèþïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé ïî îáñóæäåíèþïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé ïî îáñóæäåíèþïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé ïî îáñóæäåíèþïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé ïî îáñóæäåíèþ

ïðîåêòà ìóíèöèïàëüíîãî ïðàâîâîãî àêòàïðîåêòà ìóíèöèïàëüíîãî ïðàâîâîãî àêòàïðîåêòà ìóíèöèïàëüíîãî ïðàâîâîãî àêòàïðîåêòà ìóíèöèïàëüíîãî ïðàâîâîãî àêòàïðîåêòà ìóíèöèïàëüíîãî ïðàâîâîãî àêòà
(ïðîåêòà ðåøåíèÿ Ñîâåòà äåïóòàòîâ(ïðîåêòà ðåøåíèÿ Ñîâåòà äåïóòàòîâ(ïðîåêòà ðåøåíèÿ Ñîâåòà äåïóòàòîâ(ïðîåêòà ðåøåíèÿ Ñîâåòà äåïóòàòîâ(ïðîåêòà ðåøåíèÿ Ñîâåòà äåïóòàòîâ

Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà) «Îá óòâåðæäåíèè îò÷åòàËîâîçåðñêîãî ðàéîíà) «Îá óòâåðæäåíèè îò÷åòàËîâîçåðñêîãî ðàéîíà) «Îá óòâåðæäåíèè îò÷åòàËîâîçåðñêîãî ðàéîíà) «Îá óòâåðæäåíèè îò÷åòàËîâîçåðñêîãî ðàéîíà) «Îá óòâåðæäåíèè îò÷åòà
îá èñïîëíåíèè áþäæåòà ìóíèöèïàëüíîãîîá èñïîëíåíèè áþäæåòà ìóíèöèïàëüíîãîîá èñïîëíåíèè áþäæåòà ìóíèöèïàëüíîãîîá èñïîëíåíèè áþäæåòà ìóíèöèïàëüíîãîîá èñïîëíåíèè áþäæåòà ìóíèöèïàëüíîãî

îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí çà 2021 ãîä»îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí çà 2021 ãîä»îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí çà 2021 ãîä»îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí çà 2021 ãîä»îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí çà 2021 ãîä»

íîãî ïðàâîâîãî àêòà (ïðîåêòà
ðåøåíèÿ Ñîâåòà äåïóòàòîâ Ëî-
âîçåðñêîãî ðàéîíà) «Îá óòâåðæ-
äåíèè «Îò÷åòà îá èñïîëíåíèè
áþäæåòà ìóíèöèïàëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí  çà
2021 ãîä» íà óòâåðæäåíèå â
Ñîâåò äåïóòàòîâ Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà.

ÎÁÚßÂËÅÍÈÅ

16 ìàÿ ñ 10:00 äî 12:00 çà-
ìåñòèòåëåì ïðîêóðîðà Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòè Ñ. À. Øâåöî-
âûì â ïîìåùåíèè Ìóðìàíñêîé
ïðîêóðàòóðû ïî íàäçîðó çà ñî-
áëþäåíèåì çàêîíîâ â èñïðàâè-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ áóäåò

Ïðîêóðîð âåäåò ïðè¸ìÏðîêóðîð âåäåò ïðè¸ìÏðîêóðîð âåäåò ïðè¸ìÏðîêóðîð âåäåò ïðè¸ìÏðîêóðîð âåäåò ïðè¸ì
ïðîâåä¸í ïðè¸ì ãðàæäàí ïî
âîïðîñàì íàðóøåíèé ïðàâ ê
ëèøåíèþ ñâîáîäû ïðè èñïîë-
íåíèè óãîëîâíûõ íàêàçàíèé â
èñïðàâèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ
ÓÔÑÈÍ Ðîññèè ïî Ìóðìàíñêîé
îáëàñòè.

ÊÎÐÎÍÀÂÈÐÓÑ

Ïî ñîñòîÿíèþ íà 11 ìàÿ â Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòè çà ñóòêè ïî
îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêå âûÿâ-
ëåíî 8 íîâûõ ñëó÷àåâ çàáîëåâà-
íèÿ CoViD-19. Îáùåå ÷èñëî ïîä-
òâåðæä¸ííûõ ñëó÷àåâ çàáîëåâà-
íèÿ êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèåé
ñîñòàâëÿåò 134379. 130722 ïà-
öèåíòà âûçäîðîâåëè, 340 - íà-
õîäÿòñÿ íà ëå÷åíèè, óìåðëè
3317 ÷åëîâåê (2 ÷åëîâåêà - çà
íåäåëþ).

Âñåãî âûÿâëåíî:
66074 â Ìóðìàíñêå;
12198 â Ñåâåðîìîðñêå;
10668 â Êàíäàëàêøñêîì ðàé-

îíå;

Ïëþñ 2 - çà íåäåëþÏëþñ 2 - çà íåäåëþÏëþñ 2 - çà íåäåëþÏëþñ 2 - çà íåäåëþÏëþñ 2 - çà íåäåëþ
10031 â Ìîí÷åãîðñêå;
8072 â Îëåíåãîðñêå;
5906 â Ïå÷åíãñêîì îêðóãå;
5261 â Êîëüñêîì ðàéîíå;
3984 â Àïàòèòàõ;
2565 â Áåëîêàìåíêå;
3589 â Êîâäîðñêîì ðàéîíå;
2707 â Ëîâîçåðñêîì ðàéîíå

(ïëþñ 2 - çà íåäåëþ);
1631 â Êèðîâñêå;
1392 â Òåðñêîì ðàéîíå;
261 â Âèäÿåâî;
21 â Ïîëÿðíîì;
6 â Ñíåæíîãîðñêå;
6 â Ïîëÿðíûõ Çîðÿõ;
3 â Çàîçåðñêå;
1 â Ãàäæèåâî.

ÊÐÈÌÈÍÀË

Ïðîêóðàòóðîé Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà ïîääåðæàíî ãîñóäàðñòâåí-
íîå îáâèíåíèå ïî óãîëîâíîìó
äåëó â îòíîøåíèè ðàíåå ñóäèìî-
ãî æèòåëÿ Ðåâäû, îáâèíÿåìîãî â
ñîâåðøåíèè ïðåñòóïëåíèÿ, ïðå-
äóñìîòðåííîãî ÷. 1 ñò. 111 ÓÊ ÐÔ
(óìûøëåííîå ïðè÷èíåíèå òÿæêî-
ãî âðåäà çäîðîâüþ, îïàñíîãî
äëÿ æèçíè ÷åëîâåêà, ïîâëåêøåãî
çà ñîáîþ ïîòåðþ îðãàíà).

Â ñóäåáíîì çàñåäàíèè óñòà-
íîâëåíî, ÷òî â ôåâðàëå 2021
ãîäà îáâèíÿåìûé, ðàñïèâàÿ ñî
ñâîèì çíàêîìûì ïî ìåñòó æè-
òåëüñòâà ñïèðòíûå íàïèòêè, â
õîäå âíåçàïíî âîçíèêøåãî êîí-

ôëèêòà, ïðè÷èíèë åìó òÿæêèå
òåëåñíûå ïîâðåæäåíèÿ. Ïîëó-
÷åííûå òðàâìû ïîâëåêëè çà ñî-
áîé óäàëåíèå ó ïîòåðïåâøåãî
îðãàíà - ñåëåçåíêè.

Ïî õîäàòàéñòâó ãîñóäàðñòâåí-
íî îáâèíåíèÿ ïîäñóäèìîìó,
íåîäíîêðàòíî íå ÿâëÿâøåìóñÿ â
ñóäåáíîå çàñåäàíèå, áûëà èç-
áðàíà ìåðà ïðåñå÷åíèÿ â âèäå
çàêëþ÷åíèÿ ïîä ñòðàæó.

Ñóä ïðèçíàë ïîäñóäèìîãî âè-
íîâíûì è íàçíà÷èë íàêàçàíèå â
âèäå 2 ëåò 10 ìåñÿöåâ ëèøåíèÿ
ñâîáîäû ñ îòáûâàíèåì íàêàçà-
íèÿ â èñïðàâèòåëüíîé êîëîíèè
ñòðîãîãî ðåæèìà.

Îòïðàâëåí â êîëîíèþÎòïðàâëåí â êîëîíèþÎòïðàâëåí â êîëîíèþÎòïðàâëåí â êîëîíèþÎòïðàâëåí â êîëîíèþ

5 ìàÿ â áàíêåòíîì çàëå êîíã-
ðåññ-îòåëÿ «Ìåðèäèàí» ãîðîäà
Ìóðìàíñê ñîñòîÿëàñü öåðåìî-
íèÿ íàãðàæäåíèÿ ëó÷øèõ ñïîðò-
ñìåíîâ è òðåíåðîâ Ìóðìàíñêîé
îáëàñòè. Óäîñòîåíû íàãðàä
áûëè òîëüêî òå ñïîðòñìåíû,
êîòîðûå çàíèìàëè ïðèçîâûå
ìåñòà íà ñîðåâíîâàíèÿõ âñå-
ðîññèéñêîãî è ìåæäóíàðîäíî-
ãî óðîâíÿ.

Ñ ïðèâåòñòâåííûì ñëîâîì âû-
ñòóïèëà âèöå-ãóáåðíàòîð Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòè Åëåíà Âàñèëü-
åâíà Äÿãèëåâà.

Â Ìóðìàíñêîé îáëàñòè ïî âèäó
ñïîðòà óøó äèñöèïëèíà ñàíüäà
áûëè íàãðàæäåíû øåñòü ñïîðò-
ñìåíîâ è ïÿòü òðåíåðîâ-ïðåïî-

Íàãðàæäåíèå ëó÷øèõ

äàâàòåëåé. Äåòñêî-þíîøåñêàÿ
ñïîðòèâíàÿ øêîëà ïîñ¸ëêà Ðåâ-
äà òàêæå íå îñòàëàñü â ñòîðîíå.
Äâîå ñïîðòñìåíîâ - Ñåðãåé
Âàðóøêèí è Âëàäèìèð ×åðêàñîâ
- ïîëó÷èëè çàñëóæåííûå íàãðà-
äû, òàêæå áûëè íàãðàæäåíû è èõ
òðåíåðû-ïðåïîäàâàòåëè: Àëåê-
ñåé Àíàòîëüåâè÷ Íþíüêîâ è Åâ-
ãåíèé Àëåêñàíäðîâè÷ Òàðàñåíêî.

Íàøèì ñïîðòñìåíàì è òðåíå-
ðàì-ïðåïîäàâàòåëÿì âðó÷àëè
íàãðàäû ìèíèñòð ñïîðòà Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòè Ñâåòëàíà Èâà-
íîâíà Íàóìîâà è äåâÿòèêðàòíûé
÷åìïèîí ìèðà ïî êèêáîêñèíãó
Àëìàç Ðàôèêîâè÷ Ãèñìååâ.

Ó÷àñòíèêè áûëè íàãðàæäåíû
äåíåæíûìè ñåðòèôèêàòàìè ìà-

ãàçèíà «Ñïîðòìàñòåð» è ïàìÿò-
íûìè ñóâåíèðàìè ñ ñèìâîëèêîé
Äíÿ Ïîáåäû.

Ïîñëå ýòîãî ñïîðòñìåíîâ è
òðåíåðîâ æäàë ôóðøåò, ãäå ðå-
áÿòà è òðåíåðû ìîãëè ïîîáùàòü-
ñÿ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè äðóãèõ
âèäîâ ñïîðòà.

Î÷åíü ïðèÿòíî âèäåòü, ÷òî
ñïîðòñìåíû è òðåíåðû-ïðåïî-
äàâàòåëè èç íàøåãî ãîðíÿöêîãî
ïîñ¸ëêà âòîðîé ãîä ïîäðÿä óäî-
ñòîåíû òàêîãî âíèìàíèÿ. Ýòî ÿâ-
ëÿåòñÿ ìîùíîé ìîòèâàöèåé ê
ðîñòó ìàñòåðñòâà è óëó÷øåíèþ
ñïîðòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ.

Ìàðèÿ ÒÀÐÀÑÅÍÊÎ.
Ôîòî Àëåêñåÿ Íþíüêîâà.

ÑÎÖÈÓÌ

Â ôåäåðàëüíîì áþäæåòå íà
2022 ãîä ïðåäóñìîòðåëè îêîëî
300 ìèëëèîíîâ ðóáëåé íà îêà-
çàíèå óñëóã ïî ðåàáèëèòàöèè
ìàëûøåé ñ îãðàíè÷åíèÿìè ïî
çäîðîâüþ ñ èñïîëüçîâàíèåì
ýëåêòðîííîãî ñåðòèôèêàòà. Òà-
êîé ñåðòèôèêàò ïîçâîëèò îïëà-
÷èâàòü ëå÷åíèå, ïèòàíèå è ïðî-
æèâàíèå â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
êëèíèêàõ íå òîëüêî äëÿ ïàöèåí-
òîâ, íî è äëÿ òåõ, êòî èõ ñîïðî-
âîæäàåò.

Åù¸ îäíî èç íàïðàâëåíèé ðà-
áîòû - ôîðìèðîâàíèå ñèñòåìû
ýôôåêòèâíîé èíôîðìàöèîííîé
ïîääåðæêè íà áàçå åäèíîé öèô-
ðîâîé ïëàòôîðìû, ÷òîáû ëþäè
ñ îãðàíè÷åíèÿìè ïî çäîðîâüþ
ìîãëè â óäàë¸ííîì ðåæèìå ïî-
ëó÷àòü ñâåäåíèÿ î ìåðàõ ïîä-
äåðæêè, ëå÷åíèè, îáðàçîâàòåëü-
íûõ óñëóãàõ è òðóäîóñòðîéñòâå.
Òàêóþ ïëàòôîðìó èíòåãðèðóþò â

ñèñòåìó ñîöèàëüíîãî êàçíà÷åé-
ñòâà.

×òî åù¸ èçìåíèòñÿ?
Ñ 1 ÿíâàðÿ 2022 ãîäà îôîð-

ìèòü ïåíñèþ ïî èíâàëèäíîñòè
ñòàëî ïðîùå. Ïðåçèäåíò Âëà-
äèìèð Ïóòèí ïîäïèñàë çàêîí,
ïî êîòîðîìó ïåíñèè, êîòîðûå
íàçíà÷àþò ïî ïðåäëîæåíèþ îð-
ãàíîâ ñëóæáû çàíÿòîñòè, ñòðàõî-
âûå è ñîöèàëüíûå ïåíñèè ïî èí-
âàëèäíîñòè áóäóò íà÷èñëÿòü àâ-
òîìàòè÷åñêè, áåç ëè÷íîãî çàÿâ-
ëåíèÿ â Ïåíñèîííûé ôîíä, ñî-
îáùàåòñÿ íà ñàéòå Ïðàâèòåëü-
ñòâà.

Ðåøåíèå î íàçíà÷åíèè ïåí-
ñèè Ïåíñèîííûé ôîíä áóäåò
âûíîñèòü íà îñíîâàíèè ñâåäåíèé
îá èíâàëèäíîñòè â Ôåäåðàëü-
íîì ðååñòðå èíâàëèäîâ. Ñâåäå-
íèÿ ðàññìîòðÿò â òå÷åíèå ïÿòè
ðàáî÷èõ äíåé, çàòåì ÷åëîâåêà
èçâåñòÿò î ðåçóëüòàòå.

Êðîìå òîãî, ïðàâèòåëüñòâî
ðàñøèðèëî ïåðå÷åíü òîâàðîâ
äëÿ äåòåé-èíâàëèäîâ, êîòîðûå
ìîæíî ïðèîáðåñòè çà ñ÷¸ò ìà-
òåðèíñêîãî êàïèòàëà. Ïî ðàñïî-
ðÿæåíèþ ïðåäñåäàòåëÿ ïðàâè-
òåëüñòâà Ìèõàèëà Ìèøóñòèíà â
ïåðå÷åíü âîøëè åù¸ 12 íàèìå-
íîâàíèé.

Ñðåäè íîâûõ ïîçèöèé - ðàç-
âèâàþùèå è îáó÷àþùèå òåõíè-
÷åñêèå ñðåäñòâà ðåàáèëèòàöèè
äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíèåì ñëóõà
è çðåíèÿ. Ýòî áðàéëåâñêèå êàð-
òèíêè è êîëîäêè, òàêòèëüíûå
êíèãè è äîðîæêè, íàóøíèêè ñ
óñèëåíèåì çâóêà è óñèëèòåëè
çâóêà äëÿ íàóøíèêîâ, ïîðòàòèâ-
íûé êîìïüþòåð ñî øðèôòîì
Áðàéëÿ è ñèíòåçàòîðîì ðå÷è. Â
ïåðå÷åíü òàêæå äîáàâèëè òð¸õ-
è ÷åòûð¸õêîëåñíûå âåëîñèïå-
äû ñ ðó÷íûì ïðèâîäîì, âåëî-
òðåíàæ¸ðû, ýëåêòðîïðèñòàâêó
äëÿ èíâàëèäíîé êîëÿñêè, èíñó-
ëèíîâóþ ïîìïó, ïàðòó ñ ìåíÿ-
þùèìñÿ óãëîì íàêëîíà ñòî-
ëåøíèöû.

×òî èçìåíèòñÿ â æèçíè×òî èçìåíèòñÿ â æèçíè×òî èçìåíèòñÿ â æèçíè×òî èçìåíèòñÿ â æèçíè×òî èçìåíèòñÿ â æèçíè
èíâàëèäîâ â 2022 ãîäó?èíâàëèäîâ â 2022 ãîäó?èíâàëèäîâ â 2022 ãîäó?èíâàëèäîâ â 2022 ãîäó?èíâàëèäîâ â 2022 ãîäó?

Òàòüÿíà ÌÅÄÍÎÂÀ,
íà÷àëüíèê îòäåëà ïî

êóëüòóðå àäìèíèñòðàöèè
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà.

Ñåãîäíÿ áîëåå 11 ìèëëèîíîâ ðîññèÿí èìåþò èíâàëèäíîñòü, áî-
ëåå 700 òûñÿ÷ èç íèõ - äåòè. Íîâàÿ êîíöåïöèÿ, óòâåðæäåííàÿ
ïðàâèòåëüñòâîì, ïîìîæåò ïîâûñèòü êà÷åñòâî è äîñòóïíîñòü òî-
âàðîâ è óñëóã äëÿ ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäî-
ðîâüÿ è ñîçäàñò óñëîâèÿ äëÿ èõ ñàìîðåàëèçàöèè. Â ñîîòâåòñòâèè
ñ íîâîé êîíöåïöèåé, áóäåò ñîçäàí ïåðå÷åíü óñëóã ïî îñíîâíûì
íàïðàâëåíèÿì êîìïëåêñíîé ðåàáèëèòàöèè ëþäåé ñ îãðàíè÷åí-
íûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, ðàñøèðåíà ñåòü îðãàíèçàöèé,
îêàçûâàþùèõ òàêèå óñëóãè. Ïîìèìî âðà÷åé ïîìîùü èíâàëèäàì
áóäóò îêàçûâàòü ïåäàãîãè, ïñèõîëîãè è ñîöðàáîòíèêè.



ÄÀÒÀ

¹ 19, 13 ìàÿ 2022 ã. 33333

5 ÌÀß ÈÑÏÎËÍÈËÎÑÜ áû
90 ëåò ñîçäàòåëþ ñààìñêîé àç-
áóêè, àâòîðó ó÷åáíèêîâ, ñïåöè-
àëèñòó ïî ÿçûêó è ïèñüìåííîñ-
òè ñààìñêîãî íàðîäà, ïî÷åòíî-
ìó ãðàæäàíèíó Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà Àëåêñàíäðå Àíäðååâíå
Àíòîíîâîé.

Àëåêñàíäðà Àíäðååâíà, áå-
çóñëîâíî, ÿð÷àéøèé ïðåäñòàâè-
òåëü ñààìñêîãî íàðîäà, êîòî-
ðûé íàçûâàåò åå äóõîâíûì ëè-
äåðîì. Ïåðåîöåíèòü åå âêëàä â
ðîäíóþ êóëüòóðó ñëîæíî, àâòî-
ðèòåò åå â ñààìñêîì ñîîáùå-
ñòâå íåïðåðåêàåì. Þáèëåéíîé
äàòå áûëî ïîñâÿùåíî ìíîæå-
ñòâî ìåðîïðèÿòèé íå òîëüêî â
Ëîâîçåðå, íî è â îáëàñòè.

Òðàäèöèîííî áîëüøîå âíèìà-
íèå äàòå óäåëèëà Ìóðìàíñêàÿ
ãîñóäàðñòâåííàÿ îáëàñòíàÿ óíè-
âåðñàëüíàÿ íàó÷íàÿ áèáëèîòåêà.
Çäåñü ñîñòîÿëñÿ âå÷åð ïàìÿòè
Àëåêñàíäðû Àíòîíîâîé, â í¸ì
ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè
ñààìñêîé îáùåñòâåííîñòè, ó÷-
ðåæäåíèé êóëüòóðû è îáðàçîâà-

íèÿ Ìóðìàíñêîé îáëàñòè, Öåíò-
ðà íàðîäîâ Ñåâåðà, õóäîæíèêè,
ôîòîãðàôû, ðîäíûå è áëèçêèå
ñààìñêîé ïèñàòåëüíèöû, êðàåâå-
äû, ïîýòû, ïîêëîííèêè åå òâîð-
÷åñòâà. Íà âå÷åðå áûë ïîêàçàí
áèáëèîãðàôè÷åñêèé ôèëüì
«Ñâåò ñààìñêîãî ñëîâà Àëåêñàí-
äðû Àíòîíîâîé», îôîðìëåíà
êíèæíàÿ âûñòàâêà «Çâó÷è, ñààì-
ñêàÿ ðå÷ü».

Òîðæåñòâåííûå ìåðîïðèÿòèÿ â
Ëîâîçåðå íà÷àëèñü ñ âîçëîæå-
íèÿ öâåòîâ ê ïàìÿòíîé äîñêå íà
äîìå, â êîòîðîì æèëà Àëåêñàí-
äðà Àíòîíîâà. Â ñèëó îáúåêòèâ-
íûõ îáñòîÿòåëüñòâ, þáèëåé íà
ñòðàíèöàõ ñîöñåòåé îòìåòèëè
ðàáîòíèêè Ëîâîçåðñêîãî íàöèî-
íàëüíîãî êóëüòóðíîãî öåíòðà.

Ìåðîïðèÿòèå, ïîñâÿùåííîå
90-ëåòèþ Àëåêñàíäðû Àíòîíî-
âîé, ñîñòîÿëîñü â Ëîâîçåðñêîì
ÖÐÄÊ. Â ôîéå Öåíòðà ðàáîòàëà

âûñòàâêà êíèã è äîêóìåíòàëüíûõ
ìàòåðèàëîâ èç ôîíäà Öåíòðà
ñåìåéíîãî ÷òåíèÿ. Ñîñòîÿëàñü
ïðåìüåðà äîêóìåíòàëüíîãî
ôèëüìà Öåíòðà òåëå-âèäåîèñ-
êóññòâà «Ñëåäû íà çåìëå». Åãî
ïðåäñòàâèë àâòîð - Âëàäèìèð
Êóçíåöîâ.

Âëàäèìèð Ìèõàéëîâè÷ îòìå-
òèë, ÷òî ôèëüì çàäóìûâàëñÿ ïî
ïðåäëîæåíèþ Íàäåæäû Áîëüøà-
êîâîé, ñààìñêîé ïèñàòåëüíèöû,
äðóæèâøåé ñ Àëåêñàíäðîé Àíä-
ðååâíîé è èìåâøåé áîëüøîé
âèäåîàðõèâ, ñâÿçàííûé ñ Àëåê-
ñàíäðîé Àíòîíîâîé. Íåîæèäàí-
íûé, áåçâðåìåííûé óõîä Íàäåæ-
äû Áîëüøàêîâîé çàòîðìîçèë
ðàáîòó íàä ôèëüìîì, íî Âëàäè-
ìèð Ìèõàéëîâè÷ íå îñòàâëÿë
ìûñëü î òîì, ÷òî ôèëüì íåîáõî-
äèìî ñäåëàòü, òåïåðü óæå â ïà-
ìÿòü î äâóõ ëè÷íîñòÿõ, ïîëîæèâ-
øèõ ñâîþ æèçíü íà àëòàðü ñî-

õðàíåíèÿ è ðàçâèòèÿ ñààìñêîé
êóëüòóðû.

Íà ïðåìüåðå ïðèñóòñòâîâàëè
ïî÷åòíûå ãîñòè - ãëàâà Ëîâîçåð-
ñêîãî ðàéîíà Âèòàëèé Äåíüãèí,
ãëàâà ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ ñåëüñêîå ïîñåëåíèå Ëîâî-
çåðî Ãàëèíà Øåáóò, íà÷àëüíèê
îòäåëà ïî êóëüòóðå, äåëàì ìî-
ëîäåæè è ñâÿçÿì ñ îáùåñòâåí-
íîñòüþ àäìèíèñòðàöèè Ëîâîçåð-
ñêîãî ðàéîíà Òàòüÿíà Ìåäíîâà,
êàíäèäàò ôèëîëîãè÷åñêèõ íàóê,

äîöåíò êàôåäðû ðóññêîé ôèëî-
ëîãèè è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé
Ìóðìàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
àðêòè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà Âèê-
òîðèÿ Áàêóëà.

Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè è ïðè-
çíàòåëüíîñòè ïðîçâó÷àëè â
àäðåñ îðãàíèçàòîðîâ îò ñûíà
Àëåêñàíäðû Àíäðååâíû - Ñåðãåÿ
Âëàäèìèðîâè÷à Àíòîíîâà.

Ñâåò ñààìñêîãî ñëîâà

Ãàëèíà ÇÀÄÎÐÍÀß.
Ôîòî Âëàäèìèðà Êóçíåöîâà.

ÓÐÎÊÈ  ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ ÔÅÑÒÈÂÀËÜ

Â ðàìêàõ ïðîâåäåíèÿ îòêðû-
òîãî óðîêà ïî îñíîâàì
áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè ãîñóäàðñòâåííûå èíñïåêòî-
ðû ïî ìàëîìåðíûì ñóäàì
ïðîâåëè ó÷åáíî-ïîêàçàòåëüíûå
çàíÿòèÿ â ñåäüìûõ êëàññàõ
Ëîâîçåðñêîé ñðåäíåé îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíîé øêîëû.

Èíñïåêòîðû ðàññêàçàëè ó÷à-
ùèìñÿ î òîì, êàê âåñòè ñåáÿ íà
âîäíûõ îáúåêòàõ â âåñåííèé è
ëåòíèé ïåðèîäû, î ñîáëþäåíèè
ïðàâèë áåçîïàñíîñòè íà çèì-
íåé ðûáàëêå, à òàêæå íà îòäû-
õå â ëåòíèé ïåðèîä. Â õîäå
ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé
øêîëüíèêè ïîëó÷èëè ïðàêòè-
÷åñêèå íàâûêè ïîëüçîâàíèÿ
ñïàñàòåëüíûìè ñðåäñòâàìè
(êðóã, æèëåò, êîíåö Àëåêñàíä-

ðîâà), áûëè ïðèâåäåíû ïðèìå-
ðû èç ïðàêòèêè î íàðóøåíèÿõ
ïðàâèë ïîâåäåíèÿ íà âîäîåìàõ
â âåñåííèé è ëåòíèé ïåðèîäû.
Ìîäåëèðîâàíèå ðàçëè÷íûõ ñè-
òóàöèé ïîçâîëèëî ëó÷øå óñâî-
èòü ïîëó÷åííóþ èíôîðìàöèþ,
êîìïëåêñ óìåíèé è íàâûêîâ íå-
ñîìíåííî ïðèãîäèòñÿ â ëþáûõ
æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ.

Ó÷àñòíèêàì ìåðîïðèÿòèÿ âðó-
÷åíû ïðîôèëàêòè÷åñêèå ïàìÿò-
êè è ëèñòîâêè î áåçîïàñíîñòè íà
âîäîåìàõ â âåñåííèé è ëåòíèé
ïåðèîäû.

Ó÷åáíî-ïîêàçàòåëüíûåÓ÷åáíî-ïîêàçàòåëüíûåÓ÷åáíî-ïîêàçàòåëüíûåÓ÷åáíî-ïîêàçàòåëüíûåÓ÷åáíî-ïîêàçàòåëüíûå
çàíÿòèÿ â øêîëåçàíÿòèÿ â øêîëåçàíÿòèÿ â øêîëåçàíÿòèÿ â øêîëåçàíÿòèÿ â øêîëå

Âèòàëèé ÏÀÒÐÀÊÅÅÂ,
ðóêîâîäèòåëü èíñïåêòîð-

ñêîãî ó÷àñòêà ÃÈÌÑ.

30 àïðåëÿ â Êóëüòóðíî-
ñïîðòèâíîì öåíòðå Ðåâäû ñîñòî-
ÿëñÿ VII îòêðûòûé ðàéîííûé ôèò-
íåñ-ôåñòèâàëü «Ðàäóãà äâèæå-
íèé», â í¸ì ïðèíÿëè ó÷àñòèå:

- ôèòíåñ ãðóïïà «Êîìèëüôî»
(ðóêîâîäèòåëü - Îëåíà Äîëìà-
òîâà, Êóëüòóðíî-ñïîðòèâíûé
öåíòð ï. Ðåâäà);

- òàíöåâàëüíûé êîëëåêòèâ
«Ãàðìîíèÿ» (ðóêîâîäèòåëü - Åëå-
íà Ïåðåï¸ëêèíà, Êóëüòóðíî-
ñïîðòèâíûé öåíòð ï. Ðåâäà);

- îáðàçöîâûé ñàìîäåÿòåëüíûé
êîëëåêòèâ âîñòî÷íûõ òàíöåâ
«Îðèåíòàëü» (ðóêîâîäèòåëü -
Ñâåòëàíà Êîëåñíèê, Êóëüòóðíî-
ñïîðòèâíûé öåíòð ï. Ðåâäà);

- ôèòíåñ ãðóïïà «Step to step»
(ðóêîâîäèòåëü - Ñâåòëàíà Êîëåñ-
íèê, Êóëüòóðíî-ñïîðòèâíûé
öåíòð ï. Ðåâäà);

- êîìàíäà ôèòíåñ êëóáà «North

Energy» (ðóêîâîäèòåëü - Æàííà
Ìèíååâà, ã. Ïîëÿðíûé);

- êîìàíäà ýñòðàäíî-ñîâðåìåí-
íîãî òàíöà «DiveDance» (ðóêîâî-
äèòåëü - Ìàðèàííà Ìàðòûíîâñ-
êèõ, Öåíòð äåòñêîãî òâîð÷åñòâà);

- ãðóïïà ïî ñïîðòèâíîé àýðî-
áèêå «Pretty girls» (ðóêîâîäèòåëü
- Îëåñÿ Ñîéêî, Äåòñêî-þíîøåñ-
êàÿ ñïîðòèâíàÿ øêîëà ï. Ðåâäà);

- ãðóïïà «×åðëèäåðû - çäîðî-
âüÿ ëèäåðû» (ðóêîâîäèòåëü -
Þëèÿ Ñåìè÷àñòíîâà, Äåòñêî-
þíîøåñêàÿ ñïîðòèâíàÿ øêîëà
ñ. Ëîâîçåðî).

Äëÿ íåêîòîðûõ êîëëåêòèâîâ
ýòîò ôåñòèâàëü ÿâëÿåòñÿ åùå îä-
íîé âîçìîæíîñòüþ âûñòóïèòü,
ïîêàçàòü ñâîþ ãðàöèîçíîñòü è
ìàñòåðñòâî. Íî áûëè è êîëëåê-

òèâû, äëÿ êîòîðûõ âûñòóïëåíèå
ñòàëî äåáþòîì. Íåñìîòðÿ íà äîë-
ãèå ðåïåòèöèè, êàê íà÷èíàþùèå,
òàê è áîëåå îïûòíûå âûñòóïàþ-
ùèå èñïûòûâàþò âîëíåíèå. «Ðà-
äóãà äâèæåíèé» íå ñòàëà èñêëþ-
÷åíèåì. Íî òåïëûé è ðàäóøíûé
ïðèåì, ãðîìêèå îâàöèè áîëåëü-
ùèêîâ, äðàéâ è ýíåðãèÿ ñäåëàëè
ñâîå äåëî, è âûñòóïàþùèå ïîäà-
ðèëè çðèòåëÿì áóðþ ýìîöèé ñâî-
èìè çàæèãàòåëüíûìè íîìåðàìè!

Ïîñëå âûñòóïëåíèé ñîñòîÿ-
ëîñü, ñòàâøåå äîáðîé òðàäèöè-
åé, ÷àåïèòèå, ãäå êîëëåêòèâû
ñìîãëè îáñóäèòü âûñòóïëåíèÿ è
ïîäåëèòüñÿ âïå÷àòëåíèÿìè.

Ãðîìêèå îâàöèèÃðîìêèå îâàöèèÃðîìêèå îâàöèèÃðîìêèå îâàöèèÃðîìêèå îâàöèè

Ìàðèÿ ÒÀÐÀÑÅÍÊÎ.
Ôîòî Àëåêñàíäðà ×åðêàñîâà.
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ÌÛ ÌÍÎÃÎ ðàññóæäàåì î
òîì, êàê äîëæíî ðàçâèâàòüñÿ
íàøå ñåëî Ëîâîçåðî, êàêèå îò-
ðàñëè íàðîäíîãî õîçÿéñòâà
äîëæíû áûòü ïðèîðèòåòíûìè,
íà ÷òî îáðàòèòü âíèìàíèå, êóäà
ïðèëîæèòü óñèëèÿ… Íèêòî íå
îñïàðèâàåò òîò ôàêò, ÷òî îäíèì
èç ëåæàùèõ íà ïîâåðõíîñòè
íàïðàâëåíèé ÿâëÿåòñÿ òóðèçì.
Ñðåäè ìåñòíûõ èíäèâèäóàëüíûõ
ïðåäïðèíèìàòåëåé ýòîò âèä
äåÿòåëüíîñòè íàøåë ñâîå
ìåñòî.

Áèçíåñ ðàçâèâàåòñÿ äîâîëüíî
óñïåøíî, íåñìîòðÿ íà ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêèå è ïîëèòè÷åñêèå ñëîæ-
íîñòè. Íî óñïåõè ÷àñòíûõ ïðåä-
ïðèíèìàòåëåé îùóòèìî íå ñêàçû-
âàþòñÿ íà ýêîíîìèêå ìóíèöèïàëè-
òåòà, êàêîé-òî ïðîäóìàííîé, âçà-
èìîñâÿçàííîé, öåëåíàïðàâëåííîé
ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ ñåëüñêîãî
ïîñåëåíèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè
íåò. Ñóùåñòâóþò ðàçðîçíåííûå
èíèöèàòèâû îòäåëüíûõ ëèö è
íåïëàíîìåðíàÿ äåÿòåëüíîñòü
ðàçëè÷íûõ ó÷ðåæäåíèé. Ìîæåò,
ýòî è íåïëîõî, åñëè â ïåðñïåêòè-
âå èìåþùèåñÿ íàðàáîòêè îáúåäè-
íÿòñÿ â îáùèé ïëàí ðàçâèòèÿ
òóðèçìà â íàøåì ðàéîíå.

À ïîêà ðàññêàæåì î òîì, êàê
íå æäåò ó ìîðÿ ïîãîäû, à ïðîÿâ-
ëÿåò èíèöèàòèâó è ïðèëàãàåò îã-
ðîìíûå óñèëèÿ â äåëî ñîçäàíèÿ
ïðèâëåêàòåëüíîñòè äëÿ òóðèñòîâ
Ëîâîçåðà êîëëåêòèâ Ìóçåÿ èñ-
òîðèè êîëüñêèõ ñààìîâ. Â ïîñ-
ëåäíèå ãîäû êîëëåêòèâ çíà÷è-
òåëüíî ïîìîëîäåë, à çíà÷èò,
ïîëó÷èë âîçìîæíîñòü ïðèìåíÿòü
â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè ïðîãðåñ-
ñèâíûå òåõíîëîãèè. Íè â êîåì
ñëó÷àå íå óìàëÿþ ýòèì çàÿâëå-
íèåì äåÿòåëüíîñòü ïðåäûäóùèõ
ïîêîëåíèé ñïåöèàëèñòîâ. Òðàäè-
öèè çäåñü, áåçóñëîâíî, ÷òóòñÿ,
è ê îïûòó, íàêîïëåííîìó çà ãîäû
ñóùåñòâîâàíèÿ ìóçåÿ, ìîëîäåæü
îòíîñèòñÿ î÷åíü áåðåæíî è øè-
ðîêî èñïîëüçóåò.

30 ìàÿ áûë âîïëîùåí â æèçíü
î÷åðåäíîé ìàñøòàáíûé ïåðñ-
ïåêòèâíûé ïðîåêò êîëëåêòèâà
ìóçåÿ: ôåñòèâàëü ñààìñêèõ ðå-
ì¸ñåë «Ñèëà ñààìñêèõ òðàäè-
öèé». Îí ñîñòîÿëñÿ â ðàìêàõ áëà-
ãîòâîðèòåëüíîé ãðàíòîâîé ïðî-
ãðàììû «Ìóçåè ðóññêîãî Ñåâå-
ðà», êîòîðàÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî
èíèöèàòèâå è ïðè ôèíàíñîâîé
ïîääåðæêå ÏÀÎ «Ñåâåðñòàëü»
ñðåäè îðãàíèçàöèè êóëüòóðû, â
ñîñòàâ êîòîðûõ âõîäÿò ìóçåè

ðåñïóáëèêè Êàðåëèÿ, ðåñïóáëè-
êè Êîìè, Ïåðìñêîãî êðàÿ, Àðõàí-
ãåëüñêîé, Âîëîãîäñêîé, Êèðîâ-
ñêîé, Êîñòðîìñêîé, Ëåíèíãðàä-
ñêîé, Ìóðìàíñêîé, Íîâãîðîäñ-
êîé, Ïñêîâñêîé îáëàñòåé, Íå-
íåöêîãî àâòîíîìíîãî îêðóãà.
Ïðîãðàììà íàïðàâëåíà íà ñîõðà-
íåíèå è àêòóàëèçàöèþ èñòîðèêî-
êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ Ðóññêîãî
Ñåâåðà, ïîääåðæêó è ðàçâèòèå
ìóçåéíîãî äåëà, ñîäåéñòâèå
ïðîôåññèîíàëüíîìó ðîñòó ìó-
çåéíûõ ñïåöèàëèñòîâ. Âîò â ýòó
ïðîãðàììó óñïåøíî âêëþ÷èëèñü
ðàáîòíèêè Ëîâîçåðñêîãî ìóçåÿ
ñ «êîçûðíîé» äëÿ ñåëà òåìîé -
ñààìñêèõ ðåìåñåë. Õî÷åòñÿ îò-
ìåòèòü, ÷òî ó íàñ ýòà òåìà íå ÿâ-
ëÿåòñÿ ñïåêóëÿöèåé. Ìåðîïðè-
ÿòèå îðãàíèçîâûâàëè è ïðèíÿëè
â íåì ó÷àñòèå íîñèòåëè ñààìñ-

êîé êóëüòóðû, èñêðåííå áîëåþ-
ùèå çà åå ñîõðàíåíèå è ðàçâè-
òèå. Ïîýòîìó àòìîñôåðà ôåñòè-
âàëÿ áûëà î÷åíü äîìàøíåé è
îòêðûòîé.

×òî æå óäàëîñü îðãàíèçîâàòü
àâòîðàì ïðîåêòà? Ïðàêòè÷åñêè
âñå, ÷òî çàäóìàëè: ïîçíàêîìèòü
âñåõ æåëàþùèõ ñ ðàçíûìè íà-
ïðàâëåíèÿìè ñààìñêîãî èñêóññò-
âà, îáúåäèíèòü òâîð÷åñêèõ ëþ-
äåé, âäîõíîâèòü íà íîâûå èäåè,
ïîäàðèòü ðàäîñòíîå íàñòðîåíèå
è, êîíå÷íî, «çàïóñòèòü ñëóõ» î
òîì, ÷òî åñòü â öåíòðå Êîëüñêî-
ãî ïîëóîñòðîâà ñåëî, êîòîðîå
ñòîèò ïîñåòèòü.

Öåíòðàëüíûì ìåðîïðèÿòèåì
ôåñòèâàëÿ áûëè ìàñòåð-êëàññû
èñêóñíûõ ìàñòåðîâ ñààìñêîãî
ðóêîäåëèÿ ñî âñåé Ìóðìàíñêîé
îáëàñòè: «Ïëåòåíûé áðåëîê»
(òåõíèêà - òêà÷åñòâî íà áåðäî)
ìàñòåð - Àííà Ìèõàéëîâíà Ñà-
ïåëüíèêîâà, «Êóëîí» (òåõíèêà -
âûøèâêà áèñåðîì) ìàñòåð - Âà-
ëåíòèíà Íèêîëàåâíà Ðî÷åâà,
«Áðåëîê èç ðûáüåé êîæè» (òåõ-
íèêà - øèòü¸ èç ðûáüåé êîæè)
ìàñòåð - Ëèäèÿ Âëàäèìèðîâíà
Áîëüøóíîâà, «Ñåâåðíàÿ êîìïî-
çèöèÿ» (òåõíèêà - ëåïêà ñ âûïå-
êàíèåì) ìàñòåð - Îëüãà Ìèõàé-
ëîâíà Ïåñêîâà, «Ïëåòåíîå êî-
ëå÷êî» (òåõíèêà - ïëåòåíèå èç
êîðíåé äåðåâüåâ) ìàñòåð - Ìè-
ëàíà Íèêîëàåâíà Ñàïåëüíèêîâà,
«Ñààìñêèé îðíàìåíò» (òåõíèêà -
îðíàìåíòàëüíîå âÿçàíèå) ìàñòåð
- Äîìíà Ìàêñèìîâíà Õîìþê,
«Ïîäâåñêà â âèäå ñààìñêîãî ôëà-
ãà» (òåõíèêà - áèñåðîïëåòåíèå)
ìàñòåð - Èðèíà Ñåì¸íîâíà Ñûñà,
«Ñààìñêèé îáåðåã - òåõüïü» (òåõ-
íèêà - øèòü¸ èç ñóêíà) ìàñòåð
Ñåðàôèìà Åâãåíüåâíà Òåðåíòü-
åâà, «Óëÿ ïàëë/øåðñòÿíîé ìÿ÷»
(òåõíèêà - âàëÿíèå) ìàñòåð - Àííà
Àñêîëüäîâíà Áàæàíîâà, «Ñààìñ-
êèé îáåðåã» (òåõíèêà - ðó÷íîå
ïëåòåíèå) ìàñòåð - Åëåíà Ñåì¸-
íîâíà ßêîâëåâà, «Ïèðîãðàôèÿ»
(òåõíèêà - âûæèãàíèå) ìàñòåð -
Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâè÷ Ñåëþ-
òèí, «Îò øåðñòè äî ïðÿæè» (òåõ-
íèêà - îáðàáîòêà øåðñòè) ìàñ-
òåð - Àíôèñà Ìàêñèìîâíà Àãåå-
âà, «Êîñòîðåç» (òåõíèêà - ðåçüáà
ïî ðîãó è êîñòè) ìàñòåð - Èâàí
Èâàíîâè÷ Äåìêî, «Êóðîïàòêà»
(òåõíèêà - àïïëèêàöèÿ) ìàñòåð -
Óëüÿíà Ìèõàéëîâíà Þëèíà.

Îäíî ïåðå÷èñëåíèå ýòèõ
èìåí è âèäîâ ïðèêëàäíîãî òâîð-
÷åñòâà ãîâîðèò î ìàñøòàáíîñòè
è ñàìîáûòíîñòè ôåñòèâàëÿ. Çà
ñòîëîì ó êàæäîãî ìàñòåðà âñå-
ãäà áûëè æåëàþùèå îñâîèòü îñ-
íîâíûå íàâûêè ìàñòåðñòâà. Ïðè-
ìå÷àòåëüíî, ÷òî â Ëîâîçåðî â
ýòîò äåíü ïðèåõàëî áîëüøîå
÷èñëî ãîñòåé - êàê âûñîêîïîñòàâ-
ëåííûõ, òàê è ïðîñòî ëþáîçíà-
òåëüíûõ, ñ àêòèâíîé æèçíåííîé
ïîçèöèåé. Êîíå÷íî, ñåëî ïîñå-
òèëè ïðåäñòàâèòåëè ñààìñêîé
îáùåñòâåííîñòè èç äðóãèõ ìóíè-
öèïàëèòåòîâ, êîòîðûå âñåãäà
îòêëèêàþòñÿ íà äåëà ñîçèäàíèÿ
íà íèâå íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû.

Ìàñòåð-êëàññû - äàëåêî íå
åäèíñòâåííàÿ ïëîùàäêà, êîòî-
ðóþ ïðåäëàãàëè ïîñåòèòü ãîñòÿì
ôåñòèâàëÿ.

Ñàìûì íåîæèäàííûì äëÿ ìíî-
ãèõ ñòàë êîíêóðñ íà ëó÷øåãî âîñ-
ïèòàòåëÿ äîìàøíèõ ñîáàê «Ìîé
ïîìîùíèê». Êîíêóðñ áûë îðãàíè-
çîâàí ñ öåëüþ ïîïóëÿðèçàöèè
äðåññèðîâêè ñîáàê, âîñïèòàíèÿ ó
äåòåé ãóìàííîãî îòíîøåíèÿ ê
æèâîòíûì, óêðåïëåíèÿ äðóæåñ-
êèõ êîíòàêòîâ ìåæäó ñîáàêîâîäà-
ìè, ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ ìàñòåð-
ñòâà äðåññèðîâùèêîâ è âûÿâëå-
íèÿ ñèëüíåéøèõ ñïîðòñìåíîâ ïî
ýòèì íîðìàòèâàì. Äóìàåòñÿ, êîñ-
âåííî êîíêóðñ ðåøàë è ïðîáëå-
ìó áåçíàäçîðíûõ æèâîòíûõ, ñó-
ùåñòâóþùóþ â íàøåì ñåëå. Ñåìü
ó÷àñòíèêîâ ñî ñâîèìè ïèòîìöà-
ìè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ñîðåâíîâà-
íèÿõ. Ïîáåäèòåëåì ñòàëà Êñåíèÿ
Ìàëëûåâà è åå ñîáàêà Ñòåôàíè.
Âòîðîå è òðåòüå ìåñòà ñîîòâåò-
ñòâåííî çàíÿëè Íàòàëüÿ Ìîðîçî-
âà (ñîáàêà ßíêè Îëèíí Äæîéñ) è
Óëüÿíà Àðòèåâà (ñîáàêà Âóñÿ).

Ñàìûì âêóñíûì, â ïðÿìîì è
ïåðåíîñíîì ñìûñëå, íà ôåñòè-
âàëå ñòàë êóëèíàðíûé ïîåäèíîê
«Ñåâåðíàÿ êóõíÿ». Ãàñòðîíîìè-
÷åñêèå òóðû â íàøåé ñòðàíå ñòà-
íîâÿòñÿ âñå ïîïóëÿðíåå, è çäåñü
Ëîâîçåðó, äóìàåòñÿ, åñòü ÷òî
ïðåäëîæèòü. Äîêàçàòåëüñòâîì
ýòîìó - ðàçíîîáðàçíîå ìåíþ,
ïðåäëîæåííîå êîíêóðñàíòêàìè,
à áûëî èõ îäèííàäöàòü ÷åëîâåê.

Âêóñíûìè çäåñü áûëè íå òîëü-
êî áëþäà, íî è èõ íàçâàíèÿ: äâà
âàðèàíòà ñàëàòà èç ùóêè ñ ìî-
ðîøêîé «Íþââò» îò Òàòüÿíû Ñå-
ëþòèíîé è Àëåíû Áîíäàðåâîé,

òðåñêà â ñëèâî÷íîì ñîóñå îò
Èðèíû Äàâûäîâîé, æàðåíàÿ ïå-
÷åíü «Ïàøòà Âóéâàñ» îò ßíû ×óï-
ðîâîé, ðûáíûé ñàëàò «Êóëëü ïî-
ðåìóøü» îò Åëåíû Êóçüìè÷åâîé,
ñêóìáðèÿ ïî-ìóðìàíñêè îò Íàòà-
ëüè Ëàðèíîé, ïåðâîå áëþäî «Ëî-
ïàðñêèé ñóï» îò Ñâåòëàíû Ãîí-
÷àðåíêî, ïèðîã ñ ðûáîé è êàð-
òîôåëåì îò Ðîçû Ðàõìàíèíîé.

Òðåòüå ìåñòî â êîíêóðñå ñ
áëþäîì «Îëåíèíà îò áàáóøêè»
çàíÿëà Ìàðèíà Ãðèí÷óê. Âòîðîå
ìåñòî æþðè ïðèñóäèëî Âèêòîðèè
Þøêîâîé, êîòîðàÿ ïðèãîòîâèëà
äîìàøíèå ïåëüìåíè èç îëåíè-
íû. Ñàìûì âêóñíûì áëþäîì
êîíêóðñà ñòàëè «Êîòëåòû èç
âóøüíýñüò (íàëèìà)» Íàòàëüè Êà-
íþêîâîé.

Äëÿ ãîñòåé ôåñòèâàëÿ íà ïëî-
ùàäêå ó ÖÐÄÊ áûëî îðãàíèçî-
âàíî ãîðÿ÷åå ïèòàíèå. Â îáùåé
ñëîæíîñòè, ó÷àñòíèêàìè è ãîñòÿ-
ìè ôåñòèâàëÿ ñòàëî îêîëî 800
÷åëîâåê.

Îðãàíèçîâàòü òàêîå âíóøè-
òåëüíîå ìåðîïðèÿòèå, êîíå÷íî,
íåâîçìîæíî áåç ïîìîùè ïàðò-
íåðîâ. Îðãàíèçàòîðû áëàãîäàðÿò
çà ïîääåðæêó ïðàâèòåëüñòâî
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè è êàìïàíèþ
«Ñåâåðñòàëü», àäìèíèñòðàöèþ
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà è îñîáî -
îòäåë ïî êóëüòóðå, äåëàì ìîëî-
äåæè è ñâÿçÿì ñ îáùåñòâåííîñ-
òüþ, Ìóðìàíñêèé îáëàñòíîé
öåíòð êîðåííûõ ìàëî÷èñëåííûõ
íàðîäîâ Ñåâåðà è ìåæíàöèî-
íàëüíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà, Ëîâî-
çåðñêèé öåíòð ðàçâèòèÿ, äîñóãà
è êóëüòóðû è îñîáî - îáðàçöî-
âûé ñààìñêèé ôîëüêëîðíûé êîë-
ëåêòèâ «Òàââÿë èííê», Ëîâîçåð-
ñêèé ðàéîííûé íàöèîíàëüíûé
êóëüòóðíûé öåíòð, Öåíòð äåòñ-
êîãî òâîð÷åñòâà, îáùåñòâî ñ îã-
ðàíè÷åííîé îòâåòñòâåííîñòüþ
«Êîëüñêèé êðàé».

Åñòü íàäåæäà, ÷òî ôåñòèâàëü
áóäåò òðàäèöèîííûì, è ñòàíåò
åùå îäíèì êóëüòóðíûì ñîáûòè-
åì â ñåëüñêîì ïîñåëåíèè Ëîâî-
çåðî, çàìàí÷èâûì äëÿ òóðèñòîâ
è ñîõðàíÿþùèì òðàäèöèîííóþ
êóëüòóðó ñààìîâ Êîëüñêîãî ïî-
ëóîñòðîâà.

Ñèëà ñààìñêèõ òðàäèöèé -
íà ðàçâèòèå òóðèçìà

Ãàëèíà ÇÀÄÎÐÍÀß.
Ôîòî Ìóðìàíñêîãî

îáëàñòíîãî
êðàåâåä÷åñêîãî ìóçåÿ.
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Íàêàíóíå «ïðàçäíèêà ñî ñëå-
çàìè íà ãëàçàõ» ñîñòîÿëàñü íàøà
âñòðå÷à â ñåìüå ×óïðîâûõ - Íè-
êîëàÿ Íèêèòè÷à è Ãàëèíû Âàñè-
ëüåâíû. Íåäàâíî, â Äíè êîìè-
èæåìñêîé êóëüòóðû, êàê ïîìíÿò
ëîâîçåðöû, ïîòîìñòâåííîìó
îëåíåâîäó, óâàæàåìîìó Íèêî-
ëàþ Íèêèòè÷ó áûëî ïðåäîñòàâ-
ëåíî ïî÷åòíîå ïðàâî ïîäíÿòü
êîìè ôëàã, è ñóïðóãà ïåðåæè-
âàëà çà íåãî: îí, ïî ïðèðîäå
ñêðîìíûé ÷åëîâåê, âïåðâûå ïî-
ëó÷èë òàêîå ïðàâî, è êàê áû íå
ðàñòåðÿëñÿ… Íî âñ¸ ïðîøëî
òðàäèöèîííî, è ìû äàæå äîãî-
âîðèëèñü âñòðåòèòüñÿ.

Ðàçãîâîðèëèñü îá îáùèõ òå-
ìàõ, êîòîðûå âîëíóþò â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ, äóìàåòñÿ, êàæäîãî:
êîãäà, íàêîíåö, ìèð óñïîêîèò-
ñÿ, ïîÿâèòñÿ âçàèìîïîíèìàíèå,
è ìû ñòàíåì æèòü äðóæåëþáíî
ïî-ñîñåäñêè, à òî è ïî-ñåìåé-
íîìó, âåäü, íåïëîõî æå æèëè â
ÑÑÑÐ? Äà, ñëèòêîâ çîëîòûõ ó
áîëüøèíñòâà íå áûëî, íî, åñëè
ïîäóìàòü, íóæíî âåäü òîëüêî
íåîáõîäèìîå äëÿ æèçíè, ðàçâè-
òèÿ, îáðàçîâàíèÿ è ðàáîòû.
Âåäü, «çàèãðàâøèñü» (à íåóæå-
ëè ìû íå óáåäèëèñü, ÷òî ìèð
ìîæåò íå âûéòè èç ñîñòîÿíèÿ
áðàòîóáèéñòâåííîé âîéíû?),
ìîæåì ïîäîéòè ê ñîñòîÿíèþ
íåâîçâðàòà, êîòîðîå ìû óæå
ïåðåæèâàëè â 1941-1945 ãîäàõ.

Ïîñêîëüêó õîçÿèí äàë âîç-
ìîæíîñòü ïîãîâîðèòü â ïåðâóþ
î÷åðåäü æåíùèíàì, ÿ ïîèíòå-
ðåñîâàëàñü ó Ãàëèíû Âàñèëüåâ-
íû, åñòü ëè êîãî âñïîìíèòü èç
ðîäíûõ â ñâÿçè ñ Äí¸ì Ïîáåäû?
Ãàëèíà Âàñèëüåâíà ðàññêàçàëà,
÷òî ðîäèëàñü 2 íîÿáðÿ 1944
ãîäà â ãîðîäêå Çîëîòîíîøà (ïî
íàçâàíèþ ðåêè Çîëîòîíîøêà)
íûíå ×åðêàññêîé îáëàñòè, êîòî-
ðàÿ ðàíüøå íàçûâàëàñü Ïîëòàâ-
ñêîé, è òîãäà ýòî áûëà Ñîâåòñ-
êàÿ Óêðàèíà. Ðîäèëàñü îíà â
ïðîñòîé ñåìüå, êîòîðàÿ, êàê
ðåäêî ðàññêàçûâàëà ïîçæå å¸
ìàìà, ïåðåæèâàëà âñå òÿãîòû
âîéíû.

Âñïîìèíàòü Ãàëèíà Âàñèëüåâ-
íà áóäåò ñâîþ ìàìó, Ëþäìèëó
Âàñèëüåâíó, 1922 ãîäà ðîæäå-
íèÿ, êîòîðîé ñ íà÷àëîì âîéíû
èñïîëíèëîñü 19 ëåò.

Ãèáëî ìíîãî ìóæ÷èí, è ñòàëè
ïðèçûâàòü æåíùèí, êîòîðûì
ïðèøëîñü âûïîëíÿòü òÿæ¸ëóþ
ìóæñêóþ ðàáîòó. Âîò è 19-ëåò-
íþþ äåâóøêó ïðèçâàëè â àðìèþ
â æåëåçíîäîðîæíûå âîéñêà. Ñ
Çîëîòîíîøè å¸ âíà÷àëå îòïðà-
âèëè ó÷èòüñÿ â Ñèáèðü, à äàëü-
øå - íà ñëóæáó. Òîãäà, êàê ïîç-
æå ðàññêàçûâàëà ìàìà, âåçäå
ïðèçûâàëè æåíùèí îâëàäåâàòü
ìóæñêîé ïðîôåññèåé - íàïðè-
ìåð, ñëåñàðÿ, ìàøèíèñòà, âàãîí-
íîãî ìàñòåðà. Ïîíÿòíî, ÷òî íå
âñåì æåíùèíàì ýòî áûëî ïîä
ñèëó: òîãäà âñå æåëåçíûå äîðî-
ãè, ðàáîòû íà íèõ áûëè ïåðåâå-
äåíû íà âîèíñêèé ãðàôèê, ïîåç-
äà ïðîíîñèëèñü ñ êóðüåðñêîé
ñêîðîñòüþ, ïîä áîìá¸æêàìè.

Â òî âðåìÿ î ñòàòèñòèêå ïðåä-
ñòàâëåíèå èìåëî âîåííîå îò-
ðàñëåâîå ðóêîâîäñòâî, ïðîñòûå
òðóæåíèêè-èñïîëíèòåëè ïðè
æåëàíèè èíòåðåñîâàëèñü óæå â
ìèðíîå âðåìÿ, ïîíèìàÿ, ïî÷å-
ìó èì ïðèõîäèëîñü òàê íàïðÿ-
æåííî ðàáîòàòü. Çà ãîäû Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû íà

âîñòîê áûëî ýâàêóèðîâàíî îêî-
ëî 2,5 òûñÿ÷è ïðîìûøëåííûõ
ïðåäïðèÿòèé, 18 ìèëëèîíîâ
ñîâåòñêèõ ãðàæäàí. Ïåðåâåçåíû
è ñïàñåíû â òûëó ìóçåéíûå öåí-
íîñòè. Ñ ïåðâûõ äíåé êóðñèðî-
âàëè âîåííî-ñàíè-
òàðíûå ïîåçäà. À
ñêîëüêî ãðóçîâ áûëî
ïåðåâåçåíî, òî÷íî
âðÿä ëè ïîäñ÷èòàíî.
À âîò òî, ÷òî íå õâà-
òàëî ìíîãèõ ñïåöèà-
ëèñòîâ, èç-çà ÷åãî â
ðåéñàõ ïðèõîäèëîñü
ðàáîòàòü ïî 40-50 ÷à-
ñîâ, ýòî áûëî ïîä-
ñ÷èòàíî òî÷íî.

Ãàëèíà Âàñèëüåâíà
æàëååò, ÷òî íå ïðè-
íÿòî áûëî â òî âðå-
ìÿ íè äåòÿì ðàñ-
ñïðàøèâàòü ó ðîäè-
òåëåé ïîäðîáíîñòè î
æèçíè â âîéíó, íè
âçðîñëûì ðàññêàçû-
âàòü îá ýòîì. Íî
âñïîìíèëîñü åé, êàê
ìàìà ñî ñâîåé ðîä-
íîé ñåñòðîé, æèâøåé
â Êèåâå (îò Çîëîòî-
íîøè 150 êì), õîäè-
ëè â Íàöèîíàëüíûé
ìóçåé èñòîðèè Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû 1941-1945 ãî-
äîâ (ýòî ìåìîðèàëü-
íûé êîìïëåêñ), ãäå
ñðåäè ìíîæåñòâà
ïîðòðåòîâ ãåðîåâ
îíà óçíàëà è «èõ êî-
ìàíäèðà», îòìå÷åí-
íîãî âûñîêîé ïðàâè-
òåëüñòâåííîé íàãðà-
äîé.

Æèçíü ïîñëåâîåí-
íàÿ òîæå íå áûëà áåç
ñëîæíîñòåé, êàê ó
áîëüøèíñòâà: ìîÿ
ñîáåñåäíèöà ðàññêà-
çàëà, ÷òî ñ äåìîáè-
ëèçîâàííîé ìàòåðüþ
è îò÷èìîì îíè ïåðå-
åõàëè íà ïðîìûø-
ëåííûé Äîíáàññ, ãäå
ìîæíî áûëî óñòðî-
èòüñÿ íà ðàáîòó â
øàõòó. Âñêîðå òàì
ðîäèëèñü åù¸ ñåñò-
ðà è áðàò, òàì Ãàëè-
íà ïîøëà â øêîëó.
Æèçíü ïîñòåïåííî íàëàæèâà-
ëàñü.

À âîò êòî «âñòðåòèë» âîéíó, òàê
ýòî êðàñíîùåëåö Íèêîëàé Íè-
êèòè÷ ×óïðîâ - îí ðîäèëñÿ 13
èþëÿ 1941 ãîäà â ñåìüå ñóïðó-
ãîâ Íèêèòû ßêîâëåâè÷à è Àãàôüè
Àðñåíòüåâíû ×óïðîâûõ. Íèêî-
ëàé Íèêèòè÷ ðàññêàçàë, ÷òî â
Äåíü Ïîáåäû åìó â ýòîì ãîäó
åù¸ 80 ëåò, íî 13 èþëÿ èñïîë-
íèòñÿ 81 ãîä. Âñ¸, ÷òî îí çíàåò
î âîéíå, åñòåñòâåííî, çíàåò ïî
ðàññêàçàì ðîäñòâåííèêîâ,
øêîëüíûõ óðîêîâ, êíèã, òåëå-
ïðîãðàìì.

Íèêîëàé Íèêèòè÷ ñî÷óâñòâåí-
íî ðàññêàçàë î ñóäüáå îòöà, êî-
òîðûé ñ ïåðâîãî äíÿ æèçíè (îí
1906 ãîäà ðîæäåíèÿ) îñòàëñÿ
ñèðîòîé áåç ìàòåðè: îíà, äàâ
åìó æèçíü, ÷åðåç øåñòü ÷àñîâ
ïîñëå ðîæäåíèÿ ñûíà óìåðëà.
Îòöà âûðàñòèëè, âîñïèòàëè ðîä-
ñòâåííèêè - ñåìüÿ äÿäè - Èëüè
Ìèòðîôàíîâè÷à ×óïðîâà. Íî
êîãäà íóæíî áûëî èäòè â íà÷àëü-
íóþ øêîëó, îòåö íå çàõîòåë, è

ñáåæàë â òóíäðó, äà òàê è æèë-
ðàáîòàë ïàñòóõîì â êîëõîçå «Ïà-
ìÿòü Ëåíèíà» âåñü ñâîé âåê.

Îñåíüþ 11 íîÿáðÿ 1941 ãîäà,
êîãäà îòêðûëè çèìíèê è íà÷à-
ëàñü ìîáèëèçàöèÿ, îòöà ïðèçâà-
ëè. Âîåíêîìàò òîãäà áûë â Êè-
ðîâñêå, ïîýòîìó áóäóùèõ ôðîí-
òîâèêîâ èç ðàéîíà ïîâåçëè
òóäà. Îòåö, êàê è äðóãèå ïàñòó-
õè èç ðàéîíà, ñëóæèë â îäíîì
èç îëåíåòðàíñïîðòíûõ áàòàëü-
îíîâ Ìóðìàíñêîé îáëàñòè. À
êîãäà êîðìèëåö óøåë íà ôðîíò,
ñ ìàòåðüþ îñòàëèñü òðîå äåòåé.
Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Íèêèòà
ßêîâëåâè÷ äîáðîâîëüíî îòäàë

îëåíåé â êîëõîç âî âðåìÿ êîë-
ëåêòèâèçàöèè, ó ñåìüè îñòàâà-
ëèñü åù¸ ñâîè îëåíè, êîòîðûå
ïîìîãëè ñåìüå âûæèòü â âîéíó.
Îòåö ïèñåì ñ ôðîíòà íå ïèñàë:
çà íåãî ñòàðàëñÿ ðîäñòâåííèê -
Èëüÿ Ìèòðîôàíîâè÷ ×óïðîâ, êî-
òîðûé â ïèñüìàõ ñâîåé æåíå â
Êðàñíîùåëüå ïèñàë, ÷òî «Íèêè-
òà æèâ è çäîðîâ, ïåðåäà¸ò âñåì
ïðèâåò».

Íèêîëàé Íèêèòè÷ ðàññêàçûâà-
åò, êàê îí âñòðåòèë ñâîåãî îòöà
ñ ôðîíòà:

- Îòåö ìîé âåðíóëñÿ â 1945
ãîäó, êîãäà ìíå ø¸ë ïÿòûé ãîä.
ß áåãàë è íå ïðèçíàâàë åãî,
äóìàë, ÷òî çà äÿäüêà ïðèø¸ë?
Îòåö íå áûë ðàíåí, ñëàâà Áîãó.
Îí íè÷åãî íå ðàññêàçûâàë î
âîéíå. Ïîçæå óçíàëè: áûë ðÿ-
äîâîé,  åçäîâîé ÷åòâåðòîãî äè-
âèçèîííîãî îëåíüåãî òðàíñïîð-
òà ñåìüäåñÿò âòîðîé îòäåëüíîé
ìîðñêîé ñòðåëêîâîé áðèãàäû.
Òîëüêî îäíàæäû ïðèçíàëñÿ, ÷òî
÷óòü íå óìåð îò ãîëîäà: õëåáà,
áåç êîòîðîãî ñåâåðÿíå ñâîé ðà-

öèîí íå ïðåäñòàâëÿþò, íå
áûëî.

Ïîñëå âîéíû â ñåìüå ðîäèë-
ñÿ åù¸ áðàò Ñòåïàí, åãî íå ñòà-
ëî â âîçðàñòå 50 ëåò. Âîéíà óêî-
ðîòèëà, êàê îí äóìàåò, âñ¸-òàêè,
è æèçíü îòöà - îí óìåð â 1966-
ì ãîäó â 60 ëåò, ïðîæèâ ÷åñò-
íóþ, ñêðîìíóþ æèçíü òðóæåíè-
êà òóíäðû.

Îöåíèâàÿ äàæå êðàòêóþ èí-
ôîðìàöèþ î âîéíå, ìîé ñîáå-
ñåäíèê ñêàçàë: «Ëó÷øå áû îòöà
îñòàâèëè çäåñü, â îëåíåâîäñòâå,
ïàñòè îëåíåé, âåäü íåêîìó áûëî
ýòî äåëàòü. Ïàñëè æåíùèíû è
äåòè. Îäíàæäû íàä ñåëîì ïðî-

ëåòåë íåìåöêèé ñàìîë¸ò, âñå
èñïóãàëèñü, ðàçáåæàëèñü, à ïîç-
æå óçíàëè, ÷òî ïîä Ãðåìèõîé
åãî ñáèëè íàøè».

Â îòëè÷èå îò îòöà, íå ïðèíÿâ-
øåãî ó÷¸áó â øêîëå, Íèêîëàé
Íèêèòè÷ çàêîí÷èë ñåìèëåòêó â
Êðàñíîùåëüå è óñòðîèëñÿ â êîë-
õîç. Åñëè ïîñìîòðåòü åãî òðó-
äîâîé ñòàæ â 54 ãîäà, â ÷¸ì ïî-
ìîãëà ðàçîáðàòüñÿ ñóïðóãà
Ãàëèíà Âàñèëüåâíà, ìîæíî íà-
çâàòü òàêèå ïåðèîäû: 12 ëåò îò-
ðàáîòàíî â êîëõîçå «Ïàìÿòü Ëå-
íèíà», 18 ëåò - â îäíîèì¸ííîì
ñîâõîçå, 24 ãîäà - â ÑÕÏÊ «Òóí-
äðà» ñ (1989 ãîäà ïî 2013 ãîä).
Ìàñòåðîâîé òðóæåíèê áûë ðàç-
íîðàáî÷èì, ïëîòíèêîì, à â «Òóí-
äðå» òðóäèëñÿ â îëåíåâîäñòâå.

Îäíàæäû, âñòðåòèâøèñü â
1976 ãîäó â Êðàñíîùåëüå ñ íî-
âîé çàâåäóþùåé ïðîäîâîëü-
ñòâåííûì ìàãàçèíîì Ãàëèíîé
Âàñèëüåâíîé, Íèêîëàé Íèêèòè÷
ðåøèë æåíèòüñÿ, è ïðåäëîæå-
íèå ðóêè è ñåðäöà áûëî ïðèíÿ-
òî. ×åðåç äâà ãîäà ó ñ÷àñòëèâûõ

ÇÎËÎÒÎÉ  ÔÎÍÄ

Âîéíà ïðîøëà ÷åðåç êàÂîéíà ïðîøëà ÷åðåç êàÂîéíà ïðîøëà ÷åðåç êàÂîéíà ïðîøëà ÷åðåç êàÂîéíà ïðîøëà ÷åðåç êàæäóþ ñåìüþæäóþ ñåìüþæäóþ ñåìüþæäóþ ñåìüþæäóþ ñåìüþ
9 ìàÿ, â Äåíü Ïîáåäû, íàøà ñòðàíà áëàãîäàðíî ïðîøëà â

Áåññìåðòíîì ïîëêó, îòäàâ äàíü ïàìÿòè ó÷àñòíèêàì Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, îñâîáîäèâøèì îò ôàøèñòñêîé ÷óìû íå òîëü-
êî ñâîé ìíîãîíàöèîíàëüíûé ñîâåòñêèé íàðîä, íî è íàðîäû Åâðî-
ïû. Âñïîìèíàÿ ãîðüêèå ñîáûòèÿ òåõ ñòðàøíûõ ëåò, ñâÿçàííûõ ñ
óæàñîì ïîòåðü è ñòðàäàíèé, ïîñåäåâøèå íûíåøíèå äåòè âîéíû
ñîãëàñíî ãîâîðÿò: «Âîéíà ïðîøëà ÷åðåç êàæäóþ ñåìüþ ñ ãîðå÷üþ,
áîëüþ, ëèøåíèÿìè, è, ñêîëüêî ñóæäåíî ïîêîëåíèÿì òåõ âîåííûõ
ëåò æèòü íà çåìëå, îíè, èõ äåòè, âíóêè è ïðàâíóêè, áóäóò ïîìíèòü î
ðîäíûõ çàùèòíèêàõ, îòäàâøèõ ñâîþ æèçíü çà ìèðíîå íåáî».

ñóïðóãîâ ðîäèëàñü çàìå÷àòåëü-
íàÿ äî÷êà Îêñàíà - ëþáèìèöà
îòöà è ìàòåðè.

Ïðîæèâ 13 ëåò â Êðàñíîùå-
ëüå, ñåìüÿ ðåøèëà ïåðååõàòü â
Ëîâîçåðî, ãäå ðÿäîì è øêîëà,
è áîëüíèöà, è ñ ðàáîòîé âîïðîñ
ëåãêî ðåøàåì. Âûáîð îêàçàëñÿ
íà ïåðñïåêòèâó.

Ëîâîçåðî âñåì ïîíðàâèëîñü:
ðàáîòà êàê áóäòî æäàëà êðàñíî-
ùåëüöåâ, íî, îêîí÷èâ øêîëó,
äî÷ü, ïîåõàâ ó÷èòüñÿ â Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã, òàê è îñòàëàñü â ïî-
ëþáèâøåìñÿ ãîðîäå, à òåïåðü
è ó íå¸ ñâîÿ ñåìüÿ, â êîòîðîé
ðàñò¸ò çàìå÷àòåëüíûé âíóê Âà-

íå÷êà, ðàäóþùèé áà-
áóøêó è äåäóøêó ñâî-
èìè ñïîðòèâíûìè óñ-
ïåõàìè. Åìó 7 ëåò, è,
ïî ìíåíèþ áàáóøêè,
îí ñåðü¸çíî çàíèìà-
åòñÿ ñàìáî è ôóòáî-
ëîì, îòâåòñòâåííî
õîäèò íà òðåíèðîâêè,
ñëåäèò çà èãðîé íå-
ìåöêîé «Áàðñåëîíû»,
è êîå-êòî âñåðü¸ç õî-
òåë áû âçÿòü ó íåãî
àâòîãðàô: à âäðóã ýòî
ðàñòåò çâåçäà ðîññèé-
ñêîãî ôóòáîëà? Ñå-
ãîäíÿ îí îáó÷àåòñÿ â
Àêàäåìèè ôóòáîëüíî-
ãî êëóáà «Çåíèò», èã-
ðàåò â ôóòáîëüíîé
êîìàíäå. Óæå íàãðàæ-
ä¸í êóáêîì. Â èþëå
ñîáèðàåòñÿ ïðèåõàòü
â Ëîâîçåðî ê äåäó íà
äåíü ðîæäåíèÿ.

À äåäóøêà ñ áàáóø-
êîé, ïëàíèðóþò âàæ-
íóþ ïîåçäêó ê âíóêó
â Ñàíêò-Ïåòåðáóðã â
àâãóñòå: 1 ñåíòÿáðÿ
çàêàëèâøèéñÿ â
ñïîðòå Èâàí ïîéä¸ò â
øêîëó. Áåç ñîìíå-
íèÿ, ïðè âñòðå÷àõ èì
áóäåò, î ÷¸ì ïîãîâî-
ðèòü è ÷åì çàèíòåðå-
ñîâàòü âíóêà.

Äåäóøêà, íàïðè-
ìåð, ðàññêàæåò, êàê
îí çèìîé åçäèë íà
âåçäåõîäå â òóíäðó,
ãäå è ïå÷êó â äîìèêå
òîïèë, è õîðîøî ïî-
ðûáà÷èë, à âåðíóëñÿ
ê íîâîãîäíèì ïðàçä-
íèêàì.

À êîãäà âíóê ïîäðà-
ñò¸ò è ïðèåäåò â ãîñ-
òè â Ëîâîçåðî, Íèêî-
ëàé Íèêèòè÷, ãóëÿÿ ñ
íèì ïî óëèöå èìåíè
Àíàòîëèÿ Âîêóåâà,
ðàññêàæåò, ÷òî íà ìå-
ñòå ìàãàçèíà «Ïÿò¸-
ðî÷êà» ðàíüøå ñòîÿë

íåáîëüøîé äåðåâÿííûé äîì
äåäà ïî ìàòåðè - Àðñåíèÿ Ñå-
ìåíîâè÷à Òåðåíòüåâà. Åãî ñåìüÿ
æèëà â Ëîâîçåðå, à ñàì äåä-ïó-
òåøåñòâåííèê ïåðåãíàë ñâî¸
ñòàäî â Ñîñíîâêó, ãäå ñîáèðàë-
ñÿ ïîñòðîèòü òàì äîì è æèòü.
Íî, ïîçèìîâàâ äâå çèìû ñ îëå-
íÿìè ó õîëîäíîãî, âåòðåíîãî
ìîðÿ, ðàçäóìàë ñòðîèòü äîì è
ïåðååõàë â ñåëî ×àëüìíû-Âàð-
ðý (ñåëî Èâàíîâêà), ÷òî ðàñïî-
ëàãàëîñü íåäàëåêî îò Êðàñíî-
ùåëüÿ íà áåðåãó ðåêè Ïîíîé.
Äî 30-õ ãîäîâ Àðñåíèé Ñåì¸-
íîâè÷ åçäèë ðàéäîé â Íîðâåãèþ
è ïðèâîçèë îòòóäà ïðîäóêòû è
ïðîìûøëåííûå òîâàðû.

À ïîçæå, â ãîäû Âåëèêîé Îòå-
÷åñòâåííîé âîéíû, ïîòîìêè
êîìè-èæåìñêèõ äåäîâ-ïåðåñå-
ëåíöåâ, ðîäèâøèåñÿ óæå â ñî-
âåòñêîå âðåìÿ, âîåâàëè â îëå-
íåòðàíñïîðòíûõ áàòàëüîíàõ
ïðîòèâ âðàãà.

Àííà ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ.
Ôîòî àâòîðà.
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ÔÎÒÎÐÅÏÎÐÒÀÆ

Îñîáûé äåíü, òðóäíûé ãîä, òðåâîæíîå íàñòðîåíèå... Â ýòîì
ãîäó â Ðåâäå ïðàçäíîâàíèå Äíÿ Ïîáåäû áûëî âî ìíîãîì òðàäè-
öèîííûì. Êàê è ðàíüøå: øåñòâèå êîëîííû, âîçëîæåíèå âåíêîâ
ó ñàìîëåòà, ìèòèíã ó áðàòñêîé ìîãèëû ýêèïàæà êàïèòàíà Êóçèíà.
Â Ðåâäå ñòàë òðàäèöèîííûì ïî÷åòíûé êàðàóë þíàðìåéöåâ -
íàñòîÿùåå óêðàøåíèå ïðàçäíèêà è îãðîìíàÿ âîñïèòàòåëüíàÿ
ðàáîòà ñðåäè ìîëîäåæè. Äàæå òî, ÷òî íà÷àëüñòâî, çàáðàâøèñü
íà âåðøèíó õîëìà, âåùàëî ñâåðõó èç êóñòîâ â ìèêðîôîí ïî-
çäðàâëåíèÿ «óâàæàåìûì æèòåëÿì», â çíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå
ñîáðàâøèìñÿ â ýòîò äåíü ó ïîäíîæüÿ - íà ïðèëåãàþùèõ óëèöàõ,
áåðåæíî è âûñîêî äåðæàâøèì ïîðòðåòû ñâîèõ ãåðîåâ, êàê áóä-
òî, ÷òîá èì âèäíåå áûëî, è æäàâøèì ñâîåé î÷åðåäè, ÷òîáû ïî-
ëîæèòü öâåòû íà ìîãèëó ëåò÷èêîâ, áûëî òðàäèöèîííûì.

Óæå ìíîãî ëåò ïîñëå ìèòèíãà ïîëåâàÿ êóõíÿ êîðìèò âñåõ
æåëàþùèõ ñîëäàòñêîé êàøåé, â ýòîì ãîäó îíà çàêîí÷èëàñü â
òå÷åíèå ÷àñà - æåëàþùèõ áûëî áîëüøå, ÷åì êàøè. È ïî-îñî-
áåííîìó âûãëÿäåëà äåìîíñòðàöèÿ âîåííîé òåõíèêè íà ïëîùàäè
ïåðåä Êóëüòóðíî-ñïîðòèâíûì öåíòðîì, à îðóæèå â ðóêàõ äåòåé
ñìîòðåëîñü âîâñå ñ íîâûìè àêöåíòàìè.

Äàëåå áûëè è ïðàçäíè÷íûé êîíöåðò íà ïëîùàäè ïåðåä
Êóëüòóðíî-ñïîðòèâíûì öåíòðîì, ïîñâÿùåííûé ïðàçäíîâàíèþ
77-é ãîäîâùèíû Ïîáåäû â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå, è ëåã-
êîàòëåòè÷åñêèé êðîññ.

Âðîäå âñ¸ êàê âñåãäà, òîëüêî… Òîëüêî ãëàçà ðåâäèíöåâ ñòàëè,
êàê ìíå ïîêàçàëîñü, çàäóì÷èâåå, âåñåëüÿ - ìåíüøå.

À âîò öâåòîâ íà Õîëìå Ñëàâû - áîëüøå.
Âàëåðèé ÒÊÀ×¨Â.

Ôîòî àâòîðà.

Ïàìÿòü ïîêîëåíèé î ïîäâèãå íàøèõ
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ïðåäêîâ è öâåòû - êàê ñèìâîë Ïîáåäû!



05:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Íîâîñòè (16+)
09:20 ÀíòèÔåéê (16+)
10:00 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10:45 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
12:00 Íîâîñòè (16+)
12:15 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
15:00 Íîâîñòè (16+)
15:15 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
18:00 Íîâîñòè (16+)
18:20 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
21:00 Âðåìÿ (16+)
22:00 Ò/ñ “Âàøà ÷åñòü” (16+)
22:40 Áîëüøàÿ èãðà (16+)
23:40 ÀíòèÔåéê (16+)
00:20 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
03:00 Íîâîñòè (16+)
03:05 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:30 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(12+)
11:00 Âåñòè
11:30 60 Ìèíóò (16+)
14:00 Âåñòè
14:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14:55 Êòî ïðîòèâ? (16+)
17:00 Âåñòè
17:30 60 Ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè
21:05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21:20 Ò/ñ “Åëèçàâåòà” (16+)
22:20 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì (16+)
01:00 Ò/ñ “Çåìñêèé äîêòîð”

(16+)
02:45 Ò/ñ “Âåðñèÿ” (16+)

05:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)
06:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30 Íîâîñòè (16+)
09:00 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
12:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

ñ Îëåãîì Øèøêèíûì (16+)
14:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-

íûå èñòîðèè (16+)
15:00 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-

ïðîåêò (16+)
16:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
16:30 Íîâîñòè (16+)
17:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
19:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
19:30 Íîâîñòè (16+)
20:00 Õ/ô “Äåíü, êîãäà çåì-

ëÿ îñòàíîâèëàñü” (16+)
22:00 Âîäèòü ïî-ðóññêè (16+)
23:00 Íîâîñòè (16+)
23:25 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ

(16+)
00:30 Õ/ô “Ñàáîòàæ” (16+)
02:15 Õ/ô “Ñîáà÷üÿ æàðà”

(16+)
04:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)

06:00 Åðàëàø (6+)
06:05 Ì/ñ “Òðè êîòà” (6+)
06:25 Ì/ñ “Ñêàçêè Øðýêîâà

áîëîòà” (6+)
07:00 Õ/ô “Âîéíà íåâåñò”

(16+)
08:30 Õ/ô “Ïèêñåëè” (16+)
10:00 Õ/ô “Ëþäè Èêñ. Íà-

÷àëî. Ðîñîìàõà” (16+)
12:30 Õ/ô “Ðîñîìàõà. Áåñ-

ñìåðòíûé” (16+)
14:45 Õ/ô “Ëþäè â ÷åðíîì”

(16+)
16:30 Õ/ô “Ëþäè â ÷åðíîì-

2” (16+)
18:00 Õ/ô “Ëþäè â ÷åðíîì-

3” (16+)
20:00 Õ/ô “Ëþäè â ÷åðíîì.

Èíòåðíýøíë” (16+)
22:00 Ò/ñ “Òðóäíûå ïîäðîñ-

òêè” (16+)
23:00 Õ/ô “Ëîãàí” (16+)
02:00 Õ/ô “Ñìåðòåëüíîå

îðóæèå” (16+)

04:50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06:30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

(12+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ñìåð÷” (16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:30 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ñìåð÷” (16+)

13:00 Ñåãîäíÿ
13:25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-

øåñòâèå (16+)
14:00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:45 Çà ãðàíüþ (16+)
17:50 ÄÍÊ (16+)
19:00 Ñåãîäíÿ
20:00 Ò/ñ “Âñïûøêà” (16+)
23:00 Ñåãîäíÿ
23:25 Ò/ñ “Ï¸ñ” (16+)
02:50 Èõ íðàâû (0+)
03:15 Ò/ñ “Øàìàí” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
09:00 Çíàêè ñóäüáû (16+)
09:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
11:30 Ò/ñ “Ñòàðåö” (16+)
12:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
16:55 Ò/ñ “Âñå â òâîèõ ðóêàõ”

(16+)
17:25 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
18:30 Ò/ñ “Ñòàðåö” (16+)
19:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
20:30 Ò/ñ “Êîñòè” (16+)
23:30 Õ/ô “Äæîí Óèê 3”

(16+)
01:30 Õ/ô “Ñòðàõ” (16+)
03:00 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû

(16+)

05:30 10 ñàìûõ (Âîéíà ñ ðå-
æèññåðîì) (12+)
06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:30 Õ/ô “Òðè ïëþñ äâà”

(12+)
09:05 Ò/ñ “Óáèéñòâî íà òðî-

èõ” (16+)
11:00 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå

(16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00,

00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
11:50, 18:15, 00:25 Ïåòðîâêà,

38 (16+)
12:00 Ò/ñ “Àêàäåìèÿ” (16+)
13:40 Ìîé ãåðîé (Ìàêñèì

Ëàãàøêèí) (12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:10, 03:10 Ò/ñ “Çîëîòàÿ

êðîâü. ×åðíûé Îðëîâ” (16+)
17:00 Âàëåíòèíà Ëåãêîñòó-

ïîâà. Íà ÷óæîì íåñ÷àñòüå
(12+)
18:30 Ò/ñ “Àíàòîìèÿ óáèé-

ñòâà. Øåëê è êàøåìèð” (16+)
23:05 Çíàê êà÷åñòâà (16+)
00:40 Ïðèãîâîð (16+)
01:25 Ïðîùàíèå (16+)
02:05 Ïîäëèííàÿ èñòîðèÿ

âñåé êîðîëåâñêîé ðàòè (16+)

02:45 Îñòîðîæíî, ìîøåííè-
êè! (Äûðêà îò áóáëèêà) (16+)
04:40 Ëåîíèä Áûêîâ. Ïîñëå-

äíèé äóáëü (12+)

05:40 Êëàññèêà áîêñà.
Äæîðäæ Ôîðìàí. Ëó÷øåå
(16+)
06:00, 08:55, 12:30, 18:40,

03:20 Íîâîñòè (16+)
06:05, 12:55, 15:40, 23:45 Âñå

íà Ìàò÷! Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
(16+)
09:20 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. ×åõèÿ - Øâåöèÿ
11:30 Åñòü òåìà! Ïðÿìàÿ

òðàíñëÿöèÿ (12+)
13:30 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. Äàíèÿ - Øâåéöàðèÿ
16:15 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. Ñëîâàêèÿ - Êàíàäà
18:45 Ãðîìêî. Ïðÿìàÿ

òðàíñëÿöèÿ (12+)
20:15 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. Ôèíëÿíäèÿ - ÑØÀ
22:40 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Èòàëèè. “Þâåíòóñ”-”Ëàöèî”
00:25 Òîòàëüíûé ôóòáîë

(12+)
00:55 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. Ëàòâèÿ - Íîðâåãèÿ
02:55 Íàøè èíîñòðàíöû

(12+)
03:25 Îñåäëàé ñâîþ ìå÷òó

(12+)
04:45 Ãðîìêî (12+)

06:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
06:35 Ïåøêîì... (Ìîñêâà

äâîðîâàÿ)
07:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:05 Íåâñêèé Êîâ÷åã. Òåî-

ðèÿ íåâîçìîæíîãî (Èîñèô
Áðîäñêèé)
07:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:35 ×åðíûå äûðû. Áåëûå

ïÿòíà
08:15 Íîâîñòè êóëüòóðû
08:20 Ðîìàí â êàìíå. Àðõè-

òåêòóðíûå øåäåâðû ìèðà
(Ïëàâñê. Äâîðåö äëÿ ëþáèìîé)
08:50 Ò/ñ “Ïðîôåññèÿ-ñëå-

äîâàòåëü” (12+)
10:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10:15 Íàáëþäàòåëü
11:10 ÕÕ âåê (Òåàòðàëüíûå

âñòðå÷è. ÁÄÒ â ãîñòÿõ ó ìîñê-
âè÷åé. 1966 ã.)
12:25 Äóãà Ñòðóâå áåç ãðà-

íèö è ïîëèòèêè

13:05 Ëèíèÿ æèçíè
14:00 Ïåðâûå â ìèðå (Âëà-

äèìèð Õàâêèí. Ðûöàðü ýïèäå-
ìèîëîãèè)
14:20 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü
15:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15:05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî

(Àðò)
15:20 Àãîðà
16:25 Ò/ñ “Ïðîôåññèÿ-ñëå-

äîâàòåëü” (12+)
17:35 Ê 30-ëåòèþ Êàìåðíî-

ãî àíñàìáëÿ “Ñîëèñòû Ìîñê-
âû”
18:35 Ä/ñ “Ãîðîäà, çàâîåâàâ-

øèå ìèð” (12+)
19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü (Åëèçà-

âåòà Ëèõà÷åâà)
20:05 Ñåìèíàð (Åãîð Ñàðòà-

êîâ. Çàñòåí÷èâàÿ’ ëþáîâü â
ðóññêîé ëèòåðàòóðå)
20:45 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
21:00 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü
21:40 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-

ñèêà...
22:25 Ò/ñ “Äå Ãîëëü, èñêðà è

ñåêðåò” (12+)
23:20 Ðàññåêðå÷åííàÿ èñòî-

ðèÿ (Èçðåçàííûé àëüáîì)
23:50 Íîâîñòè êóëüòóðû
00:10 ÕÕ âåê (Òåàòðàëüíûå

âñòðå÷è. ÁÄÒ â ãîñòÿõ ó ìîñê-
âè÷åé. 1966 ã.)
01:25 Ä/ñ “Ãîðîäà, çàâîåâàâ-

øèå ìèð” (12+)
02:15 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü

05:05 Ò/ñ “Âîéíà â Êîðåå”
(16+)
07:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
09:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
09:30 Ä/ñ “Îñâîáîæäåíèå”

(12+)
10:00 Õ/ô “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Øåðëîêà Õîëìñà è äîêòîðà
Âàòñîíà” (12+)
11:20 Îòêðûòûé ýôèð (16+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:20 Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ
13:35 Àðòèëëåðèÿ Âòîðîé

ìèðîâîé âîéíû (16+)
14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Àðòèëëåðèÿ Âòîðîé

ìèðîâîé âîéíû (16+)
14:25 Ò/ñ “ÑÎÁÐ” (16+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
19:00 Îòêðûòûé ýôèð (16+)
22:00 Ìåæäó òåì (16+)
22:25 Çàãàäêè âåêà (16+)

23:15 Õ/ô “Ïîä êàìåííûì
íåáîì” (16+)
00:40 Õ/ô “Ïî äàííûì óãî-

ëîâíîãî ðîçûñêà” (16+)
01:55 Õ/ô “Ãäå 042?” (16+)
03:10 Èç âñåõ îðóäèé (16+)
03:45 Ò/ñ “ÑÎÁÐ” (16+)

05:00, 10:20 Ò/ñ “Âàíãåëèÿ”
(16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Íî-

âîñòè (16+)
10:10 Áåëîðóññêèé ñòàíäàðò

(12+)
13:15, 18:10, 01:35 Äåëà ñó-

äåáíûå. Äåíüãè âåðíèòå! (16+)
14:10, 16:15, 02:20 Äåëà ñó-

äåáíûå. Áèòâà çà áóäóùåå
(16+)
15:05, 03:00 Äåëà ñóäåáíûå.

Íîâûå èñòîðèè (16+)
17:25 Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå

(12+)
19:25 Èãðà â êèíî (12+)
20:50 Ñëàáîå çâåíî (12+)
22:30 Íàçàä â áóäóùåå (12+)
23:15 Ò/ñ “Áðàòàíû” (16+)
03:45 Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ

áîëüøîé ëþáâè (12+)
04:40 Õ/ô “Ñâèíàðêà è ïàñ-

òóõ” (12+)

05:00 Èçâåñòèÿ (16+)
05:45 Õ/ô “Ñèëüíåå îãíÿ”

(16+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:30 Õ/ô “Ñèëüíåå îãíÿ”

(16+)
09:45 Õ/ô “Áèðþê” (16+)
13:00 Èçâåñòèÿ (16+)
13:30 Õ/ô “Áèðþê” (16+)
13:55 Õ/ô “Äâîéíîé áëþç”

(16+)
17:30 Èçâåñòèÿ (16+)
18:00 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-3.

Ëåæà÷èé ïîëèöåéñêèé” (16+)
18:50 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-3.

Ïîõèùåíèå âåêà” (16+)
19:35 Ò/ñ “Ñëåä. Ýôôåêò

Âåðòåðà” (16+)
20:20 Ò/ñ “Ñëåä. Óáèéöà ñ

Ìàðñà” (16+)
21:00 Ò/ñ “Ñëåä. Ôàðòîâûé

ñëó÷àé” (16+)
21:45 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23:10 Ò/ñ “Ñâîè-4” (16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé

âûïóñê (16+)
00:30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
03:10 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
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Ãèïåðòîíèÿ
ñòðåìèòåëüíî ìîëîäååò

Ñóùåñòâóåò óñòîé÷èâûé ñòå-
ðåîòèï, ÷òî ãèïåðòîíèÿ - ýòî
áîëåçíü ïîæèëûõ, îäíàêî ñåãîä-
íÿ íåðåäêè ñëó÷àè, êîãäà ýòî
çàáîëåâàíèå ðàçâèâàåòñÿ ó ëþ-
äåé ÷óòü ñòàðøå 30 ëåò. Ãèïåð-
òîíèÿ î÷åíü êîâàðíà, è ïàöèåíò
ìîæåò äîëãèå ãîäû ÷óâñòâîâàòü
ñåáÿ ïðåêðàñíî è äàæå íå ïî-
äîçðåâàòü î ïðîáëåìàõ ñ äàâëå-
íèåì.

×åì ýòî îïàñíî? Åñëè ãèïåð-
òîíèÿ ðàçâèëàñü â 30-35 ëåò è â
òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 15 ëåò
÷åëîâåê íå çíàë îá ýòîì, à çíà-
÷èò, è íå ëå÷èëñÿ, òî ê ïåíñèîí-
íîìó âîçðàñòó îí ïðèäåò óæå ñ
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ
èëè èíñóëüòîì. ×àñòî òàêèå ïà-
öèåíòû ïîãèáàþò, íå äîæèâ äî
ïåíñèè.

×òîáû âîâðåìÿ îáíàðóæèòü
ãèïåðòîíèþ è íà÷àòü ñâîåâðå-
ìåííîå ëå÷åíèå, äîñòàòî÷íî
èçìåðÿòü äàâëåíèå õîòÿ áû ðàç
â ïîëãîäà íà÷èíàÿ ñ 25 ëåò. Ïðî-
ñòî îáçàâåäèòåñü òîíîìåòðîì.

120/80 -
íå âñåãäà íîðìà

Ñåãîäíÿ ïðåäåëîì íîðìû âåð-
õíåãî (ñèñòîëè÷åñêîãî) äàâëåíèÿ
ñ÷èòàåòñÿ ïîêàçàòåëü 120 ìì
ðòóòíîãî ñòîëáà. ×åì îí âûøå,
òåì òÿæåëåå ñåðäöó çàêà÷èâàòü

êðîâü. Óñòîé÷èâîå ïðåâû-
øåíèå äàâëåíèÿ ñèãíàëèò
î ãèïåðòîíèè.

Â íåäàâíåì èññëåäîâà-
íèè ãðóïïà ó÷åíûõ èç ÑØÀ
è Ôèíëÿíäèè ïðîàíàëèçè-
ðîâàëà ðåçóëüòàòû ÷åòû-
ðåõ êðóïíûõ èññëåäîâàíè-
ÿõ, â êîòîðûõ ïðåäñòàâëå-
íû äàííûå îá èçìåðåíèè
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó
áîëåå 27 òûñÿ÷ ÷åëîâåê.
54% ýòîé âûáîðêè ñîñòàâ-
ëÿëè æåíùèíû.

Ó÷åíûå îïðåäåëèëè, ÷òî
äëÿ æåíùèí ïîðîãîâûé ïîêàçà-
òåëü íîðìàëüíîãî âåðõíåãî äàâ-
ëåíèÿ áûë íèæå, ÷åì äëÿ ìóæ-
÷èí - 110 ìì ðò. ñò. ïî ñðàâíå-
íèþ ñ 120 ìì ðò. ñò. Ïðåâûøå-
íèå ýòîãî óðîâíÿ áûëî ñâÿçàíî
ñ ðèñêîì ðàçâèòèÿ ëþáîé ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè.
Âûÿñíèëîñü òàêæå, ÷òî æåíùè-
íû èìåþò áîëåå íèçêèé ïîðîã
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â îòíî-
øåíèè ðèñêà êàæäîãî êîíêðåò-
íîãî ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîãî çà-
áîëåâàíèÿ. Ó÷åíûå ñ÷èòàþò, ÷òî
ýòî îòêðûòèå äîëæíî áûòü ïîâî-
äîì äëÿ ïåðåîñìûñëåíèÿ ñóùå-
ñòâóþùèõ ðåêîìåíäàöèé äëÿ
òîãî, ÷òîáû âûðàáîòàòü ýôôåê-
òèâíûå ìåðû ïðîôèëàêòèêè è
äèàãíîñòèêè áîëåçíåé ñåðäöà ó
ïàöèåíòîê.

Ñèìïòîìû ãèïåðòîíèè
ó æåíùèí äî 60 ëåò íåðåäêî

ïóòàþò ñ ìåíîïàóçîé
Ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâëÿåòñÿ

âñå áîëüøå äàííûõ î òîì, ÷òî
îïàñíîñòü ãèïåðòîíèè äëÿ æåí-
ùèí ñèëüíî íåäîîöåíåíà. Ýêñ-

ïåðòû Åâðîïåéñêîãî îáùåñòâà
êàðäèîëîãîâ çàÿâèëè, ÷òî äî
50% æåíùèíû ñòàðøåãî âîçðà-
ñòà ñòðàäàþò îò ïîâûøåííîãî
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, êîòî-
ðûå âðà÷è íåðåäêî ñïèñûâàþò íà
âîçðàñòíûå ãîðìîíàëüíûå ôàê-
òîðû è ñòðåññ. Ïðè ýòîì ãèïåð-
òîíèÿ ó æåíùèí ëå÷èòñÿ çíà÷è-
òåëüíî ñëîæíåå, ÷åì ó ìóæ÷èí,
è ïðåäñòàâëÿåò óãðîçó ðàçâèòèÿ
îïàñíûõ ñîñòîÿíèé, â òîì ÷èñëå
èíñóëüòà è ñåðäå÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè.

Ýêñïåðòû ïðèçâàëè ñâîèõ êîë-
ëåã âíèìàòåëüíåå îòíîñèòüñÿ ê
ôàêòîðàì ðèñêà ðàçâèòèÿ ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé ó
æåíùèí, òàêèõ êàê îñëîæíåíèÿ
âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè è ðîäîâ,
àóòîèììóííûå ñîñòîÿíèÿ è ðàí-

íèé êëèìàêñ. Íàïðèìåð, ïðåýê-
ëàìïñèÿ - ìóëüòèñèñòåìíîå ïà-
òîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, âîçíè-
êàþùåå âî âòîðîé ïîëîâèíå áå-
ðåìåííîñòè, - â ÷åòûðå ðàçà ïî-
âûøàåò âåðîÿòíîñòü ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè è óäâàèâàåò

ðèñê èíñóëüòà. Ó æåíùèí
ñ ïðèçíàêàìè ðàííåé ìå-
íîïàóçû äî 40 ëåò ÷àùå
ðàçâèâàþòñÿ ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ,
è ýòîò ðèñê ïîâûøàåòñÿ ñ
êàæäûì ãîäîì íà 3%.

Çëîóïîòðåáëåíèå
ñîëüþ - ìîùíûé

ôàêòîð ðèñêà
Ñóùåñòâóåò ðàñïðîñò-

ðàíåííîå ìíåíèå, ÷òî íà
ðàçâèòèå ãèïåðòîíèè âëè-
ÿþò â ïåðâóþ î÷åðåäü
ïëîõàÿ íàñëåäñòâåííîñòü
è ïðîäîëæèòåëüíûé

ñòðåññ. Íàñëåäñòâåííûé ôàêòîð
èãðàåò ñâîþ ðîëü, ýòî íåñîìíåí-
íî. Íî ñàìà ïî ñåáå íàñëåä-
ñòâåííàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü
ê àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèè íå
îçíà÷àåò, ÷òî ÷åëîâåê îáÿçàòåëü-
íî çàáîëååò. Ñòðåññ òàêæå ÷àñ-
òî ðàáîòàåò êàê äåòîíàòîð,
çàïóñêàÿ ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ãè-
ïåðòîíèè. Îäíàêî äàæå èäåàëü-
íûå óñëîâèÿ äëÿ æèçíè íå
èçáàâëÿþò ÷åëîâåêà îò äðóãèõ
ñåðüåçíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà.

Îäèí èç íèõ - ýòî çëîóïîòðåá-
ëåíèå ñîëüþ. Ìàëî êòî çíàåò,
÷òî äàæå íå ïîäñàëèâàÿ ïèùó
ñïåöèàëüíî, ìû óïîòðåáëÿåì
ïîâàðåííîé ñîëè â òðè ðàçà
áîëüøå òîãî êîëè÷åñòâà, êîòî-
ðîå íàì òðåáóåòñÿ. Èçáûòîê íà-
òðèÿ â îðãàíèçìå ñïîñîáñòâóåò

çàäåðæêå âîäû â êðîâåíîñíûõ
ñîñóäàõ. Ýòî óâåëè÷èâàåò íà-
ãðóçêó íà ñåðäöå è ñîñóäû, è ñî
âðåìåíåì ìîæåò ïðèâîäèòü ê
ñòîéêîìó ïîâûøåíèþ àðòåðèàëü-
íîãî äàâëåíèÿ.

Ãèïåðòîíèÿ ìîæåò
îáåðíóòüñÿ ïðîáëåìàìè
ñ ïàìÿòüþ è ìûøëåíèåì

Â ïðîøëîì ãîäó áðàçèëüñêèå
ó÷åíûå ïðîàíàëèçèðîâàëè äàí-
íûå êðóïíîãî èññëåäîâàíèÿ êîã-
íèòèâíûõ ôóíêöèé, â êîòîðîì
ó÷àñòâîâàëè áîëåå 7 òûñÿ÷ ÷å-
ëîâåê. Âñå äîáðîâîëüöû ïðî-
øëè òåñòû íà ïàìÿòü, áåãëîñòü
ðå÷è, âíèìàíèå è êîíöåíòðàöèþ.

Ó÷åíûå îæèäàëè, ÷òî ðèñê êîã-
íèòèâíûõ íàðóøåíèé è äåìåí-
öèè âûøå ó ëþäåé, êîòîðûå áî-
ëåþò ãèïåðòîíèåé äîëüøå. Îä-
íàêî îíè îáíàðóæèëè, ÷òî óñêî-
ðåíèå îñëàáëåíèÿ ïàìÿòè è
óõóäøåíèÿ ìûøëåíèÿ íå çàâè-
ñèò îò òîãî, â êàêîì âîçðàñòå
íà÷àëàñü ãèïåðòîíèÿ è êàê äîë-
ãî îíà ïðîòåêàëà. Íàðóøåíèå
êîãíèòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé ïðî-
ãðåññèðîâàëî êàê ó ó÷àñòíèêîâ â
âîçðàñòå äî 55 ëåò (â èññëåäî-
âàíèè îíè áûëè îáúåäèíåíû â
ãðóïïó ñðåäíåãî âîçðàñòà), òàê
è ëþäåé ñòàðøåãî âîçðàñòà. Êðî-
ìå òîãî, óõóäøåíèå êîãíèòèâíûõ
ñïîñîáíîñòåé âñòðå÷àåòñÿ ó ëþ-
äåé ñ ïðåãèïåðòîíèåé: ñèñòîëè-
÷åñêèì äàâëåíèåì îò 121 äî 139
ìì ðò. ñò. è äèàñòîëè÷åñêèì îò
81 äî 89 ìì ðò. ñò.

Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî êîãíèòèâ-
íûå ñïîñîáíîñòè áûñòðåå óõóä-
øàëèñü ó ëþäåé, êîòîðûå ïëîõî
êîíòðîëèðîâàëè ãèïåðòîíèþ è
äàâëåíèå ó êîòîðûõ îñòàâàëîñü
âûñîêèì. Ïðè ýòîì ïðè÷èíû ïëî-
õîãî êîíòðîëÿ âàðüèðîâàëèñü:
îòñóòñòâèå ëå÷åíèÿ, íåýôôåê-
òèâíîå ëå÷åíèå, òÿæåëûå ôîð-
ìû áîëåçíè.

Ïÿòü ôàêòÏÿòü ôàêòÏÿòü ôàêòÏÿòü ôàêòÏÿòü ôàêòîâ î ãèïåðîâ î ãèïåðîâ î ãèïåðîâ î ãèïåðîâ î ãèïåðòòòòòîíèè,îíèè,îíèè,îíèè,îíèè,
êêêêêîîîîîòòòòòîðûå äîîðûå äîîðûå äîîðûå äîîðûå äîëæåí çíàòü êàëæåí çíàòü êàëæåí çíàòü êàëæåí çíàòü êàëæåí çíàòü êàæäûéæäûéæäûéæäûéæäûé

Ïî îöåíêàì Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ êàæäûé
÷åòâåðòûé ìóæ÷èíà è êàæäàÿ ïÿòàÿ æåíùèíà ñòðàäàþò îò ãèïåð-
òîíèè - ñîñòîÿíèÿ, ïðè êîòîðîì êðîâÿíûå ñîñóäû ïîñòîÿííî
èñïûòûâàþò ïîâûøåííîå äàâëåíèå, èç-çà ÷åãî ñåðüåçíî ïîâû-
øàåòñÿ ðèñê ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãèé. Ñåé÷àñ, êîãäà âñÿ ñòðàíà
ïåðåæèâàåò ñèëüíåéøèé ñòðåññ, îñîáåííî âàæíî íå çàáûâàòü
î ñâîåì çäîðîâüå è êîíòðîëèðîâàòü àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå.

ÌåäÏîðòàë.



05:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Íîâîñòè (16+)
09:20 ÀíòèÔåéê (16+)
10:00 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10:45 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
12:00 Íîâîñòè (16+)
12:15 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
15:00 Íîâîñòè (16+)
15:15 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
18:00 Íîâîñòè (16+)
18:20 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
21:00 Âðåìÿ (16+)
22:00 Ò/ñ “Âàøà ÷åñòü” (16+)
22:45 Áîëüøàÿ èãðà (16+)
23:45 ÀíòèÔåéê (16+)
00:25 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
03:00 Íîâîñòè (16+)
03:05 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:30 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(12+)
11:00 Âåñòè
11:30 60 Ìèíóò (16+)
14:00 Âåñòè
14:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14:55 Êòî ïðîòèâ? (16+)
17:00 Âåñòè
17:30 60 Ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè
21:05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21:20 Ò/ñ “Åëèçàâåòà” (16+)
22:20 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì (16+)
01:00 Ò/ñ “Çåìñêèé äîêòîð”

(16+)
02:45 Ò/ñ “Âåðñèÿ” (16+)

05:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)
06:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30 Íîâîñòè (16+)
09:00 ÑÎÂÁÅÇ (16+)
10:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè

(16+)
11:00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
12:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

ñ Îëåãîì Øèøêèíûì (16+)
14:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-

íûå èñòîðèè (16+)
15:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè

(16+)
16:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
16:30 Íîâîñòè (16+)
17:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
19:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
19:30 Íîâîñòè (16+)
20:00 Õ/ô “Ïóëåíåïðîáèâà-

åìûé ìîíàõ” (16+)
22:30 Âîäèòü ïî-ðóññêè (16+)
23:00 Íîâîñòè (16+)
23:25 Çíàåòå ëè âû, ÷òî?

(16+)
00:30 Õ/ô “Çåìíîå ÿäðî”

(16+)
02:40 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
03:25 Òàéíû ×àïìàí (16+)
04:15 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-

íèé (16+)

06:00 Åðàëàø (6+)
06:05 Ì/ñ “Òðè êîòà” (6+)
06:30 Ì/ñ “Çàáàâíûå èñòî-

ðèè” (6+)
06:40 Ì/ñ “Ìîíñòðû ïðîòèâ

îâîùåé” (6+)
07:00 Ì/ñ “Òîì è Äæåððè”

(6+)
09:00 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
09:10 Ò/ñ “Ñòîðèç” (16+)
14:30 Õ/ô “Äæóíèîð” (16+)
16:00 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
19:45 Õ/ô “Ïëàíåòà îáåçü-

ÿí” (16+)
22:00 Ò/ñ “Òðóäíûå ïîäðîñ-

òêè” (16+)
23:00 Õ/ô “Íåóäåðæèìûå”

(16+)
01:00 Êèíî â äåòàëÿõ (16+)
02:00 Õ/ô “Ñìåðòåëüíîå

îðóæèå 2” (16+)

04:45 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06:30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

(12+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ñìåð÷” (16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:30 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ñìåð÷” (16+)
13:00 Ñåãîäíÿ

13:25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå (16+)
14:00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:45 Çà ãðàíüþ (16+)
17:50 ÄÍÊ (16+)
19:00 Ñåãîäíÿ
20:00 Ò/ñ “Âñïûøêà” (16+)
23:00 Ñåãîäíÿ
23:25 Ò/ñ “Ï¸ñ” (16+)
02:55 Àãåíòñòâî ñêðûòûõ êà-

ìåð (16+)
03:25 Ò/ñ “Øàìàí” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
09:00 Çíàêè ñóäüáû (16+)
09:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
11:30 Ò/ñ “Ñòàðåö” (16+)
12:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
16:55 Ò/ñ “Âñå â òâîèõ ðóêàõ”

(16+)
17:25 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
18:30 Ò/ñ “Ñòàðåö” (16+)
19:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
20:30 Ò/ñ “Êîñòè” (16+)
23:30 Õ/ô “Ïîðîõîâîé êîê-

òåéëü” (16+)
01:15 Õ/ô “Òðóäíàÿ ìè-

øåíü” (16+)
03:00 Âîêðóã Ñâåòà. Ìåñòà

Ñèëû (16+)

05:15 Ìîé ãåðîé (Ìàêñèì
Ëàãàøêèí) (12+)
06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:20 Äîêòîð È... (16+)
08:50 Ò/ñ “Óáèéñòâî íà òðî-

èõ” (16+)
10:40, 04:40 Áîðèñ Ùåðáàêîâ.

Âå÷íûé æåíèõ (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00,

00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
11:50, 18:15, 00:25 Ïåòðîâêà,

38 (16+)
12:05 Ò/ñ “Àêàäåìèÿ” (16+)
13:45 Ìîé ãåðîé (12+)
14:55 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:10, 03:10 Ò/ñ “Çîëîòàÿ

êðîâü. Ãðàäóñ ñìåðòè” (16+)
17:00 Àëåêñàíäð Êàéäàíîâñ-

êèé. Æàæäà êðîâè (16+)
18:30 Ò/ñ “Àíàòîìèÿ óáèé-

ñòâà. Òàíåö ñìåðòè” (16+)
20:10 Ò/ñ “Àíàòîìèÿ óáèé-

ñòâà. Îáðàòíàÿ ñòîðîíà ëþá-
âè” (16+)
22:40 Çàêîí è ïîðÿäîê (16+)
23:10 Îõîòíèöû íà ìèëëè-

îíåðîâ (16+)
00:40 Ïðîùàíèå (16+)
01:25 Âèêòîðèÿ Ôåäîðîâà.

Ãåí íåñ÷àñòüÿ (16+)
02:05 Ðàçáèòûé ãîðøîê ïðå-

çèäåíòà Êàðòåðà (16+)
02:45 Îñòîðîæíî, ìîøåííè-

êè! (Ðîäíûå æóëèêè) (16+)

06:00, 08:55, 12:30, 03:20 Íî-
âîñòè (16+)
06:05, 12:55, 15:40, 22:40 Âñå

íà Ìàò÷! Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
(16+)
09:20 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. Ôèíëÿíäèÿ - ÑØÀ
11:30 Åñòü òåìà! Ïðÿìàÿ

òðàíñëÿöèÿ (12+)
13:30 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. Ôðàíöèÿ - Ãåðìàíèÿ
16:15 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. ×åõèÿ - Àâñòðèÿ
18:40, 01:35 Ãàíäáîë. ×åìïè-

îíàò Ðîññèè “Îëèìïáåò-Ñó-
ïåðëèãà”
20:15 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. Øâåéöàðèÿ - Êàçàõñòàí
23:30 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. Èòàëèÿ - Äàíèÿ
02:55 Ïðàâèëà èãðû (12+)
03:25 Ôóòáîë. Êóáîê Ëèáåð-

òàäîðåñ. “Áîêà Õóíèîðñ” (Àð-
ãåíòèíà) - “Êîðèíòèàíñ” (Áðà-
çèëèÿ)

06:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
06:35 Ïåøêîì... (Ìîñêâà

òîðãîâàÿ)
07:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
07:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:35 Ä/ñ “Ãîðîäà, çàâîåâàâ-

øèå ìèð” (12+)
08:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
08:35 Öâåò âðåìåíè
08:50 Ò/ñ “Ïðîôåññèÿ-ñëå-

äîâàòåëü” (12+)
10:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10:15 Íàáëþäàòåëü
11:10 Ä/ô “Ãåîðãèé Ñâèðè-

äîâ”
12:10 Çàáûòîå ðåìåñëî (Ëà-

ïîòíèê)
12:25 Ò/ñ “Äå Ãîëëü, èñêðà è

ñåêðåò” (12+)
13:20 Èãðà â áèñåð
14:00 Ïåðâûå â ìèðå (Áîëü-

øàÿ èãðà Ïåòðà Êîçëîâà)
14:15 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü
15:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15:05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî

(Êíèãè)
15:20 Ïåðåäâèæíèêè (Âèêòîð

Âàñíåöîâ)
15:50 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-

ñèêà...
16:35 Ò/ñ “Ïðîôåññèÿ-ñëå-

äîâàòåëü” (12+)
17:40 Ê 30-ëåòèþ Êàìåðíî-

ãî àíñàìáëÿ “Ñîëèñòû Ìîñê-
âû”
18:35 Ä/ñ “Ãîðîäà, çàâîåâàâ-

øèå ìèð” (12+)
19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü (Äàíèë

×àùèí)
20:05 Ñåìèíàð Âëàäèìèð

Ñóðäèí. “Æèçíü âíå Çåìëè”
20:45 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
21:00 Èñêóññòâåííûé îòáîð
21:40 Áåëàÿ ñòóäèÿ
22:25 Ò/ñ “Äå Ãîëëü, èñêðà è

ñåêðåò” (12+)
23:20 Ðàññåêðå÷åííàÿ èñòî-

ðèÿ (Áîé ñ òåíüþ. XXII ñúåçä)
23:50 Íîâîñòè êóëüòóðû
00:10 Ä/ô “Ãåîðãèé Ñâèðè-

äîâ”
01:05 Ä/ñ “Ãîðîäà, çàâîåâàâ-

øèå ìèð” (12+)
02:00 Ê 30-ëåòèþ Êàìåðíî-

ãî àíñàìáëÿ “Ñîëèñòû Ìîñê-
âû”

05:20 Ò/ñ “ÑÎÁÐ” (16+)
07:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
09:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
09:30 Ä/ñ “Îñâîáîæäåíèå”

(12+)
10:00 Õ/ô “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Øåðëîêà Õîëìñà è äîêòîðà
Âàòñîíà” (12+)
11:20 Îòêðûòûé ýôèð (16+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:40 Àðòèëëåðèÿ Âòîðîé

ìèðîâîé âîéíû (16+)
14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Àðòèëëåðèÿ Âòîðîé

ìèðîâîé âîéíû (16+)
14:25 Ò/ñ “ÑÎÁÐ” (16+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
19:00 Îòêðûòûé ýôèð (16+)
22:00 Ìåæäó òåì (16+)
22:25 Óëèêà èç ïðîøëîãî

(Êðûìñêèå âîéíû. Òàéíà ïðî-
øëîãî è íàñòîÿùåãî)
23:15 Õ/ô “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Øåðëîêà Õîëìñà è äîêòîðà
Âàòñîíà” (12+)
00:25 Õ/ô “Áîëüøàÿ ñåìüÿ”

(12+)
02:05 Õ/ô “Ïîä êàìåííûì

íåáîì” (12+)
03:30 Ìîñêâà - ôðîíòó (12+)
03:50 Ò/ñ “ÑÎÁÐ” (16+)

05:00 Õ/ô “Ñâèíàðêà è ïàñ-
òóõ” (12+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
07:10, 10:10 Ò/ñ “Ìåòîä Ôðåé-

äà” (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Íî-

âîñòè (16+)
13:15, 18:10, 01:35 Äåëà ñó-

äåáíûå. Äåíüãè âåðíèòå! (16+)
14:10, 16:15, 02:20 Äåëà ñó-

äåáíûå. Áèòâà çà áóäóùåå
(16+)
15:05, 03:00 Äåëà ñóäåáíûå.

Íîâûå èñòîðèè (16+)
17:25 Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå

(12+)
19:25 Èãðà â êèíî (12+)
20:50 Ñëàáîå çâåíî (12+)
22:30 Íàçàä â áóäóùåå (12+)
23:15 Ò/ñ “Áðàòàíû” (16+)
03:45 Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ

áîëüøîé ëþáâè (12+)
04:40 Õ/ô “Ìóçûêàëüíàÿ

èñòîðèÿ” (12+)

05:00 Èçâåñòèÿ (16+)
05:25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé-2. Êîðîëåâà êðàñîòû”
(16+)
06:05 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé-2. Òðóáêà ôèðìû
“Äàíõèëë” (16+)
06:45 Õ/ô “Ñíàéïåð: Ãåðîé

ñîïðîòèâëåíèÿ” (16+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:30 Õ/ô “Ñíàéïåð: Ãåðîé

ñîïðîòèâëåíèÿ” (16+)
10:25 Õ/ô “Øóãàëåé” (16+)
12:05 Õ/ô “Øóãàëåé 2”

(16+)
13:00 Èçâåñòèÿ (16+)
13:30 Õ/ô “Øóãàëåé 2”

(16+)
15:30 Õ/ô “Øóãàëåé 3”

(16+)
17:30 Èçâåñòèÿ (16+)
18:00 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-3.

Ãîëîñ êðîâè” (16+)
18:50 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-3.

Øòèðëèö” (16+)
19:40 Ò/ñ “Ñëåä. Ïóñòîòà”

(16+)
20:20 Ò/ñ “Ñëåä. Áàëüçàìè-

ðîâùèê” (16+)
21:00 Ò/ñ “Ñëåä. Îò÷àÿííî

èùó Ñâåòó” (16+)
21:40 Ò/ñ “Ñëåä. Äðó÷÷è”

(16+)
22:25 Ò/ñ “Ñëåä. Ñìåðòü ïîñ-

ëå ïîëóäíÿ” (16+)
23:10 Ò/ñ “Ñâîè-4. Èãðû

óáèéö” (16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé

âûïóñê (16+)
00:30 Ò/ñ “Ñëåä. Ýêî-óáèé-

ñòâî” (16+)
03:05 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)

05:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Íîâîñòè (16+)
09:20 ÀíòèÔåéê (16+)
10:00 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10:45 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
12:00 Íîâîñòè (16+)
12:15 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
15:00 Íîâîñòè (16+)
15:15 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
18:00 Íîâîñòè (16+)
18:20 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
21:00 Âðåìÿ (16+)
21:45 Ò/ñ “Âàøà ÷åñòü” (16+)
22:45 Áîëüøàÿ èãðà (16+)
23:45 ÀíòèÔåéê (16+)
00:20 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
03:00 Íîâîñòè (16+)
03:05 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:30 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(12+)
11:00 Âåñòè
11:30 60 Ìèíóò (16+)
14:00 Âåñòè
14:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14:55 Êòî ïðîòèâ? (16+)
17:00 Âåñòè
17:30 60 Ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè
21:05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21:20 Ò/ñ “Åëèçàâåòà” (16+)
22:20 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì (16+)
01:00 Ò/ñ “Çåìñêèé äîêòîð”

(16+)
02:45 Ò/ñ “Âåðñèÿ” (16+)

05:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)
06:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì!

(16+)
08:30 Íîâîñòè (16+)
09:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè

(16+)
11:00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
12:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

ñ Îëåãîì Øèøêèíûì (16+)
14:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-

íûå èñòîðèè (16+)

15:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè
(16+)
16:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
16:30 Íîâîñòè (16+)
17:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
19:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
19:30 Íîâîñòè (16+)
20:00 Õ/ô “Ñìåðòåëüíàÿ

ãîíêà” (16+)
22:05 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
23:00 Íîâîñòè (16+)
23:25 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

ñ Îëåãîì Øèøêèíûì (16+)
00:30 Õ/ô “Æåëåçíàÿ õâàò-

êà” (16+)
02:35 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
03:25 Òàéíû ×àïìàí (16+)

06:00 Åðàëàø (6+)
06:05 Ì/ñ “Òðè êîòà” (6+)
06:25 Ì/ñ “Ðîæäåñòâåíñêèå

èñòîðèè” (6+)
06:45 Ì/ô “Êàê ïðèðó÷èòü

äðàêîíà. Ëåãåíäà. Êíèãà äðà-
êîíîâ” (6+)
07:00 Ì/ñ “Òîì è Äæåððè”

(6+)
09:00 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
09:10 Ò/ñ “Ñòîðèç” (16+)
14:30 Õ/ô “Ïëàíåòà îáåçü-

ÿí” (16+)
16:00 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
19:30 Õ/ô “Ïëàíåòà îáåçü-

ÿí. Ðåâîëþöèÿ” (16+)
22:00 Ò/ñ “Òðóäíûå ïîäðîñ-

òêè” (16+)
23:00 Õ/ô “Íåóäåðæèìûå-

2” (16+)
01:00 Õ/ô “Ñìåðòåëüíîå

îðóæèå 3” (16+)

05:00 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06:30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

(12+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ñìåð÷” (16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:30 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ñìåð÷” (16+)
13:00 Ñåãîäíÿ
13:25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-

øåñòâèå (16+)
14:00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:45 Çà ãðàíüþ (16+)
17:50 ÄÍÊ (16+)
19:00 Ñåãîäíÿ

20:00 Ò/ñ “Âñïûøêà” (16+)
23:00 Ñåãîäíÿ
23:25 Ò/ñ “Ï¸ñ” (16+)
02:50 Èõ íðàâû (0+)
03:15 Ò/ñ “Øàìàí” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
09:00 Çíàêè ñóäüáû (16+)
09:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
11:30 Ò/ñ “Ñòàðåö” (16+)
12:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
16:55 Ò/ñ “Âñå â òâîèõ ðóêàõ”

(16+)
17:25 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
18:30 Ò/ñ “Ñòàðåö” (16+)
19:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
20:30 Ò/ñ “Êîñòè” (16+)
23:30 Õ/ô “Ïåñî÷íûé ÷åëî-

âåê” (16+)
01:00 Õ/ô “Â òèõîì îìóòå”

(16+)
02:30 Íå÷èñòü (16+)

05:20, 13:40 Ìîé ãåðîé (12+)
06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:25 Äîêòîð È... (16+)
08:55 Õ/ô “Ìàðàôîí äëÿ

òðåõ ãðàöèé” (12+)
10:40, 04:40 Èííà Óëüÿíîâà.

Â ëþáâè ÿ Ýéíøòåéí (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00,

00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
11:50, 18:15, 00:25 Ïåòðîâêà,

38 (16+)
12:05 Ò/ñ “Àêàäåìèÿ” (16+)
14:55 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:10, 03:10 Ò/ñ “Çîëîòàÿ

êðîâü. ×åðòîëüå” (16+)
17:00 Þðèé Áîãàòûðåâ. ×ó-

æîé ñðåäè ñâîèõ (12+)
18:30 Ò/ñ “Àíàòîìèÿ óáèé-

ñòâà. Çàêîí Ñàíñàðû” (16+)
22:40 Õâàòèò ñëóõîâ! (16+)
23:10, 01:25 Ïðîùàíèå (16+)
00:40 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî

áûòà  (16+)
02:05 Ä/ô “Àòàêà ñ íåáà”

(12+)
02:45 Îñòîðîæíî, ìîøåííè-

êè! (16+)

05:30 Ãîëåâàÿ íåäåëÿ (12+)
06:00, 08:55, 12:30, 20:55,

03:10 Íîâîñòè (16+)
06:05, 12:55, 15:40, 18:40,

21:00, 00:15 Âñå íà Ìàò÷! Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ (16+)
09:20 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. Øâåéöàðèÿ - Êàçàõñòàí
11:30 Åñòü òåìà! Ïðÿìàÿ

òðàíñëÿöèÿ (12+)
13:30 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. Øâåöèÿ - Âåëèêîáðèòà-
íèÿ

16:15 Õîêêåé. ×åìïèîíàò
ìèðà. Íîðâåãèÿ - Àâñòðèÿ
18:55 Ðåãáè. ×åìïèîíàò Ðîñ-

ñèè. ÖÑÊÀ - “Ëîêîìîòèâ-Ïåí-
çà”
21:40 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû.

Ôèíàë. “Àéíòðàõò” (Ãåðìàíèÿ)
- “Ðåéíäæåðñ” (Øîòëàíäèÿ)
01:10 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. Ôèíëÿíäèÿ - Øâåöèÿ
03:15 Ðåãáè. ×åìïèîíàò Ðîñ-

ñèè. “Åíèñåé-ÑÒÌ” (Êðàñíî-
ÿðñê) - “Ìåòàëëóðã” (Íîâîêóç-
íåöê)
04:25 Ðåãáè. ×åìïèîíàò Ðîñ-

ñèè. “Ñëàâà” (Ìîñêâà) - “Êðàñ-
íûé ßð” (Êðàñíîÿðñê)

06:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
06:35 Ïåøêîì... (Óãëè÷ äèâ-

íûé)
07:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
07:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:35 Ä/ñ “Ãîðîäà, çàâîåâàâ-

øèå ìèð” (12+)
08:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
08:35 Öâåò âðåìåíè
08:45 Ò/ñ “Ïðîôåññèÿ-ñëå-

äîâàòåëü” (12+)
10:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10:15 Íàáëþäàòåëü
11:10 Äîêòîð èç Êóðãàíà.

Àêàäåìèê Ãàâðèèë Èëèçàðîâ
11:40 Äîêòîð. Àêàäåìèê

Àëåêñàíäð Òóð
12:10 Çàáûòîå ðåìåñëî

(Ìåëüíèê)
12:25 Ò/ñ “Äå Ãîëëü, èñêðà è

ñåêðåò” (12+)
13:20 Èñêóññòâåííûé îòáîð
14:05 Ëèíèÿ æèçíè
15:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15:05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî

(Êèíî)
15:20 Áèáëåéñêèé ñþæåò

Îëüãà Áåðããîëüö. “Áëàãîå Ìîë-
÷àíèå”
15:50 Áåëàÿ ñòóäèÿ
16:35 Ò/ñ “Ïðîôåññèÿ-ñëå-

äîâàòåëü” (12+)
17:45 Ê 30-ëåòèþ Êàìåðíî-

ãî àíñàìáëÿ “Ñîëèñòû Ìîñê-
âû”
18:35 Ä/ñ “Ãîðîäà, çàâîåâàâ-

øèå ìèð” (12+)
19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü (Àëåê-

ñàíäð Ñåäîâ. Ìåæäóíàðîäíûé
äåíü ìóçååâ)
20:05 Ñåìèíàð Ìàêñèì

Êðîíãàóç. “Íîðìà è êîììóíè-
êàöèÿ â ñîâðåìåííîì ìèðå”
20:45 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
21:00 Àáñîëþòíûé ñëóõ
21:40 Âëàñòü ôàêòà (Ñâÿ-

ùåííûé ñîþç è òðóäíûé âû-
áîð Àëåêñàíäðà I)
22:25 Ò/ñ “Äå Ãîëëü, èñêðà è

ñåêðåò” (12+) (Ãîðå ëþäåé)
23:20 Ðàññåêðå÷åííàÿ èñòî-

ðèÿ “Ñîþç-11”
23:50 Íîâîñòè êóëüòóðû
00:10 Äîêòîð èç Êóðãàíà.

Àêàäåìèê Ãàâðèèë Èëèçàðîâ
00:40 Äîêòîð. Àêàäåìèê

Àëåêñàíäð Òóð
01:10 Ä/ñ “Ãîðîäà, çàâîåâàâ-

øèå ìèð” (12+)
02:05 Ê 30-ëåòèþ Êàìåðíî-

ãî àíñàìáëÿ “Ñîëèñòû Ìîñê-
âû”

05:20 Ò/ñ “ÑÎÁÐ” (16+)
07:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
09:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
09:45 Îðóæèå Ïîáåäû (12+)
10:00 Õ/ô “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Øåðëîêà Õîëìñà è äîêòîðà
Âàòñîíà” (12+)
11:20 Îòêðûòûé ýôèð (16+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:40 Àðòèëëåðèÿ Âòîðîé

ìèðîâîé âîéíû (16+)
14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Àðòèëëåðèÿ Âòîðîé

ìèðîâîé âîéíû (16+)
14:25 Ò/ñ “ÑÎÁÐ” (16+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
19:00 Îòêðûòûé ýôèð (16+)
22:00 Ìåæäó òåì (16+)
22:25 Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû

(16+)
23:15 Õ/ô “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Øåðëîêà Õîëìñà è äîêòîðà
Âàòñîíà” (12+)
00:25 Õ/ô “Ïðàâäà ëåéòå-

íàíòà Êëèìîâà” (12+)
01:50 Õ/ô “Âíèìàíèå! Âñåì

ïîñòàì...” (12+)
03:10 Õðîíèêà Ïîáåäû (12+)
03:40 Ò/ñ “ÑÎÁÐ” (16+)

05:00 Õ/ô “Ìóçûêàëüíàÿ
èñòîðèÿ” (12+)
06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
07:10, 10:10 Ò/ñ “Ìåòîä Ôðåé-

äà” (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Íî-

âîñòè (16+)
13:15, 18:10, 01:35 Äåëà ñó-

äåáíûå. Äåíüãè âåðíèòå! (16+)
14:10, 16:15, 02:20 Äåëà ñó-

äåáíûå. Áèòâà çà áóäóùåå
(16+)
15:05, 03:00 Äåëà ñóäåáíûå.

Íîâûå èñòîðèè (16+)
17:25 Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå

(12+)
19:25 Èãðà â êèíî (12+)
20:50 Ñëàáîå çâåíî (12+)
22:30 Íàçàä â áóäóùåå (12+)
23:15 Ò/ñ “Áðàòàíû” (16+)
03:45 Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ

áîëüøîé ëþáâè (12+)
04:40 Õ/ô “Ïåðâàÿ ïåð÷àò-

êà” (12+)

05:00 Èçâåñòèÿ (16+)
05:25 Ò/ñ “Ìîðñêîé ïàòðóëü

1” (16+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:30 Ò/ñ “Ìîðñêîé ïàòðóëü

1” (16+)
13:00 Èçâåñòèÿ (16+)
13:30 Ò/ñ “Ìîðñêîé ïàòðóëü

1” (16+)
14:20 Ò/ñ “Ìîðñêîé ïàòðóëü

2” (16+)
17:30 Èçâåñòèÿ (16+)
18:00 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-3.

Êðàáîâàÿ ëîâóøêà” (16+)
19:35 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23:10 Ò/ñ “Ñâîè-4” (16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé

âûïóñê (16+)
00:30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)

ÑÐÅÄÀ,  18 ìàÿ

ÂÒÎÐÍÈÊ,  17 ìàÿ

¹ 19, 13 ìàÿ 2022 ã. 99999

Êñåðîêîïèè â Ðåâäå:
îôèñ ïðîäàæ áèëåòîâ

íà Óìáîçåðñêîé, 1

Òåëåôîí:
(815-38) 44-418

ÌÏ “ËÈÖ”.



05:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Íîâîñòè (16+)
09:20 ÀíòèÔåéê (16+)
10:00 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10:45 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
12:00 Íîâîñòè (16+)
12:15 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
15:00 Íîâîñòè (16+)
15:15 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
18:00 Íîâîñòè (16+)
18:40 ×åëîâåê è çàêîí (16+)
19:40 Ïîëå ÷óäåñ (16+)
21:00 Âðåìÿ (16+)
21:45 Äâå çâåçäû. Îòöû è

äåòè (12+)
23:40 Õ/ô “Àðàõèñîâûé ñî-

êîë” (16+)
01:15 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:30 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(12+)
11:00 Âåñòè
11:30 60 Ìèíóò (16+)
14:00 Âåñòè
14:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14:55 Êòî ïðîòèâ? (16+)
17:00 Âåñòè
17:30 60 Ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè
21:05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21:20 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì (16+)
00:00 Õ/ô “Êà÷åëè” (16+)
03:15 Õ/ô “Îáðàòíûé ïóòü”

(16+)

05:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30 Íîâîñòè (16+)
09:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
11:00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
12:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

ñ Îëåãîì Øèøêèíûì (16+)
14:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-

íûå èñòîðèè (16+)
15:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè

(16+)
16:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
16:30 Íîâîñòè (16+)
17:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)

19:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112
(16+)
19:30 Íîâîñòè (16+)
20:00 Õ/ô “Òèõîîêåàíñêèé

ðóáåæ” (16+)
22:30 Õ/ô “Òèõîîêåàíñêèé

ðóáåæ 2” (16+)
23:00 Íîâîñòè (16+)
23:25 Õ/ô “Òèõîîêåàíñêèé

ðóáåæ 2” (16+)
00:45 Õ/ô “Çíàêè” (16+)
02:50 Õ/ô “Ìåäâåæàòíèê”

(16+)
04:25 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-

íûå èñòîðèè (16+)

06:00 Åðàëàø (6+)
06:05 Ì/ñ “Òðè êîòà” (6+)
06:35 Ì/ô “Êàê ïðèðó÷èòü

äðàêîíà. Âîçâðàùåíèå” (6+)
07:00 Ì/ñ “Òîì è Äæåððè”

(6+)
09:00 Õ/ô “Àëåêñàíäð”

(16+)
12:30 Õ/ô “Ïÿòàÿ âîëíà”

(16+)
14:45 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.

Ñìåõbook (16+)
13:25 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
21:00 Õ/ô “Ïåðâûé ìñòè-

òåëü” (16+)
23:15 Ò/ñ “Ïðîïàâøàÿ” (16+)
01:30 Õ/ô “Ïðîêëÿòèå ïëà-

÷óùåé” (16+)
02:45 Ò/ñ “Âîðîíèíû” (16+)

05:00 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06:30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

(12+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ñìåð÷” (16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:30 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ñìåð÷” (16+)
13:00 Ñåãîäíÿ
13:25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-

øåñòâèå (16+)
14:00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:45 ÄÍÊ (16+)
19:00 Ñåãîäíÿ
20:00 Æäè ìåíÿ (12+)
20:50 Ñòðàíà òàëàíòîâ (12+)
23:00 Ñâîÿ ïðàâäà
00:40 Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðî-

êè ðóññêîãî (12+)
01:05 Õ/ô “Àíòèêèëëåð ÄÊ”

(16+)
02:40 Êâàðòèðíûé âîïðîñ

(0+)
03:30 Ò/ñ “Øàìàí” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)

09:00 Çíàêè ñóäüáû (16+)
09:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
11:00 Íîâûé äåíü (16+)
11:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
12:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
16:55 Ò/ñ “Âñå â òâîèõ ðóêàõ”

(16+)
17:25 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
19:30 Ò/ñ “Ñòàðåö” (16+)
19:30 Ò/ñ “Èñòîðèÿ äåâÿòè-

õâîñòîãî ëèñà” (16+)
21:45 Õ/ô “Áûâøàÿ ñ òîãî

ñâåòà” (16+)
23:30 Õ/ô “Äðóãèå” (16+)
01:15 Õ/ô “Ìóøêåòåðû”

(16+)
03:00 Õ/ô “Â òèõîì îìóòå”

(16+)
04:30 Äíåâíèê ýêñòðàñåíñà

ñ Ôàòèìîé Õàäóåâîé (16+)

05:20 Ìîé ãåðîé (12+)
06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:30 Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ

(16+)
09:15, 11:50 Ò/ñ “Àíàòîìèÿ

óáèéñòâà. Øåëê è êàøåìèð”
(16+)
11:30, 14:30, 17:50 Ñîáûòèÿ

(16+)
13:00, 15:05 Õ/ô “Âèíà”

(12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
17:00 Ãèïíîç è ýñòðàäà (16+)
18:10 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
18:25 Õ/ô “Îâðàã” (12+)
20:10 Õ/ô “Èãðóøêà” (12+)
22:00 Â öåíòðå ñîáûòèé

(16+)
23:00 Ïðèþò êîìåäèàíòîâ

(12+)
00:35 Õ/ô “Âîçâðàùåíèå

“Ñâÿòîãî Ëóêè” (12+)
02:10 Õ/ô “Îáúÿâëåí ìåðò-

âûì” (16+)

05:30 Òðåòèé òàéì (12+)
06:00, 08:55, 12:30, 18:30,

03:10 Íîâîñòè (16+)
06:05, 12:55, 18:35, 00:00 Âñå

íà Ìàò÷! Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
(16+)
09:20 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. ×åõèÿ - Ëàòâèÿ
11:30 Åñòü òåìà! Ïðÿìàÿ

òðàíñëÿöèÿ (12+)
13:20 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. Êàíàäà - Êàçàõñòàí
15:30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. One FC. Ïåò÷ìîðàêîò
Ïåò÷üèíäè ïðîòèâ Äæèììè
Âüåíî (16+)
18:00 Ìàò÷! Ïàðàä (12+)
19:30 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ

ëèãà ÂÒÁ. Ôèíàë. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ
21:55 Áîðüáà. Áîðöîâñêàÿ

Ëèãà Ïîääóáíîãî

00:40 Òî÷íàÿ ñòàâêà (12+)
01:00 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. Ëàòâèÿ - Àâñòðèÿ
03:15 Ä/ô “Ëþáèòü Áèëëà”

(12+)
04:15 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû.

Ôèíàë. Îáçîð
04:40 Àâòîñïîðò. Ðîññèéñ-

êàÿ Äðèôò ñåðèÿ “Åâðîïà”

06:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
06:35 Ïåøêîì... (Ìîñêâà ëè-

òåðàòóðíàÿ)
07:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
07:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:35 Ä/ô “Òàéíà ãðîáíèöû

×èíãèñõàíà”
08:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
08:35 Àãàòîâûé êàïðèç Èì-

ïåðàòðèöû
09:05 Ò/ñ “Ïðîôåññèÿ-ñëå-

äîâàòåëü” (12+)
10:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10:20 Øåäåâðû ñòàðîãî

êèíî (Øóìè ãîðîäîê)
11:30 Ïåòð Àëåéíèêîâ. Íå-

ïðàâèëüíûé ãåðîé
12:10 Ëèáðåòòî Ë.Ìèíêóñ.

“Áàÿäåðêà”
12:25 Ò/ñ “Äå Ãîëëü, èñêðà è

ñåêðåò” (12+)
13:20 Âëàñòü ôàêòà (Ñâÿ-

ùåííûé ñîþç è òðóäíûé âû-
áîð Àëåêñàíäðà I)
14:00 Ïåðâûå â ìèðå (Ïîä-

âîäíûé êðåéñåð Àëåêñàíäðîâ-
ñêîãî)
14:15 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü
15:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15:05 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè

(Ïñêîâî-Ïå÷îðñêèé êðàé)
15:35 Ýíèãìà. Þñòóñ Ôðàíö
16:20 Çàáûòîå ðåìåñëî

(Ëîâ÷èé)
16:35 Ò/ñ “Ïðîôåññèÿ-ñëå-

äîâàòåëü” (12+)
17:30 Öâåò âðåìåíè
17:45 Ê 30-ëåòèþ Êàìåðíî-

ãî àíñàìáëÿ “Ñîëèñòû Ìîñê-
âû”
18:45 Áèëåò â Áîëüøîé
19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19:45 Èñêàòåëè (Íåèçâåñò-

íàÿ ñòîëèöà Ðîññèè)
20:35 Ëèíèÿ æèçíè
21:30 Õ/ô “Êðûëüÿ” (12+)
22:55 2 Âåðíèê 2 (Âëàäèìèð

Ñèìîíîâ)
23:40 Íîâîñòè êóëüòóðû
00:00 Õ/ô “Ñûí” (12+)
02:15 Ì/ô “Àðãîíàâòû”,

“Âîçâðàùåíèå ñ Îëèìïà”

05:15 Ò/ñ “ÑÎÁÐ” (16+)
06:40 Õ/ô “Êàäêèíà âñÿêèé

çíàåò” (12+)

08:20 Õ/ô “Áûëî. Åñòü. Áó-
äåò” (12+)
09:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
09:20 Õ/ô “Áûëî. Åñòü. Áó-

äåò” (12+)
11:00 Õ/ô “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Øåðëîêà Õîëìñà è äîêòîðà
Âàòñîíà” (12+)
12:15 Ò/ñ “Êîìèññàðøà”

(16+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:25 Ò/ñ “Êîìèññàðøà”

(16+)
14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Ò/ñ “Êîìèññàðøà”

(16+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
18:40 Ò/ñ “Êîìèññàðøà”

(16+)
21:15 Çäðàâñòâóéòå, òîâàðè-

ùè! (12+)
22:15 Õ/ô “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Øåðëîêà Õîëìñà è äîêòîðà
Âàòñîíà” (12+)
00:25 Õ/ô “Äíåïðîâñêèé ðó-

áåæ” (12+)
02:40 Õ/ô “Íåïîäñóäåí”

(12+)
04:05 Õ/ô “Ìàéñêèå çâåç-

äû” (12+)

05:00 Õ/ô “Áåëûé êëûê”
(12+)
06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
07:45, 10:20 Ò/ñ “Áðàòàíû”

(16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Íî-

âîñòè (16+)
10:10 Â ãîñòÿõ ó öèôðû (12+)
13:15 Äåëà ñóäåáíûå. Äåíü-

ãè âåðíèòå! (16+)
14:05, 16:20 Äåëà ñóäåáíûå.

Áèòâà çà áóäóùåå (16+)
15:10 Äåëà ñóäåáíûå. Íîâûå

èñòîðèè (16+)
17:40 Õ/ô “Äîáðî ïîæàëî-

05:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Íîâîñòè (16+)
09:20 ÀíòèÔåéê (16+)
10:00 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10:45 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
12:00 Íîâîñòè (16+)
12:15 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
15:00 Íîâîñòè (16+)
15:15 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
18:00 Íîâîñòè (16+)
18:20 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
21:00 Âðåìÿ (16+)
21:45 Ò/ñ “Âàøà ÷åñòü” (16+)
22:45 Áîëüøàÿ èãðà (16+)
23:40 ÀíòèÔåéê (16+)
00:20 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)
03:00 Íîâîñòè (16+)
03:05 Èíôîðìàöèîííûé êà-

íàë (16+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:30 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(12+)
11:00 Âåñòè
11:30 60 Ìèíóò (16+)
14:00 Âåñòè
14:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14:55 Êòî ïðîòèâ? (16+)
17:00 Âåñòè
17:30 60 Ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè
21:05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21:20 Ò/ñ “Åëèçàâåòà” (16+)
22:20 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì (16+)
01:00 Ò/ñ “Çåìñêèé äîêòîð”

(16+)
02:45 Ò/ñ “Âåðñèÿ” (16+)

05:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30 Íîâîñòè (16+)
09:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè

(16+)
11:00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
12:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

ñ Îëåãîì Øèøêèíûì (16+)
14:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-

íûå èñòîðèè (16+)
15:00 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ

(16+)
16:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
16:30 Íîâîñòè (16+)
17:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
19:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
19:30 Íîâîñòè (16+)
20:00 Õ/ô “Çîëîòî äóðàêîâ”

(16+)
22:05 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
23:00 Íîâîñòè (16+)
23:25 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

ñ Îëåãîì Øèøêèíûì (16+)
00:30 Õ/ô “Îäèíîêèé ðåéí-

äæåð” (16+)
02:50 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
03:50 Òàéíû ×àïìàí (16+)
04:50 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)

06:00 Åðàëàø (6+)
06:05 Ì/ñ “Òðè êîòà” (6+)
06:30 Ì/ô “Äðàêîíû. Ãîíêè

áåññòðàøíûõ. Íà÷àëî” (6+)
07:00 Ì/ñ “Òîì è Äæåððè”

(6+)
09:00 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
09:10 Ò/ñ “Ñòîðèç” (16+)
14:10 Õ/ô “Ïëàíåòà îáåçü-

ÿí. Ðåâîëþöèÿ” (16+)
16:45 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
19:55 Õ/ô “Ïÿòàÿ âîëíà”

(16+)
22:00 Ò/ñ “Òðóäíûå ïîäðîñ-

òêè” (16+)
23:00 Õ/ô “Íåóäåðæèìûå-

3” (16+)
01:30 Õ/ô “Ïðîêëÿòèå àííà-

áåëü-3” (16+)

04:50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06:30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

(12+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ñìåð÷” (16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:30 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ñìåð÷” (16+)

13:00 Ñåãîäíÿ
13:25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-

øåñòâèå (16+)
14:00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:45 Çà ãðàíüþ (16+)
17:50 ÄÍÊ (16+)
19:00 Ñåãîäíÿ
20:00 Ò/ñ “Âñïûøêà” (16+)
23:00 Ñåãîäíÿ
23:25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-

øåñòâèå. Ðàññëåäîâàíèå
(16+)
23:55 Ïîçäíÿêîâ (16+)
00:10 Ìû è íàóêà. Íàóêà è

ìû (12+)
01:00 Ò/ñ “Ï¸ñ” (16+)
02:40 Òàèíñòâåííàÿ Ðîññèÿ

(12+)
03:25 Ò/ñ “Øàìàí” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
09:00 Çíàêè ñóäüáû (16+)
09:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
11:30 Ò/ñ “Ñòàðåö” (16+)
12:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
16:55 Ò/ñ “Âñå â òâîèõ ðóêàõ”

(16+)
17:25 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
18:30 Ò/ñ “Ñòàðåö” (16+)
19:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
20:30 Ò/ñ “Êîñòè” (16+)
23:30 Õ/ô “Ïîêëîííèê”

(16+)
01:00 Õ/ô “Íî÷ü â îñàäå”

(16+)
02:30 Ò/ñ “×àñû ëþáâè”

(16+)

05:20, 13:45 Ìîé ãåðîé (12+)
06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:25 Äîêòîð È... (16+)
09:00 Õ/ô “Ìàðàôîí äëÿ

òðåõ ãðàöèé” (12+)
10:40, 04:40 Âàëåíòèíà Òå-

ëè÷êèíà. Íà÷àòü ñ íóëÿ (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00,

00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
11:50, 18:10, 00:25 Ïåòðîâêà,

38 (16+)
12:05 Ò/ñ “Àêàäåìèÿ” (16+)
14:55 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:10, 03:15 Ò/ñ “Çîëîòàÿ

êðîâü. ×åðòîâ êèñòåíü” (16+)
17:00 Íèíà Äîðîøèíà. Ëþ-

áèòü ïðåäàòåëÿ (12+)
18:25 Õ/ô “Îáúÿâëåí ìåðò-

âûì” (16+)
22:40 10 ñàìûõ (16+)
23:10 Íàçàä â ÑÑÑÐ (16+)

00:40 90-å (Ïðîôåññèÿ - êèë-
ëåð) (16+)
01:25 Ïðîùàíèå (16+)
02:05 Ä/ô “Êàê óòîíóë êîì-

ìàíäåð Êðýáá” (16+)
02:45 Îñòîðîæíî, ìîøåííè-

êè! (Ëîâöû áîãàòûõ íåâåñò)
(16+)

05:30 Ãîëåâàÿ íåäåëÿ (ÐÔ)
06:00, 08:55, 12:30, 18:40,

03:20 Íîâîñòè (16+)
06:05, 12:55, 15:40, 19:15,

22:40 Âñå íà Ìàò÷! Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ (16+)
09:20 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. Øâåéöàðèÿ - Ñëîâàêèÿ
11:30 Åñòü òåìà! Ïðÿìàÿ

òðàíñëÿöèÿ (12+)
13:30 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. Ôèíëÿíäèÿ - Øâåöèÿ
16:15 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. Âåëèêîáðèòàíèÿ - ÑØÀ
18:45 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû.

Ôèíàë. Îáçîð
20:15 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. ×åõèÿ - Ëàòâèÿ
23:30 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. Ãåðìàíèÿ - Äàíèÿ
01:40 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ

ëèãà ÂÒÁ. Ìàò÷ çà 3-å ìåñòî
03:25 Ôóòáîë. Þæíîàìåðè-

êàíñêèé Êóáîê. “Ñàí-Ïàóëó”
(Áðàçèëèÿ) - “Õîðõå Âèëüñòåð-
ìàíí” (Áîëèâèÿ)

06:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
06:35 Ïåøêîì... (Ìîñêâà

ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ)
07:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
07:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:35 Ä/ñ “Ãîðîäà, çàâîåâàâ-

øèå ìèð” (12+)
08:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
08:35 Çàáûòîå ðåìåñëî

(Òðóáî÷èñò)
08:55 Ò/ñ “Ïðîôåññèÿ-ñëå-

äîâàòåëü” (12+)
10:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10:15 Íàáëþäàòåëü
11:10 Âàñ ïðèãëàøàåò Êëàâ-

äèÿ Øóëüæåíêî
12:25 Ò/ñ “Äå Ãîëëü, èñêðà è

ñåêðåò” (12+) (Ãîðå ëþäåé)
13:20 Àáñîëþòíûé ñëóõ
14:00 Ïåðâûå â ìèðå (Íèêî-

ëàé Áåíàðäîñ. Ðóññêèé Ãå-
ôåñò)

14:15 90 ëåò ñî äíÿ ðîæäå-
íèÿ Ìàéè Áóëãàêîâîé
15:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15:05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî

(Òåàòð)
15:20 Ïðÿíè÷íûé äîìèê (Ìà-

ñòåðà Ñóäæè è Ñàìîðÿäîâà)
15:45 2 Âåðíèê 2 (Ýôèð îò

15.12. 2017 ã.)
16:35 Ò/ñ “Ïðîôåññèÿ-ñëå-

äîâàòåëü” (12+)
17:40 Ê 30-ëåòèþ Êàìåðíî-

ãî àíñàìáëÿ “Ñîëèñòû Ìîñê-
âû”
18:35 Ä/ô “Òàéíà ãðîáíèöû

×èíãèñõàíà”
19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü (Åâãåíèé

Ìàð÷åëëè)
20:05 Ñåìèíàð Àííà Ìàðó-

ùåíêî. “Äæåêñîí Ïîëëîê â
ïàðôþìåðèè”
20:45 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
21:00 Èùèòå æåíùèíó
21:40 Ýíèãìà. Þñòóñ Ôðàíö
22:25 Ò/ñ “Äå Ãîëëü, èñêðà è

ñåêðåò” (12+)
23:20 Ðàññåêðå÷åííàÿ èñòî-

ðèÿ (Çà êóëèñàìè Îëèìïèàäû-
80)
23:50 Íîâîñòè êóëüòóðû
00:10 Âàñ ïðèãëàøàåò Êëàâ-

äèÿ Øóëüæåíêî
01:20 Ä/ô “Òàéíà ãðîáíèöû

×èíãèñõàíà”
02:15 Îñòðîâà (Ìàéÿ Áóëãà-

êîâà)

05:10 Ò/ñ “ÑÎÁÐ” (16+)
07:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
09:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
09:45 Îðóæèå Ïîáåäû (12+)
10:00 Õ/ô “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Øåðëîêà Õîëìñà è äîêòîðà
Âàòñîíà” (12+)
11:20 Îòêðûòûé ýôèð (16+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:40 Àðòèëëåðèÿ Âòîðîé

ìèðîâîé âîéíû (16+)
14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Àðòèëëåðèÿ Âòîðîé

ìèðîâîé âîéíû (16+)
14:25 Ò/ñ “ÑÎÁÐ” (16+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
19:00 Îòêðûòûé ýôèð (16+)
22:00 Ìåæäó òåì (16+)
22:25 Êîä äîñòóïà (16+)
23:15 Õ/ô “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Øåðëîêà Õîëìñà è äîêòîðà
Âàòñîíà” (12+)

00:20 Õ/ô “Íåïîäñóäåí”
(12+)
01:45 Õ/ô “Çâåçäà” (12+)
03:15 Ìîñêâà - ôðîíòó (12+)
03:40 Ò/ñ “ÑÎÁÐ” (16+)

05:00 Õ/ô “Ïåðâàÿ ïåð÷àò-
êà” (12+)
06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
07:55, 10:10, 23:15 Ò/ñ “Áðà-

òàíû” (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Íî-

âîñòè (16+)
13:15, 18:10, 01:35 Äåëà ñó-

äåáíûå. Äåíüãè âåðíèòå! (16+)
14:10, 16:15, 02:20 Äåëà ñó-

äåáíûå. Áèòâà çà áóäóùåå
(16+)
15:05, 03:00 Äåëà ñóäåáíûå.

Íîâûå èñòîðèè (16+)
17:25 Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå

(12+)
19:25 Èãðà â êèíî (12+)
20:50 Ñëàáîå çâåíî (12+)
22:30 Íàçàä â áóäóùåå (12+)
03:45 Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ

áîëüøîé ëþáâè (12+)
04:40 Õ/ô “Áåëûé êëûê”

(12+)

05:00 Èçâåñòèÿ (16+)
05:30 Ò/ñ “Ìîðñêîé ïàòðóëü

2” (16+)
08:30 Äåíü àíãåëà (6+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:30 Ò/ñ “Ìîðñêîé ïàòðóëü

2” (16+)
13:00 Èçâåñòèÿ (16+)
13:30 Ò/ñ “Ìîðñêîé ïàòðóëü

2” (16+)
17:30 Èçâåñòèÿ (16+)
18:00 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-3.

Òàíãî âòðîåì” (16+)
18:50 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-3.

Îôèñíîå ïðèâèäåíèå” (16+)
19:40 Ò/ñ “Ñëåä. Ì¸ðòâûé

÷àòëàíèí” (16+)
20:20 Ò/ñ “Ñëåä. Äåíü ðîæ-

äåíèÿ ïàïû” (16+)
20:55 Ò/ñ “Ñëåä. Òðóáà” (16+)
21:40 Ò/ñ “Ñëåä. Îïòèìèçà-

öèÿ” (16+)
22:25 Ò/ñ “Ñëåä. Çàäà÷à äëÿ

ñóïåðãåðîÿ” (16+)
23:10 Ò/ñ “Ñâîè-4. Èç ãðÿçè

â êíÿçè” (16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé

âûïóñê (16+)
00:30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
03:05 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)

âàòü, èëè Ïîñòîðîííèì âõîä
âîñïðåùåí!” (6+)
19:15 Ñëàáîå çâåíî (12+)
20:05 Èãðà â êèíî (12+)
20:45 Âñåìèðíûå èãðû ðàçó-

ìà (12+)
21:25 Õ/ô “Âîêçàë äëÿ äâî-

èõ” (12+)
23:50 Õ/ô “Èùèòå æåíùèíó”

(12+)
02:20 Õ/ô “Âåñíà” (12+)
04:05 Ìóëüòôèëüìû (6+)

05:00 Èçâåñòèÿ (16+)
05:25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé-2. Äàìà ñ ñîáàêîé”
(16+)
06:10 Ò/ñ “Çàñòàâà” (16+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:30 Ò/ñ “Çàñòàâà” (16+)
13:00 Èçâåñòèÿ (16+)
13:30 Ò/ñ “Çàñòàâà” (16+)
17:30 Èçâåñòèÿ (16+)
18:00 Ò/ñ “Ñëåä. Ñìåðòü ïîñ-

ëå ïîëóäíÿ” (16+)
18:45 Ò/ñ “Ñëåä. Ñ ïðèáî-

ðîì” (16+)
19:30 Ò/ñ “Ñëåä. Îøèáî÷êà

âûøëà” (16+)
20:15 Ò/ñ “Ñëåä. Ôèòíåñ-

öåíòð” (16+)
20:55 Ò/ñ “Ñëåä. Ãîëîä”

(16+)
21:40 Ò/ñ “Ñëåä. Îíà ïî ïðî-

âîëîêå õîäèëà” (16+)
22:25 Ò/ñ “Ñëåä. Íè÷òî íå

âå÷íî” (16+)
23:00 Ò/ñ “Ñëåä. Èíòåðíàò”

(16+)
23:45 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà

(16+)
00:40 Îíè ïîòðÿñëè ìèð. Òà-

òüÿíà Ñàìîéëîâà è Âàñèëèé
Ëàíîâîé. Ñèëà ïåðâîé ëþáâè
(16+)
01:25 Ò/ñ “Ñâîè-4. Îàçèñ

íàäåæäû” (16+)

×ÅÒÂÅÐÃ,  19 ìàÿ

ÏßÒÍÈÖÀ,  20 ìàÿ

ÊÑÅÐÎÊÎÏÈÈ
ÄÎÊÓÌÅÍÒÎÂ

Ðåäàêöèÿ “Ëîâîçåðñêîé ïðàâäû”
ïðåäîñòàâëÿåò íàñåëåíèþ

êîïèðîâàëüíûå óñëóãè

ñ. Ëîâîçåðî,  Ïèîíåðñêàÿ, 6.

Ñòîèìîñòü êîïèè:
À4 - 6 ðóá.
(ñ îáîðîòîì - 10 ðóá.);
À3 - 10 ðóá.
(ñ îáîðîòîì - 16 ðóá.).
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05:05 Ðîññèÿ îò êðàÿ äî
êðàÿ (12+)
06:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Óìíèöû è óìíèêè

(12+)
09:45 Ñëîâî ïàñòûðÿ (6+)
10:00 Íîâîñòè (16+)
10:15 Ëþáîâü Ïîëèùóê.

Ïîñëåäíåå òàíãî (12+)
11:10 Âèäåëè âèäåî? (6+)
12:00 Íîâîñòè (16+)
12:15 Âèäåëè âèäåî? (6+)
13:45 Õ/ô “Äîðîãîé ìîé

÷åëîâåê” (12+)
15:00 Íîâîñòè (16+)
15:15 Õ/ô “Äîðîãîé ìîé

÷åëîâåê” (12+)
15:55 Ä/ô “Åëèçàâåòà Ôå-

äîðîâíà. Îñòàëàñü ëèøü îäíà
ìîëèòâà” (12+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè

(16+)
18:20 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
19:55 Íà ñàìîì äåëå (16+)
21:00 Âðåìÿ (16+)
21:35 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì

(16+)
23:15 Õ/ô “Ìàäàì Ïàðôþ-

ìåð” (16+)
01:10 Íàåäèíå ñî âñåìè

(12+)
03:25 Ðîññèÿ îò êðàÿ äî

êðàÿ (12+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
08:00 Âåñòè
08:20 Ìåñòíîå âðåìÿ
08:35 Ïî ñåêðåòó âñåìó

ñâåòó (12+)
09:00 Ôîðìóëà åäû (12+)
09:25 Ïÿòåðî íà îäíîãî

(12+)
10:10 Ñòî ê îäíîìó (12+)
11:00 Âåñòè
12:15 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ

(12+)
13:20 Ò/ñ “Òîëüêî î ëþáâè”

(16+)
17:00 Âåñòè
18:00 Ïðèâåò, Àíäðåé! (12+)
20:00 Âåñòè
21:00 Õ/ô “Òîò ìóæ÷èíà, òà

æåíùèíà” (12+)
00:40 Õ/ô “Ìàðóñÿ” (12+)

05:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì!

(16+)
08:00 Î âêóñíîé è çäîðîâîé

ïèùå (16+)
08:30 Íîâîñòè (16+)
09:00 Ìèíòðàíñ (16+)
10:00 Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðî-

ãðàììà (16+)
11:00 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Âîåííàÿ òàéíà (16+)

14:25 ÑÎÂÁÅÇ (16+)
15:25 Ïñó ïîä õâîñò! (16+)
16:30 Íîâîñòè (16+)
17:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-

êè. Êàê çàùèòèòüñÿ îò ìîøåí-
íèêîâ: 6 ãëàâíûõ ñïîñîáîâ
(16+)
18:00 Õ/ô “Äýäïóë” (16+)
19:30 Íîâîñòè (16+)
19:55 Õ/ô “Äýäïóë” (16+)
20:50 Õ/ô “×óæîé: Çàâåò”

(16+)
23:00 Íîâîñòè (16+)
23:25 Õ/ô “×óæîé: Çàâåò”

(16+)
03:00 Õ/ô “Çíàêè” (16+)
04:30 Òàéíû ×àïìàí (16+)

06:00 Åðàëàø (6+)
06:05 Ì/ñ “Ôèêñèêè” (6+)
06:45 Ì/ñ “Òðè êîòà” (6+)
07:30 Ì/ñ “Òîì è Äæåððè”

(6+)
08:00 Ì/ñ “Ëåêñ è Ïëó. Êîñ-

ìè÷åñêèå òàêñèñòû” (6+)
09:00 ÏðîÑòî êóõíÿ (12+)
10:00 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
11:30 Õ/ô “Ëþäè â ÷åðíîì”

(16+)
13:15 Õ/ô “Ëþäè â ÷åðíîì-

2” (16+)
14:55 Õ/ô “Ëþäè â ÷åðíîì-

3” (16+)
16:55 Õ/ô “Ëþäè â ÷åðíîì.

Èíòåðíýøíë” (16+)
19:00 Ì/ô “Ðàëüô ïðîòèâ

èíòåðíåòà” (6+)
21:00 Õ/ô “Ïåðâûé ìñòè-

òåëü. Äðóãàÿ âîéíà” (16+)
23:35 Õ/ô “Ðîáèí Ãóä”

(16+)
02:00 Õ/ô “Äâîéíîé ïðî-

ñ÷åò” (16+)
03:35 Ò/ñ “Âîðîíèíû” (16+)

05:00 Õîðîøî òàì, ãäå ìû
åñòü! (0+)
05:25 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå

(16+)
05:55 Õ/ô “Êðîâíûå áðà-

òüÿ” (12+)
07:30 Ñìîòð (0+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:20 Ïîåäåì, ïîåäèì! (0+)
09:20 Åäèì Äîìà (0+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:20 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
11:00 Æèâàÿ åäà ñ Ñåðãååì

Ìàëîç¸ìîâûì (12+)
12:00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ

(0+)
13:05 Îäíàæäû… (16+)
14:00 Ñâîÿ èãðà (0+)
15:00 Òàéíûå ðåöåïòû íåî-

ôèöèàëüíîé ìåäèöèíû (12+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:20 Ñëåäñòâèå âåëè…

(16+)
18:00 Ïî ñëåäó ìîíñòðà

(16+)

19:00 Öåíòðàëüíîå òåëåâè-
äåíèå (16+)
20:10 Òû íå ïîâåðèøü!

(16+)
21:00 Ñåêðåò íà ìèëëèîí

(16+)
23:00 Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëî-

ðàìà (16+)
23:50 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó

Ìàðãóëèñà (16+)
01:05 Õ/ô “Äèêàðè” (16+)
02:40 Äà÷íûé îòâåò (0+)
03:35 Õ/ô “Øàìàí” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
10:15 Õ/ô “Àãåíò 007. Çàâ-

òðà íå óìðåò íèêîãäà” (16+)
12:30 Õ/ô “Àãåíò 007. È

öåëîãî ìèðà ìàëî” (16+)
15:00 Õ/ô “Ñìåðòü åé ê

ëèöó” (16+)
16:45 Õ/ô “Áûâøàÿ ñ òîãî

ñâåòà” (16+)
18:45 Õ/ô “Àñòåðèêñ íà

Îëèìïèéñêèõ èãðàõ” (12+)
21:00 Õ/ô “Àñòåðèêñ è Îáå-

ëèêñ â Áðèòàíèè” (12+)
23:00 Õ/ô “Öóíàìè” (16+)
00:30 Õ/ô “Óëè÷íûé áîåö.

Ëåãåíäà î ×àí Ëè” (16+)
02:00 Õ/ô “Íî÷ü â îñàäå”

(16+)
03:30 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû

(16+)

05:10 10 ñàìûõ (16+)
05:45 Õ/ô “Îâðàã” (12+)
07:20 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèê-

ëîïåäèÿ (6+)
07:45 Ôàêòîð æèçíè (12+)
08:10 Õ/ô “Â ïîñëåäíèé ðàç

ïðîùàþñü” (12+)
10:00 Ñàìûé âêóñíûé äåíü

(12+)
10:35 Æåíñêàÿ ëîãèêà. Íà-

ðî÷íî íå ïðèäóìàåøü! (12+)
11:30, 14:30, 23:15 Ñîáûòèÿ

(16+)
11:45 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
11:55 Õ/ô “Âîçâðàùåíèå

“Ñâÿòîãî Ëóêè” (12+)
13:40, 14:45 Ò/ñ “Äîìîõîçÿ-

èí” (12+)
17:30 Ò/ñ “Çàãàäêà Ôèáî-

íà÷÷è” (16+)
19:15 Ò/ñ “Çàãàäêà Ýéíø-

òåéíà” (16+)
21:00 Ïîñòñêðèïòóì (16+)
22:00 Ïðàâî çíàòü! (16+)
23:25 90-å (Ãóáåðíàòîð íà

âåðáëþäå) (16+)
00:05 Ïðèãîâîð (16+)
01:15 Õâàòèò ñëóõîâ! (16+)
01:40 Âàëåíòèíà Ëåãêîñòó-

ïîâà. Íà ÷óæîì íåñ÷àñòüå
(12+)
02:20 Àëåêñàíäð Êàéäàíîâ-

ñêèé. Æàæäà êðîâè (16+)
03:00 Þðèé Áîãàòûðåâ. ×ó-

æîé ñðåäè ñâîèõ (16+)
03:40 Íèíà Äîðîøèíà. Ëþ-

áèòü ïðåäàòåëÿ (12+)
04:20 Ïîñëåäíÿÿ ïåðåäà÷à.

Òðàãåäèè çâåçä ãîëóáîãî ýê-
ðàíà (16+)

05:30 ÐåöåïÒóðà (12+)
06:00 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ. Íîðäèí Óáààëè ïðîòèâ
Íîíèòî Äîíýéðà. Áîé çà òè-
òóë ÷åìïèîíà ìèðà ïî âåð-
ñèè WBC. Òðàíñëÿöèÿ èç
ÑØÀ (16+)
07:00, 08:55, 15:45, 20:50,

01:55 Íîâîñòè (16+)
07:05, 11:30 Âñå íà Ìàò÷!

Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ (16+)
09:00 Ì/ô “Ñïîðò Òîøà”,

“Ñòðåìÿíêà è Ìàêàðîíèíà”
(6+)
09:20 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. Êàçàõñòàí - Ñëîâàêèÿ
12:15 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. ÑØÀ - Øâåöèÿ
14:40 Êëàññèêà áîêñà. Ìàéê

Òàéñîí. Ëó÷øåå (16+)
15:50 Âñå íà ôóòáîë! Ïðÿ-

ìàÿ òðàíñëÿöèÿ
16:55 Ôóòáîë. Òèíüêîôô

Ðîññèéñêàÿ Ïðåìüåð-ëèãà.
On-line. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
19:00 Ïîñëå ôóòáîëà (12+)
20:55 Ôóòáîë. Êóáîê Ãåðìà-

íèè. Ôèíàë. “Ôðàéáóðã” -
“Ëåéïöèã”
23:00 Ñìåøàííûå åäèíî-

áîðñòâà. ÀÑÀ. Ýäóàðä Âàðòà-
íÿí ïðîòèâ Àëåíà Èëóíãè
(16+)
01:30 Ìàò÷! Ïàðàä (12+)
02:00 Ñìåøàííûå åäèíî-

áîðñòâà. UFC. Õîëëè Õîëì
ïðîòèâ Êåòëèí Âèåðû. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ (16+)

06:30 Áèáëåéñêèé ñþæåò
Îëüãà Áåðããîëüö. “Áëàãîå
Ìîë÷àíèå”
07:05 Ì/ô “Øàëòàé-Áîëòàé”,

“Õðàáðûé ïîðòíÿæêà”, “Ðàñïè-
ñàíèå íà çàâòðà”
09:25 Îáûêíîâåííûé êîí-

öåðò
09:50 Õ/ô “Íà÷àëî” (12+)
11:20 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü
12:00 Ä/ô “Êîðîëåâñòâî

êåíãóðó íà îñòðîâå Ðîòòíåñò”
(12+)
12:55 ×åðíûå äûðû. Áåëûå

ïÿòíà
13:35 Ðàññêàçû èç ðóññêîé

èñòîðèè. XVIII âåê (Âëàäèìèð
Ìåäèíñêèé)
14:50 Êîíöåðò â Áîëüøîì

çàëå Ìîñêîâñêîé êîíñåðâàòî-
ðèè. Ñîëèñò è äèðèæåð Ìè-
õàèë Øåõòìàí
16:20 Ä/ô “Ðóáåö” (12+)
16:50 Èùèòå æåíùèíó
17:35 Õ/ô “Èùèòå æåíùè-

íó” (12+)
20:00 Áîëüøîé äæàç

22:00 Àãîðà
23:00 Õ/ô “Ïðåêðàñíûé íî-

ÿáðü” (12+)
00:35 Ä/ô “Êîðîëåâñòâî

êåíãóðó íà îñòðîâå Ðîòòíåñò”
(12+)
01:25 Èñêàòåëè (Íåèçâåñò-

íàÿ ñòîëèöà Ðîññèè)
02:10 Ïåðâûå â ìèðå (Êðó-

ñòîçèí Åðìîëüåâîé)
02:25 Ì/ô “Áåäíàÿ Ëèçà”,

“Äîæäëèâàÿ èñòîðèÿ”

05:35 Ìîñêâà - ôðîíòó (12+)
06:00Õ/ô “Îãîíü, âîäà è

ìåäíûå òðóáû” (6+)
07:20 Õ/ô “Äîáðî ïîæàëî-

âàòü, èëè Ïîñòîðîííèì âõîä
âîñïðåùåí” (12+)
08:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
08:15 Õ/ô “Äîáðî ïîæàëî-

âàòü, èëè Ïîñòîðîííèì âõîä
âîñïðåùåí” (12+)
09:00 21 ìàÿ - Äåíü Òèõîî-

êåàíñêîãî ôëîòà (12+)
09:40 Ëåãåíäû òåëåâèäåíèÿ

(Àðèíà Øàðàïîâà) (12+)
10:25 Ãëàâíûé äåíü (Ñïóò-

íèê V è Àëåêñàíäð Ãèíöáóðã)
(12+)
11:05 Âîéíà ìèðîâ (Áèòâà

çà ãèïåðçâóê) (12+)
11:50 Íå ÔÀÊÒ! (12+)
12:20 ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà

(12+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:15 Ëåãåíäû ìóçûêè

(12+)
13:40 Êðóèç-êîíòðîëü (12+)
14:10 Ìîðñêîé áîé (12+)
15:15 Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ

(12+)
15:30 Äåâÿòü ãåðîåâ (12+)
16:55 Ëåãåíäû êèíî (Ëåî-

íèä Áðîíåâîé) (12+)
17:40 Õ/ô “Ïîêðîâñêèå âî-

ðîòà” (12+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
18:30 Õ/ô “Ïîêðîâñêèå âî-

ðîòà” (12+)
20:55 Õ/ô “Êàëà÷è” (12+)
22:30 Íîâàÿ çâåçäà (Îòáî-

ðî÷íûé òóð) (12+)
23:50 Äåñÿòü ôîòîãðàôèé

(Ñåðãåé Ëèïîâîé) (12+)
00:30 Õ/ô “È ñíîâà Àíèñ-

êèí” (12+)
03:50 Õ/ô “Ïàëàòà ¹ 6”

(12+)

05:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
06:00 Âñ¸ êàê ó ëþäåé (12+)
06:15 Õ/ô “Èùèòå æåíùè-

íó” (12+)
08:45 Èñòîðè÷åñêèé äåòåê-

òèâ (12+)
09:10 Ñëàáîå çâåíî (12+)
10:00 Ïîãîäà â ìèðå
10:10Õ/ô “Âîêçàë äëÿ äâî-

èõ” (12+)
12:30 Õ/ô “Êóðüåð” (12+)

14:05, 16:15, 19:15 Õ/ô
“Ïîä ïðèêðûòèåì” (16+)
16:00, 19:00 Íîâîñòè (16+)
02:00 Õ/ô “Ñåìåðî ñìå-

ëûõ” (12+)
03:30 Ìóëüòôèëüìû (6+)

05:00 Ò/ñ “Òàêàÿ ðàáîòà.
Íåáî â àëìàçàõ” (16+)
05:40 Ò/ñ “Òàêàÿ ðàáîòà. Õè-

ìèÿ ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì”
(16+)
06:20 Ò/ñ “Òàêàÿ ðàáîòà.

Äåòñêàÿ ïëîùàäêà” (16+)
06:55 Ò/ñ “Òàêàÿ ðàáîòà.

Ñèëà ïðàâîñóäèÿ” (16+)
07:35 Ò/ñ “Òàêàÿ ðàáîòà. Êó-

ðüåð” (16+)
08:15 Ò/ñ “Òàêàÿ ðàáîòà.

Ìåäèöèíñêîå âìåøàòåëü-
ñòâî” (16+)
09:00 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà

(16+)
10:00 Îíè ïîòðÿñëè ìèð.

Àëåêñåé Áàòàëîâ è Ãèòàíà
Ëåîíòåíêî. Öûãàíñêîå ñ÷àñ-
òüå (16+)
10:50 Õ/ô “Ññîðà â Ëóêà-

øàõ” (16+)
12:30 Õ/ô “Ïåðâîå ñâèäà-

íèå” (16+)
14:20 Ò/ñ “Ñëåä. Èãðà â

æìóðèêè” (16+)
15:05 Ò/ñ “Ñëåä. Ïîñëåäíèé

çâîíîê” (16+)
15:45 Ò/ñ “Ñëåä. Çìåèíûé

ñëåä” (16+)
16:30 Ò/ñ “Ñëåä. Êîä Ïè”

(16+)
17:20 Ò/ñ “Ñëåä. Ñîáà÷èé

âàëüñ” (16+)
18:05 Ò/ñ “Ñëåä. Âîð ó

âîðà…” (16+)
18:55 Ò/ñ “Ñëåä. Áàëüçàìè-

ðîâùèê” (16+)
19:35 Ò/ñ “Ñëåä. Ïðîïàùàÿ”

(16+)
20:20 Ò/ñ “Ñëåä. Îëåàíäð”

(16+)
21:05 Ò/ñ “Ñëåä. Äåíü ðîæ-

äåíèÿ ïàïû” (16+)
21:40 Ò/ñ “Ñëåä. Ïëîòü îò

ïëîòè” (16+)
22:25 Ò/ñ “Ñëåä. Âûèãðûø”

(16+)
23:15 Ò/ñ “Ñëåä. Âñå äîëæ-

íû óìåðåòü” (16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå

(16+)
00:55 Ò/ñ “Ïðîêóðîðñêàÿ

ïðîâåðêà. Ïîëíàÿ áåçîïàñ-
íîñòü” (16+)
01:45 Ò/ñ “Ïðîêóðîðñêàÿ

ïðîâåðêà. Âîëîñû” (16+)
02:35 Ò/ñ “Ïðîêóðîðñêàÿ

ïðîâåðêà. Õèìè÷åñêàÿ çà÷è-
ñòêà” (16+)
03:20 Ò/ñ “Ïðîêóðîðñêàÿ

ïðîâåðêà. Êîñìåòîëîãè”
(16+)
04:10 Ò/ñ “Ïðîêóðîðñêàÿ

ïðîâåðêà. Êóêëà ñìåðòè”
(16+)

05:45 Ò/ñ “Òîò, êòî ÷èòàåò
ìûëñè (“Ìåíòàëèñò”)” (16+)
06:00 Íîâîñòè (16+)
06:10 Ò/ñ “Òîò, êòî ÷èòàåò

ìûëñè (“Ìåíòàëèñò”)” (16+)
08:25 ×àñîâîé (12+)
08:55 Çäîðîâüå (16+)
10:00 Íîâîñòè (16+)
10:15 Ä/ô “Âàíãà. Ïðîðî÷å-

ñòâà” (16+)
11:15 Âèäåëè âèäåî? (6+)
12:00 Íîâîñòè (16+)
12:15 Âèäåëè âèäåî? (6+)
14:10 Ä/ô “Ðèõàðä Çîðãå.

Ïîäâèã ðàççâåä÷èêà” (16+)
15:00 Íîâîñòè (16+)
15:15 Ò/ñ “Çîðãå” (16+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè

(16+)
18:20 Ò/ñ “Çîðãå” (16+)
21:00 Âðåìÿ (16+)
22:35 ×òî? Ãäå? Êîãäà? Ëåò-

íÿÿ ñåðèÿ èãð (16+)
23:45 Ä/ô “Õàðäæèåâ. Ïîñ-

ëåäíèé ðóññêèé ôóòóðèñò”
(16+)
01:20 Íàåäèíå ñî âñåìè

(12+)
03:35 Ðîññèÿ îò êðàÿ äî

êðàÿ (12+)

04:00 Õ/ô “Òàì, ãäå åñòü
ñ÷àñòüå äëÿ ìåíÿ” (12+)
05:35 Õ/ô “Äåâóøêà â ïðè-

ëè÷íóþ ñåìüþ” (12+)
07:15 Óñòàìè ìëàäåíöà (6+)
08:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
08:35 Êîãäà âñå äîìà (12+)
09:30 Óòðåííÿÿ ïî÷òà ñ Íè-

êîëàåì Áàñêîâûì (12+)
10:10 Ñòî ê îäíîìó (12+)
11:00 Âåñòè
12:15 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ

(16+)
13:20 Ò/ñ “Òîëüêî î ëþáâè”

(16+)
17:00 Âåñòè
18:00 Ïåñíè îò âñåé äóøè

(12+)
20:00 Âåñòè íåäåëè
22:00 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïó-

òèí (16+)
22:40 Âîñêðåñíûé Âå÷åð ñ

Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸âûì
(16+)

01:30 Õ/ô “Òèõèé îìóò”
(16+)
03:10 Õ/ô “Äåâóøêà â ïðè-

ëè÷íóþ ñåìüþ” (12+)

05:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
08:30 Íîâîñòè (16+)
09:00 Õ/ô “Çîëîòî äóðàêîâ”

(16+)
10:40 Õ/ô “Ïîõèùåíèå”

(16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Õ/ô “Áûñòðåå ïóëè”

(16+)
15:00 Õ/ô “Äýäïóë” (16+)
16:30 Íîâîñòè (16+)
17:00 Õ/ô “Äýäïóë” (16+)
17:30 Õ/ô “Äýäïóë 2” (16+)
19:30 Íîâîñòè (16+)
20:00 Õ/ô “Ford ïðîòèâ

Ferrari” (16+)
23:00 Äîáðîâ â ýôèðå (16+)
23:55 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)

06:00 Åðàëàø (6+)
06:05 Ì/ñ “Ôèêñèêè” (6+)
06:25 Ìóëüòôèëüìû (6+)
06:45 Ì/ñ “Òðè êîòà” (6+)
07:30 Ì/ñ “Öàðåâíû” (6+)
08:00 Õ/ô “Äæóíèîð” (16+)
10:00 Õ/ô “Äåòñàäîâñêèé

ïîëèöåéñêèé” (16+)
12:10 Õ/ô “Ïèêñåëè” (16+)
14:05 Ì/ô “Ðàëüôà ïðîòèâ

èíòåðíåòà” (6+)
16:05 Õ/ô “Ïåðâûé èñòè-

òåëü” (16+)
18:25 Õ/ô “Ïåðâûé ìñòè-

òåëü. Äðóãàÿ âîéíà” (16+)
21:00 Õ/ô “Ïåðâûé ìñòè-

òåëü. Ïðîòèâîñòîÿíèå” (16+)
23:50 Õ/ô “Àëåêñàíäð”

(16+)
02:40 Ò/ñ “Âîðîíèíû” (16+)

05:10 Õ/ô “Àôåðèñòêà”
(16+)
06:45 Öåíòðàëüíîå òåëåâè-

äåíèå (16+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:15 Ó íàñ âûèãðûâàþò!

(12+)
10:00 Ñåãîäíÿ

10:20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à
(16+)
11:00 ×óäî òåõíèêè (12+)
12:00 Äà÷íûé îòâåò (0+)
13:00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð

(16+)
14:00 Ñâîÿ èãðà (0+)
15:00 Ñëåäñòâèå âåëè…

(16+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:20 Ñëåäñòâèå âåëè…

(16+)
18:00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñà-

öèè (16+)
19:00 Èòîãè íåäåëè (16+)
20:30 Òû ñóïåð! 60+ (12+)
23:00 Çâåçäû ñîøëèñü (16+)
00:20 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ

ñîáûòèÿõ (16+)
02:55 Èõ íðàâû (0+)
03:20 Ò/ñ “Øàìàí” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
08:45 Íîâûé äåíü (16+)
09:15 Ìóëüòôèëüìû (6+)
10:15 Ò/ñ “Èñòîðèÿ äåâÿòè-

õâîñòîãî ëèñà” (16+)
13:00 Õ/ô “Öóíàìè” (16+)
14:45 Õ/ô “Àñòåðèêñ íà

Îëèìïèéñêèõ èãðàõ” (12+)
16:45 Õ/ô “Àñòåðèêñ è Îáå-

ëèêñ â Áðèòàíèè” (12+)
19:00 Õ/ô “Âîêðóã ñâåòà çà

80 äíåé” (16+)
21:15 Õ/ô “Ìîé ïàðåíü èç

çîîïàðêà” (16+)
23:00 Õ/ô “Ñìåðòü åé ê

ëèöó” (16+)
00:45 Õ/ô “Äðóãèå” (16+)
02:30 Õ/ô “Óëè÷íûé áîåö.

Ëåãåíäà î ×àí Ëè” (16+)
04:00 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû

(16+)

05:00 Ä/ô “Þëèàí Ñåìåíîâ.
Æèçíü êàê äåòåêòèâ” (12+)
05:40 Çàêîí è ïîðÿäîê (16+)
06:10 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
06:25 Õ/ô “Èãðóøêà” (12+)
07:55 Ò/ñ “Çàáóäü ìåíÿ,

ìàìà!” (12+)
09:40 Çäîðîâûé ñìûñë

(12+)
10:10 Çíàê êà÷åñòâà (16+)
10:55 Ñòðàíà ÷óäåñ (12+)
11:30, 23:55 Ñîáûòèÿ (16+)

11:45 Õ/ô “×åðíûé ïðèíö”
(12+)
13:35 Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ

(16+)
14:30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ

(16+)
15:00 Ñìåøíåå íåêóäà

(16+)
16:45 Ò/ñ “Øðàì” (12+)
20:15 Õ/ô “Ëîâóøêà âðåìå-

íè” (12+)
00:10 Ò/ñ “Çàãàäêà Ôèáîíà÷-

÷è” (16+)
01:40 Ò/ñ “Çàãàäêà Ýéíø-

òåéíà” (16+)

05:00 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ
ëèãà ÂÒÁ. Ìàò÷ çà 3-å ìåñòî
06:00 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ. Äæîø Òåéëîð ïðîòèâ
Õîñå Êàðëîñà Ðàìèðåñà. Áîé
çà òèòóë ÷åìïèîíà ìèðà ïî
âåðñèÿì WBC, WBA, IBF è
WBO. Òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ
(16+)
07:00, 07:55, 12:25, 18:40,

03:30 Íîâîñòè (16+)
07:05, 11:30, 15:55, 19:45,

23:45 Âñå íà Ìàò÷! Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ (16+)
08:00 Ëåãêàÿ àòëåòèêà.

“Âñåðîññèéñêèé ïîëóìàðàôîí
ÇàÁåã.ÐÔ”
12:30 Ôóòáîë. Òèíüêîôô

Ðîññèéñêàÿ Ïðåìüåð-ëèãà.
Îáçîð
13:30 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ

ëèãà ÂÒÁ. Ôèíàë. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ
16:15 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. Êàçàõñòàí - Ãåðìàíèÿ
18:45 Ñìåøàííûå åäèíî-

áîðñòâà. UFC. Õîëëè Õîëì ïðî-
òèâ Êåòëèí Âèåðû (16+)
20:15 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. Øâåöèÿ - Íîðâåãèÿ
22:40 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Èòàëèè
00:35 Õîêêåé. ×åìïèîíàò

ìèðà. Âåëèêîáðèòàíèÿ - Ëàòâèÿ
02:40 ×åòûðå ìóøêåòåðà

(12+)

06:30 Ì/ô “Êàøòàíêà”
07:10 Õ/ô “Èùèòå æåíùè-

íó” (12+)

09:40 Ìû - ãðàìîòåè!
10:20 Õ/ô “Ïðîùàíèå ñëà-

âÿíêè” (12+)
11:40 Äèàëîãè î æèâîòíûõ

Çîîïàðê Íèæíåãî Íîâãîðîäà
“Ëèìïîïî”
12:25 Íåâñêèé Êîâ÷åã. Òåî-

ðèÿ íåâîçìîæíîãî (Ìèõàèë
Äóäèí)
12:50 Èãðà â áèñåð
13:35 Ðàññêàçû èç ðóññêîé

èñòîðèè. XVIII âåê (Âëàäèìèð
Ìåäèíñêèé)
14:50 Õ/ô “Ïðåêðàñíûé íî-

ÿáðü” (12+)
16:30 Êàðòèíà ìèðà
17:10 Ïåøêîì... (Ìîñêâà Åð-

ìîëîâîé)
17:40 Ôàðèä Áèê÷àíòàåâ. Â

ïîèñêàõ ñâîáîäû
18:35 Ðîìàíòèêà ðîìàíñà
19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
20:10 Õ/ô “Íà÷àëî” (12+)
21:40 Ä/ô “Êîïïåëèÿ” (12+)
23:40 Õ/ô “Îïàñíûé ñâåò

íà êðàþ çåìëè” (12+)
01:50 Äèàëîãè î æèâîòíûõ.

Çîîïàðê Íèæíåãî Íîâãîðîäà
“Ëèìïîïî”
02:30 Ì/ô “Êàê îäèí ìóæèê

äâóõ ãåíåðàëîâ ïðîêîðìèë”

05:15 Èç âñåõ îðóäèé (16+)
06:00 Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ

(12+)
06:10 Õ/ô “Äîæèòü äî ðàñ-

ñâåòà” (12+)
07:30 Õ/ô “Êàëà÷è” (12+)
09:00 Íîâîñòè íåäåëè (12+)
10:30 Âîåííàÿ ïðèåìêà (12+)
11:15 Ñêðûòûå óãðîçû (12+)
12:00 Êîä äîñòóïà (Ôðàíöóç-

ñêèé âûáîð) (12+)
12:50 Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû

(Ñèäîð Êîâïàê: òàéíûé ðåéä
íà Çàïàäíóþ Óêðàèíó) (12+)
13:30 Ëåãåíäû àðìèè (Æàí-

Ëóè Òþëÿí) (12+)
14:50 Ò/ñ “Íà ðóáåæå. Îò-

âåòíûé óäàð” (12+)
18:00 Ãëàâíîå (16+)
20:00 Ëåãåíäû ñîâåòñêîãî

ñûñêà (12+)
23:00 Ôåòèñîâ (12+)
23:45 Õ/ô “Ñîøåäøèå ñ íå-

áåñ” (12+)
01:05 Õ/ô “Êàäêèíà âñÿêèé

çíàåò” (12+)

02:25 Õ/ô “Äîæèòü äî ðàñ-
ñâåòà” (12+)
03:40 Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ

(12+)
03:55 Õ/ô “Íå çàáûâàé”

(12+)

05:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
07:35 Õ/ô “Êóðüåð” (12+)
09:05 Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ

áîëüøîé ëþáâè (12+)
09:30 Ôàçåíäà Ëàéô (12+)
10:00, 16:00 Íîâîñòè (16+)
10:10 Õ/ô “Äîáðî ïîæàëî-

âàòü, èëè Ïîñòîðîííèì âõîä
âîñïðåùåí!” (6+)
11:20, 16:15 Õ/ô “Ãîñòüÿ

èç áóäóùåãî” (6+)
17:15, 19:30 Õ/ô “Ïîä ïðè-

êðûòèåì” (16+)
18:30, 00:00 Âìåñòå (16+)
01:00 Õ/ô “Ïîä ïðèêðûòè-

åì” (16+)

05:00 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé-2. Øëà Ñàøà ïî
øîññå” (16+)
05:45 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé-2. Äåëî ÷åñòè” (16+)
06:35 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé-2. Ëþáîâíûé íàïè-
òîê” (16+)
07:20 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé-2. Ñåðäå÷íàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü” (16+)
08:05 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-3.

Òàéíûå àãåíòû” (16+)
09:00 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-3.

Îïàñíûå ñâÿçè” (16+)
09:50 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-3.

Êîëäîâñêàÿ ëþáîâü” (16+)
10:40 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-3.

Áàáóëÿ” (16+)
11:35 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-3.

Äâà ñòâîëà” (16+)
12:25 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-3.

Ïåðåõîäíûé âîçðàñò” (16+)
13:15 Õ/ô “Âñ¸ ñíà÷àëà”

(16+)
17:10 Õ/ô “Óáèòü äâàæäû”

(16+)
20:50 Õ/ô “Êîìà” (16+)
00:25 Õ/ô “Øóãàëåé” (16+)
04:05 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé-2. Øëà Ñàøà ïî
øîññå” (16+)

ÑÓÁÁÎÒÀ,  21 ìàÿ

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 22 ìàÿ
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Àäðåñ ÌÏ «ËÈÖ»,  ðåäàêöèè
è èçäàòåëÿ: 184592, ñ. Ëîâîçåðî,
Ìóðìàíñêàÿ îáë., óë. Ïèîíåðñêàÿ, 6.
Òåë.: 8(815-38)  4-03-26, 4-44-18.
Ýëåêòðîííàÿ ïî÷òà: lovpravda@mail.ruÏîäïèñàíî â ïå÷àòü 12 ìàÿ 2022 ã.

Òèðàæ: 800 ýêç.

Ó÷ðåäèòåëü - àäìèíèñòðàöèÿ ìóíèöè-
ïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí

«Ëîâîçåðñêàÿ ïðàâäà» -
îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ ãàçåòà

Ìíåíèå ðåäàêöèè íå âñåãäà ñîâïàäàåò ñ òî÷êîé çðåíèÿ àâòîðîâ ïóáëèêàöèé. Çà ïðèâåäåí-
íûå ôàêòû è öèôðû îòâåòñòâåííîñòü íåñóò àâòîðû. Ðåäàêöèÿ íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè
çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ îáúÿâëåíèé.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Óïðàâëåíèè Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè,
èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Ìóðìàíêîé îáëàñòè. Ñâèäå-
òåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÑÌÈ ÏÈ ¹ ÒÓ 51-00174 îò 27.04.2012 ã.; Èíäåêñ 52852, âûõîäèò
1 ðàç â íåäåëþ. Ðåêîìåíäóåìàÿ öåíà - 22 ðóáëÿ.

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà â òèïîãðàôèè ÎÎÎ «Òåëåñåòü», ã. Àïàòèòû, Ìóðìàíñêàÿ îáë., óë. Ëåíèíà, ä. 20.
Ïî ãðàôèêó - 17:00; ôàêòè÷åñêè - 17:00

12+12+12+12+12+

Ãëàâíûé ðåäàêòîð, äèðåêòîð ÌÏ «ËÈÖ» -
Â. Í. ÒÊÀ×ÅÂ.

ÊÓËÜÒÓÐÀ

¹ 19, 13 ìàÿ  2022 ã.1212121212

Íà êîíêóðñ ïðèáûëî áîëåå ñòà
÷åëîâåê, â âîçðàñòå îò 6 äî 48
ëåò, èç Ìóðìàíñêà, Ìîí÷åãîðñêà,
Îëåíåãîðñêà, ïîñåëêà Ìîëî÷íûé,
ñåëà Ëîâîçåðî è ïîñ¸ëêà Ðåâäà.

×òîáû êîíêóðñàíòàì è ãîñòÿì
áûëî êîìôîðòíî íàõîäèòüñÿ âî
äâîðöå â òå÷åíèå äåâÿòè ÷àñîâ,
àäìèíèñòðàöèÿ è ñïåöèàëèñòû
ïðèíèìàþùåé ñòîðîíû çàðàíåå
ïðîäóìàëè âñ¸ äî ìåëî÷åé: âñòðå-
÷ó è ðåãèñòðàöèþ ó÷àñòíèêîâ êîí-
êóðñà è ãðóïï ïîääåðæêè, óäîá-
íîå èõ ðàçìåùåíèå ïî ïîìåùå-
íèÿì, ðåïåòèöèè, ãîðÿ÷åå ïèòà-
íèå, êîíêóðñíûå âûñòóïëåíèÿ,
ãàëà-êîíöåðò, à òàêæå êðàñî÷íûå
äèïëîìû è íàãðàäû.

Âûñòóïëåíèÿ ïåâöîâ îöåíèâà-
ëî æþðè, â ñîñòàâ êîòîðîãî âîø-
ëè èçâåñòíûå â Ìóðìàíñêîé îá-
ëàñòè ñïåöèàëèñòû: äèðåêòîð
Äåòñêîé ìóçûêàëüíîé øêîëû
¹ 3 ã. Ìóðìàíñêà Åâãåíèé Àëåê-
ñàíäðîâè÷ Èñàêîâ, ïðåïîäàâà-
òåëü ýñòðàäíîãî ïåíèÿ Äåòñêîé
øêîëû èñêóññòâ ¹ 2 ã. Ìóðìàí-
ñêà Àðèíà Àëåêñååâíà Ìèõàéëîâ-
ñêàÿ, ïðåïîäàâàòåëü ýñòðàäíîãî
âîêàëà îòäåëåíèÿ «Ìóçûêàëüíîå
èñêóññòâî ýñòðàäû» Ìóðìàíñêî-
ãî êîëëåäæà èñêóññòâ Àííà Ñåð-
ãååâíà Ãðàíêèíà. Ïðåäñåäàòåëü
æþðè - ãëàâà Ëîâîçåðñêîãî ðàé-
îíà Âèòàëèé Âàëåðüåâè÷ Äåíü-
ãèí.

Êîíêóðñàíòàì ïðåäñòîÿëî ñî-
ðåâíîâàòüñÿ â ñåìè íîìèíàöèÿõ
ïî êàòåãîðèÿì: «Àíñàìáëè», «6-8
ëåò», «9-11 ëåò», «12-14 ëåò», «15-
17 ëåò», «îò 18 ëåò è ñòàðøå» è
êàòåãîðèè «Ïðîôåññèîíàëû».
Æþðè ïðîñëóøàëî îêîëî 70 êîí-
êóðñíûõ âûñòóïëåíèé ñîëèñòîâ è
àíñàìáëåé è ðàñïðåäåëèëî ìåñ-
òà ñëåäóþùèì îáðàçîì:

Âîçðàñòíàÿ êàòåãîðèÿ 6-8 ëåò:
Ëàóðåàò II ñòåïåíè - Àíãåëèíà

Ïðÿæåíöåâà (îáðàçöîâûé ñàìîäå-
ÿòåëüíûé êîëëåêòèâ àíñàìáëü ýñ-
òðàäíîé ïåñíè «Ýêñïåðèìåíò»,
ðóêîâîäèòåëü - Ã. Í. Êîíäðàòüåâà
ï. Ðåâäà).

Âîçðàñòíàÿ êàòåãîðèÿ 9-11 ëåò:
Äèïëîìàíò I ñòåïåíè - Àíãåëè-

íà Òàâêàçàêîâà (îáðàçöîâûé ñàìî-
äåÿòåëüíûé êîëëåêòèâ âîêàëüíûé
àíñàìáëü «Êàëåéäîñêîï» ñ. Ëîâî-
çåðî, ðóêîâîäèòåëü - È. Ï. Áåëî-
áîðîäîâ, Ëîâîçåðñêèé ÖÐÄÊ).

Äèïëîìàíò II ñòåïåíè - Ïîëèíà
Âûëåãæàíèíà (âîêàëüíûé êîëëåê-
òèâ «Àðåàë» ï. Ðåâäà, ðóêîâîäè-

òåëü - À. À. Êîíäðàòüåâ, Êóëüòóð-
íî-ñïîðòèâíûé öåíòð).

Âîçðàñòíàÿ êàòåãîðèÿ 12-14
ëåò:

Ëàóðåàò I ñòåïåíè - Ïîëèíà
Áåëîâà (îáðàçöîâûé ñàìîäåÿ-
òåëüíûé êîëëåêòèâ àíñàìáëü ýñò-
ðàäíîé ïåñíè «Ýêñïåðèìåíò», ðó-
êîâîäèòåëü - Ã. Í. Êîíäðàòüåâà,
ï. Ðåâäà).

Ëàóðåàò II ñòåïåíè - Äàðèÿ
Ðóññó (ÂÈÀ «Ýêñïåðèìåíò» ñ. Ëî-
âîçåðî, ðóêîâîäèòåëü Å. À. Êîíä-
ðàòüåâ, Öåíòð äåòñêîãî òâîð÷å-
ñòâà).

Äèïëîìàíò I ñòåïåíè - Äàðèÿ
Ðóññó (îáðàçöîâûé ñàìîäåÿòåëü-
íûé êîëëåêòèâ àíñàìáëü ýñòðàä-
íîé ïåñíè «Ýêñïåðèìåíò», ðóêî-
âîäèòåëü - Ã. Í. Êîíäðàòüåâà,
ï. Ðåâäà).

Äèïëîìàíò II ñòåïåíè - Àëèñà
Âîëêîâà (îáðàçöîâûé ñàìîäåÿ-
òåëüíûé êîëëåêòèâ àíñàìáëü ýñò-
ðàäíîé ïåñíè «Ýêñïåðèìåíò»,
ðóêîâîäèòåëü - Ã. Í. Êîíäðàòüå-
âà, ï. Ðåâäà).

Âîçðàñòíàÿ êàòåãîðèÿ 15-17
ëåò:

Ëàóðåàò I ñòåïåíè - Âëàäèìèð
Êàçàíöåâ (ÂÈÀ «Ýêñïåðèìåíò»
ñ. Ëîâîçåðî, ðóêîâîäèòåëü - Å. À.
Êîíäðàòüåâ, Öåíòð äåòñêîãî òâîð-
÷åñòâà).

Ëàóðåàò III ñòåïåíè - Èðèíà Ïó-
ñòîâàÿ (âîêàëüíûé êîëëåêòèâ
«Àðåàë» ï. Ðåâäà, ðóêîâîäèòåëü -
À. À. Êîíäðàòüåâ, Êóëüòóðíî-
ñïîðòèâíûé öåíòð).

Âîçðàñòíàÿ êàòåãîðèÿ «îò 18 ëåò
è ñòàðøå»:

Ëàóðåàò I ñòåïåíè - Àëåêñàíäð
Øèðøîâ (íàðîäíûé ñàìîäåÿòåëü-
íûé êîëëåêòèâ âîêàëüíûé àí-
ñàìáëü ñåìåéíîãî òâîð÷åñòâà
«Ðîäíûå ëþäè» ï. Ðåâäà, ðóêîâî-
äèòåëü - À. À. Êîíäðàòüåâ, Êóëü-
òóðíî-ñïîðòèâíûé öåíòð).

Ëàóðåàò II ñòåïåíè - Àëèñà Êîí-
äðàòüåâà (íàðîäíûé ñàìîäåÿòåëü-
íûé êîëëåêòèâ âîêàëüíûé àí-
ñàìáëü ñåìåéíîãî òâîð÷åñòâà
«Ðîäíûå ëþäè», ï. Ðåâäà, ðóêî-
âîäèòåëü - À. À. Êîíäðàòüåâ, Êóëü-
òóðíî-ñïîðòèâíûé öåíòð).

Ëàóðåàò III ñòåïåíè - Îêñàíà
Øèðøîâà, (íàðîäíûé ñàìîäåÿ-
òåëüíûé êîëëåêòèâ âîêàëüíûé
àíñàìáëü ñåìåéíîãî òâîð÷åñòâà
«Ðîäíûå ëþäè» ï. Ðåâäà, ðóêîâî-

äèòåëü - À. À. Êîíäðàòüåâ, Êóëü-
òóðíî-ñïîðòèâíûé öåíòð).

Äèïëîìàíò I ñòåïåíè - Åãîð Ðà-
äþêèí (ÂÈÀ «Ýêñïåðèìåíò»
ñ. Ëîâîçåðî, ðóêîâîäèòåëü -
Å. À. Êîíäðàòüåâ, Öåíòð äåòñêîãî
òâîð÷åñòâà).

Êàòåãîðèÿ «Àíñàìáëè»:
Ëàóðåàò III ñòåïåíè - Ãðóïïà

«Óëûáêà» (îáðàçöîâûé ñàìîäåÿ-
òåëüíûé êîëëåêòèâ àíñàìáëü ýñò-
ðàäíîé ïåñíè «Ýêñïåðèìåíò»,
ðóêîâîäèòåëü - Ã. Í. Êîíäðàòüå-
âà, ï. Ðåâäà).

Äèïëîìàíò I ñòåïåíè - äóýò Àëå-
íà Øàõàíîâà, Âàëåðèÿ Êèñëÿê
(îáðàçöîâûé ñàìîäåÿòåëüíûé
êîëëåêòèâ àíñàìáëü ýñòðàäíîé
ïåñíè «Ýêñïåðèìåíò», ðóêîâîäè-
òåëü - Ã. Í. Êîíäðàòüåâà ï. Ðåâ-
äà).

Ëàóðåàò II ñòåïåíè - äóýò Àíòîí
Êîíäðàòüåâ è Àëèñà Êîíäðàòüåâà
(íàðîäíûé ñàìîäåÿòåëüíûé êîë-
ëåêòèâ âîêàëüíûé àíñàìáëü
ñåìåéíîãî òâîð÷åñòâà «Ðîäíûå
ëþäè» ï. Ðåâäà, ðóêîâîäèòåëü -
À. À. Êîíäðàòüåâ, Êóëüòóðíî-
ñïîðòèâíûé öåíòð).

Ëàóðåàò III ñòåïåíè - äóýò Àëåê-
ñàíäð Øèðøîâ è Îêñàíà Øèðøî-
âà.

(íàðîäíûé ñàìîäåÿòåëüíûé
êîëëåêòèâ âîêàëüíûé àíñàìáëü
ñåìåéíîãî òâîð÷åñòâà «Ðîäíûå
ëþäè» ï. Ðåâäà, ðóêîâîäèòåëü
À. À. Êîíäðàòüåâ, Êóëüòóðíî-
ñïîðòèâíûé öåíòð).

ÃÐÀÍ-ÏÐÈ XII îòêðûòîãî ãîðîä-
ñêîãî âîêàëüíîãî êîíêóðñà ýñò-
ðàäíîé ïåñíè çàâîåâàë ðóêîâîäè-
òåëü Öåíòð äåòñêîãî òâîð÷åñòâà
ñ. Ëîâîçåðî ÂÈÀ «Ýêñïåðèìåíò»
Åâãåíèé Àëåêñàíäðîâè÷ Êîíäðà-
òüåâ.

Ïîñëå ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ êîí-
êóðñà ñîñòîÿëñÿ ãàëà-êîíöåðò, â
êîòîðîì ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïîáå-
äèòåëè è ïðèç¸ðû êîíêóðñà, êî-
òîðûå îñòàâèëè íåèçãëàäèìîå
âïå÷àòëåíèå ó çðèòåëåé Êóëüòóð-
íî-ñïîðòèâíîãî öåíòðà ïîñ¸ëêà
Ðåâäà.

Ïîçäðàâëÿåì íàøèõ ëàóðåàòîâ
è äèïëîìàíòîâ ñ ïîáåäîé!

ßðêèå âïå÷àòëåíèÿ êîíêóðñà ýñòðàäíîé ïåñíè

24 àïðåëÿ Êóëüòóðíî-ñïîðòèâíûé öåíòð ïîñ¸ëêà Ðåâäà
ðàäóøíî ðàñïàõíóë ñâîè äâåðè äëÿ ëþáèòåëåé ýñòðàäíîé
ïåñíè èç ðàçíûõ óãîëêîâ Ìóðìàíñêîé îáëàñòè.

«Âîëøåáíûé ìèêðîôîí» - êîíêóðñ, êîòîðîãî âîêàëèñòû-ýñò-
ðàäíèêè æäàëè öåëûé ãîä; ãîòîâèëèñü è òùàòåëüíî ïîäáèðàëè
íîâûé ðåïåðòóàð, ñöåíè÷åñêèå êîñòþìû, èçó÷àëè îòçûâû è
ðåêîìåíäàöèè îïûòíûõ êîíêóðñàíòîâ è ÷ëåíîâ æþðè, ìå÷òàëè
î ïîáåäàõ è ÿðêèõ âñòðå÷àõ ñî ñòàðûìè çíàêîìûìè.

Àíòîí ÊÎÍÄÐÀÒÜÅÂ,
îðãàíèçàòîð êîíêóðñà.

Ôîòî Âàëåðèÿ Êóäèíîâà.


