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ÊÎÌÌÓÍÀËÜÍÎÅ  ÕÎÇßÉÑÒÂÎ

ÖÈÊËÎÍ, íàëåòåâøèé íà Ìóð-
ìàíñêóþ îáëàñòü â ïðåääâåðèè
êðåùåíñêèõ ïðàçäíèêîâ, çàñòà-
âèë ïîáåñïîêîèòüñÿ îðãàíû âëà-
ñòè è ïðåäïðèÿòèÿ æèëèùíî-
êîììóíàëüíîãî õîçÿéñòâà. Çàï-
ðåäåëüíîå êîëè÷åñòâî âûïàâ-
øåãî ñíåãà (òðåòü ìåñÿ÷íîé
íîðìû - çà îäèí äåíü), ìåòåëü,
âåòåð äî 30 ìåòðîâ â ñåêóíäó
ñîçäàëè íà äîðîãàõ è âî äâî-
ðàõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ àâ-
ðàëüíóþ ñèòóàöèþ.

Íå ñòàëî èñêëþ÷åíèåì è
Ëîâîçåðî. Ýêñòðåìàëüíûå ïîãîä-
íûå óñëîâèÿ ïîçâîëèëè ïðîâå-
ðèòü ãîòîâíîñòü âñåõ ñëóæá ê âû-
ïîëíåíèþ ñâîèõ îáÿçàííîñòåé.
Òàê êàê ïîãîäà â íàøèõ êðàÿõ
÷àñòî íåïðåäñêàçóåìà, ýôôåêò
íåîæèäàííîñòè ñðàáîòàë. Â ïåð-
âûé äåíü öèêëîíà, ïðèøåäøèé-
ñÿ íà íà÷àëî ðàáî÷åé íåäåëè,
÷óâñòâîâàëàñü íåêîòîðàÿ ðàñòå-
ðÿííîñòü ñëóæá ÆÊÕ. Íî, íàäî
îòäàòü äîëæíîå, ñ ðàñòåðÿííîñ-
òüþ êîììóíàëüùèêè ñïðàâèëèñü.
Âñÿ èìåþùàÿñÿ òåõíèêà âûøëà íà
äîðîãè. Äâîðíèêàì ðàáîòû ïðè-
áàâèëîñü, íî è îíè ñòàðàëèñü óñ-
ïåâàòü çà ñíåãîïàäîì.

Â öåëîì, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñ
ýêñòðåìàëüíûìè óñëîâèÿìè ðà-
áîòíèêè ÎÎÎ «Ëîâîçåðî-Æèë-

ñåðâèñ» ñïðàâèëèñü. Ñêàçàëîñü
è óâåëè÷åíèå áþäæåòíûõ
ñðåäñòâ íà áëàãîóñòðîéñòâî â

ñåëå, è óêðåïëåíèå ïàðêà òåõ-
íèêè, è ñòàðàíèå îðãàíèçàöèè
ñîäåðæàòü óëèöû è äâîðû ñåëà.

Íå âñå ñðàçó ïîëó÷àåòñÿ. Åñòü
ïðîáëåìû, êîòîðûå ìîæíî ðå-
øèòü áåç äîïîëíèòåëüíûõ äåíåã
è òåõíèêè. Íàïðèìåð, ïåðåñìîò-
ðåòü ãðàôèêè ðàáîòû òåõíè÷åñ-
êîãî ïåðñîíàëà òàê, ÷òîáû äâîð-
íèêè ÷èñòèëè êðûëüöà äî íà÷à-
ëà ðàáî÷åãî äíÿ, à ãðåéäåðû è
òðàêòîðà - äîðîãè è äâîðû äî
ïðèåçäà ìóñîðîâîçà. Òàêèå ñíå-
ãîïàäû áûâàþò íå êàæäûé äåíü,
íî ê íèì íàäî áûòü ãîòîâûìè,
îòñëåæèâàÿ ìåòåîïðîãíîç.

Õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü ðàáîòíè-
êîâ æèëèùíî-êîììóíàëüíîãî
õîçÿéñòâà çà òî, ÷òî îáåñïå÷èëè
æèçíåäåÿòåëüíîñòü Ëîâîçåðà â
òðóäíûõ ïîãîäíûõ óñëîâèÿõ, à
òàêæå - ðóêîâîäèòåëåé, êîòîðûå
â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ îòâåò-
ñòâåííî ïîäîøëè ê ñîäåðæàíèþ
òåððèòîðèé ñâîèõ ó÷ðåæäåíèé.

Ïðîâåðêà íà äîðîãàõ

Ãàëèíà ØÅÁÓÒ,
ãëàâà ñåëüñêîãî

ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî.

ÏÓËÜÑ  ÍÅÄÅËÈ

18 ÿíâàðÿ ïðîøëî çàñåäàíèå
êîîðäèíàöèîííîãî ñîâåòà ïî
áîðüáå ñ COVID-19 ïðè ïðàâè-
òåëüñòâå ÐÔ ïîä ïðåäñåäàòåëü-
ñòâîì ïðåìüåð-ìèíèñòðà Ìèõàè-
ëà Ìèøóñòèíà. Íà í¸ì áûëè îáî-
çíà÷åíû ìåðû ïîääåðæêè è äàíû
ïîðó÷åíèÿ ðåãèîíàì â ñâÿçè ñ
íîâîé âîëíîé çàáîëåâàåìîñòè
êîðîíàâèðóñîì. Â ÷àñòíîñòè,
ñóáúåêòû ôåäåðàöèè äîëæíû
îáåñïå÷èòü íà ñâîèõ òåððèòîðè-

ÿõ ñòàáèëüíóþ ðàáîòó ñèñòåìû
çäðàâîîõðàíåíèÿ è òåëåôîííûõ
«ãîðÿ÷èõ ëèíèé», øèðîêèé îõâàò
íàñåëåíèÿ òåñòèðîâàíèåì è ñòðî-
ãîå ñîáëþäåíèå ñóùåñòâóþùèõ
ñàíèòàðíûõ îãðàíè÷åíèé.

Ãóáåðíàòîð Ìóðìàíñêîé îáëà-
ñòè Àíäðåé ×èáèñ, îòêðûâàÿ çà-
ñåäàíèå îïåðøòàáà, ñäåëàë àê-
öåíò íà âàæíîñòè â áîðüáå ñ
«îìèêðîíîì» ñîáëþäåíèÿ ìåð
ïðåäîñòîðîæíîñòè.

- Ìû ïðåêðàñíî ïîíèìàåì, ÷òî
êîíòàãèîçíîñòü, òî åñòü ïðîñòî-
òà, ë¸ãêîñòü è ñêîðîñòü ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ íîâîãî øòàììà ðàäè-
êàëüíî âûøå, ÷åì ó ïðåäûäó-
ùèõ. Ïî îöåíêàì ñïåöèàëèñòîâ,
îí ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ â ñåìü ðàç
áûñòðåå. Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî
ïîÿâëåíèå îäíîãî çàáîëåâøåãî
â êàáèíåòå, äîìà â ñåìüå è òàê
äàëåå, åñëè íåò ýëåìåíòàðíîé
çàùèòû â âèäå ìàñêè èëè îáðà-
áîòêè ðóê, îçíà÷àåò, ÷òî âñå îñ-
òàëüíûå òîæå çàáîëåþò. È àíà-
ëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî äâå òðåòè
çàáîëåâøèõ íîâûì øòàììîì íå
áûëè ïðèâèòû. Ïîýòîìó ÿ õî÷ó
îáðàòèòü âíèìàíèå, ïðåæäå âñå-
ãî, íà íåóêîñíèòåëüíîå è áåçóñ-
ëîâíîå ñîáëþäåíèå òåõ îãðàíè-

÷åíèé, êîòîðûå åñòü. Ýòî - ìà-
ñî÷íûé ðåæèì â çàêðûòûõ ïîìå-
ùåíèÿõ, ñîöèàëüíàÿ äèñòàíöèÿ
ïðè ïðîâåäåíèè îáùåñòâåííûõ
ìåðîïðèÿòèé, òî åñòü òå ïðàâè-
ëà, êîòîðûå ó íàñ ñ âàìè ïðîïè-
ñàíû. Èãíîðèðîâàòü, çàêðûâàòü
íà ýòî ãëàçà èëè ðàññêàçûâàòü
äðóã äðóãó îá óñòàëîñòè îò ìà-
ñîê, ê ñîæàëåíèþ, òî÷íî ñåé÷àñ
íå âûéäåò. Íàîáîðîò, îáû÷íàÿ
ìàñêà èëè äåçèíôåêöèÿ ñåé÷àñ
ìîæåò ñóùåñòâåííî íàì ïîìî÷ü,
- ïîä÷åðêíóë ãëàâà ðåãèîíà.

Ãóáåðíàòîð îòìåòèë, ÷òî, ñî-
ãëàñíî ðåçóëüòàòàì íàáëþäåíèé
çà ñèòóàöèåé â òåõ ñòðàíàõ, ãäå
«îìèêðîí» óæå óñïåë ðàñïðîñò-
ðàíèòüñÿ, îñíîâíàÿ íàãðóçêà ëî-
æèòñÿ íà àìáóëàòîðíîå çâåíî
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì
Àíäðåé ×èáèñ ïîðó÷èë îáëàñò-
íîìó ìèíçäðàâó, à òàêæå ìåäó÷-
ðåæäåíèÿìè ÔÌÁÀ è ìèíèñòåð-
ñòâà îáîðîíû îáåñïå÷èòü ìàêñè-
ìàëüíóþ ãîòîâíîñòü ñèñòåìû
àìáóëàòîðíîé ïîìîùè.

- Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ëþäè äîë-
æíû èìåòü âîçìîæíîñòü äîçâî-
íèòüñÿ, ïîëó÷èòü íåîáõîäèìóþ
êîíñóëüòàöèþ, ìåäèöèíñêóþ ïî-
ìîùü è áåñïëàòíûå ïðåïàðàòû.
È, êîíå÷íî, îòäåëüíàÿ çàäà÷à -
íå ñíèæàòü óðîâåíü òåñòèðîâà-
íèÿ. Íàøè ìîùíîñòè ýòî ïîçâî-
ëÿþò, íàøè ëàáîðàòîðèè ìîãóò
äåëàòü åæåñóòî÷íî áîëåå 6000
àíàëèçîâ, - ñêàçàë ãëàâà ðåãèî-
íà.

Â ñòàöèîíàðàõ, êàê îòìåòèë ãó-
áåðíàòîð, íåîáõîäèìî ïîääåð-
æèâàòü ïîñòîÿííûé ðåçåðâ ñâî-
áîäíûõ «êîâèäíûõ» êîåê.

Ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ

Ìóðìàíñêîé îáëàñòè Äìèòðèé
Ïàíû÷åâ äîëîæèë, ÷òî íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü âñå òðåáîâàíèÿ âû-
ïîëíÿþòñÿ íåóêîñíèòåëüíî.

- Ïðîöåíò ñâîáîäíîãî êîå÷íî-
ãî ôîíäà äîñòàòî÷íûé. Ìû îá-
íîâëÿåì íåñíèæàåìûé çàïàñ ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, äåçèíôåê-
òàíòîâ, ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé
çàùèòû. Îõâàò íàñåëåíèÿ ïðè-
âèâêàìè ïðèáëèæàåòñÿ ê 75% îò
ïëàíà. Ïî íàáëþäåíèÿì, ó ïðè-
âèòûõ ëþäåé òå÷åíèå çàáîëåâà-
íèÿ áîëåå ë¸ãêîå, - îòìåòèë ãëà-
âà ðåãèîíàëüíîãî ìèíçäðàâà.

Ãëàâíûé ñàíèòàðíûé âðà÷ ïî
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè Àëåêñàíäð
Ñåðãååâ ïîäòâåðäèë ñëîâà
ãóáåðíàòîðà î íà÷àëå íîâîé
âîëíû çàáîëåâàåìîñòè. Òåìï
ðåãèñòðàöèè çàáîëåâàíèÿ êîðî-
íàâèðóñîì â Ìóðìàíñêîé îáëà-
ñòè íà ýòîé íåäåëå âûøå, ÷åì
íà ïðîøëîé, íà 19,7%. Ñïåöèà-
ëèñòû ïðîãíîçèðóþò ðîñò è â
äàëüíåéøåì.

Îäèí èç íàèáîëåå òðåâîæíûõ
ïîêàçàòåëåé - ðîñò íà 35% êî-
ëè÷åñòâà çàðåãèñòðèðîâàííûõ
ñëó÷àåâ COVID-19 ñðåäè ñåâå-
ðÿí ñòàðøå 65 ëåò. Â ñâÿçè ñ ýòèì
ãëàâà îáëàñòíîãî óïðàâëåíèÿ
Ðîñïîòðåáíàäçîðà îáðàòèëñÿ ê
Àíäðåþ ×èáèñó ñ ïðåäëîæåíè-
åì î ïðîäëåíèè ðåæèìà ñàìî-
èçîëÿöèè äëÿ ïîæèëûõ ãðàæäàí
è ëèö, ñòðàäàþùèõ õðîíè÷åñêè-
ìè çàáîëåâàíèÿìè, ïðè óñëîâèè,
åñëè îíè íå ïðèâèòû èëè íå ïå-
ðåáîëåëè â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ
øåñòè ìåñÿöåâ. Àíäðåé ×èáèñ
ïðåäëîæåíèå ïîääåðæàë.

Îáëàñòü ìîáèëèçóåò ñèëû ê íîâîé âîëíå

Íåóêîñíèòåëüíîå ñîáëþäåíèå ýëåìåíòàðíûõ ìåð çàùèòû,
÷¸òêàÿ ðàáîòà àìáóëàòîðíîãî çâåíà çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïîñòîÿí-
íàÿ ãîòîâíîñòü ñòàöèîíàðîâ, ìàññîâîå òåñòèðîâàíèå è ïðèâèâêè
äîëæíû ñòàòü áàðüåðîì íà ïóòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ â Ìóðìàíñêîé
îáëàñòè øòàììà êîðîíàâèðóñà «îìèêðîí». Îá ýòèõ è äðóãèõ  ìåðàõ
áîðüáû ñ íîâîé âîëíîé ïàíäåìèè øëà ðå÷ü íà çàñåäàíèè ðåãèî-
íàëüíîãî îïåðàòèâíîãî øòàáà âî âòîðíèê.

Îêñàíà ÀÍÄÐÅÅÂÀ.
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ÍÎÂÎÑÒÈ

ÊÎÐÎÍÀÂÈÐÓÑ

ÍÎÂÎÑÒÈ

Âïåðâûå â Ìóðìàíñêîé îáëà-
ñòè â 2021 ãîäó ïðîâîäèëîñü
ôèçêóëüòóðíîå ìåðîïðèÿòèå ñ
öåëüþ ïðèâëå÷åíèÿ øêîëüíè-
êîâ Ìóðìàíñêîé îáëàñòè ê ðå-
ãóëÿðíûì çàíÿòèÿì ôèçè÷åñ-
êîé   êóëüòóðîé è ñïîðòîì. Â
ìåðîïðèÿòèè ïðèíèìàëè ó÷àñ-
òèå øêîëüíûå ñïîðòèâíûå êëó-
áû (îáó÷àþùèåñÿ 7-8 êëàññîâ)
îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë.

Çàäà÷àìè ïðîâåäåíèÿ ìå-
ðîïðèÿòèÿ ÿâëÿþòñÿ óêðåïëå-
íèå çäîðîâüÿ è ôîðìèðîâàíèå
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè ó ïîä-
ðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ, âûÿâ-
ëåíèÿ îäàðåííûõ äåòåé Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòè, ïîïóëÿðèçà-
öèÿ òàêèõ âèäîâ ñïîðòà êàê
ìèíè-ôóòáîë, âîëåéáîë, áàñ-
êåòáîë, øàõìàòû.

Â ìàå 2021 ãîäà áûë ïðîâå-
äåí ïåðâûé, ìóíèöèïàëüíûé
ýòàï ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèé
ñðåäè øêîëüíûõ ñïîðòèâíûõ
êëóáîâ «Êóáîê ãóáåðíàòîðà», ïî-
áåäèòåëåì êîòîðîãî ñòàë êëóá
«Îñòðîâ Çäîðîâüÿ» Ëîâîçåðñ-
êîé ñðåäíåé îáùåîáðàçîâà-
òåëüíîé øêîëû.

Â îêòÿáðå 2021 ãîäà ïðîõî-
äèë âòîðîé, çîíàëüíûé ýòàï
ñîðåâíîâàíèé íà Êóáîê ãóáåð-
íàòîðà Ìóðìàíñêîé îáëàñòè.
Ëîâîçåðñêèé ðàéîí ïðåäñòàâëÿ-
ëà êîìàíäà ñïîðòèâíîãî êëóáà
Ëîâîçåðñêîé øêîëû «Îñòðîâ
Çäîðîâüÿ» ïîä ðóêîâîäñòâîì
ßíèñà Àéññîâè÷à Øåáóòà, â ñî-

Ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ
íà Êóáîê ãóáåðíàòîðà

ñòàâ êîòîðîé âîøëè: Íèêèòà
Êóçüìè÷¸â, Àðò¸ì Ðÿäíîâ, Îëåã
Þøêîâ, Èâàí Ñåëþòèí, Ýäóàðä
Àâãóëü, Ìàêñèì Ìàñòàêîâ, Àëåê-
ñàíäðà Ñîðâàíîâà, Èëüÿ ×åêà-
íîâ è Ñåì¸í Þëèí. Ó÷àñòíèêè
ñîðåâíîâàíèé âñòðåòèëèñü íà
ïîëå ñîâðåìåííîãî ìèíè-ôóò-
áîëüíîãî ìàíåæà ñïîðòøêîëû
îëèìïèéñêîãî ðåçåðâà. Çäåñü
ïðîõîäèëè èãðû, íå ëèøåííûå
íàïðÿæåííûõ ìîìåíòîâ, - þíûå
ôóòáîëèñòû áèëèñü çà ïîáåäó
ïî-âçðîñëîìó, è ñìîãëè äîñòîé-
íî ïðîÿâèòü ñåáÿ. Êîìàíäà çà-
íÿëà ïî÷¸òíîå òðåòüå ìåñòî è
ïîëó÷èëà äåíåæíûé ïðèç â ðàç-
ìåðå ñåìèäåñÿòè òûñÿ÷ ðóáëåé.

Íà ïðèçîâûå äåíüãè êëóá ïðè-

îáðåë: íîâûå ôóòáîëüíûå âîðî-
òà (2 øò.), ïîðòàòèâíóþ êîëîíêó
JBL, ôóòáîëüíûå ìàíèøêè (21
øò.), ôóòáîëüíûå ìÿ÷è äëÿ
ìèíè-ôóòáîëà (5 øò.).

Èñêðåííå íàäååìñÿ, ÷òî
ñïîðòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ íà Êó-
áîê ãóáåðíàòîðà Ìóðìàíñêîé
îáëàñòè ñòàíóò åæåãîäíûìè, à
íàøè êîìàíäû áóäóò ïðèâîçèòü
â ðàéîí íîâûå ïîáåäû.

Àííà ÔÀÒÈÍÀ,
íà÷àëüíèê

îòäåëà ïî îáðàçîâàíèþ
àäìèíèñòðàöèè

Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà.
Ôîòî ßíèñà Øåáóòà.

Ìóðìàíñêîé ïðîêóðàòóðîé ïî
íàäçîðó çà ñîáëþäåíèåì çàêî-
íîâ â èñïðàâèòåëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ ïðîàíàëèçèðîâàíî ñîñòî-
ÿíèå çàêîííîñòè è ïðàâîïîðÿä-
êà â èñïðàâèòåëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ îáëàñòè ïî èòîãàì 2021
ãîäà.

Òàê, â ñèñòåìó èñïðàâèòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé ÓÔÑÈÍ Ðîññèè ïî
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè âõîäÿò
6 èñïðàâèòåëüíûõ êîëîíèé
(1 êîëîíèÿ îñîáîãî ðåæèìà,
3 êîëîíèè ñòðîãîãî ðåæèìà,
2 êîëîíèè-ïîñåëåíèÿ).

Ïðè ïðîâåäåíèè ñïåöïðîêóðà-
òóðîé â 2021 ãîäó ïðîâåðîê
ñîáëþäåíèÿ àäìèíèñòðàöèÿìè
èñïðàâèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé
òðåáîâàíèé óãîëîâíî-èñïîëíè-
òåëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà îñî-
áîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü íàä-
çîðíîé äåÿòåëüíîñòè â ñôåðå
çàùèòû êîíñòèòóöèîííûõ ïðàâ è
çàêîííûõ èíòåðåñîâ îñóæäåí-
íûõ, çàêîííîñòè ïðèìåíåíèÿ â
îòíîøåíèè íèõ ìåð âçûñêàíèé,
à òàêæå âîïðîñàì ìàòåðèàëüíî-
áûòîâîãî è ìåäèêî-ñàíèòàðíîãî
îáåñïå÷åíèÿ.

Âñåãî çà ãîä ñïåöïðîêóðàòó-
ðîé ïðîâåäåíî 209 ïðîâåðîê
ñîáëþäåíèÿ òðåáîâàíèé óãîëîâ-
íî-èñïîëíèòåëüíîãî çàêîíîäà-
òåëüñòâà, èç íèõ: â èñïðàâèòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ - 124, â ëå÷åá-
íî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ - 13; â ìåäèêî-ñàíèòàðíûõ
÷àñòÿõ è èõ ôèëèàëàõ - 72, â õîäå
êîòîðûõ ïðîêóðîðîì âûÿâëåíî
614 íàðóøåíèé çàêîíà.

Íà÷àëüíèêàì èñïðàâèòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé ïðîêóðàòóðîé â îò-
÷åòíîì ïåðèîäå âíåñåíî 123
ïðåäñòàâëåíèÿ.

Íà ïðîòèâîðå÷àùèå çàêîíó
ëîêàëüíûå ïðàâîâûå àêòû ïðè-
íåñåíî 68 ïðîòåñòîâ, êîòîðûå
ðàññìîòðåíû è óäîâëåòâîðåíû.

Ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî àíà-
ëèçà âûÿâëåííûõ íàðóøåíèé çà-
êîíà â äåÿòåëüíîñòè àäìèíèñò-
ðàöèé èñïðàâèòåëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèé ïðè èñïîëíåíèè íàêàçàíèé
â âèäå ëèøåíèÿ ñâîáîäû áóäóò
â äàëüíåéøåì èñïîëüçîâàíû
ïðè ïëàíèðîâàíèè è ïðîâåäåíèè
íàäçîðíûõ ïðîâåðîê â èñïðàâè-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ Ìóðìàíñ-
êîé îáëàñòè.

Ïðîâåðêè ñïåöïðîêóðàòóðûÏðîâåðêè ñïåöïðîêóðàòóðûÏðîâåðêè ñïåöïðîêóðàòóðûÏðîâåðêè ñïåöïðîêóðàòóðûÏðîâåðêè ñïåöïðîêóðàòóðû

Ïî ñîñòîÿíèþ íà 19 ÿíâàðÿ â
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè çà ñóòêè ïî
îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêå âûÿâ-
ëåíî 147 íîâûõ ñëó÷àåâ çàáîëå-
âàíèÿ CoViD-19. Îáùåå ÷èñëî
ïîäòâåðæä¸ííûõ ñëó÷àåâ çàáî-
ëåâàíèÿ êîðîíàâèðóñíîé èíôåê-
öèåé ñîñòàâëÿåò 93947. 77752
ïàöèåíòà âûçäîðîâåëè, 13333 -
íàõîäÿòñÿ íà ëå÷åíèè, óìåðëè
2862 ÷åëîâåêà (99 ÷åëîâåê - çà
íåäåëþ).

Âñåãî âûÿâëåíî:
44498 â Ìóðìàíñêå;
8278 â Ñåâåðîìîðñêå;
7471 â Êàíäàëàêøñêîì ðàéî-

íå;

Â ðàéîíå - ïëþñ äåâÿòüÂ ðàéîíå - ïëþñ äåâÿòüÂ ðàéîíå - ïëþñ äåâÿòüÂ ðàéîíå - ïëþñ äåâÿòüÂ ðàéîíå - ïëþñ äåâÿòü
çàáîëåâøèõ çà íåäåëþçàáîëåâøèõ çà íåäåëþçàáîëåâøèõ çà íåäåëþçàáîëåâøèõ çà íåäåëþçàáîëåâøèõ çà íåäåëþ

7243 â Ìîí÷åãîðñêå;
5287 â Îëåíåãîðñêå;
4506 â Ïå÷åíãñêîì îêðóãå;
4459 â Êîëüñêîì ðàéîíå;
3176 â Àïàòèòàõ;
2557 â Áåëîêàìåíêå;
2279 â Êîâäîðñêîì ðàéîíå;
1722 â Ëîâîçåðñêîì ðàéîíå

(ïëþñ 9 - çà íåäåëþ);
1428 â Êèðîâñêå;
808 â Òåðñêîì ðàéîíå;
199 â Âèäÿåâî;
21 â Ïîëÿðíîì;
6 â Ñíåæíîãîðñêå;
6 â Ïîëÿðíûõ Çîðÿõ;
3 â Çàîçåðñêå
1 â Ãàäæèåâî.

Íà òàìîæåííîì ïîñòó ÌÀÏÏ
Ëîòòà â õîäå òàìîæåííîãî êîíò-
ðîëÿ â àâòîìîáèëå, íà êîòîðîì
âúåçæàë ðîññèÿíèí â êà÷åñòâå
âîäèòåëÿ, áûëè îáíàðóæåíû ïÿòü
øêóð îëåíÿ, ââîçèìûå áåç ìàð-
êèðîâêè, ÷åêîâ íà òîâàð è ñîïðî-
âîäèòåëüíûõ âåòåðèíàðíûõ äî-
êóìåíòîâ íà ââîç.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèì
çàêîíîäàòåëüñòâîì, äàííûå òî-
âàðû ïîäëåæàò ïèñüìåííîìó
äåêëàðèðîâàíèþ è ïðåäúÿâëå-
íèþ ê ãîñóäàðñòâåííîìó âåòåðè-
íàðíîìó êîíòðîëþ íà ãðàíèöå,
÷åãî íå ñäåëàë âëàäåëåö. Ïî
ðåçóëüòàòàì òàìîæåííîãî è âå-
òåðèíàðíîãî êîíòðîëÿ ââîç äàí-

íûõ òîâàðîâ áûë çàïðåù¸í. Âîç-
áóæäåíî äåëî îá àäìèíèñòðà-
òèâíîì ïðàâîíàðóøåíèè.

Âñåãî â ïåðèîä íîâîãîäíèõ
ïðàçäíèêîâ âîçáóæäåíî 16 äåë
îá àäìèíèñòðàòèâíûõ ïðàâîíà-
ðóøåíèÿõ, ÷åðåç ãðàíèöó (ñóõî-
ïóòíóþ, âîçäóøíóþ è ìîðñêóþ)
â ðåãèîíå äåÿòåëüíîñòè Ìóð-
ìàíñêîé òàìîæíè ïðîñëåäîâàëî
2840 ãðàæäàí, 333 åäèíèöû ëåã-
êîâîãî è 20 åäèíèö ãðóçîâîãî
àâòîòðàíñïîðòà, 88 ìîðñêèõ ñó-
äîâ è 3 ñàìîë¸òà.

Íà ñóõîïóòíîì ó÷àñòêå ãðàíè-
öû íàèáîëüøèé ïàññàæèðî è àâ-
òîòðàíñïîðòíûé ïîòîê îòìå÷åí â
ÌÀÏÏ Áîðèñîãëåáñê.

Íå ïðîïóñòèëè øêóðûÍå ïðîïóñòèëè øêóðûÍå ïðîïóñòèëè øêóðûÍå ïðîïóñòèëè øêóðûÍå ïðîïóñòèëè øêóðû
èç Ôèíëÿíäèèèç Ôèíëÿíäèèèç Ôèíëÿíäèèèç Ôèíëÿíäèèèç Ôèíëÿíäèè

ÑÓÄ  ÄÀ  ÄÅËÎ

Ïðîêóðàòóðîé Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà ïîääåðæàíî ãîñóäàð-
ñòâåííîå îáâèíåíèå ïî óãîëîâ-
íîìó äåëó â îòíîøåíèè 26-ëåò-
íåãî æèòåëÿ Ëîâîçåðà, îáâèíÿ-
åìîãî â ñîâåðøåíèè ïðåñòóïëå-
íèé, ïðåäóñìîòðåííûõ ï. «ç»
÷. 2 ñò. 111 ÓÊ ÐÔ (óìûøëåííîå
ïðè÷èíåíèå òÿæêîãî âðåäà çäî-
ðîâüþ, îïàñíîãî äëÿ æèçíè
÷åëîâåêà, ñ ïðèìåíåíèåì ïðåä-
ìåòà, èñïîëüçóåìîãî â êà÷åñòâå
îðóæèÿ) è ÷. 1 ñò. 119 ÓÊ ÐÔ (óã-
ðîçà óáèéñòâîì).

Â ñóäåáíîì çàñåäàíèè óñòà-
íîâëåíî, ÷òî â õîäå ðàñïèòèÿ
ñïèðòíûõ íàïèòêîâ îáâèíÿåìûé
íà ïî÷âå ëè÷íûõ íåïðèÿçíåí-
íûõ îòíîøåíèé, ñ öåëüþ óãðî-
çû óáèéñòâîì, óìûøëåííî íà-

íåñ ñîæèòåëüíèöå ìíîæåñòâåí-
íûå óäàðû ðóêàìè è íîãàìè ïî
ðàçëè÷íûì ÷àñòÿì òåëà, ïîñëå
÷åãî â àãðåññèâíîé ôîðìå ñî-
îáùèë ïîñëåäíåé î íàìåðåíèè
óáèòü åå. Â ïîäòâåðæäåíèå ñâî-
èõ ñëîâ ìóæ÷èíà íàíåñ ïîòåð-
ïåâøåé óäàð òàáóðåòîì ïî ñïè-
íå è óäàð êëèíêîì êóõîííîãî
íîæà â îáëàñòü ïðàâîãî êîëå-
íà.

Ïîçäíåå, ñ öåëüþ ïðè÷èíåíèÿ
òÿæêîãî âðåäà çäîðîâüþ, îáâè-
íÿåìûé óìûøëåííî íàíåñ ñîæè-
òåëüíèöå óäàð êóëàêîì ïî ëèöó
â îáëàñòü ëåâîãî ãëàçà, à òàêæå
óäàð êëèíêîì êóõîííîãî íîæà â
îáëàñòü çàäíåé ïîâåðõíîñòè
ãðóäíîé êëåòêè ñïðàâà.

Â ðåçóëüòàòå ïðåñòóïíûõ äåé-

ñòâèé æåíùèíå ïðè÷èíåíû òÿæ-
êèå òåëåñíûå ïîâðåæäåíèÿ.

Ïîäñóäèìûé â ñóäåáíîì çàñå-
äàíèè âèíó ïðèçíàë.

Ëîâîçåðñêèé ðàéîííûé ñóä, ñ
ó÷åòîì ïîçèöèè ãîñóäàðñòâåííî-
ãî îáâèíèòåëÿ, ïðèçíàë ïîäñó-
äèìîãî âèíîâíûì â ñîâåðøåíèè
èíêðèìèíèðóåìûõ ïðåñòóïëå-
íèé è íàçíà÷èë íàêàçàíèå â âèäå
òðåõ ëåò ëèøåíèÿ ñâîáîäû.

Äëÿ îòáûâàíèÿ íàêàçàíèÿ
âèíîâíûé îòïðàâèòñÿ â èñïðàâè-
òåëüíóþ êîëîíèþ ñòðîãîãî
ðåæèìà.

ÒÒÒÒÒðè ãðè ãðè ãðè ãðè ãîîîîîäà ëèøåíèÿ ñâîáîäà ëèøåíèÿ ñâîáîäà ëèøåíèÿ ñâîáîäà ëèøåíèÿ ñâîáîäà ëèøåíèÿ ñâîáîäûäûäûäûäû
çà óãðîçó óáèéñòâîìçà óãðîçó óáèéñòâîìçà óãðîçó óáèéñòâîìçà óãðîçó óáèéñòâîìçà óãðîçó óáèéñòâîì

Åëèçàâåòà ÌÀÒÂÅÅÂÀ,
ñòàðøèé ïîìîùíèê

ïðîêóðîðà Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà.

Ñ 1 ÿíâàðÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò
30.04.2021 ¹ 126-ÔÇ «Î âíå-
ñåíèè èçìåíåíèé â îòäåëüíûå
çàêîíîäàòåëüíûå àêòû Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè ïî âîïðîñàì
îáÿçàòåëüíîãî ñîöèàëüíîãî
ñòðàõîâàíèÿ» âûäà÷à ëèñòêîâ
íåòðóäîñïîñîáíîñòè îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ â ýëåêòðîííîì âèäå.

Èìåííî òàêîé äîêóìåíò ñòàíåò
îñíîâàíèåì äëÿ íàçíà÷åíèÿ è
âûïëàòû ïîñîáèÿ ïî âðåìåííîé
íåòðóäîñïîñîáíîñòè è ïîñîáèÿ
ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì. Äî-
êóìåíòû íà áóìàæíîì íîñèòåëå
äëÿ êàäðîâîé è áóõãàëòåðñêîé
ñëóæáû ðàáîòíèêàì ïðåäîñòàâ-
ëÿòü òåïåðü íå ïðèäåòñÿ.

Äëÿ ïðèåìà ýëåêòðîííîãî
ëèñòêà íåòðóäîñïîñîáíîñòè íà

îïëàòó äîñòàòî÷íî åãî íîìåðà.
Åãî ñîîáùèò ïàöèåíòó ëå÷åáíîå
ó÷ðåæäåíèå. Ïåðåäàòü íîìåð
ðàáîòîäàòåëþ ìîæíî ïî òåëåôî-
íó, ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå, íà-
çâàòü ïðè ëè÷íîé âñòðå÷å.

Ñòðàõîâàòåëè ìîãóò èñïîëüçî-
âàòü ñîáñòâåííîå ïðîãðàììíîå
îáåñïå÷åíèå, ïðîãðàììíîå

îáåñïå÷åíèå äîñòóïíîå äëÿ ñêà-
÷èâàíèÿ íà ñàéòå Ôîíäà, à òàê-
æå

Ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ñâåäåíèé î
ñôîðìèðîâàííîì ëèñòêå íåòðó-
äîñïîñîáíîñòè, ñòðàõîâàòåëü
âíîñèò â íåãî ñâåäåíèÿ, íåîá-
õîäèìûå äëÿ èñ÷èñëåíèÿ ïîñî-
áèÿ, ñ óêàçàíèåì ñâåäåíèé î
ñòðàõîâàòåëå è çàñòðàõîâàííîì
ëèöå è ïîäòâåðæäàåò èõ óñèëåí-
íûìè êâàëèôèöèðîâàííûìè
ýëåêòðîííûìè ïîäïèñÿìè ãëàâ-
íîãî áóõãàëòåðà, ðóêîâîäèòåëÿ è
ñòðàõîâàòåëÿ.

Ðàáîòíèêè, èìåþùèå ïîäòâåð-
æäåííóþ ó÷åòíóþ çàïèñü íà ïîð-
òàëå Ãîñóñëóã ïîëó÷àþò èíôîð-
ìàöèîííûå ñîîáùåíèÿ î ñâîèõ
ýëåêòðîííûõ ëèñòêàõ íåòðóäîñ-
ïîñîáíîñòè.

Áîëüíè÷íûå ëèñòêè âûäàþòñÿÁîëüíè÷íûå ëèñòêè âûäàþòñÿÁîëüíè÷íûå ëèñòêè âûäàþòñÿÁîëüíè÷íûå ëèñòêè âûäàþòñÿÁîëüíè÷íûå ëèñòêè âûäàþòñÿ
òîëüêî â ýëåêòðîííîì âèäåòîëüêî â ýëåêòðîííîì âèäåòîëüêî â ýëåêòðîííîì âèäåòîëüêî â ýëåêòðîííîì âèäåòîëüêî â ýëåêòðîííîì âèäå
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ÍÎÂÎÑÒÈ

- À íûíåøíÿÿ âñòðå÷à, - ñêà-
çàë Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷, - ïî-
ñâÿùàåòñÿ ïîäâèãó ó÷àñòíèêîâ
ñåâåðíûõ êîíâîåâ â ãîäû Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû (Âòî-
ðîé ìèðîâîé âîéíû), à êîíêðåò-
íî - 80-ëåòèþ ïåðâîãî ñîþçíî-
ãî êîíâîÿ PQ-7, êîòîðûé ïðèø¸ë
ñ ãðóçîì â Ìóðìàíñêèé ìîðñêîé
òîðãîâûé ïîðò 11 ÿíâàðÿ 1942
ãîäà. Òàêèå ñåâåðíûå êîíâîè,
äîñòàâëÿâøèå âîîðóæåíèå,
ñòðàòåãè÷åñêèå ìàòåðèàëû ïî
çàêîíó ëåíä-ëèçà êàê ïîìîùü
ñîâåòñêîìó íàðîäó â êðîâîïðî-
ëèòíîé âîéíå, ïîìîãëè ÑÑÑÐ
âûñòîÿòü è ïîáåäèòü â ñðàæåíèè
ñ ïðåâîñõîäÿùåé ïî ñèëàì Ãåð-
ìàíèåé.

Çàêîí, ïðåäñòàâëÿâøèé ñèñòå-
ìó ïåðåäà÷è ñî ñòîðîíû ÑØÀ
âçàéìû èëè â àðåíäó âîîðóæå-
íèå, áîåïðèïàñû, òðàíñïîðò,
ïðîìûøëåííîå îáîðóäîâàíèå,
íåôòåïðîäóêòû è ñûðüå, ïðîäî-
âîëüñòâèå, ëåêàðñòâà, îäåæäó è
äðóãîå, íåîáõîäèìîå äëÿ âåäå-
íèÿ âîéíû, â ïåðåâîäå ñ àíãëèé-
ñêîãî ÿçûêà îçíà÷àåò «äàâàòü
âçàéìû èëè ñäàâàòü â àðåíäó», è
áûë ïðèäóìàí ïðåçèäåíòîì ÑØÀ
Ôðàíêëèíîì Ðóçâåëüòîì äëÿ
ïîääåðæêè ãîñóäàðñòâ, ïîäâåð-
ãøèåñÿ íàïàäåíèþ ãåðìàíñêîãî
è ÿïîíñêîãî àãðåññîðîâ.

12 èþëÿ 1941 ãîäà ïîäïèñàëè
ñîãëàøåíèå î ñîâìåñòíûõ äåé-
ñòâèÿõ â âîéíå ïðîòèâ Ãåðìàíèè
Âåëèêîáðèòàíèÿ è ÑÑÑÐ, à 29
ñåíòÿáðÿ - 1 îêòÿáðÿ íà êîíôå-
ðåíöèè ïðåäñòàâèòåëåé ÑÑÑÐ,
Âåëèêîáðèòàíèè è ÑØÀ áûëè
ïðèíÿòû ðåøåíèÿ î ïðåäîñòàâ-
ëåíèè Ñîâåòñêîìó Ñîþçó ïîìî-
ùè. Â ÷èñëå ñîþçíèêîâ áûëà è

Ôðàíöèÿ, íåñìîòðÿ íà íàøè âî-
èíñòâåííûå îòíîøåíèÿ ðàíåå,
íî, åñëè Íàïîëåîí øåë íà Ðîñ-
ñèþ â 1812 ãîäó, ýòî íå çíà÷èò,
÷òî ýòîãî õîòåë íàðîä.

Äàëåå Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷
ïåðåäàë ñëîâî ðóêîâîäèòåëþ
öåíòðà òåëåâèäåîèñêóññòâà Ëî-
âîçåðñêîãî öåíòðà ðàçâèòèÿ,
äîñóãà è êóëüòóðû Âëàäèìèðó
Êóçíåöîâó, êîòîðûé ñíÿë äîêó-
ìåíòàëüíûé ôèëüì «Ñåâåðíûé
êîíâîé», ÷òîáû ìû, çðèòåëè, ïî-
ìíèëè î òðàãè÷åñêèõ ñîáûòèÿõ
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.

Âëàäèìèð Êóçíåöîâ ïðèçíàë-
ñÿ:

- Ìåíÿ âñåãäà áåñïîêîèò, êàê
â ïîñëåäíåå âðåìÿ ãîâîðÿò î
âîéíå, íå âñïîìèíàÿ î ãëàâíî-
êîìàíäóþùåì Èîñèôå Ñòàëèíå,
êîòîðîìó áûëî ïðèñâîåíî çâà-
íèå ãåíåðàëèññèìóñà Ñîâåòñêî-
ãî Ñîþçà â 1945 ãîäó. Çíàÿ, êàê
ñðàæàëñÿ Ñåâåðíûé ôëîò è Àð-
ìèÿ çà íàø Êîëüñêèé Ñåâåð,
îáèäíî, ÷òî òîëüêî ÷åðåç 40 ëåò,
â ìàå 1985 ãîäà, íàêàíóíå ñî-
ðîêàëåòèÿ Ïîáåäû, Ìóðìàíñêó,
êàê ñåâåðíîé ñòîëèöå, çà ìóæå-
ñòâî è ãåðîèçì åãî çàùèòíèêîâ
âî âðåìÿ âîéíû áûëî ïðèñâîå-
íî ïî÷åòíîå çâàíèå «Ãîðîä-ãå-
ðîé» ñ âðó÷åíèåì âûñøåé íàãðà-
äû Ñîâåòñêîãî Ñîþçà - îðäåíà
Ëåíèíà è ìåäàëè «Çîëîòàÿ çâåç-
äà». À âåäü èçâåñòíî, ÷òî, ñî-
ãëàñíî ïëàíó ïî çàõâàòó Ñîâåòñ-
êîãî Ñîþçà, çàõâàò Êîëüñêîãî
Çàïîëÿðüÿ, Ìóðìàíñêà áûë îä-
íèì èç ïåðâîî÷åðåäíûõ íàïðàâ-
ëåíèé.

Íåñïðàâåäëèâî çàìàë÷èâàåòñÿ
è çíà÷åíèå ïîìîùè ïî ëåíä-
ëèçó ñî ñòîðîíû Âåëèêîáðèòà-

íèè, êîòîðàÿ ðàíüøå íàñ èñïû-
òàëà óæàñ âîéíû, áîìáàðäèðîâîê
Ãåðìàíèè è ïðèíÿëà ïîìîùü
ïîääåðæàâøèõ åå ÑØÀ, ïðè
ýòîì ïðåäëîæèâøàÿ ñâîþ ïî-
ìîùü â îðãàíèçàöèè è ïðîâîäêå
êîíâîåâ ñî âñåì íåîáõîäèìûì
äëÿ âåäåíèÿ âîéíû. Ïî óñëîâè-
ÿì ëåíä-ëèçà îòâåòñòâåííîñòü çà
äîñòàâêó ãðóçîâ èç àíãëèéñêèõ
ïîðòîâ â ñîâåòñêèå ëåæàëà íà
ñîâåòñêîé ñòîðîíå. Íî, êàê âû-
ÿñíèëîñü, íàø Ñåâåðíûé ôëîò
íå ðàñïîëàãàë äëÿ âûïîëíåíèÿ
òàêîé çàäà÷è íè ñèëàìè, íè
ñðåäñòâàìè, è îõðàíó êîíâîåâ
âçÿë íà ñåáÿ áðèòàíñêèé ôëîò
ïðè íåêîòîðîì ó÷àñòèè àìåðè-
êàíñêîãî. Ïî äàííûì ðîññèéñêî-
ãî ïîñîëüñòâà, æèâû åùå âåòå-
ðàíû àðêòè÷åñêèõ êîíâîåâ - ñâè-
äåòåëè òåõ òðàãè÷åñêèõ ëåò âîé-
íû.

Âëàäèìèð Êóçíåöîâ íàïîìíèë
ñëîâà Àíàñòàñà Ìèêîÿíà, êîòî-
ðûé âî âðåìÿ âîéíû áûë ïðåä-
ñåäàòåëåì Êîìèòåòà ïðîäîâîëü-
ñòâåííî-âåùåâîãî ñíàáæåíèÿ
Êðàñíîé Àðìèè è ÷ëåíîì Ãîñêî-
ìèòåòà îáîðîíû: «Îñåíüþ 1941
ãîäà ìû âñ¸ ïîòåðÿëè, è, åñëè
áû íå ëåíä-ëèç, íå àìåðèêàíñ-
êèå ïîñòàâêè, íå îðóæèå, ïðî-
äîâîëüñòâèå è òåïëûå âåùè äëÿ
àðìèè, åùå âîïðîñ, êàê áû îáåð-
íóëîñü äåëî», «Áåç ïîìîùè
àìåðèêàíöåâ Êðàñíîé Àðìèè
ïðèøëîñü ïðîâîåâàòü åùå ãîä-
ïîëòîðà».

À ÷òî òàêîå ãîä-äâà? Ýòî ãè-
áåëü åùå áîëüøåãî ÷èñëà
êðàñíîàðìåéöåâ è ãðàæäàíñêî-
ãî íàñåëåíèÿ. À êàê íå âñïîì-
íèòü ñëîâà ìàðøàëà Ãåîðãèÿ
Æóêîâà â 1963 ãîäó: «Ó íàñ íå
áûëî âçðûâ÷àòêè, ïîðîõà, íå÷åì
áûëî ñíàðÿæàòü âèíòîâî÷íûå
ïàòðîíû. Àìåðèêàíöû ïî-íàñòî-
ÿùåìó âûðó÷èëè íàñ ïîðîõîì è
âçðûâ÷àòêîé. À ñêîëüêî îíè íàì
ãíàëè ëèñòîâîé ñòàëè! Ðàçâå ìû
ìîãëè áû áûñòðî íàëàäèòü ïðî-
èçâîäñòâî òàíêîâ? Ìû ïîëó÷èëè
350 òûñÿ÷ ìàøèí, äà êàêèõ ìà-
øèí! Áåç íèõ íàì íå íà ÷åì
áûëî áû òàñêàòü íàøó àðòèëëå-

ðèþ. Îíè âîîáùå îáåñïå÷èëè
íàø ôðîíòîâîé òðàíñïîðò. À
âûñîêîîêòàíîâûé áåíçèí äëÿ
ÌèÃîâ? Ñåé÷àñ ïðåäñòàâëÿþò
äåëî òàê, ÷òî ó íàñ âñ¸ ýòî áûëî
â èçîáèëèè».

- Ìóðìàíñê íåìöû íå âçÿëè,
êàê è âîîáùå âñå Êîëüñêîå Çà-
ïîëÿðüå, íî â âåðõàõ êàê-òî ìîë-
÷àëè, êòî ïîìîã, - ãîâîðèë Âëà-
äèìèð Êóçíåöîâ. - À ïîìîãëè: 14
àðìèÿ âî ãëàâå ñ êîìàíäóþùèì
Âàëåðèàíîì Ôðîëîâûì, Ñåâåð-
íûé ôëîò âî ãëàâå ñ êîìàíäóþ-
ùèì Àðñåíèåì Ãîëîâêî (à åùå
ðàíåå êîìàíäóþùèé ñîþçíûì
ÂÌÔ àäìèðàë Íèêîëàé Êóçíåöîâ
îáúÿâèë òðåâîãó íà Ñåâåðíîì
ôëîòå), ãåíåðàë Ìèõàèë Ïîïîâ
ïðèêàçàë òàíêîâîé äèâèçèè, ðàñ-
ïîëàãàâøåéñÿ â Ïñêîâå, ïðèáûòü
â Ìóðìàíñê. Êîãäà 28 èþíÿ íå-
ìåöêèå âîéñêà ïåðåøëè ãðàíè-
öó, îêàçàëîñü, ÷òî è 14 àðìèÿ, è
Ñåâåðíûé ôëîò çàíÿëè áîåâûå
ïîçèöèè è áûëè ãîòîâû ê áîþ.

À êîíâîè ñî ñïàñèòåëüíûìè
ãðóçàìè ïî ëåíä-ëèçó øëè ïî
ìîðþ, îòïðàâëÿÿñü èç ïîðòîâ
Àíãëèè è Øîòëàíäèè, ÷åðåç áàñ-
ñåéí Àòëàíòè÷åñêîãî ìîðÿ è
ìîðÿ áàññåéíà Ñåâåðíîãî Ëåäî-
âèòîãî îêåàíà â Àðõàíãåëüñê è
Ìóðìàíñê. Ïóòü êîíâîåâ ñîïðî-
âîæäàëñÿ ãðóïïîé ïðèêðûòèÿ ñ
îæåñòî÷åííûìè, óïîðíûìè áîÿ-
ìè ñ íåìåöêèì ïîäâîäíûì è
íàäâîäíûì ôëîòîì. Îñîáåííî
îïàñíûì áûë ïóòü â 300 êì ìèìî
îêêóïèðîâàííîé íåìöàìè Íîð-
âåãèè, ãäå íà ïîáåðåæüå áûëè
âðàæåñêèå áàçû âîçäóøíîãî è
ïîäâîäíîãî ôëîòîâ. Äà è ñàì
Ìóðìàíñê íàõîäèëñÿ â íåñêîëü-
êèõ äåñÿòêàõ êèëîìåòðîâ îò
ôðîíòà è åãî íåïðåðûâíî áîì-
áèëè. Ñ àâãóñòà 1941 ãîäà ïî ìàé
1945 ãîäà áûëî ïðîâåäåíî
78 êîíâîåâ, èç êîòîðûõ íå âåð-
íóëèñü 85 òîðãîâûõ ñóäîâ è
16 áîåâûõ êîðàáëåé ÂÌÔ Âåëè-
êîáðèòàíèè. Ïîãèáëè 3000 áðè-
òàíñêèõ ìîðÿêîâ.

Êàê íå ñîãëàñèòüñÿ ñ ðàññêàç-
÷èêîì, ïîëàãàþùèì, ÷òî ëþáàÿ
âîéíà - ýòî âîéíà ëþäñêèõ ðå-

ñóðñîâ, òåõíîëîãèé. Íàø áåñ-
öåííûé ðåñóðñ - ýòî äóõ íàðî-
äà, êîòîðîìó ïðèõîäèòñÿ æåðò-
âîâàòü æèçíüþ, ñïàñàÿ ïîêîëå-
íèÿ è ñòðàíó, çà÷àñòóþ ïîìîãàÿ
äðóãèì. Íî â Âåëèêóþ Îòå÷å-
ñòâåííóþ âîéíó òåõíîëîãè÷åñêîå
ïðåèìóùåñòâî áûëî íå ó íàñ.

- Îòñòàëàÿ ñâÿçü, ñàìîëåòû èç
ôàíåðû, òîãäà êàê íåìöû èìåëè
ñâîè êðûëàòûå ðàêåòû Ôàó, áîì-
áèâøèå Àíãëèþ; ó íàñ íå áûëî
ïîðòîâîãî îáîðóäîâàíèÿ, à âðàã
áûñòðî çàõâàòèë åâðîïåéñêèå
ãîñóäàðñòâà, ïîäîøåë ê Ìîñêâå.
Âîéíà óñïåøíà, êîãäà åñòü êðåï-
êèé òûë, à ñòðàíà òîëüêî ïåðå-
ñòðàèâàëàñü íà âîéíó, - ðàññêà-
çûâàë Âëàäèìèð Êóçíåöîâ. - Íàñ
íà Ñåâåðå ñ ó÷åòîì áåçäîðîæüÿ
ñïàñàëè íàøè 10 òûñÿ÷ îëåíåé
â îëåíåòðàíñïîðòíûõ îòðÿäàõ,
êîòîðûå ôðîíòîâîé ïîýò Êîí-
ñòàíòèí Ñèìîíîâ íàçûâàë «ñå-
âåðíûé ýêñïðåññ». À ñâÿçü, âî-
åííóþ òåõíèêó, ïðîäîâîëüñòâèå,
ëåêàðñòâà è äðóãîå äàëè äðóæå-
ñòâåííûå àíãëè÷àíå è àìåðèêàí-
öû, çà ÷òî èì áîëüøîå ñïàñèáî.
Ìîé îòåö áûë ñâÿçèñòîì â ãîäû
âîéíû, è îí ìíîãîå ðàññêàçûâàë,
â òîì ÷èñëå è î ãîëîäå â àðìèè.
Îò ãîëîäà òîæå ñïàñàë ëåíä-ëèç:
íàì ïîñòàâëÿëè êåíãóðÿòèíó.

Ãîðüêî áûëî ñëóøàòü âåòåðà-
íàì, êàêèå èñïûòàíèÿ ïðè-
øëîñü ïåðåæèòü èõ ðîäíûì -
ôðîíòîâèêàì: ìíîãèå íå âåð-
íóëèñü ñ âîéíû, à òå, êîìó ïî-
âåçëî, íå ðàññêàçûâàëè î ñóðî-
âûõ áóäíÿõ.

Ëîâîçåðöû çíàþò î ôèëüìàõ
Âëàäèìèðà Ìèõàéëîâè÷à, â ÷èñ-
ëå êîòîðûõ è ôèëüì «Íà Ñåâåð-
íîì ðóáåæå»: 30 òûñÿ÷ çðèòåëåé
ïîñìîòðåëè ýòîò ôèëüì. À åùå
åãî ïðèãëàøàëè êóðñàíòû Ìóð-
ìàíñêîãî íàõèìîâñêîãî ó÷èëèùà,
è 400 ÷åëîâåê ñ èíòåðåñîì ñëó-
øàëè åãî âûñòóïëåíèå, çàäàâà-
ëè âîïðîñû. Òåïåðü íà ñàéòå
Ëîâîçåðñêîãî ÖÐÄÊ îíè ñìîãóò
ïîñìîòðåòü äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì «Ñåâåðíûé êîíâîé».

Àííà ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ.

Â ñðåäó, 12 ÿíâàðÿ, ëîâîçåðñêèå âåòåðàíû â ïîëäåíü, ïî
îáûêíîâåíèþ, âñòðåòèëèñü â ñâîåì óþòíîì äîìèêå. Îòêðûâàÿ
âñòðå÷ó, çàìåñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ Ëîâîçåðñêîãî ðàéîííîãî
Ñîâåòà âåòåðàíîâ âîéíû è òðóäà, Âîîðóæåííûõ Ñèë è ïðàâîîõ-
ðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷ Ôèëèï÷åíêî
ïîçäðàâèë âåòåðàíîâ ñ ðîæäåñòâåíñêèìè äíÿìè è çàâåðèë: êàê
è ïðåæäå, âñå ñåìü äíåé â íåäåëþ ïîìåùåíèå íàõîäèòñÿ â
ðàñïîðÿæåíèè âåòåðàíîâ. Ïðè æåëàíèè ìîæíî ñîáðàòüñÿ â ëþ-
áîå óäîáíîå âðåìÿ, ñ êåì-òî âñòðåòèòüñÿ è ÷òî-òî îáãîâîðèòü, äà
ïðîñòî ñ äíåì ðîæäåíèÿ ïîçäðàâèòü è îðãàíèçîâàòü ÷àåïèòèå.

Â Ìóðìàíñêå ðàáîòíèêè Ìîð-
ñêîãî òîðãîâîãî ïîðòà 11 ÿíâà-
ðÿ ïðîâåëè òîðæåñòâåííûé ìè-
òèíã, ïîñâÿùåííûé ïàìÿòè î
ïîäâèãå ïîãèáøèõ ïîðòîâèêîâ è
ìîðÿêîâ, 80-ëåòèþ ïðèõîäà â
ïîðò ïåðâîãî ñîþçíîãî Àðêòè-
÷åñêîãî êîíâîÿ.

Â íåì ïðèíÿëè ó÷àñòèå ãóáåð-
íàòîð Ìóðìàíñêîé îáëàñòè
Àíäðåé ×èáèñ, ïðåäñåäàòåëü
Ìóðìàíñêîé îáëàñòíîé Äóìû
Ñåðãåé Äóáîâîé, äåïóòàò Ãîñó-
äàðñòâåííîé Äóìû Òàòüÿíà Êó-
ñàéêî, ãëàâíûé ôåäåðàëüíûé
èíñïåêòîð â îáëàñòè Àíäðåé

Êàëèíèí, ïðåäñòàâèòåëè Ñåâåð-
íîãî ôëîòà è àäìèíèñòðàöèè
Ìóðìàíñêà. Êîëîííà ó÷àñòíèêîâ
ìèòèíãà â ñîïðîâîæäåíèè âîåí-
íîãî îðêåñòðà ïðîøëà îò çäàíèÿ
óïðàâëåíèÿ Ìîðñêîãî òîðãîâîãî
ïîðòà ê ïàìÿòíèêó ïîãèáøèì
ïîðòîâèêàì íà ïëîùàäè ó Ìîð-
ñêîãî âîêçàëà, ãäå è ñîñòîÿëñÿ
ìèòèíã. Àíäðåé ×èáèñ â ñâîåì
âûñòóïëåíèè íàïîìíèë, ÷òî
èìåííî ÷åðåç ñåâåðíûå ïîðòû
Ìóðìàíñê è Àðõàíãåëüñê ïðîøëà
÷åòâåðòü ïîñòàâîê â ÑÑÑÐ ïî
ëåíä-ëèçó, à â ãîäû âîéíû áûëî
îáðàáîòàíî áîëåå äâóõ ìèëëè-

Â  ÑÎÂÅÒÅ  ÂÅÒÅÐÀÍÎÂ

Ïàìÿòè Àðêòè÷åñêèõ êîíâîåâ

Íåñïðàâåäëèâî çàìàë÷èâàåòñÿ çíà÷åíèå òîé ïîìîùè

îíîâ òîíí ãðóçîâ â óñëîâèÿõ âðà-
æåñêèõ íàëåòîâ.

Â ýòîò äåíü âñïîìèíàëè î òðó-
äîâîì ãåðîèçìå ïîðòîâèêîâ,
êîòîðûé áûë ñðîäíè ãåðîèçìó
íà ôðîíòîâîé ïåðåäîâîé, ãîâî-
ðèëè î çíà÷èìîñòè ñîëèäàðíîñ-
òè ñòðàí êîàëèöèè â ðàçãðîìå
ãèòëåðîâñêîé Ãåðìàíèè. Òîãäà
áûëî îäíî ìîðå íà âñåõ. Ïàìÿòü
î ïîãèáøèõ ïî÷òèëè ìèíóòîé
ìîë÷àíèÿ, âîçëîæèâ âåíêè è öâå-
òû ê ïàìÿòíèêó. Ñ áîðòà áóêñèðà
íà âîäó Êîëüñêîãî çàëèâà ïî
ìîðñêîé òðàäèöèè áûëè ñïóùå-
íû ïàìÿòíûå âåíêè.

Òîðæåñòâåííûé ìèòèíã ñîñòî-
ÿëñÿ è â ñêâåðå ó ïàìÿòíîé
ñòåëû ó÷àñòíèêàì Àðêòè÷åñêîé
êîìïàíèè.
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Àäìèíèñòðàöèÿ Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà ñîîáùàåò, ÷òî â ñîîòâåò-
ñòâèè ñî ñòàòüåé 39.18 Çåìåëü-
íîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè ìèíèñòåðñòâî èìóùå-
ñòâåííûõ îòíîøåíèé Ìóðìàíñ-
êîé îáëàñòè èíôîðìèðóåò î
âîçìîæíîñòè ïðåäîñòàâëåíèÿ
ñëåäóþùèõ çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ:

1) çåìåëüíûé ó÷àñòîê ñ êàäàñ-
òðîâûì íîìåðîì
51:02:0010304:105, ïëîùàäüþ
846 êâ. ì, êàòåãîðèÿ çåìåëü -
çåìëè íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, ìå-
ñòîïîëîæåíèå: Ìóðìàíñêàÿ îáë.,
ìóíèöèïàëüíîå îáðàçîâàíèå
ñåëüñêîå ïîñåëåíèå Ëîâîçåðî
Ëîâîçåðñêîãî ð-íà, ñ. Ëîâîçåðî,
óë. Ðó÷üåâàÿ, äëÿ âåäåíèÿ ëè÷-
íîãî ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà (ïðè-
óñàäåáíûé çåìåëüíûé ó÷àñòîê)
íà ïðàâå àðåíäû;

2) çåìåëüíûé ó÷àñòîê ñ êàäàñ-
òðîâûì íîìåðîì
51:02:0010403:307, ïëîùàäüþ
176 êâ. ì, êàòåãîðèÿ çåìåëü -
çåìëè íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, ìå-
ñòîïîëîæåíèå: Ìóðìàíñêàÿ îá-
ëàñòü, ìóíèöèïàëüíûé ðàéîí
Ëîâîçåðñêèé, ñåëüñêîå ïîñåëå-
íèå Ëîâîçåðî, ñåëî Ëîâîçåðî,
óëèöà Âîêóåâà, äëÿ âåäåíèÿ ëè÷-
íîãî ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà (ïðè-
óñàäåáíûé çåìåëüíûé ó÷àñòîê)
íà ïðàâå àðåíäû;

3) çåìåëüíûé ó÷àñòîê ñ êàäàñ-
òðîâûì íîìåðîì
51:02:0010403:306, ïëîùàäüþ
777 êâ. ì, êàòåãîðèÿ çåìåëü -
çåìëè íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, ìå-
ñòîïîëîæåíèå: Ìóðìàíñêàÿ îá-
ëàñòü, ìóíèöèïàëüíûé ðàéîí
Ëîâîçåðñêèé, ñåëüñêîå ïîñåëå-
íèå Ëîâîçåðî, ñåëî Ëîâîçåðî,
óëèöà Âîêóåâà, äëÿ âåäåíèÿ ëè÷-
íîãî ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà (ïðè-
óñàäåáíûé çåìåëüíûé ó÷àñòîê)
íà ïðàâå àðåíäû.

Ãðàæäàíå, çàèíòåðåñîâàííûå â
ïðåäîñòàâëåíèè âûøåóêàçàííûõ
çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ, â òå÷åíèå
òðèäöàòè äíåé ñî äíÿ îïóáëèêî-
âàíèÿ íàñòîÿùåãî èçâåùåíèÿ,
âïðàâå ïîäàòü çàÿâëåíèÿ î íàìå-
ðåíèè ó÷àñòâîâàòü â àóêöèîíå íà
ïðàâî çàêëþ÷åíèÿ äîãîâîðà àðåí-
äû òàêèõ çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ.

Çàÿâëåíèÿ î íàìåðåíèè ó÷à-
ñòâîâàòü â àóêöèîíå íà ïðàâî
çàêëþ÷åíèÿ äîãîâîðà àðåíäû
òàêèõ çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ ïîäà-
þòñÿ ëè÷íî (ëèáî ÷åðåç ïðåäñòà-
âèòåëÿ ïî íàäëåæàùå îôîðì-
ëåííîé äîâåðåííîñòè) â ìèíè-
ñòåðñòâî èìóùåñòâåííûõ îòíî-
øåíèé Ìóðìàíñêîé îáëàñòè ïî
àäðåñó: Ìóðìàíñêàÿ îáëàñòü,
ã. Ìóðìàíñê, óë. Ê. Ìàðêñà,
ä. 18, êàá. ¹ 114, ïîíåäåëüíèê
- ÷åòâåðã ñ 9:00 äî 16:30, ïåðå-

ðûâ ñ 13:00 äî 14:00, ïÿòíèöà ñ
9:00 äî 15:45, ïåðåðûâ ñ 13:00
äî 14:00, êðîìå âûõîäíûõ è
ïðàçäíè÷íûõ äíåé.

Èçâåùåíèå ðàçìåùåíî íà
îôèöèàëüíîì ñàéòå Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè äëÿ ðàçìåùåíèÿ èí-
ôîðìàöèè î ïðîâåäåíèè òîðãîâ
(https//torgi.gov.ru) â ðàçäåëå
«Àðåíäà è ïðîäàæà çåìåëüíûõ
ó÷àñòêîâ» âî âêëàäêå «Â ïðîöåñ-
ñå ïîäà÷è çàÿâîê» (ïîèñê ïî ìå-
ñòîïîëîæåíèþ), íà îôèöèàëü-
íîì ñàéòå ìèíèñòåðñòâà èìóùå-
ñòâåííûõ îòíîøåíèé Ìóðìàíñ-
êîé îáëàñòè (https://
property.gov-murman.ru) â ðàçäå-
ëå «Íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè»
âî âêëàäêå «Ïðåäîñòàâëåíèå çå-
ìåëüíûõ ó÷àñòêîâ íà òîðãàõ», íà
îôèöèàëüíîì ñàéòå àäìèíèñòðà-
öèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà (https:/
/www.lovozeroadm.ru), â îáùå-
ñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîé ãàçåòå
«Ëîâîçåðñêàÿ ïðàâäà».

Ñ ìåñòîðàñïîëîæåíèåì çå-
ìåëüíûõ ó÷àñòêîâ ìîæíî îçíà-
êîìèòüñÿ íà ñàéòå Ïóáëè÷íîé
êàäàñòðîâîé êàðòû Ðîñðååñòðà
(https://pkk.rosreestr.ru/).

Äàòà îêîí÷àíèÿ ïðèåìà çàÿâ-
ëåíèé - 24.02.2022.

Êîíòàêòíîå ëèöî - Øèðÿåâà
Èðèíà Âëàäèìèðîâíà, òåë.
8(815-55) 7-49-39.
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ÈÇÂÅÙÅÍÈÅÈÇÂÅÙÅÍÈÅÈÇÂÅÙÅÍÈÅÈÇÂÅÙÅÍÈÅÈÇÂÅÙÅÍÈÅ
î ïðèåìå çàÿâëåíèé ãðàæäàíî ïðèåìå çàÿâëåíèé ãðàæäàíî ïðèåìå çàÿâëåíèé ãðàæäàíî ïðèåìå çàÿâëåíèé ãðàæäàíî ïðèåìå çàÿâëåíèé ãðàæäàí

î ïðåäîñòàâëåíèè çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ,î ïðåäîñòàâëåíèè çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ,î ïðåäîñòàâëåíèè çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ,î ïðåäîñòàâëåíèè çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ,î ïðåäîñòàâëåíèè çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ,
ãîñóäàðñòâåííàÿ ñîáñòâåííîñòü íà êîòîðûåãîñóäàðñòâåííàÿ ñîáñòâåííîñòü íà êîòîðûåãîñóäàðñòâåííàÿ ñîáñòâåííîñòü íà êîòîðûåãîñóäàðñòâåííàÿ ñîáñòâåííîñòü íà êîòîðûåãîñóäàðñòâåííàÿ ñîáñòâåííîñòü íà êîòîðûå

íå ðàçãðàíè÷åíàíå ðàçãðàíè÷åíàíå ðàçãðàíè÷åíàíå ðàçãðàíè÷åíàíå ðàçãðàíè÷åíà

Àäìèíèñòðàöèÿ ìóíèöèïàëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ ãîðîäñêîå
ïîñåëåíèå Ðåâäà ñîîáùàåò, ÷òî
â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 39.18
Çåìåëüíîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ìèíèñòåðñòâî èìó-
ùåñòâåííûõ îòíîøåíèé Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòè èíôîðìèðóåò î
âîçìîæíîñòè ïðåäîñòàâëåíèÿ
çåìåëüíîãî ó÷àñòêà â àðåíäó:

- çåìåëüíûé ó÷àñòîê, îáðàçó-
åìûé èç çåìåëü, ãîñóäàðñòâåí-
íàÿ ñîáñòâåííîñòü íà êîòîðûå íå
ðàçãðàíè÷åíà, â êàäàñòðîâîì
êâàðòàëå 51:02:0020302, ïðîåê-
òíîé ïëîùàäüþ 994 êâ. ì, ìåñ-
òîïîëîæåíèå: Ìóðìàíñêàÿ îá-
ëàñòü, ìóíèöèïàëüíîå îáðàçîâà-
íèå ãîðîäñêîå ïîñåëåíèå Ðåâ-
äà Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà, ï. Ðåâ-
äà, äëÿ âåäåíèÿ ñàäîâîäñòâà.

Ãðàæäàíå, çàèíòåðåñîâàííûå â
ïðåäîñòàâëåíèè äàííîãî çå-
ìåëüíîãî ó÷àñòêà, â òå÷åíèå
òðèäöàòè äíåé ñî äíÿ îïóáëèêî-
âàíèÿ íàñòîÿùåãî èçâåùåíèÿ,
âïðàâå ïîäàòü çàÿâëåíèÿ î íà-

ìåðåíèè ó÷àñòâîâàòü â àóêöèî-
íå íà ïðàâî çàêëþ÷åíèÿ äîãîâî-
ðà àðåíäû çåìåëüíîãî ó÷àñòêà.

Çàÿâëåíèÿ î íàìåðåíèè ó÷à-
ñòâîâàòü â àóêöèîíå íà ïðàâî
çàêëþ÷åíèÿ äîãîâîðà àðåíäû
çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ïîäàþòñÿ
ëè÷íî (ëèáî ÷åðåç ïðåäñòàâèòå-
ëÿ ïî íàäëåæàùå îôîðìëåííîé
äîâåðåííîñòè) â ìèíèñòåðñòâî
èìóùåñòâåííûõ îòíîøåíèé Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòè ïî àäðåñó: Ìóð-
ìàíñêàÿ îáëàñòü, ã. Ìóðìàíñê,
óë. Ê. Ìàðêñà, ä. 18, êàá. ¹ 114,
ïîíåäåëüíèê - ÷åòâåðã ñ 9:00 äî
16:30, ïåðåðûâ ñ 13:00 äî
14:00, ïÿòíèöà ñ 9:00 äî 15:45,
ïåðåðûâ ñ 13:00 äî 14:00, êðî-
ìå âûõîäíûõ è ïðàçäíè÷íûõ
äíåé.

Èçâåùåíèå ðàçìåùåíî íà
îôèöèàëüíîì ñàéòå Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè äëÿ ðàçìåùåíèÿ èí-
ôîðìàöèè î ïðîâåäåíèè òîðãîâ
(https//torgi.gov.ru) â ðàçäåëå
«Àðåíäà è ïðîäàæà çåìåëüíûõ
ó÷àñòêîâ» âî âêëàäêå «Â ïðîöåñ-
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î ïðåäîñòàâëåíèè çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ,î ïðåäîñòàâëåíèè çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ,î ïðåäîñòàâëåíèè çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ,î ïðåäîñòàâëåíèè çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ,î ïðåäîñòàâëåíèè çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ,
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íå ðàçãðàíè÷åíàíå ðàçãðàíè÷åíàíå ðàçãðàíè÷åíàíå ðàçãðàíè÷åíàíå ðàçãðàíè÷åíà
ñå ïîäà÷è çàÿâîê» (ïîèñê ïî ìå-
ñòîïîëîæåíèþ), íà îôèöèàëü-
íîì ñàéòå ìèíèñòåðñòâà èìóùå-
ñòâåííûõ îòíîøåíèé Ìóðìàíñ-
êîé îáëàñòè (https://
property.gov-murman.ru) â ðàçäå-
ëå «Íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè»
âî âêëàäêå «Ïðåäîñòàâëåíèå çå-
èåëüíîãî ó÷àñòêàíà òîðãàõ», íà
îôèöèàëüíîì ñàéòå àäìèíèñòðà-
öèè ãîðîäñêîãî îêðóãà Ðåâäà
(https://www.admrevda.ru), â îá-
ùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîé ãàçåòå
«Ëîâîçåðñêàÿ ïðàâäà».

Ñî ñõåìîé ðàñïîëîæåíèÿ çå-
ìåëüíîãî ó÷àñòêà íà êàäàñòðîâîì
ïëàíå òåððèòîðèè ìîæíî îçíà-
êîìèòüñÿ íà îôèöèàëüíîì ñàéòå
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äëÿ ðàç-
ìåùåíèÿ èíôîðìàöèè î ïðîâå-
äåíèè òîðãîâ (https//
torgi.gov.ru).

Äàòà îêîí÷àíèÿ ïðèåìà çàÿâ-
ëåíèé - 24.02.2022.

Êîíòàêòíîå ëèöî - Øèðÿåâà
Èðèíà Âëàäèìèðîâíà, òåë.
8(815-55) 7-49-39.

ÎÁÚßÂËÅÍÈÅ

Ãóáåðíàòîðîì Ìóðìàíñêîé
îáëàñòè Àíäðååì ×èáèñîì
ïðèíÿòî ðåøåíèå î ïîâûøåíèè
ñ 1 ÿíâàðÿ 2022 ãîäà ñòîèìîñ-
òè ðåãèîíàëüíîãî ñåðòèôèêàòà
íà ëüãîòíîå çóáîïðîòåçèðîâà-
íèå.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ñòî-
èìîñòü ñåðòèôèêàòà (äåíåæíàÿ
âûïëàòà), êîòîðóþ ïîëó÷àëè â
êà÷åñòâå êîìïåíñàöèè ðàñõîäîâ
ãðàæäàíå ëüãîòíûõ êàòåãîðèé

(âåòåðàíû ÂÎÂ, èíâàëèäû ÂÎÂ,
âåòåðàíû òðóäà, ïî÷åòíûå äîíî-
ðû è äð.) ïî ðåçóëüòàòàì îêàçà-
íèÿ ñîöèàëüíîé óñëóãè ïî
èçãîòîâëåíèþ çóáíûõ îðòîïåäè-
÷åñêèõ êîíñòðóêöèé ëþáîé ñëîæ-
íîñòè, íå ïðåâûøàëà 15 470
ðóáëåé.

Àíäðåé ×èáèñ ïðèíÿë ðåøå-
íèå óâåëè÷èòü íîìèíàë ñåðòèôè-
êàòà äî äâóõ âåëè÷èí ïðîæèòî÷-
íîãî ìèíèìóìà ïåíñèîíåðà Ìóð-

ìàíñêîé îáëàñòè: â 2022 ãîäó îí
ñîñòàâèò 34 790 ðóáëåé.

Êðîìå òîãî, ðàçìåð äåíåæíîé
âûïëàòû áóäåò åæåãîäíî èçìå-
íÿòüñÿ, òàê êàê çàâèñèò îò âåëè-
÷èíû ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà
ïåíñèîíåðà â ñóáúåêòå Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè íà î÷åðåäíîé
ãîä, è óñòàíàâëèâàåòñÿ åæåãîä-
íî ñ ó÷åòîì ðîñòà âåëè÷èíû ïðî-
æèòî÷íîãî ìèíèìóìà íà äóøó
íàñåëåíèÿ â öåëîì ïî ñòðàíå.

Äåíåæíàÿ âûïëàòàÄåíåæíàÿ âûïëàòàÄåíåæíàÿ âûïëàòàÄåíåæíàÿ âûïëàòàÄåíåæíàÿ âûïëàòà
ïî ëüãîòíîìó çóáîïðîòåçèðîâàíèþïî ëüãîòíîìó çóáîïðîòåçèðîâàíèþïî ëüãîòíîìó çóáîïðîòåçèðîâàíèþïî ëüãîòíîìó çóáîïðîòåçèðîâàíèþïî ëüãîòíîìó çóáîïðîòåçèðîâàíèþ

Ñ 1 ÿíâàðÿ Ïåíñèîííûé ôîíä
áóäåò ïðåäîñòàâëÿòü ðîññèÿíàì
ðÿä âûïëàò, êîìïåíñàöèé è ïî-
ñîáèé, êîòîðûå ïðåæäå íàçíà-
÷àëè è âûïëà÷èâàëè îðãàíû ñî-
öèàëüíîé çàùèòû è Ðîñòðóä.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíÿòûìè
ïîïðàâêàìè â ôåäåðàëüíîå çàêî-
íîäàòåëüñòâî íà Ïåíñèîííûé
ôîíä âîçëàãàþòñÿ äîïîëíèòåëü-
íûå ôóíêöèè è áþäæåòíûå ïîë-
íîìî÷èÿ ïî îñóùåñòâëåíèþ íå-
êîòîðûõ ìåð ñîöèàëüíîé ïîä-
äåðæêè. Ðå÷ü èäåò î ïîñîáèÿõ,
âûïëàòàõ, êîìïåíñàöèÿõ äëÿ ïÿòè
êàòåãîðèé ðîññèÿí:

- íåðàáîòàþùèì ãðàæäàíàì,
èìåþùèì äåòåé;

- ëèöàì, ïîäâåðãøèìñÿ âîç-
äåéñòâèþ ðàäèàöèè;

- ðåàáèëèòèðîâàííûì ëèöàì;
- èíâàëèäàì (äåòÿì-èíâàëè-

äàì), èìåþùèì òðàíñïîðòíûå
ñðåäñòâà ïî ìåäèöèíñêèì ïîêà-
çàíèÿì;

- âîåííîñëóæàùèì è ÷ëåíàì èõ
ñåìåé, ïåíñèîííîå îáåñïå÷åíèå
êîòîðûõ îñóùåñòâëÿåò Ïåíñèîí-
íûé ôîíä.

Òàê, ê ïðèìåðó, ÷åðåç Ôîíä ñ
íîâîãî ãîäà áóäóò íàçíà÷àòüñÿ
ñëåäóþùèå âèäû ïîñîáèé äëÿ
ãðàæäàí, èìåþùèõ äåòåé: åæå-
ìåñÿ÷íîå ïîñîáèå íåðàáîòàþ-
ùèì ãðàæäàíàì ïî óõîäó çà ðå-
áåíêîì äî 1,5 ëåò; ïîñîáèå ïî
áåðåìåííîñòè è ðîäàì æåíùè-
íàì, óâîëåííûì â ñâÿçè ñ ëèêâè-
äàöèåé îðãàíèçàöèè; åäèíîâðå-
ìåííîå ïîñîáèå ïðè ðîæäåíèè
ðåáåíêà; åäèíîâðåìåííîå ïîñî-
áèå ïðè ïåðåäà÷å ðåáåíêà íà
âîñïèòàíèå â ñåìüþ; åäèíîâðå-
ìåííîå ïîñîáèå áåðåìåííîé
æåíå âîåííîñëóæàùåãî, ïðîõî-
äÿùåãî âîåííóþ ñëóæáó ïî ïðè-
çûâó; åæåìåñÿ÷íîå ïîñîáèå íà
ðåáåíêà âîåííîñëóæàùåãî, ïðî-
õîäÿùåãî âîåííóþ ñëóæáó ïî
ïðèçûâó.

Ìåðû ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè,
êîòîðûå áóäóò îñóùåñòâëÿòüñÿ
îðãàíàìè Ïåíñèîííîãî ôîíäà ñ
1 ÿíâàðÿ 2022 ãîäà:

Ñåìüè ñ äåòüìè:
- åäèíîâðåìåííîå ïîñîáèå ïî

áåðåìåííîñòè è ðîäàì;
- åäèíîâðåìåííîå ïîñîáèå

ïðè ðîæäåíèè ðåáåíêà;
- åäèíîâðåìåííîå ïîñîáèå

ïðè óñûíîâëåíèè ðåáåíêà;
- åæåìåñÿ÷íîå ïîñîáèå ïî óõî-

äó çà ðåáåíêîì äî 1,5 ëåò;
- åäèíîâðåìåííîå ïîñîáèå

áåðåìåííîé æåíå âîåííîñëóæà-
ùåãî ïî ïðèçûâó;

- åæåìåñÿ÷íîå ïîñîáèå íà ðå-
áåíêà âîåííîñëóæàùåãî ïî ïðè-
çûâó.

Âîåííûå è èõ ñåìüè:
- êîìïåíñàöèÿ êîììóíàëüíûõ

ïëàòåæåé;
- åäèíîâðåìåííàÿ êîìïåíñà-

öèÿ íà ðåìîíò äîìà;
- åæåãîäíàÿ âûïëàòà íà ëåòíèé

îçäîðîâèòåëüíûé îòäûõ ðåáåí-
êà;

- åæåìåñÿ÷íîå ïîñîáèå íà ðå-
áåíêà;

- åæåìåñÿ÷íàÿ êîìïåíñàöèÿ
èíâàëèäàì ïî âîåííîé òðàâìå.

Ãðàæäàíå, ïîäâåðãøèåñÿ âîç-
äåéñòâèþ ðàäèàöèè:

- êîìïåíñàöèè ïîñòðàäàâøèì
âñëåäñòâèå àâàðèè íà ×åðíî-
áûëüñêîé ÀÝÑ;

- åæåìåñÿ÷íàÿ êîìïåíñàöèÿ çà
ïðîæèâàíèå èëè ðàáîòó â çîíàõ
ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ;

- åæåãîäíîå âîçíàãðàæäåíèå
çà ðàáîòó â çîíàõ ðàäèîàêòèâíî-
ãî çàãðÿçíåíèÿ;

- åæåìåñÿ÷íàÿ êîìïåíñàöèÿ â
âîçìåùåíèå âðåäà çäîðîâüþ
èíâàëèäàì;

- åæåìåñÿ÷íàÿ êîìïåíñàöèÿ â
âîçìåùåíèå âðåäà çäîðîâüþ
íåòðóäîñïîñîáíûì;

- åäèíîâðåìåííàÿ âûïëàòà ê
äîïîëíèòåëüíîìó îòïóñêó è êîì-
ïåíñàöèÿ îçäîðîâèòåëüíûõ ïðî-
öåäóð;

- åæåìåñÿ÷íîå ïîñîáèå ïî áåç-
ðàáîòèöå;

- ñîõðàíåíèå ñðåäíåãî çàðà-
áîòêà;

- åæåìåñÿ÷íîå ïîñîáèå íà äå-
òåé äî 3 ëåò;

- åæåìåñÿ÷íàÿ êîìïåíñàöèÿ
ðàñõîäîâ íà ïðîäóêòû ïèòàíèÿ;

- åæåìåñÿ÷íàÿ êîìïåíñàöèÿ íà
ïèòàíèå äåòåé;

- åæåìåñÿ÷íàÿ êîìïåíñàöèÿ íà
ìîëî÷íîå ïèòàíèå äåòåé äî
3 ëåò;

- åäèíîâðåìåííàÿ âûïëàòà è
êîìïåíñàöèÿ ðàñõîäîâ ïðè ïåðå-
ñåëåíèè èç ðàäèîàêòèâíûõ çîí;

- åäèíîâðåìåííàÿ êîìïåíñà-
öèÿ óòðà÷åííîãî èìóùåñòâà;

- åæåìåñÿ÷íàÿ êîìïåíñàöèÿ ïî
ïîòåðå êîðìèëüöà;

- ïîñîáèå íà ïîãðåáåíèå;
- åäèíîâðåìåííàÿ âûïëàòà ïî

ïîòåðå êîðìèëüöà.
Ðåàáèëèòèðîâàííûì æåðòâàì

ïîëèòè÷åñêèõ ðåïðåññèé:
- äåíåæíàÿ êîìïåíñàöèÿ ðåàáè-

ëèòèðîâàííûì æåðòâàì ïîëèòè-
÷åñêèõ ðåïðåññèé ÑÑÑÐ çà âðåìÿ,
ïðîâåäåííîå â ìåñòàõ ëèøåíèÿ
ñâîáîäû èëè ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ, à òàêæå êîìïåíñàöèÿ
êîíôèñêîâàííîãî èìóùåñòâà.

Èíâàëèäàì, èìåþùèì òðàíñ-
ïîðò:

- êîìïåíñàöèÿ ÎÑÀÃÎ.
Íàçíà÷àòü íîâûå âûïëàòû, êîì-

ïåíñàöèè è ïîñîáèÿ Ïåíñèîííûé
ôîíä áóäåò çà ñ÷åò îðãàíèçàöèè
ìåæâåäîìñòâåííîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ, òî åñòü ãðàæäàíàì, óæå
ïîëó÷àþùèì ýòè ìåðû ñîöïîä-
äåðæêè, íàçíà÷åííûå âûïëàòû
áóäóò ïðîèçâîäèòüñÿ àâòîìàòè-
÷åñêè íà ðåêâèçèòû, óêàçàííûå
ðàíåå. Â ýòîì ñëó÷àå îáðàùàòü-
ñÿ â Ôîíä íå òðåáóåòñÿ.

Åñëè æå ãðàæäàíèí èìååò ïðà-
âî íà ýòè ïîñîáèÿ, íî åù¸ íå
âîñïîëüçîâàëñÿ èì, òî ñ 1 ÿíâà-
ðÿ åìó íåîáõîäèìî îáðàòèòüñÿ â
êëèåíòñêóþ ñëóæáó Ïåíñèîííî-
ãî ôîíäà èëè ìíîãîôóíêöèî-
íàëüíûé öåíòð ïî ìåñòó æèòåëü-
ñòâà.

Â ðàìêàõ ïîäãîòîâêè ê îñóùå-
ñòâëåíèþ äàííûõ ïîëíîìî÷èé â
ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè ïðîâåäåíà ìàñøòàáíàÿ ðàáî-
òà: íà ìåñòàõ ñîçäàíû ðàáî÷èå
ãðóïïû ñ ó÷àñòèåì ðåãèîíàëüíûõ
ìèíèñòåðñòâ ñîöèàëüíîé çàùèòû
íàñåëåíèÿ, ïðîàíàëèçèðîâàí
ïåðå÷åíü ïåðåäàâàåìûõ ìåð,
ïðåäâàðèòåëüíî ñîãëàñîâàíû
ïðîåêòû òèïîâûõ ôîðì ñîãëàøå-
íèé îá èíôîðìàöèîííîì âçàèìî-
äåéñòâèè è ðååñòðîâ ïåðåäà÷è
ñâåäåíèé. Ðàçðàáîòàíû ñòàíäàð-
òû ïðåäîñòàâëåíèÿ ìåð ñîöèàëü-
íîé çàùèòû (ïîääåðæêè) äëÿ ñïå-
öèàëèñòîâ êëèåíòñêèõ ñëóæá
Ïåíñèîííîãî ôîíäà, íà îñíîâå
óòâåðæäåííûõ ïàñïîðòîâ. Ïðîäó-
ìàí â äåòàëÿõ ïóòü ãðàæäàíèíà â
êëèåíòñêîé ñëóæáå, òàê è âî ìíî-
ãîôóíêöèîíàëüíûõ öåíòðàõ. Ðå-
ãèîíàëüíûå îðãàíû ñîöçàùèòû
ïðåäîñòàâèëè â Ïåíñèîííûé
ôîíä ñâåäåíèÿ î ëèöàõ, ÿâëÿþ-
ùèõñÿ ïîëó÷àòåëÿìè ïåðåäàâàå-
ìûõ ìåð ñîöïîääåðæêè.

Íîâûå äîïîëíèòåëüíûå ôóíê-
öèè è áþäæåòíûå ïîëíîìî÷èÿ
Ôîíäà ïî îñóùåñòâëåíèþ ðÿäà
ìåð ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè ïî-
çâîëÿò îïòèìèçèðîâàòü ïðîöåñ-
ñû îñóùåñòâëåíèÿ ñîöèàëüíûõ
âûïëàò. Â ðåçóëüòàòå â ñòðàíå
áóäåò âíåäðåí åäèíîîáðàçíûé
ïîäõîä ê ðåàëèçàöèè ìåð ñîöïîä-
äåðæêè, ÷òî òàêæå ïîçâîëèò ïî-
âûñèòü êà÷åñòâî èõ ïðåäîñòàâëå-
íèÿ.

Âûïëàòû ïîéäóò ÷åðåç
Ïåíñèîííûé ôîíä

Åêàòåðèíà ÊÎÂÀË¨ÂÀ.
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Âî âðåìÿ çàêðûòèÿ âûñòàâêè,
ââèäó ïðåäïèñàíèé, ó÷àùèõñÿ, ê
ñîæàëåíèþ, íå áûëî, à ïðèñóò-
ñòâîâàëè òîëüêî ïðåïîäàâàòåëè.
Âëàäèìèð Ãåííàäüåâè÷ ïîáëàãî-
äàðèë êîëëåêòèâ çà âíèìàíèå è
èíòåðåñ ê åãî òâîð÷åñòâó, âåäü
êàæäûå ïîëãîäà îí ïðîâîäèò
âûñòàâêó íîâûõ ðàáîò, ÷òî è ó÷à-
ùèìñÿ ïîëåçíî âèäåòü, è õóäîæ-
íèêà äèñöèïëèíèðóåò. Îí ðàä,
÷òî íåñêîëüêî ëåò íàçàä äèðåê-
òîð Äåòñêîé øêîëû èñêóññòâ
Âàëåðèé Èâàíîâè÷ Àãàïîâ ïðè-
ãëàñèë åãî ê ñîòðóäíè÷åñòâó.

Â ïðîøëîì ãîäó, âñïîìíèë
õóäîæíèê, áûëî äâå âûñòàâêè, à
â óõîäÿùåì, óâû, îäíà, íî ó íåãî
áûëî âðåìÿ äëÿ ðàáîòû íàä ýòþ-
äàìè - îí ïóòåøåñòâîâàë è
âñòðå÷àëñÿ ñ ïðîôåññèîíàëüíû-
ìè õóäîæíèêàìè - òåìè, ÷üè êàð-
òèíû èçâåñòíû è ïðèîáðåòàþò-
ñÿ.

Â êîíöå îêòÿáðÿ Âîëîäüêèí
ïîáûâàë â Âîëãîãðàäå, ãäå
âñòðå÷àëñÿ, ïèñàë ýòþäû ñ ïðî-
ôåññèîíàëüíûì õóäîæíèêîì
Áîðèñîì Àëåêñàíäðîâè÷åì ×åð-
êàñîâûì, ó êîòîðîãî ñòàðàëñÿ è
ïîó÷èòüñÿ. Ðàíåå åçäèë â Àáðàó-
Äþðñî (Êðûì) è ïîçíàêîìèëñÿ ñ
Âÿ÷åñëàâîì Êîðîëåíêîâûì.

Âî âñå âðåìåíà òâîð÷åñòâî
õóäîæíèêîâ â ðàçíîå âðåìÿ è â
ðàçíîé ñòåïåíè áûëî ýëèòíûì
çàíÿòèåì - èõ êàðòèíû öåíèëè è
ïîêóïàëè, à äàëåå âðåìÿ â ðàçû
îöåíèâàëî êàðòèíû èçâåñòíûõ
æèâîïèñöåâ, ñòàâÿ èõ íà ïüåäå-
ñòàë äîðîãèõ è öåííûõ, à ïîðîé
è íåäîñÿãàåìûõ, ñîñòàâëÿþùèõ
ñëàâó èçâåñòíûõ â ìèðå ìóçååâ.

Íàø, ëîâîçåðñêèé õóäîæíèê
äëÿ íàñ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, -
àâòîðèòåòíûé, èíòåðåñíûé òâîð-
÷åñêèé ÷åëîâåê ñî ñâîèìè ìè-
ðîì, îöåíêàìè, âçãëÿäîì è êàð-
òèíàìè, íà êîòîðûõ çíàêîìûå
ëèöà ëîâîçåðöåâ, ðîäíûå ñåâåð-
íûå ïåéçàæè; è ãëàâíîå, ó íåãî
èñêðåííèé èíòåðåñ ê äåòÿì, èõ
óâëå÷åíèþ æèâîïèñüþ. Îí âñïî-
ìèíàåò, ÷òî êîãäà-òî îí âïåðâûå
ïåðåñòóïèë ïîðîã Ëîâîçåðñêîé
õóäîæåñòâåííîé øêîëû, ïåðâûì
äèðåêòîðîì êîòîðîãî áûëà è
íûíå æèâóùàÿ â ñåëå Íèíà Ãðè-
ãîðüåâíà Ïðèõîä÷åíêî, êîòîðóþ
îí î÷åíü æäàë â äåíü çàêðûòèÿ
âûñòàâêè. Îí âñåãäà äîáðûì ñëî-
âîì âñïîìèíàåò, êàê îíà, çàìå-
òèâ ñïîñîáíîñòè ê æèâîïèñè,
ó÷èëà åãî, ïîçæå è åãî áðàò Âà-
ëåðèé òîæå çàêîí÷èë ýòó æå øêî-
ëó.

- Ïðèÿòíî, êîãäà âèäèøü èí-
òåðåñ äåòåé ê òâîèì êàðòèíàì:
îíè, êàæåòñÿ, ðàññìîòðåëè ýòó
ãàëåðåþ äî ïîñëåäíåãî ìàçêà
êèñòè. Â ýòîì ãîäó ÿ ïðîñèë èõ
íàïèñàòü îòçûâû î êàðòèíàõ. Èõ
íèêòî íå ó÷èë, ÷òî ïèñàòü… Êàê
îíè ïîíèìàëè êàðòèíû, òàê è
ïèñàëè, è ýòî î÷åíü âàæíî è äëÿ
äåòåé, è äëÿ ìåíÿ - îñîáåííî, -
ãîâîðèò Âëàäèìèð Âîëîäüêèí. -
È ïîòîì, ñìîòðèòå, êàê îæèâàåò
ôîéå îò êàðòèííîé ãàëåðåè, êà-
êîå îùóùåíèå óþòà, íàïîëíåí-
íîñòè æèçíè çà îêíîì øêîëû
äàåò îíà, ÷òî ñî âðåìåíåì ïî-
âçðîñëåâøèå äåòè óâèäÿò è ïðî-
÷óâñòâóþò ñàìè. Äà, ìèð çà îê-
íîì øêîëû áóäåò ðàçíûì â ñâî-
åì ìíîãîöâåòüè, íî äåòè âûðàñ-
òóò ñ äîáðîé âîñïðèèì÷èâîñòüþ,
ïî êðàéíåé ìåðå, ÿ íàäåþñü…

Äèðåêòîð Øêîëû èñêóññòâ Âà-

ëåðèé Èâàíîâè÷ Àãàïîâ îò èìå-
íè ïðåïîäàâàòåëåé, êîëëåêòèâà
øêîëû ïîáëàãîäàðèë õóäîæíè-
êà, âñåãäà îòçûâàþùåãîñÿ íà çàï-
ðîñû:

- Ìû óæå â òå÷åíèå ïÿòè ëåò
ïëîäîòâîðíî ñîòðóäíè÷àåì ñ
Âëàäèìèðîì Ãåííàäüåâè÷åì, è
âñåãäà ðàäû åãî íîâîé âûñòàâ-
êå. Õî÷ó âðó÷èòü âàì Áëàãîäàð-
ñòâåííîå ïèñüìî çà èíòåðåñíûå
âûñòàâêè è òâîð÷åñêîå ñîòðóäíè-
÷åñòâî.

Â ýòîì ãîäó, ðàññêàçûâàë õó-
äîæíèê, íà ñâîèõ ýòþäàõ îí îò-
ðàçèë âïå÷àòëåíèÿ î ïóòåøå-
ñòâèÿõ ïî ñîñåäíåé Êàðåëèè, ãäå
ïîáûâàë â ïîñåëêå Ðóñêåàëà, è
ãîðîäå Ñîðòàâàëà, ðàñïîëîæèâ-
øåìñÿ íà ñàìîì áåðåãó èçâåñò-
íîãî Ëàäîæñêîãî îçåðà: îòñþäà
òóðèñòû îòïðàâëÿþòñÿ íà îñòðîâ
Âàëààì ê ñâÿòûì ìåñòàì. Ïîñëå
âûõîäà íà øèðîêèé ýêðàí õóäî-
æåñòâåííîãî ôèëüìà «À çîðè
çäåñü òèõèå» ïîñåëîê Ðóñêåàëà
ñòàë áîëåå èçâåñòíûì: ôèëüì
ñíèìàëñÿ â åãî êðàñèâûõ îêðåñ-
òíîñòÿõ, ãäå íûíå íàõîäèòñÿ ãîð-
íûé ïàðê «Ðóñêåàëà», à ñ XVII âåêà
çäåñü äîáûâàëè ìðàìîð íà ñòðî-
èòåëüñòâî Çèìíåãî äâîðöà è
Èñààêèåâñêîãî ñîáîðà. Ñ 1998
ãîäà ìåñòîðîæäåíèå áûëî çàê-
ðûòî êàê íåïðèãîäíîå äëÿ ïðî-
ìûøëåííîé äîáû÷è, íî ñ òåõ
ïîð îíî â âèäå êðàñèâîãî ïðè-
ðîäíîãî âîäîåìà â ïàðêå âäîõ-
íîâëÿåò òóðèñòîâ è õóäîæíèêîâ.

Âîëîäüêèí ðàññêàçàë, ÷òî êàæ-
äûé ãîä åçäèë íà Òåðñêèé áå-
ðåã, ïî ïðîñüáå ìàòóøêè åçäèë
â ïîñ¸ëîê Îêòÿáðüñêèé âîçëå
Êèðîâñêà: îíà ïðîñèëà íàðèñî-
âàòü ñóäîâåðôü. Áûâàë è íà ñó-
äîâåðôè Ìóðìàíñêà, ãäå ðåìîí-
òèðóþò ðûáîëîâíûå ñóäà. Îí
íàïèñàë êàðòèíû «Ðóñêåàëà â
Êàðåëèè», «Ñîðòàâàëüñêàÿ íî÷ü».

Ðàññìàòðèâàÿ ãàëåðåþ êàðòèí,
äåòÿì áûëî èíòåðåñíî çíàòü âñå.
Íàïðèìåð, à êòî äåëàåò ðàìêè
äëÿ êàðòèí, êîòîðûõ òàê ìíîãî?
Õóäîæíèê ðàññêàçûâàë âñå, êàê
åñòü, ïðîâîäÿ îñíîâíóþ ìûñëü
òâîð÷åñòâà: áåç òðóäà íå âûíåøü
ðûáêó èç ïðóäà.

Ïîëÿðíàÿ íî÷ü, êàê èçâåñòíî,
äàæå ñ èñêóññòâåííûì îñâåùå-
íèåì òðóäíî ïåðåíîñèòñÿ âñåìè
- è äåòüìè, è âçðîñëûìè, è â òà-
êîå âðåìÿ, ïðèçíàåòñÿ íàø ñî-
áåñåäíèê, êàê ðàç è ìàñòåðèøü
ïîäðàìíèêè: äîëãî ãîòîâèøü
õîëñòû, ãðóíòóåøü, íàòÿãèâàåøü
èõ íà ïîäðàìíèê, à êîãäà áåðåøü
â ðóêè êàðòèíû, òû êàê áû íà
ìàøèíå âðåìåíè ïåðåìåùàåøü-
ñÿ òóäà, ãäå áûâàë ðàíüøå, è
ïîòîì èçîáðàçèë.

Îáùàÿñü ñ ïðåïîäàâàòåëÿìè
øêîëû, Âëàäèìèð Âîëîäüêèí
ñêàë, ÷òî åìó â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ õîòåëîñü áû ïîãîâîðèòü è
ïîðèñîâàòü ñ äåòèøêàìè, ïðîâå-
ñòè ìàñòåð-êëàññ. Êîãäà áóäåò
ðàçðåøåíî âñòðåòèòüñÿ, äîñòà-
òî÷íî íàçíà÷èòü äàòó è âðåìÿ,
÷òîáû õóäîæíèê ïðèøåë â øêî-
ëó. Ïðåïîäàâàòåëü îòäåëåíèÿ
íàðîäíûõ èíñòðóìåíòîâ Ãàëèíà
Àíàòîëüåâíà Àãàïîâà çàìåòèëà,
÷òî ìîãóò ïîðèñîâàòü è åå þíûå
ìóçûêàíòû. È êàê òóò íå ïîðàäî-
âàòüñÿ õóäîæíèêó: îí ãîòîâ
ðèñîâàòü ñî âñåìè æåëàþùèìè
- êðàñêàìè, êàðàíäàøàìè, ÷åì
óãîäíî.

8 äåêàáðÿ áûë Ìåæäóíàðîä-

íûå äåíü õóäîæíèêîâ, è Ãàëèíà
Àíàòîëüåâíà îò èìåíè ïðåïîäà-
âàòåëåé ïîçäðàâèëà Âëàäèìèðà
Âîëîäüêèíà, ïîæåëàëà áûòü âñå-
ãäà íà âîëíå òâîð÷åñòâà è ñâîè-
ìè çàìå÷àòåëüíûìè êàðòèíàìè
ðàäîâàòü çðèòåëåé.

Ïîñëå îôèöèàëüíîé ÷àñòè ÿ
ïîïðîñèëà Âëàäèìèðà Ãåííàäü-
åâè÷à ðàññêàçàòü ìíå î íåêîòî-
ðûõ ïîëîòíàõ, è óñëûøàëà ìíî-
ãî èíòåðåñíîãî. Âîò êàðòèíà
«Ìóðìàíñêàÿ ñóäîâåðôü». ×òîáû
íàïèñàòü åå, õóäîæíèê â ñåíòÿá-
ðå ïîáûâàë òàì, âñå ïîñìîòðåë,
ïîîáùàëñÿ ñ ðàáîòíèêàìè è ïî-
òîì íåñêîëüêî äíåé ïèñàë åå.

- ß ÷àñòî áûâàþ íà Òåðñêîì
áåðåãó, âîò è ïîëó÷èëèñü «Áå-
ëûå íî÷è». Îáû÷íî ïðèåçæàþ,
ñòàâëþ ïàëàòêó è ðèñóþ. Âîò
«Òîíÿ Ïàïèõèíà», ãäå ðûáàêè
ëîâÿò ðûáó íà îñòðîâêå 50 íà
100 ì, íàõîäÿùåìñÿ â ìîðå, äî
íåå â ìîìåíò îòëèâà ìîæíî äîé-
òè â ðåçèíîâûõ ñàïîãàõ. Òàì ñòî-
èò ïàìÿòíûé çíàê î ïîãèáøèõ
ìîðÿêàõ - êðåñò íà êàìíå, òàì
åñòü ÷àñîâíÿ ïîãèáøåìó ìîíà-

õó, - ðàññêàçûâàåò õóäîæíèê. -
Êàðòèíà «Èçáà Êóçüìèíà íà Áå-
ëîì ìîðå»: êîãäà ðàíåå ðàáîòàë
â àýðîïîðòó, ëåòàë òóäà, íà ñó-
ðîâîå Áåëîå ìîðå, îõîòèòüñÿ íà
ãóñåé, îñòàíàâëèâàëñÿ â ðûáà÷ü-
åé èçáå.

Äàëåå ðàññìàòðèâàåì èçâåñò-
íûå êàðòèíû íà ìåñòíûå òåìû:
«Äåòè â òóíäðå» (îäíè ïèëÿò äðî-
âà, äðóãèå îñâàèâàþò âåçäåõîä
íà ïðèêîëå - ïîëåçíûå çàíÿ-
òèÿ!), «Æåíñêèé ôóòáîë â Ëîâî-
çåðå», «Îçåðî Ëîâîçåðî - îâå-
÷üè îñòðîâà», «Ðåâäà, 5 êì», «Ðåêà
Óìáà» - â Óìáå ó÷èëàñü ìàòóøêà
õóäîæíèêà, «Àïàòèòû - àêàäåìãî-
ðîäîê», «Ìóðìàíñêàÿ îñåíü».

Îñîáûé èíòåðåñ Âëàäèìèðà
Âîëîäüêèíà ñâÿçàí ñ Ñîëîâåö-
êèìè îñòðîâàìè: îí íàïèñàë
îäíîèìåííóþ êàðòèíó, è åùå
«Îñòðîâ Âàëààì».

Åæåãîäíî íà Ñîëîâêàõ ïðîâî-
äèòñÿ ðåãàòà, è õóäîæíèê âìåñ-
òå ñ òàêèì æå îäåðæèìûì ëîâî-
çåðñêèì ôîòîõóäîæíèêîì Âëà-
äèìèðîì Êóçíåöîâûì åçäÿò íà
ðåãàòó â èþëå-àâãóñòå. Â 2022

ãîäó îíè ïëàíèðóþò ïîåõàòü â
òâîð÷åñêóþ êîìàíäèðîâêó. Êàê
èçâåñòíî, äëÿ õóäîæíèêîâ ïóòå-
øåñòâèÿ - êàê ãëîòîê âîçäóõà,
íåîáõîäèìûé äëÿ ïîëíîöåííî-
ãî òâîð÷åñòâà.

Âîëîäüêèí ïîñìîòðåë ãàëåðåè
èçâåñòíûõ õóäîæíèêîâ - Íèêàñà
Ñàôðîíîâà, Àëåêñàíäðà Øèëî-
âà, âîëãîãðàäñêèå, ïîáûâàë â
Àáðàó-Äþðñî è Ãóðçóôå, ñïëà-
íèðîâàë ïîñåùåíèå èíòåðåñíûõ
ìåñò äëÿ ñâîèõ íîâûõ âûñòàâîê.
Ïî ñîâåòó ìàñòèòûõ õóäîæíèêîâ
îí ñòàðàåòñÿ îòõîäèòü â ðàáîòå
íàä êàðòèíîé îò íàòóðàëèçìà è
ïðîáîâàë óæå ïèñàòü «ïÿòíàìè»
- êðóïíûìè ìàçêàìè. ×òî æ, ðàç-
íîîáðàçèòü òåõíèêó ñâîåé æèâî-
ïèñè - åãî ïðàâî, íî îá ýòîì,
íàäååìñÿ, ìû åùå ïîãîâîðèì
óæå â íîâîì ãîäó, ïî ïîâîäó êî-
òîðîãî õî÷åòñÿ ïîæåëàòü òîëüêî
îäíîãî: ïóñòü îí ïðèíåñåò âñåì
áëàãîïîëó÷èå âî âñåì, ÷åãî æå-
ëàåò êàæäûé.

Òâîð÷åñòâî ïóòåøåñòâèÿ - êàê íåîáõîäèìîñòüÒâîð÷åñòâî ïóòåøåñòâèÿ - êàê íåîáõîäèìîñòüÒâîð÷åñòâî ïóòåøåñòâèÿ - êàê íåîáõîäèìîñòüÒâîð÷åñòâî ïóòåøåñòâèÿ - êàê íåîáõîäèìîñòüÒâîð÷åñòâî ïóòåøåñòâèÿ - êàê íåîáõîäèìîñòü
Íåçàäîëãî äî Íîâîãî ãîäà â Ëîâîçåðñêîé øêîëå èñêóññòâ íà

òðåòüåì ýòàæå, ãäå çàíèìàþòñÿ þíûå õóäîæíèêè è ìóçûêàíòû,
çàêðûëàñü âûñòàâêà ëîâîçåðñêîãî õóäîæíèêà Âëàäèìèðà Âîëîäü-
êèíà. Îíà çíà÷èòåëüíîå âðåìÿ ðàäîâàëà äåòåé è ïðåïîäàâàòå-
ëåé çàìå÷àòåëüíûìè êàðòèíàìè, îòâëåêàÿ îò íåïðîñòîãî âðåìå-
íè, êàðàíòèíîâ â øêîëå, êîãäà, ñîáëþäàÿ èõ, äåòè âûíóæäåííî
ñèäåëè äîìà, à õîòåëîñü è ðèñîâàòü, è ìóçèöèðîâàòü. Õóäîæíèê
ïðåäñòàâèë íà âûñòàâêå áîëåå ñîðîêà êàðòèí, çàìåòèâ ïîçæå â
îáùåíèè, ÷òî ýòî åùå íå âñå íîâûå êàðòèíû: åñòü åùå â åãî
ìàñòåðñêîé «ñûðûå», òðåáóþùèå äîðàáîòêè.

Àííà ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ.
Ôîòî àâòîðà.
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Çàõîäèøü â Ëîâîçåðñêèé ìó-
çåé èñòîðèè, êóëüòóðû è áûòà
êîëüñêèõ ñààìîâ, îêèäûâàåøü
âçãëÿäîì çàïîëíåííîå èíòå-
ðåñíîñòÿìè íåáîëüøîå ïðî-
ñòðàíñòâî, è îí îñòàíàâëèâà-
åòñÿ íà äðåâíèõ äåðåâÿííûõ
ïðÿëêàõ â ëåâîì îò âõîäà óãîë-
êå. Ñâîåîáðàçíàÿ ðåìåñëåííàÿ
âûñòàâêà ïîä íàçâàíèåì «Ðóêàì
ðàáîòà - ñåðäöó ðàäîñòü», óâè-
äåâ êîòîðóþ, âñïîìèíàåøü
ñòðîêè èç «Ñêàçêè î öàðå Ñàë-
òàíå, î ñûíå åãî ñëàâíîì è ìî-
ãó÷åì áîãàòûðå êíÿçå Ãâèäîíå
Ñàëòàíîâè÷å è î ïðåêðàñíîé
Öàðåâíå Ëåáåäè» Àëåêñàíäðà
Ïóøêèíà:

Òðè äåâèöû ïîä îêíîì
Ïðÿëè ïîçäíî âå÷åðêîì.
«Êàáû ÿ áûëà öàðèöà, -
Ãîâîðèò îäíà ñåñòðèöà, -
Òî íà âåñü áû ìèð îäíà
Íàòêàëà ÿ ïîëîòíà».
Êàê âñå ïîìíÿò ñ äåòñêèõ ëåò,

òàêîé ñëó÷àé, óâû, åé ïðåäñòà-
âèëñÿ. Åñëè æå êîñíóòüñÿ èñòî-
ðèè áûòà òîãî âðåìåíè, òî òà-
êèì ðåìåñëîì è â òî âðåìÿ, è
íàìíîãî ïîçæå äåâóøêè, æåí-
ùèíû çàíèìàëèñü â äåðåâíÿõ è
ñåëàõ ïîâñåìåñòíî, è êîå-ãäå
åùå çàíèìàþòñÿ. Â ìóçåå áûëè
âûñòàâëåíû ÷åòûðå ðàçíûå
ïðÿëêè - ïðèñïîñîáëåíèÿ äëÿ
ðó÷íîãî ïðÿäåíèÿ: äâå - ïîïðî-
ùå, äâå - ñ êîëåñîì, ïîñëîæ-
íåå.

Ñìîòðèòåëü ìóçåÿ Òàòüÿíà
Øåáóò ðàññêàçàëà, ÷òî âûñòàâ-
ëåííûå ïðÿëêè, ïðåäïîëîæè-
òåëüíî, íà÷àëà ïðîøëîãî âåêà,
ïðåäîñòàâèëè ìóçåþ ëîâîçåðöû,
è õðàíèëèñü â ôîíäå ìóçåÿ. Íå-
êîòîðûå ïîñåòèòåëè âïåðâûå
óâèäåëè ïðèñïîñîáëåíèå äëÿ
ñêðó÷èâàíèÿ íèòè èç øåðñòè, èç
êîòîðîé ïîòîì âÿçàëè òåïëûå
íîñêè, ðóêàâèöû, øàïêè, ñïàñà-
þùèå îò õîëîäîâ. Ðÿäîì ñ
ïðÿëêàìè â âèòðèíå íà ïîëêàõ
ëåæàëè âåðåòåíà, ñàìîäåëüíûå
äåðåâÿííûå ÷åñàëêè äëÿ øåðñòè
ñ æåëåçíûìè çóá÷èêàìè, îäíó èç
êîòîðûõ, êîãäà-òî î÷åíü äàâíî
èñïîëüçóåìóþ â õîçÿéñòâå, ïðè-
íåñ ëîâîçåðåö Àíäðåé Äîáðû-
íèí. Òóò æå, íà ïîëêå, ðÿäîì ñ
ïðåäìåòàìè íàõîäèëèñü êëóáî÷-
êè íèòîê óæå ñîâðåìåííîãî ïðî-
èçâîäñòâà. Ìîæíî ïîïûòàòüñÿ
ïðåäñòàâèòü, êàê è ñêîëüêî ïðè-
õîäèëîñü æåíùèíàì ïðÿñòü,
âÿçàòü è â ìèðíîå âðåìÿ, è â òÿ-
æåëûå âîåííûå ãîäû…

Ñåãîäíÿ òàêîå ðóêîäåëèå -
ðåäêîñòü, à ñêîðî, íàâåðíîå,
ñòàíåò âîîáùå óíèêàëüíûì. Òà-
êîå ïðåäïîëîæåíèå ìîæíî
áûëî óñëûøàòü îò ïðèåçæèõ òó-
ðèñòîâ, ïîñåùàâøèõ ìóçåé:
òîëüêî â äåêàáðå â íàøåì ìó-
çåå ïîáûâàëè 500 ÷åëîâåê, è
äëÿ ìíîãèõ óâèäåííûå îðóäèÿ
òðóäà áûëè îòêðûòèåì.

Íî òàê óæ ïîëó÷èëîñü, ÷òî íå-
êîòîðûì æèòåëÿì Ëîâîçåðà
ïîâåçëî óâèäåòü ïðÿäèëüíîå
«ïðîèçâîäñòâî» íà äîìó ó ãîñ-
òåïðèèìíîé õîçÿéêè, êîòîðàÿ
óæå äàâíî íà ïåíñèè, íî «ðóêàì
- ðàáîòó, à ñåðäöó - ðàäîñòü íàé-
äåò», - ó âåòåðàíà òðóäà Âàëåí-
òèíû Íèêîëàåâíû Êðàñàâèíîé,

âñþ òðóäîâóþ æèçíü ðàáîòàâøåé
â Ëîâîçåðñêîì äîìå áûòà. Êòî-
òî ïîïðîñèë å¸, çíàÿ, ÷òî ìî-
æåò, ñïðÿñòü öåëåáíóþ ñîáà÷üþ
øåðñòü, è îíà íå ñìîãëà îòêà-
çàòü. Äîñòàëà äðåâíþþ ïðÿëêó,
êàê íà âûñòàâêå â ìóçåå, è ïî-
òèõîíå÷êó ñïðÿëà íåæíóþ ïóøè-
ñòóþ øåðñòü - âÿæè, ÷òî õî÷åò-
ñÿ! Ñëîâî çà ñëîâî, è âîò óæå
ñëóøàþ, êàê âûðàñòàþò òàêèå
ïðÿäèëüùèêè-âÿçàëüùèêè…

Îêàçûâàåòñÿ, çèìîé è íàñòó-
ïàåò ïîðà äëÿ òàêîãî ðåìåñëà.
Âàëåíòèíà Íèêîëàåâíà ðàññêà-
çûâàåò î òîì âðåìåíè ïðîñòî.
Â åå áîëüøîì ñåëå Íîâî-Óñàä
(Íèæåãîðîäñêàÿ îáëàñòü), ïîñ-
ëå ñáîðà óðîæàÿ íà÷èíàëè ãî-
òîâèòüñÿ ê çèìå: ñòðèãëè îâåö,
èç øåðñòè ïðÿëè íèòêè, âàëÿëè
âàëåíêè. Êàê âñå äåâî÷êè, Âàëÿ
íàó÷èëàñü ó ìàòåðè âÿçàòü òåï-
ëûå íîñêè, êðóæåâà, ïîìîãàëà
ìàòåðè «ðàçáèðàòü» øåðñòü îò
ñîëîìû, ìóñîðà, ÷òîáû åé ëåã-
÷å áûëî ïðÿñòü. À êîãäà íå õî-
òåëîñü ýòèì âñåì çàíèìàòüñÿ,
ãîâîðèëà ìàòåðè: «Ëó÷øå ÿ êóï-
ëþ íîñêè». Ó íåå áûëà 18-ëåò-
íÿÿ ñòàðøàÿ ñåñòðà Òîíÿ. Ïîíÿò-
íî, ÷òî èíòåðåñû ñòàðøåé áûëè
óæå ïîñåðüåçíåå. Òàê âîò, â
ñåëå áûëà òàêàÿ òðàäèöèÿ: ïîñ-
ëå Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà, â Ñâÿò-
êè (ñ 8 ÿíâàðÿ ïî 17-å), äåâóø-
êè ñíèìàëè êåëüè (äîìà) ó
ñåëü÷àí äëÿ ïîñèäåëîê, ÷òîáû
èíòåðåñíî ïðîâåñòè âðåìÿ. Îíè
ïðèõîäèëè â êåëüè è ïðèíîñè-
ëè îâå÷üþ øåðñòü, ïðÿëè íèòêè
(ïðÿëêè, êàê â ìóçåå), âÿçàëè, à
êàê ïðèõîäèëè ïàðíè ñ ãàðìî-

Âàëåíòèíà Íèêîëàåâíà ðàäóåò-
ñÿ åùå è ïðàâíó÷êàì. Â Ëîâî-
çåðå æèâåò 61 ãîä.

Çàâåðøàÿ ñâîé ðàññêàç, îíà
âñïîìíèëà: «Ïîêà ìû, êîìñî-
ìîëüöû, ñîáèðàëèñü â èçáå-÷è-
òàëüíå íà ïðàçäíèêè, â ýòî âðå-
ìÿ ñòðîèëñÿ êëóá, è ìû ïîìîãà-
ëè ñòðîèòåëÿì. Çàë è ñöåíà óæå
áûëè ãîòîâû, è ìû ïîïðîñèëè
ïóñòèòü íàñ íà îêòÿáðüñêèå
ïðàçäíèêè. Íàñ ïóñòèëè, íî
ïðåæäå ñêàçàëè, ÷òîáû ìû óá-
ðàëè âåñü ìóñîð. Ìû ñ áðàòîì
Áîðèñîì (åìó áûëî 18 ëåò, à ÿ
íà ãîä ñòàðøå) è äðóãèìè óáðà-
ëè âåñü ìóñîð íà íîñèëêàõ, âñå
ïîìûëè. Ïðàçäíè÷íûå äíè ïðî-
øëè âåñåëî ñ ïåñíÿìè è òàíöà-
ìè».

Âîò òàêèìè ïðèÿòíûìè âîñïî-
ìèíàíèÿìè ïîäåëèëàñü ìîÿ ñî-
áåñåäíèöà íàêàíóíå Íîâîãî
ãîäà.

Ìû ñìîòðåëè ñ Âàëåíòèíîé
Íèêîëàåâíîé íà åå ïðÿëêó, ñòî-
ÿùóþ â óãîëêå çàëà… Íåîæèäàí-
íîå ìóçåéíîå âîëøåáñòâî èç
ðåàëüíîé æèçíè. Ìîæåò áûòü,
ïîõîæàÿ èñòîðèÿ åñòü ó íàøèõ
÷èòàòåëåé? Ïèøèòå íàì. À ýòà
âûñòàâêà â ìóçåå ïðîäëèòñÿ åùå
äî ñòàðîãî Íîâîãî ãîäà.

Çà äâà ãîäà â Ìóðìàíñêîé
îáëàñòè 325 ìíîãîäåòíûõ ñå-
ìåé ïîëó÷èëè ïî 340 òûñÿ÷
ðóáëåé âçàìåí çåìåëüíîãî
ó÷àñòêà.

Ñ 2020 ãîäà ìíîãîäåòíûå ñå-
ìüè Ìóðìàíñêîé îáëàñòè ìîãóò
ïîëó÷èòü âçàìåí çåìåëüíîãî ó÷à-
ñòêà åäèíîâðåìåííóþ äåíåæíóþ

Äåíüãè ìíîãîäåòíûì âçàìåí çåìåëüíîãî ó÷àñòêà
âûïëàòó. Î âîñòðåáîâàííîñòè
ìåðû ïîääåðæêè ðàññêàçàë ïåð-
âûé çàìåñòèòåëü ìèíèñòð ñòðî-
èòåëüñòâà Ìóðìàíñêîé îáëàñòè
Àëåêñåé Ãðà÷èêîâ.

- Çà äâà ãîäà, ÷òî äåéñòâóåò
ýòà ìåðà ïîääåðæêè, ïî 340 òû-
ñÿ÷ ðóáëåé âçàìåí çåìåëüíîãî
ó÷àñòêà ïîëó÷èëè 325 ìíîãîäåò-

íûõ ñåìåé: â 2020 ãîäó - 219
ñåìåé, â 2021 ãîäó - 106 ñåìåé.
Â 2022 ãîäó âûïëàòó ïëàíèðóåò-
ñÿ ïðåäîñòàâèòü åùå 216 ìíî-
ãîäåòíûì ñåìüÿì. Ïîä÷åðêíó,
÷òî ýòà ìåðà ïîääåðæêè íîñèò
çàÿâèòåëüíûé õàðàêòåð, - îòìå-
òèë Àëåêñåé Ãðà÷èêîâ.

Íàïîìíèì, åäèíîâðåìåííóþ

äåíåæíóþ âûïëàòó, ïðåäîñòàâ-
ëÿåìóþ âçàìåí çåìåëüíîãî ó÷à-
ñòêà, ìîæíî íàïðàâèòü íà îïëà-
òó ïåðâîíà÷àëüíîãî âçíîñà ïðè
ïîëó÷åíèè æèëèùíîãî êðåäèòà,
ïîãàøåíèå îñíîâíîé ñóììû
äîëãà è îïëàòû ïðîöåíòîâ ïî
æèëèùíîìó êðåäèòó, ïðèîáðå-
òåíèå èëè ñòðîèòåëüñòâî èíäè-

âèäóàëüíîãî æèëîãî äîìà íà
òåððèòîðèè Ìóðìàíñêîé îáëàñ-
òè, ïðèîáðåòåíèå æèëîãî ïîìå-
ùåíèÿ â ìíîãîêâàðòèðíîì äîìå
èëè ïëàòåæ ïî äîãîâîðó ó÷àñ-
òèÿ â äîëåâîì ñòðîèòåëüñòâå
æèëüÿ.

Åêàòåðèíà ÊÎÂÀË¨ÂÀ.

Áåç ïðÿëêè ìîëîäåæü íå âåñåëèëàñü

Àííà ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ.
Íà ñíèìêàõ: ýêñïîçèöèÿ

â Ëîâîçåðñêîì ìóçåå,
Â. Í. Êðàñàâèíà.

Ôîòî àâòîðà.

íèñòîì è ïåñíÿìè, ðàáîòó îñòàâ-
ëÿëè. Ìîëîäåæü ïåëà ïåñíè,
òàíöåâàëà, à Âàëåíòèíà ñ ðóñ-
ñêîé ïå÷êè ñìîòðåëà íà èõ âå-
ñåëüå, øóòêè, ïëÿñêè, ñëóøàëà
÷àñòóøêè. Âåñåëüå ïðîõîäèëî
ïðèëè÷íî, âçðîñëûå äåâóøêè è
ïàðíè ïðèñìàòðèâàëèñü äðóã ê
äðóãó. Ïîâåñåëèëèñü â ýòîé êå-
ëüå - øëè â äðóãóþ. Çà ïðèþò
ìîëîäåæü äàâàëà õîçÿéêå êåëüè
êåðîñèí äëÿ ëàìï, íàïðèìåð.
Êåëüþ ñíèìàëè òîëüêî íà âå÷åð,
ïîñëå ÷åãî óõîäèëè äîìîé, à
äåæóðíûå âñå óáèðàëè, ìûëè
ïîëû.

Âàëåíòèíà Íèêîëàåâíà çàìå-
÷àåò, ÷òî åå ìàìà òîæå ñäàâàëà
êåëüþ äëÿ ìîëîäåæè - âñå âåäü
äðóã äðóãà çíàëè â ñåëå, äåòè
ðîñëè ïîä ïðèñìîòðîì ðîäèòå-
ëåé è ñåëü÷àí. Êëóáîâ òîãäà íå
áûëî åùå, à ñ 15 ëåò âñå ïî-
øëè â èçáó-÷èòàëüíþ (ïîÿâèëàñü
òàêàÿ â ñåëå), è òàì óæå þíîøè
è äåâóøêè òàíöåâàëè, èãðàëè â
øàõìàòû è øàøêè.

Âàëåíòèíà Íèêîëàåâíà, âñïî-
ìèíàÿ, óëûáàåòñÿ: â èçáå-÷è-
òàëüíå îíà ïîçæå òîæå òàíöå-
âàëà è ïîçíàêîìèëàñü ñ áóäó-
ùèì ìóæåì, Ãåííàäèåì
Ñåìåíîâè÷åì, êîòîðûé óâåç åå
â Ëîâîçåðî, ê ðîäèòåëÿì. Ïîñ-
ëå «ðîñïèñè» îòåö-ôðîíòîâèê
ïðîæèë íåäîëãî, à ñî ñâåêðî-
âüþ-ìàìîé ïðîæèëè 23 ãîäà.
Îíè ïðîæèëè âñþ æèçíü äðóæ-
íî, âûðàñòèëè ñûíà è äî÷ü, ðà-
äîâàëèñü âíóêàì, à òåïåðü



ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ

¹ 2, 21 ÿíâàðÿ 2022 ã. 77777

ÊÀÍÈÊÓËÛ

28 äåêàáðÿ â ñïîðòèâíîì êîì-
ïëåêñå ïîñ¸ëêà Ðåâäà ñîñòîÿ-
ëîñü íîâîãîäíåå ïðåäñòàâëå-
íèå äëÿ ó÷àùèõñÿ Äåòñêî-þíî-
øåñêîé ñïîðòèâíîé øêîëû.

Ñïîðòèâíûé êîìïëåêñ áûë
âûáðàí íåñëó÷àéíî: ïîñêîëüêó
äåòåé â ýòîì ãîäó íà íîâîãîä-
íåå ìåðîïðèÿòèå ñîáðàëîñü, êàê
íèêîãäà, ìíîãî, òî ðåáÿòà ïîïðî-
ñòó íå ïîìåñòèëèñü áû â àêòî-
âîì çàëå Äåòñêî-þíîøåñêîé
ñïîðòèâíîé øêîëû (òàì ðàíåå
âñåãäà ïðîâîäèëèñü íîâîãîäíèå
ïðåäñòàâëåíèÿ). Äðóãîå äåëî -
ñïîðòèâíûé êîìïëåêñ: òàì ìåñ-
òà òî÷íî õâàòèëî âñåì! Îðãàíè-
çàòîðû ïîñòàâèëè íîâîãîäíþþ
¸ëêó, óêðàñèëè çàë, è òåì ñàìûì
ñîçäàëè ïðàçäíè÷íóþ àòìîñôå-
ðó.

Äåòè ïðèøëè íà ïðàçäíèê íà-
ðÿäíûìè, âåñ¸ëûìè â ïðåäâêó-
øåíèè ïðàçäíèêà, è èõ íàäåæ-
äû îïðàâäàëèñü.

Íîâîãîäíèå ñïåêòàêëè áûëè
îðãàíèçîâàíû äëÿ äîøêîëüíè-
êîâ è ó÷àùèõñÿ íà÷àëüíîé øêî-
ëû.

Ïðåäñòàâëåíèå íà÷àëîñü ñî
âñòðå÷è äåòåé ñ Óìêîé è åãî
ìàìîé-ìåäâåäèöåé. Äåòè ïî-
ãðóçèëèñü â ìèð ñêàçêè, íåîæè-
äàííûõ ïðèêëþ÷åíèé, ïîìîãëè
Ñíåãîâèêó ñîáðàòü ñíåæêè, ïî-
ó÷àñòâîâàëè â èíòåðåñíûõ êîí-
êóðñàõ.

Ïîÿâëåíèå äîëãîæäàííûõ ãî-
ñòåé - Äåäà Ìîðîçà è Ñíåãóðî÷-
êè - âûçâàëî îãðîìíóþ ðàäîñòü
è âîñòîðã, íà÷àëîñü íàñòîÿùåå
âåñåëüå ñ ïåñíÿìè è òàíöàìè,

õîðîâîäàìè âîêðóã ¸ëêè. À êàê
çäîðîâî áûëî ïîëó÷èòü ïîäàð-
êè èç ðóê ñàìîãî Äåäóøêè Ìî-
ðîçà, Ñíåãóðî÷êè, Óìêè, Ìåäâå-
äèöû è Ñíåãîâèêà!

Ðîäèòåëè âûðàæàþò áëàãî-
äàðíîñòü òðåíåðñêî-ïðåïîäàâà-
òåëüñêîìó ñîñòàâó Äåòñêî-þíî-
øåñêîé ñïîðòèâíîé øêîëû, âå-
äóùåé ìåðîïðèÿòèÿ, òðåíåðó-
ïðåïîäàâàòåëþ ôèçêóëüòóðíî-
ñïîðòèâíîãî îòäåëåíèÿ Þëèè
Íèêîëàåâíå Ñåìè÷àñòíîâîé,
ïåäàãîãó-îðãàíèçàòîðó Íèíå
Ìèõàéëîâíå Äðåñâÿíèíîé, íà-
øåìó çàìå÷àòåëüíîìó ôîòîãðà-
ôó Íàòàëèè Âàëåðüåâíå Àíòî-
íîâîé è ìåäèöèíñêîé ñåñòðå
Åâãåíèè Ñòàíèñëàâîâíå Òîë-
ñòîâîé. À åù¸ - âîñïèòàííèêàì
Äåòñêî-þíîøåñêîé ñïîðòèâ-

Íîâîãîäíèé ïåðåïîëîõ â ñïîðòèâíîé øêîëå
íîé øêîëû, êîòîðûå ïðîÿâèëè
àêò¸ðñêîå ìàñòåðñòâî è ïîäàðè-
ëè äåòÿì ýòîò ïðàçäíèê: Äàíè-
èëó Êðûëîâó, Èðèíå Íàâîëîö-
êîé, Èðèíå Ïóñòîâîé, Ìàêñèìó

Ïåòðàêîâó, Èâàíó Îñàä÷åìó.
Ïðàçäíèê óäàëñÿ!

Ìàðèÿ ÒÀÐÀÑÅÍÊÎ.
Ôîòî Íàòàëèè Àíòîíîâîé.

Â íîâîãîäíèå êàíèêóëû òðå-
íåðû-ïðåïîäàâàòåëè äåòñêî-
þíîøåñêîé ñïîðòèâíîé øêîëû
ïîñòàðàëèñü çàíÿòü äåòåé ïî
ìàêñèìóìó è ðàçíîîáðàçèòü èõ
äîñóã.

3 ÿíâàðÿ ñîñòîÿëñÿ êðîññ-ïî-
õîä «Âñòðå÷à ñ ñîëíöåì»: ñòàð-
øèé òðåíåð-ïðåïîäàâàòåëü ëûæ-
íûõ ãîíîê Äìèòðèé Ñåðãååâè÷
Íàâîëîöêèé âìåñòå ñ âîñïèòàí-
íèêàìè îòïðàâèëèñü íà ëûæàõ íà
âåðøèíó Ïÿòîâñêîé ãîðû, ÷òîáû
âñòðåòèòü ñîëíöå. Êðîìå ôèçè-
÷åñêîé íàãðóçêè, ðåáÿòà ïîëó÷è-
ëè ìíîãî ïîëîæèòåëüíûõ ýìî-
öèé.

4 ÿíâàðÿ òðåíåð-ïðåïîäàâà-
òåëü îòäåëåíèÿ ñïîðòèâíûõ èãð

Âìåñòå - íåñêó÷íî è ïîçíàâàòåëüíîÂìåñòå - íåñêó÷íî è ïîçíàâàòåëüíîÂìåñòå - íåñêó÷íî è ïîçíàâàòåëüíîÂìåñòå - íåñêó÷íî è ïîçíàâàòåëüíîÂìåñòå - íåñêó÷íî è ïîçíàâàòåëüíî
Àëåêñåé Ñåðãååâè÷ Øàõàíîâ
ïðîâåë ðîæäåñòâåíñêèé òóðíèð
ïî ìèíè-ôóòáîëó «Âìåñòå âåñå-
ëåå»; áûë ïðîâåä¸í ìàò÷ ñðåäè
îáó÷àþùèõñÿ Äåòñêî-þíîøåñ-
êîé ñïîðòèâíîé øêîëû è âûïóñ-
êíèêîâ ÄÞÑØ. Èãðà ñîñòîÿëà èç
äâóõ òàéìîâ ïî 25 ìèíóò. Ïîáå-
äó îäåðæàëè âûïóñêíèêè ÄÞÑØ
ñî ñ÷¸òîì 7:4.

5 ÿíâàðÿ òðåíåð-ïðåïîäàâà-
òåëü ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî
îòäåëåíèÿ Îëåñÿ Àëåêñàíäðîâ-
íà Ñîéêî ïðîâåëà êîíêóðñíî-
èãðîâóþ ïðîãðàììó äëÿ äåòåé
«Ðîæäåñòâåíñêèå çàáàâû», ãäå
äëÿ äåâî÷åê áûëà ïðîâåäåíà
êîíêóðñíàÿ ïðîãðàììà ñ ýñòàôå-
òàìè, à â êîíöå âñåõ ó÷àñòíèö

æäàëà ðîæäåñòâåíñêàÿ ôîòîñåñ-
ñèÿ ó ¸ëêè.

7 ÿíâàðÿ òðåíåð-ïðåïîäàâà-
òåëü îòäåëåíèÿ Åâãåíèé Àëåê-
ñàíäðîâè÷ Òàðàñåíêî ïðîâåë
ñïîðòèâíî-ðàçâëåêàòåëüíóþ
ïðîãðàììó «Ðîæäåñòâåíñêèå
âñòðå÷è», ãäå äëÿ ðåáÿò áûëî
îðãàíèçîâàíî ÷àåïèòèå è íà-
ñòîëüíûå èãðû. Èçþìèíêîé
âå÷åðà ñòàëà âñòðå÷à ñ âûïóñê-
íèêîì îòäåëåíèÿ åäèíîáîðñòâ
Èëü¸é Ñìèðíîâûì. Èëüÿ èñïîë-
íèë íåñêîëüêî ïåñåí ïîä ãèòà-

ðó, à òàêæå ðàññêàçàë ðåáÿòàì î
âàæíîñòè ïîäãîòîâêè ê ýêçàìå-
íàì, î òðóäíîñòÿõ ïîñòóïëåíèÿ
â âóç, íó, è âîîáùå î ñòóäåí÷åñ-
êîé æèçíè!

Âîò òàêèå íàñûùåííûå âûõîä-
íûå äíè ïîëó÷èëèñü ó ðåáÿò!

Ìàðèÿ ÒÀÐÀÑÅÍÊÎ.
Ôîòî

Äìèòðèÿ Íàâîëîöêîãî,
Îëåñè Ñîéêî

è Åâãåíèÿ Òàðàñåíêî.



05:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Íîâîñòè
09:25 Äîáðîå óòðî (12+)
09:50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð

(6+)
12:00 Íîâîñòè
12:15 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15:00 Íîâîñòè
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
18:00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè
18:40 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19:45 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ “Èùåéêà” (16+)
23:35 Ïîçíåð (16+)
00:40 Ê 80-ëåòèþ ñî äíÿ

ðîæäåíèÿ Âàëåðèÿ Îáîäçèí-
ñêîãî. “Âîò è ñâåëà ñóäüáà...”
(12+)
01:40 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
03:00 Íîâîñòè
03:05 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:30 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(12+)
11:00 Âåñòè
11:30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà (12+)
12:40 60 Ìèíóò (16+)
14:00 Âåñòè
14:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14:55 Ò/ñ “Òàéíû ãîñïîæè

Êèðñàíîâîé” (16+)
17:00 Âåñòè
17:15 Àíäðåé Ìàëàõîâ.

Ïðÿìîé ýôèð (16+)
18:40 60 Ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè
21:05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21:20 Ò/ñ “Ñêëèôîñîâñêèé”

(16+)
23:35 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì (16+)
02:20 Ò/ñ “Ïûëüíàÿ ðàáîòà”

(16+)
04:00 Ò/ñ “Ñåìåéíûé äåòåê-

òèâ” (16+)

04:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)
05:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)

06:00 Ñ áîäðûì óòðîì!
(16+)
07:30 Íîâîñòè (16+)
08:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-

êè (16+)
10:00 Êàê óñòðîåí ìèð

(16+)
11:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ

112 (16+)
11:30 Íîâîñòè (16+)
12:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-

ñòâà ñ Îëåãîì Øèøêèíûì
(16+)
13:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-

íûå èñòîðèè (16+)
14:00 Ä î ê ó ì å í ò à ë ü í û é

ñïåöïðîåêò (16+)
15:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ

112 (16+)
15:30 Íîâîñòè (16+)
16:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
17:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
18:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ

112 (16+)
18:30 Íîâîñòè (16+)
19:00Õ/ô “Áîãè Åãèïòà”

(16+)
21:25 Âîäèòü ïî-ðóññêè

(16+)
22:00 Íîâîñòè (16+)
22:25 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ

(16+)
23:30 Õ/ô “Îòêðûòîå ìîðå:

Íîâûå æåðòâû” (16+)
01:05 Õ/ô “×åñòíàÿ èãðà”

(16+)
02:30 Õ/ô “Êîððóïöèîíåð”

(16+)

06:00 Åðàëàø (6+)
06:05 Ì/ñ “Òðè êîòà” (6+)
06:15 Ì/ñ “Äðàêîíû. Ãîíêè

ïî êðàþ” (6+)
07:00 Ì/ñ “Òîì è Äæåððè”

(6+)
08:25 Õ/ô “×åãî õîòÿò æåí-

ùèíû?” (16+)
11:00Õ/ô “Áîëüøîé è äîá-

ðûé âåëèêàí” (6+)
13:20 Ò/ñ “Ñåìåéêà” (16+)
20:00 Íå äðîãíè! (16+)
21:00 Õ/ô “Îäèíîêèé ðåé-

íäæåð” (16+)
00:00 Êèíî â äåòàëÿõ ñ Ô¸-

äîðîì Áîíäàð÷óêîì (16+)
01:00Õ/ô “Ñåëôè” (16+)
03:00 Ò/ñ “Âîðîíèíû” (16+)
05:00 6 êàäðîâ (16+)

04:55 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå
Ìóõòàðà” (16+)

06:30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå
(12+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâî-

ëû. Ñìåð÷” (16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâî-

ëû. Ñìåð÷” (16+)
13:00 Ñåãîäíÿ
13:25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-

øåñòâèå (16+)
14:00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:45 Çà ãðàíüþ (16+)
17:50 ÄÍÊ (16+)
19:00 Ñåãîäíÿ
20:00 Ò/ñ “Íåâñêèé. Òåíü

àðõèòåêòîðà” (16+)
23:15 Ñåãîäíÿ
23:35 Ò/ñ “Çîëîòîé çàïàñ”

(16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
09:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
11:50 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
14:10 Çíàêè ñóäüáû (16+)
14:40 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
15:45 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
17:25 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
19:30 Ò/ñ “Ïåðåâàë Äÿòëî-

âà” (16+)
20:30 Ò/ñ “Ñâåðõúåñòå-

ñòâåííîå” (16+)
23:00 Õ/ô “Âîçìåçäèå”

(16+)
01:30 Õ/ô “Âûêóï - ìèëëè-

àðä” (16+)
03:15 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû

(16+)
04:45 Òàéíûå çíàêè (16+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:15 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
08:30 Ò/ñ “Ìàìà-äåòåêòèâ”

(12+)
10:55 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå

(12+)
11:30 Ñîáûòèÿ (16+)
11:50 Õ/ô “Êîãäà-íèáóäü

íàñòóïèò çàâòðà” (12+)
13:40 Ìîé ãåðîé (12+)
14:30 Ñîáûòèÿ (16+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:05 Ò/ñ “Àííà-äåòåêòèâú”

(12+)
17:00 Ä/ô “Ìóæ÷èíû Ëþä-

ìèëû Ñåí÷èíîé” (16+)
17:50 Ñîáûòèÿ (16+)
18:10 Õ/ô “Êîëîäåö çàáû-

òûõ æåëàíèé” (12+)
22:00 Ñîáûòèÿ (16+)

22:35 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ (16+)
23:05 Çíàê êà÷åñòâà (16+)
00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
00:35 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
00:55 Ä/ô “Ìèõàé Âîëîíòèð.

Öûãàíñêîå íåñ÷àñòüå” (16+)
01:35 Ä/ô “Çâ¸çäíûå îáè-

äû” (16+)
02:15 Ä/ô “Áèòâà çà íà-

ñëåäñòâî” (12+)
02:55 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
03:10 Ò/ñ “Àííà-äåòåêòèâú”

(12+)
04:40 Ä/ô “Ãåîðãèé Ææå-

íîâ. Àãåíò íàäåæäû” (12+)
05:20 Ìîé ãåðîé (12+)

06:00, 09:10, 12:30, 15:40,
17:55, 20:55 Íîâîñòè (16+)
06:05, 23:00 Âñå íà Ìàò÷!

Ïðÿìîé ýôèð (16+)
09:15, 12:35 Ñïåöèàëüíûé

ðåïîðòàæ (16+)
09:35 Õ/ô “×åëîâåê ïðåçè-

äåíòà” (16+)
11:30 Åñòü òåìà! (16+)
12:55, 02:25 Çèìíèå âèäû

ñïîðòà. Îáçîð (0+)
13:30, 15:45 Ò/ñ “Â ñîçâåç-

äèè Ñòðåëüöà” (16+)
18:00, 05:05 Ãðîìêî (16+)
18:55 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ

ëèãà ÂÒÁ. ÖÑÊÀ - “Êàëåâ”
(Ýñòîíèÿ)
21:00 Õ/ô “ß, Àëåêñ Êðîññ”

(16+)
23:30 Òîòàëüíûé ôóòáîë

(12+)
00:00Õ/ô “Âîéíà Ëîãàíà”

(16+)
01:55 ×åëîâåê èç ôóòáîëà

(12+)
03:00 Íîâîñòè (16+) (0+)
03:05 Ä/ô “Ñåííà” (16+)

06:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
06:35 Ïåøêîì...
07:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:05 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåî-

ðèÿ íåâîçìîæíîãî. Ëåâ Ãó-
ìèëåâ (12+)
07:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:35 Ä/ñ “Ðóñü” (12+)
08:00 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
08:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
08:40 Õ/ô “Êàæäûé âå÷åð

â îäèííàäöàòü” (12+)
10:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10:15 Íàáëþäàòåëü
11:10 Ä/ô “Ñ ïåñíåé ïî æèç-

íè. Ëåîíèä Óò¸ñîâ” (12+)
12:15 Ä/ô “Âëàäèêàâêàç.

Äîì äëÿ Ñîíå÷êè” (12+)
12:45 Õ/ô “Ðîññèÿ ìîëî-

äàÿ” (12+)
14:05 Ëèíèÿ æèçíè
15:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15:05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.

ÀÐÒ (6+)
15:20 Àãîðà
16:25 Õ/ô “Áåã” (12+)
17:55 Öâåò âðåìåíè
18:05 Ñ.Äîãàäèí, Þ.Ñèìî-

íîâ è ÀÑÎ ÌÃÔ. ß.Ñèáåëèóñ
è Ì.Ãëèíêà (12+)
19:00 Ä/ñ “Ðóñü” (12+)
19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü (6+)
20:05 Ïðàâèëà æèçíè
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
20:45 Ä/ô “Ïîâåëèòåëü âðå-

ìåíè. Íèêîëàé Êîçûðåâ”
(12+)
21:30 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ

êëàññèêà...
22:10 Õ/ô “Ðîññèÿ ìîëî-

äàÿ” (12+)
23:25 Öâåò âðåìåíè
23:40 Íîâîñòè êóëüòóðû
00:00 Ìàãèñòð èãðû
00:30 Ä/ô “Ñ ïåñíåé ïî æèç-

íè. Ëåîíèä Óò¸ñîâ” (12+)
01:30 Ñ.Äîãàäèí, Þ.Ñèìî-

íîâ è ÀÑÎ ÌÃÔ. ß.Ñèáåëèóñ
è Ì.Ãëèíêà (12+)
02:25 Ä/ô “Ãåðìàíèÿ. Çà-

ìîê Ðîçåíøòàéí” (12+)

05:10 Õ/ô “Ïðèâåò îò “Êà-
òþøè” (12+)
07:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
09:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
09:20 Õ/ô “Âïåðâûå çàìó-

æåì” (12+)
11:20 Îòêðûòûé ýôèð (12+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:25 Îðóæèå Ïîáåäû (12+)
13:40 Ò/ñ “Êðàñíûå ãîðû”

(16+)
14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Ò/ñ “Êðàñíûå ãîðû”

(16+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
18:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-

òàæ (16+)
18:50 Áåç ïðàâà íà îøèáêó.

Èñòîðèÿ è âîîðóæåíèå èíæå-
íåðíûõ âîéñê (12+)
19:40 Ñêðûòûå óãðîçû. Àëü-

ìàíàõ ¹88 (12+)
20:25 Çàãàäêè âåêà. Òàéíà

ãèáåëè ãëàâû ÌÂÄ ÑÑÑÐ

Áîðèñà Ïóãî è åãî æåíû
(12+)
21:15 Íîâîñòè äíÿ (16+)
21:25 Îòêðûòûé ýôèð (12+)
23:05 Ìåæäó òåì (12+)
23:40 Õ/ô “Ãåíåðàë” (12+)
01:40 Õ/ô “Âïåðâûå çàìó-

æåì” (12+)
03:15 Ä/ô “Âûñîöêèé. Ïåñ-

íè î âîéíå” (6+)
03:55 Ò/ñ “Êðàñíûå ãîðû”

(16+)

05:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
05:55 Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ

áîëüøîé ëþáâè (12+)
06:20, 10:20 Õ/ô “Îòðà-

æåíèå” (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00

Íîâîñòè (16+)
10:10 Áåëîðóññêèé ñòàí-

äàðò (12+)
13:15 Äåëà ñóäåáíûå.

Äåíüãè âåðíèòå! (16+)
14:10, 18:05, 02:50 Äåëà ñó-

äåáíûå. Áèòâà çà áóäóùåå
(16+)
15:05, 16:15, 04:05 Äåëà ñó-

äåáíûå. Íîâûå èñòîðèè
(16+)
17:10 Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå

(12+)
19:25 Èãðà â êèíî (12+)
20:55 Íàçàä â áóäóùåå

(12+)
22:45 Ò/ñ “Áåëûå âîëêè - 2”

(16+)
01:25 Õ/ô “Ïåðâàÿ ïåð÷àò-

êà” (12+)
04:50 Õ/ô “Ìàëüòèéñêèé

êðåñò” (16+)

05:00 Èçâåñòèÿ (16+)
05:25 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-2”

(16+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:25 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-2”

(16+)
13:00 Èçâåñòèÿ (16+)
13:25 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-2”

(16+)
17:30 Èçâåñòèÿ (16+)
17:45 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâî-

ëû-4” (16+)
19:45 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23:10 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ

ïÿòåðêà-4” (16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé

âûïóñê (16+)
00:30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
03:20 Èçâåñòèÿ (16+)
03:30 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
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Ïðàâèëî 1. ×àñòî ìîéòå ðóêè
ñ ìûëîì

×èñòèòå è äåçèíôèöèðóéòå
ïîâåðõíîñòè, èñïîëüçóÿ áûòî-
âûå ìîþùèå ñðåäñòâà.

Ãèãèåíà ðóê - ýòî âàæíàÿ ìåðà
ïðîôèëàêòèêè ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ãðèïïà è êîðîíàâèðóñíîé èíôåê-
öèè. Ìûòüå ñ ìûëîì óäàëÿåò âè-
ðóñû. Åñëè íåò âîçìîæíîñòè ïî-
ìûòü ðóêè ñ ìûëîì, ïîëüçóéòåñü
ñïèðòîñîäåðæàùèìè èëè äåçèí-
ôèöèðóþùèìè ñàëôåòêàìè.

×èñòêà è ðåãóëÿðíàÿ äåçèíôåê-
öèÿ ïîâåðõíîñòåé (ñòîëîâ, äâåð-
íûõ ðó÷åê, ñòóëüåâ, ãàäæåòîâ è
äð.) óäàëÿåò âèðóñû.

Ïðàâèëî 2. Ñîáëþäàéòå ðàñ-
ñòîÿíèå è ýòèêåò

Âèðóñû ïåðåäàþòñÿ îò áîëüíî-
ãî ÷åëîâåêà ê çäîðîâîìó âîçäóø-
íî-êàïåëüíûì ïóòåì (ïðè ÷èõà-
íèè, êàøëå), ïîýòîìó íåîáõîäè-
ìî ñîáëþäàòü ðàññòîÿíèå íå ìå-
íåå 1,5 ìåòðà äðóã îò äðóãà.

Èçáåãàéòå òðîãàòü ðóêàìè ãëà-
çà, íîñ èëè ðîò. Êîðîíàâèðóñ,
êàê è äðóãèå ðåñïèðàòîðíûå çà-
áîëåâàíèÿ, ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ
ýòèìè ïóòÿìè.

Íàäåâàéòå ìàñêó èëè èñïîëü-
çóéòå äðóãèå ïîäðó÷íûå ñðåä-
ñòâà çàùèòû, ÷òîáû óìåíüøèòü
ðèñê çàáîëåâàíèÿ.

Ïðè êàøëå, ÷èõàíèè ñëåäóåò
ïðèêðûâàòü ðîò è íîñ îäíîðàçî-
âûìè ñàëôåòêàìè, êîòîðûå ïîñ-
ëå èñïîëüçîâàíèÿ íóæíî âûáðî-
ñèòü.

Ñòàðàéòåñü ñîêðàòèòü ïîåçäêè
è ïîñåùåíèÿ ìíîãîëþäíûõ ìåñò,

ýòî ïîìîæåò óìåíüøèòü ðèñê
çàáîëåâàíèÿ.

Ïðàâèëî 3. Âåäèòå çäîðîâûé
îáðàç æèçíè

Çäîðîâûé îáðàç æèçíè ïîâû-
øàåò ñîïðîòèâëÿåìîñòü îðãà-
íèçìà ê èíôåêöèè. Ñîáëþäàéòå
çäîðîâûé ðåæèì, âêëþ÷àÿ ïîë-
íîöåííûé ñîí, ïîòðåáëåíèå

ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ áîãàòûõ
áåëêàìè, âèòàìèíàìè è ìèíå-
ðàëüíûìè âåùåñòâàìè, ôèçè÷åñ-
êóþ àêòèâíîñòü.

Ïðàâèëî 4. Çàùèùàéòå îðãà-
íû äûõàíèÿ ñ ïîìîùüþ ìåäè-
öèíñêîé ìàñêè

Ñðåäè ïðî÷èõ ñðåäñòâ ïðîôè-
ëàêòèêè îñîáîå ìåñòî çàíèìàåò

íîøåíèå ìàñîê, áëàãîäàðÿ êî-
òîðûì îãðàíè÷èâàåòñÿ ðàñïðîñ-
òðàíåíèå âèðóñà.

Ìåäèöèíñêèå ìàñêè äëÿ çàùè-
òû îðãàíîâ äûõàíèÿ èñïîëüçóþò:

- ïðè ïîñåùåíèè ìåñò ìàñ-
ñîâîãî ñêîïëåíèÿ ëþäåé,
ïîåçäêàõ â îáùåñòâåííîì
òðàíñïîðòå â ïåðèîä ðîñòà çà-
áîëåâàåìîñòè îñòðûìè ðåñïè-

ðàòîðíûìè âèðóñíûìè èíôåê-
öèÿìè;

- ïðè óõîäå çà áîëüíûìè îñò-
ðûìè ðåñïèðàòîðíûìè âèðóñíû-
ìè èíôåêöèÿìè;

- ïðè îáùåíèè ñ ëèöàìè ñ ïðè-
çíàêàìè îñòðîé ðåñïèðàòîðíîé
âèðóñíîé èíôåêöèè;

- ïðè ðèñêàõ èíôèöèðîâàíèÿ
äðóãèìè èíôåêöèÿìè, ïåðåäàþ-
ùèìèñÿ âîçäóøíî-êàïåëüíûì
ïóòåì.

×òîáû îáåçîïàñèòü ñåáÿ îò
çàðàæåíèÿ, êðàéíå âàæíî ïðà-
âèëüíî åå íîñèòü:

- ìàñêà äîëæíà òùàòåëüíî çàê-
ðåïëÿòüñÿ, ïëîòíî çàêðûâàòü ðîò
è íîñ, íå îñòàâëÿÿ çàçîðîâ;

- ñòàðàéòåñü íå êàñàòüñÿ ïî-
âåðõíîñòåé ìàñêè ïðè åå ñíÿòèè,
åñëè âû åå êîñíóëèñü, òùàòåëü-
íî âûìîéòå ðóêè ñ ìûëîì èëè
îáðàáîòàéòå ñïèðòîâûì ñðåä-
ñòâîì;

- âëàæíóþ èëè îòñûðåâøóþ
ìàñêó ñëåäóåò ñìåíèòü íà íîâóþ,
ñóõóþ;

- íå èñïîëüçóéòå âòîðè÷íî
îäíîðàçîâóþ ìàñêó.

Ìàñêà íåîáõîäèìà, åñëè âû
íàõîäèòåñü â ìåñòå ìàññîâîãî
ñêîïëåíèÿ ëþäåé, â îáùåñòâåí-
íîì òðàíñïîðòå, ìàãàçèíå, àïòå-
êå, â ëèôòå, à òàêæå ïðè óõîäå
çà áîëüíûì.

Ïðàâèëî 5. ×òî äåëàòü â ñëó-
÷àå çàáîëåâàíèÿ?

Îñòàâàéòåñü äîìà è îáðàùàé-
òåñü ê âðà÷ó.

Ñëåäóéòå ïðåäïèñàíèÿì âðà÷à,
ñîáëþäàéòå ïîñòåëüíûé ðåæèì.

Ïÿòü ïðàâèë çàùèòû îò êîðîíàâèðóñà è ÎÐÂÈ



05:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Íîâîñòè
09:25 Äîáðîå óòðî (12+)
09:50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
12:00 Íîâîñòè
12:15 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15:00 Íîâîñòè
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
18:00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè
18:40 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19:45 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ “Èùåéêà” (16+)
22:35 Äîê-òîê (16+)
23:30 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00:20 Êî äíþ ðîæäåíèÿ Âëà-

äèìèðà Âûñîöêîãî. “ß íå âåðþ
ñóäüáå...” (12+)
01:25 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
03:00 Íîâîñòè
03:05 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:30 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(12+)
11:00 Âåñòè
11:30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà (12+)
12:40 60 Ìèíóò (16+)
14:00 Âåñòè
14:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14:55 Ò/ñ “Òàéíû ãîñïîæè

Êèðñàíîâîé” (16+)
17:00 Âåñòè
17:15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-

ìîé ýôèð (16+)
18:40 60 Ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè
21:05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21:20 Ò/ñ “Ñêëèôîñîâñêèé”

(16+)
23:35 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì (16+)
02:20 Ò/ñ “Ïûëüíàÿ ðàáîòà”

(16+)
04:00 Ò/ñ “Ñåìåéíûé äåòåê-

òèâ” (16+)

04:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)
05:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)

06:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
07:30 Íîâîñòè (16+)
08:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè

(16+)
10:00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
11:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
11:30 Íîâîñòè (16+)
12:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

ñ Îëåãîì Øèøêèíûì (16+)
13:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-

íûå èñòîðèè (16+)
14:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè

(16+)
15:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
15:30 Íîâîñòè (16+)
16:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
17:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
18:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
18:30 Íîâîñòè (16+)
19:00 Õ/ô “Ãðàíü áóäóùåãî”

(16+)
21:10 Âîäèòü ïî-ðóññêè (16+)
22:00 Íîâîñòè (16+)
22:25 Çíàåòå ëè âû, ÷òî?

(16+)
23:30 Õ/ô “Ìåäàëüîí”

(16+)
01:05 Õ/ô “Ïîëåò Ôåíèêñà”

(16+)
02:50 Òàéíû ×àïìàí (16+)
03:35 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-

íèé (16+)

06:00 Åðàëàø (6+)
06:05 Ì/ñ “Òðè êîòà” (6+)
06:15 Ì/ñ “Äðàêîíû. Ãîíêè

ïî êðàþ” (6+)
07:00 Ì/ñ “Òîì è Äæåððè”

(6+)
09:05 Õ/ô “Îäèíîêèé ðåéí-

äæåð” (16+)
12:00 Ðóññêèé íèíäçÿ (16+)
14:40 Ò/ñ “Èâàíîâû-Èâàíî-

âû” (16+)
18:35 Ò/ñ “Ñåìåéêà” (16+)
20:00 Õ/ô “Âîéíà ìèðîâ Z”

(16+)
22:15 Õ/ô “Âîéíà ìèðîâ”

(16+)
00:35 Õ/ô “Íà÷àëî” (16+)
03:10 Ò/ñ “Âîðîíèíû” (16+)
05:05 6 êàäðîâ (16+)

04:55 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà” (16+)
06:30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

(12+)

08:00 Ñåãîäíÿ
08:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ñìåð÷” (16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ñìåð÷” (16+)
13:00 Ñåãîäíÿ
13:25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-

øåñòâèå (16+)
14:00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:45 Çà ãðàíüþ (16+)
17:50 ÄÍÊ (16+)
19:00 Ñåãîäíÿ
20:00 Ò/ñ “Íåâñêèé. Òåíü àð-

õèòåêòîðà” (16+)
23:15 Ñåãîäíÿ
23:35 Ò/ñ “Çîëîòîé çàïàñ”

(16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
09:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
11:50 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
14:10 Çíàêè ñóäüáû (16+)
14:40 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
15:45 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
17:25 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
19:30 Ò/ñ “Ïåðåâàë Äÿòëîâà”

(16+)
20:30 Ò/ñ “Ñâåðõúåñòåñòâåí-

íîå” (16+)
23:00 Õ/ô “Âûñîòêà” (16+)
01:30 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû

(16+)
03:00 Òàéíûå çíàêè (16+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:10 Äîêòîð È... (16+)
08:45 Ò/ñ “Ìàìà-äåòåêòèâ”

(12+)
11:10 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
11:30 Ñîáûòèÿ (16+)
11:50 Õ/ô “Êîãäà-íèáóäü

íàñòóïèò çàâòðà” (12+)
13:40 Ìîé ãåðîé (12+)
14:30 Ñîáûòèÿ (16+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:05 Ò/ñ “Àííà-äåòåêòèâú”

(12+)
16:55 Ä/ô “Ïîñëåäíÿÿ ëþ-

áîâü Âëàäèìèðà Âûñîöêîãî”
(16+)
17:50 Ñîáûòèÿ (16+)
18:10 Õ/ô “Ãäå-òî íà êðàþ

ñâåòà” (12+)
22:00 Ñîáûòèÿ (16+)
22:35 Çàêîí è ïîðÿäîê (16+)
23:10 Ä/ô “Íèêîëàé Ðûáíè-

êîâ. Ñëåïàÿ ëþáîâü” (16+)
00:00 Ñîáûòèÿ (16+)

00:35 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
00:55 Ä/ô “Ñòàëèí ïðîòèâ

Æóêîâà. Òðîôåéíîå äåëî”
(12+)
01:35 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî

áûòà (12+)
02:15 Ä/ô “Áèòâà çà íàñëåä-

ñòâî” (12+)
02:55 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
03:10 Ò/ñ “Àííà-äåòåêòèâú”

(12+)
04:40 Ä/ô “Âëàäèìèð Áàñîâ.

Ëüâèíîå ñåðäöå” (12+)
05:20 Ìîé ãåðîé (12+)

06:00, 09:10, 12:30, 15:40,
17:55, 21:10 Íîâîñòè (16+)
06:05, 18:55, 22:00, 00:45 Âñå

íà Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð (16+)
09:15, 12:35 Ñïåöèàëüíûé

ðåïîðòàæ (16+)
09:35 Õ/ô “×åëîâåê ïðåçè-

äåíòà: Ëèíèÿ íà ïåñêå” (16+)
11:30 Åñòü òåìà! (16+)
12:55 Ìàò÷Áîë
13:30, 15:45 Ò/ñ “Â ñîçâåçäèè

Ñòðåëüöà” (16+)
18:00 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ. Íàîÿ Èíîóý ïðîòèâ Ìàé-
êëà Äàñìàðèíàñà. Áîé çà òè-
òóë ÷åìïèîíà ìèðà ïî âåðñè-
ÿì WBA è IBF. Òðàíñëÿöèÿ èç
ÑØÀ (16+)
19:25 Ìèíè-ôóòáîë. ×åìïèî-

íàò Åâðîïû. Ðîññèÿ - Õîðâà-
òèÿ
21:15 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. UFC. Ôðýíñèñ Íãàííó
ïðîòèâ Ñèðèëà Ãàíà (16+)
22:40 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.

Ìóæ÷èíû. “Ðåàë” (Èñïàíèÿ) -
ÓÍÈÊÑ (Ðîññèÿ)
01:30 Ãîëåâàÿ íåäåëÿ
02:00 Ôðèñòàéë. Ôóòáîëüíûå

áåçóìöû
03:00 Íîâîñòè (16+) (0+)
03:05 Âîëåéáîë. Ëèãà ÷åìïè-

îíîâ. Ìóæ÷èíû. “Çåíèò”
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ) -
“Âîéâîäèíà” (Ñåðáèÿ)
05:00 Ä/ô “Êîãäà ïàïà òðå-

íåð” (16+)

06:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
06:35 Ïåøêîì...
07:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:05 Ïðàâèëà æèçíè
07:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:35 Ä/ñ “Ðóñü” (12+)
08:00 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî

08:30 Õ/ô “Äûì îòå÷åñòâà”
(12+)
10:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10:15 Íàáëþäàòåëü
11:10 ×åòûðå âñòðå÷è ñ Âëà-

äèìèðîì Âûñîöêèì
12:20 Ä/ô “Ïîðòóãàëèÿ. Çà-

ìîê ñë¸ç” (12+)
12:45 Õ/ô “Ðîññèÿ ìîëî-

äàÿ” (12+)
14:15 Èãðà â áèñåð
15:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15:05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.

Êíèãè (6+)
15:20 Ïåðåäâèæíèêè. Èâàí

Øèøêèí
15:45 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-

ñèêà...
16:25 Õ/ô “Áåã” (12+)
18:05 Ä. Øîñòàêîâè÷. Ñèì-

ôîíèÿ N5 (12+)
19:00 Ä/ñ “Ðóñü” (12+)
19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü (6+)
20:05 Ïðàâèëà æèçíè
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
20:45 Èñêóññòâåííûé îòáîð

(6+)
21:25 Áåëàÿ ñòóäèÿ
22:10 Õ/ô “Ðîññèÿ ìîëî-

äàÿ” (12+)
23:40 Íîâîñòè êóëüòóðû
00:00 ×åòûðå âñòðå÷è ñ Âëà-

äèìèðîì Âûñîöêèì
01:05 Öâåò âðåìåíè
01:20 Ä. Øîñòàêîâè÷. Ñèì-

ôîíèÿ N5 (12+)
02:15 Ä/ô “Ãëåá Êîòåëüíè-

êîâ. Ñòðîïà æèçíè” (12+)

03:55 Ò/ñ “Êðàñíûå ãîðû”
(16+)
07:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
09:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
09:20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-

òàæ (16+)
09:40 Õ/ô “Âåðòèêàëü”

(12+)
11:20 Îòêðûòûé ýôèð (12+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:25 Îðóæèå Ïîáåäû (12+)
13:40 Ò/ñ “Êðàñíûå ãîðû”

(16+)
14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Ò/ñ “Êðàñíûå ãîðû”

(16+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
18:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-

òàæ (16+)
18:50 Áåç ïðàâà íà îøèáêó.

Èñòîðèÿ è âîîðóæåíèå èíæå-

íåðíûõ âîéñê (12+)
19:40 Ëåãåíäû àðìèè. Ãàâ-

ðèèë Ïîëîâ÷åíÿ (12+)
20:25 Óëèêà èç ïðîøëîãî

(16+)
21:15 Íîâîñòè äíÿ (16+)
21:25 Îòêðûòûé ýôèð (12+)
23:05 Ìåæäó òåì (12+)
23:40 Õ/ô “Â äâóõ øàãàõ îò

“Ðàÿ” (12+)
01:25 Õ/ô “Ññîðà â Ëóêà-

øàõ” (12+)
02:55 Ëåãåíäàðíûå ñàìîëå-

òû. ÒÓ-95. Ñòðàòåãè÷åñêèé
áîìáàðäèðîâùèê (12+)
03:35 Ìîñêâà ôðîíòó (12+)
03:55 Ò/ñ “Êðàñíûå ãîðû”

(16+)

05:00 Õ/ô “Ìàëüòèéñêèé
êðåñò” (16+)
06:30, 10:10 Õ/ô “Îòðàæå-

íèå” (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Íî-

âîñòè (16+)
13:15 Äåëà ñóäåáíûå. Äåíü-

ãè âåðíèòå! (16+)
14:10, 18:05 Äåëà ñóäåáíûå.

Áèòâà çà áóäóùåå (16+)
15:05, 16:15 Äåëà ñóäåáíûå.

Íîâûå èñòîðèè (16+)
17:10 Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå

(12+)
19:25 Èãðà â êèíî (12+)
20:55 Íàçàä â áóäóùåå

(12+)
22:45 Ò/ñ “Áåëûå âîëêè - 2”

(16+)
01:25 Õ/ô “Ñûí îòöà íàðî-

äîâ” (16+)

05:00 Èçâåñòèÿ (16+)
05:25 Ò/ñ “Îïåðà. Õðîíèêè

óáîéíîãî îòäåëà” (16+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:25 Ò/ñ “Äîçíàâàòåëü-2”

(16+)
13:00 Èçâåñòèÿ (16+)
13:25 Ò/ñ “Äîçíàâàòåëü-2”

(16+)
17:30 Èçâåñòèÿ (16+)
17:45 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû-

4” (16+)
19:45 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23:10 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ ïÿ-

òåðêà-4” (16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé

âûïóñê (16+)
00:30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
03:20 Èçâåñòèÿ (16+)
03:30 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)

05:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Íîâîñòè
09:25 Äîáðîå óòðî (12+)
09:50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
12:00 Íîâîñòè
12:15 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15:00 Íîâîñòè
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
18:00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè
18:40 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19:45 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ “Èùåéêà” (16+)
22:35 Äîê-òîê (16+)
23:30 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00:10 Ãîðüêèé ïðèâêóñ ëþá-

âè Ôðàó Øèíäëåð (12+)
01:15 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
03:00 Íîâîñòè
03:05 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:30 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(12+)
11:00 Âåñòè
11:30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà (12+)
12:40 60 Ìèíóò (16+)
14:00 Âåñòè
14:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14:55 Ò/ñ “Òàéíû ãîñïîæè

Êèðñàíîâîé” (16+)
17:00 Âåñòè
17:15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-

ìîé ýôèð (16+)
18:40 60 Ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè
21:05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21:20 Ò/ñ “Ñêëèôîñîâñêèé”

(16+)
23:35 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì (16+)
02:20 Ò/ñ “Ïûëüíàÿ ðàáîòà”

(16+)
04:00 Ò/ñ “Ñåìåéíûé äåòåê-

òèâ” (16+)

04:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)
05:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
06:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
07:30 Íîâîñòè (16+)
08:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè

(16+)
10:00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
11:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)

11:30 Íîâîñòè (16+)
12:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

ñ Îëåãîì Øèøêèíûì (16+)
13:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-

íûå èñòîðèè (16+)
14:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè

(16+)
15:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
15:30 Íîâîñòè (16+)
16:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
17:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
18:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
18:30 Íîâîñòè (16+)
19:00 Õ/ô “Èçãîé” (16+)
22:00 Íîâîñòè (16+)
22:25 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

ñ Îëåãîì Øèøêèíûì (16+)
23:30 Õ/ô “Æåëåçíàÿ õâàò-

êà” (16+)
01:25 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
02:15 Òàéíû ×àïìàí (16+)

06:00 Åðàëàø (6+)
06:05 Ì/ñ “Òðè êîòà” (6+)
06:15 Ì/ñ “Äðàêîíû. Ãîíêè

ïî êðàþ” (6+)
07:00 Ì/ñ “Òîì è Äæåððè”

(6+)
09:00 Ò/ñ “Âîðîíèíû” (16+)
10:00 Õ/ô “Âîéíà ìèðîâ Z”

(16+)
12:20 Ðóññêèé íèíäçÿ (16+)
14:55 Ò/ñ “Èâàíîâû-Èâàíî-

âû” (16+)
18:30 Ò/ñ “Ñåìåéêà” (16+)
20:00 Õ/ô “ß - ëåãåíäà”

(16+)
22:00 Õ/ô “Áåñêîíå÷íîñòü”

(16+)
00:00 Õ/ô “Îáëèâèîí” (16+)
02:20 Õ/ô “Ôîððåñò Ãàìï”

(16+)
04:30 Ò/ñ “Âîðîíèíû” (16+)
04:55 6 êàäðîâ (16+)

04:55 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà” (16+)
06:30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

(12+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ñìåð÷” (16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ñìåð÷” (16+)
13:00 Ñåãîäíÿ
13:25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-

øåñòâèå (16+)
14:00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:45 Çà ãðàíüþ (16+)
17:50 ÄÍÊ (16+)
19:00 Ñåãîäíÿ

20:00 Ò/ñ “Íåâñêèé. Òåíü àð-
õèòåêòîðà” (16+)
23:15 Ñåãîäíÿ
23:35 Ïîçäíÿêîâ (16+)
23:50 Êîíöåðò “Ðóññêàÿ

äóøà” (12+)
01:25 Ò/ñ “Ñîñåäè” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
09:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
11:50 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
14:10 Çíàêè ñóäüáû (16+)
14:40 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
15:45 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
17:25 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
19:30 Ò/ñ “Ïåðåâàë Äÿòëîâà”

(16+)
20:30 Ò/ñ “Ñâåðõúåñòåñòâåí-

íîå” (16+)
23:00 Õ/ô “Èãðà Ãàííèáàëà”

(16+)
01:15 Ò/ñ “Äåæóðíûé àíãåë”

(16+)
04:00 Òàéíûå çíàêè (16+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:10 Äîêòîð È... (16+)
08:45 Ò/ñ “Ìàìà-äåòåêòèâ”

(12+)
11:10 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
11:30 Ñîáûòèÿ (16+)
11:50 Õ/ô “Êîãäà-íèáóäü

íàñòóïèò çàâòðà” (12+)
13:40 Ìîé ãåðîé (12+)
14:30 Ñîáûòèÿ (16+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:05 Ò/ñ “Àííà-äåòåêòèâú”

(12+)
17:00 Ä/ô “Ìóæ÷èíû Íàòà-

ëüè Ãóíäàðåâîé” (16+)
17:50 Ñîáûòèÿ (16+)
18:10 Õ/ô “×óäíû äåëà

òâîè, Ãîñïîäè!” (12+)
22:00 Ñîáûòèÿ (16+)
22:35 Õâàòèò ñëóõîâ! (16+)
23:05 Ä/ñ “Äèêèå äåíüãè”

(16+)
00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
00:35 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
00:55 Ïðîùàíèå (16+)
01:35 Çíàê êà÷åñòâà (12+)
02:15 Ä/ô “Áèòâà çà íàñëåä-

ñòâî” (12+)
02:55 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
03:10 Ò/ñ “Àííà-äåòåêòèâú”

(12+)
04:40 Ä/ô “Èÿ Ñàââèíà. ×òî

áóäåò áåç ìåíÿ?” (12+)
05:20 Ìîé ãåðîé (12+)

06:00, 09:10, 12:30, 15:40,
17:55, 20:55 Íîâîñòè (16+)
06:05, 23:00 Âñå íà Ìàò÷!

Ïðÿìîé ýôèð (16+)

09:15, 12:35 Ñïåöèàëüíûé
ðåïîðòàæ (16+)
09:35 Õ/ô “Âîéíà Ëîãàíà”

(16+)
11:30 Åñòü òåìà! (16+)
12:55 Õ/ô “×åëîâåê ïðåçè-

äåíòà” (16+)
14:50, 15:45 Õ/ô “×åëîâåê

ïðåçèäåíòà: Ëèíèÿ íà ïåñêå”
(16+)
16:45, 18:00 Õ/ô “Ïîëèöåé-

ñêàÿ èñòîðèÿ” (16+)
18:55 Âîëåéáîë. Ëèãà ÷åìïè-

îíîâ. Ìóæ÷èíû. “Äèíàìî”
(Ìîñêâà, Ðîññèÿ) - “Ìààñåéê”
(Áåëüãèÿ)
21:00 Òðîéíîé óäàð. Êóëà÷-

íûå áîè. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
èç Ìîñêâû
23:30 Õ/ô “Ïîëèöåéñêàÿ èñ-

òîðèÿ. ×àñòü 2-ÿ” (16+)
02:00 Ôðèñòàéë. Ôóòáîëüíûå

áåçóìöû
03:00 Íîâîñòè (16+) (0+)
03:05 Âîëåéáîë. Ëèãà ÷åìïè-

îíîâ. Ìóæ÷èíû. “Êåíäçåæèí-
Êîçëå” (Ïîëüøà) - “Ëîêîìî-
òèâ” (Íîâîñèáèðñê, Ðîññèÿ)

06:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
06:35 Ïåøêîì...
07:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:05 Ïðàâèëà æèçíè
07:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:35 Ä/ñ “Ðóñü” (12+)
08:00 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
08:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
08:35 Ä/ñ “Ïåðâûå â ìèðå”

(12+)
08:50 Õ/ô “Áåðåã åãî æèç-

íè” (12+)
10:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10:15 Íàáëþäàòåëü
11:10 Ä/ô “Äàé ëàïó, äðóã!”

(12+)
12:00 Ä/ô “Ãëåá Êîòåëüíè-

êîâ. Ñòðîïà æèçíè” (12+)
12:45 Õ/ô “Çàëèâ ñ÷àñòüÿ”

(12+)
14:05 Äîðîãè ñòàðûõ ìàñòå-

ðîâ. “Äðåâî æèçíè”
14:20 Èñêóññòâåííûé îòáîð
15:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15:05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.

Êèíî (6+)
15:20 Áèáëåéñêèé ñþæåò
15:50 Áåëàÿ ñòóäèÿ
16:35 Õ/ô “Áåðåã åãî æèç-

íè” (12+)
17:40 Öâåò âðåìåíè
17:55 Ñ. Ðàõìàíèíîâ. Ñèì-

ôîíè÷åñêèå òàíöû (12+)
19:00 Ä/ñ “Ðóñü” (12+)
19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü (6+)
20:05 Ïðàâèëà æèçíè
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!

20:45 Àáñîëþòíûé ñëóõ
21:30 Êîíôóöèàíñêàÿ öèâè-

ëèçàöèÿ
22:10 Õ/ô “Äûì îòå÷åñòâà”

(12+)
23:40 Íîâîñòè êóëüòóðû
00:00 Ä/ô “Äàé ëàïó, äðóã!”

(12+)
00:50 Ä/ô “Êàçàíü. Äîì Çè-

íàèäû Óøêîâîé” (12+)
01:20 Ñ. Ðàõìàíèíîâ. Ñèì-

ôîíè÷åñêèå òàíöû (12+)
02:25 Ä/ô “Ãîñòü èç áóäóùå-

ãî. Èñàéÿ Áåðëèí” (12+)

03:55 Ò/ñ “Êðàñíûå ãîðû”
(16+)
07:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
09:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
09:25 Õ/ô “Êóðüåð” (12+)
11:20 Îòêðûòûé ýôèð (12+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:25 Îðóæèå Ïîáåäû (12+)
13:40 Ò/ñ “Êðàñíûå ãîðû”

(16+)
14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Ò/ñ “Êðàñíûå ãîðû”

(16+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
18:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-

òàæ (16+)
18:50 Áåç ïðàâà íà îøèáêó.

Èñòîðèÿ è âîîðóæåíèå èíæå-
íåðíûõ âîéñê (12+)
19:40 Ãëàâíûé äåíü (12+)
20:25 Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû

(12+)
21:15 Íîâîñòè äíÿ (16+)
21:25 Îòêðûòûé ýôèð (12+)
23:05 Ìåæäó òåì (12+)
23:40 Õ/ô “Áàëòèéñêîå

íåáî” (12+)
02:45 Âòîðàÿ ìèðîâàÿ âîé-

íà. Âñïîìèíàÿ áëîêàäíûé
Ëåíèíãðàä (12+)

03:15 Ëåãåíäàðíûå ñàìîëå-
òû. Èñòðåáèòåëü Ëà-5 (6+)

05:00 Õ/ô “Ñûí îòöà íàðî-
äîâ” (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Íî-

âîñòè (16+)
10:10 Õ/ô “Ñûí îòöà íàðî-

äîâ” (16+)
13:15 Äåëà ñóäåáíûå. Äåíü-

ãè âåðíèòå! (16+)
14:10, 18:05, 02:50 Äåëà ñó-

äåáíûå. Áèòâà çà áóäóùåå
(16+)
15:05, 16:15, 04:25 Äåëà ñó-

äåáíûå. Íîâûå èñòîðèè (16+)
17:10 Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå

(12+)
19:25 Èãðà â êèíî (12+)
20:55 Íàçàä â áóäóùåå (12+)
22:45 Ò/ñ “Áåëûå âîëêè - 2”

(16+)
01:30 Õ/ô “Áåëûé êëûê”

(12+)

05:00 Èçâåñòèÿ (16+)
05:35 Ò/ñ “Äîçíàâàòåëü-2”

(16+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:25 Ò/ñ “Äîçíàâàòåëü-2”

(16+)
13:00 Èçâåñòèÿ (16+)
13:25 Ò/ñ “Äîçíàâàòåëü-2”

(16+)
17:30 Èçâåñòèÿ (16+)
17:45 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû-

4” (16+)
19:45 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23:10 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ ïÿ-

òåðêà-4” (16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé

âûïóñê (16+)
00:30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
03:20 Èçâåñòèÿ (16+)
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05:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Íîâîñòè
09:25 Äîáðîå óòðî (12+)
09:50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð

(6+)
12:00 Íîâîñòè
12:15 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15:00 Íîâîñòè
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
18:00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè
18:40 ×åëîâåê è çàêîí (16+)
19:45 Ïîëå ÷óäåñ (12+)
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ñâîÿ êîëåÿ (12+)
23:20 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00:15 Ãðàæäàíèí Êèòàíî

(12+)
01:25 Íàåäèíå ñî âñåìè

(12+)
02:10 Ìîäíûé ïðèãîâîð

(6+)
03:00 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
03:40 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:30 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(12+)
11:00 Âåñòè
11:30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà

(12+)
12:40 60 Ìèíóò (16+)
14:00 Âåñòè
14:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14:55 Ò/ñ “Òàéíû ãîñïîæè

Êèðñàíîâîé” (16+)
17:00 Âåñòè
17:15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-

ìîé ýôèð (16+)
18:40 60 Ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè
21:05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21:20 Ò/ñ “Ñêëèôîñîâñêèé”

(16+)
01:45 XX Òîðæåñòâåííàÿ öå-

ðåìîíèÿ âðó÷åíèÿ Íàöèî-
íàëüíîé êèíåìàòîãðàôè÷åñ-
êîé ïðåìèè “Çîëîòîé Îð¸ë”
(12+)
04:10 Ò/ñ “Ñåìåéíûé äåòåê-

òèâ” (16+)

04:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò (16+)
06:00 Ñ áîäðûì óòðîì!

(16+)
07:30 Íîâîñòè (16+)
08:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
10:00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
11:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ

112 (16+)
11:30 Íîâîñòè (16+)
12:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

ñ Îëåãîì Øèøêèíûì (16+)
13:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-

íûå èñòîðèè (16+)
14:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-

êè (16+)
15:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ

112 (16+)
15:30 Íîâîñòè (16+)
16:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
17:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
18:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ

112 (16+)
18:30 Íîâîñòè (16+)
19:00Õ/ô “Ãëàäèàòîð”

(16+)
22:25 Õ/ô “Ëåãåíäà î Çå-

ë¸íîì Ðûöàðå” (16+)
00:55 Õ/ô “Ñàáîòàæ” (16+)
02:35 Õ/ô “Êàñêàäåðû”

(16+)

06:00 Åðàëàø (6+)
06:05 Ì/ñ “Òðè êîòà” (6+)
06:15 Ì/ñ “Äðàêîíû. Ãîíêè

ïî êðàþ” (6+)
07:00 Ì/ñ “Òîì è Äæåððè”

(6+)
09:00Õ/ô “Èëëþçèÿ îáìà-

íà” (16+)
11:10Õ/ô “Èëëþçèÿ îáìà-

íà-2” (16+)
13:40 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
21:00 Õ/ô “Îõîòíèêè çà

ïðèâèäåíèÿìè” (16+)
23:20 Õ/ô “Ìàëü÷èøíèê â

Âåãàñå” (16+)
01:15 Õ/ô “Ïàïà-äîñâèäîñ”

(16+)
03:10 Õ/ô “Ãåðîé ñóïåð-

ìàðêåòà” (16+)
04:35 Ò/ñ “Âîðîíèíû” (16+)
04:55 6 êàäðîâ (16+)

04:55 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå
Ìóõòàðà” (16+)
06:30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

(12+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâî-

ëû. Ñìåð÷” (16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâî-

ëû. Ñìåð÷” (16+)
13:00 Ñåãîäíÿ
13:25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-

øåñòâèå (16+)
14:00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:45 ÄÍÊ (16+)
17:55 Æäè ìåíÿ (12+)
19:00 Ñåãîäíÿ
20:00 Ò/ñ “Íåâñêèé. Òåíü àð-

õèòåêòîðà” (16+)
23:20 Ñâîÿ ïðàâäà (16+)
01:20 Êâàðòèðíûé âîïðîñ

(0+)
02:20 Ò/ñ “Ñîñåäè” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
09:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
11:50 Íîâûé äåíü (12+)
12:25 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
14:10 Çíàêè ñóäüáû (16+)
14:40 Âåðíóâøèåñÿ (12+)
15:45 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
17:25 Ò/ñ “Óèäæè” (16+)
19:30 Õ/ô “Èíîñòðàíåö”

(16+)
21:45 Õ/ô “Óöåëåâøàÿ”

(16+)
23:45 Õ/ô “Ýêñïåðèìåíò

“Îôèñ” (16+)
01:30 Õ/ô “Âûñîòêà” (16+)
03:15 Äíåâíèê ýêñòðàñåíñà

ñ Ôàòèìîé Õàäóåâîé (16+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:10 Õ/ô “×óäíû äåëà

òâîè, Ãîñïîäè!” (12+)
11:30 Ñîáûòèÿ (16+)
11:50 Õ/ô “×óäíû äåëà

òâîè, Ãîñïîäè!” (12+)
12:30 Õ/ô “Íå ïðèõîäè êî

ìíå âî ñíå” (12+)
14:30 Ñîáûòèÿ (16+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:05 Õ/ô “Íå ïðèõîäè êî

ìíå âî ñíå” (12+)
16:55 Ä/ô “Ëþáîâíûå èñòî-

ðèè. Ñåðäöó íå ïðèêàæåøü”
(12+)
17:50 Ñîáûòèÿ (16+)
18:10 Õ/ô “Êîãäà ïîçîâ¸ò

ñìåðòü” (12+)
20:00 Õ/ô “Ðîêîâîå SMS”

(12+)
22:00 Â öåíòðå ñîáûòèé

(16+)
23:15 Êàáàðå “×¸ðíûé êîò”

(16+)
01:05 Ä/ô “×àðóþùèé àê-

öåíò” (12+)

01:45 Õ/ô “×¸ðíûé ïðèíö”
(12+)
03:20 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
03:35 Õ/ô “Êîãäà ïîçîâ¸ò

ñìåðòü” (12+)
05:15 Õ/ô “Ðîêîâîå SMS”

(12+)

06:00, 08:40, 12:30, 15:00,
17:55, 20:55 Íîâîñòè (16+)
06:05, 18:00, 23:15 Âñå íà

Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð (16+)
08:45 Õ/ô “Äåëî õðàáðûõ”

(16+)
11:30 Åñòü òåìà! (16+)
12:35 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-

òàæ (16+)
12:55, 15:05 Õ/ô “Ïîëèöåé-

ñêàÿ èñòîðèÿ. ×àñòü 2-ÿ”
(16+)
15:30 Ñìåøàííûå åäèíî-

áîðñòâà. One FC. Àíàòîëèé
Ìàëûõèí ïðîòèâ Êèðèëëà
Ãðèùåíêî. Ìàðàò Ãðèãîðÿí
ïðîòèâ ×èíãèçà Àëëàçîâà
(16+)
18:55 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.

Ìóæ÷èíû. ÓÍÈÊÑ (Ðîññèÿ) -
ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ). Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ
21:00 Òðîéíîé óäàð. Ñìå-

øàííûå åäèíîáîðñòâà. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Ìîñêâû
23:35 Òî÷íàÿ ñòàâêà
23:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

ìèðà 2022. Îòáîðî÷íûé òóð-
íèð. Êîëóìáèÿ - Ïåðó. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ
02:00 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

ìèðà-2022. Îòáîðî÷íûé òóð-
íèð. Âåíåñóýëà - Áîëèâèÿ.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
03:00 Íîâîñòè (16+)
03:05 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.

Ìóæ÷èíû. “Çåíèò” (Ðîññèÿ) -
“Àíàäîëó Ýôåñ” (Òóðöèÿ)

06:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
06:35 Ïåøêîì...
07:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:05 Ïðàâèëà æèçíè
07:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:35 Ä/ñ “Ðóñü” (12+)
08:00 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
08:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
08:35 Ä/ñ “Ïåðâûå â ìèðå”

(12+)
08:55 Õ/ô “Áåðåã åãî æèç-

íè” (12+)
10:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10:15 Õ/ô “Ãàðìîíü” (12+)
11:10 Âñòðå÷à ñ íàðîäíûì

àðòèñòîì ÐÑÔÑÐ Âàñèëèåì
Ëàíîâûì
12:30 Ä/ô “Êàçàíü. Äîì Çè-

íàèäû Óøêîâîé” (12+)
13:00 Õ/ô “Çâåðîáîé” (12+)
14:15 Êîíôóöèàíñêàÿ öèâè-

ëèçàöèÿ
15:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15:05 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè.

Íèæíèé Íîâãîðîä (6+)
15:35 Ýíèãìà. Àíäðåà Áî-

÷åëëè
16:15 Öâåò âðåìåíè
16:25 Õ/ô “Áåðåã åãî æèç-

íè” (12+)
17:30 Áîðèñ Àíäðèàíîâ è

Àíäðåé Ãóãíèí. Ñ.Ðàõìàíè-
íîâ. (12+)
18:20 Áèëåò â Áîëüøîé
19:00 Ä/ñ “Ðóñü” (12+)
19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19:45 Ñìåõîíîñòàëüãèÿ
20:15 Ëèíèÿ æèçíè
21:10 Õ/ô “Ñòàðîìîäíàÿ

êîìåäèÿ” (12+)
22:45 2 Âåðíèê 2
23:40 Íîâîñòè êóëüòóðû
00:00Õ/ô “Êèòàéñêèé ñèí-

äðîì” (12+)
02:00 Áîðèñ Àíäðèàíîâ è

Àíäðåé Ãóãíèí. Ñ.Ðàõìàíè-
íîâ (12+)
02:45 Ìóëüòôèëüìû (12+)

04:20 Îðóæèå Ïîáåäû (12+)
04:35 Õ/ô “Áàëòèéñêîå

íåáî” (12+)
07:50 Àâòîìîáèëè Âòîðîé

ìèðîâîé âîéíû. Ôèëüìû 1-4
(12+)
09:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
09:20 Àâòîìîáèëè Âòîðîé

ìèðîâîé âîéíû. Ôèëüìû 1-4
(12+)
12:00 Õ/ô “Ïðîðûâ” (12+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:25 Õ/ô “Ïðîðûâ” (12+)
14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Õ/ô “Ïðîðûâ” (12+)
14:20 Õ/ô “Áëîêàäà” (12+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
18:40 Õ/ô “Áëîêàäà” (12+)
21:15 Íîâîñòè äíÿ (16+)
21:25 Õ/ô “Áëîêàäà” (12+)
23:10 Äåñÿòü ôîòîãðàôèé.

Âèêòîð Ðûáèí (6+)
00:00Õ/ô “Òåêóìçå” (12+)
01:45 Õ/ô “Âåðòèêàëü”

(16+)
03:00 Ä/ô “Áîìáà äëÿ ßïî-

íèè. Ñïàñòè Äàëüíèé Âîñòîê”
(12+)
03:50 Õ/ô “Áëèçíåöû”

(12+)

05:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Íîâîñòè
09:25 Äîáðîå óòðî (12+)
09:50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
12:00 Íîâîñòè
12:15 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15:00 Íîâîñòè
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
18:00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè
18:40 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19:45 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ “Èùåéêà” (16+)
22:35 Áîëüøàÿ èãðà (16+)
23:30 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00:10 Íåâñêèé ïÿòà÷îê. Ïîñ-

ëåäíèé ñâèäåòåëü (12+)
01:20 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
03:00 Íîâîñòè
03:05 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:30 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(12+)
11:00 Âåñòè
11:30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà (12+)
12:40 60 Ìèíóò (16+)
14:00 Âåñòè
14:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14:55 Ò/ñ “Òàéíû ãîñïîæè

Êèðñàíîâîé” (16+)
17:00 Âåñòè
17:15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-

ìîé ýôèð (16+)
18:40 60 Ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè
21:05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21:20 Ò/ñ “Ñêëèôîñîâñêèé”

(16+)
23:35 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì (16+)
02:20 Ò/ñ “Ïûëüíàÿ ðàáîòà”

(16+)
04:00 Ò/ñ “Ñåìåéíûé äåòåê-

òèâ” (16+)

04:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò (16+)
06:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
07:30 Íîâîñòè (16+)
08:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-

êè (16+)
10:00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
11:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ

112 (16+)

11:30 Íîâîñòè (16+)
12:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

ñ Îëåãîì Øèøêèíûì (16+)
13:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-

íûå èñòîðèè (16+)
14:00 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ

(16+)
15:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ

112 (16+)
15:30 Íîâîñòè (16+)
16:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
17:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
18:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ

112 (16+)
18:30 Íîâîñòè (16+)
19:00 Õ/ô “Ñàáîòàæ” (16+)
21:05 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
22:00 Íîâîñòè (16+)
22:25 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

ñ Îëåãîì Øèøêèíûì (16+)
23:30 Õ/ô “Ëîâåö ñíîâ”

(16+)
01:50 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
02:40 Òàéíû ×àïìàí (16+)
03:25 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)

06:00 Åðàëàø (6+)
06:05 Ì/ñ “Òðè êîòà” (6+)
06:15 Ì/ñ “Äðàêîíû. Ãîíêè

ïî êðàþ” (6+)
07:00 Ì/ñ “Òîì è Äæåððè”

(6+)
09:00 Ò/ñ “Âîðîíèíû” (16+)
09:55 Õ/ô “ß - ëåãåíäà”

(16+)
11:45 Ðóññêèé íèíäçÿ (16+)
14:45 Ò/ñ “Èâàíîâû-Èâàíî-

âû” (16+)
18:30 Ò/ñ “Ñåìåéêà” (16+)
20:00 Õ/ô “Èëëþçèÿ îáìà-

íà” (16+)
22:10 Õ/ô “Èëëþçèÿ îáìà-

íà-2” (16+)
00:45 Õ/ô “Âîéíà ìèðîâ”

(16+)
02:50 Ò/ñ “Âîðîíèíû” (16+)
05:05 6 êàäðîâ (16+)

04:50 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå
Ìóõòàðà” (16+)
06:30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

(12+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ñìåð÷” (16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ñìåð÷” (16+)
13:00 Ñåãîäíÿ
13:25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-

øåñòâèå (16+)
14:00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)

16:00 Ñåãîäíÿ
16:45 Çà ãðàíüþ (16+)
17:50 ÄÍÊ (16+)
19:00 Ñåãîäíÿ
20:00 Ò/ñ “Íåâñêèé. Òåíü àð-

õèòåêòîðà” (16+)
23:15 Ñåãîäíÿ
23:35 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå

(16+)
00:15 Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðî-

êè ðóññêîãî (12+)
00:50 Ìû è íàóêà. Íàóêà è

ìû (12+)
01:40 Õ/ô “Îøèáêà ñëåä-

ñòâèÿ” (16+)
03:20 Ò/ñ “Ñîñåäè” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
09:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
11:50 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
14:10 Çíàêè ñóäüáû (16+)
14:40 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
15:45 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
17:25 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
19:30 Ò/ñ “Ïåðåâàë Äÿòëî-

âà” (16+)
20:30 Ò/ñ “Ñâåðõúåñòåñòâåí-

íîå” (16+)
23:00 Õ/ô “Áåëàÿ ìãëà”

(16+)
01:15 Ò/ñ “Áàøíÿ” (16+)
04:15 Òàéíûå çíàêè (16+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:15 Äîêòîð È... (16+)
08:50 Ò/ñ “Ìàìà-äåòåêòèâ”

(12+)
11:10 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
11:30 Ñîáûòèÿ (12+)
11:50 Õ/ô “Êîãäà-íèáóäü

íàñòóïèò çàâòðà” (12+)
13:40 Ìîé ãåðîé (12+)
14:30 Ñîáûòèÿ (16+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:05 Ò/ñ “Àííà-äåòåêòèâú”

(12+)
16:55 Ä/ô “Æåíùèíû Íèêî-

ëàÿ Êàðà÷åíöîâà” (16+)
17:50 Ñîáûòèÿ (16+)
18:10 Õ/ô “Íà îäíîì äûõà-

íèè” (16+)
22:00 Ñîáûòèÿ (16+)
22:35 10 ñàìûõ... (16+)
23:05 Ä/ô “Çàêóëèñíûå âîé-

íû. Þìîðèñòû” (12+)
00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
00:35 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
00:55 Ä/ô “Âëàñòü ïîä êàé-

ôîì” (16+)
01:35 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî

áûòà (16+)
02:15 Ä/ô “Áèòâà çà íàñëåä-

ñòâî” (12+)
02:55 Ïåòðîâêà, 38 (16+)

03:10 Ò/ñ “Àííà-äåòåêòèâú”
(12+)
04:40 Ä/ô “Ïåòð Àëåéíèêîâ.

Æåñòîêàÿ, æåñòîêàÿ ëþáîâü”
(12+)
05:20 Ìîé ãåðîé (12+)

06:00, 09:10, 12:30, 15:40,
17:55, 20:55 Íîâîñòè (16+)
06:05, 20:05, 23:30 Âñå íà

Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð (16+)
09:15, 12:35, 05:15 Ñïåöèàëü-

íûé ðåïîðòàæ (16+)
09:35 Õ/ô “Ðîæäåííûé çà-

ùèùàòü” (16+)
11:30 Åñòü òåìà! (16+)
12:55 Õ/ô “Ïîëèöåéñêàÿ èñ-

òîðèÿ” (16+)
15:05, 15:45 Õ/ô “Äåëî

õðàáðûõ” (16+)
18:00 Õ/ô “Êðîâü è êîñòü”

(16+)
21:00 Òðîéíîé óäàð. Êèêáîê-

ñèíã. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç
Ìîñêâû
23:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

ìèðà-2022. Îòáîðî÷íûé òóð-
íèð. Ýêâàäîð - Áðàçèëèÿ.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
02:00 Ôðèñòàéë. Ôóòáîëü-

íûå áåçóìöû
03:00 Íîâîñòè (16+) (0+)
03:05 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

ìèðà-2022. Îòáîðî÷íûé òóð-
íèð. ×èëè - Àðãåíòèíà. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ
05:30 Òðåòèé òàéì

06:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
06:35 Ïåøêîì...
07:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:05 Ïðàâèëà æèçíè
07:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:35 Ä/ñ “Ðóñü” (12+)
08:00 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
08:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
08:35 Ä/ñ “Ïåðâûå â ìèðå”

(12+)
08:55 Õ/ô “Áåðåã åãî æèç-

íè” (12+)
10:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10:15 Íàáëþäàòåëü
11:10 Ä/ô “Ñòîëèöà ôîíòà-

íîâ” (12+)
12:15 Ä/ô “Ãîñòü èç áóäóùå-

ãî. Èñàéÿ Áåðëèí” (12+)
12:40 Öâåò âðåìåíè
12:50 Õ/ô “Çâåðîáîé” (12+)
14:05 Ëèíèÿ æèçíè
15:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15:05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.

Òåàòð (12+)
15:20 ßêóòñêèé áàëàãàí
15:50 2 Âåðíèê 2

16:30 Õ/ô “Áåðåã åãî æèç-
íè” (12+)
17:35 Áîðèñ Áåðåçîâñêèé.

Ñîëüíûé êîíöåðò (12+)
19:00 Ä/ñ “Ðóñü” (12+)
19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü (6+)
20:05 Ïðàâèëà æèçíè
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
20:45 Ä/ô “Áëîêàäà. Èñêóï-

ëåíèå” (12+)
21:30 Ýíèãìà. Àíäðåà Áî-

÷åëëè
22:15 Ä/ô “Ìîòèâû Ìîèñåÿ

Áåðåãîâñêîãî” (12+)
23:40 Íîâîñòè êóëüòóðû
00:00 Ä/ô “Ñòîëèöà ôîíòà-

íîâ” (12+)
01:00 Áîðèñ Áåðåçîâñêèé.

Ñîëüíûé êîíöåðò (12+)
02:25 Ä/ô “Âëàäèêàâêàç.

Äîì äëÿ Ñîíå÷êè” (12+)

03:50 Ò/ñ “Êðàñíûå ãîðû”
(16+)
07:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
09:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
09:20 Õ/ô “Òåêóìçå” (12+)
11:20 Îòêðûòûé ýôèð (12+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:25 Îðóæèå Ïîáåäû (12+)
13:50 Ò/ñ “Òàíêèñò” (12+)
14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Ò/ñ “Òàíêèñò” (12+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
18:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-

òàæ (16+)
18:50 Áåç ïðàâà íà îøèáêó.

Èñòîðèÿ è âîîðóæåíèå èíæå-
íåðíûõ âîéñê (12+)
19:40 Ëåãåíäû êèíî. Âàëåí-

òèí Ñìèðíèòñêèé (6+)
20:25 Êîä äîñòóïà (12+)
21:15 Íîâîñòè äíÿ (16+)
21:25 Îòêðûòûé ýôèð

(12+)
23:05 Ìåæäó òåì (12+)
23:40 Õ/ô “Ïîðîõ” (16+)
01:30 Õ/ô “Äâà Ôåäîðà”

(0+)
02:55 Õ/ô “Áëîêàäà. Äåíü

901-é” (12+)
03:40 Ëåãåíäàðíûå ñàìîëå-

òû. Èë-76. Íåáåñíûé ãðóçî-
âèê (12+)

05:00 Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ
áîëüøîé ëþáâè (12+)
05:25 Õ/ô “Çàé÷èê” (12+)
06:50, 10:10, 22:45 Ò/ñ “Áå-

ëûå âîëêè - 2” (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Íî-

âîñòè (16+)

13:15 Äåëà ñóäåáíûå. Äåíü-
ãè âåðíèòå! (16+)
14:10, 18:05, 02:25 Äåëà ñó-

äåáíûå. Áèòâà çà áóäóùåå
(16+)
15:05, 16:15, 03:55 Äåëà ñó-

äåáíûå. Íîâûå èñòîðèè (16+)
17:10 Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå

(12+)
19:25 Èãðà â êèíî (12+)
20:55 Íàçàä â áóäóùåå

(12+)
01:30 Ä/ô “Äîðîãà 101”

(12+)
04:40 Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ

áîëüøîé ëþáâè (12+)

05:00 Èçâåñòèÿ (16+)
05:25 Ò/ñ “Äîçíàâàòåëü-2.

Óëüòèìàòóì” (16+)
06:05 Ò/ñ “Äîçíàâàòåëü-2.

Îïåðàöèÿ” (16+)
06:55 Ò/ñ “Äîçíàâàòåëü-2.

Ñåìüÿ” (16+)
07:40 Ò/ñ “Äîçíàâàòåëü-2.

Ïîëèöåéñêèé” (16+)
08:35 Äåíü àíãåëà (0+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:25 Ò/ñ “Êóáà” (16+)
13:00 Èçâåñòèÿ (16+)
13:25 Ò/ñ “Êóáà” (16+)
17:30 Èçâåñòèÿ (16+)
17:45 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâî-

ëû-5. ×òî óïàëî, òî ïðîïàëî”
(16+)
18:45 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâî-

ëû-5. Ïðèãëàøåíèå íà âå÷å-
ðèíêó” (16+)
19:45 Ò/ñ “Ñëåä. ßáëî÷êèí

ðàçäîðà” (16+)
20:35 Ò/ñ “Ñëåä. Ðàññòðîé-

ñòâî ðîìàíòè÷åñêîãî ñïåêòðà”
(16+)
21:25 Ò/ñ “Ñëåä. Ïåðâîáûò-

íûé ÷åëîâåê” (16+)
22:20 Ò/ñ “Ñëåä. Â ïîèñêàõ

Õàðîíà” (16+)
23:10 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ ïÿ-

òåðêà-4. Ìàãàçèí 25 ÷àñîâ”
(16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé

âûïóñê (16+)
00:30 Ò/ñ “Ñëåä. Øóìîâàÿ

ìàôèÿ” (16+)
01:15 Ò/ñ “Ñëåä. Ðåâèçîð”

(16+)
02:05 Ò/ñ “Ñëåä. Ìóæ íà ÷àñ”

(16+)
02:40 Ò/ñ “Ñëåä. Ìàðñèàíñ-

êèå õðîíèêè” (16+)
03:20 Èçâåñòèÿ (16+)
03:30 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Äâà

íîëü” (16+)
04:05 Ò/ñ “Äåòåêòèâû.

Çäðàâñòâóé, äî÷êà” (16+)
04:30 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Êðî-

âàâûé óèêåíä” (16+)

05:00 Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ
áîëüøîé ëþáâè (12+)
05:15 Õ/ô “Æåíèòüáà Áàëü-

çàìèíîâà” (12+)
06:45, 10:20 Ò/ñ “Áåëûå âîë-

êè - 2” (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Íî-

âîñòè (16+)
10:10 Â ãîñòÿõ ó öèôðû

(12+)
13:15 Äåëà ñóäåáíûå. Äåíü-

ãè âåðíèòå! (16+)
14:10, 16:20 Äåëà ñóäåáíûå.

Áèòâà çà áóäóùåå (16+)
15:05 Äåëà ñóäåáíûå. Íî-

âûå èñòîðèè (16+)
17:00 Õ/ô “Ìèìèíî” (12+)
19:15 Ñëàáîå çâåíî (12+)
20:15 Èãðà â êèíî (12+)
21:00 Õ/ô “Ãäå íàõîäèòñÿ

íîôåëåò?” (12+)
22:45 Õ/ô “Çíàõàðü” (12+)
01:05 Õ/ô “Ëèíèÿ Ìàðòû”

(12+)
04:45 Ìóëüòôèëüìû (0+)

05:00 Èçâåñòèÿ (16+)
05:25 Ò/ñ “Êóáà” (16+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:25 Ò/ñ “Êóáà” (16+)
13:00 Èçâåñòèÿ (16+)
13:25 Ò/ñ “Êóáà” (16+)
17:35 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâî-

ëû-5. Ñåêðåòíàÿ òþðüìà”
(16+)
18:35 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâî-

ëû-5. Êðóãîñâåòêà” (16+)
19:30 Ò/ñ “Ñëåä. Òàéíàÿ

æèçíü ó÷èëêè” (16+)
20:25 Ò/ñ “Ñëåä. Îìîëîæå-

íèå” (16+)
21:20 Ò/ñ “Ñëåä. Òðèíàäöàòü

ñòóëüåâ” (16+)
22:05 Ò/ñ “Ñëåä. Ðàçîáëà÷è-

òåëü” (16+)
22:55 Ò/ñ “Ñëåä. Ñâèíüÿ íî-

ìåð òðè” (16+)
23:45 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà

(16+)
00:45 Ò/ñ “Ñëåä. Ìåòîä Ìàð-

øàëëà” (16+)
01:35 Ò/ñ “Ñëåä. Çâîíîê”

(16+)
02:20 Ò/ñ “Ñëåä. Æèâ¸øü

òîëüêî äâàæäû” (16+)
02:55 Ò/ñ “Ñëåä. Áîëüøå,

÷åì ëþäåé” (16+)
03:35 Ò/ñ “Ñëåä. Îáîðîòåíü”

(16+)
04:10 Ò/ñ “Ñëåä. Âåäüìèíî

çåëüå” (16+)
04:50 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
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05:00 Ðîññèÿ îò êðàÿ äî
êðàÿ (12+)
06:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Óìíèöû è óìíèêè (6+)
09:45 Ñëîâî ïàñòûðÿ (6+)
10:00 Íîâîñòè
10:15 Ä/ô “Âëàäèìèð Âûñîö-

êèé. Ïèñüìî Óîððåíó Áèòòè”
(12+)
11:15 Âèäåëè âèäåî? (6+)
12:00 Íîâîñòè
12:15 Âèäåëè âèäåî? (6+)
13:25 Õ/ô “Ñòðÿïóõà” (12+)
14:45 “Âëàäèìèð Âûñîöêèé.

“È, óëûáàÿñü, ìíå ëîìàëè êðû-
ëüÿ” (12+)
16:40 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëè-

îíåðîì? (12+)
18:15 Òî÷ü-â-òî÷ü (12+)
21:00 Âðåìÿ
21:20 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì

(12+)
23:05 Õ/ô “Íåáåñà ïîäîæ-

äóò” (12+)
00:55 Íàåäèíå ñî âñåìè

(12+)
01:50 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
02:40 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
03:20 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
04:45 Ò/ñ “Ãàëêà è Ãàìàþí”

(12+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
08:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
08:35 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâå-

òó (12+)
09:00 Ôîðìóëà åäû (12+)
09:25 Ïÿòåðî íà îäíîãî

(12+)
10:10 Ñòî ê îäíîìó (12+)
11:00 Âåñòè
11:35 Þìîð! Þìîð! Þìîð!!!

(16+)
12:50 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ

(12+)
14:00 Ò/ñ “Ïîäàðè ìíå âîñ-

êðåñåíüå” (16+)
18:00 Ïðèâåò, Àíäðåé! (12+)
20:00 Âåñòè â ñóááîòó
21:00 Õ/ô “Ìîé ëþáèìûé

äðóã” (12+)
01:25 Õ/ô “Ñ÷àñòüå åñòü”

(12+)

04:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè (16+)
05:35 Õ/ô “Âå÷íî ìîëîäîé”

(16+)
07:30 Î âêóñíîé è çäîðîâîé

ïèùå (16+)
08:00 Ìèíòðàíñ (16+)

09:00 Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðî-
ãðàììà (16+)
10:00 Çíàåòå ëè âû, ÷òî?

(16+)
11:05 Íàóêà è òåõíèêà (16+)
12:05 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
13:05 ÑÎÂÁÅÇ (16+)
14:05 ÆÊÕ: ïî÷åìó òàê äîðî-

ãî? (16+)
15:10 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-

êè. Êàê çàùèòèòüñÿ îò ìîøåí-
íèêîâ: 10 ãëàâíûõ ñïîñîáîâ
(16+)
16:10 Õ/ô “ß - ×åòâåðòûé”

(16+)
18:20 Õ/ô “Ëþñè” (16+)
20:05 Õ/ô “Òåðìèíàòîð:

Ò¸ìíûå ñóäüáû” (16+)
22:30 Õ/ô “Òåðìèíàòîð: Ãå-

íåçèñ” (16+)
00:50 Õ/ô “Ìîíñòðî” (16+)
02:00 Õ/ô “Ðàñïëàòà” (16+)
03:35 Òàéíû ×àïìàí (16+)

06:00 Åðàëàø (6+)
06:05 Ì/ñ “Ôèêñèêè” (6+)
06:25 Ì/ô “Çàé÷îíîê è ìóõà”

(6+)
06:35 Ì/ô “Çàÿö Êîñüêà è

ðîäíè÷îê” (6+)
06:45 Ì/ñ “Òðè êîòà” (6+)
07:35 Ì/ñ “Äðàêîíû. Ãîíêè

ïî êðàþ” (6+)
08:00 Ì/ñ “Ëåêñ è Ïëó. Êîñ-

ìè÷åñêèå òàêñèñòû” (6+)
08:25 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
09:00 Ïðîñòî êóõíÿ (16+)
10:00 Íå äðîãíè! (16+)
11:00 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
11:25 Ì/ô “Äîì-ìîíñòð”

(6+)
13:10 Ì/ô “Êàê ïðèðó÷èòü

äðàêîíà” (6+)
15:05 Ì/ô “Êàê ïðèðó÷èòü

äðàêîíà-2” (6+)
17:05 Ì/ô “Êàê ïðèðó÷èòü

äðàêîíà-3” (6+)
19:05 Ì/ô “Ýâåðåñò” (6+)
21:00 Õ/ô “Êðàñîòêà” (16+)
23:35 Õ/ô “Ìàëü÷èøíèê-2.

Èç Âåãàñà â Áàíãêîê” (16+)
01:35 Õ/ô “Ïàïå ñíîâà 17”

(16+)
03:10 Õ/ô “Òîëñòÿê ïðîòèâ

âñåõ” (16+)
04:35 Ò/ñ “Âîðîíèíû” (16+)
05:45 6 êàäðîâ (16+)

04:55 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå
(16+)
05:20 Õ/ô “×óæîé äåä”

(12+)
07:20 Ñìîòð (0+)
08:00 Ñåãîäíÿ

08:20 Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì
Çèìèíûì (0+)
08:45 Ïîåäåì, ïîåäèì! (0+)
09:25 Åäèì äîìà (0+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:20 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
11:00 Æèâàÿ åäà (12+)
12:00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ

(0+)
14:05 Îäíàæäû... (16+)
15:00 Ñâîÿ èãðà. (0+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:20 Ñëåäñòâèå âåëè...

(16+)
19:00 Öåíòðàëüíîå òåëåâè-

äåíèå (16+)
20:20 Òû íå ïîâåðèøü! (16+)
21:20 Ñåêðåò íà ìèëëèîí

(16+)
23:25 Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëî-

ðàìà (16+)
00:20 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàð-

ãóëèñà (16+)
01:40 Äà÷íûé îòâåò (0+)
02:30 Ò/ñ “Ñîñåäè” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
10:15 Õ/ô “Áåòõîâåí 3” (6+)
12:15 Õ/ô “×åëîâåê íîÿáðÿ”

(16+)
14:30 Õ/ô “Èíîñòðàíåö”

(16+)
16:45 Õ/ô “Àãåíò 007: Çî-

ëîòîé ãëàç” (16+)
19:30 Õ/ô “Àãåíò 007: Çàâ-

òðà íå óìðåò íèêîãäà” (16+)
22:00 Õ/ô “Ýêñïàò” (16+)
00:00 Õ/ô “Èãðà Ãàííèáàëà”

(16+)
01:45 Õ/ô “Ýêñïåðèìåíò

“Îôèñ” (16+)
03:15 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)

07:00 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèê-
ëîïåäèÿ (6+)
07:25 Ôàêòîð æèçíè (12+)
08:00 Õ/ô “Ñîíàòà äëÿ ãîð-

íè÷íîé” (12+)
10:00 Ñàìûé âêóñíûé äåíü

(12+)
10:55 Õ/ô “Äåëî ¹ 306”

(12+)
11:30 Ñîáûòèÿ (16+)
11:50 Õ/ô “Äåëî ¹ 306”

(12+)
12:50 Õ/ô “Çàëîæíèöà”

(12+)
14:30 Ñîáûòèÿ (16+)
14:50 Õ/ô “Çàëîæíèöà”

(12+)
17:00 Õ/ô “Çìåè è ëåñòíè-

öû” (12+)
21:00 Ïîñòñêðèïòóì (16+)
22:15 Ïðàâî çíàòü! (16+)
23:45 Ñîáûòèÿ (16+)

00:00 Ä/ô “Ãîñèçìåííèêè”
(16+)
00:50 Ä/ô “Óäàð âëàñòüþ.

Óáèòü äåïóòàòà” (16+)
01:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-

òàæ (16+)
02:00 Õâàòèò ñëóõîâ! (16+)
02:25 Ä/ô “Ïîñëåäíÿÿ ëþ-

áîâü Âëàäèìèðà Âûñîöêîãî”
(16+)
03:05 Ä/ô “Æåíùèíû Íèêî-

ëàÿ Êàðà÷åíöîâà” (16+)
03:45 Ä/ô “Ìóæ÷èíû Ëþäìè-

ëû Ñåí÷èíîé” (16+)
04:25 Ä/ô “Ìóæ÷èíû Íàòà-

ëüè Ãóíäàðåâîé” (16+)
05:05 Ä/ô “Áèòâà çà íàñëåä-

ñòâî” (12+)
05:45 Ïåòðîâêà, 38 (16+)

06:00 Õîêêåé. ÍÕË. “Äàëëàñ
Ñòàðç” - “Âàøèíãòîí Êýïèòàëç”
07:30, 09:20, 12:00, 18:05,

20:55 Íîâîñòè (16+)
07:35, 22:30 Âñå íà Ìàò÷!

Ïðÿìîé ýôèð (16+)
09:25 Ì/ô “Ôèêñèêè” (6+)
09:55 Õ/ô “Êðîâü è êîñòü”

(16+)
12:05 Áèàòëîí. ×åìïèîíàò

Åâðîïû. Ãîíêà ïðåñëåäîâàíèÿ.
Ìóæ÷èíû
13:20 Õ/ô “Òåëîõðàíèòåëü”

(16+)
15:10 Áèàòëîí. ×åìïèîíàò

Åâðîïû. Ãîíêà ïðåñëåäîâàíèÿ.
Æåíùèíû
16:25 Ìèíè-ôóòáîë. ×åìïèî-

íàò Åâðîïû. Ðîññèÿ - Ïîëüøà
18:10 Õ/ô “Åäèíñòâî ãåðî-

åâ” (16+)
20:25, 21:00 Õ/ô “Åäèíñòâî

ãåðîåâ 2” (16+)
22:55 Ôóòáîë. Êóáîê Ôðàí-

öèè. 1/8 ôèíàëà. “Ìàðñåëü” -
“Ìîíïåëüå”
01:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. One FC. Àíàòîëèé Ìà-
ëûõèí ïðîòèâ Êèðèëëà Ãðè-
ùåíêî. Ìàðàò Ãðèãîðÿí ïðî-
òèâ ×èíãèçà Àëëàçîâà (16+)
02:00 Ôðèñòàéë. Ôóòáîëüíûå

áåçóìöû
03:00 Íîâîñòè (16+)
03:05 Âîëåéáîë. ×åìïèîíàò

Ðîññèè “Ñóïåðëèãà Ïàðè-
ìàò÷”. Æåíùèíû. “Ëîêîìîòèâ”
(Êàëèíèíãðàäñêàÿ îáëàñòü) -
“Äèíàìî-Àê Áàðñ” (Êàçàíü)
05:00 Äçþäî. Ãðàí-ïðè.

Òðàíñëÿöèÿ èç Ïîðòóãàëèè

06:30 Áèáëåéñêèé ñþæåò
07:05 Ìóëüòôèëüìû (6+)
08:10 Õ/ô “Ñòàðîìîäíàÿ êî-

ìåäèÿ” (12+)

09:40 Ïåðåäâèæíèêè. Âàñè-
ëèé Âåðåùàãèí
10:15 Õ/ô “Íà÷àëüíèê ×ó-

êîòêè” (12+)
11:45 Ä/ô “Àëåêñåé Ãðèáîâ.

Âåëèêîëåïíàÿ ïðîñòîòà” (12+)
12:25 Äîì ó÷åíûõ
12:55 Ä/ô “Ïîðòóãàëèÿ. Äè-

êàÿ ïðèðîäà íà êðàþ çåìëè”
(12+)
13:50 Ä/ñ “Ýôôåêò áàáî÷êè”

(12+)
14:20 Ìèõàèë Êàëèê. Îñòðî-

âà (6+)
15:00 Õ/ô “Äî ñâèäàíèÿ,

ìàëü÷èêè” (12+)
16:20 Ä/ñ “Îòöû è äåòè”

(12+)
16:50 Ä/ñ “Ýíöèêëîïåäèÿ

çàãàäîê” (12+)
17:20 Ä/ô “Íåîêîí÷åííàÿ

ïüåñà äëÿ ìåõàíè÷åñêîãî ïè-
àíèíî”. Ïðîïàëà æèçíü!” (12+)
18:05 100 ëåò Ìîñêîâñêîé

ãîñóäàðñòâåííîé àêàäåìè÷åñ-
êîé ôèëàðìîíèè (12+)
21:05 Ä/ô “Çà÷åì íàì ìóçû-

êà èãðàåò?” (12+)
22:00 Àãîðà
23:00 Õ/ô “Áàáî÷êè ñâîáîä-

íû” (12+)
00:50 Õ/ô “Çàé÷èê” (12+)
02:15 Ä/ô “Òåòåðåâèíûé òå-

àòð” (12+)

03:50 Õ/ô “Áëèçíåöû” (12+)
05:15 Õ/ô “Ñêàçêà ïðî

âëþáëåííîãî ìàëÿðà” (0+)
06:40 Õ/ô “Êîðòèê” (6+)
08:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
08:15 Õ/ô “Êîðòèê” (6+)
08:40 Ìîðñêîé áîé (6+)
09:45 Êðóèç-êîíòðîëü (6+)
10:15 Ëåãåíäû öèðêà (6+)
10:45 Óëèêà èç ïðîøëîãî.

Êóëèêîâñêàÿ áèòâà. Ìåæäó
ôàêòîì è âûìûñëîì (16+)
11:35 Ä/ô “Âîéíà ìèðîâ.

ÊÃÁ ïðîòèâ ÖÐÓ. Îïåðàöèÿ
“Òðèàíîí” (16+)
12:30 Íå ôàêò! (12+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:15 ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà

(12+)
14:05 Ëåãåíäû êèíî. Èãîðü

Êâàøà (6+)
15:00 Õ/ô “Çîëîòàÿ ìèíà”

(12+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
18:15 Çàäåëî! (16+)
18:30 Ò/ñ “Òàíêèñò” (12+)
22:20 Õ/ô “Ïðîðûâ” (12+)
00:05 Õ/ô “Æäèòå ñâÿçíîãî”

(12+)
01:35 Ä/ô “Ïî ñëåäàì Èâà-

íà Ñóñàíèíà” (12+)
02:20 Îðóæèå Ïîáåäû (12+)
02:35 Õ/ô “Áëîêàäà” (12+)

05:00, 06:15 Ìóëüòôèëüìû
(0+)
06:00 Âñ¸ êàê ó ëþäåé (12+)
07:00 Õ/ô “Çàé÷èê” (12+)
08:30 Èñòîðè÷åñêèé äåòåê-

òèâ ñ Íèêîëàåì Âàëóåâûì
(12+)
09:00 Ñëàáîå çâåíî (12+)
10:00 Ïîãîäà â ìèðå (12+)
10:10 Õ/ô “Çíàõàðü” (12+)
12:50, 16:15, 19:15 Ò/ñ “Àííà

Ãåðìàí. Òàéíà áåëîãî àíãåëà”
(12+)
16:00, 19:00 Íîâîñòè (16+)
00:30 Õ/ô “Ëèíèÿ Ìàðòû”

(12+)
04:10 Õ/ô “Ñåðäöà ÷åòûðåõ”

(12+)

05:00 Ò/ñ “Ñëåä. Ðàññòðîé-
ñòâî ðîìàíòè÷åñêîãî ñïåêòðà”
(16+)
05:25 Ò/ñ “Ñëåä. Èãðà ñ ñåð-

äöåì” (16+)
06:05 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ ïÿ-

òåðêà-4. Îïàñíûé òîâàð” (16+)
06:40 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ ïÿ-

òåðêà-4. Ïåíòõàóñ” (16+)
07:25 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ ïÿ-

òåðêà-4. Òðóï â ñòóäèþ” (16+)
08:15 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ ïÿ-

òåðêà-4. Ìàãàçèí 25 ÷àñîâ”
(16+)
09:00 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà

(16+)
10:00 Ò/ñ “Ñâîè-2. Êîëûáåëü-

íàÿ íà ñìåðòü” (16+)
10:55 Ò/ñ “Ñâîè-2. Íà îñòðèå

êëèíêà” (16+)
11:45 Ò/ñ “Ñâîè-2. Ìåðòâÿ-

ùàÿ ÿðü” (16+)
12:40 Ò/ñ “Ñâîè-2. Äâîéíîé

óäàð” (16+)
13:30 Ò/ñ “Ñëåä. Ïåðâîáûò-

íûé ÷åëîâåê” (16+)
14:20 Ò/ñ “Ñëåä. ×åñòü äîðî-

æå æèçíè” (16+)
15:05 Ò/ñ “Ñëåä. ×àñû ñìåð-

òè” (16+)
15:55 Ò/ñ “Ñëåä. Ìèëûå êî-

ñòè” (16+)
16:50 Ò/ñ “Ñëåä. Àâòîáóñ

¹?26” (16+)
17:35 Ò/ñ “Ñëåä. Íåõîðîøàÿ

òðîïèíêà” (16+)
18:20 Ò/ñ “Ñëåä. Êîììåðñàí-

òû” (16+)
19:05 Ò/ñ “Ñëåä. Î÷èùåíèå”

(16+)
20:00 Ò/ñ “Ñëåä. Â ïîèñêàõ

Õàðîíà” (16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå

(16+)
00:55 Ò/ñ “Îïåðà. Õðîíèêè

óáîéíîãî îòäåëà” (16+)

06:00 Íîâîñòè
06:10 Ò/ñ “Ãàëêà è Ãàìàþí”

(12+)
06:55 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-

ìàÿ! (12+)
07:40 ×àñîâîé (12+)
08:10 Çäîðîâüå (16+)
09:20 Íåïóòåâûå çàìåòêè

(12+)
10:00 Íîâîñòè
10:15 Æèçíü äðóãèõ (12+)
11:15 Âèäåëè âèäåî? (6+)
12:00 Íîâîñòè
12:15 Âèäåëè âèäåî? (6+)
14:00 Ñòðàíà ñîâåòîâ. Çàáû-

òûå âîæäè (12+)
17:15 Äâå çâåçäû. Îòöû è

äåòè (12+)
19:00 Äåëî Ðîìàíîâûõ.

Ñëåäñòâèåì óñòàíîâëåíî...
(12+)
21:00 Âðåìÿ
22:00 Õ/ô “Õðóñòàëüíûé”

(16+)
00:00 Õ/ô “Òàíöóé îòñþäà!”

(16+)
01:45 Íàåäèíå ñî âñåìè

(12+)
02:30 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
03:20 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
04:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)

05:25 Õ/ô “Ïîäðóãè” (16+)
07:15 Óñòàìè ìëàäåíöà

(6+)
08:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
08:35 Êîãäà âñå äîìà (12+)
09:25 Óòðåííÿÿ ïî÷òà (12+)
10:10 Ñòî ê îäíîìó (12+)
11:00 Âåñòè
11:35 Ïàðàä þìîðà (12+)
14:00 Ò/ñ “Ïîäàðè ìíå âîñ-

êðåñåíüå” (12+)
17:50 Òàíöû ñî Çâ¸çäàìè

(12+)
20:00 Âåñòè íåäåëè
22:00 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïó-

òèí (16+)
22:40 Âîñêðåñíûé Âå÷åð ñ

Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì
(16+)
01:30 Õ/ô “×åëîâåê, êîòîðûé

çíàë âñ¸” (16+)
03:20 Õ/ô “Ïîäðóãè” (16+)

04:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
05:55 Õ/ô “Èçãîé” (16+)

08:35 Õ/ô “Â ëîâóøêå âðå-
ìåíè” (16+)
10:55 Õ/ô “Âëàñòü îãíÿ”

(16+)
12:55 Õ/ô “Äåíü, êîãäà Çåì-

ëÿ îñòàíîâèëàñü” (16+)
14:55 Õ/ô “Òåðìèíàòîð:

Ò¸ìíûå ñóäüáû” (16+)
17:20 Õ/ô “Õðîíèêè Ðèääè-

êà” (16+)
19:35 Õ/ô “Ðèääèê” (16+)
22:00 Äîáðîâ â ýôèðå (16+)
22:55 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
00:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
03:20 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-

íèé (16+)

06:00 Åðàëàø (6+)
06:05 Ì/ñ “Ôèêñèêè” (6+)
06:25 Ì/ô “Êàê âåðáëþæîíîê

è îñëèê â øêîëó õîäèëè” (6+)
06:35 Ì/ô “Êàê óò¸íîê ìóçû-

êàíò ñòàë ôóòáîëèñòîì” (6+)
06:45 Ì/ñ “Òðè êîòà” (6+)
07:30 Ì/ñ “Öàðåâíû” (6+)
07:45 Ì/ô “Ýâåðåñò” (6+)
09:30 Õ/ô “Ïàïå ñíîâà 17”
11:35 Õ/ô “Êàê ñòàòü ïðèí-

öåññîé” (12+)
13:55 Õ/ô “Äíåâíèêè ïðèí-

öåññû-2. Êàê ñòàòü êîðîëå-
âîé” (12+)
16:15 Õ/ô “Êðàñîòêà” (16+)
18:45 Õ/ô “Ïðåäëîæåíèå”

(16+)
21:00 Õ/ô “Çîëóøêà” (16+)
23:05 Õ/ô “Ìàëü÷èøíèê.

×àñòü 3” (16+)
01:05 Õ/ô “Ôîððåñò Ãàìï”

(16+)
03:30 Ò/ñ “Âîðîíèíû” (16+)
05:30 6 êàäðîâ (16+)

04:50 Õ/ô “Áîáðû” (12+)
06:35 Öåíòðàëüíîå òåëåâè-

äåíèå (16+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:20 Ó íàñ âûèãðûâàþò!

(12+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à (16+)
11:00 ×óäî òåõíèêè (12+)
12:00 Äà÷íûé îòâåò (0+)
14:00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð

(16+)
15:00 Ñâîÿ èãðà (0+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:20 Ñëåäñòâèå âåëè...

(16+)
18:00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñà-

öèè (16+)

19:00 Èòîãè íåäåëè (16+)
20:10 Çâåçäû ñîøëèñü (16+)
21:30 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ

ñîáûòèÿõ (16+)
01:35 Ò/ñ “Ñîñåäè” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
08:45 Ò/ñ “Óèäæè” (16+)
11:00 Õ/ô “DOA: Æèâûì èëè

ìåðòâûì” (16+)
12:45 Õ/ô “Óöåëåâøàÿ”

(16+)
14:30 Õ/ô “Áåëàÿ ìãëà”

(16+)
16:45 Õ/ô “Ìåðêóðèé â

îïàñíîñòè” (16+)
19:00 Õ/ô “Øèðîêî øàãàÿ”

(16+)
20:30 Õ/ô “Ñòóêà÷” (16+)
23:00 Õ/ô “Îñîáü: Ïðîáóæ-

äåíèå” (16+)
01:00 Õ/ô “×åëîâåê íîÿáðÿ”

(16+)
02:30 Õ/ô “Áåòõîâåí 3” (6+)
04:15 Òàéíûå çíàêè (16+)

06:00 Õ/ô “Äåëî ¹ 306”
(12+)
07:35 Õ/ô “Äâà ñèëóýòà íà

çàêàòå ñîëíöà” (12+)
09:25 Âûõîäíûå íà êîëåñàõ

(6+)
10:00 Çíàê êà÷åñòâà (12+)
10:50 Ñòðàíà ÷óäåñ (12+)
11:30 Ñîáûòèÿ (16+)
11:45 Õ/ô “×¸ðíûé ïðèíö”

(12+)
13:45 Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ

(16+)
14:30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ

(16+)
15:05 Ä/ô “Àêò¸ðñêèå äðà-

ìû. Æèçíü âî èìÿ êóìèðà”
(12+)
15:55 Ïðîùàíèå (16+)
16:50 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî

áûòà (12+)
17:40 Õ/ô “Îêíà íà áóëü-

âàð” (12+)
21:25 Õ/ô “Áàðûøíÿ è õó-

ëèãàí” (12+)
00:10 Ñîáûòèÿ (12+)
00:25 Õ/ô “Áàðûøíÿ è õó-

ëèãàí” (12+)
01:15 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
01:25 Õ/ô “Êîëîäåö çàáû-

òûõ æåëàíèé” (12+)
04:20 Çàêîí è ïîðÿäîê (16+)
04:50 Ä/ô “Áèòâà çà íàñëåä-

ñòâî” (12+)
05:30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ

(12+)

06:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC. Õàáèá Íóðìàãîìå-
äîâ ïðîòèâ Ãëåéñîíà Òèáàó.
Àíäåðñîí Ñèëüâà ïðîòèâ ×åé-
ëà Ñîííåíà (16+)
07:00, 09:20, 15:00, 17:55,

20:55 Íîâîñòè (16+)
07:05, 14:15, 20:05, 23:35 Âñå

íà Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð (16+)
09:25 Ì/ô “Ôèêñèêè” (6+)
09:45 Ì/ñ “Ñïîðò Òîøà” (6+)
09:55 Ëûæíûå ãîíêè. Ìàðà-

ôîíñêàÿ ñåðèÿ Ski Classics. 70
êì
12:05 Áèàòëîí. ×åìïèîíàò

Åâðîïû. Ñìåøàííàÿ ýñòàôå-
òà
15:05 Áèàòëîí. ×åìïèîíàò

Åâðîïû. Îäèíî÷íàÿ ñìåøàí-
íàÿ ýñòàôåòà
16:45, 18:00 Õ/ô “Àëè”

(16+)
21:00 Õîêêåé. ÍÕË. “Ïèòòñ-

áóðã Ïèíãâèíç” - “Ëîñ-Àíäæå-
ëåñ Êèíãç”
00:20 Ãàíäáîë. ×åìïèîíàò

Åâðîïû. Ìóæ÷èíû. Ôèíàë
02:00 Ôðèñòàéë. Ôóòáîëüíûå

áåçóìöû
03:00 Íîâîñòè (16+)
03:05 Ôóòáîë. Êóáîê Ôðàí-

öèè. 1/8 ôèíàëà. “Ëàíñ” - “Ìî-
íàêî”
05:00 Äçþäî. Ãðàí-ïðè.

Òðàíñëÿöèÿ èç Ïîðòóãàëèè

06:30 Ä/ñ “Ýíöèêëîïåäèÿ
çàãàäîê” (12+)
07:05 Ìóëüòôèëüìû (6+)
08:15 Õ/ô “Äî ñâèäàíèÿ,

ìàëü÷èêè” (12+)
09:35 Îáûêíîâåííûé êîí-

öåðò
10:05 Õ/ô “Çàé÷èê” (12+)
11:30 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè.

Íèæíèé Íîâãîðîä (6+)
12:00 Ä/ô “Òåòåðåâèíûé òå-

àòð” (12+)
12:40 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåî-

ðèÿ íåâîçìîæíîãî. Îãíåñëàâ
Êîñòîâè÷ (12+)
13:10 Èãðà â áèñåð
13:50 Ä/ñ “Àðõè-âàæíî” (12+)
14:20 Õ/ô “Îñåííèå ëèñòüÿ”

(12+)
16:05 Ïåøêîì. Äðóãîå äåëî
16:35 Ä/ô “Íåâåðîÿòíûå

ïðèêëþ÷åíèÿ Ëóè äå Ôþíåñà”
(12+)
17:30 Ëèíèÿ æèçíè
18:25 Ïåñíè ðàçíûõ ëåò

19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
20:10 Õ/ô “Íà÷àëüíèê ×ó-

êîòêè” (12+)
21:40 Ä/ô “Àííà Ôðàíê. Ïà-

ðàëëåëüíûå èñòîðèè” (12+)
23:15 Áàëåò Ë.Äåëèáà “Êîï-

ïåëèÿ”
00:40 Ä/ô “Ïîðòóãàëèÿ. Äè-

êàÿ ïðèðîäà íà êðàþ çåìëè”
(12+)
01:35 Ñîêðîâèùà ðóññêîãî

ñàìóðàÿ
02:20 Ìóëüòôèëüìû (12+)

05:40 Õ/ô “Áëîêàäà” (12+)
09:00 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
09:25 Ñëóæó Ðîññèè (16+)
09:55 Âîåííàÿ ïðèåìêà (6+)
10:45 Ñêðûòûå óãðîçû. Àëü-

ìàíàõ ¹85 (12+)
11:30 Ñåêðåòíûå ìàòåðèà-

ëû. Ïå÷îðñêèé äåñàíò. Äèâåð-
ñèÿ íà Ðóññêîì Ñåâåðå (12+)
12:20 Êîä äîñòóïà. Ãåíîì

ðàçäîðà: íååñòåñòâåííûé îò-
áîð (12+)
13:10 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-

òàæ (16+)
13:30 Ò/ñ “Ëàäîãà” (16+)
18:00 Ãëàâíîå ñ Îëüãîé Áå-

ëîâîé (16+)
19:25 Ëåãåíäû ñîâåòñêîãî

ñûñêà (16+)
22:45 Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ (16+)
23:00 Ôåòèñîâ (12+)
23:45 Õ/ô “Çîëîòàÿ ìèíà”

(12+)

05:00 Õ/ô “Ñåðäöà ÷åòûðåõ”
(12+)
05:40 Ìóëüòôèëüìû (0+)

07:40 Õ/ô “Ìèìèíî” (12+)
09:30 ÔàçåíäàËàéô (12+)
10:00, 16:00 Íîâîñòè (16+)
10:10 Õ/ô “Ãäå íàõîäèòñÿ

íîôåëåò?” (12+)
11:45, 16:15, 19:30, 01:00 Ò/ñ

“Øòðàôíèê” (16+)
18:30, 00:00 Âìåñòå (16+)
03:05 Ò/ñ “Àííà Ãåðìàí. Òàé-

íà áåëîãî àíãåëà” (12+)

05:00 Ò/ñ “Îïåðà. Õðîíèêè
óáîéíîãî îòäåëà. Çåëåíü”
(16+)
06:25 Ò/ñ “Îïåðà. Õðîíèêè

óáîéíîãî îòäåëà. Õðîìîé ÷¸ðò”
(16+)
08:05 Õ/ô “Áàðñû” (16+)
11:55 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-2.

Ïèñüìî” (16+)
12:50 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-2.

Öàðü âîäû” (16+)
13:50 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-2.

Ðàñïëàòà” (16+)
14:50 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-2.

Ïîáåã” (16+)
15:40 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-2.

Êðåäèò” (16+)
16:40 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-2.

Ðàíåíèå” (16+)
17:35 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-2.

Êëåéìî” (16+)
18:35 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-2.

Ïîäñòàâà” (16+)
19:35 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-2.

Ãðàôôèòè” (16+)
23:25 Õ/ô “Áàðñû” (16+)
02:50 Ò/ñ “Îïåðà. Õðîíèêè

óáîéíîãî îòäåëà. Äâîéíàÿ
îøèáêà” (16+)
03:35 Ò/ñ “Îïåðà. Õðîíèêè

óáîéíîãî îòäåëà. Êîëëåêöèî-
íåð” (16+)

ÑÓÁÁÎÒÀ,  29 ÿíâàðÿ

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 30 ÿíâàðÿ

Êñåðîêîïèè â Ðåâäå:
îôèñ ïðîäàæ áèëåòîâ

íà Óìáîçåðñêîé, 1

Òåëåôîí:
(815-38) 44-418

ÌÏ “ËÈÖ”.
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ÔÈÇÈ×ÅÑÊÀß  ÊÓËÜÒÓÐÀ

Àäðåñ ÌÏ «ËÈÖ»,  ðåäàêöèè
è èçäàòåëÿ: 184592, ñ. Ëîâîçåðî,
Ìóðìàíñêàÿ îáë., óë. Ïèîíåðñêàÿ, 6.
Òåë.: 8(815-38)  4-03-26, 4-44-18.
Ýëåêòðîííàÿ ïî÷òà: lovpravda@mail.ruÏîäïèñàíî â ïå÷àòü 20 ÿíâàðÿ 2022 ã.

Òèðàæ: 800 ýêç.

Ó÷ðåäèòåëü - àäìèíèñòðàöèÿ
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà

«Ëîâîçåðñêàÿ ïðàâäà» -
îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ ãàçåòà

Ìíåíèå ðåäàêöèè íå âñåãäà ñîâïàäàåò ñ òî÷êîé çðåíèÿ àâòîðîâ ïóáëèêàöèé. Çà ïðèâåäåí-
íûå ôàêòû è öèôðû îòâåòñòâåííîñòü íåñóò àâòîðû. Ðåäàêöèÿ íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè
çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ îáúÿâëåíèé.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Óïðàâëåíèè Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè,
èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Ìóðìàíñêîé îáëàñòè. Ñâèäå-
òåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÑÌÈ ÏÈ ¹ ÒÓ 51-00174 îò 27.04.2012 ã.; Èíäåêñ 52852, âûõîäèò
1 ðàç â íåäåëþ. Ðåêîìåíäóåìàÿ öåíà - 22 ðóáëÿ.

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà â òèïîãðàôèè ÎÎÎ «Òåëåñåòü», ã. Àïàòèòû, Ìóðìàíñêàÿ îáë., óë. Ëåíèíà, ä. 20.
Ïî ãðàôèêó - 17:00; ôàêòè÷åñêè - 14:00

12+12+12+12+12+

Ãëàâíûé ðåäàêòîð, äèðåêòîð ÌÏ «ËÈÖ» -
Â. Í. ÒÊÀ×ÅÂ.

¹ 2, 21 ÿíâàðÿ  2022 ã.1212121212

ÐÅÊËÀÌÀ

ÑÓÄÎÊÓ

ÀÍÅÊÄÎÒ

ÂÛÐÅÆÈ  È  ÑÎÕÐÀÍÈ

ÅÄÄÑ
Åäèíàÿ äåæóðíàÿ äèñïåò÷åðñêàÿ ñëóæáà
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà

Òåë. 8 (815-38) 40-012
Ìîá. +7 921 049 40 12
Êðóãëîñóòî÷íî, áåç âûõîäíûõ

Ëîâîçåðî, óë. Ñîâåòñêàÿ, ä. 10
vk.com/eddslovozersk
edds.lovozero@yandex.ru
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ÂÛÐÅÆÈ  È  ÑÎÕÐÀÍÈ

Â äåòñêîì ñàäó ¹ 1 ñ. Ëîâî-
çåðî âïåðâûå ñðåäè âîñïèòàí-
íèêîâ ïîäãîòîâèòåëüíîé ãðóï-
ïû áûëà ïðîâåäåíà ïðîãðàì-
ìà «Âñåðîññèéñêèé ôèçêóëü-
òóðíî-ñïîðòèâíûé êîìïëåêñ â
æèçíè äåòåé äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà».

Ïðîãðàììà ïðîâîäèëàñü â ñî-
îòâåòñòâèè ñ ïëàíîì ïî ðåàëè-
çàöèè ñïîðòèâíîãî êîìïëåêñà
«Ãîòîâ ê òðóäó è îáîðîíå» íà
2021 ãîä â ðàìêàõ òåñòèðîâàíèÿ,
âûïîëíåíèÿ èñïûòàíèé êîìï-
ëåêñà ÃÒÎ, óòâåðæä¸ííûì ïðè-
êàçîì ìèíèñòåðñòâà ñïîðòà è
ìîëîä¸æíîé ïîëèòèêè Ìóðìàí-
ñêîé îáëàñòè îò 18.01.2021 ãîäà
¹ 14, è ïðèóðî÷åíà ê 90-ëåòèþ
ñîçäàíèÿ èñòîðè÷åñêîãî Âñåñî-

Äîøêîëÿòà âñåãäà ãîòîâû!

þçíîãî ôèçêóëüòóðíîãî êîìï-
ëåêñà «Ãîòîâ ê òðóäó è îáîðîíå
ÑÑÑÐ».

Öåëüþ ïðîâåäåíèÿ ïðîãðàììû
ÿâëÿåòñÿ ïðîïàãàíäà è ïîïóëÿ-
ðèçàöèÿ Âñåðîññèéñêîãî ôèç-
êóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî êîìï-
ëåêñà «Ãîòîâ ê òðóäó è îáîðîíå»
ñðåäè äåòåé äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà.

Ïðîãðàìì ïðîõîäèëà â òðè ýòà-
ïà.

I ýòàï - àãèòàöèîííàÿ è êîí-
ñóëüòàòèâíàÿ ðàáîòà ñ äåòüìè, è
èõ ðîäèòåëÿìè. II ýòàï - òâîð÷åñ-
êàÿ ðàáîòà âîñïèòàííèêîâ äîø-
êîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ «90 ëåò
ÃÒÎ»

III ýòàï - ôèçêóëüòóðíîå ìåðîï-
ðèÿòèå ñ âîñïèòàííèêàìè äîø-

êîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ «À ìû ãî-
òîâû!»

Äåòè îòâåòñòâåííî è ñåðü¸ç-
íî îòíåñëèñü ê èñïûòàíèÿì: çà-
äàâàëè ìíîãî âîïðîñîâ ïî
òåõíèêå âûïîëíåíèÿ äâèæåíèé,
àêòèâíî ïðîÿâèëè ñåáÿ íà òâîð-
÷åñêîì ýòàïå, òðåíèðîâàëèñü.

Ïî èòîãàì ïðîãðàììû äåòÿì
áûëà âðó÷åíû ñóâåíèðû: ðàñ-
êðàñêè ñ òàëèñìàíàìè ÃÒÎ, áðå-
ëîêè ñ ëîãîòèïîì.

Äâà âîñïèòàííèêà, çàíÿâøèå
ïåðâîå ìåñòî, ïîëó÷èëè ãðàìî-
òû. Íàøåìó äåòñêîìó ñàäó âðó-
÷¸í ñåðòèôèêàò çà ó÷àñòèå è ïà-
ìÿòíàÿ ñòàòóýòêà «ÃÒÎ - 90 ëåò».

Þëèÿ ÑÅÌÈ×ÀÑÒÍÎÂÀ.
Ôîòî àâòîðà.

ÍÀ  ÇÄÎÐÎÂÜÅ

Åñëè ÷åëîâåê ëèøàåòñÿ âñåãî
äâóõ ÷àñîâ ñíà, óðîâåíü åãî
çëîáû è ðàçäðàæèòåëüíîñòè ìî-
æåò çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòñÿ, ïå-
ðåäàåò The Daily Mail ñî ññûë-
êîé íà îòêðûòèå Óíèâåðñèòåòà

Õðîíè÷åñêèé íåäîñûï ïîðîæäàåò çëîáóÕðîíè÷åñêèé íåäîñûï ïîðîæäàåò çëîáóÕðîíè÷åñêèé íåäîñûï ïîðîæäàåò çëîáóÕðîíè÷åñêèé íåäîñûï ïîðîæäàåò çëîáóÕðîíè÷åñêèé íåäîñûï ïîðîæäàåò çëîáó
Àéîâû. Ê ñëîâó ñêàçàòü, óæå áûëî
äîêàçàíî, ÷òî åñòü ñâÿçü ìåæäó
íåõâàòêîé ñíà, óñèëåíèåì òðå-
âîæíîñòè, ãðóñòè è ñíèæåíèåì ïî-
êàçàòåëåé ñ÷àñòüÿ è ýíòóçèàçìà.

Ýòè âûâîäû áûëè ñäåëàíû ïî
èòîãàì îïðîñîâ äåñÿòêîâ äîáðî-
âîëüöåâ. 42 äîáðîâîëüöà áûëè
ðàñïðåäåëåíû ïî ãðóïïàì. Ïåð-
âàÿ ãðóïïà ñîõðàíÿëà ïðèâû÷íûé
ðåæèì ñíà (ïî÷òè 7 ÷àñîâ ñíà çà
íî÷ü), à âòîðàÿ óðåçàëà ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü íî÷íîãî ñíà íà 2-4
÷àñà íà ïðîòÿæåíèè äâóõ äíåé (â
ñðåäíåì 4,5 ÷àñà ñíà çà íî÷ü).

Äî è ïîñëå àêòèâíîé ôàçû

ýêñïåðèìåíòà äîáðîâîëüöû äîë-
æíû áûëè îöåíèòü ðàçíûå ïðî-
äóêòû, ïðè ýòîì ïðîñëóøèâàÿ
íåïðèÿòíûå çâóêè. Ýòî âûçûâà-
ëî ðàçäðàæåíèå è çëîáó. Îêà-
çàëîñü, íàèáîëåå âûðàæåííàÿ
íåãàòèâíàÿ ðåàêöèÿ íàáëþäàëàñü
ó âòîðîé ãðóïïû. È èçìåíåíèå
çâóêîâîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ïîêà-
çàëî, ÷òî óðîâåíü çëîáû è ðàç-
äðàæèòåëüíîñòè íèêàê íå ñíè-
æàëñÿ, åñëè ÷åëîâåê ìàëî ñïàë.
Óñòàëîñòü íà 50% îáóñëàâëèâà-
ëà âûÿâëåííûé ýôôåêò.

ÌåäÄåéëè.

Ñèæó, ðåâó. Ìîé ïàðåíü óòè-
ðàåò ìíå ñë¸çû, ýòî òàê ìèëî!

Ïîäõîæó ê çåðêàëó… ýòîò
ïðèäóðîê ìíå ðàñïëûâøåéñÿ
òóøüþ óñû ïðèðèñîâàë…

* * *
Êòî ìîæåò ñ÷èòàòü ñåáÿ ñðåä-

íèì êëàññîì?
Ýòî òå, êòî åù¸ íåäîñòàòî÷-

íî áîãàòû, ÷òîáû âåðíóòü ðàíåå
âçÿòûå êðåäèòû, íî óæå äîñòà-
òî÷íî áîãàòû, ÷òîáû èì äàâàëè
êðåäèòû.

* * *
- Ýòî áûëà îøèáêà - îñòàâ-

ëÿòü ìåíÿ íàåäèíå ñ ëèìîí-
íûì ïèðîãîì!

- Ìíå êàæåòñÿ, íàèìåíîâà-
íèå ïèùè, â òâîåì ñëó÷àå, íå
èãðàåò íèêàêîé ðîëè…

* * *
Ïîëèöåéñêèé çàäåðæàë ãðàæ-

äàíèíà, ðóãàâøåãî ìýðà.
Ïðîõîæèå ïðîñÿò:
- Îòïóñòèòå åãî! Îí âåäü

íåíîðìàëüíûé!
Ïîëèöåéñêèé:
- Äà êàêîé æå îí íåíîð-

ìàëüíûé? Ãîâîðèò âïîëíå ðà-
çóìíî!


