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Øêîëà â Êðàñíîùåëüå íå-
áîëüøàÿ, çäåñü îáó÷àåòñÿ âñåãî
28 øêîëüíèêîâ. Âìåñòå ñ òåì,
øêîëà èìååò ñòàòóñ ïîëíîé øêî-
ëû, ÿâëÿåòñÿ ïóíêòîì ïðîâåäå-
íèÿ âûïóñêíûõ ýêçàìåíîâ.
Óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ â øêîëå
äîñòàòî÷íûé äëÿ ïîñòóïëåíèÿ
âûïóñêíèêîâ â âûñøèå ó÷åáíûå
çàâåäåíèÿ. Ïåäàãîãè ñòàðàþòñÿ
èçî âñåõ ñèë, óñïåøíî ñîâìåùà-
þò òâîð÷åñêóþ è íàó÷íî-ìåòîäè-
÷åñêóþ ðàáîòó, ïîñòîÿííî ïðî-
õîäÿò êóðñû ïîâûøåíèÿ êâàëè-
ôèêàöèè, âûñòóïàþò íà ðàéîííûõ
ñåìèíàðàõ, ïðèíèìàþò ó÷àñòèå
âî âñåâîçìîæíûõ êîíêóðñàõ,
ðàññìàòðèâàþò âîïðîñû îá óëó÷-
øåíèè êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ
äåòåé, ñîâåðøåíñòâóþò ñâîè
çíàíèÿ.

Ïî èòîãàì ðàññìîòðåíèÿ âîï-
ðîñà íà çàñåäàíèè øòàáà áûëî
ïðèíÿòî ðåøåíèå î ïðîâåäåíèè
äåòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ ñîñòî-
ÿíèÿ øêîëû â ñåëå Êðàñíîùå-
ëüå â öåëÿõ âûðàáîòêè äàëüíåé-
øèõ äåéñòâèé.

4 àâãóñòà êîìèññèÿ â ñîñòàâå
çàìåñòèòåëÿ ãóáåðíàòîðà Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòè - ìèíèñòðà
ñòðîèòåëüñòâà Ìóðìàíñêîé îáëà-

ñòè Âëàäèñëàâà Ñàíäóðñêîãî,
ïðåäñòàâèòåëÿ ãîñóäàðñòâåííî-
ãî îáëàñòíîãî êàçåííîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ Óïðàâëåíèÿ êàïèòàëüíîãî
ñòðîèòåëüñòâà Ìóðìàíñêîé îáëà-
ñòè Ðàøèäà Ãèìðàíîâà, ïðåäñòà-
âèòåëÿ ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâà-
íèÿ è íàóêè Ìóðìàíñêîé îáëàñ-
òè Íàäåæäû Íèêàíäðîâîé,
ýêñïåðòà ÓÑèÏÐ Ñåðãåÿ Ãîðîä-
íè÷åíêî, è. î. ãëàâû àäìèíèñò-

ðàöèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà
Íàäåæäû Êóçíåöîâîé, íà÷àëüíè-
êà îòäåëà ïî îáðàçîâàíèþ
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà Àííû
Ôàòèíîé, äèðåêòîðà Êðàñíî-
ùåëüñêîé ñðåäíåé îáùåîáðàçî-
âàòåëüíîé øêîëû èìåíè Ãåðîÿ
Ðîññèè Ñ. Â. Ïåðöà Þëèè Àðòè-
åâîé è íà÷àëüíèêà îòäåëà èìó-
ùåñòâåííûõ îòíîøåíèé àäìè-

Ïîèñê ðåøåíèÿ. Øêîëå - çåëåíûé ñâåò!

Âàëåðèé ÒÊÀ×¨Â.
Ôîòî Íàòàëüè Áåëÿêîâîé.

31 èþëÿ íà çàñåäàíèè øòàáà ïî âîïðîñàì ñòðîèòåëüñòâà,
ðåêîíñòðóêöèè è êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà îáúåêòîâ êàïèòàëüíîãî
ñòðîèòåëüñòâà â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè íàöèîíàëüíûõ ïðîåêòîâ,
ãîñóäàðñòâåííûõ, ðåãèîíàëüíûõ è ìóíèöèïàëüíûõ  ïðîãðàìì ïîä
ïðåäñåäàòåëüñòâîì ãóáåðíàòîðà Ìóðìàíñêîé îáëàñòè Àíäðåÿ
×èáèñà áûë ðàññìîòðåí âîïðîñ î òåêóùåì ñòàòóñå îáúåêòîâ
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà. Àäìèíèñòðàöèåé Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà
â î÷åðåäíîé ðàç áûë ïîäíÿò âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè ñòðîèòåëü-
ñòâà íîâîé øêîëû â ñåëå Êðàñíîùåëüå.

íå ïðàâèòåëüñòâà Ìóðìàíñêîé
îáëàñòè ïî èòîãàì ïîåçäêè ïðè-
íÿòî ïðèíöèïèàëüíîå ðåøåíèå
î ñòðîèòåëüñòâå (ðåêîíñòðóê-
öèè) çäàíèÿ äåòñêîãî ñàäà â
ñåëå Êðàñíîùåëüå ïîä øêîëó,
- ðàññêàçàëà «Ëîâîçåðñêîé
ïðàâäå» Íàäåæäà Àëåêñàíäðîâ-
íà. - ×àñòü íåèñïîëüçóåìûõ
ïîìåùåíèé äåòñêîãî ñàäà ïëà-

íèðóåòñÿ ïîä ðàçìåùåíèå
íà÷àëüíûõ êëàññîâ, è òàêæå
ïëàíèðóåòñÿ ñòðîèòåëüñòâî
îñíîâíîãî çäàíèÿ øêîëû, êîòî-
ðîå áóäåò îñóùåñòâëåíî â âèäå
ïðèñòðîéêè ê çäàíèþ äåòñêîãî
ñàäà, ñîåäèíåííîé ñ íèì ïåðå-
õîäîì.

Â ðàìêàõ ïîäïðîãðàììû «Ðàç-
âèòèå ñîâðåìåííîé èíôðà-
ñòðóêòóðû ñèñòåìû îáðàçîâà-
íèÿ» ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàì-
ìû Ìóðìàíñêîé îáëàñòè «Ðàçâè-
òèå îáðàçîâàíèÿ Ìóðìàíñêîé
îáëàñòè» íà 2014-2020 ãîäû
ðàçðàáîòàíà è ïðèíÿòà ìóíèöè-
ïàëüíàÿ ïðîãðàììà ìóíèöè-
ïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåð-
ñêèé ðàéîí «Ðàçâèòèå îáðàçîâà-
íèÿ Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà» íà
2020-2024 ãîäû». Äëÿ ðåàëèçà-
öèè ïðîãðàììû â 2020 ãîäó ïðà-
âèòåëüñòâîì ïðåäóñìîòðåíî
ôèíàíñèðîâàíèå íà ðàçðàáîòêó
ïðîåêòíî-ñìåòíîé äîêóìåíòà-
öèè ïî ðåêîíñòðóêöèè çäàíèÿ
äåòñêîãî ñàäà â Êðàñíîùåëüå
ïîä øêîëó.

Òåõíè÷åñêîå çàäàíèå íà ïðî-
åêòèðîâàíèå ðàçðàáîòàíî. Óæå
ïîäàíû çàÿâêè íà ïðåäîñòàâëå-
íèå êîììåð÷åñêèõ ïðåäëîæå-
íèé.

- Äëÿ Êðàñíîùåëüÿ ñòðîèòåëü-
ñòâî øêîëû - ýòî âîçìîæíîñòü
ïîääåðæàòü èíôðàñòðóêòóðó
ñåëà, ïðèâëå÷ü è óäåðæàòü ìî-
ëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ, - óâåðåíà
Íàäåæäà Êóçíåöîâà.

íèñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà
Íàòàëüè Áåëÿêîâîé ïðèáûëà â
Êðàñíîùåëüå. Èçó÷èâ íà ìåñòå
ñèòóàöèþ, ïðîâåäÿ îáñëåäîâàíèå
çäàíèÿ øêîëû, âûñëóøàâ ìíåíèå
íàñåëåíèÿ, ìîëîäûõ ïåäàãîãîâ,
÷ëåíû êîìèññèè ïðèøëè ê åäè-
íîìó ìíåíèþ î íåîáõîäèìîñòè
ñòðîèòåëüñòâà íîâîé øêîëû.

Èñïîëíÿþùàÿ îáÿçàííîñòè
ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Ëîâîçåð-
ñêîãî ðàéîíà Íàäåæäà Êóçíåöî-
âà ãîâîðèò, ÷òî øêîëà â ìàëåíü-
êîì ñåëå - ýòî íå òîëüêî öåíòð
îáðàçîâàíèÿ äëÿ ìàëåíüêèõ
æèòåëåé, íî êóëüòóðíûé öåíòð
äëÿ âñåãî íàñåëåíèÿ.

- 10 àâãóñòà àäìèíèñòðàöèÿ
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà ïîëó÷èëà
èíôîðìàöèþ î òîì, ÷òî íà óðîâ-
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Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ Äí¸ì ãîñóäàðñòâåííîãî ôëàãà
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè!

Ðîññèéñêèé òðèêîëîð - ñèìâîë äîñòîèíñòâà, òðóäîëþáèÿ, ïàòðè-
îòèçìà íàøåãî ìíîãîíàöèîíàëüíîãî íàðîäà, ñèìâîë åäèíñòâà
è íåçàâèñèìîñòè íàøåãî ãîñóäàðñòâà.

Æåëàåì âàì, äîðîãèå äðóçüÿ, ìèðíîãî íåáà íàä ãîëîâîé,
ñîçèäàòåëüíîãî òðóäà, åäèíñòâà â ëþáâè ê ñâîåìó Îòå÷åñòâó,
äîáðà, çäîðîâüÿ, îïòèìèçìà!

Ïóñòü ôëàã Ðîññèè ãîðäî ðååò íàä íàøåé ñèëüíîé, âåëèêîé,
ìèðîëþáèâîé ñòðàíîé!

Ñ óâàæåíèåì,

Óâàæàåìûå
ñîîòå÷åñòâåííèêè!

Â. Â. ÄÅÍÜÃÈÍ,
ãëàâà Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà;

Í. À. ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ,
è. î. ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà.

Äåíü Ãîñóäàðñòâåííîãî ôëàãà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè - ïðàçäíèê
îñîáîãî óâàæåíèÿ ê èñòîðèè íàøåãî Îòå÷åñòâà, ê ãîñóäàðñòâåííûì
ñèìâîëàì, ê áëàãîðîäñòâó, ÷åñòíîñòè, ñìåëîñòè è ïàòðèîòèçìó
íàøåãî íàðîäà. Ãîñóäàðñòâåííûé ôëàã âäîõíîâëÿåò íàñ, ðîññèÿí,
íà íîâûå òðóäîâûå è ñïîðòèâíûå ïîáåäû, íà ïðîôåññèîíàëüíûå
äîñòèæåíèÿ âî èìÿ ïðîöâåòàíèÿ íàøåé Ðîäèíû, å¸ ãîðîäîâ è ñ¸ë,
âî èìÿ ñ÷àñòüÿ êàæäîé ñåìüè, êàæäîãî ÷åëîâåêà.

Èñêðåííå æåëàþ âàì, äîðîãèå çåìëÿêè, ñ÷àñòüÿ, êðåïêîãî
çäîðîâüÿ, ìèðà, ñîãëàñèÿ è íåçûáëåìîé óâåðåííîñòè â
çàâòðàøíåì äíå!

Ñ óâàæåíèåì,

Äîðîãèå ëîâîçåðöû!

Ã. Â. ØÅÁÓÒ,
ãëàâà ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî.

Ïîñòàíîâëåíèåì ïðàâèòåëü-
ñòâà Ìóðìàíñêîé îáëàñòè óñòà-
íîâëåí íîâûé ïðîæèòî÷íûé
ìèíèìóì.

Ñ 1 èþëÿ âåëè÷èíà ïðîæèòî÷-
íîãî ìèíèìóìà íà òåððèòîðèè

Óñòàíîâëåí íîâûéÓñòàíîâëåí íîâûéÓñòàíîâëåí íîâûéÓñòàíîâëåí íîâûéÓñòàíîâëåí íîâûé
ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóìïðîæèòî÷íûé ìèíèìóìïðîæèòî÷íûé ìèíèìóìïðîæèòî÷íûé ìèíèìóìïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì

îáëàñòè ñîñòàâëÿåò â ðàñ÷åòå íà
äóøó íàñåëåíèÿ 17 909 ðóáëÿ,
äëÿ òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ
- 18 645 ðóáëåé, äëÿ ïåíñèîíå-
ðîâ - 14 858 ðóáëü, äëÿ äåòåé -
17 933 ðóáëÿ.

Ïî ñîñòîÿíèþ íà 10:30 20 àâ-
ãóñòà â Ìóðìàíñêîé îáëàñòè çà
ñóòêè âûÿâëåíî 62 íîâûõ ñëó÷àÿ
çàáîëåâàíèÿ CoViD-19. Îáùåå
÷èñëî ïîäòâåðæä¸ííûõ ñëó÷àåâ
çàáîëåâàíèÿ íîâîé êîðîíàâè-
ðóñíîé èíôåêöèåé ñîñòàâëÿåò
12108. 9287 ïàöèåíòîâ âûçäî-
ðîâåëè, 2688 íàõîäÿòñÿ íà ëå-
÷åíèè, 133 ëåòàëüíûõ èñõîäà.

6545 â Ìóðìàíñêå;
2310 â Áåëîêàìåíêå;
1018 â Ñåâåðîìîðñêå;
507 â Ìîí÷åãîðñêå;

Çà ñóòêè âûÿâëåíîÇà ñóòêè âûÿâëåíîÇà ñóòêè âûÿâëåíîÇà ñóòêè âûÿâëåíîÇà ñóòêè âûÿâëåíî
62 çàáîëåâøèõ62 çàáîëåâøèõ62 çàáîëåâøèõ62 çàáîëåâøèõ62 çàáîëåâøèõ

420 â Êîëüñêîì ðàéîíå;
408 â Ïå÷åíãñêîì ðàéîíå;
265 â Àïàòèòàõ;
155 â Êèðîâñêå;
135 â Êàíäàëàêøñêîì ðàéîíå;
113 â Êîâäîðñêîì ðàéîíå;
110 â Îëåíåãîðñêå;
38 â Ëîâîçåðñêîì ðàéîíå;
27 â Òåðñêîì ðàéîíå;
21 â Ïîëÿðíîì;
21 â Âèäÿåâî;
6 â Ñíåæíîãîðñêå;
6 â Ïîëÿðíûõ Çîðÿõ;
3 â Çàîçåðñêå.

ÃÈÁÄÄ  ÑÎÎÁÙÀÅÒ

Çà èñòåêøèé ïåðèîä 2020 ãîäà
íà òåððèòîðèè Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà, çàðåãèñòðèðîâàíî òðè
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñ-
øåñòâèÿ, îäíîé èç ïðè÷èí êîòî-
ðûõ ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå ïðàâèë
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ âîäèòåëÿ-
ìè, ñâÿçàííûå ñ ïðàâèëàìè î÷å-
ð¸äíîñòè ïðîåçäà.

Â öåëÿõ ñíèæåíèÿ êîëè÷åñòâà
è òÿæåñòè ïîñëåäñòâèé äîðîæíî-
òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé íà
àâòîìîáèëüíûõ äîðîãàõ Ëîâî-
çåðñêîãî ðàéîíà â ïåðèîä ñ
17 ïî 23 àâãóñòà ïðîõîäÿò ìå-
ðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà
ïðîôèëàêòèêó, ïðåäóïðåæäåíèå
è ïðåñå÷åíèå íàðóøåíèé ñî ñòî-
ðîíû âîäèòåëåé ïðàâèë, ñâÿçàí-

Ïðîôèëàêòè÷åñêèåÏðîôèëàêòè÷åñêèåÏðîôèëàêòè÷åñêèåÏðîôèëàêòè÷åñêèåÏðîôèëàêòè÷åñêèå
îïåðàöèèîïåðàöèèîïåðàöèèîïåðàöèèîïåðàöèè

íûõ ñ î÷åð¸äíîñòüþ ïðîåçäà, ñ
èñïîëüçîâàíèåì ôîðìû ñêðûòî-
ãî êîíòðîëÿ.

Â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè àâà-
ðèéíîñòè è ïðåñå÷åíèÿ ãðóáûõ
íàðóøåíèé ïðàâèë äîðîæíîãî
äâèæåíèÿ ïðè ñîâåðøåíèè îá-
ãîíà è âûåçäà íà ïîëîñó âñòðå÷-
íîãî äâèæåíèÿ â ïåðèîä ñ 14 ïî
23 àâãóñòà íà òåððèòîðèè Îëå-
íåãîðñêîãî è Ëîâîçåðñêîãî ðàé-
îíîâ ïðîâîäèòñÿ îïåðàòèâíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêîå ìåðîïðèÿòèå
«Âñòðå÷íàÿ ïîëîñà».

Äìèòðèé ÑÒÅÏÀÍÎÂ,
íà÷àëüíèê ÎÃÈÁÄÄ îòäåëà

ïîëèöèè «Îëåíåãîðñêèé».

Ïîðÿäêà 1800 ñåâåðÿí óñòðî-
èëèñü íà âðåìåííûå îáùåñòâåí-
íî ïîëåçíûå ðàáîòû çà òðè
ìåñÿöà äåéñòâèÿ ïðîãðàììû,
îðãàíèçîâàííîé ïðàâèòåëüñòâîì
ðåãèîíà. Ïðîãðàììà ñòàðòîâàëà
â ìàå äëÿ ïîääåðæêè äîõîäîâ
íàñåëåíèÿ â óñëîâèÿõ ðàñïðîñò-
ðàíåíèÿ êîðîíàâèðóñíîé èí-
ôåêöèè è ïðîäëèòñÿ äî êîíöà àâ-
ãóñòà. Ñåâåðÿíå, ïîòåðÿâøèå
äîõîä â ïåðèîä ïàíäåìèè êîðî-
íàâèðóñà, çàíèìàþòñÿ áëàãîóñò-
ðîéñòâîì è îçåëåíåíèåì òåððè-
òîðèé, âûïîëíÿþò ðåìîíòíûå è
ïîãðóçî-ðàçãðóçî÷íûå ðàáîòû,
óáèðàþò ïîìåùåíèÿ è ëåñòíè÷-
íûå ïëîùàäêè â æèëûõ äîìàõ.

Ôèíàíñèðîâàíèå îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ èç ðåçåðâíîãî ôîíäà ïðà-
âèòåëüñòâà ðåãèîíà: ðàáîòîäàòå-
ëÿì êîìïåíñèðóþò ñðåäñòâà íà
âûïëàòó çàðïëàòû, îò÷èñëåíèÿ
ñòðàõîâûõ âçíîñîâ íà îáÿçàòåëü-
íîå ïåíñèîííîå è ìåäèöèíñêîå
ñòðàõîâàíèå â ñîîòâåòñòâèè ñ
çàêîíîäàòåëüñòâîì. Êðîìå òîãî,
ïðåäóñìîòðåíî ôèíàíñîâîå ïî-

Ñåâåðÿíå çàíèìàþòñÿ
áëàãîóñòðîéñòâîì

îùðåíèå ìóíèöèïàëèòåòîâ,
îáåñïå÷èâøèõ ïðèâëå÷åíèå
íàèáîëüøåãî êîëè÷åñòâà ðàáî-
òîäàòåëåé è ó÷àñòíèêîâ ïðî-
ãðàììû. Âñåãî íà îðãàíèçàöèþ
âðåìåííûõ îáùåñòâåííî ïîëåç-
íûõ ðàáîò çà òðè ìåñÿöà, ïðî-
øåäøèõ ñ íà÷àëà ïðîãðàììû,
íàïðàâëåíî áîëåå 122 ìëí ðóá-
ëåé.

Ïðèíÿòü ó÷àñòèå ìîãóò âñå
æåëàþùèå, íóæäàþùèåñÿ â ìà-
òåðèàëüíîé ïîääåðæêå, îáðà-
òèâøèñü â öåíòðû çàíÿòîñòè íà-
ñåëåíèÿ ïî ìåñòó íàõîæäåíèÿ
èëè ïðîæèâàíèÿ. Ïðåèìóùåñòâî
ïðè òðóäîóñòðîéñòâå ïîëó÷àò íå-
çàíÿòûå ãðàæäàíå, èñïûòûâàþ-
ùèå òðóäíîñòè â ïîèñêå ðàáîòû
ñîãëàñíî çàêîíà î çàíÿòîñòè íà-
ñåëåíèÿ; áåçðàáîòíûå ãðàæäàíå,
íå ïîëó÷àþùèå ïîñîáèå ïî
áåçðàáîòèöå; áåçðàáîòíûå
ãðàæäàíå, ïîëó÷àþùèå ïîñîáèå
ïî áåçðàáîòèöå â ìèíèìàëüíîì
ðàçìåðå.

Â êà÷åñòâå ðàáîòîäàòåëåé ìî-
ãóò âûñòóïàòü êàê þðèäè÷åñêèå

ëèöà íåçàâèñèìî îò îðãàíèçàöè-
îííî-ïðàâîâîé ôîðìû, òàê è
èíäèâèäóàëüíûå ïðåäïðèíèìà-
òåëè. Ê íàñòîÿùåìó ìîìåíòó âî
âñåõ ìóíèöèïàëèòåòàõ ðåãèîíà
çàêëþ÷åíû äîãîâîðû ñ 77 ðàáî-
òîäàòåëÿìè, çàÿâèâøèìè â ñëóæ-
áó çàíÿòîñòè ñâåäåíèÿ î ïîòðåá-
íîñòè â ñîçäàíèè áîëåå 1,5 òû-
ñÿ÷ äîïîëíèòåëüíûõ âðåìåííûõ
ðàáî÷èõ ìåñò.

Âîçíàãðàæäåíèå çà ïîëíûé
ðàáî÷èé ìåñÿö - áîëåå 18 òûñÿ÷
ðóáëåé, âûïëà÷èâàåòñÿ ïðîïîð-
öèîíàëüíî ôàêòè÷åñêè îòðàáî-
òàííîìó âðåìåíè. Êðîìå òîãî,
äåéñòâóåò ðàéîííûé êîýôôèöè-
åíò è ïðîöåíòíàÿ íàäáàâêà çà
ñòàæ ðàáîòû â ðàéîíàõ Êðàéíåãî
Ñåâåðà. Òàêèì îáðàçîì, ïðè íà-
ëè÷èè âñåõ «ïîëÿðîê» çà ìåñÿö
ìîæíî çàðàáîòàòü áîëåå 36 òû-
ñÿ÷ ðóáëåé.

Îêñàíà ÀÍÄÐÅÅÂÀ.
Íà ñíèìêå:

Ëîâîçåðî ïðåîáðàæàåòñÿ.
Ôîòî Âàëåðèÿ Íèêîëàåâà.
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Ìóðìàíñêàÿ ïðîêóðàòóðà ïî
íàäçîðó çà ñîáëþäåíèåì çàêî-
íîâ â èñïðàâèòåëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ èíôîðìèðóåò, ÷òî ñ 11 àâ-
ãóñòà âñòóïèëà â ñèëó íîâàÿ
ðåäàêöèÿ ñò. 93 ÓÊ ÐÔ, ðåãëàìåí-
òèðóþùàÿ ïîðÿäîê ïðèìåíåíèÿ
óñëîâíî-äîñðî÷íîãî îñâîáîæäå-
íèÿ ëèö, ñîâåðøèâøèõ ïðåñòóï-
ëåíèÿ â íåñîâåðøåííîëåòíåì
âîçðàñòå. Óêàçàííûå èçìåíåíèÿ
ââåäåíû Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì
ÐÔ îò 31.07.2020 ¹ 260-ÔÇ.

Â íîâîé ðåäàêöèè óñòàíîâëå-
íà âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ óñ-
ëîâíî-äîñðî÷íîãî îñâîáîæäå-
íèÿ îò îòáûâàíèÿ íàêàçàíèÿ ê
ëèöó, ñîâåðøèâøåìó ïðåñòóïëå-
íèå â íåñîâåðøåííîëåòíåì âîç-
ðàñòå, îñóæäåííîìó ê ëèøåíèþ
ñâîáîäû, ïîñëå ôàêòè÷åñêîãî
îòáûòèÿ:

- íå ìåíåå îäíîé òðåòè ñðîêà
íàêàçàíèÿ, íàçíà÷åííîãî ñóäîì
çà ïðåñòóïëåíèå íåáîëüøîé èëè
ñðåäíåé òÿæåñòè ëèáî çà òÿæêîå
ïðåñòóïëåíèå;

- íå ìåíåå äâóõ òðåòåé ñðîêà
íàêàçàíèÿ, íàçíà÷åííîãî ñóäîì
çà îñîáî òÿæêîå ïðåñòóïëåíèå.

Êðîìå òîãî, íîðìà äîïîëíåíà
÷àñòüþ âòîðîé, ñîãëàñíî êîòîðîé
óñëîâíî-äîñðî÷íîå îñâîáîæäå-
íèå îò îòáûâàíèÿ íàêàçàíèÿ ìî-
æåò áûòü ïðèìåíåíî ê îñóæäåí-
íûì ê ëèøåíèþ ñâîáîäû áåðå-
ìåííûì æåíùèíàì èëè æåíùè-
íàì, èìåþùèì ðåáåíêà â âîçðà-
ñòå äî òðåõ ëåò, íàõîäÿùåãîñÿ â
äîìå ðåáåíêà èñïðàâèòåëüíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ, ñîâåðøèâøèì ïðå-
ñòóïëåíèå â íåñîâåðøåííîëåò-
íåì âîçðàñòå, ïîñëå ôàêòè÷åñ-
êîãî îòáûòèÿ íå ìåíåå îäíîé
÷åòâåðòè ñðîêà íàêàçàíèÿ, íàçíà-
÷åííîãî ñóäîì çà ïðåñòóïëåíèå
íåáîëüøîé òÿæåñòè.

Òåì æå ôåäåðàëüíûì çàêîíîì
âíåñåíû èçìåíåíèÿ è â äðóãèå
íîðìû Óãîëîâíîãî êîäåêñà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Òàê, ñò. 79 ÓÊ ÐÔ äîïîëíåíà
÷àñòüþ 3.1, óñòàíàâëèâàþùåé,
÷òî óñëîâíî-äîñðî÷íîå îñâî-
áîæäåíèå ìîæåò áûòü ïðèìåíå-
íî òîëüêî ïîñëå ôàêòè÷åñêîãî
îòáûòèÿ îñóæäåííîé áåðåìåí-
íîé æåíùèíîé èëè æåíùèíîé,
èìåþùåé ðåáåíêà â âîçðàñòå äî
òðåõ ëåò, íàõîäÿùåãîñÿ â äîìå

ðåáåíêà èñïðàâèòåëüíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ, íå ìåíåå îäíîé
÷åòâåðòè ñðîêà íàêàçàíèÿ, íàçíà-
÷åííîãî çà ïðåñòóïëåíèå íå-
áîëüøîé òÿæåñòè.

Êðîìå òîãî, ñò. 80 ÓÊ ÐÔ äî-
ïîëíåíà ÷àñòüþ 2.1, ñîãëàñíî
êîòîðîé íåîòáûòàÿ ÷àñòü íàêàçà-
íèÿ ìîæåò áûòü çàìåíåíà áîëåå
ìÿãêèì âèäîì íàêàçàíèÿ ïîñëå
ôàêòè÷åñêîãî îòáûòèÿ îñóæäåí-
íîé áåðåìåííîé æåíùèíîé èëè
æåíùèíîé, èìåþùåé ðåáåíêà â
âîçðàñòå äî òðåõ ëåò, íàõîäÿùå-
ãîñÿ â äîìå ðåáåíêà èñïðàâè-
òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, ê ëèøå-
íèþ ñâîáîäû çà ñîâåðøåíèå
ïðåñòóïëåíèÿ íåáîëüøîé òÿæå-
ñòè íå ìåíåå îäíîé ÷åòâåðòè
ñðîêà íàêàçàíèÿ.

Èçìåíåíèÿ ïîðÿäêàÈçìåíåíèÿ ïîðÿäêàÈçìåíåíèÿ ïîðÿäêàÈçìåíåíèÿ ïîðÿäêàÈçìåíåíèÿ ïîðÿäêà
óñëîâíî-äîñðî÷íîãî îñâîáîæäåíèÿóñëîâíî-äîñðî÷íîãî îñâîáîæäåíèÿóñëîâíî-äîñðî÷íîãî îñâîáîæäåíèÿóñëîâíî-äîñðî÷íîãî îñâîáîæäåíèÿóñëîâíî-äîñðî÷íîãî îñâîáîæäåíèÿ

Àëåêñàíäð ×ÓÐÑÈÍ,
ñòàðøèé ïîìîùíèê

ïðîêóðîðà Ìóðìàíñêîé
ïðîêóðàòóðû ïî íàäçîðó
çà ñîáëþäåíèåì çàêîíîâ

â èñïðàâèòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ.
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Â Äåíü çíàíèé -
Óðîê Ïîáåäû

â êàæäîì êëàññå
Â Äåíü çíàíèé òðàäèöèîííûõ

øêîëüíûõ ëèíååê íå áóäåò, íî
òîðæåñòâåííîñòü ïåðâîãî ó÷åá-
íîãî äíÿ ñîõðàíèòñÿ. Â êàæäîé
øêîëå ïðîéäóò êëàññíûå ÷àñû,
ïîñâÿùåííûå 75-ëåòèþ Ïîáåäû
â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîé-
íå. Íà Óðîêè Ïîáåäû êëàññû
ïðèäóò ïîëíûì ñîñòàâîì, äåëå-
íèÿ íà ãðóïïû íå áóäåò. Ïðè ýòîì
ïîòîêè ó÷åíèêîâ ðàçíûõ êëàññîâ
áóäóò ðàçâåäåíû.

Íîâûé ó÷åáíûé ãîä -
ïî íîâûì ïðàâèëàì

Íîâîââåäåíèåì ýòîãî ó÷åáíî-
ãî ãîäà, âûçâàííûì ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêîé îáñòàíîâêîé, ñòàíåò òî,
÷òî ïðàêòè÷åñêè âñå âðåìÿ
øêîëüíèêè áóäóò çàíèìàòüñÿ â
îäíîé àóäèòîðèè. Äëÿ çàíÿòèé,
òðåáóþùèõ ñïåöèàëüíîãî îáî-
ðóäîâàíèÿ, - òàêèõ, íàïðèìåð,
êàê õèìèÿ, ôèçèêà - ðåáÿòà áó-
äóò ïåðåõîäèòü â ïðîôèëüíûå
êàáèíåòû. Ïðè ýòîì êàáèíåòû â
øêîëàõ áóäóò îñíàùåíû áàêòå-
ðèöèäíûìè ðåöèðêóëÿòîðàìè
âîçäóõà, ñàíèòàéçåðàìè, ñðåä-
ñòâàìè äëÿ äåçèíôåêöèè ðóê,
ñðåäñòâàìè äëÿ äåçèíôåêöèè
ñàìèõ ïîìåùåíèé. Ýòî ïîçâîëèò
ó÷åíèêàì è ó÷èòåëÿì íàõîäèòü-
ñÿ íà çàíÿòèÿõ áåç çàùèòíûõ
ìàñîê áåç ðèñêà äëÿ çäîðîâüÿ.
Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî Ìóðìàíñêàÿ
îáëàñòü îäíîé èç ïåðâûõ â ñòðà-
íå ðåøèëà çàêóïèòü áàêòåðèöèä-
íûå ðåöèðêóëÿòîðû äëÿ îáðàçî-
âàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé. Èç ðå-
çåðâíîãî ôîíäà ðåãèîíàëüíîãî
ïðàâèòåëüñòâà áûëî âûäåëåíî
147 ìèëëèîíîâ ðóáëåé. Íà ýòè
äåíüãè ìèíèñòåðñòâî îáðàçîâà-
íèÿ è íàóêè Ìóðìàíñêîé îáëàñòè
çàêóïèò 11467 ðåöèðêóëÿòîðîâ
âîçäóõà è 1091 áåñêîíòàêòíûé
òåðìîìåòð. Íà äíÿõ áûë çàêëþ-

èëè Íîâûå ïðàâèëà íîâîãî ó÷åáíîãî ãîäà
Áîëüøàÿ ïåðåìåíà

Ñ 1 ñåíòÿáðÿ â Ìóðìàíñêîé îáëàñòè íà÷íóò ðàáîòó 470 îðãàíè-
çàöèé â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ. Â øêîëû ïðèäóò 82 òûñÿ÷è ó÷àùèõ-
ñÿ. Èç íèõ 9 òûñÿ÷ - ïåðâîêëàññíèêè. Ïàíäåìèÿ êîðîíàâèðóñà
âíîñèò êîððåêòèâû â îðãàíèçàöèþ øêîëüíîãî ïðîöåññà. Íî
ãëàâíîå - íîâûé ó÷åáíûé ãîä äëÿ âñåõ øêîëüíèêîâ, ëèöåèñòîâ è
ãèìíàçèñòîâ ðåãèîíà íà÷íåòñÿ çà øêîëüíûìè ïàðòàìè.

÷åí êîíòðàêò íà ïîñòàâêó îáîðó-
äîâàíèÿ, èì áóäóò îáåñïå÷åíû
âñå îáðàçîâàòåëüíûå îðãàíèçà-
öèè ðåãèîíà.

Óðîêè ôèçêóëüòóðû - ïðè íà-
ëè÷èè òàêîé âîçìîæíîñòè è áëà-
ãîïðèÿòíûõ ïîãîäíûõ óñëîâèÿõ -
áóäóò ïðîõîäèòü íà óëèöå. Îáåñ-
ïå÷åíèå äëÿ ðåáÿò âîçìîæíîñ-
òè ïðîâîäèòü áîëüøå âðåìåíè
íà ñâåæåì âîçäóõå - íàñòîÿòåëü-
íàÿ ðåêîìåíäàöèÿ äëÿ âñåõ
øêîë.

Â êàæäîé øêîëå ðàñïèñàíèå
çâîíêîâ áóäåò åäèíûì äëÿ âñåõ
êëàññîâ - ñîîòâåòñòâåííî, îáùè-
ìè áóäóò è ïåðåìåíû. Äëÿ ðàç-
äåëåíèÿ ó÷åíèêîâ ìèíèñòåðñòâî
îáðàçîâàíèÿ è íàóêè ðåãèîíà
ïðåäëîæèëî øêîëàì íåñêîëüêî

ìåõàíèçìîâ îðãàíèçàöèè ïåðå-
ìåí, â òîì ÷èñëå óâåëè÷åíèå èõ
ïðîäîëæèòåëüíîñòè è ñîçäàíèå
îòäåëüíûõ çîí ðåêðåàöèè.

Ðàçäåëåíèå øêîëüíèêîâ áóäåò
îðãàíèçîâàíî è ïðè ïîñåùåíèè

ñòîëîâîé. Ãëàâíàÿ çàäà÷à - îáåñ-
ïå÷èòü íåîáõîäèìóþ äèñòàíöèþ
ìåæäó äåòüìè. Â øêîëàõ ñ áîëü-
øèì êîëè÷åñòâîì ó÷åíèêîâ ïî-
ñåùåíèå ñòîëîâîé áóäåò ðàçäå-
ëåíî íà íåñêîëüêî ïîòîêîâ çà
ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè ïåðåìåí.

Ãðóïïû ïðîäëåííîãî äíÿ áó-
äóò ôóíêöèîíèðîâàòü, íî ñ ó÷å-
òîì òðåáîâàíèé Ðîñïîòðåáíàä-
çîðà.

- Âìåñòå ñ äèðåêòîðàìè ìû
îáñóæäàåì, êàêèå ìåõàíèçìû
îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà ìîãóò áûòü èñïîëüçî-
âàíû â êàæäîì êîíêðåòíîì ó÷åá-
íîì çàâåäåíèè. Ýòî çàâèñèò è îò
êîëè÷åñòâà ó÷åíèêîâ, è îò êîëè-
÷åñòâà ó÷èòåëåé, îò íàëè÷èÿ èëè

îòñóòñòâèÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ è
îò ìíîãèõ äðóãèõ ôàêòîðîâ. Óíè-
âåðñàëüíîãî ðåøåíèÿ, ïîäõîäÿ-
ùåãî äëÿ êàæäîé øêîëû, íåò, íî
ïåðå÷åíü âîçìîæíûõ ìåõàíèç-
ìîâ îäèíàêîâ. Êàæäàÿ øêîëà

âûáèðàåò ñâîé ïîäõîä, - ïîÿñ-
íèëà ìèíèñòð îáðàçîâàíèÿ è íà-
óêè Ìóðìàíñêîé îáëàñòè Àííà
Ãîëîâèíà.

Õîäèøü-õîäèøü â øêîëó,
à ïîòîì - áàö! -
âòîðàÿ ñìåíà?

Êàê çàâåðèëà Àííà Ãîëîâèíà,
â øêîëàõ, ãäå îáó÷åíèå ïðîõî-
äèò òîëüêî â ïåðâóþ ñìåíó, âòî-
ðàÿ ñìåíà ââîäèòüñÿ íå áóäåò.
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ó÷åáíîãî
äíÿ ìîæåò íåìíîãî óâåëè÷èòüñÿ
çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòè ïåðåìåí; êðîìå òîãî,
â íåêîòîðûõ êëàññàõ óðîêè ìî-
ãóò íà÷èíàòüñÿ ïîçæå äëÿ îáåñ-
ïå÷åíèÿ ðàçîáùåíèÿ äåòåé íà
âõîäå â øêîëó - íî ó÷åáíûé äåíü

ïðè ýòîì íå áóäåò âûõîäèòü çà
ðàìêè ïåðâîé ñìåíû.

- Ñàìîå âàæíîå äëÿ ðîäèòå-
ëåé - íå ïåðåæèâàòü, îðèåíòè-
ðîâàòüñÿ òîëüêî íà èíôîðìàöèþ
èç îôèöèàëüíûõ èñòî÷íèêîâ, íå
ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå ôåéêî-
âûå ñîîáùåíèÿ, êîòîðûìè èçî-
áèëóþò ñîöèàëüíûå ñåòè. Äà,
îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ áóäåò
îðãàíèçîâàí â íîâîì ôîðìàòå,
íî èçìåíåíèÿ íå áóäóò êàðäè-
íàëüíûìè. Ìû ïîäîáíóþ ïðîöå-
äóðó ïðîõîäèì âïåðâûå, íî
ñåãîäíÿ è ó ìèíèñòåðñòâà îáðà-
çîâàíèÿ è íàóêè ðåãèîíà, è ó
øêîë åñòü ïîíèìàíèå, êàê ýòîò
ïðîöåññ îðãàíèçîâàòü, - ïîä÷åð-
êíóëà Àííà Ãîëîâèíà.

Ïÿòèäíåâêà
âî âñåõ øêîëàõ

Åùå îäíèì íîâîââåäåíèåì
ñòàíåò òî, ÷òî â Ìóðìàíñêîé îá-
ëàñòè øêîëû ïåðåéäóò íà ïÿòè-
äíåâêó, â òîì ÷èñëå - ëîâîçåðñ-
êàÿ è ðåâäñêàÿ øêîëû.

18 àâãóñòà â ÒÀÑÑ ñîñòîÿëàñü
ïðåññ-êîíôåðåíöèÿ íà òåìó
áîðüáû ðåãèîíîâ ñ êîðîíàâèðó-
ñîì. Ó÷àñòèå â íåé ïðèíÿë òàê-
æå ãóáåðíàòîð Ìóðìàíñêîé
îáëàñòè Àíäðåé ×èáèñ. Îí îòìå-
òèë, ÷òî ïàíäåìèÿ êîðîíàâèðó-
ñà äàëà ïîíèìàíèå, ÷òî íåêîòî-
ðûå ñôåðû æèçíè ìîæíî óëó÷-
øèòü. È íåêîòîðûå ðåøåíèÿ,
ïðèíÿòûå, êàê âðåìåííûå, îñòà-
âèòü.

- Ìû äîëæíû áûëè îïåðàòèâ-
íî îòðàáîòàòü òåìó äèñòàíöèîí-
íîãî îáó÷åíèÿ ñ ó÷åòîì âñåõ îñî-
áåííîñòåé. Íàïðèìåð, îòñóò-
ñòâèÿ âûñîêîñêîðîñòíîãî èíòåð-
íåòà â íàñåëåííûõ ïóíêòàõ èëè
òåõíèêè. Òåì íå ìåíåå, ýòîò
ñòðåññ-òåñò ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ
ïðîøëà. Ó íàñ áûë ñåðüåçíàÿ
äèñêóññèÿ ñ ðîäèòåëÿìè, ïåäà-
ãîãàìè, íàäî ëè äåòÿì ó÷èòüñÿ
ïî ñóááîòàì. È ìû ïðèøëè ê
ðåøåíèþ, ÷òî â áîëüøèíñòâå
øêîë Ìóðìàíñêîé îáëàñòè ìû
äàäèì âîçìîæíîñòü ïî ñóááîòàì
ó÷èòüñÿ äèñòàíöèîííî, - ñîîá-
ùèë Àíäðåé ×èáèñ.

Îêñàíà ÀÍÄÐÅÅÂÀ.

ÍÀ  ÑÒÐÀÆÅ  ÇÀÊÎÍÀ

Çàêîíîì ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ
ïðåäîñòàâëåíèå ñóäåáíûì ïðè-
ñòàâîì-èñïîëíèòåëåì îïðåäå-
ëåííûì êàòåãîðèÿì äîëæíèêîâ
íà îñíîâàíèè èõ çàÿâëåíèÿ ðàñ-
ñðî÷êè èñïîëíåíèÿ òðåáîâàíèé
èñïîëíèòåëüíûõ äîêóìåíòîâ,
áåç îáðàùåíèÿ â ñóä, äðóãîé
îðãàí èëè ê äîëæíîñòíîìó ëèöó,
âûäàâøèì èñïîëíèòåëüíûé äî-
êóìåíò. Ê äàííûì êàòåãîðèÿì
äîëæíèêîâ îòíåñåíû: þðèäè-
÷åñêèå ëèöà è èíäèâèäóàëüíûå
ïðåäïðèíèìàòåëè, ÿâëÿþùèåñÿ
ñóáúåêòàìè ìàëîãî è ñðåäíåãî
ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà, â íàè-
áîëüøåé ñòåïåíè ïîñòðàäàâ-
øèå â óñëîâèÿõ óõóäøåíèÿ ñè-

òóàöèè â ðåçóëüòàòå ðàñïðîñò-
ðàíåíèÿ íîâîé êîðîíàâèðóñíîé
èíôåêöèè, çà èñêëþ÷åíèåì òåõ,
ê êîòîðûì ïðèìåíåí ìîðàòîðèé
íà âîçáóæäåíèå äåë î áàíêðîò-
ñòâå.

Ïðåäîñòàâëåíèå ðàññðî÷êè
áóäåò îñóùåñòâëÿòüñÿ ïî èñïîë-
íèòåëüíûì äîêóìåíòàì èìóùå-
ñòâåííîãî õàðàêòåðà, çà èñêëþ-
÷åíèåì òðåáîâàíèé ïî âîçìå-
ùåíèþ âðåäà, ïðè÷èíåííîãî
çäîðîâüþ, âîçìåùåíèþ âðåäà â
ñâÿçè ñî ñìåðòüþ êîðìèëüöà, î
êîìïåíñàöèè ìîðàëüíîãî âðåäà,
ïî âûïëàòå âûõîäíûõ ïîñîáèé,
îïëàòå òðóäà ëèö, ðàáîòàþùèõ
èëè ðàáîòàâøèõ ïî òðóäîâîìó

äîãîâîðó, à òàêæå âûïëàòå âîç-
íàãðàæäåíèé àâòîðàì ðåçóëüòà-
òîâ èíòåëëåêòóàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè.

Ðàññðî÷êà ïðåäîñòàâëÿåòñÿ íà
ñðîê, óêàçàííûé â çàÿâëåíèè, íî
íå áîëåå ÷åì íà äâåíàäöàòü ìå-
ñÿöåâ è íå ïîçäíåå ÷åì äî
1 àâãóñòà 2021 ãîäà. Ñóììà çà-
äîëæåííîñòè ïî èñïîëíèòåëüíûì
äîêóìåíòàì, â îòíîøåíèè êîòî-
ðîé äîëæíèê âïðàâå îáðàòèòüñÿ
ñ çàÿâëåíèåì î ïðåäîñòàâëåíèè
ðàññðî÷êè, íå ìîæåò ïðåâûøàòü
15 ìèëëèîíîâ ðóáëåé.

Òàêæå ðàññðî÷êà ïðåäîñòàâ-
ëÿåòñÿ äîëæíèêàì - ãðàæäàíàì,
ÿâëÿþùèìñÿ ïîëó÷àòåëÿìè ïåí-
ñèè ïî ñòàðîñòè, ïî èíâàëèäíî-
ñòè, ïî ñëó÷àþ ïîòåðè êîðìèëü-
öà, è íå èìåþùèì èíûõ èñòî÷-
íèêîâ äîõîäîâ è íåäâèæèìîãî
èìóùåñòâà (çà èñêëþ÷åíèåì
åäèíñòâåííîãî ïðèãîäíîãî äëÿ
ïîñòîÿííîãî ïðîæèâàíèÿ æèëî-
ãî ïîìåùåíèÿ), åñëè ñîâîêóï-
íûé ðàçìåð ïåíñèè ñîñòàâëÿåò
ìåíåå äâóõ ìèíèìàëüíûõ ðàç-

ìåðîâ îïëàòû òðóäà. Óêàçàííûì
ãðàæäàíàì ðàññðî÷êà ïðåäîñ-
òàâëÿåòñÿ ïî èñïîëíèòåëüíûì
äîêóìåíòàì, ñîäåðæàùèì òðå-
áîâàíèÿ î âçûñêàíèè çàäîëæåí-
íîñòè ïî êðåäèòíîìó äîãîâîðó
(çàéìó) íà ñðîê, óêàçàííûé â
çàÿâëåíèè (ñ ïðèëîæåííûì ãðà-
ôèêîì ïîãàøåíèÿ çàäîëæåííî-
ñòè), íî íå áîëåå ÷åì íà äâàä-
öàòü ÷åòûðå ìåñÿöà è íå ïî-
çäíåå ÷åì äî 1 èþëÿ 2022 ãîäà.
Ïðè ýòîì ñóììà çàäîëæåííîñòè
ïî èñïîëíèòåëüíûì äîêóìåí-
òàì, ñîäåðæàùèì òðåáîâàíèÿ î
âçûñêàíèè çàäîëæåííîñòè, íå
äîëæíà ïðåâûøàòü 1 ìèëëèîí
ðóáëåé.

Êðîìå òîãî, çàêîíîì óñòàíîâ-
ëåí çàïðåò íà îñóùåñòâëåíèå
äåÿòåëüíîñòè ïî âîçâðàòó ïðî-
ñðî÷åííîé çàäîëæåííîñòè ñîîò-
âåòñòâóþùèìè þðèäè÷åñêèìè
ëèöàìè â îòíîøåíèè ãðàæäàí,
êîòîðûì ïðåäîñòàâëåíà ðàñ-
ñðî÷êà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ äîêóìåíòîì
â îòíîøåíèè äîëæíèêîâ ïî

31 äåêàáðÿ 2020 ãîäà âêëþ÷è-
òåëüíî ñóäåáíûìè ïðèñòàâàìè
íå áóäóò ïðèìåíÿòüñÿ ìåðû ïðè-
íóäèòåëüíîãî èñïîëíåíèÿ, ñâÿ-
çàííûå ñ îñìîòðîì äâèæèìîãî
èìóùåñòâà ãðàæäàíèíà, íàõîäÿ-
ùåãîñÿ ïî ìåñòó åãî æèòåëüñòâà
(ïðåáûâàíèÿ), íàëîæåíèåì íà
óêàçàííîå èìóùåñòâî àðåñòà,
à òàêæå ñ èçúÿòèåì è ïåðåäà-
÷åé óêàçàííîãî èìóùåñòâà,
çà èñêëþ÷åíèåì ïðèíàäëåæà-
ùèõ äîëæíèêó òðàíñïîðòíûõ
ñðåäñòâ.

Â öåëÿõ èñêëþ÷åíèÿ ôàêòîâ
îò÷óæäåíèÿ äîëæíèêàìè èìó-
ùåñòâà èñïîëíèòåëüíûå äåé-
ñòâèÿ, ñâÿçàííûå ñ íàëîæåíèåì
çàïðåòà íà îñóùåñòâëåíèå
ðåãèñòðàöèîííûõ äåéñòâèé â
îòíîøåíèè èìóùåñòâà, áóäóò
ïðîäîëæàòüñÿ.

Êàê ñîîáùàåò ïðåññ-ñëóæáà
ÓÔÑÑÏ Ðîññèè ïî Ìóðìàíñêîé
îáëàñòè, ðåàëèçàöèÿ ôåäåðàëü-
íîãî çàêîíà ïîçâîëèò îáåñïå-
÷èòü çàùèòó íàèáîëåå óÿçâèìûõ
êàòåãîðèé ãðàæäàí è îðãàíèçà-
öèé è ìèíèìèçèðîâàòü äëÿ íèõ
äîëãîâóþ íàãðóçêó â ïåðèîä ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ êîðîíàâèðóñíîé
èíôåêöèè.

Äîïîëíèòåëüíûå ìåðû ïîìîùè
ïîñòðàäàâøèì îò ïîñëåäñòâèé ïàíäåìèè

20 èþëÿ ïðåçèäåíòîì ïîäïèñàí Ôåäåðàëüíûé çàêîí
¹ 215-ÔÇ «Îá îñîáåííîñòÿõ èñïîëíåíèÿ ñóäåáíûõ àêòîâ,
àêòîâ äðóãèõ îðãàíîâ è äîëæíîñòíûõ ëèö, à òàêæå âîçâðàòà
ïðîñðî÷åííîé çàäîëæåííîñòè â ïåðèîä ðàñïðîñòðàíåíèÿ íîâîé
êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè». Äîêóìåíò ðàçðàáîòàí â ðàìêàõ
ðåàëèçóåìûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðàâèòåëüñòâîì ìåð ãîñóäàð-
ñòâåííîé ïîääåðæêè íàñåëåíèÿ è õîçÿéñòâóþùèõ ñóáúåêòîâ,
âåäóùèõ ñâîþ äåÿòåëüíîñòü â îòðàñëÿõ, íàèáîëåå ïîñòðàäàâøèõ
â óñëîâèÿõ ðàñïðîñòðàíåíèÿ íîâîé êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè.

Åêàòåðèíà ÊÎÂÀË¨ÂÀ.



05:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Íîâîñòè
09:25 Äîáðîå óòðî (12+)
09:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð

(6+)
10:55 Æèòü çäîðîâî! (16+)
12:00 Íîâîñòè
12:15 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15:00 Íîâîñòè
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:40 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19:40 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ “Â ñîçâåçäèè

Ñòðåëüöà” (16+)
23:30 Ò/ñ “Æèëà-áûëà îäíà

áàáà” (16+)
01:25 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
03:00 Íîâîñòè
03:05 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:30 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(12+)
11:00 Âåñòè
11:30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ

Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì
(12+)
12:40 60 ìèíóò (16+)
14:00 Âåñòè
14:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14:55 Ò/ñ “Òàéíû ñëåä-

ñòâèÿ-15” (16+)
17:00 Âåñòè
17:15 Àíäðåé Ìàëàõîâ.

Ïðÿìîé ýôèð (16+)
18:40 60 ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè â 20:00
21:05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21:20 Ò/ñ “Ñåðäöå ìàòåðè”

(16+)
01:25 Ò/ñ “Äîêòîð Ðèõòåð.

Ïðîäîëæåíèå” (16+)
03:20 Ò/ñ “Òàéíû ñëåä-

ñòâèÿ-15” (16+)

05:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)
06:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì!

(16+)
08:30 Íîâîñòè (16+)
09:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-

êè (16+)
11:00 Êàê óñòðîåí ìèð

(16+)
12:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ

112 (16+)

12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-

ñòâà (16+)
14:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-

íûå èñòîðèè (16+)
15:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
16:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ

112 (16+)
16:30 Íîâîñòè (16+)
17:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
19:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ

112 (16+)
19:30 Íîâîñòè (16+)
20:00 Õ/ô “Ýôôåêò êîëèá-

ðè” (16+)
22:00 Âîäèòü ïî-ðóññêè

(16+)
23:00 Íîâîñòè (16+)
23:30 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ

(16+)
00:30 Õ/ô “Ìèñòåð Êðó-

òîé” (16+)
02:15 Õ/ô “Çàáûòûé Ôå-

íèêñ” (16+)

06:00 Åðàëàø (0+)
06:20 Ì/ñ “Äðàêîíû. Ãîíêè

ïî êðàþ” (6+)
06:40 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” (6+)
07:00 Ò/ñ “ÑåíÿÔåäÿ” (16+)
08:00 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè

(16+)
09:05 Õ/ô “Ñîêðîâèùå íà-

öèè” (16+)
11:35 Õ/ô “Ñîêðîâèùå íà-

öèè. Êíèãà òàéí” (16+)
14:05 Ò/ñ “Íàãèåâ íà êàðàí-

òèíå” (16+)
19:00 Ò/ñ “Ñòîðèç” (16+)
20:00 Õ/ô “Ìóìèÿ” (16+)
22:30 Õ/ô “Çîëîòî äóðà-

êîâ” (16+)
00:45 Õ/ô “Öàðñòâî íåáåñ-

íîå” (16+)
03:10 Ñëàâà Áîãó, òû ïðè-

ø¸ë! (16+)

05:05 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä” (16+)
06:00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

(12+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:25 Ò/ñ “Âûñîêèå ñòàâêè”

(16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:25 Ò/ñ “Âûñîêèå ñòàâêè”

(16+)
13:00 Ñåãîäíÿ
13:25 Îáçîð. ×Ï (16+)
14:00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:25 ÄÍÊ (16+)
18:30 Ò/ñ “Áàëàáîë” (16+)
19:00 Ñåãîäíÿ
19:40 Ò/ñ “Áàëàáîë” (16+)

21:15 Ò/ñ “Ëèõà÷” (16+)
23:25 Ñåãîäíÿ
23:35 Ò/ñ “×åòâåðòàÿ ñìå-

íà” (16+)
01:35 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
03:10 Èõ íðàâû (0+)
03:35 Ò/ñ “Îòäåë 44” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
11:50 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
14:00 Çíàêè ñóäüáû (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
17:45 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
19:30 Ò/ñ “Àãåíòñòâî

Î.Ê.Î.” (16+)
20:30 Ò/ñ “Êîñòè” (16+)
23:00 Õ/ô “Â òèõîì îìóòå”

(16+)
01:15 Äíåâíèê ýêñòðàñåíñà

ñ Ôàòèìîé Õàäóåâîé (16+)
05:45 Ìóëüòôèëüìû (0+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:15 Ò/ñ “Êàìåíñêàÿ”

(12+)
10:20 Ä/ô “Àííà Ñåìåíî-

âè÷. ß ãîðÿ÷àÿ øòó÷êà” (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00,

00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
11:50 Ò/ñ “Îíà íàïèñàëà

óáèéñòâî” (12+)
13:40, 05:05 Ìîé ãåðîé

(12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:05, 03:35 Ò/ñ “Îòåö Áðà-

óí” (12+)
16:55 Æåíùèíû Âëàäèñëà-

âà Ãàëêèíà (12+)
18:15 Ò/ñ “Îòåëü “Òîëåäî”

(12+)
23:05, 02:15 Çíàê êà÷åñòâà

(16+)
00:35, 05:45 Ïåòðîâêà, 38

(16+)
00:55 Ïðîùàíèå (12+)
01:35 Ïðîðîêè ïîñëåäíèõ

äíåé (12+)
02:55 Åñëè áû Ñòàëèí ïî-

åõàë â Àìåðèêó (12+)

05:30 Èñ÷åçíóâøèå (12+)
06:00, 08:55, 12:00, 14:20,

17:30, 20:25, 21:55 Íîâîñòè
(16+)
06:05, 13:35, 17:35, 20:30,

23:00 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
09:00 Ïîñëå ôóòáîëà ñ Ãå-

îðãèåì ×åðäàíöåâûì (16+)
09:50 Ôóòáîë. Ðîññèéñêàÿ

Ïðåìüåð-ëèãà. “Ñïàðòàê”
(Ìîñêâà) -  “Ëîêîìîòèâ”
(Ìîñêâà)
11:50 “Ñïàðòàê” - “Ëîêîìî-

òèâ”. Live

12:05 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. Bellator. Â. Íåìêîâ
ïðîòèâ Ð. Áåéäåðà (16+)
14:25 Àâòîñïîðò. NASCAR.

Äîâåð (0+)
14:55 Àâòîñïîðò. ×åìïèî-

íàò ìèðà ïî ðàëëè-êðîññó
(0+)
15:25, 18:25 Âîëåéáîë. “Êó-

áîê Ïîáåäû”. Ì. “Ëîêîìîòèâ”
(Íîâîñèáèðñê) - “Çåíèò-Êà-
çàíü”
20:55 Ôóòáîë. Ðîññèéñêàÿ

Ïðåìüåð-ëèãà. Îáçîð òóðà
(0+)
22:05 Òîòàëüíûé ôóòáîë

(12+)
22:50 Ñïàðòàê - Ëîêîìîòèâ.

Live (12+)
23:45 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ. Ëåãåíäàðíûå áîè. Ê.
Öçþ ïðîòèâ Ð. Õàòòîíà (16+)
01:30 Ïåðâûå (16+)
02:30 Íà ãîë ñòàðøå (12+)
03:00 Ôðèñòàéë. Ôóòáîëü-

íûå áåçóìöû (12+)
04:00 Ôóòáîë. Þíîøåñêàÿ

ëèãà ÓÅÔÀ. “Òóðíèð 8-ìè”

06:30 Ïèñüìà èç ïðîâèí-
öèè. Âèëþéñê (Ðåñïóáëèêà
Ñàõà)
07:00 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
07:30 Ä/ô “Èñïàíèÿ. Òîðòî-

ñà”
08:00 Ä/ô “Ôåäîð Ëèòêå.

Áîäðñòâóÿ, ÿ ñëóæó!”
08:40 Õ/ô “Íå ñîøëèñü õà-

ðàêòåðàìè”
10:00, 19:30 Íîâîñòè êóëü-

òóðû
10:15 Çâåçäû ðóññêîãî

àâàíãàðäà. “Ñåðãåé Ìèõàé-
ëîâè÷ Ýéçåíøòåéí - àðõèòåê-
òîð êèíî”
10:40 Õ/ô “Àëåêñàíäð Íå-

âñêèé”
12:25 Academia. Íàòàëèÿ

Áàñîâñêàÿ. “Òðè öàðèöû
Äðåâíåãî Åãèïòà”
13:15 Ä/ô “Âàñèëèé Òîïîð-

êîâ. Àçàðò èãðû”
13:55, 00:45 Ìóçûêàëüíûå

ôåñòèâàëè Åâðîïû. Çèìíèé
ìåæäóíàðîäíûé ôåñòèâàëü
èñêóññòâ Þðèÿ Áàøìåòà. Ðà-
ôàýëëà Ìèëàíåçè, Ýíðèêî
Êàçàööà è áàðî÷íûé îðêåñòð
La Magnifica Comunita
15:25 Ñïåêòàêëü “Áåçóìíûé

äåíü, èëè Æåíèòüáà Ôèãàðî”
17:55 Ä/ô “Âåëèêîáðèòà-

íèÿ. Ëîíäîíñêèé Òàóýð”
18:10 Èíîñòðàííîå äåëî.

“Îò Ãåíóè äî Ìþíõåíà”
18:50 Ä/ô “Ëåîíèä Ãàé-

äàé... è íåìíîãî î “áðèëëè-
àíòàõ”
20:40 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!

20:55 Ä/ô “Ïðè÷èíû äëÿ
æèçíè”
21:35 Õ/ô “Èñòîðèÿ Àñè

Êëÿ÷èíîé, êîòîðàÿ ëþáèëà,
äà íå âûøëà çàìóæ”
23:10 Ä/ô “Ëåîíàðäî. Øå-

äåâðû è ïîääåëêè”
23:55 Ò/ñ “Îòöû è äåòè”
02:15 Ä/ô “Ãîëëàíäöû â

Ðîññèè. Îêíî èç Åâðîïû”

05:25 Âûáîð Ôèëáè (12+)
06:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (16+)
08:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
08:20 Ò/ñ “Ñìåðòü øïèî-

íàì. Ñêðûòûé âðàã” (12+)
10:00 Äíåâíèê ÀðÌÈ - 2020

ã. (12+)
10:20 Ò/ñ “Ñìåðòü øïèî-

íàì. Ñêðûòûé âðàã” (12+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:15 Ò/ñ “Ñìåðòü øïèî-

íàì. Ñêðûòûé âðàã” (12+)
13:40 Ò/ñ “Îðäåí” (12+)
14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Ò/ñ “Îðäåí” (12+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
18:50 Áèòâà ñòàâîê (12+)
19:40 Ñêðûòûå óãðîçû

(12+)
20:25 Çàãàäêè âåêà ñ Ñåð-

ãååì Ìåäâåäåâûì (12+)
21:15 Íîâîñòè äíÿ (16+)
21:25 Îòêðûòûé ýôèð (16+)
22:45 Ìåæäó òåì (16+)
23:00 Äíåâíèê ÀðÌÈ - 2020

ã. (12+)
23:15 Òàíêîâûé áèàòëîí -

2020 ã. Èíäèâèäóàëüíàÿ ãîí-
êà (12+)
02:15 Õ/ô “Äåðçîñòü”

(12+)
03:50 Õ/ô “Äîì, â êîòîðîì

ÿ æèâó” (12+)

05:00 Õ/ô “Ñòðàñòè ïî ×à-
ïàþ” (12+)
05:50 Õ/ô “Êîãîòü èç Ìàâ-

ðèòàíèè” (12+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00,

23:45 Íîâîñòè
10:10Õ/ô “Êîãîòü èç Ìàâ-

ðèòàíèè - 2” (12+)
13:15 Äåëà ñóäåáíûå.

Äåíüãè âåðíèòå! (16+)
14:10, 17:15 Äåëà ñóäåáíûå.

Áèòâà çà áóäóùåå (16+)
15:05, 16:15 Äåëà ñóäåáíûå.

Íîâûå èñòîðèè (16+)
18:15, 19:25 Ò/ñ “ÏÏÑ - 2”

(16+)
21:40 Èãðà â êèíî (12+)
23:05 Âñåìèðíûå èãðû ðà-

çóìà (12+)
00:00 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé

ñëåä” (16+)
01:25 Õ/ô “Òàíöû ìàðèîíå-

òîê” (16+)
04:25 Ò/ñ “Ñàäîâîå êîëüöî”

(16+)

05:00 Èçâåñòèÿ (16+)
05:25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:25 Ò/ñ “Ìåñòü” (16+)
13:00 Èçâåñòèÿ (16+)
13:25 Ò/ñ “Ìåñòü” (16+)
17:30 Èçâåñòèÿ (16+)
17:45 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé ìåíò”

(16+)
19:20 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23:10 Ò/ñ “Ñâîè-3” (16+)
00:30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
01:15 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
03:15 Èçâåñòèÿ (16+)
03:25 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ,  24 àâãóñòà

ÈÇÃÎÒÎÂËÅÍÈÅ È
ÏÅ×ÀÒÜ ÁËÀÍÊÎÂ

ËÞÁÎÉ ÑËÎÆÍÎÑÒÈ:

Òåëåôîí:
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Ñ áîëüþ â ñåðäöå áðåäó ÿ ñëåïî,
Íåèçâåñòíî êóäà, êàê òåíü,
Íàä Ëîâîçåðîì ïëà÷åò íåáî
È íàä Ðåâäîþ, öåëûé äåíü.

Áîëü çàñòûëà íà ìíîãèõ ëèöàõ,
Òåõ, êîòîðûå ÿ âñòðå÷àë,
È âñ¸ äóìàë, ìíå ýòî ñíèòñÿ,
Òû æèâà! ×òî åñòü ñèë êðè÷àë.

Òîëüêî íåáî íå óìîëêàëî,
Ñë¸ç, ïîòîêè ðó÷üè íåñëè,
Îò òîãî, ÷òî òåáÿ íå ñòàëî,
×òî âðà÷è òåáÿ íå ñïàñëè.

È ïîýòîìó ïëà÷åò íåáî,
Îòâîðèâ íåîõîòíî äâåðü,
×òî òåáÿ â ýòè äíè, êòî á íå áûë,
Âñïîìèíàþò, ñêîðáÿ òåïåðü.

Ñ áîëüþ â ñåðäöå áðåäó, íî çíàþ,
Ñêîëüêî á ëåò íå ïðîì÷àëîñü âäàëü,
Òû æèâà áóäåøü âå÷íî ñ íàìè,
Íî ñåãîäíÿ â ãëàçàõ ïå÷àëü…

Àëåêñåé ÍÀÇÀÐÎÂ.

ÍÅÁÎ ÏËÀÍÅÁÎ ÏËÀÍÅÁÎ ÏËÀÍÅÁÎ ÏËÀÍÅÁÎ ÏËÀ×ÅÒ…×ÅÒ…×ÅÒ…×ÅÒ…×ÅÒ…
Áîëü è ñêîðáü ïåðåïîëíÿþò ñåðäöà òåõ, êòî çíàë

è ðàáîòàë ñ ýòèì èñêðåííèì, ìóäðûì îïòèìèñòîì,     ãî-
òîâûì ïîääåðæàòü è ïðèéòè íà ïîìîùü òåì, êòî â ýòîì
îñîáåííî íóæäàëñÿ.

Ìîëîäîé äåâóøêîé, â 1990 ãîäó îíà ïðèåõàëà â    ïî-
ñåëîê Ðåâäà: ìàëåíüêàÿ, îáàÿòåëüíàÿ, äðóæåëþáíàÿ, ïóá-
ëè÷íàÿ è î÷åíü ñèëüíàÿ ïî õàðàêòåðó. Íàòàëüÿ      Ãåîð-
ãèåâíà ïðîðàáîòàëà âñþ ñâîþ æèçíü â êóëüòóðå -    â ÄÊ
Ëîâîçåðà è ÄÊ Ðåâäû, à ñ 2011 ãîäà ðàáîòàëà
â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ íàøåãî ðàéîíà.

Çà âðåìÿ ðàáîòû â êóëüòóðå áûëî ìíîæåñòâî
òâîð÷åñêèõ ïðîåêòîâ, î êîòîðûõ è ïî ñåé äåíü
âñïîìèíàþò è ó÷àñòâóþùèå, è çðèòåëè. Îíà âñåãäà  óìåëà
ñäåëàòü ÷òî-òî î÷åíü èíòåðåñíîå è íåçàáûâàåìîå,
ñïëîòèòü âîêðóã ýòèõ ïðîåêòîâ, êàçàëîñü, ñîâñåì
íåñîâìåñòèìûõ ëþäåé. Çà âñå, ÷òî îíà áðàëàñü,
åé óäàâàëîñü íà âñå ñòî. Ïîñëåäíèé å¸ ïðîåêò -
ïî àâòîøêîëå, êîòîðûé îíà ïîäíÿëà ôàêòè÷åñêè â
îäèíî÷êó. Ìíîãèå â ïîñåëêå áóäóò âñïîìèíàòü å¸ äîá-

ðûì ñëîâîì è ñêàæóò áîëüøîå ñïàñèáî è çà ýòî, è çà êàæäîãî ðåáåíêà, êîòîðûå çàíèìàëèñü
â Öåíòðå äåòñêîãî òâîð÷åñòâà, ñ óäîâîëüñòâèåì ïîñåùàþò ìíîãî÷èñëåííûå êðóæêè è îáúåäèíåíèÿ
ñåé÷àñ è ïîéäóò â Öåíòð â áóäóùåì.

Òîò çíà÷èòåëüíûé âêëàä, êîòîðûé îíà âíåñëà â ðàçâèòèå êóëüòóðû è äîïîëíèòåëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ, ðàáîòà íà áëàãî ëþäåé, áåñêîíå÷íàÿ ëþáîâü ê äåòÿì - äåëàëè ýòîãî ÷åëîâåêà -
÷åëîâåêà ñ áîëüøèì ñåðäöåì - íàñòîÿùèì ïðîôåññèîíàëîì, çàìå÷àòåëüíûì ðóêîâîäèòåëåì
è õîðîøèì òîâàðèùåì è äðóãîì. Â íåé áîãàòûé îïûò ãàðìîíè÷íî ñî÷åòàëñÿ ñ ìóäðîñòüþ è
çíàíèåì æèçíè. Âàñèëüåâà Íàòàëüÿ Ãåîðãèåâíà áûëà äîáðûì íàñòàâíèêîì ìîëîäûõ, äóìàþùåé,
ïëîäîòâîðíî ðàáîòàþùåé, âåëèêîé òðóæåíèöåé.

Ñ íåé óøëà öåëàÿ ýïîõà, - òàê ãîâîðÿò ëþäè…
Âûðàæàþ èñêðåííèå ñîáîëåçíîâàíèÿ ðîäíûì è áëèçêèì Íàòàëüè Ãåîðãèåâíû.

Òàòüÿíà ÌÅÄÍÎÂÀ,
íà÷àëüíèê îòäåëà ïî êóëüòóðå àäìèíèñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà.

13 àâãóñòà íà 65-ì ãîäó æèçíè óøëà èç æèçíè

ÂÀÑÈËÜÅÂÀ Íàòàëüÿ Ãåîðãèåâíà
Âñÿ åå æèçíü -Âñÿ åå æèçíü -Âñÿ åå æèçíü -Âñÿ åå æèçíü -Âñÿ åå æèçíü -

îáðàçåö îòâåòñòâåííîñòèîáðàçåö îòâåòñòâåííîñòèîáðàçåö îòâåòñòâåííîñòèîáðàçåö îòâåòñòâåííîñòèîáðàçåö îòâåòñòâåííîñòè
è áåñêîðûñòíîé ïîìîùè ëþäÿìè áåñêîðûñòíîé ïîìîùè ëþäÿìè áåñêîðûñòíîé ïîìîùè ëþäÿìè áåñêîðûñòíîé ïîìîùè ëþäÿìè áåñêîðûñòíîé ïîìîùè ëþäÿì



05:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Íîâîñòè
09:25 Äîáðîå óòðî (12+)
09:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð

(6+)
10:55 Æèòü çäîðîâî! (16+)
12:00 Íîâîñòè
12:15 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15:00 Íîâîñòè
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:40 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19:40 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ “Â ñîçâåçäèè

Ñòðåëüöà” (16+)
23:35 Ò/ñ “Æèëà-áûëà îäíà

áàáà” (16+)
00:35 Ä/ô “Ãåîðãèé Äàíå-

ëèÿ. Íåáåñà íå îáìàíåøü”
(12+)
01:30 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
03:00 Íîâîñòè

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:30 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(12+)
11:00 Âåñòè
11:30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ

Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì
(12+)
12:40 60 ìèíóò (16+)
14:00 Âåñòè
14:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14:55 Ò/ñ “Òàéíû ñëåä-

ñòâèÿ-15” (16+)
17:00 Âåñòè
17:15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-

ìîé ýôèð (16+)
18:40 60 ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè â 20:00
21:05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21:20 Ò/ñ “Ñåðäöå ìàòåðè”

(16+)
01:25 Ò/ñ “Äîêòîð Ðèõòåð.

Ïðîäîëæåíèå” (16+)
03:20 Ò/ñ “Òàéíû ñëåä-

ñòâèÿ-15” (16+)

06:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò (16+)

07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30 Íîâîñòè (16+)
09:00 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ

(16+)
10:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-

êè (16+)
11:00 Êàê óñòðîåí ìèð

(16+)
12:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ

112 (16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

(16+)
14:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-

íûå èñòîðèè (16+)
15:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-

êè (16+)
16:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ

112 (16+)
16:30 Íîâîñòè (16+)
17:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
19:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ

112 (16+)
19:30 Íîâîñòè (16+)
20:00 Õ/ô “Ãðàíü áóäóùå-

ãî” (16+)
22:10 Âîäèòü ïî-ðóññêè (16+)
23:00 Íîâîñòè (16+)
23:30 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

(16+)
00:30 Õ/ô “Îïàñíûé áèç-

íåñ” (16+)

06:00 Åðàëàø (0+)
06:20 Ì/ñ “Äðàêîíû. Ãîíêè

ïî êðàþ” (6+)
06:40 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” (6+)
07:00 Ò/ñ “ÑåíÿÔåäÿ” (16+)
08:00 Ò/ñ “Ñòîðèç” (16+)
09:00Õ/ô “Çîëîòî äóðàêîâ”

(16+)
11:10 Ò/ñ “ÑåíÿÔåäÿ” (16+)
13:05 Ò/ñ “Êóõíÿ” (16+)
17:00 Ò/ñ “Íàãèåâ íà êàðàí-

òèíå” (16+)
19:00 Ò/ñ “Ñòîðèç” (16+)
20:00 Õ/ô “Ìóìèÿ âîçâðà-

ùàåòñÿ” (16+)
22:35 Õ/ô “Öàðü ñêîðïèî-

íîâ” (16+)
00:20 Õ/ô “Íè÷åãî õîðîøå-

ãî â îòåëå “Ýëü Ðîÿëü”
(16+)
02:55 Õ/ô “Ñîòîâûé” (16+)

05:05 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä” (16+)

06:00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå
(12+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:25 Ò/ñ “Âûñîêèå ñòàâêè”

(16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:25 Ò/ñ “Âûñîêèå ñòàâêè”

(16+)
13:00 Ñåãîäíÿ
13:25 Îáçîð. ×Ï (16+)
14:00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:25 ÄÍÊ (16+)
18:30 Ò/ñ “Áàëàáîë” (16+)
19:00 Ñåãîäíÿ
19:40 Ò/ñ “Áàëàáîë” (16+)
21:15 Ò/ñ “Ëèõà÷” (16+)
23:25 Ñåãîäíÿ
23:35 Ò/ñ “×åòâåðòàÿ ñìå-

íà” (16+)
01:40 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
03:15 Èõ íðàâû (0+)
03:35 Ò/ñ “Îòäåë 44” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
11:50 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
14:00 Çíàêè ñóäüáû (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
17:45 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
19:30 Ò/ñ “Àãåíòñòâî Î.Ê.Î.”

(16+)
20:30 Ò/ñ “Êîñòè” (16+)
23:00 Õ/ô “Ïðî÷ü” (16+)
01:15 Çíàõàðêè (16+)
05:45 Ìóëüòôèëüìû (0+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:20 Õ/ô “Äåæà âþ” (12+)
10:35 Ä/ô “Ãåîðãèé Äàíå-

ëèÿ. Âåëèêèé îáìàíùèê”
(12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00,

00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
11:50 Ò/ñ “Îíà íàïèñàëà

óáèéñòâî” (12+)
13:35, 05:05 Ìîé ãåðîé

(12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:05, 03:35 Ò/ñ “Îòåö Áðà-

óí” (12+)
16:55 Ìóæ÷èíû Åëåíû Ïðî-

êëîâîé (12+)
18:15 Ò/ñ “Êëåòêà äëÿ ñâåð-

÷êà” (12+)
22:35 Îñòîðîæíî, ìîøåííè-

êè! (16+)
23:05, 01:35 Ïðîùàíèå (12+)

00:35, 05:45 Ïåòðîâêà, 38
(16+)
00:55 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî

áûòà (12+)
02:15 Ìèëëèîíû Âàíãè

(12+)
02:55 Òî÷êó ñòàâèò ïóëÿ

(12+)

04:00, 04:00 Ôóòáîë. Þíî-
øåñêàÿ ëèãà ÓÅÔÀ. “Òóðíèð
8-ìè”
06:00, 08:55, 12:00, 14:20,

17:30, 19:55, 22:30 Íîâîñòè
(16+)
06:05, 13:35, 17:35, 22:40 Âñå

íà Ìàò÷! (16+)
09:00 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû.

“Ôèíàë 8-ìè”
11:00 Ôóòáîë. Ðîññèéñêàÿ

Ïðåìüåð-ëèãà. Îáçîð òóðà
(0+)
12:05 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ. Ò. Öçþ vs Ä. Õîðí. Ëó÷-
øèå áîè (16+)
14:25 Èñ÷åçíóâøèå (12+)
14:55 Âñå íà ðåãáè! (12+)
15:25 Âîëåéáîë. “Êóáîê Ïî-

áåäû”
18:15 Ñìåøàííûå åäèíî-

áîðñòâà. Bellator. Â. Íåìêîâ
ïðîòèâ Ð. Áåéäåðà. (16+)
19:45 Ñïàðòàê”Ñïàðòàê” -

“Ëîêîìîòèâ”. Live
20:00 Âñå íà ôóòáîë! (16+)
20:25 Ôóòáîë. Ðîññèéñêàÿ

Ïðåìüåð-ëèãà. “Àðñåíàë”
(Òóëà) - “Õèìêè” (ÌÎ)
23:30 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ. Ëåãåíäàðíûå áîè. Í.
Áåíí ïðîòèâ Ä. Ìàêëåëëàíà.
Ñ. Êîâàëåâ ïðîòèâ Í. Êëå-
âåðëè (16+)
01:30 Ñïîðòèâíûé äåòåêòèâ

(16+)
02:30 Íà ãîë ñòàðøå (12+)
03:00 Ôðèñòàéë. Ôóòáîëü-

íûå áåçóìöû (12+)

06:30 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè.
Íîâîñèáèðñê
07:00 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
07:30 Ä/ô “Êàê âîçâîäèëè

Âåëèêóþ Êèòàéñêóþ ñòåíó”
08:25 Õ/ô “Èñòîðèÿ Àñè

Êëÿ÷èíîé, êîòîðàÿ ëþáèëà,
äà íå âûøëà çàìóæ”
10:00, 19:30 Íîâîñòè êóëüòó-

ðû

10:15 Çâåçäû ðóññêîãî
àâàíãàðäà. “Êðóïíûé ïëàí
âðåìåíè Âñåâîëîäà Ïóäîâ-
êèíà”
10:45 Õ/ô “Àäìèðàë Íàõè-

ìîâ”
12:15 Öâåò âðåìåíè
12:25 Academia. Íàòàëèÿ

Áàñîâñêàÿ. “Òðè öàðèöû
Äðåâíåãî Åãèïòà”
13:15 Àáñîëþòíûé ñëóõ
13:55, 00:40 Ìóçûêàëüíûå

ôåñòèâàëè Åâðîïû. Ìóçû-
êàëüíûé ôåñòèâàëü Âåðáüå.
Ëþêà Äåáàðã
15:10 Ä/ô “Ôðàíöèÿ. Öåð-

êîâü è õðàì â Âåçëå”
15:25 Ñïåêòàêëü “Àìôèòðè-

îí”
17:45 Íèêîëàé Ôåäîðîâ

“Îáùåå äåëî”
18:10 Èíîñòðàííîå äåëî.

“Âåëèêàÿ Îòå÷åñòâåííàÿ âîé-
íà”
18:50 Ä/ô “Êèí-äçà-äçà!”.

Ïðîâåðêà ïëàíåòàìè”
20:40 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
20:55 90 ëåò ñî äíÿ ðîæäå-

íèÿ Ãåîðãèÿ Äàíåëèè. Îñòðî-
âà
21:40 Õ/ô “Ïóòü ê ïðè÷à-

ëó”
23:10 Ä / ô  “ Ê ë è ì ò  è

Øèëå .  Ñëèøêîì  ìíî ãî
òàëàíòà”
23:55 Ò/ñ “Îòöû è äåòè”
01:50 Ä/ô “Êóíã-ôó è øàî-

ëèíüñêèå ìîíàõè”
02:40 Ä/ô “Âåëèêîáðèòàíèÿ.

Ëîíäîíñêèé Òàóýð”

05:35 Ò/ñ “Ìîñêâà ôðîíòó”
(12+)
06:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (16+)
08:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
08:20 Ò/ñ “Ëè÷íîå äåëî êà-

ïèòàíà Ðþìèíà” (12+)
10:00 Äíåâíèê ÀðÌÈ - 2020

ã. (12+)
10:20 Ò/ñ “Ëè÷íîå äåëî êà-

ïèòàíà Ðþìèíà” (12+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:15 Ò/ñ “Ëè÷íîå äåëî êà-

ïèòàíà Ðþìèíà” (12+)
14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Ò/ñ “Ëè÷íîå äåëî êà-

ïèòàíà Ðþìèíà” (12+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
18:50 Áèòâà ñòàâîê (12+)
19:40 Ëåãåíäû àðìèè ñ

Àëåêñàíäðîì Ìàðøàëîì.
Ãðèãîðèé Ðå÷êàëîâ (12+)
20:25 Óëèêà èç ïðîøëîãî

(12+)
21:15 Íîâîñòè äíÿ (16+)
21:25 Îòêðûòûé ýôèð (16+)
22:45 Ìåæäó òåì (16+)
23:00 Äíåâíèê ÀðÌÈ - 2020

ã. (12+)
23:15 Òàíêîâûé áèàòëîí -

2020 ã. Èíäèâèäóàëüíàÿ ãîí-
êà (12+)
02:15 Õ/ô “Íàõîäêà” (12+)
03:55 Õ/ô “Ëüâèíàÿ äîëÿ”

(12+)

05:00 Ò/ñ “Ñàäîâîå êîëüöî”
(16+)
07:00 Ò/ñ “Äîì ñ ëèëèÿìè”

(16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00,

23:45 Íîâîñòè
10:10, 18:15, 19:25 Ò/ñ “ÏÏÑ

- 2” (16+)
13:15 Äåëà ñóäåáíûå. Äåíü-

ãè âåðíèòå! (16+)
14:10, 17:15 Äåëà ñóäåáíûå.

Áèòâà çà áóäóùåå (16+)
15:05, 16:15 Äåëà ñóäåáíûå.

Íîâûå èñòîðèè (16+)
21:40 Èãðà â êèíî (12+)
23:05 Âñåìèðíûå èãðû ðà-

çóìà (12+)
00:00 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé

ñëåä” (16+)
02:20 Õ/ô “Äåâóøêà ñ õà-

ðàêòåðîì” (12+)
03:40 Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ

áîëüøîé ëþáâè (12+)
04:05 Ò/ñ “Ñàäîâîå êîëüöî”

(16+)

05:00 Èçâåñòèÿ (16+)
05:30 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé-2” (16+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:25 Ò/ñ “Ìåñòü” (16+)
12:55 Áèëåò â áóäóùåå

(16+)
13:00 Èçâåñòèÿ (16+)
13:25 Ò/ñ “Ìåñòü” (16+)
17:30 Èçâåñòèÿ (16+)
17:45 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé ìåíò”

(16+)
19:20 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23:10 Ò/ñ “Ñâîè-3” (16+)
00:30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
01:15 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
03:20 Èçâåñòèÿ (16+)
03:30 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)

05:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Íîâîñòè
09:25 Äîáðîå óòðî (12+)
09:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð

(6+)
10:55 Æèòü çäîðîâî! (16+)
12:00 Íîâîñòè
12:15 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15:00 Íîâîñòè
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:40 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19:40 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ “Â ñîçâåçäèè

Ñòðåëüöà” (16+)
23:35 Ò/ñ “Æèëà-áûëà îäíà

áàáà” (16+)
00:35 Ä/ô “Ïåòð Òîäîðîâñ-

êèé. Æèçíü çàáàâàìè ïîëíà”
(12+)
01:30 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
03:00 Íîâîñòè
03:05 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:30 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(12+)
11:00 Âåñòè
11:30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ

Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì
(12+)
12:40 60 ìèíóò (16+)
14:00 Âåñòè
14:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14:55 Ò/ñ “Òàéíû ñëåä-

ñòâèÿ-15” (16+)
17:00 Âåñòè
17:15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-

ìîé ýôèð (16+)
18:40 60 ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè â 20:00
21:05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21:20 Ò/ñ “Ñåðäöå ìàòåðè”

(16+)
01:25 Ò/ñ “Äîêòîð Ðèõòåð.

Ïðîäîëæåíèå” (16+)
03:20 Ò/ñ “Òàéíû ñëåä-

ñòâèÿ-15” (16+)

05:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)
06:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì!

(16+)
08:30 Íîâîñòè (16+)
09:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-

êè (16+)

11:00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
12:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ

112 (16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

(16+)
14:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-

íûå èñòîðèè (16+)
15:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-

êè (16+)
16:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ

112 (16+)
16:30 Íîâîñòè (16+)
17:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
19:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ

112 (16+)
19:30 Íîâîñòè (16+)
20:00 Õ/ô “Ìèññèÿ: Íåâû-

ïîëíèìà 3” (16+)
22:30 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
23:00 Íîâîñòè (16+)
23:30 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

(16+)
00:30 Õ/ô “×åðíàÿ ìåññà”

(16+)

06:00 Åðàëàø (0+)
06:20 Ì/ñ “Äðàêîíû. Ãîíêè

ïî êðàþ” (6+)
06:40 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” (6+)
07:00 Ò/ñ “ÑåíÿÔåäÿ” (16+)
08:00 Ò/ñ “Ñòîðèç” (16+)
09:00Õ/ô “Öàðü ñêîðïèî-

íîâ” (16+)
10:40 Ò/ñ “ÑåíÿÔåäÿ” (16+)
13:40 Ò/ñ “Êóõíÿ” (16+)
17:35 Ò/ñ “Íàãèåâ íà êàðàí-

òèíå” (16+)
19:00 Ò/ñ “Ñòîðèç” (16+)
20:00 Õ/ô “Ìóìèÿ. Ãðîáíè-

öà èìïåðàòîðà äðàêîíîâ”
(16+)
22:05 Õ/ô “10000 ëåò äî

í.ý.” (16+)
00:15 Õ/ô “Ñîòîâûé” (16+)
02:00 Õ/ô “Àôåðà Òîìàñà

Êðàóíà” (16+)
03:45 Ñëàâà Áîãó, òû ïðè-

ø¸ë! (16+)

05:05 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä” (16+)
06:00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

(12+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:25 Ò/ñ “Âûñîêèå ñòàâêè”

(16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:25 Ò/ñ “Âûñîêèå ñòàâêè”

(16+)
13:00 Ñåãîäíÿ
13:25 Îáçîð. ×Ï (16+)
14:00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:25 ÄÍÊ (16+)

18:30 Ò/ñ “Áàëàáîë” (16+)
19:00 Ñåãîäíÿ
19:40 Ò/ñ “Áàëàáîë” (16+)
21:15 Ò/ñ “Ëèõà÷” (16+)
23:25 Ñåãîäíÿ
23:35 Ò/ñ “×åòâåðòàÿ ñìå-

íà” (16+)
01:35 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
03:15 Èõ íðàâû (0+)
03:35 Ò/ñ “Îòäåë 44” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
08:30 Ðèñóåì ñêàçêè (0+)
08:45 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
11:50 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
14:00 Çíàêè ñóäüáû (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
17:45 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
19:30 Ò/ñ “Àãåíòñòâî Î.Ê.Î.”

(16+)
20:30 Ò/ñ “Êîñòè” (16+)
23:00 Õ/ô “Îáîðîòåíü”

(16+)
01:30 ×åëîâåê-íåâèäèìêà

(16+)
05:30 Ôàêòîð ðèñêà (16+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:10 Õ/ô “Äåòè Äîí-Êèõî-

òà” (12+)
09:45 Õ/ô “Óñíóâøèé ïàñ-

ñàæèð” (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00,

00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
11:50 Ò/ñ “Îíà íàïèñàëà

óáèéñòâî” (12+)
13:35, 05:05 Ìîé ãåðîé (12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:05, 03:35 Ò/ñ “Îòåö Áðà-

óí” (12+)
16:55 Æåíùèíû Âàñèëèÿ

Øóêøèíà (12+)
18:15 Ò/ñ “Æåëåçíûé ëåñ”

(12+)
22:35 Îáëîæêà (12+)
23:05, 01:35 90-å. ×¸ðíûé

þìîð (12+)
00:35, 05:45 Ïåòðîâêà, 38

(16+)
00:55 Òàéíû ñîâåòñêèõ ìèë-

ëèîíåðîâ (12+)
02:15 Ìóæ÷èíû Åëåíû Ïðî-

êëîâîé (12+)
02:55 Áóðáîí, áîìáà è îò-

ñòàâêà Ãëàâêîìà (12+)

04:00 Ôóòáîë. Þíîøåñêàÿ
ëèãà ÓÅÔÀ. “Òóðíèð 8-ìè”
06:00, 08:55, 11:50, 17:30 Íî-

âîñòè (16+)
06:05, 17:35, 23:55 Âñå íà

Ìàò÷! (16+)
09:00, 04:00 Ôóòáîë. Ëèãà

÷åìïèîíîâ. “Ôèíàë 8-ìè”
11:10 Ñàìûé äîëãèé ñåçîí

(12+)
11:55 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ. Ò. Öçþ ïðîòèâ Ä. Õîð-
íà. Áîé - WBO Global â ïåðâ.
ñðåä. â. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
èç Àâñòðàëèè (16+)
15:25 Âîëåéáîë. “Êóáîê Ïî-

áåäû”. Ì. “Êóçáàññ” (Êåìåðî-
âî) - “Ëîêîìîòèâ” (Íîâîñè-
áèðñê)
18:00 Ôóòáîë. Ðîññèéñêàÿ

Ïðåìüåð-ëèãà. “Ëîêîìîòèâ”
(Ìîñêâà) - “Àõìàò” (Ãðîç-
íûé)
20:40 Ôóòáîë. Ðîññèéñêàÿ

Ïðåìüåð-ëèãà. “Äèíàìî”
(Ìîñêâà) - “Çåíèò” (Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðã)
22:45 Ïîñëå ôóòáîëà ñ Ãå-

îðãèåì ×åðäàíöåâûì (16+)
23:45 “Êðàñíîäàð” - ÖÑÊÀ.

Live
00:40 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ. Ò. Öçþ ïðîòèâ Ä. Õîð-
íà. Áîé - WBO Global â ïåðâ.
ñðåä. â. Òðàíñëÿöèÿ èç Àâñò-
ðàëèè (16+)
02:30 Íà ãîë ñòàðøå (12+)
03:00 Ôðèñòàéë. Ôóòáîëü-

íûå áåçóìöû (12+)

06:30 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè.
×óâàøèÿ
07:00 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
07:30 Ä/ô “Êóíã-ôó è øàî-

ëèíüñêèå ìîíàõè”
08:25, 12:15 Öâåò âðåìåíè
08:35 Õ/ô “Ïóòü ê ïðè÷àëó”
10:00, 19:30 Íîâîñòè êóëüòó-

ðû
10:15 Çâåçäû ðóññêîãî

àâàíãàðäà. “Ýêñöåíòðèêè Êî-
çèíöåâ è Òðàóáåðã”
10:45 Õ/ô “Þíîñòü Ìàêñè-

ìà”
12:25 Academia. Îëåã Êðî-

õèí. “Ëàçåðíûé òåðìîÿäåð-
íûé ñèíòåç”
13:15 Àáñîëþòíûé ñëóõ
13:55, 00:40 Ìóçûêàëüíûå

ôåñòèâàëè Åâðîïû. Ìîñêîâ-
ñêèé Ïàñõàëüíûé ôåñòèâàëü.
Äàíèèë Òðèôîíîâ, Âàëåðèé
Ãåðãèåâ è Ñèìôîíè÷åñêèé
îðêåñòð Ìàðèèíñêîãî òåàòðà
14:55 Ä/ô “Èñïàíèÿ. Òîðòî-

ñà”
15:25 Ñïåêòàêëü “Ëþáîâíûé

êðóã”
17:45 Ôàçèëü Èñêàíäåð

“Ïèðû Âàëòàñàðà”
18:10 Èíîñòðàííîå äåëî.

“Âåëèêîå ïðîòèâîñòîÿíèå”
18:50 Ä/ô “Äîáðî ïîæàëî-

âàòü, èëè Ïîñòîðîííèì âõîä
âîñïðåùåí”. Áåç ñþðïðèçîâ
íå ìîæåòå?!”

20:40 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!
20:55 Ëèíèÿ æèçíè
21:45 Õ/ô “Ïî ãëàâíîé óëè-

öå ñ îðêåñòðîì”
23:15 Ä/ô “Ñòðèò-àðò. Ôè-

ëîñîôèÿ ïðÿìîãî äåéñòâèÿ”
23:55 Ò/ñ “Îòöû è äåòè”
01:40 Ä/ô “Öèíü Øèõóàíäè,

ïðàâèòåëü âå÷íîé èìïåðèè”
02:30 Ä/ô “Ìèð Ïèðàíåçè”

05:35 Ò/ñ “Ìîñêâà ôðîíòó”
(12+)
06:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (16+)
08:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
08:40 Ò/ñ “Ñëåäîâàòåëü

Ïðîòàñîâ” (12+)
10:00 Äíåâíèê ÀðÌÈ - 2020

ã. (12+)
10:20 Ò/ñ “Ñëåäîâàòåëü

Ïðîòàñîâ” (12+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:15 Ò/ñ “Ñëåäîâàòåëü

Ïðîòàñîâ” (12+)
14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Ò/ñ “Ñëåäîâàòåëü

Ïðîòàñîâ” (12+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
18:50 Áèòâà ñòàâîê (12+)
19:40 Ïîñëåäíèé äåíü (12+)
20:25 Ñåêðåòíûå ìàòåðèà-

ëû (12+)
21:15 Íîâîñòè äíÿ (16+)
21:25 Îòêðûòûé ýôèð (16+)
22:45 Ìåæäó òåì (16+)
23:00 Äíåâíèê ÀðÌÈ - 2020

ã. (12+)
23:15 Òàíêîâûé áèàòëîí -

2020 ã. Èíäèâèäóàëüíàÿ ãîí-
êà (12+)
02:15 Õ/ô “Áåðåì âñå íà

ñåáÿ” (12+)
03:25 Õ/ô “Äîáðîâîëüöû”

(12+)
04:55 Ò/ñ “Íåèçâåñòíûå ñà-

ìîëåòû” (12+)

05:00 Ò/ñ “Ñàäîâîå êîëüöî”
(16+)
06:40 Ò/ñ “Äîì ñ ëèëèÿìè”

(16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00,

23:45 Íîâîñòè
10:10, 18:15, 19:25 Ò/ñ “ÏÏÑ

- 2” (16+)
13:15 Äåëà ñóäåáíûå. Äåíü-

ãè âåðíèòå! (16+)
14:10, 17:15 Äåëà ñóäåáíûå.

Áèòâà çà áóäóùåå (16+)
15:05, 16:15 Äåëà ñóäåáíûå.

Íîâûå èñòîðèè (16+)
21:40 Èãðà â êèíî (12+)
23:05 Âñåìèðíûå èãðû ðà-

çóìà (12+)
00:00 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé

ñëåä” (16+)
02:20 Õ/ô “Ìîÿ ëþáîâü”

(12+)
03:30 Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ

áîëüøîé ëþáâè (12+)
04:00 Ò/ñ “Ñàäîâîå êîëüöî”

(16+)

05:00 Èçâåñòèÿ (16+)
05:30 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé-2” (16+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:25 Ò/ñ “Øåô. Èãðà íà ïî-

âûøåíèå” (16+)
13:00 Èçâåñòèÿ (16+)
13:25 Ò/ñ “Øåô. Èãðà íà ïî-

âûøåíèå” (16+)
13:45 Ò/ñ “Òèõàÿ îõîòà”

(16+)
17:30 Èçâåñòèÿ (16+)
17:45 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé ìåíò”

(16+)
19:20 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23:10 Ò/ñ “Ñâîè-3” (16+)
00:30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
01:15 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
03:15 Èçâåñòèÿ (16+)

ÑÐÅÄÀ,  26 àâãóñòà

ÂÒÎÐÍÈÊ,  25 àâãóñòà

ÊÑÅÐÎÊÎÏÈÈ
ÄÎÊÓÌÅÍÒÎÂ

Ðåäàêöèÿ “Ëîâîçåðñêîé ïðàâäû”
ïðåäîñòàâëÿåò íàñåëåíèþ óñëóãè

ñ. Ëîâîçåðî,  Ïèîíåðñêàÿ, 6.

ÊÑÅÐÎÊÎÏÈß
ÑÊÀÍÈÐÎÂÀÍÈÅ
ÐÀÑÏÅ×ÀÒÊÀ ÒÅÊÑÒÎÂ
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05:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Íîâîñòè
09:25 Äîáðîå óòðî (12+)
09:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
10:55 Æèòü çäîðîâî! (16+)
12:00 Íîâîñòè
12:15 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15:00 Íîâîñòè
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:40 ×åëîâåê è çàêîí (16+)
19:40 Ïîëå ÷óäåñ (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:30 Òî÷ü-â-òî÷ü (16+)
23:30 Õ/ô “Óáèéñòâî â “Âî-

ñòî÷íîì ýêñïðåññå” (16+)
01:25 ß ìîãó! (12+)
03:00 Íàåäèíå ñî âñåìè (12+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:30 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(12+)
11:00 Âåñòè
11:30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-

ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì (12+)
12:40 60 ìèíóò (16+)
14:00 Âåñòè
14:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14:55 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ-

15” (16+)
17:00 Âåñòè
17:15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-

ìîé ýôèð (16+)
18:40 60 ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè â 20:00
21:05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21:20 Ò/ñ “Ñåðäöå ìàòåðè”

(16+)
01:25 Õ/ô “Êîãäà åãî ñî-

âñåì íå æäåøü” (16+)

05:00 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
06:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30 Íîâîñòè (16+)
09:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
11:00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
12:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

(16+)
14:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-

íûå èñòîðèè (16+)
15:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè

(16+)
16:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)

16:30 Íîâîñòè (16+)
17:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
19:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
19:30 Íîâîñòè (16+)
20:00 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-

ïðîåêò (16+)
21:00 Õ/ô “Ìèññèÿ íåâû-

ïîëíèìà: Ïîñëåäñòâèÿ” (16+)
23:55 Õ/ô “Ýâåðëè” (16+)
01:35 Õ/ô “Ïàðíè ñî ñòâî-

ëàìè” (16+)

06:00 Åðàëàø (0+)
06:20 Ì/ñ “Äðàêîíû. Ãîíêè

ïî êðàþ” (6+)
06:40 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” (6+)
07:00 Ò/ñ “ÑåíÿÔåäÿ” (16+)
08:00 Ò/ñ “Ñòîðèç” (16+)
09:00 Õ/ô “Òûñÿ÷à ñëîâ”

(16+)
10:45 Õ/ô “Çíàêîìüòåñü,

Äýéâ” (16+)
12:35 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè

(16+)
21:00 Õ/ô “Ñïàñàòåëè Ìàëè-

áó” (16+)
23:20 Õ/ô “Àãåíòû

À.Í.Ê.Ë.” (16+)
01:35 Õ/ô “Çàáèðàÿ æèçíè”

(16+)
03:15 Õ/ô “Èñòîðèÿ Çîëóø-

êè” (16+)

05:05 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä” (16+)
06:00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

(12+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:25 Ò/ñ “Âûñîêèå ñòàâêè”

(16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:25 Ò/ñ “Âûñîêèå ñòàâêè”

(16+)
13:00 Ñåãîäíÿ
13:25 Îáçîð. ×Ï (16+)
14:00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:25 ÄÍÊ (16+)
17:25 Æäè ìåíÿ (12+)
18:30 Ò/ñ “Áàëàáîë” (16+)
19:00 Ñåãîäíÿ
19:40 Ò/ñ “Áàëàáîë” (16+)
21:15 Ò/ñ “Ëèõà÷” (16+)
23:25 Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðî-

êè ðóññêîãî (12+)
23:50 Ò/ñ “×åòâåðòàÿ ñìåíà”

(16+)
01:50 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
03:25 Ñóäåáíûé äåòåêòèâ

(16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)

11:50 Íîâûé äåíü (12+)
12:25 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
14:00 Çíàêè ñóäüáû (16+)
15:00 Âåðíóâøèåñÿ (16+)
16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
17:45 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
19:30 Õ/ô “Èäåíòèôèêàöèÿ

Áîðíà” (16+)
22:00 Õ/ô “Ïðåâîñõîäñòâî

Áîðíà” (16+)
00:15 Õ/ô “Áàáóëÿ” (16+)
01:45 Õ/ô “Îáîðîòåíü”

(16+)
03:15 Ïñèõîñîìàòèêà (16+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:10 Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà

äîì (12+)
08:35 Õ/ô “Âîêçàë äëÿ äâî-

èõ” (12+)
11:30, 14:30, 22:00 Ñîáûòèÿ

(16+)
11:50, 15:05 Õ/ô “Ìàìåíü-

êèí ñûíîê” (12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
16:10 Ò/ñ “Îäèí äåíü, îäíà

íî÷ü” (12+)
19:55 Õ/ô “Îïàñíûé êðóèç”

(12+)
22:35 Ò/ñ “Êàìåíñêàÿ” (12+)
00:50 Õ/ô “Ñèöèëèàíñêàÿ

çàùèòà” (12+)
02:20 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
02:35 Õ/ô “Ñåìåéíîå äåëî”

(12+)
05:45 Îáëîæêà (12+)

03:45 Õîêêåé. Êóáîê ìýðà
Ìîñêâû. ÖÑÊÀ - “Âèòÿçü” (ÌÎ)
06:00, 08:55, 11:50, 14:00,

15:50, 18:00, 21:45 Íîâîñòè
(16+)
06:05, 13:30, 18:25, 21:55,

00:20 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
09:00 Àíäðåñ Èíüåñòà. Íåî-

æèäàííûé ãåðîé (12+)
10:45 Äèíàìî - Çåíèò. Live

(12+)
11:05 Ïðàâèëà èãðû (12+)
11:55 Ôîðìóëà-1. Ãðàí-ïðè

Áåëüãèè. Ñâîáîäíàÿ ïðàêòèêà
1. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ (0+)
14:05 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ. Ò. Öçþ ïðîòèâ Ä. Õîðíà.
Áîé - WBO Global â ïåðâ. ñðåä.
â. Òðàíñëÿöèÿ èç Àâñòðàëèè
(16+)
15:20 Âñå íà ôóòáîë! Àôèøà

(12+)
15:55 Âîëåéáîë. Êóáîê ãó-

áåðíàòîðà Êàëèíèíãðàäñêîé
îáëàñòè. Æ. Ñáîðíàÿ Ðîññèè
- “Äèíàìî-Êàçàíü”
18:05 “Ðîòîð” - “Ñïàðòàê”.

Live
19:10 Õîêêåé. Êóáîê ìýðà

Ìîñêâû. “Äèíàìî” (Ìîñêâà) -
ÖÑÊÀ. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
22:25 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. PROFC & Fight Nights
Global. À. Øàáëèé ïðîòèâ Ì.
Êîñòû. Á. Ìèðîøíè÷åíêî ïðî-
òèâ Ð. Ëÿòèôîâà (16+)
00:00 Òî÷íàÿ ñòàâêà (16+)
01:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. One FC (16+)
02:45 Ôðèñòàéë. Ôóòáîëüíûå

áåçóìöû (12+)
03:45 Õîêêåé. Êóáîê ìýðà

Ìîñêâû. “Ñïàðòàê” (Ìîñêâà) -
“Âèòÿçü” (ÌÎ)

06:30 Ëåòî Ãîñïîäíå. Óñïå-
íèå Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû
07:00 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
07:30 Ä/ô “Öèíü Øèõóàíäè,

ïðàâèòåëü âå÷íîé èìïåðèè”
08:20 Öâåò âðåìåíè
08:30 Äîáðîå óòðî
10:00, 19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
10:15 Ä/ñ “Ïåðâûå â ìèðå.

Ýôôåêò Êóëåøîâà”
10:30 Õ/ô “Âåëèêèé óòåøè-

òåëü”
12:00 Ä/ô “Ìèð Ïèðàíåçè”
12:25 Academia. Àíäðåé Çà-

ëèçíÿê. “Ðóññêèé óñòíûé: óäà-
ðåíèå”
13:15 Àáñîëþòíûé ñëóõ
13:55, 00:45 Ìóçûêàëüíûå

ôåñòèâàëè Åâðîïû. Ìåæäóíà-
ðîäíûé ôåñòèâàëü Ìñòèñëàâà
Ðîñòðîïîâè÷à. Þðèé Òåìèðêà-
íîâ è Çàñëóæåííûé êîëëåêòèâ
Ðîññèè àêàäåìè÷åñêèé ñèì-
ôîíè÷åñêèé îðêåñòð Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãñêîé ôèëàðìîíèè
15:25 Ñïåêòàêëü “Ôðåäåðèê,

èëè Áóëüâàð ïðåñòóïëåíèé”
18:20 Ä/ñ “Æåíñêèé àâòî-

ïðîáåã”
18:50 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü.

Þðèé è Îëüãà Òðèôîíîâû
19:45 Õ/ô “Ìóñòàé”
20:45 Ñìåõîíîñòàëüãèÿ
21:10 Õ/ô “Öâåò áåëîãî ñíå-

ãà”
21:55 Ä/ô “Âåíåöèÿ - äåðç-

êàÿ è áëèñòàòåëüíàÿ”
22:50 Õ/ô “Ñîëîìåííàÿ æåí-

ùèíà”
02:10 Èñêàòåëè. “Ëåãåíäà

Ãðåìÿ÷åé áàøíè”

06:05 Ò/ñ “Îðóæèå Ïîáåäû”
(12+)
06:20 Õ/ô “Ôîðò Ðîññ”

(12+)
08:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
08:20 Õ/ô “Ôîðò Ðîññ”

(12+)
09:00 Ò/ñ “Îòäåë Ñ.Ñ.Ñ.Ð.”

(12+)
10:00 Äíåâíèê ÀðÌÈ - 2020

ã. (12+)
10:20 Ò/ñ “Îòäåë Ñ.Ñ.Ñ.Ð.”

(12+)

13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:20 Ò/ñ “Îòäåë Ñ.Ñ.Ñ.Ð.”

(12+)
14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Ò/ñ “Îòäåë Ñ.Ñ.Ñ.Ð.”

(12+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
18:40 Õ/ô “Êëàññèê” (12+)
20:55 Ëåãåíäû ãîñáåçîïàñ-

íîñòè. Þðèé Àíäðîïîâ. Ðû-
öàðü õîëîäíîé âîéíû (12+)
21:15 Íîâîñòè äíÿ (16+)
21:25 Ëåãåíäû ãîñáåçîïàñ-

íîñòè. Þðèé Àíäðîïîâ. Ðû-
öàðü õîëîäíîé âîéíû (12+)
22:10 Äåñÿòü ôîòîãðàôèé

(12+)
23:00 Äíåâíèê ÀðÌÈ - 2020

ã. (12+)
23:15 Òàíêîâûé áèàòëîí -

2020 ã. Èíäèâèäóàëüíàÿ ãîí-
êà (12+)
02:15 Õ/ô “Íàõîäêà” (12+)
03:55 Êàëàøíèêîâ (12+)

05:00 Ò/ñ “Ñàäîâîå êîëüöî”
(16+)
06:20 Ò/ñ “Äîì ñ ëèëèÿìè”

(16+)
09:40, 10:20, 17:00 Ò/ñ “ÏÏÑ

- 2” (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Íî-

âîñòè
10:10 Â ãîñòÿõ ó öèôðû (12+)
13:15 Äåëà ñóäåáíûå. Äåíü-

ãè âåðíèòå! (16+)
14:10, 16:20 Äåëà ñóäåáíûå.

Áèòâà çà áóäóùåå (16+)
15:05 Äåëà ñóäåáíûå. Íîâûå

èñòîðèè (16+)
19:15 Ñëàáîå çâåíî (12+)
20:15 Èãðà â êèíî (12+)
21:00 Âñåìèðíûå èãðû ðàçó-

ìà (12+)
21:40 Õ/ô “Çèòà è Ãèòà”

(12+)
00:35 Õ/ô “Îõðàííèê äëÿ

äî÷åðè” (16+)
02:30 Õ/ô “Áëèçíåöû” (12+)

05:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Íîâîñòè
09:25 Äîáðîå óòðî (12+)
09:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
10:55 Æèòü çäîðîâî! (16+)
12:00 Íîâîñòè
12:15 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15:00 Íîâîñòè
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:40 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19:40 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ “Â ñîçâåçäèè

Ñòðåëüöà” (16+)
23:35 Ò/ñ “Æèëà-áûëà îäíà

áàáà” (16+)
00:35 Ãîë íà ìèëëèîí (16+)
01:20 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
03:00 Íîâîñòè
03:05 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:30 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(12+)
11:00 Âåñòè
11:30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-

ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì (12+)
12:40 60 ìèíóò (16+)
14:00 Âåñòè
14:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14:55 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ-

15” (16+)
17:00 Âåñòè
17:15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-

ìîé ýôèð (16+)
18:40 60 ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè â 20:00
21:05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21:20 Ò/ñ “Ñåðäöå ìàòåðè”

(16+)
01:25 Ò/ñ “Äîêòîð Ðèõòåð.

Ïðîäîëæåíèå” (16+)
03:20 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ-

15” (16+)

05:00 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
06:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)

08:30 Íîâîñòè (16+)
09:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
11:00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
12:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

(16+)
14:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-

íûå èñòîðèè (16+)
15:00 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ

(16+)
16:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
16:30 Íîâîñòè (16+)
17:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
19:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
19:30 Íîâîñòè (16+)
20:00 Õ/ô “Ìèññèÿ íåâû-

ïîëíèìà: Ïðîòîêîë ôàíòîì”
(16+)
22:35 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
23:00 Íîâîñòè (16+)
23:30 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

(16+)
00:30 Õ/ô “Ìèññèÿ íåâû-

ïîëíèìà: Ïëåìÿ èçãîåâ”
(16+)

06:00 Åðàëàø (0+)
06:20 Ì/ñ “Äðàêîíû. Ãîíêè

ïî êðàþ” (6+)
06:40 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” (6+)
07:00 Ò/ñ “ÑåíÿÔåäÿ” (16+)
08:00 Ò/ñ “Ñòîðèç” (16+)
09:00 Õ/ô “10000 ëåò äî

í.ý.” (16+)
11:00 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè

(16+)
11:10 Ò/ñ “ÑåíÿÔåäÿ” (16+)
13:45 Ò/ñ “Êóõíÿ” (16+)
17:35 Ò/ñ “Íàãèåâ íà êàðàí-

òèíå” (16+)
19:00 Ò/ñ “Ñòîðèç” (16+)
20:00 Õ/ô “Ìóìèÿ” (16+)
22:05 Õ/ô “Çàáèðàÿ æèçíè”

(16+)
00:15 Õ/ô “Àôåðà Òîìàñà

Êðàóíà” (16+)
02:15 Õ/ô “Æèë-áûë ïðèíö”

(16+)

05:05 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä” (16+)

06:00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå
(12+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:25 Ò/ñ “Âûñîêèå ñòàâêè”

(16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:25 Ò/ñ “Âûñîêèå ñòàâêè”

(16+)
13:00 Ñåãîäíÿ
13:25 Îáçîð. ×Ï (16+)
14:00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:25 ÄÍÊ (16+)
18:30 Ò/ñ “Áàëàáîë” (16+)
19:00 Ñåãîäíÿ
19:40 Ò/ñ “Áàëàáîë” (16+)
21:15 Ò/ñ “Ëèõà÷” (16+)
23:25 Ñåãîäíÿ
23:35 Ò/ñ “×åòâåðòàÿ ñìåíà”

(16+)
01:35 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
03:15 Èõ íðàâû (0+)
03:35 Ò/ñ “Îòäåë 44” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
11:50 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
14:00 Çíàêè ñóäüáû (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
17:45 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
19:30 Ò/ñ “Àãåíòñòâî Î.Ê.Î.”

(16+)
20:30 Ò/ñ “Êîñòè” (16+)
23:00 Õ/ô “Ïðåñëåäîâàíèå”

(16+)
01:00 Ñâåðõúåñòåñòâåííûé

îòáîð (16+)
04:00 Îõîòíèêè çà ïðèâèäå-

íèÿìè (16+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:10 Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà

äîì (12+)
08:30 Õ/ô “Âñàäíèê áåç ãî-

ëîâû” (12+)
10:35 Ä/ô “Îëåã Âèäîâ.

Âñàäíèê ñ ãîëîâîé” (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00,

00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
11:50 Õ/ô “Ñèöèëèàíñêàÿ

çàùèòà” (12+)
13:40, 05:05 Ìîé ãåðîé (12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:05 Ò/ñ “Îòåö Áðàóí” (12+)
16:55 Ìóæ÷èíû Íîííû Ìîð-

äþêîâîé (12+)
18:15 Ò/ñ “Ñåðäöå íå îáìà-

íåò, ñåðäöå íå ïðåäàñò” (12+)
22:35 10 ñàìûõ... (12+)
23:05 Îò Øóðèêà äî Øàðè-

êîâà. Çàëîæíèêè îäíîé ðîëè
(12+)
00:35, 05:45 Ïåòðîâêà, 38

(16+)
00:55 Óäàð âëàñòüþ (12+)
01:35 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî

áûòà (12+)
02:55 Îïåðàöèÿ “Ïðîìûâà-

íèå ìîçãîâ” (12+)
03:35 Ò/ñ “Îíà íàïèñàëà

óáèéñòâî” (12+)

04:00 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèî-
íîâ. “Ôèíàë 8-ìè”
06:00, 08:55, 12:00, 13:50,

18:00, 21:45 Íîâîñòè (16+)
06:05, 13:05, 22:55 Âñå íà

Ìàò÷! (16+)
09:00 Ôóòáîë. Ðîññèéñêàÿ

Ïðåìüåð-ëèãà. “Êðàñíîäàð” -
ÖÑÊÀ
11:00 Ïîñëå ôóòáîëà ñ Ãå-

îðãèåì ×åðäàíöåâûì (16+)
12:05, 21:55 Ôóòáîë. Ðîññèé-

ñêàÿ Ïðåìüåð-ëèãà. Îáçîð
òóðà (0+)
13:55 Ðåãáè. ×åìïèîíàò

Ðîññèè. “Åíèñåé-ÑÒÌ” (Êðàñ-
íîÿðñê) - “Ìåòàëëóðã” (Íîâî-
êóçíåöê)
15:55 Âîëåéáîë. Êóáîê ãó-

áåðíàòîðà Êàëèíèíãðàäñêîé
îáëàñòè. Æ. “Óðàëî÷êà-ÍÒÌÊ”
(Ñâåðäëîâñêàÿ îáëàñòü) -
Ñáîðíàÿ Ðîññèè
18:05 “Äèíàìî” - “Çåíèò”.

Live
18:25 Ïðàâèëà èãðû (12+)
19:10 Õîêêåé. Êóáîê ìýðà

Ìîñêâû. “Äèíàìî” (Ìîñêâà) -
“Ñïàðòàê” (Ìîñêâà)
23:40 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ. Ëåãåíäàðíûå áîè. Ä.
Ëåáåäåâ ïðîòèâ Ðîÿ Äæîíñà
(16+)
01:45 Ñàìûå ñèëüíûå (12+)
02:15 Íà ãîë ñòàðøå (12+)
02:45 Ôðèñòàéë. Ôóòáîëü-

íûå áåçóìöû (12+)
03:45 Õîêêåé. Êóáîê ìýðà

Ìîñêâû. ÖÑÊÀ - “Âèòÿçü”
(ÌÎ)

06:30 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè.
Îñòðîâ Èòóðóï (Ñàõàëèíñêàÿ
îáëàñòü)

07:00 Ëåãåíäû ìèðîâîãî
êèíî
07:30, 01:35 Ä/ô “Öèíü Øè-

õóàíäè, ïðàâèòåëü âå÷íîé èì-
ïåðèè”
08:20, 13:40 Öâåò âðåìåíè
08:30 Õ/ô “Ïî ãëàâíîé óëè-

öå ñ îðêåñòðîì”
10:00, 19:30 Íîâîñòè êóëüòó-

ðû
10:15 Çâåçäû ðóññêîãî

àâàíãàðäà. “Äîâæåíêî. Æèçíü
â öâåòó”
10:45 Õ/ô “Ìè÷óðèí”
12:10 Ä/ô “Ìàðîêêî. Èñòîðè-

÷åñêèé ãîðîä Ìåêíåñ”
12:25 Academia. Àíäðåé Çà-

ëèçíÿê. “Ðóññêèé óñòíûé: óäà-
ðåíèå”
13:15 100 ëåò ñî äíÿ ðîæäå-

íèÿ Àëåêñàíäðà Îãíèâöåâà.
“Íåçàáûâàåìûå ãîëîñà”
13:55, 00:45 Ìóçûêàëüíûå

ôåñòèâàëè Åâðîïû. Çàëüöáóð-
ãñêèé ôåñòèâàëü. Ïüåð Áóëåç
è Âåíñêèé ôèëàðìîíè÷åñêèé
îðêåñòð
14:45 Ä/ô “Ãîëëàíäöû â

Ðîññèè. Îêíî èç Åâðîïû”
15:25 Ñïåêòàêëü “×óìà íà

îáà âàøè äîìà”
18:20, 02:25 Ä/ñ “Ñîâåòñêî-

ìó êèíî - 20 ëåò”
18:50 Ä/ô “Ìîñêâà ñëåçàì

íå âåðèò” - áîëüøàÿ ëîòå-
ðåÿ”
20:40 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
20:55 Ëèíèÿ æèçíè
21:45 Äîáðîå óòðî
23:15 Êèíåñêîï
23:55 Ò/ñ “Îòöû è äåòè”

06:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (16+)
08:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
08:40 Ò/ñ “Ñëåäîâàòåëü Ïðî-

òàñîâ” (12+)
10:00 Äíåâíèê ÀðÌÈ - 2020

ã. (12+)
10:20 Ò/ñ “Ñëåäîâàòåëü Ïðî-

òàñîâ” (12+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:15 Ò/ñ “Ñëåäîâàòåëü Ïðî-

òàñîâ” (12+)
14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Ò/ñ “Ñëåäîâàòåëü Ïðî-

òàñîâ” (12+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
18:50 Áèòâà ñòàâîê (12+)
19:40 Ëåãåíäû êèíî (12+)

20:25 Êîä äîñòóïà (12+)
21:15 Íîâîñòè äíÿ (16+)
21:25 Îòêðûòûé ýôèð (16+)
22:45 Ìåæäó òåì (16+)
23:00 Äíåâíèê ÀðÌÈ - 2020

ã. (12+)
23:15 Òàíêîâûé áèàòëîí -

2020 ã. Èíäèâèäóàëüíàÿ ãîí-
êà (12+)
02:15 Õ/ô “Çàáóäüòå ñëîâî

ñìåðòü” (12+)
03:30 Õ/ô “Ðûñü” (12+)
05:05 Ìàðåñüåâ: ïðîäîëæå-

íèå ëåãåíäû (12+)

05:00 Ò/ñ “Ñàäîâîå êîëüöî”
(16+)
06:40 Ò/ñ “Äîì ñ ëèëèÿìè”

(16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00,

23:45 Íîâîñòè
10:10, 18:15, 19:25 Ò/ñ “ÏÏÑ

- 2” (16+)
13:15 Äåëà ñóäåáíûå. Äåíü-

ãè âåðíèòå! (16+)
14:10, 17:15 Äåëà ñóäåáíûå.

Áèòâà çà áóäóùåå (16+)
15:05, 16:15 Äåëà ñóäåáíûå.

Íîâûå èñòîðèè (16+)
21:40 Èãðà â êèíî (12+)
23:05 Âñåìèðíûå èãðû ðàçó-

ìà (12+)
00:00 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé

ñëåä” (16+)
02:20 Õ/ô “Ñâèíàðêà è ïàñ-

òóõ” (12+)
03:45 Ò/ñ “Ñàäîâîå êîëüöî”

(16+)

05:00 Èçâåñòèÿ (16+)
05:30 Ò/ñ “Òèõàÿ îõîòà”

(16+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:25 Ò/ñ “Øåô. Èãðà íà ïî-

âûøåíèå” (16+)
13:00 Èçâåñòèÿ (16+)
13:25 Ò/ñ “Øåô. Èãðà íà ïî-

âûøåíèå” (16+)
13:45 Ò/ñ “Òèõàÿ îõîòà”

(16+)
17:30 Èçâåñòèÿ (16+)
17:45 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé ìåíò”

(16+)
19:20 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23:10 Ò/ñ “Ñâîè-3” (16+)
00:30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
01:10 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
03:25 Èçâåñòèÿ (16+)
03:35 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)

05:00 Èçâåñòèÿ (16+)
05:35 Ò/ñ “Òèõàÿ îõîòà. Äî÷-

êè-ìàòåðè” (16+)
07:05 Ò/ñ “Òèõàÿ îõîòà. Ïîñ-

ëåäíÿÿ ãàñòðîëü” (16+)
08:55 Áèëåò â áóäóùåå (16+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:25 Ò/ñ “Øåô. Èãðà íà ïî-

âûøåíèå. Êîíåö èãðû” (16+)
10:20 Ò/ñ “Øåô. Èãðà íà ïî-

âûøåíèå. Êàäðîâûé ãîëîä”
(16+)
11:20 Ò/ñ “Øåô. Èãðà íà ïî-

âûøåíèå. Ñáèòûé ë¸ò÷èê”
(16+)
12:20 Ò/ñ “Øåô. Èãðà íà ïî-

âûøåíèå. ×åñòü îôèöåðà”
(16+)
13:00 Èçâåñòèÿ (16+)
13:25 Ò/ñ “Øåô. Èãðà íà ïî-

âûøåíèå. ×åñòü îôèöåðà”
(16+)
13:40 Ò/ñ “Òèõàÿ îõîòà. Äî÷-

êè-ìàòåðè” (16+)
15:25 Ò/ñ “Òèõàÿ îõîòà. Ïîñ-

ëåäíÿÿ ãàñòðîëü” (16+)
17:20 Ò/ñ “Òèõàÿ îõîòà. Êà-

âàëåðû îðäåíà Êðûñîëîâà”
(16+)
19:05 Ò/ñ “Ñëåä. Öåëè ïðî-

òèâ öåííîñòåé” (16+)
19:55 Ò/ñ “Ñëåä. Ìîøåííèêè”

(16+)
20:40 Ò/ñ “Ñëåä. Âàðèàíò Ñ”

(16+)
21:25 Ò/ñ “Ñëåä. Öåíà îøèá-

êè” (16+)
22:15 Ò/ñ “Ñëåä. Àïòå÷íàÿ

èñòîðèÿ” (16+)
23:00 Ò/ñ “Ñëåä. Çàï÷àñòü”

(16+)
23:45 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà

(16+)
00:45 Ò/ñ “Ñëåä. Õàëàòíîñòü”

(16+)
01:30 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Ëèöî

íà ôîòîãðàôèè” (16+)
02:10 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Ëó÷-

øèé â ìèðå ìóæ” (16+)

Êñåðîêîïèè â Ðåâäå:
îôèñ ïðîäàæ áèëåòîâ

íà Óìáîçåðñêîé, 1

Òåëåôîí:
(815-38) 44-418

ÌÏ “ËÈÖ”.

×ÅÒÂÅÐÃ,  27 àâãóñòà

ÏßÒÍÈÖÀ,  28 àâãóñòà
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05:10 Ìóæñêîå / Æåíñêîå
(16+)
06:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:45 Ñëîâî ïàñòûðÿ (0+)
10:00 Íîâîñòè
10:15 Ä/ô “Ýäóàðä Ñòðåëü-

öîâ. Ðàñïëàòà” (12+)
11:15 Âèäåëè âèäåî? (6+)
12:00 Íîâîñòè
12:15 Âèäåëè âèäåî? (6+)
13:55 Íà äà÷ó! (6+)
15:10 Õ/ô “Âîåííî-ïîëåâîé

ðîìàí” (12+)
16:55 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëè-

îíåðîì? (12+)
18:00 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì

(16+)
21:00 Âðåìÿ
21:20 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì

(16+)
23:10 Ê 90-ëåòèþ Ãåîðãèÿ

Äàíåëèè. “Êó! Êèí-äçà-äçà”
(12+)
00:55 ß ìîãó! (12+)
02:35 Íàåäèíå ñî âñåìè

(12+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
08:00 Âåñòè
08:20 Ìåñòíîå âðåìÿ
08:35 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâå-

òó (12+)
09:00 Âñåðîññèéñêèé ïîòðå-

áèòåëüñêèé ïðîåêò “Òåñò”
(12+)
09:25 Ïÿòåðî íà îäíîãî

(12+)
10:10 Ñòî ê îäíîìó (12+)
11:00 Âåñòè
11:30 100ßÍÎÂ (12+)
12:30 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ

(16+)
13:40 Õ/ô “Íåòàþùèé ëåä”

(16+)
16:00 Áîëüøîé êîíöåðò

“Âñåì ìèðîì, âñåì íàðîäîì,
âñåé çåìëåé!” (12+)
18:00 Ïðèâåò, Àíäðåé! (16+)
20:00 Âåñòè â ñóááîòó
21:00 Õ/ô “Ñâÿòàÿ ëîæü”

(16+)
01:10 Õ/ô “Õî÷ó áûòü ñ÷àñ-

òëèâîé” (16+)

05:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè (16+)
07:20 Õ/ô “×åðíèëüíîå ñåð-

äöå” (12+)
09:15 Ìèíòðàíñ (16+)
10:15 Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðî-

ãðàììà (16+)
11:15 Âîåííàÿ òàéíà (16+)

15:20 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-
ïðîåêò (16+)
17:20 Ì/ô “Èâàí Öàðåâè÷ è

Ñåðûé Âîëê” (6+)
19:05 Ì/ô “Èâàí Öàðåâè÷ è

Ñåðûé Âîëê 2” (6+)
20:30 Ì/ô “Èâàí Öàðåâè÷ è

Ñåðûé Âîëê 3” (6+)
22:00 Ì/ô “Èâàí Öàðåâè÷ è

Ñåðûé Âîëê 4” (6+)
23:40 Õ/ô “Äåíü Ä” (16+)
01:15 Õ/ô “Ãåíà-Áåòîí”

(16+)
02:45 Õ/ô “Ñîëäàòñêèé äå-

êàìåðîí” (16+)
04:20 Òàéíû ×àïìàí (16+)

06:00 Åðàëàø (0+)
06:20 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” (6+)
06:35 Ì/ñ “Òðîëëè. Ïðàçäíèê

ïðîäîëæàåòñÿ” (6+)
07:00 Ì/ñ “Òðè êîòà” (6+)
07:30 Ì/ñ “Òîì è Äæåððè”

(6+)
08:00 Ì/ñ “Ëåêñ è Ïëó. Êîñ-

ìè÷åñêèå òàêñèñòû” (6+)
08:15 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè

(16+)
09:00 Ïðîñòî ÊÓÕíÿ (16+)
10:00 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè

(16+)
10:20 Õ/ô “Ìóìèÿ” (16+)
12:55 Õ/ô “Ìóìèÿ âîâðàùà-

åòñÿ” (16+)
15:25 Õ/ô “Ìóìèÿ (2017

ã.)” (16+)
16:55 Õ/ô “Íî÷ü â ìóçåå-2”

(16+)
17:30 Õ/ô “Ë¸ä” (16+)
19:55 Õ/ô “Ìîðñêîé áîé”

(16+)
22:30 Õ/ô “Òèõîîêåàíñêèé

ðóáåæ” (16+)
01:05 Õ/ô “Àãåíòû

À.Í.Ê.Ë.” (16+)
03:05 Õ/ô “Çíàêîìüòåñü,

Äýéâ” (16+)

04:25 Õ/ô “Ïëÿæ” (12+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:20 Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì

Çèìèíûì (0+)
08:45 Êòî â Äîìå õîçÿèí?

(12+)
09:25 Åäèì Äîìà (0+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:20 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
11:00 Æèâàÿ åäà ñ Ñåðãååì

Ìàëîç¸ìîâûì (12+)
12:00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ

(0+)
13:10 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð

(16+)
14:05 Ïîåäåì, ïîåäèì! (0+)

15:00 Ñâîÿ èãðà (6+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:20 Ñëåäñòâèå âåëè…

(16+)
19:00 Öåíòðàëüíîå òåëåâè-

äåíèå (16+)
20:20 Òû íå ïîâåðèøü! (16+)
21:30 Ñåêðåò íà ìèëëèîí

(16+)
23:30 Êîíöåðò Ëîëèòû

“Ñóäüáà@Ëîëèòà” (12+)
00:40 Õ/ô “×óæîå” (16+)
03:45 Èõ íðàâû (0+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
10:00 Ïîëíûé ïîðÿäîê (16+)
10:30 Õ/ô “Áàáóëÿ” (16+)
12:15 Õ/ô “Òðåâîæíûé âû-

çîâ” (16+)
14:15 Õ/ô “Èäåíòèôèêàöèÿ

Áîðíà” (16+)
16:45 Õ/ô “Ïðåâîñõîäñòâî

Áîðíà” (16+)
19:00 Õ/ô “Óëüòèìàòóì Áîð-

íà” (16+)
21:15 Õ/ô “Ñåêðåòíûé àãåíò

íà êàíàëå” (16+)
23:15 Õ/ô “Ýëü Êóêóé” (16+)
01:15 Õ/ô “×åëþñòè 2”

(16+)

06:15 Õ/ô “Äåòè Äîí-Êèõî-
òà” (12+)
07:45 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèê-

ëîïåäèÿ (6+)
08:15 Ïîëåçíàÿ ïîêóïêà

(12+)
08:25 Ä/ô “Àëåêñàíäð Ïàíê-

ðàòîâ-×¸ðíûé. Ìóæ÷èíà áåç
êîìïëåêñîâ” (12+)
09:05 Õ/ô “Ïîìîùíèöà”

(12+)
11:30, 14:30, 22:00 Ñîáûòèÿ

(16+)
11:45 Õ/ô “Ðàçíûå ñóäüáû”

(12+)
13:55, 14:50 Õ/ô “Äîìîõî-

çÿèí” (12+)
18:15 Õ/ô “Àëìàçíûé ýíä-

øïèëü” (12+)
22:15, 03:50 Ïðàâî çíàòü!

(16+)
23:45 Ïðîùàíèå (12+)
00:35 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî

áûòà (12+)
01:50 Æåíùèíû Âàñèëèÿ

Øóêøèíà (12+)
02:30 Ìóæ÷èíû Íîííû Ìîð-

äþêîâîé (12+)

03:45 Õîêêåé. Êóáîê ìýðà
Ìîñêâû. “Ñïàðòàê” (Ìîñêâà) -
“Âèòÿçü” (ÌÎ)

06:00 Êîìàíäà ìå÷òû (12+)
06:30 Äðàìû áîëüøîãî

ñïîðòà (16+)
07:00, 12:15, 15:05, 17:10,

00:00 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
09:00 “Ðîòîð” - “Ñïàðòàê”.

Live
09:20 24 ÷àñà âîéíû: Ôåððà-

ðè ïðîòèâ Ôîðäà (16+)
11:20 Ôîðìóëà-3. Ãðàí-ïðè

Áåëüãèè. Ãîíêà 1. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ (0+)
12:10, 15:00, 15:50, 17:05,

21:45 Íîâîñòè (16+)
12:55 Ìèíè-ôóòáîë. ×åìïèî-

íàò Ðîññèè. Ôèíàë. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ (0+)
15:55 Ôîðìóëà-1. Ãðàí-ïðè

Áåëüãèè. Êâàëèôèêàöèÿ. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ (0+)
17:40 “Äèíàìî” - “Çåíèò”.

Live
17:55 Àíãëèéñêèé àêöåíò

(16+)
18:25 Ôóòáîë. Ñóïåðêóáîê

Àíãëèè. “Àðñåíàë” - “Ëèâåð-
ïóëü”
20:25 Õîêêåé. Êóáîê ìýðà

Ìîñêâû. ÖÑÊÀ - “Ñïàðòàê”
(Ìîñêâà)
21:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Ôðàíöèè. “Ëàíñ” - ÏÑÆ
00:45 Ôîðìóëà-2. Ãðàí-ïðè

Áåëüãèè. Ãîíêà 1 (12+)
01:55 Àâòîñïîðò. Ðîññèéñ-

êàÿ ñåðèÿ êîëüöåâûõ ãîíîê.
“Moscow Raceway”
02:25 Çàêëÿòûå ñîïåðíèêè

(12+)
02:55 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ. Ý. Ëàðà ïðîòèâ Ã. Âåí-
äåòòè. Áîé - ×. ì. - WBA â
ïåðâ. ñðåä. â. À. Àíãóëî ïðî-
òèâ Ê. Òðóà. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿ-
öèÿ èç ÑØÀ (16+)

06:30 Ñýìþýë Áåêêåò “Â îæè-
äàíèè Ãîäî”
07:00 Ì/ô “Çîëîòàÿ àíòèëî-

ïà”, “Êîòåíîê ïî èìåíè Ãàâ”
08:25 Õ/ô “Öâåò áåëîãî ñíå-

ãà”
09:15 Îáûêíîâåííûé êîí-

öåðò
09:40 Õ/ô “Ñîëîìåííàÿ æåí-

ùèíà”
11:35 Öèðêè ìèðà. “Ìàíåæ è

ñöåíà”
12:05, 00:45 Ä/ô “Äðåññ-êîä

â äèêîé ïðèðîäå. Êòî ÷òî íî-
ñèò è ïî÷åìó?”
13:00 Ä/ñ “Çîëîòàÿ ëèõîðàä-

êà. Çà ïðèãîðøíþ çîëîòà”
13:25 Ä/ô “2 ãðàäóñà äî êîí-

öà ñâåòà”
14:10 Ä/ô “Äåëàòü äîáðî èç

çëà...”

14:50 Õ/ô “×àðîäåè”
17:20 Ä/ô “Ìàñòåð Àíäðåé

Ýøïàé”
18:00 Ëèíèÿ æèçíè
18:55 Õ/ô “Â äæàçå òîëüêî

äåâóøêè”
20:55 Ôðýíê Ñèíàòðà, Ýëëà

Ôèöäæåðàëüä è Àíòîíèî Æî-
áèì â òåëåøîó “Ìîÿ ìóçûêà è
ÿ”
21:50 Õ/ô “Öàðåóáèéöà”
23:30 Êëóá 37
01:40 Ïî ñëåäàì òàéíû.

“Îõîòíèêè íà äèíîçàâðîâ”
02:25 Ì/ô “Êòî ðàññêàæåò

íåáûëèöó?”, “Óõ òû, ãîâîðÿùàÿ
ðûáà!”, “Â ñèíåì ìîðå, â áå-
ëîé ïåíå...”, “- Èøü òû, Ìàñ-
ëåíèöà!”

06:50 Õ/ô “×àñòíîå ïèîíåð-
ñêîå 3” (12+)
08:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
08:15 Õ/ô “×àñòíîå ïèîíåð-

ñêîå 3” (12+)
09:00 Ëåãåíäû öèðêà ñ Ýä-

ãàðäîì Çàïàøíûì (12+)
09:30 Ëåãåíäû òåëåâèäåíèÿ

(12+)
10:15 Çàãàäêè âåêà ñ Ñåðãå-

åì Ìåäâåäåâûì (12+)
11:05 Óëèêà èç ïðîøëîãî

(12+)
11:55 Íå ôàêò! (12+)
12:30 Êðóèç-êîíòðîëü (12+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:15 Äíåâíèê ÀðÌÈ - 2020

ã. (12+)
13:35 ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà

(12+)
14:25 Ò/ñ “Îðóæèå Ïîáåäû”

(12+)
14:40 Õ/ô “Êëàññèê” (12+)
16:50 Ò/ñ “Ïåòð Ïåðâûé. Çà-

âåùàíèå” (12+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
18:10 Çàäåëî! (12+)
18:25 Äíåâíèê ÀðÌÈ - 2020

ã. (12+)
18:45 Ò/ñ “Ïåòð Ïåðâûé. Çà-

âåùàíèå” (12+)
22:25 Ëåãåíäû ãîñáåçîïàñ-

íîñòè. Àëåêñàíäð Êîðîòêîâ.
Ïîñëåäíèé øàíñ ðåçèäåíòà
(12+)
23:15 Òàíêîâûé áèàòëîí -

2020 ã. Èíäèâèäóàëüíàÿ ãîí-
êà (12+)
02:15 Ò/ñ “Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ”

(12+)
02:30 Ò/ñ “Îòäåë Ñ.Ñ.Ñ.Ð.”

(12+)

05:00, 07:50 Ìóëüòôèëüìû
(0+)

05:50, 00:25 Õ/ô “Ñàëîí êðà-
ñîòû” (12+)
07:20 Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû

(12+)
08:05 Çíàåì ðóññêèé (12+)
09:00 Ñëàáîå çâåíî (12+)
10:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè
10:10, 03:30 Õ/ô “Ìýðè

Ïîïïèíñ, äî ñâèäàíèÿ!” (12+)
13:15, 16:15, 19:15 Õ/ô

“Ãàðäåìàðèíû, âïåðåä!”
(12+)
19:40 Õ/ô “Çèòà è Ãèòà”

(12+)
22:30 Õ/ô “Îõðàííèê äëÿ

äî÷åðè” (16+)
01:50 Õ/ô “Ñâåòëûé ïóòü”

(12+)

05:00 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
07:00 Õ/ô “Èëëþçèîíèñò”

(16+)
09:00 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà

(16+)
10:00 Õ/ô “Ñâîè-2. Ñåòè

ñóäüáû” (16+)
10:50 Õ/ô “Ñâîè. ×åëîâåê

ðàññåÿííûé” (16+)
11:40 Õ/ô “Ñâîè. Çëîâåùàÿ

íàõîäêà” (16+)
12:25 Õ/ô “Ñâîè. Ëèôò â

ïðåèñïîäíþþ” (16+)
13:15 Ò/ñ “Ñëåä. Òîëüêî ëåñ

çíàåò” (16+)
14:00 Ò/ñ “Ñëåä. Êîðîëåâà

êðàñîòû” (16+)
14:50 Ò/ñ “Ñëåä. Æàëêàÿ ïî-

ïûòêà îïðàâäàòüñÿ” (16+)
15:40 Ò/ñ “Ñëåä. Ñêðîì-

íîñòü” (16+)
16:20 Ò/ñ “Ñëåä. Ãîðè âñ¸

îãí¸ì” (16+)
17:15 Ò/ñ “Ñëåä. Ñìåðòü ñ

íà÷èíêîé” (16+)
17:55 Ò/ñ “Ñëåä. Óáèéñòâî â

ÑÂ” (16+)
18:40 Ò/ñ “Ñëåä. Ïðåâåíòèâ-

íûå ìåðû” (16+)
19:25 Ò/ñ “Ñëåä. Äóðìàí”

(16+)
20:10 Ò/ñ “Ñëåä. Àâòîêàòàñ-

òðîôà” (16+)
21:00 Ò/ñ “Ñëåä. Âåòåðèíàð”

(16+)
21:45 Ò/ñ “Ñëåä. Äî÷ü” (16+)
22:35 Ò/ñ “Ñëåä. Ñåðäå÷íûé

ïðèñòóï” (16+)
23:10 Ò/ñ “Ñëåä. Î÷åíü ÷¸ð-

íàÿ ìàãèÿ” (16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå

(16+)
00:55 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé-2. Ñåðäå÷íàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü” (16+)
01:50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé-2. Ñìåðòü íà ïëÿæå”
(16+)

05:35 Ðîññèÿ îò êðàÿ äî
êðàÿ (12+)
06:00 Íîâîñòè
06:10 Ðîññèÿ îò êðàÿ äî

êðàÿ (12+)
06:30 Ìîÿ ìàìà ãîòîâèò ëó÷-

øå! (0+)
07:25 Õ/ô “×åëîâåê ñ áóëü-

âàðà Êàïóöèíîâ” (12+)
09:20 Íåïóòåâûå çàìåòêè

(12+)
10:00 Íîâîñòè
10:15 Æèçíü äðóãèõ (12+)
11:15 Âèäåëè âèäåî? (6+)
12:00 Íîâîñòè
12:15 Âèäåëè âèäåî? (6+)
13:55 Íà äà÷ó! (6+)
15:10 Ò/ñ “À ó íàñ âî äâîðå”

(16+)
19:20 Òðè àêêîðäà (16+)
21:00 Âðåìÿ
22:00 Ò/ñ “Íàëåò” (16+)
23:50 Õ/ô “Îñíîâàíî íà ðå-

àëüíûõ ñîáûòèÿõ” (16+)
01:45 ß ìîãó! (12+)

04:20 Õ/ô “Ïóòü ê ñåðäöó
ìóæ÷èíû” (16+)
06:00 Õ/ô “Ñþðïðèç äëÿ

ëþáèìîãî” (16+)
08:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
08:35 Óñòàìè ìëàäåíöà (0+)
09:20 Êîãäà âñå äîìà (12+)
10:10 Ñòî ê îäíîìó (12+)
11:00 Âåñòè
11:30 Ò/ñ “Ëîâóøêà äëÿ êî-

ðîëåâû” (16+)
20:00 Âåñòè â 20:00
22:00 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ

Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì
(16+)
01:00 Õ/ô “Ïóòü ê ñåðäöó

ìóæ÷èíû” (16+)
02:40 Õ/ô “Ñþðïðèç äëÿ

ëþáèìîãî” (16+)

05:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
06:15 Ì/ô “Èâàí Öàðåâè÷ è

Ñåðûé Âîëê” (6+)
07:45 Ì/ô “Èâàí Öàðåâè÷ è

Ñåðûé Âîëê 2” (6+)
09:05 Ì/ô “Èâàí Öàðåâè÷ è

Ñåðûé Âîëê 3” (6+)
10:30 Ì/ô “Èâàí Öàðåâè÷ è

Ñåðûé Âîëê 4” (6+)
12:15 Ì/ô “Àëåøà Ïîïîâè÷

è Òóãàðèí Çìåé” (6+)
13:45 Ì/ô “Äîáðûíÿ Íèêè-

òè÷ è Çìåé Ãîðûíû÷” (6+)
15:05 Ì/ô “Èëüÿ Ìóðîìåö è

Ñîëîâåé-Ðàçáîéíèê” (6+)
16:40 Ì/ô “Òðè áîãàòûðÿ è

Øàìàõàíñêàÿ öàðèöà” (6+)
18:15 Ì/ô “Òðè áîãàòûðÿ íà

äàëüíèõ áåðåãàõ” (6+)
19:35 Ì/ô “Òðè áîãàòûðÿ:

Õîä êîíåì” (6+)
21:05 Ì/ô “Òðè áîãàòûðÿ è

Ìîðñêîé öàðü” (6+)
22:35 Ì/ô “Òðè áîãàòûðÿ è

ïðèíöåññà Åãèïòà” (6+)
23:55 Ì/ô “Òðè áîãàòûðÿ è

Íàñëåäíèöà ïðåñòîëà” (6+)
01:30 Âîåííàÿ òàéíà (16+)

06:00 Åðàëàø (0+)
06:20 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” (6+)
06:35 Ì/ñ “Òðîëëè. Ïðàçäíèê

ïðîäîëæàåòñÿ” (6+)
07:00 Ì/ñ “Òðè êîòà” (6+)
07:30 Ì/ñ “Öàðåâíû” (6+)
07:50 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè

(16+)
09:00 Ðîãîâ â äåëå (16+)
10:05 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè

(16+)
10:10 Õ/ô “Èñòîðèÿ Çîëóø-

êè” (16+)
12:15 Õ/ô “Ìóìèÿ. Ãðîáíè-

öà èìïåðàòîðà äðàêîíîâ”
(16+)
14:20 Õ/ô “Ìîðñêîé áîé”

(16+)
17:00 Ôîðò Áîÿðä (16+)
18:55 Õ/ô “Òèõîîêåàíñêèé

ðóáåæ” (16+)
21:30 Õ/ô “Òèõîîêåàíñêèé

ðóáåæ-2” (16+)
23:40 Õ/ô “Ñïàñàòåëè Ìàëè-

áó” (16+)
01:55 Õ/ô “Òûñÿ÷à ñëîâ”

(16+)

04:55 Õ/ô “Ïëÿæ” (12+)
06:35 Öåíòðàëüíîå òåëåâè-

äåíèå (16+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:20 Ó íàñ âûèãðûâàþò!

(16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à (16+)
11:00 ×óäî òåõíèêè (12+)
11:50 Äà÷íûé îòâåò (0+)
13:00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð

(16+)
14:05 Îäíàæäû… (16+)
15:00 Ñâîÿ èãðà (0+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:20 Ñëåäñòâèå âåëè…

(16+)
18:00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñà-

öèè (16+)

19:00 Èòîãè íåäåëè
20:10 Çâåçäû ñîøëèñü (16+)
21:40 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ

ñîáûòèÿõ (16+)
01:00 Õ/ô “Íåáåñà îáåòî-

âàííûå” (16+)
03:15 Èõ íðàâû (0+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
08:45 Ðèñóåì ñêàçêè (0+)
09:00 Íîâûé äåíü (12+)
09:30 Ïîãîíÿ çà âêóñîì.

Èîðäàíèÿ (12+)
10:30 Õ/ô “×åëþñòè 2”

(16+)
13:00 Õ/ô “Ïðåñëåäîâàíèå”

(16+)
14:45 Õ/ô “Óëüòèìàòóì Áîð-

íà” (16+)
17:00 Õ/ô “Ñåêðåòíûé

àãåíò” (16+)
19:00 Õ/ô “Âîéíà” (16+)
21:15 Õ/ô “ßäîâèòàÿ ðîçà”

(16+)
23:15 Õ/ô “Òðåâîæíûé âû-

çîâ” (16+)
01:00 Õ/ô “Ýëü Êóêóé” (16+)
02:30 Òàéíûå çíàêè (16+)

05:30 Õ/ô “Âñàäíèê áåç ãî-
ëîâû” (12+)
07:20 Ôàêòîð æèçíè (12+)
07:45 Ïîëåçíàÿ ïîêóïêà

(12+)
08:10 10 ñàìûõ... (12+)
08:40 Õ/ô “Çîëîòàÿ ïàðî÷-

êà” (12+)
10:40 Ñïàñèòå, ÿ íå óìåþ

ãîòîâèòü! (12+)
11:30, 14:30, 23:15 Ñîáûòèÿ

(16+)
11:45 Õ/ô “Òðàêòèð íà Ïÿò-

íèöêîé” (12+)
13:35 Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà

äîì (12+)
14:45 Êðîâíûå âðàãè (12+)
15:35 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî

áûòà (12+)
16:30 Ïðîùàíèå (12+)
17:20 Ò/ñ “Ïðèçðàêè Çàìîñ-

êâîðå÷üÿ” (12+)
21:20 Õ/ô “Áàðñ è Ëÿëüêà”

(12+)
23:30 Õ/ô “Êðàñíàÿ ëåíòà”

(12+)
01:20 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
01:30 Õ/ô “Îïàñíûé êðóèç”

(12+)

05:55 Ïðîôåññèîíàëüíûé
áîêñ. Ý. Ëàðà ïðîòèâ Ã. Âåí-

äåòòè. Áîé - ×. ì. - WBA â
ïåðâ. ñðåä. â. À. Àíãóëî ïðî-
òèâ Ê. Òðóà. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿ-
öèÿ èç ÑØÀ (16+)
06:00 Êîìàíäà ìå÷òû (12+)
06:30 Äðàìû áîëüøîãî

ñïîðòà (16+)
07:00, 15:05, 18:00, 23:50 Âñå

íà Ìàò÷! (16+)
08:55 Ïî Ðîññèè ñ ôóòáîëîì

(12+)
09:15 Ñàìûé äîëãèé ñåçîí

(12+)
09:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Àâñòðàëèè. Ôèíàë. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ (0+)
12:00, 15:00, 15:55, 18:45 Íî-

âîñòè (16+)
12:05 Ôîðìóëà-2. Ãðàí-ïðè

Áåëüãèè. Ãîíêà 2. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ (0+)
12:55 Ìèíè-ôóòáîë. ×åìïèî-

íàò Ðîññèè. Ôèíàë. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ (0+)
16:00 Ôîðìóëà-1. Ãðàí-ïðè

Áåëüãèè. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ (0+)
18:50 Ôóòáîë. Ðîññèéñêàÿ

Ïðåìüåð-ëèãà. Îáçîð òóðà (0+)
19:30 Ôóòáîë. Ðîññèéñêàÿ

Ïðåìüåð-ëèãà. “Êðàñíîäàð” -
“Ðîñòîâ” (Ðîñòîâ-íà-Äîíó)
22:00 Ïîñëå ôóòáîëà ñ Ãåîð-

ãèåì ×åðäàíöåâûì (16+)
23:30 “Ëîêîìîòèâ” - “Çåíèò”.

Live

06:30 Ì/ô “Ñêàçêà ïðî ÷óæèå
êðàñêè”, “Ïðèêëþ÷åíèÿ Õîìû”,
“Âàðåæêà”
07:10 Õ/ô “×àðîäåè”
09:40 Îáûêíîâåííûé êîí-

öåðò
10:10 Õ/ô “Â äæàçå òîëüêî

äåâóøêè”
12:05 Öèðêè ìèðà. “Èåðîãëè-

ôû íà ìàíåæå”
12:35 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè.

Ëàèøåâñêèé ðàéîí (Ðåñïóáëè-
êà Òàòàðñòàí)
13:00, 01:45 Äèàëîãè î æèâîò-

íûõ. Ìîñêîâñêèé çîîïàðê
13:40 Ä/ñ “Àëü Êàïîíå. Äèòÿ

ñóõîãî çàêîíà”
14:10, 00:20 Õ/ô “Ãðîì íå-

áåñíûé”
15:40 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü.

Åâãåíèé Åâòóøåíêî
16:20 Ä/ô “Âåíåöèÿ - äåðç-

êàÿ è áëèñòàòåëüíàÿ”
17:15 Ä/ô “Àëüôðåä Øíèòêå.

Äóõ äûøèò, ãäå õî÷åò...”
18:10 Ïî ñëåäàì òàéíû.

“Îõîòíèêè íà äèíîçàâðîâ”
18:55 Ïåøêîì... Ìîñêâà

êðàñíàÿ

19:25 VI Ìåæäóíàðîäíûé ôå-
ñòèâàëü èñêóññòâ Ï.È. ×àéêîâ-
ñêîãî. Ñåðãåé Ãàðìàø è Þðèé
Áàøìåò â ìóçûêàëüíî-äðàìà-
òè÷åñêîì ñïåêòàêëå “×+×”
20:40 Õ/ô “Ê ×åðíîìó

ìîðþ”
21:50 Îïåðà Äæ. Âåðäè “Ñè-

ìîí Áîêêàíåãðà”. Äèðèæåð
Âàëåðèé Ãåðãèåâ. Ðåæèññåð
Àíäðåàñ Êðèãåíáóðã. 2019 ãîä
02:25 Ì/ô “Áåäíàÿ Ëèçà”,

“Ïðî Åðøà Åðøîâè÷à”

06:10 Ò/ñ “Îòäåë Ñ.Ñ.Ñ.Ð.”
(12+)
09:00 Íîâîñòè íåäåëè ñ

Þðèåì Ïîäêîïàåâûì (12+)
09:25 Ñëóæó Ðîññèè (12+)
09:55 Âîåííàÿ ïðèåìêà

(12+)
10:45 Ñêðûòûå óãðîçû (12+)
11:35 Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû

(12+)
12:25 Êîä äîñòóïà (12+)
13:15 Äíåâíèê ÀðÌÈ - 2020

ã. (12+)
13:40 Ò/ñ “Ñìåðòü øïèîíàì.

Ëèñüÿ íîðà” (12+)
18:00 Ãëàâíîå ñ Îëüãîé Áå-

ëîâîé (16+)
19:25 Äíåâíèê ÀðÌÈ - 2020

ã. (12+)
19:45 Ò/ñ “Ëåãåíäû ñîâåòñ-

êîãî ñûñêà” (12+)
22:15 Ò/ñ “Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ”

(12+)
22:30 Ôåòèñîâ (12+)
23:15 Òàíêîâûé áèàòëîí -

2020 ã. Èíäèâèäóàëüíàÿ ãîí-
êà (12+)
01:15 Õ/ô “Âàëåðèé ×êàëîâ”

(12+)
02:40 Ò/ñ “Àíãåëû âîéíû”

(12+)

05:00 Õ/ô “Ìýðè Ïîïïèíñ,
äî ñâèäàíèÿ!” (12+)
06:10 Áåëàðóñü ñåãîäíÿ

(12+)
06:35 Åùå äåøåâëå (12+)
07:00, 02:10 Õ/ô “Ñàäêî”

(6+)
08:50 Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ

áîëüøîé ëþáâè (12+)
09:25 ÔàçåíäàËàéô (12+)
10:00, 16:00 Íîâîñòè
10:10, 16:15, 19:30, 04:35 Ò/ñ

“Òàê íå áûâàåò” (12+)
18:30, 00:00 Âìåñòå (16+)
20:10, 01:00 Õ/ô “Ãàðäåìà-

ðèíû, âïåðåä!” (12+)
03:35 Õ/ô “Ñâàäüáà” (12+)

05:00 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé-2” (16+)
08:30 Õ/ô “Ïîñëåäíèé äåíü”

(16+)
12:05 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-1”

(16+)
23:20 Õ/ô “Ïîñëåäíèé äåíü”

(16+)
02:35 Õ/ô “Èëëþçèîíèñò”

(16+)
04:15 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé-2. Çàêàç÷èê” (16+)

ÑÓÁÁÎÒÀ,  29 àâãóñòà

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 30 àâãóñòà
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Çàéìû ïðåäîñòàâëÿþòñÿ ÎÎÎ «ÌÊÊ «ÀÃÊ», ðåã. ¹ çàïèñè â ðååñòðå ÌÔÎ651303111003235
îò 23.05.2013 ã., íà óñëîâèÿõ ïëàòíîñòè è âîçâðàòíîñòè ãðàæäàíàì ÐÔ, âîçðàñòîì îò 21 äî
75 ëåò âêëþ÷èòåëüíî, ïðè ïðåäúÿâëåíèè ïàñïîðòà è ëþáîãî äðóãîãî îñíîâíîãî äåéñòâó-
þùåãî ëè÷íîãî äîêóìåíòà, â ðóáëÿõ. Çàåì «Ïåíñèîííûé äîëãîñðî÷íûé»*: ïåíñèîíåðàì
ïðè ïðåäúÿâëåíèè ïåíñèîííîãî óäîñòîâåðåíèÿ, ïðîöåíòíàÿ ñòàâêà 0,4% â äåíü (146%
ãîäîâûõ), ñóììà çàéìà îò 15000 äî 30000 ðóá., ñðîê çàéìà îò 90 äî 180 äíåé; Íå ÿâëÿåòñÿ
ïóáëè÷íîé îôåðòîé â ñìûñëå ñò. 437 ÃÊ ÐÔ. Îñòàëüíûå óñëîâèÿ çàéìà - www.agkredit.ru

ï. Ðåâäà, óë. Ïîáåäû, 31
8-921-031-10-31



Àäðåñ ÌÏ «ËÈÖ»,  ðåäàêöèè
è èçäàòåëÿ: 184592, ñ. Ëîâîçåðî,
Ìóðìàíñêàÿ îáë., óë. Ïèîíåðñêàÿ, 6.
Òåë.: 8(815-38)  4-03-26, 4-44-18.
Ýëåêòðîííàÿ ïî÷òà: lovpravda@mail.ruÏîäïèñàíî â ïå÷àòü 20 àâãóñòà 2020 ã.

Òèðàæ: 850 ýêç.

Ó÷ðåäèòåëü - àäìèíèñòðàöèÿ ìóíèöè-
ïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí

«Ëîâîçåðñêàÿ ïðàâäà» -
îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ ãàçåòà

Ìíåíèå ðåäàêöèè íå âñåãäà ñîâïàäàåò ñ òî÷êîé çðåíèÿ àâòîðîâ ïóáëèêàöèé. Çà ïðèâåäåí-
íûå ôàêòû è öèôðû îòâåòñòâåííîñòü íåñóò àâòîðû. Ðåäàêöèÿ íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè
çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ îáúÿâëåíèé.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Óïðàâëåíèè Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè,
èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Ìóðìàíñêîé îáëàñòè. Ñâèäå-
òåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÑÌÈ ÏÈ ¹ ÒÓ 51-00174 îò 27.04.2012 ã.; Èíäåêñ 52852, âûõîäèò
1 ðàç â íåäåëþ. Ðåêîìåíäóåìàÿ öåíà - 19 ðóáëåé.

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà â òèïîãðàôèè ÎÎÎ «Òåëåñåòü», ã. Àïàòèòû, Ìóðìàíñêàÿ îáë., óë. Ëåíèíà, ä. 20.
Ïî ãðàôèêó - 17:00; ôàêòè÷åñêè - 17:00

12+12+12+12+12+

Ãëàâíûé ðåäàêòîð, äèðåêòîð ÌÏ «ËÈÖ» -
Â. Í. ÒÊÀ×ÅÂ.

ÑÓÄÎÊÓ
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ÍÎÂÎÑÒÈ ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ!

Ïðåçèäåíòñêàÿ áèáëèîòåêà â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå è Ðóññêîå
ãåîãðàôè÷åñêîå îáùåñòâî íà-
÷àëè ìàñøòàáíóþ îöèôðîâêó
äîêóìåíòîâ ïî èñòîðèè è
ðàçâèòèþ àðêòè÷åñêèõ òåððèòî-
ðèé, ñîîáùàåò ïðåññ-
ñëóæáà Ïðåçèäåíòñêîé áèáëèî-
òåêè.

«Äîêóìåíòû Ðóññêîãî ãåîãðà-
ôè÷åñêîãî îáùåñòâà, îöèôðî-
âàííûå Ïðåçèäåíòñêîé áèáëèî-
òåêîé, ïîìîãàþò ïîíÿòü ìèëëè-
îíàì ïîëüçîâàòåëåé, êàêóþ öåíó
çàïëàòèëà Ðîññèÿ çà ïåðâåíñòâî
â äåëå ïîêîðåíèÿ è èçó÷åíèÿ
Àðêòèêè, çà íûíåøíåå âûñîêî-
òåõíîëîãè÷íîå ïðèñóòñòâèå â
íåé, - öèòèðóåò ïðåññ-ñëóæáà
âèöå-ïðåçèäåíòà Ðóññêîãî ãåî-
ãðàôè÷åñêîãî îáùåñòâà Êèðèë-
ëà ×èñòÿêîâà. - Òàêîãî ÷èñëà ýê-
ñïåäèöèé ê ïîëþñó õîëîäà è
ìàññîâîãî ãåðîèçìà â äåëå åãî
ïîêîðåíèÿ íå äåìîíñòðèðîâàëà
íè îäíà äðóãàÿ ñòðàíà â ìèðå.
Àðêòèêà áûëà, åñòü è îñòàíåòñÿ
ðóññêîé».

Ïðåçèäåíòñêàÿ áèáëèîòåêà
ïëàíèðóåò ïåðåâåñòè, â ÷àñò-
íîñòè, â öèôðîâîé ôîðìàò
äíåâíèê ñîâåòñêîãî âîåííî-
ìîðñêîãî äåÿòåëÿ, ó÷àñòíèêà
ìíîãèõ àðêòè÷åñêèõ ýêñïåäè-
öèé, ãëàâíîãî ðåäàêòîðà ãèä-
ðîãðàôè÷åñêîãî óïðàâëåíèÿ
Âîåííî-ìîðñêîãî ôëîòà Ñî-
âåòñêîãî Ñîþçà Àëåêñåÿ
Ëàâðîâà. Îí âåë äíåâíèê ñ
1911-ãî ïî 1915 ãîä. Åãî èìå-
íåì íàçâàíû ìûñ è îñòðîâ â
ìîðå Ëàïòåâûõ, ïðîëèâ â Áà-
ðåíöåâîì ìîðå, áóõòà â Àíòàð-
êòèäå, ìûñ â Êàðñêîì ìîðå.

«Ìàêñèìàëüíî ïîëíàÿ èíôîð-
ìàöèÿ î ïóòÿõ ðàçâèòèÿ ñåâåðíûõ
òåððèòîðèé íàøëà îòðàæåíèå â
êîëëåêöèè Ïðåçèäåíòñêîé áèá-
ëèîòåêè «Îñâîåíèå Àðêòèêè»,
äîñòóïíîé íà ïîðòàëå áèáëèîòå-
êè äëÿ øèðîêîãî êðóãà ÷èòàòå-
ëåé», - ñîîáùàåò ïðåññ-ñëóæáà.

Â íåé ïðåäñòàâëåíû ìàòåðèà-
ëû ôîíäîâ Ðóññêîãî ãåîãðàôè-
÷åñêîãî îáùåñòâà, Àðõàíãåëüñ-
êîé îáëàñòíîé íàó÷íîé áèáëèî-
òåêè, Öåíòðàëüíîé âîåííî-ìîð-
ñêîé áèáëèîòåêè. Ñðåäè ìàòåðè-
àëîâ - íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ,
î÷åðêè, âîñïîìèíàíèÿ, àðõè-
âíûå äåëà, îôèöèàëüíûå äîêó-
ìåíòû, êèíîõðîíèêà, ôîòîãðà-

ôèè, ðàññêàçûâàþùèå îá àðêòè-
÷åñêèõ ïóòåøåñòâèÿõ è ýêñïåäè-
öèÿõ, îá îñâîåíèè ïîëÿðíûõ
çåìåëü ñ äðåâíîñòè äî íàøåãî
âðåìåíè.

Îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò â êîë-
ëåêöèè ìàòåðèàëû, ñâÿçàííûå ñ
îðãàíèçàöèåé, ôèíàíñîâîé ïîä-
äåðæêîé è ïîèñêîì ïðîïàâøèõ
ðóññêèõ ýêñïåäèöèé èç ÷èñëà
ïåðâûõ àðêòè÷åñêèõ - íà÷èíàòü
îñâîåíèå ïîëþñà õîëîäà áûëî
äåëîì íåëåãêèì, ìîæíî ñêàçàòü
- ãåðîè÷åñêèì.

Â ýëåêòðîííîé êîïèè êíèãè
Ãåëüâàëüäà 1884 ãîäà «Â îáëàñ-
òè âå÷íîãî ëüäà» èç ôîíäà Ïðå-
çèäåíòñêîé áèáëèîòåêè, ñîïðî-
âîæäåííîé 152 ðèñóíêàìè è äâó-
ìÿ êàðòàìè, ðàññêàçûâàåòñÿ î
ïðîøëîì àðêòè÷åñêîãî ïîÿñà, î
ïåðâîé è âòîðîé Ñåâåðíûõ ýêñ-
ïåäèöèÿõ, ïðåäïðèíÿòûõ ðóñ-
ñêèìè, à òàêæå îá îòêðûòèè
Àëåóòñêèõ îñòðîâîâ.

«Òðàãè÷åñêàÿ èñòîðèÿ òðåõ çà-
òåðÿâøèõñÿ âî ëüäàõ ðóññêèõ
àðêòè÷åñêèõ ýêñïåäèöèé - Ã. Ë.
Áðóñèëîâà, Ã. ß. Ñåäîâà è Â. À.
Ðóñàíîâà - íåîæèäàííî ïðåëî-
ìèëàñü â íàøè äíè ÷åðåç ïàðò-
íåðñêèå îòíîøåíèÿ ñ êîìïàíè-
åé «Àðêòèêóãîëü», - ãîâîðèòñÿ â
ïðåññ-ðåëèçå.

Ðàáîòàþùåé íà íîðâåæñêîì
àðõèïåëàãå Øïèöáåðãåí îðãà-
íèçàöèè Ïðåçèäåíòñêàÿ áèá-
ëèîòåêà ïðåäîñòàâèëà â îöèô-
ðîâàííîì âèäå óíèêàëüíûé
àðõèâíûé äîêóìåíò, äàòèðîâàí-
íûé 1915 ãîäîì, ãäå ãîâîðèò-
ñÿ î ôèíàíñèðîâàíèè ýêñïåäè-
öèè â Ñåâåðíîì Ëåäîâèòîì
îêåàíå Á. À. Âèëüêèöêîãî è íà
ïðîäîëæåíèå ïîèñêîâ ýêñïå-
äèöèé ýêñïåäèöèé Ã. ß. Ñåäî-
âà, Ã. Ë. Áðóñèëîâà è Â. À. Ðó-
ñàíîâà».

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ Ïðåçèäåí-
òñêàÿ áèáëèîòåêà ïëàíèðóåò ïðè
ïîääåðæêå Ôåäåðàëüíîãî àãåí-
òñòâà ïî òóðèçìó ñîçäàòü âèðòó-
àëüíûé ìóçåé Àðêòèêè.

Áàçó äëÿ ýëåêòðîííîãî ìóçåÿ
ïëàíèðóåòñÿ ñôîðìèðîâàòü ñ
ïîìîùüþ ýëåêòðîííûõ ðåñóðñîâ
Ïðåçèäåíòñêîé áèáëèîòåêè, èí-
ôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ Ðî-
ñòóðèçìà, ôîíäîâ íàó÷íûõ
ó÷ðåæäåíèé è ìàòåðèàëîâ, êîòî-
ðûå áóäóò ïîñòóïàòü èç ðåãèî-
íîâ Êðàéíåãî Ñåâåðà.

Äîêóìåíòàëüíûå ñâèäåòåëüñòâà
îñâîåíèÿ Àðêòèêè

Âàëåðèé ÍÈÊÎËÀÅÂ.
Íà ñíèìêå: ñòðàíèöû êíèãè

«Â îáëàñòè âå÷íîãî ëüäà»,
èçäàííîé â 1884 ãîäó.

Ïðèìè íàøè ïîçäðàâëåíèÿ ñ ïÿòèäåñÿòèëåòèåì! Ïîëâåêà
çà ïëå÷àìè - ãîâîðÿò, âðåìÿ ïîäâåñòè èòîãè... Íî ýòî ñîâñåì
íå î òåáå, òû ó íàñ âñ¸ òàêæå ìîëîä è âåñåë, íî óæå
ñîëèäíûé, êðåïêèé, îïûòíûé ìóæ÷èíà â ïîëíîì ðàñöâåòå
ñèë. Òû îáëàäàåøü æèòåéñêîé ìóäðîñòüþ è ïðîâåðåííûìè
äðóçüÿìè.

Ïóñòü äóøà ïî-ïðåæíåìó ðâåòñÿ â áîé çà ñâîè èäåè
è ïðèíöèïû, ïóñòü ñåðäöå êðåïêî ëþáèò áëèçêèõ è äîðîãèõ
ëþäåé, ïóñòü âñåãäà õâàòàåò ñèë è îïòèìèçìà äëÿ
ðåàëèçàöèè çàäóìàííîãî, ïóñòü ïîñòîÿííî â æèçíè áóäóò
âîçìîæíîñòè äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ëþáûõ ïîòðåáíîñòåé.

Áåðåãè êàæäûé ìèã, íå ðàñòðà÷èâàé âðåìÿ ïî ïóñòÿêàì.
Óäà÷è òåáå â äåëàõ è çäîðîâüÿ! Ñ äíåì ðîæäåíèÿ!

16 àâãóñòà èñïîëíèëîñü 50 ëåò
áðèãàäèðó 6-é îëåíåâîä÷åñêîé áðèãàäû

ÑÕÏÊ «Òóíäðà»
Èâàíó Àíàòîëüåâè÷ó ÊÐÀÑÀÂÈÍÓ!

Êîëëåêòèâ îëåíåâîäîâ ÑÕÏÊ «Òóíäðà».

ÆÈÇÍÜ  ÑÎ  ÂÊÓÑÎÌ

Ñèáèðñêèé ôåäåðàëüíûé óíè-
âåðñèòåò, ïåðåäàåò ÐÈÀ «Íîâî-
ñòè», ïîêàçàë, ÷òî ðàöèîí ñ
ãðå÷íåâîé êðóïîé ñïîñîáåí çíà-
÷èòåëüíî îçäîðîâèòü òåëî. Àê-
òèâíîå óïîòðåáëåíèå äàííîé
êðóïû ïîçâîëÿò ïîâûñèòü óðî-
âåíü «áåëêà äîëãîëåòèÿ» SIRT1.
Áåëêè ýòîé ãðóïïû ó÷àñòâóþò â
îáðàçîâàíèè æèðîâûõ êëåòîê è
ìåòàáîëèçìå ãëþêîçû. Íåïîñ-
ðåäñòâåííî áåëîê
SIRT1 ó÷àñòâóåò âî ìíî-
æåñòâå âíóòðèêëåòî÷-
íûõ ïðîöåññîâ, â òîì
÷èñëå, ðåãóëèðóåò ìå-
õàíèçìû ñòàðåíèÿ.
Ïðè åãî âûñîêîé êîí-
öåíòðàöèè ïðîèñõîäèò
çàìåäëåíèå ñòàðåíèÿ
è ïîâûøàåòñÿ ñòðåññî-
óñòîé÷èâîñòü.

Ïî ñëîâàì ó÷åíûõ,
÷åì ìåíüøå êàëîðèé
ïîòðåáëÿåòñÿ, òåì àê-
òèâíåå ïðîèñõîäèò âû-
ðàáîòêà SIRT1. Ãîëî-
äàíèå ïðîâîöèðóåò çàïóñê ïðî-
öåññà âîññòàíîâëåíèÿ êëåòîê. Íî
ãîëîäàíèå ïðîòèâîïîêàçàíî áå-
ðåìåííûì, äåòÿì è ëþäÿì ñ ðÿ-
äîì õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.
Ãðå÷íåâàÿ êðóïà èëè ìóêà ïîçâî-
ëÿåò äîáèòüñÿ òîãî æå ðåçóëüòà-
òà áåç ãîëîäàíèÿ - äîáàâëåíèå
ïåðåìîëîòûõ ÿäåð ãðå÷êè â ïèùó
ãðûçóíîâ ïîâûøàëî óðîâåíü
áåëêà â 30 ðàç. ×òî âàæíî, â îò-
ëè÷èå îò ãîëîäàíèÿ, óïîòðåáëå-
íèå ãðå÷êè äàæå â áîëüøèõ
êîëè÷åñòâàõ íå âûçîâåò ÷ðåç-
ìåðíóþ âûðàáîòêó SIRT1 è îêèñ-
ëèòåëüíûé ñòðåññ.

Ãðå÷èõà áîãàòà ðàñòèòåëüíûì
áåëêîì è àìèíîêèñëîòàìè, êî-

ÃÃÃÃÃðåðåðåðåðå÷êà - èñ÷êà - èñ÷êà - èñ÷êà - èñ÷êà - èñòòòòòîîîîî÷íèê÷íèê÷íèê÷íèê÷íèê
äîäîäîäîäîëãëãëãëãëãîîîîîëåëåëåëåëåòèÿòèÿòèÿòèÿòèÿ

òîðûå îðãàíèçì ÷åëîâåêà èñ-
ïîëüçóåò äëÿ ïðîèçâîäñòâà ñîá-
ñòâåííûõ áåëêîâ. Òàêæå â ðàñ-
òåíèè åñòü âèòàìèíû ãðóïïû B,
ïîääåðæèâàþùèå íåðâíóþ, êðî-
âåíîñíóþ è èììóííóþ ñèñòåìû.
×óâñòâî ñûòîñòè îáåñïå÷èâàåò
îáèëèå êëåò÷àòêè.

Êîììåíòèðóåò èíèöèàòîð èñ-
ñëåäîâàíèÿ, äîöåíò Ñèáèðñêîãî
ôåäåðàëüíîãî óíèâåðñèòåòà

Øóáõðà Ïàíäå: «Ìû ïåðâûìè â
ìèðå îáíàðóæèëè ïðåèìóùåñòâà
ãðå÷èõè êàê èñòî÷íèêà SIRT1.
Ýòî ðàñòåíèå - íàñòîÿùèé ñóïåð-
ôóä. Åñòü èññëåäîâàíèÿ, äîêàçû-
âàþùèå ýôôåêòèâíîñòü âèíîãðà-
äà äëÿ ïðîäëåíèÿ æèçíè êëåòîê,
íî, âî-ïåðâûõ, â îòëè÷èå îò ãðå-
÷èõè, îí ìàëîäîñòóïåí âî ìíî-
ãèõ ðåãèîíàõ ìèðà, è, âî-âòîðûõ,
îí ñîâñåì íå îòëè÷àåòñÿ äèåòè-
÷åñêèìè ñâîéñòâàìè. Ïðè ýòîì
ñëîæíî ïðåäñòàâèòü, ñêîëüêî
âèíîãðàäà ïðèäåòñÿ ñúåñòü, ÷òî-
áû çàïóñòèòü ìåõàíèçìû êëåòî÷-
íîãî âîññòàíîâëåíèÿ».

ÌåäÄåéëè.

ÎÁÚßÂËÅÍÈÅ

31 àâãóñòà çàâåðøàåòñÿ ïåðèîä ïðèåìà çàÿâîê îò ïðåäñòàâèòå-
ëåé êîðåííîãî ìàëî÷èñëåííîãî íàðîäà Ñåâåðà - ñààìîâ äëÿ ïðå-
äîñòàâëåíèÿ âîäíûõ áèîëîãè÷åñêèõ ðåñóðñîâ â ïîëüçîâàíèå äëÿ
îñóùåñòâëåíèÿ ðûáîëîâñòâà â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ âåäåíèÿ òðàäè-
öèîííîãî  îáðàçà æèçíè íà 2021 ãîä.

Çàÿâêè â óñòàíîâëåííîé ôîðìå ïðèíèìàþòñÿ ïîñðåäñòâîì
ïî÷òîâîé ñâÿçè ïî àäðåñó: 183025, ã. Ìóðìàíñê, óë. Êàðëà Ìàðêñà,
ä. 25à (ìèíèñòåðñòâî èíâåñòèöèé, ðàçâèòèÿ ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà
è ðûáíîãî õîçÿéñòâà Ìóðìàíñêîé îáëàñòè).

Çàêàí÷èâàåòñÿ ïðèåì çàÿâëåíèéÇàêàí÷èâàåòñÿ ïðèåì çàÿâëåíèéÇàêàí÷èâàåòñÿ ïðèåì çàÿâëåíèéÇàêàí÷èâàåòñÿ ïðèåì çàÿâëåíèéÇàêàí÷èâàåòñÿ ïðèåì çàÿâëåíèé


