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Òàíöåâàëüíûé êîëëåêòèâ «Äè-
âåðòèñìåíò» ñ 20 ïî 23 îêòÿá-
ðÿ ïîáûâàë íà ýêñêóðñèè â
Ìîñêâå. Ìû íèêîãäà íå çàáóäåì
ýòè ÷åòûðå äíÿ - íàøå ìèíè-
ïðèêëþ÷åíèå! À òàêóþ âîçìîæ-
íîñòü ìû ïîëó÷èëè áëàãîäàðÿ
íàöèîíàëüíîìó ïðîåêòó ôåäå-
ðàëüíîãî ìèíèñòåðñòâà êóëüòó-
ðû.

Êàê èñòèííûå òóðèñòû ñòîëè-
öû, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ìû ïî-
åõàëè íà îáçîðíóþ ýêñêóðñèþ ïî
ãîðîäó, óâëå÷åííî îñìàòðèâàëè
ëåãåíäàðíóþ Êðàñíóþ ïëîùàäü.
Ñîãëàñèòåñü, ÷òî ìåñòî äåéñòâè-
òåëüíî ëåãåíäàðíî è áîãàòî èñ-
òîðè÷åñêèìè ñîáûòèÿìè! ×åãî
ñòîèò îäèí Êðåìëü, êîòîðîìó
ñòóêíóëî óæå 535 ëåò. À åùå -
ñìåíà êàðàóëà, âîçëîæåíèå öâå-
òîâ ê Âå÷íîìó îãíþ è, êîíå÷íî,
òàíöû íà ñàìîé ãëàâíîé ïëîùà-
äè Ðîññèè (à â ïðî÷åì, òàíöåâà-
ëè ìû âåçäå, êîíå÷íî, êðîìå
ìóçååâ).

Ðàçúåçæàÿ ïî ãîðîäó â àâòî-
áóñå, ìû ïîçíàêîìèëèñü åùå ñî
ìíîæåñòâîì èíòåðåñíûõ ìåñò, à
âíèìàòåëüíûé, çíàþùèé ñâî¸
äåëî ýêñêóðñîâîä áûë íàøèì
ãëàâíûì ïîìîùíèêîì â ïîçíà-
íèè òàéí óäèâèòåëüíîé ìîñêîâ-
ñêîé àðõèòåêòóðû íà ïðîòÿæåíèè
âñåõ äíåé ïóòåøåñòâèÿ.

Ìóçååâ â íàøåé ïðîãðàììå
áûëî ïðåäîñòàòî÷íî, â êàæäîì
áûëî ÷òî-òî ñâî¸, òàéíîå è èí-
òåðåñíîå, çàãàäî÷íîå è î÷åâèä-
íîå. Ïðîãðàììà, êîòîðàÿ íàì
áûëà ïðåäîñòàâëåíà, - ýòî áàãàæ
çíàíèé äëÿ äåòåé, êîòîðûå ó÷àò-

ñÿ â øêîëå è ó÷ðåæäåíèÿõ äî-
ïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.
Èçó÷àÿ èñêóññòâî, ìû äóõîâíî
îáîãàùàåìñÿ. Òðåòüÿêîâñêàÿ ãà-
ëåðåÿ è Ïóøêèíñêèé ìóçåé -
íåïåðåäàâàåìûå îùóùåíèÿ âè-
äåòü âæèâóþ øåäåâðû ìèðîâîãî

ìàñøòàáà: ðàáîòû ñàìîãî Ðåïè-
íà, Øèøêèíà, Àéâàçîâñêîãî,
Âàñíåöîâà.

Îñòàëüíûå ìóçåè áûëè íå ìå-
íåå èíòåðåñíû.

Öåíòðàëüíûé ìóçåé ìóçû-
êàëüíîé êóëüòóðû - ýòî èíòåðàê-

òèâíûé ìóçåé, ãäå ìîæíî óñëû-
øàòü çâóêè ïðèðîäû, ãîðîäà,
ìíîæåñòâî ìóçûêàëüíûõ èíñòðó-
ìåíòîâ è, êîíå÷íî, óñëûøàòü
òèøèíó. À âû âèäåëè îðãàí?
À ìû íå òîëüêî âèäåëè, íî è
ñëûøàëè åãî òàèíñòâåííóþ ìó-

çûêó, èñïîëíèëè â îðêåñòðå
ïðîèçâåäåíèå ×àéêîâñêîãî è
òàíöåâàëè «Ìàçóðêó» â åãî àê-
êîìïàíåìåíòå.

Âîîáùå, òà Ìîñêâà, êîòîðóþ
íàì ïîêàçàëè, äåéñòâèòåëüíî
óäèâèòåëüíîå ìåñòî.

Óíèêàëüíûé îáúåêò - «Áóíêåð-
42», åäèíñòâåííûé â ìèðå ïîä-
çåìíûé áóíêåð, ðàñïîëîæåííûé
íà ãëóáèíå 65 ìåòðîâ ïîä çåì-
ëåé - ýòî ãîðäîñòü íàøåé Ðîäè-
íû.

À äàëåå áûëà ýêñêóðñèÿ ïî
ìóçåþ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû íà Ïîêëîííîé ãîðå, êî-
òîðàÿ íàçûâàëàñü «Ïîäâèã è Ïî-
áåäà Âåëèêîãî íàðîäà». Â õîäå
ýêñêóðñèè ìû ïîçíàêîìèëèñü ñ
îñíîâíîé âîåííîé èñòîðè÷åñ-
êîé ýêñïîçèöèåé ìóçåÿ, ñ âàæ-
íåéøèìè ñîáûòèÿìè, áèòâàìè è
ñðàæåíèÿìè Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû. Çàõâàòûâàåò
äóõ, êîãäà ñëûøèøü îá ýòèõ ãå-
ðîè÷åñêèõ äíÿõ äëÿ íàøåãî íà-
ðîäà.

Çíàíèé ìíîãî íå áûâàåò, à ýòè
çíàíèÿ îáÿçàòåëüíî ïðèãîäÿòñÿ
äåòÿì, âåäü, èçó÷àÿ èñêóññòâî,
ìû ðàçâèâàåì ðåáåíêà ýìîöèî-
íàëüíî, ïîìîãàåì â ýñòåòè÷åñ-
êîì âîñïèòàíèè.

Ìîñêâà æèâåò â ñâî¸ì ðèòìå.
Ñòðàñòíîì, áûñòðîì, íî òàêîì
áëàãîðîäíîì. Îíà ìàíèò òóðèñ-
òîâ ñî âñåãî ìèðà ñâîèì î÷àðî-
âàíèåì.

Äî íîâûõ âñòðå÷, Ìîñêâà!

×óäíûé ãîðîä - Ìîñêâà!

Ìàðèÿ ×ÓÍÈÍÀ,
ïåäàãîã äîïîëíèòåëüíîãî

îáðàçîâàíèÿ Öåíòðà
äåòñêîãî òâîð÷åñòâà.

Ôîòî àâòîðà.

ÍÎÂÎÑÒÈ

Â Ëîâîçåðñêîì ðàéîíå ïðî-
øëà ïðîâåðêà ñîáëþäåíèÿ
ãðàæäàíàìè ëåñíîãî çàêîíîäà-
òåëüñòâà, à òàêæå ïðàâèë îõî-
òû. Â ìåðîïðèÿòèè Ðåãèîíàëü-
íîãî öåíòðà ëåñíîãî è ýêîëî-
ãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ ïðèíÿëè
ó÷àñòèå ÷åòûðå îïåðàòèâíûå
ãðóïïû. Ñïåöèàëèñòû îáñëåäî-
âàëè ïÿòü ëåñíûõ ó÷àñòêîâ, è íà
îäíîì èç íèõ âûÿâëåíà íåçà-
êîííàÿ ðóáêà.

Ó÷àñòíèêè ðåéäà ïðîâåëè
ðàçúÿñíèòåëüíûå áåñåäû ñ ãðàæ-
äàíàìè î ñîáëþäåíèè ïðèðîäî-
îõðàííîãî çàêîíîäàòåëüñòâà è
áåðåæíîãî îòíîøåíèÿ ê ïðèðî-
äå. Òàêæå ñ ïîìîùüþ âîëîíòå-
ðîâ, æèòåëåé Ëîâîçåðñêîãî ðàé-
îíà, áûëà ëèêâèäèðîâàíà íåñàí-
êöèîíèðîâàííàÿ ñâàëêà îêîëî
îçåðà Óìáîçåðî. Ñîáðàíî è âû-
âåçåíî áîëåå 200 êóáîìåòðîâ
ìóñîðà.

- Íîâîå âåäîìñòâî â ñòàäèè
ñòàíîâëåíèÿ, ó íàñ óæå ïðèîá-
ðåòåíà íîâàÿ òåõíèêà, îáìóí-
äèðîâàíèå äëÿ ñîòðóäíèêîâ.
Íî îðãàíèçàöèîííûå ìîìåíòû

Íîâàÿ îðãàíèçàöèÿ ëîâèò íàðóøèòåëåé â ëåñàõ
íå ìîãóò áûòü ïîâîäîì äëÿ îò-
òÿãèâàíèÿ ðàáîòû, ïîýòîìó ðåé-
äû áóäóò ïðîâîäèòüñÿ íà âñåé
òåððèòîðèè Ìóðìàíñêîé îáëà-
ñòè íà ðåãóëÿðíîé îñíîâå, -
ïîä÷åðêíóëà ìèíèñòð ïðèðîä-
íûõ ðåñóðñîâ è ýêîëîãèè
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè Àííà Áàã-
ðîâà.

Íàïîìíþ, ÷òîáû ñíèçèòü ÷èñ-
ëî ëåñíûõ ïîæàðîâ, ñëó÷àåâ áðà-
êîíüåðñòâà è ñòèõèéíûõ ñâàëîê,
îñòàâøèõñÿ ïîñëå îòäûõà áåçîò-
âåòñòâåííûõ òóðèñòîâ, ïðèíÿòî
ðåøåíèå òðàíñôîðìèðîâàòü
êîíòðîëüíî-íàäçîðíûå ñëóæáû
ðåãèîíàëüíîãî ìèíèñòåðñòâà
ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ è ýêîëîãèè
â Ýêîïàòðóëü.

Äåñÿòü ëåñíè÷åñòâ îáúåäèíå-
íû â îäíî ãîñóäàðñòâåííîå êà-
çåííîå ó÷ðåæäåíèå - ÃÎÊÓ
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè «Ðåãèî-
íàëüíûé öåíòð ëåñíîãî è
ýêîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ». Òèï
ãîñóäàðñòâåííîãî îáëàñòíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ «Äèðåêöèÿ îñîáî
îõðàíÿåìûõ ïðèðîäíûõ òåððè-
òîðèé Ìóðìàíñêîé îáëàñòè» áó-

äåò èçìåíåí ñ êàçåííîãî íà
áþäæåòíûé, ÷òî ïîçâîëèò, íà-
ïðèìåð, âçèìàòü ñ òóðèñòîâ
ïëàòó çà ïîñåùåíèå îõðàíÿå-
ìûõ ïðèðîäíûõ òåððèòîðèé è
ïîëó÷åííûå ñðåäñòâà íàïðàâ-
ëÿòü íà ðàçâèòèå íàó÷íîé äåÿ-
òåëüíîñòè è êîíòðîëèðóåìîãî
òóðèçìà â ðåãèîíå.

Îáúåäèíåíèå ëåñíè÷åñòâ ïî-
çâîëèò íà 70 ïðîöåíòîâ óâåëè-
÷èòü ÷èñëåííîñòü ãîñóäàðñòâåí-
íûõ ëåñíûõ èíñïåêòîðîâ è
èñêëþ÷èòü íåýôôåêòèâíûå ðàñ-
õîäû áþäæåòíûõ ñðåäñòâ. Äëÿ
ñîòðóäíèêîâ ýêîëîãè÷åñêîãî
ïàòðóëÿ áóäåò çàêóïëåíî íåîá-
õîäèìîå îñíàùåíèå è îáåñïå-
÷åíà ñðåäíÿÿ çàðàáîòíàÿ ïëàòà
íå ìåíåå ïÿòèäåñÿòè òûñÿ÷ ðóá-
ëåé, - ñîîáùèëè â ìèíèñòåðñòâå
ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ è ýêîëîãèè
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè.

Åêàòåðèíà ÊÎÂÀË¨ÂÀ.
Ôîòî Öåíòðà ëåñíîãî

è ýêîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè.
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Ïî ñîñòîÿíèþ íà 12 íîÿáðÿ â
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè çà ñóòêè
âûÿâëåíî 251 íîâûõ ñëó÷àåâ çà-
áîëåâàíèÿ CoViD-19. Îáùåå
÷èñëî ïîäòâåðæä¸ííûõ ñëó÷àåâ
çàáîëåâàíèÿ íîâîé êîðîíàâè-
ðóñíîé èíôåêöèåé ñîñòàâëÿåò
22569. 18225 ïàöèåíòîâ âûçäî-
ðîâåëè, 3983 íàõîäÿòñÿ íà ëå-
÷åíèè, óìåðëè 361 ÷åëîâåê.

11907 â Ìóðìàíñêå;
2354 â Áåëîêàìåíêå;
2290 â Ñåâåðîìîðñêå;
1307 â Ìîí÷åãîðñêå;
815 â Ïå÷åíãñêîì ðàéîíå;

812 â Îëåíåãîðñêå;
782 â Êîëüñêîì ðàéîíå;
691 â Àïàòèòàõ;
564 â Êàíäàëàêøñêîì ðàéîíå;
416 â Êîâäîðñêîì ðàéîíå;
384 â Êèðîâñêå;
133 â Ëîâîçåðñêîì ðàéîíå (+

30 çà íåäåëþ);
45 â Òåðñêîì ðàéîíå;
33 â Âèäÿåâî;
21 â Ïîëÿðíîì;
6 â Ñíåæíîãîðñêå;
6 â Ïîëÿðíûõ Çîðÿõ;
3 â Çàîçåðñêå
1 â Ãàäæèåâî.

ÒÒÒÒÒðèäöàòü ÷åðèäöàòü ÷åðèäöàòü ÷åðèäöàòü ÷åðèäöàòü ÷åëîâåê çà íåëîâåê çà íåëîâåê çà íåëîâåê çà íåëîâåê çà íåäåäåäåäåäåëþëþëþëþëþ

Â  ÑÎÂÅÒÅ  ÄÅÏÓÒÀÒÎÂ

26 îêòÿáðÿ ñîñòîÿëîñü çàñåäà-
íèå Ñîâåòà äåïóòàòîâ ñåëüñêîãî
ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî.

Äåïóòàòû âíåñëè èçìåíåíèÿ â
ðåøåíèå Ñîâåòà äåïóòàòîâ ñåëü-
ñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî Ëî-
âîçåðñêîãî ðàéîíà îò
30.04.2015 ¹ 30 «Îá óñòàíîâ-
ëåíèè çåìåëüíîãî íàëîãà â ãðà-
íèöàõ ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ ñåëüñêîå ïîñåëåíèå Ëî-
âîçåðî Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà»,
îñâîáîäèâ èíäèâèäóàëüíûõ
ïðåäïðèíèìàòåëåé èëè îðãàíè-
çàöèè, ïîëó÷èâøèå ñòàòóñ ðåçè-
äåíòà Àðêòè÷åñêîé çîíû, îò çå-
ìåëüíîãî íàëîãà; â ðåøåíèå
Ñîâåòà äåïóòàòîâ ñåëüñêîãî ïî-
ñåëåíèÿ Ëîâîçåðî Ëîâîçåðñêî-
ãî ðàéîíà îò 17.12.2018 ¹ 22
«Îá óòâåðæäåíèè Ïîëîæåíèÿ î
áþäæåòíîì ïðîöåññå â ìóíèöè-

Ðåçèäåíòû Àðêòè÷åñêîé çîíûÐåçèäåíòû Àðêòè÷åñêîé çîíûÐåçèäåíòû Àðêòè÷åñêîé çîíûÐåçèäåíòû Àðêòè÷åñêîé çîíûÐåçèäåíòû Àðêòè÷åñêîé çîíû
îñâîáîæäåíûîñâîáîæäåíûîñâîáîæäåíûîñâîáîæäåíûîñâîáîæäåíû

îò çåìåëüíîãî íàëîãàîò çåìåëüíîãî íàëîãàîò çåìåëüíîãî íàëîãàîò çåìåëüíîãî íàëîãàîò çåìåëüíîãî íàëîãà
ïàëüíîì îáðàçîâàíèè ñåëüñêîå
ïîñåëåíèå Ëîâîçåðî Ëîâîçåðñ-
êîãî ðàéîíà».

Áûëè ðàññìîòðåíû âîïðîñû îá
îñîáåííîñòÿõ ñîñòàâëåíèÿ è óò-
âåðæäåíèÿ ïðîåêòà áþäæåòà ìó-
íèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
ñåëüñêîå ïîñåëåíèå Ëîâîçåðî
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà íà 2021
ãîä è íà ïëàíîâûé ïåðèîä 2022-
2023 ãîäîâ è îá îòìåíå ðåøå-
íèÿ Ñîâåòà äåïóòàòîâ ñåëüñêîãî
ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî Ëîâîçåðñ-
êîãî ðàéîíà îò 27.08.2020 ¹ 92
«Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Óñòàâ
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà, óòâåðæ-
äåííûé Ðåøåíèåì Ñîâåòà äåïó-
òàòîâ ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëî-
âîçåðî Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà îò
23.12.2005 ¹ 23 (â ðåäàêöèè îò
03.07.2019 ã. ¹ 50)».

ÏÐÎÊÓÐÎÐ  ÐÀÇÚßÑÍßÅÒ

Â öåëÿõ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ íîâîé êîðîíàâè-
ðóñíîé èíôåêöèè è îáåñïå÷åíèÿ
ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêî-
ãî áëàãîïîëó÷èÿ íàñåëåíèÿ, à
òàêæå â öåëÿõ ïðèíÿòèÿ ìåð ïî
ðåàëèçàöèè ïðàâ èíâàëèäîâ íà
ñîöèàëüíóþ çàùèòó, ïîñòàíîâëå-

Âíåñåíû âðåìåííûåÂíåñåíû âðåìåííûåÂíåñåíû âðåìåííûåÂíåñåíû âðåìåííûåÂíåñåíû âðåìåííûå
èçìåíåíèÿ â ïîðÿäîêèçìåíåíèÿ â ïîðÿäîêèçìåíåíèÿ â ïîðÿäîêèçìåíåíèÿ â ïîðÿäîêèçìåíåíèÿ â ïîðÿäîê
ïðèçíàíèÿ èíâàëèäîìïðèçíàíèÿ èíâàëèäîìïðèçíàíèÿ èíâàëèäîìïðèçíàíèÿ èíâàëèäîìïðèçíàíèÿ èíâàëèäîì

Ýäóàðä ÖÛÏÛØÅÂ,
çàìåñòèòåëü ïðîêóðîðà

Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà.

íèåì ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè îò 16.10.2020
¹ 1697 «Î Âðåìåííîì ïîðÿäêå
ïðèçíàíèÿ ëèöà èíâàëèäîì» ñî
2 îêòÿáðÿ 2020 ãîäà äî 1 ìàðòà
2021 ãîäà óñòàíàâëèâàåòñÿ, ÷òî
ìåäèêî-ñîöèàëüíàÿ ýêñïåðòèçà
ãðàæäàí äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ãðóï-
ïû èíâàëèäíîñòè, óñòàíîâëåíèÿ
êàòåãîðèè «ðåáåíîê-èíâàëèä»,
óñòàíîâëåíèÿ ïðè÷èí èíâàëèä-
íîñòè, âðåìåíè íàñòóïëåíèÿ
èíâàëèäíîñòè, ñðîêà èíâàëèäíî-
ñòè, è èíûõ îáñòîÿòåëüñòâ, ïðå-
äóñìîòðåííûõ âûøåóêàçàííûì
ïîñòàíîâëåíèåì, ïðîâîäèòñÿ
çàî÷íî.

Êðîìå òîãî, èíâàëèäíîñòü ïðî-
äëåâàåòñÿ íà ñðîê 6 ìåñÿöåâ è
óñòàíàâëèâàåòñÿ ñ äàòû, äî êî-
òîðîé áûëà óñòàíîâëåíà èíâà-
ëèäíîñòü ïðè ïðåäûäóùåì
îñâèäåòåëüñòâîâàíèè, áåç èñ-
òðåáîâàíèÿ çàÿâëåíèÿ î ïðîâå-
äåíèè ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñ-
ïåðòèçû.

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈß

10 íîÿáðÿ äíåì íà àâòîïîäú-
åçäå ê Ðåâäå â 4 êèëîìåòðàõ îò
ïîñåëêà ïðîèçîøëî ñòîëêíîâå-
íèå äâóõ àâòîìîáèëåé: Õîíäà
àêêîðä è ÓÀÇ-ôåðìåð.

Â ðåçóëüòàòå àâàðèè â ëåãêî-
âóøêå áûë çàáëîêèðîâàí ïàññà-

Àâàðèÿ âîçëå ÐåâäûÀâàðèÿ âîçëå ÐåâäûÀâàðèÿ âîçëå ÐåâäûÀâàðèÿ âîçëå ÐåâäûÀâàðèÿ âîçëå Ðåâäû
æèð, äëÿ âñêðûòèÿ äâåðè íàðÿ-
äîì ïîæàðíûõ Ï×-41 áûëè
èñïîëüçîâàíû ñïåöèàëüíûå
ñðåäñòâà.

Ïîñòðàäàâøèé ãîñïèòàëèçèðî-
âàí áðèãàäîé ñêîðîé ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè.

Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò - óâëå-
÷åííûå ëþäè ÷àùå ñ÷àñòëèâû
è ìåíüøå áîëåþò. À åñëè óâëå-
÷åíèå ïðåâðàùàåòñÿ â ñîá-
ñòâåííîå äåëî, òî è âîâñå
æèçíü â ðàäîñòü. Ñðåäè ìîèõ
çíàêîìûõ ìíîãî óâëå÷åííûõ
ëþäåé. Îäíà èç íèõ - Ñâåòëàíà
ÔÈËÈÏÏÎÂÀ.

Ñåé÷àñ Ñâåòëàíà Íèêîëàåâíà
- èíäèâèäóàëüíûé ïðåäïðèíè-
ìàòåëü, çàíèìàåòñÿ òóðèñòè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòüþ è ñîäåðæèò
ïèòîìíèê ñîáàê ïîðîäû ñèáèð-
ñêàÿ õàñêè. Ýòî - äâà ïàðàëëåëü-
íûõ íàïðàâëåíèÿ åå äåÿòåëüíî-
ñòè, è îáà âîçíèêëè èç óâëå÷å-
íèé. Òóðèñòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü
íà÷àëàñü ñî ñòàòüè â îäíîì èç
ïå÷àòíûõ èçäàíèé, â êîòîðîé
ðàññêàçûâàëîñü î ãîñòåâîì äîìå
â öåíòðàëüíîé ÷àñòè Ðîññèè. «È
ìíå çàõîòåëîñü òàêîé æå!», - ãî-
âîðèò Ñâåòëàíà. À òàê êàê îíà -
÷åëîâåê óâëåêàþùèéñÿ, íî íå
ïðîñòî ìå÷òàòåëü, à ñîçèäàòåëü,
òî âñêîðå òàêîé äîìèê íà îêðà-
èíå Ëîâîçåðà ïîÿâèëñÿ.

Ëþáîâü ê æèâîòíûì ñîãðåâà-
ëà åå äóøó ñ äåòñòâà. Ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûå íàâûêè îíà ñîâåð-
øåíñòâîâàëà íà ñîáàêàõ ìåëêèõ
ïîðîä. Ïåðâóþ õàñêè â ñåìüþ
ïðèíåñëè äåòè. È âîò óæå ïèòîì-
íèêó «Ãëàçà Àíãåëà» ïî÷òè 20 ëåò.
Íî ìû ïîìíèì, ÷òî õîçÿéêà ïè-
òîìíèêà - ÷åëîâåê óâëåêàþùèé-
ñÿ è äåÿòåëüíûé, à õàñêè - åçäî-
âûå ñîáàêè. Ïîýòîìó ïðèøëîñü
íàó÷èòüñÿ ãîòîâèòü ïèòîìöåâ ê
ñîðåâíîâàíèÿì ïî ãîíêàì íà ñî-
áà÷üèõ óïðÿæêàõ è ó÷àñòâîâàòü â
íèõ. Îíà ñîçäàëà «Øêîëó þíîãî
êàþðà».

Ïåðâîå ïîêîëåíèå ëîâîçåðñ-
êèõ êàþðîâ âûðîñëî. È ñåé÷àñ
(îáðàùàþ âíèìàíèå äåòåé è ðî-
äèòåëåé) Ñâåòëàíà Íèêîëàåâíà
ãîòîâà ïðèíÿòü íà îáó÷åíèå
íîâûõ âîñïèòàííèêîâ - ó÷åíèêîâ
5-6 êëàññîâ. Ðåáÿòà çäåñü ñìî-
ãóò óçíàòü, ÷òî òàêîå åçäîâîé
ñïîðò, íàó÷àòñÿ óõàæèâàòü çà ñî-

áàêàìè è óïðàâëÿòü óïðÿæêîé,
íàó÷àòñÿ òðóäîëþáèþ, â áóäóùåì
ñìîãóò ïðåäñòàâëÿòü íàø ðàéîí
íà îáëàñòíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ.

À åùå «Øêîëà þíîãî êàþðà» -
ýòî çàìå÷àòåëüíàÿ âîçìîæíîñòü
îáùàòüñÿ ñ æèâîòíûìè òåì äå-
òÿì, ÷üè ðîäèòåëè íå ìîãóò çà-
âåñòè ñîáàêó â ñåìüå.

- Åçäîâîé ñïîðò íà÷èíàåò ðàç-
âèâàòüñÿ, îðãàíèçîâûâàåòñÿ íà
âûñîêîì ïðîôåññèîíàëüíîì
óðîâíå, - ãîâîðèò Ñâåòëàíà Íè-
êîëàåâíà. - Õîòåëîñü áû, ÷òîáû
è ó íàñ òàê áûëî, ÷òîáû íàøà
ìîëîäåæü åçäèëà íà ìåæäóíà-
ðîäíûå ñîðåâíîâàíèÿ. Ê ñîæà-
ëåíèþ, êðîìå æåëàíèÿ äåòåé, â
ýòîò ñïîðò íóæíû ôèíàíñîâûå
âëîæåíèÿ. Îáìóíäèðîâàíèå,
ñíàðÿæåíèå, ñåìèíàðû ãîíùè-
êîâ, ïîåçäêè òðåáóþò çàòðàò.
Ðàíüøå ÿ âêëàäûâàëà â øêîëó
ñâîè ñðåäñòâà. Ñåé÷àñ òàêîé âîç-
ìîæíîñòè íåò...

Íà âîïðîñ, ÷òî ïðèøëîñü ïðå-
îäîëåòü ïðè ñòðîèòåëüñòâå
áèçíåñà, ÷òî ìåøàëî, Ñâåòëàíà
îòâå÷àåò:

- Ïîíà÷àëó íè÷åãî íå ìåøà-
ëî. Âñå øëî ñâîèì ÷åðåäîì.
Íàø áèçíåñ ñåìåéíûé, è çäåñü
ìíå ïîâåçëî: ó ìåíÿ êðåïêèé
òûë è íàäåæíûå ïîìîùíèêè.
Êîðîíàâèðóñ âñå îòêèíóë íàçàä.
Åñòü ïîíèìàíèå, ÷òî íàäî èñêàòü
íîâûå ïóòè è ôîðìû ðàáîòû, íî
âêëàäûâàòüñÿ â íîâîå íå÷åì. À
åùå åñòü ñîáàêè… Èõ íåëüçÿ
ïîñòàâèòü â ãàðàæ äî ëó÷øèõ
âðåìåí. Îíè òðåáóþò âíèìàíèÿ,
çàáîòû, åäû, òðåíèðîâîê… È
ïðåäàòü èõ íåëüçÿ…

ß ñïðàøèâàþ Ñâåòëàíó, î ÷åì
îíà ñåé÷àñ ìå÷òàåò, è ïîëó÷àþ
íåîæèäàííûé îòâåò:

- Î ïðèõîäå õîðîøåãî èíâåñ-
òîðà â ðàéîí. ß õî÷ó, ÷òîáû Ëî-
âîçåðî çâó÷àëî ãðîì÷å, ÷åì
Òåðèáåðêà. Äî ñìåøíîãî äîõî-
äèò: ìíîãèå ìóðìàí÷àíå íå çíà-
þò, ãäå íàõîäèòñÿ Ëîâîçåðî. Ñî-
âñåì íåäàâíî ãóáåðíàòîð Ìóð-

ìàíñêîé îáëàñòè ïîçíàêîìèë
íàñ ñî Ñòðàòåãèåé ðàçâèòèÿ Àð-
êòèêè äî 2035 ãîäà. Â íåé ïëà-
íèðóåòñÿ ñîçäàíèå â ðåãèîíå
òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííûõ êëàñ-
òåðîâ â Òåðèáåðêå, Êèðîâñêîì,
Êîâäîðñêîì è Òåðñêîì ðàéîíàõ.
Íè Ëîâîçåðà, íè Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà â ýòèõ ïëàíàõ íåò. Ïî÷å-
ìó? Ðàçâå íåò ó íàñ âîçìîæíîñ-
òåé äëÿ ýòíîãðàôè÷åñêîãî,
èñòîðè÷åñêîãî, ýêñòðåìàëüíîãî,
êóëèíàðíîãî, ïðîìûøëåííîãî
òóðèçìà? Ðàçâå íåò íàðàáîòîê
ìåñòíûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé â
ýòîé ñôåðå? Ðàçâå íàøè ñòàðòî-
âûå âîçìîæíîñòè áûëè íèæå Êîâ-
äîðà? Åùå â 2018 ãîäó íà çàñå-
äàíèè ïðàâèòåëüñòâà Ìóðìàíñ-
êîé îáëàñòè â ñâîåì äîêëàäå î
ìåðîïðèÿòèÿõ ïî îáåñïå÷åíèþ
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ñòà-
áèëüíîñòè â ðàéîíå ãëàâà àäìè-
íèñòðàöèè Í. È. Êóðçåíåâ ãîâî-
ðèë, ÷òî îäíèì èç ïåðñïåêòèâ-
íûõ íàïðàâëåíèé ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðàéîíà
ÿâëÿåòñÿ òóðèñòè÷åñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü. Ïî÷åìó ìû íå ïîïàëè â
÷èñëî òóðèñòè÷åñêèõ êëàñòåðîâ?
Íå ñìîãëè, èëè íè÷åãî äëÿ ýòî-
ãî íå äåëàëè?

Ñâåòëàíà Ôèëèïïîâà ïðàâà.
Ìå÷òà ÷åëîâåêà àêòèâíîãî, äåÿ-
òåëüíîãî, èíèöèàòèâíîãî ìíå
ïîíÿòíà. Ê ñîæàëåíèþ, ïîñëå-
äíèå äâà ãîäà ñòàëè äëÿ íàñ âðå-
ìåíåì óïóùåííûõ âîçìîæíîñ-
òåé. Ìû ìíîãî ãîâîðèì î ðàçâè-
òèè òóðèçìà â íàøåì ðàéîíå, íî,
ê ñîæàëåíèþ, âðåìÿ óõîäèò, à
âîç è íûíå òàì. Ñòðàòåãèè ðàç-
âèòèÿ òóðèçìà â ðàéîíå íå ñî-
çäàíî è äî ïðàâèòåëüñòâà íå
äîâåäåíî. Ïîýòîìó ìå÷òàþò
íàøè æèòåëè îá èíâåñòîðå - «áî-
ãàòîì äÿäå», êîòîðûé ïðèäåò â
ðàéîí è áóäåò åãî ðàçâèâàòü. À
«…áàðèíà âñå íåòó… áàðèí âñå
íå åäåò»!

   «Âîò ïðèåäåò áàðèí -
           áàðèí íàñ ðàññóäèò,
   Áàðèí ñàì óâèäèò,
         ÷òî ïëîõà èçáóøêà…»

Ãàëèíà ØÅÁÓÒ.
Ôîòî Ìèõàèëà Ôèëèïïîâà.
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- Ìàðèÿ Äìèòðèåâíà, óæå
áîëüøå ìåñÿöà âû ÿâëÿåòåñü
ìèíèñòðîì ãðàäîñòðîèòåëüñòâà
è áëàãîóñòðîéñòâà Ìóðìàíñêîé
îáëàñòè. Ñ íàçíà÷åíèåì íà ýòó
äîëæíîñòü êàê èçìåíèëàñü
âàøà æèçíü?

- Ñêàçàòü, ÷òî ìîÿ æèçíü èç-
ìåíèëàñü êàðäèíàëüíî, ÿ òàê íå
äóìàþ. ß âñåãäà ìíîãî âðåìåíè
óäåëÿëà ðàáîòå. Ðèòì æèçíè,
êîíå÷íî, óñêîðèëñÿ, íî ÿ ê ýòî-
ìó áûëà ãîòîâà. È, ïðåäâîñõè-
ùàÿ âàø ñëåäóþùèé âîïðîñ, äà,
íà ñåìüþ è áëèçêèõ ìíå ëþäåé
âðåìÿ íàõîäèòü ïîëó÷àåòñÿ. À
åùå, ïî-äðóãîìó è áûòü íå ìîã-
ëî, ÿ ïî÷óâñòâîâàëà âîçðîñøèé
ãðóç îòâåòñòâåííîñòè. Â ìîåé
ñôåðå, êàê â ïðèíöèïå è íà ëþ-
áîì äðóãîì ïîñòó, íåîáõîäèìî
ïðèíèìàòü î÷åíü âçâåøåííûå
ðåøåíèÿ, ó÷èòûâàòü ðàçíûå, ïî-
ðîé àáñîëþòíî ïðîòèâîïîëîæ-
íûå ìíåíèÿ. Ýòî íåëåãêî, íî ÿ
áëàãîäàðíà, ÷òî Àíäðåé Âëàäè-
ìèðîâè÷ ×èáèñ îêàçàë ìíå äî-
âåðèå. È ìîÿ çàäà÷à - â ïåðâóþ
î÷åðåäü íå ïîäâåñòè æèòåëåé
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè.

- Äëÿ âàñ ýòà ñôåðà íîâàÿ?
- Ñîâñåì íåò, ÿ ðîäèëàñü â

ñåìüå ñòðîèòåëåé. Ìîè ðîäèòå-
ëè âîçâîäèëè âàãîíîñòðîèòåëü-
íûé çàâîä, à â 90-å ãîäû - æè-
ëûå äîìà, ÷åì çàíèìàþòñÿ è ïî
ñåé äåíü. ß ðîñëà è âñåãäà ñ
óäèâëåíèåì íàáëþäàëà ñî ñòî-
ðîíû çà èõ ðàáîòîé, îáñóæäåíè-
ÿìè äîìà. Ïåðåëèñòûâàëà ñïå-
öèàëèçèðîâàííóþ ëèòåðàòóðó è
êîíñïåêòû, ëþáèëà ðàçãëÿäûâàòü
÷åðòåæè. Òîãäà ýòî áûë ñîâñåì
äðóãîé ìèð. Äà, äëÿ ñåáÿ âûá-
ðàëà äðóãîé ïóòü, îêîí÷èëà óíè-
âåðñèòåò ïî ñïåöèàëüíîñòè
«Þðèñïðóäåíöèÿ», íî òàêîâà
ñóäüáà, ìíå ñïóñòÿ ãîäû äîâå-
ëîñü ïîéòè ïî ñòîïàì ðîäèòåëåé,
è ÿ ýòîìó ðàäà. Âñåãäà ïðèñëó-

øèâàþñü ê èõ ìíåíèþ, îíî äëÿ
ìåíÿ àâòîðèòåòíî. È ðàññêàæó
âàì òàêîé ñëó÷àé. Êîãäà ìîè ðî-
äèòåëè âïåðâûå ïðèåõàëè â Ìóð-
ìàíñê, îíè îêèíóëè ãîðîä ïðî-
ôåññèîíàëüíûì âçãëÿäîì, è ïåð-
âîå, ÷òî ñêàçàëè: «Âîò ôàñàäû
íàäî îòðåìîíòèðîâàòü, ïîêðà-
ñèòü, è ãîðîä çàèãðàåò ñîâåð-
øåííî ïî-äðóãîìó». Òî åñòü îíè
îöåíèëè êà÷åñòâî ñîâåòñêîé àð-
õèòåêòóðû è ñòðîèòåëüñòâà, ñêà-
çàëè, ÷òî ñîâåòñêàÿ ãåíïëàíî-
âîñòü âûâåðåíà âî âñåõ êàíîíàõ.
Âìåñòî õàîòè÷íîé çàñòðîéêè,
êîòîðàÿ ïðèñóòñòâóåò âî ìíîãèõ
ðîññèéñêèõ ãîðîäàõ, â Ìóðìàí-

ñêå ñ òî÷êè çðåíèÿ àðõèòåêòóðû
âñå ïðàâèëüíî. Íóæíî ïðîñòî
äîáàâèòü êðàñîê, è áóäåò âñå
îòëè÷íî.

ß ñîãëàøóñü ñ íèìè, ÷òî ñî-
âåòñêàÿ øêîëà ñòðîèòåëüñòâà íà
ñåãîäíÿ â ìèðå îñòàåòñÿ íåïðåâ-
çîéäåííîé â ïëàíå ïðàâèëüíîñ-
òè àðõèòåêòóðíûõ ðåøåíèé, ñî-
èçìåðèìîñòè ðàçìåðîâ è ôîðì.

â àðõèòåêòóðå, ýòî ìîå ìíåíèå.
Ìû çíàåì, ÷òî åñòü èíòåðåñíûå
ðåøåíèÿ, íàïðèìåð, â Ìîí÷åãîð-
ñêå, Çàïîëÿðíîì, ãäå íà òîðöû
äîìîâ íàíåñåíû ÿðêèå äåòñêèå
ðèñóíêè, à äîìà â Àïàòèòàõ óê-
ðàñèë ñòðèò-àðò. Âñå ýòî ïîäíè-
ìàåò íàñòðîåíèå æèòåëÿì, è,
êîíå÷íî, èíòåðåñíàÿ ðàñöâåòêà
çäàíèé áûòü äîëæíà. Íî â ìåðó,

íûõ òåìàòè÷åñêèõ, ïðàçäíè÷íûõ
ñâåòîâûõ îôîðìëåíèé äî òåõ,
êîòîðûå ïîâñåäíåâíî áóäóò ïðè-
ñóòñòâîâàòü â ãîðîäàõ â òåìíîå
âðåìÿ ñóòîê. Ñîãëàñèòåñü, êîãäà
âûõîäèøü íà óëèöó è âñþäó ÿð-
êèå îãíè, êðàñèâî îôîðìëåí-
íûå, âèòðèíû, èíñòàëëÿöèè, -
íàñòðîåíèå ïîäíèìàåòñÿ. Ïîíÿò-
íî, ÷òî ïîëÿðíàÿ íî÷ü âñåëÿåò â
íàñòðîåíèå ëþäåé òîñêó, è âîò
êàê ðàç íàøà çàäà÷à - ýòó íîòêó
óáðàòü.

- Áëàãîóñòðîéñòâî. È çäåñü
îäíà èç çàäà÷ - ñîäåéñòâîâàòü
ïðèâåäåíèþ â ïîðÿäîê äâîðî-
âûõ òåððèòîðèé. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî
äåñÿòèëåòèÿìè íà íèõ íèêòî íå
îáðàùàë âíèìàíèÿ.

- Ýòî î÷åíü âàæíî äëÿ ëþäåé,
êàæäûé õî÷åò âèäåòü ñâîé äâîð
îïðÿòíûì è óõîæåííûì. Îáðàòè-
òå âíèìàíèå, ÷òî âîïðîñàì áëà-
ãîóñòðîéñòâà ïîñòîÿííî óäåëÿ-
åòñÿ ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå.
Åæåíåäåëüíûå îò÷åòû íà îïåðà-
òèâíîì ñîâåùàíèè ó ãóáåðíàòî-
ðà. Åæåãîäíî ìû ñòàðàåìñÿ îõ-
âàòèòü êàê ìîæíî áîëüøå ëþäåé,
íå ñðåçàåì îáúåìû, à òîëüêî
íàðàùèâàåì èõ, îäíîçíà÷íî íå
â óùåðá êà÷åñòâó. Ëþäè äîëæíû
âèäåòü ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëü-
òàò. Íå ñêðîþ, åñòü îïðåäåëåí-
íûå òðóäíîñòè, è ìû ñòàðàåìñÿ
âûñòðîèòü ñâîþ ðàáîòó òàêèì
îáðàçîì, ÷òîáû âñå ðàáîòàëî êàê
÷àñû. Âû ïðàâèëüíî ãîâîðèòå,
äåñÿòèëåòèÿìè íè÷åãî íå äåëà-
ëîñü. È íåñêîëüêî ëåò íàçàä, ïî
ñóòè, íà÷èíàëè âûñòðàèâàòü ñèñ-
òåìó ñ íóëÿ, ýòî âñåãäà ñëîæíî.
Íà îøèáêàõ ó÷àòñÿ, è ìû íå èñ-
êëþ÷åíèå.

È, ïîëüçóÿñü ñëó÷àåì, ÿ õîòå-
ëà áû íåïîñðåäñòâåííî îáðà-
òèòüñÿ ê æèòåëÿì. Ýòî âàøà ñîá-
ñòâåííîñòü, è òîëüêî âàì ðåøàòü,
÷òî ñ íåé äåëàòü. Çàÿâëÿéòåñü â
ìóíèöèïàëüíûå è ðåãèîíàëüíûå
ïðîãðàììû. Óâåðåíà, â êàæäîì
äâîðå åñòü èíèöèàòèâíûå ãðàæ-
äàíå, êîòîðûå ìîãóò âçÿòü íà
ñåáÿ îðãàíèçàöèîííûå âîïðîñû.
Îáðàùàéòåñü â ñâîè ìóíèöèïà-
ëèòåòû, îíè, ïîä÷åðêèâàþ, îáÿ-
çàíû âàì ïîìî÷ü. Ýòó ðàáîòó ìû
äîëæíû äåëàòü âìåñòå.

Íîâûé ìèíèñòð ãðàäîñòðîèòåëüñòâà è áëàãîóñòðîéñòâà
Ìàðèÿ Ãàâðèëîâà î Ìóðìàíñêîé îáëàñòè è î ñåáå

Âèêòîð ÐÀÃÎÇÈÍ.
Ôîòî Ëüâà Ôåäîñååâà.

ÃÈÁÄÄ  ÑÎÎÁÙÀÅÒ ÀÊÒÓÀËÜÍÎ

Ãèäðîëîãè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà â
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè ñåé÷àñ òà-
êîâà, ÷òî ëåäîñòàâ íà îçåðàõ åùå
íå íà÷àëñÿ.

Ïî äàííûì Ëåòîïèñè ïðèðîäû
Ëàïëàíäñêîãî çàïîâåäíèêà,
ñðåäíèå äàòû çàìåðçàíèÿ Âî÷å-
ëàìáèíû (çàëèâà Åêîñòðîâñêîé
Èìàíäðû) - 26 îêòÿáðÿ çà 70 ëåò
íàáëþäåíèé, îêîí÷àòåëüíûé

ëåäîñòàâ íà ×óíîçåðå - 9 íîÿá-
ðÿ çà 81 ãîä íàáëþäåíèé, çàìåð-
çàíèå Â. Ïèðåíãè (Èìàíäðû) - 14
íîÿáðÿ çà 62 ãîäà íàáëþäåíèé.

Ðûáàêàì è îõîòíèêàì â ýòîì
ãîäó äàæå ïðè ïîõîëîäàíèè,
ïåðâîå âðåìÿ âî èçáåæàíèå
îïàñíûõ ñèòóàöèé, íåîáõîäèìî
ñòðîãî ñîáëþäàòü «Ïðàâèëà áå-
çîïàñíîñòè íà ëüäó». Çàïðåùà-

Ëåäîñòàâ îòñòàåò óæå íà òðè íåäåëèËåäîñòàâ îòñòàåò óæå íà òðè íåäåëèËåäîñòàâ îòñòàåò óæå íà òðè íåäåëèËåäîñòàâ îòñòàåò óæå íà òðè íåäåëèËåäîñòàâ îòñòàåò óæå íà òðè íåäåëè

Òàòüÿíà ÊÎÐßÊÈÍÀ,
ñïåöèàëèñò

ïî ýêîëîãè÷åñêîìó
ïðîñâåùåíèþ

Ëàïëàíäñêîãî çàïîâåäíèêà.
Ôîòî àâòîðà.

åòñÿ âûõîäèòü íà ëåä áåç ëèø-
íåé íàäîáíîñòè è ïðîâåðÿòü
ïðî÷íîñòü ëüäà óäàðàìè íîãè.

Ïåðèîä ïåðâîçèìüÿ, êîãäà óñ-
òàíàâëèâàåòñÿ ñíåæíûé è ëåäî-
âûé ïîêðîâû, äîñòàòî÷íî îïàñåí
è äëÿ æèâîòíûõ. Ïðè îòñóòñòâèè
ñíåãà, ñðîêè çàëåãàíèÿ ìåäâåäÿ
â áåðëîãó, ìîãóò ñäâèíóòüñÿ íà
íà÷àëî íîÿáðÿ. Â ñâÿçè ñ äåôè-
öèòîì êîðìà, õèùíèê ñïîñîáåí
çàãîíÿòü êîïûòíûõ íà òîíêèé
ëåä, ãäå çâåðü ñòàíîâèòñÿ ëåã-
êîé äîáû÷åé äëÿ ìåäâåäÿ.

Òàêæå, óñòàíîâèâøèéñÿ ëåäî-
âûé ïîêðîâ ìîæåò áûòü îáìàí-
÷èâ: îñîáî îïàñíûìè ó÷àñòêàìè
ñòàíîâÿòñÿ ìåñòà ñ òå÷åíèÿìè è
âïàäàþùèìè â âîäîåìû ðó÷üÿ-
ìè, ïîêðûòûå òîëñòûì ñëîåì
ñíåãà ðàéîíû îçåð, áåðåãà ñ
âûõîäîì êóñòàðíèêîâ è òðàâ íà
ïîâåðõíîñòü.

Â áëèæàéøåå âðåìÿ ïðèåì
ãðàæäàí ïî âîïðîñàì ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã ïî
ëèíèè Ãîñàâòîèíñïåêöèè áóäåò
îñóùåñòâëÿòüñÿ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ñèñòåì ýëåêòðîííîé î÷åðå-
äè èëè â ïîðÿäêå «æèâîé î÷åðå-
äè».

Ýòî ñâÿçàíî ñ òåõíè÷åñêèìè
ñáîÿìè âçàèìîäåéñòâèÿ âåäîì-
ñòâåííûõ èíôîðìàöèîííûõ ñèñ-
òåì ñ Åäèíûì ïîðòàëîì ãîñóäàð-
ñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ óñ-
ëóã, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïîäàòü
çàÿâêè è íåîáõîäèìûå äîêóìåí-
òû íà ðåãèñòðàöèþ òðàíñïîðòíûõ
ñðåäñòâ, ñäà÷ó ýêçàìåíîâ, ïîëó-
÷åíèå ëèáî çàìåíó âîäèòåëüñ-
êèõ óäîñòîâåðåíèé ÷åðåç ïîðòàë
áûëî çàòðóäíèòåëüíî.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèíèìà-
þòñÿ íåîáõîäèìûå ìåðû ïî âîñ-
ñòàíîâëåíèþ ìåõàíèçìà âçàèìî-
äåéñòâèÿ. Ïðè ôàêòè÷åñêîì
âîçîáíîâëåíèè ðàáîòû ïðåäâà-
ðèòåëüíàÿ çàïèñü íà ïîëó÷åíèå
ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã ïî ëèíèè

Ãîñàâòîèíñïåêöèè ÷åðåç Åäèíûé
ïîðòàë ãîñóñëóã âíîâü ñòàíåò
äîñòóïíîé. Èíôîðìàöèÿ îá
îêîí÷àíèè ðàáîò ïî óñòðàíåíèþ
òåõíè÷åñêîãî ñáîÿ è î âîçîáíîâ-
ëåíèè ïðèåìà ãðàæäàí ÷åðåç
ïîðòàë ãîñóñëóã áóäåò ñîîáùå-
íà äîïîëíèòåëüíî. Äî ýòîãî
âðåìåíè Ãîñàâòîèíñïåêöèÿ ðå-
êîìåíäóåò íåïîñðåäñòâåííî îá-
ðàùàòüñÿ â ðåãèñòðàöèîííî-ýê-
çàìåíàöèîííîå ïîäðàçäåëåíèå
ÃÈÁÄÄ è çàïèñûâàòüñÿ íà ïðè-
åì â ïîðÿäêå ýëåêòðîííîé èëè
«æèâîé» î÷åðåäè.

Ó÷èòûâàÿ ñàíèòàðíî-ýïèäåìè-
îëîãè÷åñêóþ îáñòàíîâêó, ïðèåì
â ïîäðàçäåëåíèÿõ áóäåò îñóùå-
ñòâëÿòüñÿ ñ ñîáëþäåíèåì âñåõ
ìåð, íàïðàâëåííûõ íà ïðîòèâî-
äåéñòâèå ðàñïðîñòðàíåíèþ êî-
ðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè.

Äìèòðèé ÑÒÅÏÀÍÎÂ,
íà÷àëüíèê ÎÃÈÁÄÄ îòäåëà

ïîëèöèè «Îëåíåãîðñêèé».

Èçìåíåíèÿ â ïðèåìå ãðàæäàíÈçìåíåíèÿ â ïðèåìå ãðàæäàíÈçìåíåíèÿ â ïðèåìå ãðàæäàíÈçìåíåíèÿ â ïðèåìå ãðàæäàíÈçìåíåíèÿ â ïðèåìå ãðàæäàí
â ðåãèñòðàöèîííî-â ðåãèñòðàöèîííî-â ðåãèñòðàöèîííî-â ðåãèñòðàöèîííî-â ðåãèñòðàöèîííî-

ýêçàìåíàöèîííûõ ïîäðàçäåëåíèÿõýêçàìåíàöèîííûõ ïîäðàçäåëåíèÿõýêçàìåíàöèîííûõ ïîäðàçäåëåíèÿõýêçàìåíàöèîííûõ ïîäðàçäåëåíèÿõýêçàìåíàöèîííûõ ïîäðàçäåëåíèÿõ

Ìàðèÿ Ãàâðèëîâà îêîí÷èëà þðèäè÷åñêèé ôàêóëüòåò Êàëèíèíã-
ðàäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà. Ïåðååõàëà â Ìóðìàí-
ñêóþ îáëàñòü 12 ëåò íàçàä. Ðàáîòàëà â ìóíèöèïàëüíûõ
îðãàíàõ âëàñòè ðåãèîíà, òðóäèëàñü â ïðàâîâîì îòäåëå àïïàðàòà
ñîâåòà äåïóòàòîâ ãîðîäà Ìóðìàíñêà. Ñ àïðåëÿ ýòîãî ãîäà
ÿâëÿëàñü çàìåñòèòåëåì ìèíèñòðà ãðàäîñòðîèòåëüñòâà è
áëàãîóñòðîéñòâà ðåãèîíà. È âîò óæå áîëüøå ìåñÿöà îíà
âîçãëàâëÿåò ýòî âåäîìñòâî. Ìàðèÿ Ãàâðèëîâà ðàññêàçàëà
î òîì, êàêèì âèäèò ðàçâèòèå ãîðîäîâ Ìóðìàíñêîé îáëàñòè è
êàêèå íàèáîëåå èíòåðåñíûå ïðîåêòû õî÷åò âîïëîòèòü â æèçíü.

È â ñîâðåìåííîé óðáàíèñòèêå
âàæíî, ÷òîáû âñå áûëî ãàðìî-
íè÷íî, ÷òîáû îäíî äîïîëíÿëî
äðóãîå, ðàäîâàëî ãëàç íå ïðî-
ñòî ÿðêèìè òî÷êàìè, à öåëûìè
ïàíîðàìàìè. Âåäü òî, ÷òî íàñ
îêðóæàåò, âî ìíîãîì ôîðìèðó-
åò íàøå ñîçíàíèå, à ÿðêèå êðàñ-
êè, òåì áîëåå íà Êðàéíåì Ñåâå-
ðå, íàì î÷åíü íóæíû.

- Ìû ãîâîðèëè î òîì, ÷òî ìó-
íèöèïàëèòåòàì Ìóðìàíñêîé
îáëàñòè íóæíî áîëüøå êðàñîê.
Êàê âû îòíîñèòåñü ê öâåòîâîìó
ðåøåíèþ àðõèòåêòóðíûõ çà-
äà÷?

- Öâåò äîëæåí ïðèñóòñòâîâàòü

ÿ ëþáëþ íåæíûå, ïðèãëóøåí-
íûå òîíà. Êñòàòè, èìåííî òàêèå
èñòîðè÷åñêè âûáèðàëèñü äëÿ
ïîêðàñêè «ñòàëèíîê» íà ãëàâíîì
ïðîñïåêòå Ìóðìàíñêà. È ñåé÷àñ,
ñïóñòÿ ãîäû, îíè âíîâü îáðåòà-
þò ýòè öâåòà. Ôàñàäû çäàíèé
äîëæíû âïèñûâàòüñÿ â îáùåå
êîëîðèñòè÷åñêîå ðåøåíèå ãîðî-
äà è íè â êîåì ñëó÷àå íå âûçû-
âàòü îòòîðæåíèÿ ó ãîðîæàí.

- À ãîðîäñêîå îñâåùåíèå, îñî-
áåííî äîëãîé ïîëÿðíîé íî÷üþ,
îíî êàêèì äîëæíî áûòü?

- Ñâåòîâûå ðåøåíèÿ îáÿçà-
òåëüíî äîëæíû ïðèñóòñòâîâàòü â
ðàçíûõ âèäàõ, íà÷èíàÿ îò òî÷å÷-
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Ñïîñîá ïðîâåäåíèÿ îòáîðà:
Êîíêóðñ íà ïðåäîñòàâëåíèå ñóá-
ñèäèè èç áþäæåòà ìóíèöèïàëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé
ðàéîí ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàí-
íûì íåêîììåð÷åñêèì îðãàíèçà-
öèÿì, îñóùåñòâëÿþùèì äåÿ-
òåëüíîñòü íà òåððèòîðèè Ëîâî-
çåðñêîãî ðàéîíà, íà ðåàëèçàöèþ
ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâ (äàëåå -
Êîíêóðñ).

Îðãàíèçàòîð: Àäìèíèñòðàöèÿ
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà.

Öåëü ïðîâåäåíèÿ Êîíêóðñà:
Ïðåäîñòàâëåíèå ñóáñèäèè èç
áþäæåòà ìóíèöèïàëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí ñî-
öèàëüíî îðèåíòèðîâàííûì íå-
êîììåð÷åñêèì îðãàíèçàöèÿì,
îñóùåñòâëÿþùèì äåÿòåëüíîñòü
íà òåððèòîðèè Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà, â ôîðìå âîçìåùåíèÿ
÷àñòè ïîíåñåííûõ è (èëè) çàï-
ëàíèðîâàííûõ çàòðàò, â ñâÿçè ñ
îêàçàíèåì óñëóã, ñâÿçàííûõ ñ
ðåàëèçàöèåé ñîöèàëüíûõ ïðîåê-
òîâ â îáëàñòè: ôèçè÷åñêîé êóëü-
òóðû è ñïîðòà; êóëüòóðû è èñêóñ-
ñòâà; îáðàçîâàíèÿ è äîïîëíè-
òåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé.

Ñóììà ïðåäîñòàâëÿåìîé ñóá-
ñèäèè: 200 000 ðóáëåé.

Äàòà íà÷àëà è îêîí÷àíèÿ ïðè-
åìà çàÿâîê: Ñ 6 íîÿáðÿ ïî 5 äå-
êàáðÿ 2020 ãîäà (âêëþ÷èòåëüíî).

Äàòà, âðåìÿ è ìåñòî ðàñ-
ñìîòðåíèÿ è îöåíêè çàÿâîê:
8 äåêàáðÿ â 11:00 ÷àñîâ ïî àäðå-
ñó: Ìóðìàíñêàÿ îáëàñòü, Ëîâîçåð-
ñêèé ðàéîí, ñ. Ëîâîçåðî, óë. Ñî-
âåòñêàÿ, ä. 10, êàá. ¹ 23.

Ìåñòî ïðèåìà çàÿâîê, êîí-
òàêòû: 184592, Ìóðìàíñêàÿ
îáë., Ëîâîçåðñêèé ðàéîí, ñ. Ëî-
âîçåðî, óë. Ñîâåòñêàÿ, ä. 10;
òåë. (815 38) 40 900, òåë./ôàêñ
(815 38) 41 300; ýë. ïî÷òà:
lovozeroeconom@mail.ru, êîíòàê-
òíîå ëèöî - Åâãåíèÿ Âàëåðüåâ-
íà Ìàðåíè÷.

Òðåáîâàíèÿ ê ñîäåðæàíèþ è
îôîðìëåíèþ çàÿâîê: Ñîîòâåò-
ñòâóþùèå ï. 3.3. Ïîðÿäêà ïðå-
äîñòàâëåíèÿ ñóáñèäèè èç
áþäæåòà ìóíèöèïàëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí ñî-
öèàëüíî îðèåíòèðîâàííûì íå-
êîììåð÷åñêèì îðãàíèçàöèÿì íà
ðåàëèçàöèþ ñîöèàëüíûõ ïðîåê-
òîâ (äàëåå - Ïîðÿäîê), óòâåðæ-
äåííîãî ïîñòàíîâëåíèåì àäìè-
íèñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà
îò 30.10.2020 ¹ 582-ÏÇ, ññûë-
êà íà îôèöèàëüíîì ñàéòå àäìè-
íèñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà
ht tp ://www. lovozeroadm.ru/
ekonomika/podderzhka_so_nk/
f i n a n s o v a y a _ p o d d /
nomativno_pravov/.

Êðèòåðèè îòáîðà ïîëó÷àòå-
ëåé ñóáñèäèè: Ñîîòâåòñòâóþùèå
ðàçäåëó 2 Ïîðÿäêà.

Ïîðÿäîê îöåíêè çàÿâîê è óñ-
ëîâèÿ ïðèçíàíèÿ ïîáåäèòåëÿ
Êîíêóðñà: Ñîîòâåòñòâóþùèé
ðàçäåëàì 5,6 Ïîðÿäêà.

Ïîðÿäîê îòçûâà è îòêëîíå-
íèÿ çàÿâîê ïðåòåíäåíòîâ Êîí-
êóðñà:

1. Äëÿ îòçûâà çàÿâêè ïðåòåí-
äåíò íàïðàâëÿåò ñîîòâåòñòâóþ-
ùåå óâåäîìëåíèå â àäðåñ àäìè-

íèñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà
íå ïîçäíåå äàòû îêîí÷àíèÿ ñðî-
êà ïðèåìà çàÿâîê.

2. Îñíîâàíèÿìè äëÿ îòêëîíå-
íèÿ çàÿâêè ÿâëÿþòñÿ:

- íåñîîòâåòñòâèå ïðåòåíäåí-
òà Êîíêóðñà òðåáîâàíèÿì, óêà-
çàííûì â ïóíêòå 2.2 Ïîðÿäêà;

- íåñîîòâåòñòâèå ïðåäñòàâ-
ëåííûõ ïðåòåíäåíòîì Êîíêóðñà
äîêóìåíòîâ òðåáîâàíèÿì, óêà-
çàííûì â ïóíêòå 3.3 Ïîðÿäêà,
èëè íåïðåäñòàâëåíèå (ïðåäîñ-
òàâëåíèå íå â ïîëíîì îáúåìå)
óêàçàííûõ äîêóìåíòîâ;

- íåäîñòîâåðíîñòü ïðåäñòàâ-
ëåííîé ïðåòåíäåíòîì Êîíêóðñà
èíôîðìàöèè;

- ïîäà÷à ïðåòåíäåíòîì Êîí-
êóðñà çàÿâêè ïîñëå äàòû îêîí-
÷àíèÿ ñðîêîâ ïðèåìà çàÿâîê íà
ó÷àñòèå â Êîíêóðñå.

Ñðîêè çàêëþ÷åíèÿ ñîãëàøå-
íèÿ î ïðåäîñòàâëåíèè ñóáñèäèè
ñ ïîáåäèòåëåì Êîíêóðñà: Ñðîê
çàêëþ÷åíèÿ ñîãëàøåíèÿ ñ ïîëó-
÷àòåëåì ñóáñèäèé ñîñòàâëÿåò íå
áîëåå 10 ðàáî÷èõ äíåé ñî äíÿ
ïðèçíàíèÿ ïîáåäèòåëåì Êîíêóð-
ñà.

Ñðîêè ðàçìåùåíèÿ ðåçóëüòà-
òîâ Êîíêóðñà íà îôèöèàëüíûõ
èñòî÷íèêàõ àäìèíèñòðàöèè
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà: Ñðîê
ðàçìåùåíèÿ ðåçóëüòàòîâ Êîí-
êóðñà íà îôèöèàëüíûõ èñòî÷íè-
êàõ àäìèíèñòðàöèè Ëîâîçåðñêî-
ãî ðàéîíà íå ïîçäíåå 14-ãî êà-
ëåíäàðíîãî äíÿ, ñëåäóþùåãî çà
äíåì îïðåäåëåíèÿ ïîáåäèòåëÿ
Êîíêóðñà
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Ôîðìà òîðãîâ: Îòêðûòûé êîí-
êóðñ.

Îðãàíèçàòîð: Àäìèíèñòðàöèÿ
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà.

Þðèäè÷åñêèé àäðåñ: 184592,
Ìóðìàíñêàÿ îáë., Ëîâîçåðñêèé
ðàéîí, ñ. Ëîâîçåðî, óë. Ñîâåòñ-
êàÿ, ä. 10.

Ïî÷òîâûé àäðåñ: 184592, Ìóð-
ìàíñêàÿ îáë., Ëîâîçåðñêèé ðàé-
îí, ñ. Ëîâîçåðî, óë. Ñîâåòñêàÿ,
ä. 10.

Êîíòàêòíûé òåëåôîí: (815
38) 40 175, ôàêñ (815 38) 40 601,
êîíòàêòíîå ëèöî - Êîâàë¸âà Àííà
Þðüåâíà.

Àäðåñ ýëåêòðîííîé ïî÷òû:
lov.zkx@yandex.ru.

Ïðåäìåò êîíòðàêòà: Âûïîë-
íåíèå â ïåðèîä ñ 01.01.2021 ã.
ïî 31.12.2023 ã. ðåãóëÿðíûõ ïàñ-
ñàæèðñêèõ è ãðóçîâûõ àâèàïåðå-
âîçîê âîçäóøíûì òðàíñïîðòîì
íà ìóíèöèïàëüíûõ ìàðøðóòàõ ïî
ðåãóëèðóåìûì òàðèôàì â îòäà-

ëåííûå ñåëà ìóíèöèïàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ ñåëüñêîå ïîñåëå-
íèå Ëîâîçåðî Ëîâîçåðñêîãî ðàé-
îíà.

Ìåñòî îêàçàíèÿ óñëóã: Ìóð-
ìàíñêàÿ îáëàñòü, Ëîâîçåðñêèé
ðàéîí.

Ñðîê, ìåñòî è ïîðÿäîê ïðå-
äîñòàâëåíèÿ êîíêóðñíîé äîêó-
ìåíòàöèè: Â ýëåêòðîííîì âèäå
íà ñàéòå lov.zkx@yandex.ru â
ðàçäåëå «Òðàíñïîðòíîå îáñëó-
æèâàíèå». Íà îñíîâàíèè çàÿâ-
ëåíèÿ â ðàáî÷èå äíè (ïîíå-
äåëüíèê-ïÿòíèöà) ñ 9:00 -17:00
(îáåä ñ 13:00 -14:00), ïî
àäðåñó: 184592, Ìóðìàíñêàÿ
îáëàñòü, Ëîâîçåðñêèé ðàéîí,
ñ. Ëîâîçåðî, óë. Ñîâåòñêàÿ,
ä. 10.

Ñðîê, ìåñòî ïðåäîñòàâëåíèÿ
êîíêóðñíûõ çàÿâîê: Ñ
14.11.2020 ã. ïî 14.12.2020 ã.
ïî àäðåñó: ñ. Ëîâîçåðî, óë. Ñî-
âåòñêàÿ, ä. 10, êàá. ¹ 7, â ðàáî-

Â öåëÿõ ðåàëèçàöèè ìåðîïðè-
ÿòèÿ «3.1. Ïðåäîñòàâëåíèå ñóá-
ñèäèé èç áþäæåòà ìóíèöèïàëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé
ðàéîí ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàí-
íûì íåêîììåð÷åñêèì îðãàíèçà-
öèÿì» ïîäïðîãðàììû 2 «Ïîääåð-
æêà ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííûõ
íåêîììåð÷åñêèõ îðãàíèçàöèé íà
òåððèòîðèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéî-
íà» ìóíèöèïàëüíîé ïðîãðàììû
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Ëîâîçåðñêèé ðàéîí «Ïîääåðæêà
ìàëîãî è ñðåäíåãî ïðåäïðèíè-
ìàòåëüñòâà è ñîöèàëüíî îðèåí-
òèðîâàííûõ íåêîììåð÷åñêèõ
îðãàíèçàöèé â Ëîâîçåðñêîì
ðàéîíå» íà 2020-2024 ãîäû, óò-
âåðæäåííîé ïîñòàíîâëåíèåì
àäìèíèñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà îò 25.10.2019 ¹ 562-ÏÃ
è â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïîðÿäêîì
ïðåäîñòàâëåíèÿ ñóáñèäèè èç
áþäæåòà ìóíèöèïàëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí ñî-
öèàëüíî îðèåíòèðîâàííûì íå-
êîììåð÷åñêèì îðãàíèçàöèÿì íà
ðåàëèçàöèþ ñîöèàëüíûõ ïðîåê-
òîâ,  óòâåðæäåííûì ïîñòàíîâëå-
íèåì àäìèíèñòðàöèè Ëîâîçåðñ-
êîãî ðàéîíà îò 30.10.2020
¹ 582-ÏÇ,

ðàñïîðÿæàþñü:
1. Ïðîâåñòè êîíêóðñ íà ïðå-

äîñòàâëåíèå ñóáñèäèè èç áþä-

æåòà ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí ñîöèàëü-
íî îðèåíòèðîâàííûì íåêîììåð-
÷åñêèì îðãàíèçàöèÿì, îñóùåñòâ-
ëÿþùèì äåÿòåëüíîñòü íà òåððè-
òîðèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà, íà
ðåàëèçàöèþ ñîöèàëüíûõ ïðîåê-
òîâ (äàëåå - Êîíêóðñ).

2. Óñòàíîâèòü ñðîê ïðèåìà çà-
ÿâîê íà ó÷àñòèå â Êîíêóðñå ñ
6 íîÿáðÿ ïî 5 äåêàáðÿ 2020 ãîäà.
Ïîäâåñòè èòîãè Êîíêóðñà äî
11 äåêàáðÿ 2020 ãîäà.

3. Îòäåëó ýêîíîìè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ àäìèíèñòðàöèè Ëîâî-
çåðñêîãî ðàéîíà (Êîëåñíèêîâà
À. Í.) îñóùåñòâèòü îðãàíèçàöè-
îííûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïðîâåäå-
íèþ Êîíêóðñà.

4. Ðàçìåñòèòü íàñòîÿùåå ðàñ-
ïîðÿæåíèå íà îôèöèàëüíîì ñàé-
òå àäìèíèñòðàöèè Ëîâîçåðñêî-
ãî ðàéîíà è îïóáëèêîâàòü â
îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîé ãà-
çåòå «Ëîâîçåðñêàÿ ïðàâäà».

5. Íàñòîÿùåå ðàñïîðÿæåíèå
âñòóïàåò â ñèëó ñ ìîìåíòà ïîä-
ïèñàíèÿ.

6. Êîíòðîëü çà èñïîëíåíèåì
íàñòîÿùåãî ðàñïîðÿæåíèÿ îñòàâ-
ëÿþ çà ñîáîé.
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Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàíîâëå-
íèåì Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè îò 18.09.2020
¹ 1492 «Îá îáùèõ òðåáîâàíèÿõ
ê íîðìàòèâíûì ïðàâîâûì àêòàì,
ìóíèöèïàëüíûì ïðàâîâûì àêòàì,
ðåãóëèðóþùèì ïðåäîñòàâëåíèå
ñóáñèäèé, â òîì ÷èñëå ãðàíòîâ â
ôîðìå ñóáñèäèé, þðèäè÷åñêèì
ëèöàì, èíäèâèäóàëüíûì ïðåä-
ïðèíèìàòåëÿì, à òàêæå ôèçè÷åñ-
êèì ëèöàì - ïðîèçâîäèòåëÿì
òîâàðîâ, ðàáîò, óñëóã, è î ïðè-
çíàíèè óòðàòèâøèìè ñèëó íåêî-
òîðûõ àêòîâ Ïðàâèòåëüñòâà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè è îòäåëü-
íûõ ïîëîæåíèé íåêîòîðûõ àêòîâ
Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè»

ïîñòàíîâëÿþ:
1. Îòìåíèòü ïîñòàíîâëåíèÿ

àäìèíèñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà:

- îò 17.05.2016 ¹ 144-ÏÇ «Îá
óòâåðæäåíèè Ïîðÿäêà ïðåäîñ-
òàâëåíèÿ ãðàíòîâ íà÷èíàþùèì
ïðåäïðèíèìàòåëÿì íà ñîçäàíèå
ñîáñòâåííîãî áèçíåñà â Ëîâî-
çåðñêîì ðàéîíå»;

- îò 27.05.2019 ¹ 304-ÏÃ «Î
âíåñåíèè èçìåíåíèé â Ïîðÿäîê
ïðåäîñòàâëåíèÿ ãðàíòîâ íà÷èíà-
þùèì ïðåäïðèíèìàòåëÿì íà ñî-
çäàíèå ñîáñòâåííîãî áèçíåñà â
Ëîâîçåðñêîì ðàéîíå, óòâåðæ-
äåííûé ïîñòàíîâëåíèåì àäìè-
íèñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà
îò 17.05.2016 ¹ 144-ÏÇ;

- îò 30.07.2019 ¹ 404-ÏÃ «Î
âíåñåíèè èçìåíåíèé â Ïîðÿäîê
ïðåäîñòàâëåíèÿ ãðàíòîâ íà÷èíà-
þùèì ïðåäïðèíèìàòåëÿì íà ñî-
çäàíèå ñîáñòâåííîãî áèçíåñà â
Ëîâîçåðñêîì ðàéîíå, óòâåðæ-
äåííûé ïîñòàíîâëåíèåì àäìè-
íèñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà
îò 17.05.2016 ¹ 144-ÏÇ (â ðåä.
îò 27.05.2019 ¹ 304-ÏÃ);

- îò 06.05.2020 ¹ 255-ÏÃ «Î
âíåñåíèè èçìåíåíèé â Ïîðÿäîê
ïðåäîñòàâëåíèÿ ãðàíòîâ íà÷èíà-
þùèì ïðåäïðèíèìàòåëÿì íà ñî-
çäàíèå ñîáñòâåííîãî áèçíåñà â
Ëîâîçåðñêîì ðàéîíå, óòâåðæ-
äåííûé ïîñòàíîâëåíèåì àäìè-
íèñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà
îò 17.05.2016 ¹ 144-ÏÇ (â ðå-
äàêöèè ïîñòàíîâëåíèÿ àäìèíè-
ñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà îò
30.07.2019 ¹ 404-ÏÃ).

2. Îïóáëèêîâàòü íàñòîÿùåå
ïîñòàíîâëåíèå â îáùåñòâåí-
íî-ïîëèòè÷åñêîé ãàçåòå «Ëîâî-
çåðñêàÿ ïðàâäà» è ðàçìåñòèòü
íà îôèöèàëüíîì ñàéòå
àäìèíèñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà.

3. Ïîñòàíîâëåíèå âñòóïàåò â
ñèëó ñ ìîìåíòà îïóáëèêîâàíèÿ.

4. Êîíòðîëü çà èñïîëíåíèåì
íàñòîÿùåãî ïîñòàíîâëåíèÿ îñ-
òàâëÿþ çà ñîáîé.

Ïðîâåäåíèå êîíêóðñà íà ïðåäîñòàâëåíèå ñóáñèäèèÏðîâåäåíèå êîíêóðñà íà ïðåäîñòàâëåíèå ñóáñèäèèÏðîâåäåíèå êîíêóðñà íà ïðåäîñòàâëåíèå ñóáñèäèèÏðîâåäåíèå êîíêóðñà íà ïðåäîñòàâëåíèå ñóáñèäèèÏðîâåäåíèå êîíêóðñà íà ïðåäîñòàâëåíèå ñóáñèäèè
èç áþäæåòà ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿèç áþäæåòà ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿèç áþäæåòà ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿèç áþäæåòà ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿèç áþäæåòà ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ

Ëîâîçåðñêèé ðàéîí ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííûìËîâîçåðñêèé ðàéîí ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííûìËîâîçåðñêèé ðàéîí ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííûìËîâîçåðñêèé ðàéîí ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííûìËîâîçåðñêèé ðàéîí ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííûì
íåêîììåð÷åñêèì îðãàíèçàöèÿì, îñóùåñòâëÿþùèìíåêîììåð÷åñêèì îðãàíèçàöèÿì, îñóùåñòâëÿþùèìíåêîììåð÷åñêèì îðãàíèçàöèÿì, îñóùåñòâëÿþùèìíåêîììåð÷åñêèì îðãàíèçàöèÿì, îñóùåñòâëÿþùèìíåêîììåð÷åñêèì îðãàíèçàöèÿì, îñóùåñòâëÿþùèì
äåÿòåëüíîñòü íà òåððèòîðèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà,äåÿòåëüíîñòü íà òåððèòîðèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà,äåÿòåëüíîñòü íà òåððèòîðèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà,äåÿòåëüíîñòü íà òåððèòîðèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà,äåÿòåëüíîñòü íà òåððèòîðèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà,

íà ðåàëèçàöèþ ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâíà ðåàëèçàöèþ ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâíà ðåàëèçàöèþ ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâíà ðåàëèçàöèþ ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâíà ðåàëèçàöèþ ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâ
6 íîÿáðÿ 2020 ã.                                                                   ñ. Ëîâîçåðî

ÈÇÂÅÙÅÍÈÅÈÇÂÅÙÅÍÈÅÈÇÂÅÙÅÍÈÅÈÇÂÅÙÅÍÈÅÈÇÂÅÙÅÍÈÅ
î ïðîâåäåíèè îòêðûòîãî êîíêóðñàî ïðîâåäåíèè îòêðûòîãî êîíêóðñàî ïðîâåäåíèè îòêðûòîãî êîíêóðñàî ïðîâåäåíèè îòêðûòîãî êîíêóðñàî ïðîâåäåíèè îòêðûòîãî êîíêóðñà

íà çàêëþ÷åíèå äîãîâîðàíà çàêëþ÷åíèå äîãîâîðàíà çàêëþ÷åíèå äîãîâîðàíà çàêëþ÷åíèå äîãîâîðàíà çàêëþ÷åíèå äîãîâîðà
î òðàíñïîðòíîì îáñëóæèâàíèè íàñåëåíèÿî òðàíñïîðòíîì îáñëóæèâàíèè íàñåëåíèÿî òðàíñïîðòíîì îáñëóæèâàíèè íàñåëåíèÿî òðàíñïîðòíîì îáñëóæèâàíèè íàñåëåíèÿî òðàíñïîðòíîì îáñëóæèâàíèè íàñåëåíèÿ
âîçäóøíûì òðàíñïîðòîì íà ìóíèöèïàëüíûõâîçäóøíûì òðàíñïîðòîì íà ìóíèöèïàëüíûõâîçäóøíûì òðàíñïîðòîì íà ìóíèöèïàëüíûõâîçäóøíûì òðàíñïîðòîì íà ìóíèöèïàëüíûõâîçäóøíûì òðàíñïîðòîì íà ìóíèöèïàëüíûõ

ìàðøðìàðøðìàðøðìàðøðìàðøðóòóòóòóòóòàààààõ ðåãõ ðåãõ ðåãõ ðåãõ ðåãóóóóóëÿðíûõ ïàññàëÿðíûõ ïàññàëÿðíûõ ïàññàëÿðíûõ ïàññàëÿðíûõ ïàññàæèðñêèõæèðñêèõæèðñêèõæèðñêèõæèðñêèõ
è ãðóçîâûõ àâèàïåðåâîçîêè ãðóçîâûõ àâèàïåðåâîçîêè ãðóçîâûõ àâèàïåðåâîçîêè ãðóçîâûõ àâèàïåðåâîçîêè ãðóçîâûõ àâèàïåðåâîçîê

ïî ðåãóëèðóåìûì òàðèôàì â îòäàëåííûå ñåëàïî ðåãóëèðóåìûì òàðèôàì â îòäàëåííûå ñåëàïî ðåãóëèðóåìûì òàðèôàì â îòäàëåííûå ñåëàïî ðåãóëèðóåìûì òàðèôàì â îòäàëåííûå ñåëàïî ðåãóëèðóåìûì òàðèôàì â îòäàëåííûå ñåëà
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ

ñåëüñêîå ïîñåëåíèå Ëîâîçåðî Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíàñåëüñêîå ïîñåëåíèå Ëîâîçåðî Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíàñåëüñêîå ïîñåëåíèå Ëîâîçåðî Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíàñåëüñêîå ïîñåëåíèå Ëîâîçåðî Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíàñåëüñêîå ïîñåëåíèå Ëîâîçåðî Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà
íà 2021-2023 ãîäîâíà 2021-2023 ãîäîâíà 2021-2023 ãîäîâíà 2021-2023 ãîäîâíà 2021-2023 ãîäîâ

13 íîÿáðÿ 2020 ã.                                                                     ñ. Ëîâîçåðî

÷èå äíè (ïîíåäåëüíèê-ïÿòíèöà)
ñ 9:00 äî 17:00, îáåäåííûé ïå-
ðåðûâ ñ 13:00 äî 14:00.

Âñêðûòèå êîíâåðòîâ è ðàñ-
ñìîòðåíèå çàÿâîê: ïî àäðåñó:
Ìóðìàíñêàÿ îáëàñòü, Ëîâîçåðñ-
êèé ðàéîí, ñ. Ëîâîçåðî, óë. Ñî-
âåòñêàÿ, ä. 10, êàá. ¹ 23 15 äå-
êàáðÿ 2020ã. â 11:00 ÷àñîâ.

Îöåíêà çàÿâîê è ïîäâåäåíèå
èòîãîâ êîíêóðñà: ïî àäðåñó:
Ìóðìàíñêàÿ îáëàñòü, Ëîâîçåðñ-
êèé ðàéîí, ñ. Ëîâîçåðî, óë. Ñî-
âåòñêàÿ, ä. 10, êàá. ¹ 23 15 äå-
êàáðÿ 2020 ã.

Äàòà çàêëþ÷åíèÿ äîãîâîðà:
íå ïîçäíåå 10 (äåñÿòè) êàëåí-
äàðíûõ äíåé ñî äíÿ ïîäïèñàíèÿ
ïðîòîêîëà îöåíêè è ñîïîñòàâëå-
íèÿ çàÿâîê íà ó÷àñòèå â Êîíêóð-
ñå.

Ïðåèìóùåñòâà, ïðåäîñòàâëÿ-
åìûå ó÷ðåæäåíèÿì ÓÈÍ è (èëè)
îðãàíèçàöèÿì èíâàëèäîâ: íå
ïðåäîñòàâëÿþòñÿ.

Í. À. ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ,
è. î. ãëàâû àäìèíèñòðàöèè

Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà.

Í. À. ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ,
è. î. ãëàâû àäìèíèñòðàöèè

Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà.

Ìóðìàíñêàÿ îáëàñòü
Àäìèíèñòðàöèÿ Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà

ÐÀÑÏÎÐßÆÅÍÈÅ
5 íîÿáðÿ 2020 ãîäà           ñ. Ëîâîçåðî                  ¹ 162-ÐÇ

Î ïðîâåäåíèè êîíêóðñà íà ïðåäîñòàâëåíèåÎ ïðîâåäåíèè êîíêóðñà íà ïðåäîñòàâëåíèåÎ ïðîâåäåíèè êîíêóðñà íà ïðåäîñòàâëåíèåÎ ïðîâåäåíèè êîíêóðñà íà ïðåäîñòàâëåíèåÎ ïðîâåäåíèè êîíêóðñà íà ïðåäîñòàâëåíèå
ñóáñèäèè èç áþäæåòà ìóíèöèïàëüíîãîñóáñèäèè èç áþäæåòà ìóíèöèïàëüíîãîñóáñèäèè èç áþäæåòà ìóíèöèïàëüíîãîñóáñèäèè èç áþäæåòà ìóíèöèïàëüíîãîñóáñèäèè èç áþäæåòà ìóíèöèïàëüíîãî

îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîíîáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîíîáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîíîáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîíîáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí
ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííûì íåêîììåð÷åñêèìñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííûì íåêîììåð÷åñêèìñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííûì íåêîììåð÷åñêèìñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííûì íåêîììåð÷åñêèìñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííûì íåêîììåð÷åñêèì
îðãàíèçàöèÿì, îñóùåñòâëÿþùèì äåÿòåëüíîñòüîðãàíèçàöèÿì, îñóùåñòâëÿþùèì äåÿòåëüíîñòüîðãàíèçàöèÿì, îñóùåñòâëÿþùèì äåÿòåëüíîñòüîðãàíèçàöèÿì, îñóùåñòâëÿþùèì äåÿòåëüíîñòüîðãàíèçàöèÿì, îñóùåñòâëÿþùèì äåÿòåëüíîñòü

íà òåððèòîðèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà,íà òåððèòîðèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà,íà òåððèòîðèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà,íà òåððèòîðèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà,íà òåððèòîðèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà,
íà ðåàëèçàöèþ ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâíà ðåàëèçàöèþ ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâíà ðåàëèçàöèþ ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâíà ðåàëèçàöèþ ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâíà ðåàëèçàöèþ ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâ

Ìóðìàíñêàÿ îáëàñòü
Àäìèíèñòðàöèÿ Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà

ÏÎÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ
6 íîÿáðÿ 2020 ãîäà           ñ. Ëîâîçåðî                  ¹ 587-ÏÇ

Îá îòìåíå íåêîòîðûõÎá îòìåíå íåêîòîðûõÎá îòìåíå íåêîòîðûõÎá îòìåíå íåêîòîðûõÎá îòìåíå íåêîòîðûõ
ïîñòàíîâëåíèé àäìèíèñòðàöèèïîñòàíîâëåíèé àäìèíèñòðàöèèïîñòàíîâëåíèé àäìèíèñòðàöèèïîñòàíîâëåíèé àäìèíèñòðàöèèïîñòàíîâëåíèé àäìèíèñòðàöèè

Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíàËîâîçåðñêîãî ðàéîíàËîâîçåðñêîãî ðàéîíàËîâîçåðñêîãî ðàéîíàËîâîçåðñêîãî ðàéîíà



¹ 46, 13 íîÿáðÿ 2020 ã. 55555

5 íîÿáðÿ óø¸ë èç æèçíè
òàëàíòëèâåéøèé ÷åëîâåê,
Çàñëóæåííûé ðàáîòíèê
êóëüòóðû Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè, Ïî÷åòíûé ãðàæäàíèí
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà, âåòå-
ðàí òðóäà, ðóêîâîäèòåëü íà-
ðîäíîãî ñàìîäåÿòåëüíîãî
êîëëåêòèâà àíñàìáëÿ ïåñíè
è òàíöà «Ëóÿâüð»

ÃÓÐÈÍÎÂ
Âàëåíòèí

Äàíèëîâè÷
Âñþ ñâîþ æèçíü îí ïîñâÿ-

òèë ëþäÿì, áåñöåííûé ïðî-
ôåññèîíàë ñâîåãî äåëà,
÷åëîâåê îãðîìíîãî òàëàíòà
è áîëüøîé äóøè.

Àäìèíèñòðàöèÿ Ëîâîçåðñ-
êîãî ðàéîíà âûðàæàåò èñ-
êðåííèå ñîáîëåçíîâàíèÿ
ðîäíûì è áëèçêèì, êîëëå-
ãàì Âàëåíòèíà Äàíèëîâè÷à,
âñåì, êòî â ðàçíûå ãîäû áûë
ðÿäîì ñ ýòèì çàìå÷àòåëüíûì
ìóçûêàíòîì. Ñêîðáèì âìåñ-
òå ñ âàìè. Ñâåòëûå âîñïîìè-
íàíèÿ î Ãóðèíîâå Âàëåíòè-
íå Äàíèëîâè÷å íàâñåãäà
îñòàíóòñÿ â íàøèõ ñåðäöàõ.
Ñâåòëàÿ ïàìÿòü ÷åëîâåêó,
êîòîðûé ÷åñòíî è äîñòîéíî
ïðîøåë æèçíåííûé ïóòü.

Íåò, ýòî ñîí áûë ìîé, íå íàÿâó,
Ëèñòâà óïàëà òèõî íà òðàâó,
È òû óøåë, íè ñëîâà íå ñêàçàâ,
Êàê áû íà ñåâåð åõàòü, íà âîêçàë.

Ãäå â ñïîëîõàõ íî÷íîãî íåáà ïðîñèíü,
È ãäå çèìà âîêðóã, äàâíî íå îñåíü,
Ãäå êàæäûé âçãëÿä ïðèâåòëèâ è çíàêîì -
Òâîè äðóçüÿ, êîëëåãè, äà è äîì.

Ãäå òû íåèññÿêàåìî òâîðèë,
Òàëàíòîì ðàäîñòü ëþäÿì ïðèíîñèë,
Ãäå òâîé çâó÷àë áàÿí ïîë âåêà, õîð,
Íàä òóíäðîþ, íàä ñåäèíîþ ãîð.

Ñêîðáèò âîñïåòûé êðàé, è ìíå íå ñïèòñÿ.
Íó ïî÷åìó âñ¸ íàÿâó, íå ñíèòñÿ,
È ïî÷åìó óø¸ë òàê áûñòðî òû?
Ìîë÷èò ðåêà, ïðèáðåæíûå êóñòû.

Ìîë÷àò ðÿáèíû, ãðîçäè âíèç êëîíÿ,
È íåò áîëüíåå è ãðóñòíåå äíÿ,
Ìîë÷èò áàÿí, è ïåñíè íå çâó÷àò,
Çàäîðíûõ è òàëàíòëèâûõ äåâ÷àò.

Íåò, ýòî ñîí áûë ìîé, íå íàÿâó,
Ëèñòâà óïàëà òèõî íà òðàâó,
È òû óøåë, íè ñëîâà íå ñêàçàâ,
Êàê áû íà ñåâåð åõàòü, íà âîêçàë.

Òÿæåëî è ãîðåñòíî îñîçíàâàòü, ÷òî óøåë èç æèçíè
ïðåêðàñíûé ÷åëîâåê, èñòèííûé êóëüòðàáîòíèê, òàëàíòëèâûé
êîìïîçèòîð, íàñòîÿùèé ïîäâèæíèê êóëüòóðû

ÃÓÐÈÍÎÂ Âàëåíòèí Äàíèëîâè÷
Âàëåíòèí Äàíèëîâè÷ âíåñ îãðîìíûé âêëàä â ðàçâèòèå íà-

ðîäíîãî òâîð÷åñòâà è ïîïóëÿðèçàöèþ ôîëüêëîðà íàðîäíîñòåé
ðóññêîãî Ñåâåðà. Èñêðåííå ñîáîëåçíóåì ðîäíûì è áëèçêèì.

Îñèðîòåë íàø Ëîâîçåðñêèé
ÖÐÄÊ, îñèðîòåëà êóëüòóðà íàøå-
ãî ñåëà, ðàéîíà, âñåé Ìóðìàíñ-
êîé îáëàñòè.

Âàëåíòèí Äàíèëîâè÷ áûë ×å-
ëîâåêîì-ëåãåíäîé. Âñþ ñâîþ
æèçíü îí ïîñâÿòèë ñëóæåíèþ
ìóçûêå.

Âàëåíòèí Äàíèëîâè÷ Ãóðèíîâ
ðîäèëñÿ 19 îêòÿáðÿ 1939 ãîäà â
ñåëå Êîñòûðè, Åêèìîâè÷åñêîãî
ðàéîíà Ñìîëåíñêîé îáëàñòè.

Òÿãà ê ìóçûêå è ìîðþ ó íåãî
áûëà ãåíåòè÷åñêàÿ. Òÿãà ê ìîðþ
- îò äÿäè Âàñè, âîåâàâøåãî â
ìîðñêîé ïåõîòå, à òÿãà ê ìóçûêå
- îò îòöà, ïðîøåäøåãî ñ ãàðìîø-
êîé âñþ Âåëèêóþ Îòå÷åñòâåííóþ
âîéíó.

Ïîäðîñòêîì Âàëåíòèí ëèõî
òàíöåâàë «ßáëî÷êî» è èíòåðåñî-
âàëñÿ èñòîðèåé ôëîòà. Çàêîí÷èâ
10 êëàññîâ íà Áðÿíùèíå, ðåøèë
ïîñòóïàòü â ìîðåõîäíîå ó÷èëè-
ùå âî Âëàäèâîñòîê. Îòïðàâèë
äîêóìåíòû ïî÷òîé, îíè øëè
ñëèøêîì äîëãî - íàáîð óæå çà-
êîí÷èëñÿ è äîêóìåíòû âåðíóëèñü
îáðàòíî. Â Ìóðìàíñêóþ ìîðå-
õîäêó Âàëåíòèí íå ïðîøåë ïî
áàëëàì è ïîøåë â òðàëîâûé ôëîò
ìàòðîñîì. ×åðåç ãîä áûë ïðè-
çâàí â àðìèþ. Ñ 1958 ïî 1962
ãîä ñëóæèë íà Ñåâåðíîì ôëîòå
ðóëåâûì ñèãíàëüùèêîì. Äåìî-
áèëèçîâàëñÿ â çâàíèè ñòàðøèíû
ïåðâîé ñòàòüè.

Ëþáîâü ê ìîðþ Âàëåíòèí Äà-
íèëîâè÷ ïðîíåñ ÷åðåç âñþ ñâîþ
æèçíü.

Îêîí÷èâ Ìóðìàíñêîå ìóçû-
êàëüíîå ó÷èëèùå ïî êëàññó õî-
ðîâîãî äèðèæèðîâàíèÿ, â 1966
ãîäó ïðèåõàë â ñòàðèííîå ñààì-
ñêîå ñåëî Ëîâîçåðî ðàáîòàòü
õîðìåéñòåðîì.

Íà ïðîòÿæåíèè ïÿòèäåñÿòè ëåò
ñ 1966 ãîäà ïî 2016 ãîä Âàëåí-
òèí Äàíèëîâè÷ íå òîëüêî ðóêî-
âîäèò, íî è ñàì àêêîìïàíèðóåò
êîëëåêòèâó! Ïîä åãî òâîð÷åñêèì
íà÷àëîì 15 àïðåëÿ 1969 ãîäà
êîëëåêòèâó áûëî ïðèñâîåíî çâà-
íèå «íàðîäíûé» è õîð áûë ðå-
îðãàíèçîâàí â àíñàìáëü ïåñíè è
òàíöà. Ñ ýòîãî âðåìåíè íà÷èíà-
åòñÿ áîëüøîé ïåðèîä àêòèâíîé
ãàñòðîëüíîé äåÿòåëüíîñòè êîë-
ëåêòèâà.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Âàëåíòèíà
Äàíèëîâè÷à ó àíñàìáëÿ ñôîðìè-
ðîâàëîñü ñâîå òâîð÷åñêîå íà-
ïðàâëåíèå: ïîïóëÿðèçàöèÿ
ôîëüêëîðà íàðîäíîñòåé ðóññêî-
ãî Ñåâåðà.

Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò ðà-
áîòû ñ àíñàìáëåì ñîçäàíû ïðî-
ãðàììû: âîêàëüíî-õîðåîãðàôè-
÷åñêàÿ êîìïîçèöèÿ «Ñåâåðíàÿ
ëåãåíäà», âêëþ÷àþùàÿ ôîëüêëîð
ÿêóòîâ, êîðÿêîâ, êîìè, íåíöåâ,
ýâåíêîâ, óëü÷åé; «Ëîïàðñêèå
ðèòìû» è «Ïðàçäíèê â ñààìñêîì
êîëõîçå», îñíîâàííûå íà ñààìñ-
êîì ôîëüêëîðå; êîìïîçèöèÿ
«Ðóññêèå íàïåâû», ñîñòàâëåííàÿ
èç ðóññêèõ ïåñåí, ÷àñòóøåê,
òàíöåâ ñåâåðíûõ îáëàñòåé Ðîñ-
ñèè, ïåñåí ìóðìàíñêèõ êîìïî-
çèòîðîâ Â. Ïîïîâà è Â. Ñìèðíî-
âà.

Ñ èñïîëüçîâàíèåì íàðîäíîé
ìåëîäè÷åñêîé îñíîâû Âàëåíòè-
íîì Ãóðèíîâûì íàïèñàíû ïðîèç-
âåäåíèÿ: «Ñààìñêàÿ êàäðèëü»,
ïåñíÿ-èãðà «Ïûæèê», «Íà Ñåéä-
îçåðå» (ñëîâà èñïîëíèòåëüíèöû
ñààìñêèõ ïåñåí Ïàâëû Êîíüêî-
âîé), «Îé, îëåæêè áûñòðîíîãèå»
(ñëîâà ßêîâà Þøêîâà), «Ñïåøèò
â Ëîâîçåðî îëåíåâîä» (ñëîâà
Àñêîëüäà Áàæàíîâà) è äðóãèå.

Âàëåíòèí Äàíèëîâè÷ äîëãèå
ãîäû ñîáèðàë ïî êðóïèöàì
ôîëüêëîð â ñåëàõ ðàéîíà, âîñ-
ñòàíîâèë ïî ðàññêàçàì ñòàðîæè-

ëîâ íå òîëüêî ïåñíè, òàíöû,
èãðû, îáðÿäû è îáû÷àè, íî è
ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû. Èì
ñäåëàíû è ïîñòîÿííî èñïîëüçî-
âàëèñü â ïðîãðàììàõ àíñàìáëÿ:
áóáåí, æóææàëêè, çàâûâàëà, ïî-
ñòó÷àëêè, ñâèñòóëüêè, êîëîêîëü-
÷èêè, îëåíüè êîïûòöà è ðîæêè,
ïðèðîäíûå êàìóøêè. Îí îðãà-
íè÷íî âïèñàë â ïîñòàíîâêè øêó-
ðû è ðîãà îëåíÿ, ðûáàöêèå ñåòè,
îãíèâî, áåðåñòÿíîé ìÿ÷, âåðåâ-
êè, õîðåè, ìåõîâûå ñóâåíèðû.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Â. Ä. Ãóðè-
íîâà àíñàìáëü ïåñíè è òàíöà
îáðåë èìÿ «Ëóÿâüð», ñòàë ëàóðå-
àòîì ìíîãèõ âñåñîþçíûõ, îáëà-
ñòíûõ è çîíàëüíûõ ñìîòðîâ è
ôåñòèâàëåé, íåîäíîêðàòíûì ó÷à-
ñòíèêîì ïðàçäíèêîâ Ñåâåðíîãî
Êàëîòòà â Íîðâåãèè, Øâåöèè,
Ôèíëÿíäèè.

Â ðåïåðòóàð àíñàìáëÿ âîøëè
ïåñíè è òàíöû íàðîäîâ Ñåâåðà,
ðóññêèå íàðîäíûå ïåñíè è
òàíöû, ÷àñòóøêè, ñòèõè è ïåñíè
êîìïîçèòîðîâ Çàïîëÿðüÿ.

Â 2007 ãîäó áûë èçäàí ñáîð-
íèê ïåñåí Â. Ä. Ãóðèíîâà «Êîëü-
ñêàÿ çåìëÿ - ñààìîâ êîëûáåëü».

Ïðè ïîäãîòîâêå êîíöåðòà ê
85-ëåòèþ «Ëóÿâüðà» Ãàëèíà Àëåê-
ñàíäðîâíà Ôåäÿêèíà ñïðîñèëà
Âàëåíòèíà Äàíèëîâè÷à: «×åãî
Âû õîòåëè äîáèòüñÿ â ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé êàðüåðå?», - îí îò-
âåòèë: «Êàêèõ-òî öåëåé â ïðî-
ôåññèîíàëüíîé êàðüåðå ÿ ñåáå
íå ñòàâèë. Õîòåë æèòü âìåñòå ñ
«Ëóÿâüðîì» è ðàäîâàòüñÿ». È â
ýòîì âåñü îí.

Âàëåíòèí Äàíèëîâè÷ áûë ñòðî-
ãèì è òðåáîâàòåëüíûì, è â òî æå
âðåìÿ î÷åíü âíèìàòåëüíûì è
äîáðûì. Îí ïîìíèë äíè ðîæäå-
íèÿ ó÷àñòíèêîâ êîëëåêòèâà è ñâî-
èõ êîëëåã. Îí îáëàäàë óäèâè-
òåëüíûì ÷óâñòâîì þìîðà, åãî
÷àñòóøêè è øóòêè âñåãäà áûëè
âûñøåãî êëàññà. Âñåãäà êîððåê-
òíûé è ïóíêòóàëüíûé, îí áûë

ïðèâåðæåíöåì çäîðîâîãî îáðà-
çà æèçíè.

Âàëåíòèí Äàíèëîâè÷ îáëàäàë
ôåíîìåíàëüíîé ïàìÿòüþ, îí
ïîìíèë íàèçóñòü îãðîìíîå êî-
ëè÷åñòâî ïåñåí, ïîìíèë â ïîä-
ðîáíîñòÿõ ñîáûòèÿ èç æèçíè
àíñàìáëÿ, âñåãäà ñ áëàãîäàðíî-
ñòüþ âñïîìèíàë òåõ, êòî íà ðàç-
íûõ ýòàïàõ ìíîãîëåòíåãî ïóòè
ó÷àñòâîâàë â òâîð÷åñòâå «Ëóÿâü-
ðà».

Âàëåíòèí Äàíèëîâè÷ Ãóðèíîâ
êàâàëåð Îðäåíà Äðóæáû íàðî-
äîâ, íàãðàæäåí ìåäàëüþ «Çà
äîáëåñòíûé òðóä», âåòåðàí òðó-
äà, îòëè÷íèê êóëüòóðíîãî øåô-
ñòâà íàä Âîîðóæåííûìè Ñèëàìè,
îòëè÷íèê Âñåðîññèéñêîãî õîðî-
âîãî îáùåñòâà, Çàñëóæåííûé
ðàáîòíèê êóëüòóðû. Íàãðàæäàë-
ñÿ ïî÷åòíîé ãðàìîòîé Ñîâåòñêî-
ãî êîìèòåòà Çàùèòû ìèðà, Ãðà-
ìîòîé ìåæäóíàðîäíîãî ñîþçà
ìóçûêàëüíûõ äåÿòåëåé, Ïî÷åò-
íûìè ãðàìîòàìè êîìàíäîâàíèÿ
âîèíñêèõ ÷àñòåé Ìóðìàíñêîãî
ãàðíèçîíà, äèïëîìàìè ôåñòèâà-
ëåé: «ßðìàðêà íàðîäíûõ òàëàí-
òîâ», «Ïîþùèé Ìóðìàí», «Ôåñ-
òèâàëü ñààìñêîé ìóçûêè» è
ìíîãèìè äðóãèìè äèïëîìàìè è
áëàãîäàðíîñòÿìè.

Âàëåíòèí Äàíèëîâè÷ áûë íà-
ñòîÿùèì ìóäðåöîì, îí ÷àùå
äóìàë î âå÷íîì, ÷åì î ñèþìè-
íóòíîì. Îí îñòàâèë íàì äðàãî-
öåííîå íàñëåäñòâî - íàø «Ëó-
ÿâüð», à åù¸ áîëüøîé àðõèâ
ôîòîãðàôèé è àóäèîçàïèñåé.

Â íàøåé ïàìÿòè Âàëåíòèí
Äàíèëîâè÷ íàâñåãäà îñòàíåòñÿ
óâëå÷åííûì, ïîëíûì ñèë è ýíåð-
ãèè îïòèìèñòîì, ÷åëîâåêîì
èñêëþ÷èòåëüíîé äóõîâíîé ñèëû
è îáàÿíèÿ.

ÏÀÌßÒÈ ÒÏÀÌßÒÈ ÒÏÀÌßÒÈ ÒÏÀÌßÒÈ ÒÏÀÌßÒÈ ÒÎÂÀÐÈÙÀÎÂÀÐÈÙÀÎÂÀÐÈÙÀÎÂÀÐÈÙÀÎÂÀÐÈÙÀ
5 íîÿáðÿ ïåðåñòàëî áèòüñÿ ñåðäöå

ÃÓÐÈÍÎÂÀ Âàëåíòèíà Äàíèëîâè÷à

Èðèíà ÊÓÐÇÅÍÅÂÀ,
õóäîæåñòâåííûé

ðóêîâîäèòåëü
Ëîâîçåðñêîãî ÖÐÄÊ.

ÑêîðáèòÑêîðáèòÑêîðáèòÑêîðáèòÑêîðáèò
òîáîé âîñïåòûéòîáîé âîñïåòûéòîáîé âîñïåòûéòîáîé âîñïåòûéòîáîé âîñïåòûé

êðàéêðàéêðàéêðàéêðàé

Àëåêñåé ÍÀÇÀÐÎÂ.

Êîëëåêòèâ Ëîâîçåðñêîãî ÖÐÄÊ
è âåòåðàíû êóëüòóðû

Íèíà ÁÅÐÅÊÅÒÎÂÀ, Ãàëèíà ÔÅÄßÊÈÍÀ.

Òàòüÿíà ÌÅÄÍÎÂÀ,
íà÷àëüíèê îòäåëà

ïî êóëüòóðå
àäìèíèñòðàöèè

Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà.
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ÞÁÈËÅÉ

Ëîâîçåðñêîå îòäåëåíèå ìåæ-
ðåãèîíàëüíîãî îáùåñòâåííîãî
äâèæåíèÿ «Èçüâàòàñ» ñîçäàíî â
äåêàáðå 1992 ãîäà. Ó åå èñòî-
êîâ ñòîÿëè À. À. Ðî÷åâ, Ç. È.
Áðûëåâà, Î. Á. Àíäðååâà. Ìíî-
ãî ñèë è âíèìàíèÿ åå ñòàíîâëå-
íèþ óäåëÿëè Â. È. Àíóôðèåâà,
Â. Â. Ôèëèïïîâà. Ýñòàôåòó èç
ðóê ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ ïðèíÿ-
ëà Ñ. È. Ïèäãàåöêàÿ. Ñ 2005 ãîäà
ðóêîâîäèò åþ Îëüãà Èâàíîâíà
ßðîâàÿ.

Íàøè ïðåäêè âîëåé ñóäüáû
îêàçàëèñü íà Êðàéíåì Ñåâåðå.
Èõ ïðèíÿëà äðåâíÿÿ ñààìñêàÿ
çåìëÿ. Ïîñåëèâøèñü íà íåé è
ïóñòèâ êîðíè, èæåìöû íå ïîòå-
ðÿëè ñâîåé ñàìîáûòíîñòè, ñî-
õðàíèëè ÿçûê è òðàäèöèè. Îíè
âíåñëè îãðîìíûé âêëàä â ðàçâè-
òèå ñåâåðíîãî îëåíåâîäñòâà,
îáðàçîâàíèå, ìåäèöèíó, êóëüòó-
ðó, ñïîðò.

Òðóäîëþáèå, ìóäðîñòü, óâàæå-
íèå ê äðóãèì íàðîäàì, íåìíî-
ãîñëîâíîñòü - ýòî îñíîâíûå ÷åð-
òû êîìÿöêîãî õàðàêòåðà. Âñå îíè
ïðèñóùè ðóêîâîäèòåëþ îðãàíè-
çàöèè Îëüãå Èâàíîâíå ßðîâîé,
êîòîðàÿ â íîÿáðå îòìå÷àåò ñâîé
þáèëåé. Çà âðåìÿ åå ðàáîòû
îêðåïëè è ïîëó÷èëè ñâîå ðàç-
âèòèå òâîð÷åñêèå ñâÿçè ñ
ðåñïóáëèêîé Êîìè. Ïðîèñõîäèò
îáìåí äåëåãàöèÿìè.

Íåñìîòðÿ íà ñëîæíîå ïîëîæå-
íèå, ñâÿçàííîå ñ ïàíäåìèåé,
æèçíü â îáùåñòâåííîì äâèæå-
íèè ïðîäîëæàåòñÿ. Îëüãà Èâà-

íîâíà ãîâîðèò, ÷òî ãëàâíîå - ýòî
íåáåçðàçëè÷íûå ê ïðîáëåìàì,
èíèöèàòèâíûå, ëþáÿùèå èæåì-
ñêóþ çåìëþ ëþäè.

Àêòèâíî ðàáîòàåò Ñîþç ìàñòå-
ðîâ (ðóêîâîäèòåëü - Å. À. Êàðàê-
÷ååâà). Çîëîòûå ðóêè ìàñòåðîâ
áåðåæíî ñîõðàíÿþò òðàäèöèè è
òâîðÿò íàñòîÿùèå ÷óäåñà. Äåëå-
ãàöèÿ èç ðàéîíà â ôåâðàëå 2020
ã. ïðèíÿëà ó÷àñòèå â ðàáîòå
ñúåçäà «Êîìè âîéòûð» â ã. Ñûê-
òûâêàð. Â ñåíòÿáðå â Ìîñêâó íà
òîðæåñòâåííûå ìåðîïðèÿòèÿ,
ïîñâÿùåííûå 30-ëåòèþ Àññîöè-
àöèè êîðåííûõ ìàëî÷èñëåííûõ
íàðîäîâ Ñåâåðà, Ñèáèðè è
Äàëüíåãî Âîñòîêà, âûåçæàëà
÷ëåí ïðàâëåíèÿ ðàéîííîé îðãà-
íèçàöèè Í. À. ×óïðîâà. Îíà æå
âûñòóïèëà íà ñåìèíàðå â ã. Ïåò-
ðîçàâîäñêå ñ ñîîáùåíèåì «Ïðà-
âà äåòåé èç ÷èñëà êîðåííûõ íà-
ðîäîâ».

Ñ 1995 ãîäà â Ëîâîçåðå îòìå-
÷àþòñÿ Äíè êîìè êóëüòóðû
«Èçüâàòàñ ëóí». Ôîëüêëîðíûå
àíñàìáëè «Èæìà» è «Ðûòüÿ êûà»
ÿâëÿþòñÿ íàñòîÿùèì óêðàøåíè-
åì ðàéîíà. Èìåííî îíè íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü ÿâëÿþòñÿ íîñè-
òåëÿìè ðîäíîãî ÿçûêà, ÷åðåç
ïåñíè ïåðåäàþò åãî êðàñîòó,
ïåâó÷åñòü, áîãàòñòâî. Â òåêóùåì
ãîäó íàøè çåìëÿêè ïðèíèìàëè
ó÷àñòèå â ôåñòèâàëå «Âèçóëà þ»
(Áûñòðîòå÷íàÿ ðåêà), êîòîðûé
ïðîõîäèë â Íàðüÿí-Ìàðå â
ðåæèìå îíëàéí. À ê 30-ëåòèþ
êîëëåêòèâà «Èæìà» (ðóêîâîäè-

òåëü - Ñ. Â. Ôèëèï÷åíêî) èçäàí
àëüìàíàõ (èíèöèàòèâíàÿ ãðóïïà
- Ñ. Ôèëèï÷åíêî, Å. Êàðàê÷åå-
âà, Ã. Êàðàê÷ååâ).

Áîëüøóþ ïîìîùü ïðàâëåíèþ
îêàçûâàåò ìîëîäåæü. Ñðåäè íèõ
- àêòèâíûé âîëîíòåð À. Òàâêàçà-
êîâà, Ë. Êàìàëîâà, Å. Òåðåíòüå-
âà, Ñ. Ðî÷åâ è äðóãèå.

Çà áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå
è ñîõðàíåíèå íàöèîíàëüíûõ òðà-
äèöèé Îëüãà Èâàíîâíà ßðîâàÿ
íåîäíîêðàòíî íàãðàæäàëàñü áëà-
ãîäàðíîñòÿìè îáëàñòíîé Äóìû
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè, ìèíèñòåð-
ñòâà íàöèîíàëüíîé ïîëèòèêè
ðåñïóáëèêè Êîìè, ãëàâû àäìè-
íèñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéî-
íà. Â 2017 ãîäó îíà îòìå÷åíà
ìåäàëüþ «Çà âåðíîñòü Ñåâåðó»
Àññîöèàöèè êîðåííûõ ìàëî÷èñ-
ëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà, Ñèáè-
ðè è Äàëüíåãî âîñòîêà.

Íî ñàìàÿ ãëàâíàÿ íàãðàäà äëÿ
íåå - äåòè. Äâîå ñûíîâåé äîñòîé-
íî îòäàëè âîèíñêèé äîëã Ðîäè-
íå, îòñëóæèâ îäèí íà Ñåâåðíîì,
äðóãîé - íà Áàëòèéñêîì ôëîòå. À
ñòàðøèé ñûí Ðîìàí ó÷àñòâîâàë â
áîåâûõ äåéñòâèÿõ â ×å÷íå.

Ìû îò äóøè ïîçäðàâëÿåì Îëü-
ãó Èâàíîâíó ñ þáèëååì, æåëàåì
äàëüíåéøèõ óñïåõîâ â ðåàëèçà-
öèè íàìå÷åííîãî, êðåïêîãî çäî-
ðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, âåðíûõ äðóçåé,
âçàèìîïîíèìàíèÿ â ñåìüå!

Ðîäíàÿ çåìëÿ, òû íà ñ÷àñòüå äàíà…

Íèíà ÁÅÐÅÊÅÒÎÂÀ,
÷ëåí ïðàâëåíèÿ Ëîâîçåðñêîãî

îòäåëåíèÿ «Èçüâàòàñ».

Â Ëîâîçåðñêîì ðàéîíå îñòðî
ñòîèò ïðîáëåìà îòñóòñòâèÿ ìî-
ëîäåæíûõ ïðîñòðàíñòâ - ìåñò,
ãäå ìîëîäûå ëþäè ìîãëè áû
îáìåíèâàòüñÿ ìíåíèåì, èäåÿìè,
îïûòîì, à òàêæå âñòðå÷àòüñÿ ñ
íàñòàâíèêàìè, äà è ïðîñòî èí-
òåðåñíî ïðîâîäèòü âðåìÿ.

Â ñåíòÿáðå àäìèíèñòðàöèåé
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà äëÿ ýòèõ

öåëåé áûëî âûäåëåíî ïîìå-
ùåíèå áûâøåé äåòñêîé áèá-
ëèîòåêè. À äëÿ òîãî ÷òîáû äàí-
íîå ïîìåùåíèå àäàïòèðîâàòü
è ñäåëàòü êóëüòîâûì ìåñòîì
ñðåäè ìîëîä¸æè, ÷ëåíû ìîëî-
ä¸æíîãî ñîâåòà ïðèíÿëè ó÷àñ-
òèå â êîíêóðñå. Èì óäàëîñü
îäåðæàòü â í¸ì ïîáåäó è ïî-
ëó÷èòü ãðàíò íà îòêðûòèå â ðàç-

ìåðå 225 759 ðóáëåé. Ðàáîòà
ïî ïðåîáðàæåíèþ ìîëîä¸æíî-
ãî ïðîñòðàíñòâà â ñ. Ëîâîçåðî
óæå íà÷àòà.

Âîëîíò¸ðû - áîëüøèå ìîëîä-
öû, áåðóòñÿ çà ëþáîå äåëî è
âîïëîùàþò â æèçíü êðåàòèâíûå
èäåè îðãàíèçàòîðîâ. Çàêóïêè ïî
ãðàíòó îñóùåñòâëÿþòñÿ, ñêîðî
ïðîñòðàíñòâî áóäåò çàïîëíåíî
ñîâðåìåííûìè àòðèáóòàìè, ìå-
áåëüþ. Óæå ñêîðî Äåíü äîáðî-
âîëüöà - 5 äåêàáðÿ, îðãàíèçàòî-
ðû ìîëîä¸æíîãî ïðîñòðàíñòâà è
äîáðîâîëü÷åñòâà íàäåþòñÿ íà
ïîìîùü âñåõ æåëàþùèõ! È, êî-
íå÷íî, êàæäûé âîëîíòåð áóäåò
îòìå÷åí ïàìÿòíûì ïîäàðêîì
ïðîåêòà #DîáðîZäåñü!

Âîëîíò¸ðû, óæå ïðèíèìàþ-
ùèå ó÷àñòèå: Àðèíà Ñåðàÿ, Ñî-
ôüÿ Âûëåãæàíèíà, Àíàñòàñèÿ
Êîâàëåâà, Âàëåðèÿ Òåðåíòüåâà,
Àíàñòàñèÿ Âîêóåâà, Àë¸íà Ëèñè-
öèíñêàÿ, Ìàðèÿ Ôèëèïïîâà,
Êàðèíà Íèçàìååâà, Êèðà Ìàëü-
öåâà, Äèàíà Äîáðûíèíà, Ìàðèÿ
Êóïöîâ, Àíàñòàñèÿ Òêà÷¸âà,
Ìàðèÿ Ïàòðàêååâà, Àëåêñàíäðà
Ïðèõîä÷åíêî, Åêàòåðèíà Êóäà-
ñîâà, Äìèòðèé Êèðèëåíêî, Óëü-
ÿíà Êàñàåâà.

Ê íàì ïðèñîåäèíèëèñü: Âëà-
äèìèð Êëåìåíòüåâ, Äìèòðèé
Ðîãîâ, Âèêòîðèÿ Þøêîâà, Íà-
äåæäà Ôåôåëîâà, Çèíàèäà
Ìàðêîâà, Îëåã Òàðàáàíîâ, Èâàí
Òàâêàçàêîâ.

Áëàãîäàðÿ ýòèì äîáðîâîëüíûì
ïîìîùíèêàì, ìîëîä¸æíîå ïðî-
ñòðàíñòâî óæå ïðåîáðàæàåòñÿ.

Åñëè è òû õî÷åøü ïðèíÿòü ó÷à-
ñòèå â îáóñòðîéñòâå ìîëîä¸æíî-
ãî ïðîñòðàíñòâà, òâîðèòü äîáðî
è ïîìîãàòü ëþäÿì, ïðèõîäè ïî
àäðåñó: ñ. Ëîâîçåðî, óë. Ñîâåò-
ñêàÿ, ä. 18.

ÍÎÂÎÑÒÈÄÎØÊÎËÜÍÎÅ  ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÅ

Ìîëîäåæíîå ïðîñòðàíñòâî
ïðåîáðàæàþò äîáðîâîëüöû

Ìàðèÿ ÒÀÐÀÑÅÍÊÎ.
Ôîòî Äèàíû Äîáðûíèíîé.

Âîñïèòàííèêè äåòñêîãî ñàäà
«Ñîëíûøêî» î÷åíü ëþáÿò èñ-
ïîëüçîâàòü â ñâîåé äåÿòåëüíîñ-
òè íåòðàäèöèîííûå ñïîñîáû
èçîáðàæåíèÿ. Íåòðàäèöèîííîå
ðèñîâàíèå - ýòî íå çíà÷èò ÷òî-
òî ñëîæíîå. Íàîáîðîò - îíî ïðå-
âðàùàåò çàíÿòèå â ïðîñòóþ è
âåñåëóþ çàáàâó. Íå íàäî âûðè-
ñîâûâàòü ñëîæíûå ýëåìåíòû, íå
íàäî âèðòóîçíî âëàäåòü êèñòî÷-
êîé. Íåòðàäèöèîííûå òåõíèêè
ïîòîìó è ñîçäàíû, ÷òî îíè îá-
ëåã÷àþò çàäà÷ó ïåäàãîãà â ìåòî-
äè÷åñêîì ïëàíå, óïðîùàþò òðóä
ðåáåíêà è äàþò åìó ïîòðÿñàþ-
ùèé òâîð÷åñêèé îïûò ñ ïðåâîñ-
õîäíûì èòîãîâûì ðåçóëüòàòîì.
Êàêîìó ðåáåíêó íå áóäåò íåèí-
òåðåñíî ðèñîâàòü ïàëü÷èêàìè,
äåëàòü ðèñóíîê ñîáñòâåííîé ëà-
äîøêîé, ñòàâèòü íà áóìàãå ïå-
÷àòêè, èñïîëüçîâàòü ïðèðîäíûé
è áðîñîâûé ìàòåðèàë, è ïîëó÷àòü
çàáàâíûé ðèñóíîê?

Ñåé÷àñ íà äâîðå îñåíü - ñà-
ìîå çàãàäî÷íîå âðåìÿ ãîäà.
Ðåáÿòà ñ óäîâîëüñòâèåì îòîáðà-
æàþò â ñâîèõ ðàáîòàõ îñåííèå
ìîòèâû. Êàêèå ÿðêèå ëèñòî÷êè
ïîëó÷èëèñü èç òêàíè è àðáóçíûõ
êîñòî÷åê! Â êàêîì êðàñèâîì

îñåííåì íàðÿäå áëèñòàþò äåðå-
âüÿ èç íèòîê, ìÿòîé áóìàãè, âàò-
íûõ äèñêîâ, ãåðáàðèÿ, îòïå÷àò-
êîâ ëèñòüåâ è ëàäîøåê! Ñ êàêèì
óäîâîëüñòâèåì äåòè ðèñóþò êðàñ-
êàìè, êàðàíäàøàìè è âàòíûìè
ïàëî÷êàìè, âûäóâàþò èç êëÿêñû
âåòî÷êè äåðåâüåâ è òðàâó. Îñåíü
ó íàøèõ ìàëåíüêèõ õóäîæíèêîâ
ïîëó÷èëàñü ÿðêàÿ, íàðÿäíàÿ,
ðàçíîöâåòíàÿ, âîëøåáíàÿ. Ðåáÿ-
òà ïîëó÷èëè ìîðå ïîëîæèòåëü-
íûõ ýìîöèé.

Èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ìà-
òåðèàëîâ ïîìîãàåò äåòÿì ïåðå-
äàòü ñâîè ýñòåòè÷åñêèå îùóùå-
íèÿ îò êðàñîòû è íåïîâòîðèìîñ-
òè «çîëîòîãî» ïåðèîäà îñåíè,
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ âîîáðà-
æåíèÿ, òâîð÷åñòâà, èçîáðåòà-
òåëüíîñòè, æåëàíèþ ýêñïåðè-
ìåíòèðîâàòü. È åñëè âû åùå íå
ïðîáîâàëè ðàáîòàòü ñî ñâîèìè
äåòüìè â ýòîì íàïðàâëåíèè ïî
èçîäåÿòåëüíîñòè, òî ñîâåòóåì
íà÷àòü. Íå ïîæàëååòå.

Çîëîòàÿ îñåíüÇîëîòàÿ îñåíüÇîëîòàÿ îñåíüÇîëîòàÿ îñåíüÇîëîòàÿ îñåíü
â òâîð÷åñòâå äåòåéâ òâîð÷åñòâå äåòåéâ òâîð÷åñòâå äåòåéâ òâîð÷åñòâå äåòåéâ òâîð÷åñòâå äåòåé

Ìàðèíà ÑÈÌÀÃÈÍÀ,
âîñïèòàòåëü

äåòñêîãî ñàäà ¹ 2.
Ôîòî àâòîðà.
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Ïîñëå ïîëóãîäîâîãî ñîðåâíî-
âàòåëüíîãî çàòèøüÿ ìû îòêðûëè
ñïîðòèâíûé ñåçîí! Ïåðâàÿ íî-
ÿáðüñêàÿ íåäåëÿ îçíàìåíîâàëàñü
ñîáûòèÿìè, ïîñâÿù¸ííûìè èñòî-
ðè÷åñêèì äàòàì â æèçíè íàøåãî
ïîñ¸ëêà.

Âíîâü âñòðå÷à çà øàøå÷íîé
äîñêîé ñîáðàëà â àêòîâîì çàëå
Äåòñêî-þíîøåñêîé ñïîðòèâíîé
øêîëû ó÷àùèõñÿ ïî âèäó ñïîðòà
«Íàñòîëüíûé òåííèñ». Ýòè òðàäè-
öèîííûå ñîðåâíîâàíèÿ ïðîâî-
äÿòñÿ óæå ìíîãî ëåò ïî ïëàíó

âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû, íî â
ýòîò ðàç áûëè ïîñâÿùåíû Äíþ
íàðîäíîãî åäèíñòâà.

Èãðû ïðîâîäèëèñü ïî øâåé-
öàðñêîé ñèñòåìå ñ ðàññòàíîâêîé
âñåõ ìåñò. Íåîäíîêðàòíûé ïðè-
çåð Ïàâåë Ñàôîíååâ ñòàë ïîáå-

äèòåëåì, âòîðûì ñòàë Àðòóð Õå-
÷óìÿí, Òèìîôåé Ñèëèíñêèé -
òðåòüèì.

Äëÿ ó÷àùèõñÿ ïî âèäó ñïîðòà
«Øàøêè» òóðíèð ïðîâîäèëñÿ ïî
êðóãîâîé ñèñòåìå, öåëü êîòîðîé
- âñòðå÷à ñ êàæäûì èãðîêîì, à
ýòî çíà÷èò, è ðîçûãðûøè áûëè
áîëåå ïðîäîëæèòåëüíûå, è íà-
ãðàäà ïîëó÷èëàñü íàèáîëåå öåí-
íîé.

Óâåðåííóþ ïîáåäó îäåðæàë
Èâàí Îñàä÷èé, íà âòîðîé ñòðî÷-
êå - Ìàòâåé Ñîòíè÷åíêî, íà
òðåòüåé ïîçèöèè - Ìàêñèì Óâà-
ðîâñêèé.

Íà÷àëî îñåííèõ êàíèêóë ðåáÿ-
òà âñòðåòèëè äâóõäíåâíûìè ñî-
ðåâíîâàíèÿìè ïî ïðàâèëàì
íàñòîëüíîìó òåííèñó, ïðèóðî-
÷åííûìè ê ïðîøåäøåìó 70-ëåò-
íåìó þáèëåþ íàøåãî ïîñ¸ëêà,
êîòîðûé îòìå÷àëñÿ â ìàå ýòîãî
ãîäà. Ðåáÿòà ñàìîîòâåðæåííî
áîðîëèñü çà êàæäîå î÷êî â ñåòå,
ïðè ýòîì äàâàÿ íàèãðàòüñÿ ñîïåð-
íèêàì, âïåðâûå ó÷àñòâîâàâøèì
â ñîðåâíîâàíèÿõ.

Áåçîãîâîðî÷íóþ ïîáåäó â
ìëàäøåé ãðóïïå îäåðæàë Ìàê-
ñèì Àëàêè÷åâ, âòîðîå ìåñòî
çàíÿë Òèìîôåé Ñèëèíñêèé, òðå-

òüåì ñòàë Íèêèòà Áåëÿåâñêèé.
Ýòè ñîðåâíîâàíèÿ áûëè îòìå÷å-
íû äâóìÿ ïðèÿòíûìè ñîáûòèÿìè:
äí¸ì ðîæäåíèÿ òðåíåðà è åãî
âîñïèòàííèêà Äìèòðèÿ Ñàïåëü-
íèêîâà. Êñòàòè, â ñâîé ïåðâûé
äåñÿòèëåòíèé þáèëåé Äìèòðèÿ
ïðèøëè ïîääåðæàòü ìàìà è áðà-
òüÿ.

Î÷åíü óäèâèëè èãðû âòîðîãî
äíÿ. Ïî ïðàâèëàì íàñòîëüíîãî
òåííèñà áîëåå ìîëîäûå èãðîêè
ìîãóò ó÷àñòâîâàòü â ñòàðøåé
ãðóïïå. Çàâåðøèëèñü ñîðåâíî-
âàíèÿ íåîæèäàííûì ðåçóëüòà-
òîì: áåçîãîâîðî÷íîé ïîáåäîé
Äàíèëû Ìàðòûíîâà. Âòîðûì
ñòàë Ìàêñèì Àëàêè÷åâ, à òðåòü-
èì - Àíäðåé Áóäàíîâ.

Ñ íåòåðïåíèåì äåòè æäóò âû-
åçäîâ è íîâûõ âñòðå÷ ñ èãðîêà-
ìè îáëàñòè.

Âñåì çäîðîâüÿ, òåðïåíèÿ è
âîçâðàùåíèÿ ê ïðåæíåé ñïîêîé-
íîé æèçíè!

Óðà, ñîðåâíîâàíèÿ!

Íàòàëüÿ ÀÍÄÐÈÀÍÎÂÀ,
ñòàðøèé òðåíåð-

ïðåïîäàâàòåëü ÄÞÑØ.
Ôîòî àâòîðà.



05:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Íîâîñòè
09:25 Äîáðîå óòðî (12+)
09:50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
12:00 Íîâîñòè
12:15 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
14:10 Ãðàæäàíñêàÿ îáîðîíà

(16+)
15:00 Íîâîñòè
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:40 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19:45 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ “Êàçàíîâà” (16+)
22:25 Äîê-òîê (16+)
23:25 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00:05 Ïîçíåð (16+)
01:05 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
02:40 Íàåäèíå ñî âñåìè

(12+)
03:00 Íîâîñòè
03:05 Íàåäèíå ñî âñåìè (12+)
03:30 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:30 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(12+)
11:00 Âåñòè
11:30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà (12+)
12:40 60 ìèíóò (16+)
14:00 Âåñòè
14:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14:55 Ò/ñ “Ìîðîçîâà” (16+)
17:00 Âåñòè
17:15 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
18:40 60 ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè â 20:00
21:05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21:20 Ò/ñ “Òåîðåìà Ïèôàãî-

ðà” (16+)
23:30 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì (16+)
02:20 Ò/ñ “Êàìåíñêàÿ-3”

(16+)
04:05 Ò/ñ “Ãðàæäàíèí íà-

÷àëüíèê-3” (16+)

05:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)
06:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30 Íîâîñòè (16+)
09:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-

êè (16+)

11:00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
12:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ

112 (16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

(16+)
14:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-

íûå èñòîðèè (16+)
15:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
16:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ

112 (16+)
16:30 Íîâîñòè (16+)
17:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
19:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ

112 (16+)
19:30 Íîâîñòè (16+)
20:00 Õ/ô “Êîíàí-âàðâàð”

(16+)
22:05 Âîäèòü ïî-ðóññêè

(16+)
23:00 Íîâîñòè (16+)
23:30 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ

(16+)
00:30 Õ/ô “Àêóëüå îçåðî”

(16+)
02:10 Õ/ô “Íàâñåãäà ìîÿ

äåâóøêà” (16+)

06:00 Åðàëàø (0+)
06:25 Ì/ñ “Ñïèðèò. Äóõ ñâî-

áîäû” (6+)
06:45 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” (6+)
07:35 Ì/ñ “Îõîòíèêè íà

òðîëëåé” (6+)
08:00 Äåòêè-ïðåäêè (12+)
09:00 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.

Ñìåõbook (16+)
09:45 Õ/ô “Êàê Ãðèí÷ óêðàë

Ðîæäåñòâî” (12+)
11:45 Õ/ô “Ñîó÷àñòíèê”

(16+)
14:10 Ò/ñ “Êóõíÿ. Âîéíà çà

îòåëü” (16+)
17:25 Ò/ñ “Ãîñòè èç ïðîøëî-

ãî” (16+)
20:00 Õ/ô “Ìàëûø íà äðàé-

âå” (16+)
22:15 Õ/ô “Ãîëîäíûå èãðû”

(16+)
01:05 Êèíî â äåòàëÿõ ñ Ô¸-

äîðîì Áîíäàð÷óêîì (16+)
02:05 Õ/ô “Öåíà èçìåíû”

(16+)
03:45 Õ/ô “Êåíãóðó Äæåê-

ïîò” (16+)

05:05 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä” (16+)
06:00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

(12+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ðóáåæè ðîäèíû” (16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ðóáåæè ðîäèíû” (16+)
13:00 Ñåãîäíÿ
13:25 Îáçîð. ×Ï (16+)
14:00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:25 ÄÍÊ (16+)
18:30 Ò/ñ “Ï¸ñ” (16+)
19:00 Ñåãîäíÿ
19:40 Ò/ñ “Ï¸ñ” (16+)
21:20 Ò/ñ “Ïåðâûé îòäåë”

(16+)
23:35 Ñåãîäíÿ
23:45 Ìåæäóíàðîäíûé ìóçû-

êàëüíûé ôåñòèâàëü “Áåëûå
íî÷è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà” (12+)
01:20 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
03:25 Ò/ñ “×óæîå ëèöî” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
11:15 Ìèëëèîí íà ìå÷òó

(16+)
12:25 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
14:45 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
15:45 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
16:55 Çíàêè ñóäüáû (16+)
17:25 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
18:30 Ò/ñ “Ãîãîëü” (16+)
20:30 Ò/ñ “Îáìàíè ìåíÿ”

(16+)
23:00 Õ/ô “Ñîêðîâèùå Àìà-

çîíêè” (16+)
01:15 Àïîêàëèïñèñ (16+)
04:15 Íå òàêèå (16+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:10 Õ/ô “Îäíàæäû äâàä-

öàòü ëåò ñïóñòÿ” (12+)
09:45 Ä/ô “Æàííà Ïðîõîðåí-

êî. Áàëëàäà î ëþáâè” (12+)
10:55 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå

(12+)
11:30 Ñîáûòèÿ (16+)
11:50 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
12:05 Ò/ñ “Êîëîìáî” (12+)
13:35 Ìîé ãåðîé. Ýäóàðä

Ðàäçþêåâè÷ (12+)
14:30 Ñîáûòèÿ (16+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:05 Ò/ñ “Îòåö Áðàóí” (12+)
16:55 Ä/ô “Ïîñëàíèå ñ òîãî

ñâåòà” (16+)
17:50 Ñîáûòèÿ (16+)
18:15 Ò/ñ “ß çíàþ òâîè ñåê-

ðåòû” (16+)
22:00 Ñîáûòèÿ (16+)
22:35 Ïàí èëè ïðîïàë (16+)
23:05 Çíàê êà÷åñòâà (12+)
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ

(16+)
00:35 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
00:55 Ïðîùàíèå. Àíäðåé

Ìèðîíîâ (12+)
01:35 Çíàê êà÷åñòâà (12+)
02:20 Ä/ô “Îøèáêà ïðåçè-

äåíòà Êëèíòîíà” (16+)

04:05 Ôîðìóëà-1. Ãðàí-ïðè
Òóðöèè Ôîðìóëà-1. Ãðàí-ïðè
Òóðöèè
06:00 Íîâîñòè (16+)
06:05 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
08:55 Íîâîñòè (16+)
09:00 Áîêñ. Ì. Ìàäèåâ ïðî-

òèâ À. Îñèïîâà. Áîé - ÷. Ðîñ-
ñèè â ñðåä. â. Òðàíñëÿöèÿ èç
Ìîñêâû (16+)
10:00 Ôóòáîë. Ëèãà íàöèé.

Òóðöèÿ - Ðîññèÿ (0+)
11:00 Ôóòáîë. Ëèãà íàöèé.

Îáçîð (0+)
12:00 Íîâîñòè (16+)
12:05 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
12:45 Ñìåøàííûå åäèíî-

áîðñòâà. Bellator. Ë. Ìà÷èäà
ïðîòèâ Ã. Ìóñàñè. Ý. Ä. Ìàê-
êè ïðîòèâ Ã. Êàðàõàíÿíà (16+)
13:45 Íîâîñòè (16+)
13:50 Ä/ô “Íåâåðîÿòíûå

ïðèêëþ÷åíèÿ èòàëüÿíöà â Ðîñ-
ñèè. È. Çàéöåâ” (12+)
14:20 Ðåãáè. “Îñåííèé Êóáîê

Íàöèé-2020”
15:20 Íîâîñòè (16+)
15:25 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
16:50 Íîâîñòè (16+)
16:55 Ìèíè-ôóòáîë. “Òîðïå-

äî” (Íèæåãîðîäñêàÿ îáëàñòü)
- “Ãàçïðîì-Þãðà” (Þãîðñê)
19:00 Íîâîñòè (16+)
19:05 Âñå íà õîêêåé! (16+)
19:25 Õîêêåé. ÊÕË. ÑÊÀ

(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) - “Ñàëàâàò
Þëàåâ” (Óôà)
22:00 Íîâîñòè (16+)
22:10 Òîòàëüíûé ôóòáîë

(12+)
22:40 Áîêñ. “Êîðîëè Íîêàó-

òîâ Òðîôè”. Ãðàí-ïðè â ñó-
ïåðñð. â. Â. Êóäóõîâ ïðîòèâ
Þ. Áûõîâöåâà. Á. Àáàêàðîâ
ïðîòèâ Ä. Ëåâàøåâà. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Ìîñêâû (16+)
00:30 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
01:30 Õ/ô “Èãðû” (0+)
03:30 Ãàíäáîë. Ëèãà ÷åìïè-

îíîâ. Æ. “Îäåíñå” (Äàíèÿ) -
ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ)

06:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
06:35 Ïåøêîì... Ìîñêâà èòà-

ëüÿíñêàÿ
07:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:05 Äðóãèå Ðîìàíîâû.

“Çâåçäà ñ Âîñòîêà”
07:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
07:35 Ä/ô “Òàéíû íåáåñ

Èîãàííà Êåïëåðà”

08:20 Ëåãåíäû ìèðîâîãî
êèíî
08:50 Õ/ô “Òðåñò, êîòîðûé

ëîïíóë”
10:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10:15 Íàáëþäàòåëü
11:10 ÕÕ âåê. “Íîâîñåëüå. Òå-

àòð êóêîë Ñåðãåÿ Îáðàçöîâà”
12:30 Õ/ô “×åëîâåê â ïðî-

õîäíîì äâîðå”
13:35 Ä/ô “Èñïàíèÿ. Òîðòî-

ñà”
14:05 Ä/ñ “Ýíöèêëîïåäèÿ

çàãàäîê. ×åðò èç Ëàáûíêûðà”
14:30 Ä/ñ “Âîñåìü ñìåðòíûõ

ãðåõîâ. Ïåðåíàñåëåííîñòü”
15:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15:05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.

Àðò
15:20 Àãîðà
16:25 Õ/ô “Òðåñò, êîòîðûé

ëîïíóë”
17:30 Ä/ô “Áåëüãèÿ. Ãðàíä-

ïàëàñ â Áðþññåëå”
17:45 Ä/ô “Ïëåòíåâ”
19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
20:05 Ïðàâèëà æèçíè
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
20:45 Ä/ô “Ìèõàèë Áàõòèí.

Ôèëîñîôèÿ ïîñòóïêà”
21:25 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-

ñèêà...
22:10 Õ/ô “×åëîâåê â ïðî-

õîäíîì äâîðå”
23:15 Ä/ñ “Âîñåìü ñìåðòíûõ

ãðåõîâ. Ïåðåíàñåëåííîñòü”
23:45 Íîâîñòè êóëüòóðû
00:05 Áîëüøîé áàëåò
02:40 Öâåò âðåìåíè

06:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
08:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
08:20 Õ/ô “Òèõàÿ çàñòàâà”

(16+)
10:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
10:05 Õ/ô “Òèõàÿ çàñòàâà”

(16+)
10:20 Ò/ñ “Ñìåðòü øïèîíàì.

Ñêðûòûé âðàã” (16+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:15 Ò/ñ “Ñìåðòü øïèîíàì.

Ñêðûòûé âðàã” (16+)
14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Ò/ñ “Ñìåðòü øïèîíàì.

Ñêðûòûé âðàã” (16+)
15:25 Õ/ô “28 ïàíôèëîâ-

öåâ” (12+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
18:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-

òàæ (16+)
18:50 Ñòóïåíè Ïîáåäû. Òàí-

êîâûé áîé íà Âèñëå. Ò-34-85
ïðîòèâ “êîðîëåâñêèõ òèãðîâ”
(12+)

19:40 Ñêðûòûå óãðîçû. Àëü-
ìàíàõ ¹42 (12+)
20:25 Çàãàäêè âåêà. Ñóäüáà

çîëîòà Ðîññèéñêîé èìïåðèè
(12+)
21:15 Íîâîñòè äíÿ (16+)
21:25 Îòêðûòûé ýôèð (12+)
23:05 Ìåæäó òåì (12+)
23:40 Ò/ñ “Áàðñû” (16+)
03:05 Õ/ô “Ñëåä â îêåàíå”

(12+)

05:00 Õ/ô “Ëþáèìûé Ðàä-
æà” (12+)
07:15 Õ/ô “Ä’Àðòàíüÿí è

òðè ìóøêåòåðà” (12+)
10:00 Íîâîñòè
10:10 Õ/ô “Ä’Àðòàíüÿí è

òðè ìóøêåòåðà” (12+)
13:00 Íîâîñòè
13:15 Äåëà ñóäåáíûå. Äåíü-

ãè âåðíèòå! (16+)
14:10 Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà

çà áóäóùåå (16+)
15:05 Äåëà ñóäåáíûå. Íî-

âûå èñòîðèè (16+)
16:00 Íîâîñòè
16:15 Äåëà ñóäåáíûå. Íîâûå

èñòîðèè (16+)
17:15 Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå

(16+)
18:15 Ò/ñ “Çàáóäü è âñïîì-

íè” (16+)
19:00 Íîâîñòè
19:25 Ò/ñ “Çàáóäü è âñïîì-

íè” (16+)
21:40 Èãðà â êèíî (12+)
22:25 Íàçàä â áóäóùåå

(12+)
23:20 Âñåìèðíûå èãðû ðàçó-

ìà (12+)
00:00 Íîâîñòè
00:15 Õ/ô “Êàïèòàí ïîëèöèè

ìåòðî” (12+)
02:10 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé

ñëåä” (16+)

05:00 Èçâåñòèÿ (16+)
05:25 Ò/ñ “Ëèòåéíûé” (16+)
07:40 Ò/ñ “Íþõà÷-2” (16+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:25 Ò/ñ “Íþõà÷-2” (16+)
13:00 Èçâåñòèÿ (16+)
13:25 Ò/ñ “Íþõà÷-2” (16+)
17:30 Èçâåñòèÿ (16+)
17:45 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ

Ïÿò¸ðêà” (16+)
19:25 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23:10 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ ïÿ-

òåðêà-3” (16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé

âûïóñê (16+)
00:30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
01:15 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
03:20 Èçâåñòèÿ (16+)
03:50 Ò/ñ “Ëèòåéíûé” (16+)
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Ïðàâèëî 1. ×àñòî ìîéòå ðóêè
ñ ìûëîì

×èñòèòå è äåçèíôèöèðóéòå
ïîâåðõíîñòè, èñïîëüçóÿ áûòî-
âûå ìîþùèå ñðåäñòâà.

Ãèãèåíà ðóê - ýòî âàæíàÿ ìåðà
ïðîôèëàêòèêè ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ãðèïïà è êîðîíàâèðóñíîé èíôåê-
öèè. Ìûòüå ñ ìûëîì óäàëÿåò âè-
ðóñû. Åñëè íåò âîçìîæíîñòè ïî-
ìûòü ðóêè ñ ìûëîì, ïîëüçóéòåñü
ñïèðòîñîäåðæàùèìè èëè äåçèí-
ôèöèðóþùèìè ñàëôåòêàìè.

×èñòêà è ðåãóëÿðíàÿ äåçèíôåê-
öèÿ ïîâåðõíîñòåé (ñòîëîâ, äâåð-
íûõ ðó÷åê, ñòóëüåâ, ãàäæåòîâ è
äð.) óäàëÿåò âèðóñû.

Ïðàâèëî 2. Ñîáëþäàéòå ðàñ-
ñòîÿíèå è ýòèêåò

Âèðóñû ïåðåäàþòñÿ îò áîëüíî-
ãî ÷åëîâåêà ê çäîðîâîìó âîçäóø-
íî-êàïåëüíûì ïóòåì (ïðè ÷èõà-
íèè, êàøëå), ïîýòîìó íåîáõîäè-
ìî ñîáëþäàòü ðàññòîÿíèå íå
ìåíåå 1,5 ìåòðà äðóã îò äðóãà.

Èçáåãàéòå òðîãàòü ðóêàìè ãëà-
çà, íîñ èëè ðîò. Êîðîíàâèðóñ,
êàê è äðóãèå ðåñïèðàòîðíûå çà-
áîëåâàíèÿ, ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ
ýòèìè ïóòÿìè.

Íàäåâàéòå ìàñêó èëè èñïîëü-
çóéòå äðóãèå ïîäðó÷íûå ñðåä-
ñòâà çàùèòû, ÷òîáû óìåíüøèòü
ðèñê çàáîëåâàíèÿ.

Ïðè êàøëå, ÷èõàíèè ñëåäóåò
ïðèêðûâàòü ðîò è íîñ îäíîðàçî-
âûìè ñàëôåòêàìè, êîòîðûå ïîñ-
ëå èñïîëüçîâàíèÿ íóæíî âûáðî-
ñèòü.

Ñòàðàéòåñü ñîêðàòèòü ïîåçäêè

è ïîñåùåíèÿ ìíîãîëþäíûõ ìåñò,
ýòî ïîìîæåò óìåíüøèòü ðèñê
çàáîëåâàíèÿ.

Ïðàâèëî 3. Âåäèòå çäîðîâûé
îáðàç æèçíè

Çäîðîâûé îáðàç æèçíè ïîâû-
øàåò ñîïðîòèâëÿåìîñòü îðãà-
íèçìà ê èíôåêöèè. Ñîáëþäàéòå
çäîðîâûé ðåæèì, âêëþ÷àÿ ïîë-
íîöåííûé ñîí, ïîòðåáëåíèå

ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ áîãàòûõ
áåëêàìè, âèòàìèíàìè è ìèíå-
ðàëüíûìè âåùåñòâàìè, ôèçè÷åñ-
êóþ àêòèâíîñòü.

Ïðàâèëî 4. Çàùèùàéòå îðãà-
íû äûõàíèÿ ñ ïîìîùüþ ìåäè-
öèíñêîé ìàñêè

Ñðåäè ïðî÷èõ ñðåäñòâ ïðîôè-
ëàêòèêè îñîáîå ìåñòî çàíèìàåò
íîøåíèå ìàñîê, áëàãîäàðÿ êî-

Ïÿòü ïðàâèë çàùèòû îò êîðîíàâèðóñà è ÎÐÂÈ
òîðûì îãðàíè÷èâàåòñÿ ðàñïðîñ-
òðàíåíèå âèðóñà.

Ìåäèöèíñêèå ìàñêè äëÿ çàùè-
òû îðãàíîâ äûõàíèÿ èñïîëüçóþò:

- ïðè ïîñåùåíèè ìåñò ìàññî-
âîãî ñêîïëåíèÿ ëþäåé, ïîåçä-
êàõ â îáùåñòâåííîì òðàíñïîðòå
â ïåðèîä ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè
îñòðûìè ðåñïèðàòîðíûìè âè-
ðóñíûìè èíôåêöèÿìè;

- ïðè óõîäå çà áîëüíûìè îñò-
ðûìè ðåñïèðàòîðíûìè âèðóñíû-
ìè èíôåêöèÿìè;

- ïðè îáùåíèè ñ ëèöàìè ñ ïðè-
çíàêàìè îñòðîé ðåñïèðàòîðíîé
âèðóñíîé èíôåêöèè;

- ïðè ðèñêàõ èíôèöèðîâàíèÿ
äðóãèìè èíôåêöèÿìè, ïåðåäàþ-
ùèìèñÿ âîçäóøíî-êàïåëüíûì
ïóòåì.

×òîáû îáåçîïàñèòü ñåáÿ îò
çàðàæåíèÿ, êðàéíå âàæíî ïðà-
âèëüíî åå íîñèòü:

- ìàñêà äîëæíà òùàòåëüíî çàê-
ðåïëÿòüñÿ, ïëîòíî çàêðûâàòü ðîò
è íîñ, íå îñòàâëÿÿ çàçîðîâ;

- ñòàðàéòåñü íå êàñàòüñÿ ïî-
âåðõíîñòåé ìàñêè ïðè åå ñíÿòèè,
åñëè âû åå êîñíóëèñü, òùàòåëü-
íî âûìîéòå ðóêè ñ ìûëîì èëè
îáðàáîòàéòå ñïèðòîâûì ñðåä-
ñòâîì;

- âëàæíóþ èëè îòñûðåâøóþ
ìàñêó ñëåäóåò ñìåíèòü íà íîâóþ,
ñóõóþ;

- íå èñïîëüçóéòå âòîðè÷íî
îäíîðàçîâóþ ìàñêó.

Ìàñêà íåîáõîäèìà, åñëè âû
íàõîäèòåñü â ìåñòå ìàññîâîãî
ñêîïëåíèÿ ëþäåé, â îáùåñòâåí-
íîì òðàíñïîðòå, ìàãàçèíå, àïòå-
êå, â ëèôòå, à òàêæå ïðè óõîäå
çà áîëüíûì.

Ïðàâèëî 5. ×òî äåëàòü â ñëó-
÷àå çàáîëåâàíèÿ?

Îñòàâàéòåñü äîìà è îáðàùàé-
òåñü ê âðà÷ó.

Ñëåäóéòå ïðåäïèñàíèÿì âðà-
÷à, ñîáëþäàéòå ïîñòåëüíûé
ðåæèì.



05:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Íîâîñòè
09:25 Äîáðîå óòðî (12+)
09:50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
12:00 Íîâîñòè
12:15 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
14:10 Ãðàæäàíñêàÿ îáîðîíà

(16+)
15:00 Íîâîñòè
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:40 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19:45 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ “Êàçàíîâà” (16+)
22:25 Äîê-òîê (16+)
23:25 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00:05 Ä/ô “Äèàãíîç äëÿ Ñòà-

ëèíà” (12+)
01:05 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
02:40 Íàåäèíå ñî âñåìè

(12+)
03:00 Íîâîñòè
03:05 Íàåäèíå ñî âñåìè

(12+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:30 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(12+)
11:00 Âåñòè
11:30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà

(12+)
12:40 60 ìèíóò (16+)
14:00 Âåñòè
14:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14:55 Ò/ñ “Ìîðîçîâà” (16+)
17:00 Âåñòè
17:15 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
18:40 60 ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè â 20:00
21:05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21:20 Ò/ñ “Òåîðåìà Ïèôàãî-

ðà” (16+)
23:30 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì (16+)
02:20 Ò/ñ “Êàìåíñêàÿ-3”

(16+)
04:05 Ò/ñ “Ãðàæäàíèí íà-

÷àëüíèê-3” (16+)

05:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)

06:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30 Íîâîñòè (16+)
09:00 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ

(16+)
10:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè

(16+)
11:00 Êàê óñòðîåí ìèð

(16+)
12:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

(16+)
14:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-

íûå èñòîðèè (16+)
15:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè

(16+)
16:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
16:30 Íîâîñòè (16+)
17:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
19:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
19:30 Íîâîñòè (16+)
20:00 Õ/ô “Âîçäóøíàÿ

òþðüìà” (16+)
22:15 Âîäèòü ïî-ðóññêè (16+)
23:00 Íîâîñòè (16+)
23:30 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

(16+)
00:30 Õ/ô “Èäåíòè÷íîñòü”

(16+)

06:00 Åðàëàø (0+)
06:25 Ì/ñ “Ñïèðèò. Äóõ ñâî-

áîäû” (6+)
06:45 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” (6+)
07:35 Ì/ñ “Îõîòíèêè íà òðîë-

ëåé” (6+)
08:00 Ò/ñ “Ãîñòè èç ïðîøëî-

ãî” (16+)
09:00 Õ/ô “Ìàëûø íà äðàé-

âå” (16+)
11:15 Ò/ñ “Âîðîíèíû” (16+)
13:40 Ò/ñ “Êóõíÿ. Âîéíà çà

îòåëü” (16+)
19:00 Ò/ñ “Ãîñòè èç ïðîøëî-

ãî” (16+)
20:00 Õ/ô “Áåçóìíûé Ìàêñ.

Äîðîãà ÿðîñòè” (16+)
22:25 Õ/ô “Ãîëîäíûå èãðû.

È âñïûõíåò ïëàìÿ” (16+)
01:15 Ðóññêèå íå ñìåþòñÿ

(16+)
02:10 Õ/ô “Ãîëîäíûå èãðû”

(16+)
04:20 Ì/ô “Êåíãóðó Äæåêïîò.

Íîâûå ïðèêëþ÷åíèÿ” (12+)

05:05 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä” (16+)
06:00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

(12+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ðóáåæè ðîäèíû” (16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ðóáåæè ðîäèíû” (16+)
13:00 Ñåãîäíÿ
13:25 Îáçîð. ×Ï (16+)
14:00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:25 ÄÍÊ (16+)
18:30 Ò/ñ “Ï¸ñ” (16+)
19:00 Ñåãîäíÿ
19:40 Ò/ñ “Ï¸ñ” (16+)
21:20 Ò/ñ “Ïåðâûé îòäåë”

(16+)
23:35 Ñåãîäíÿ
23:45 Ìåæäóíàðîäíûé ìóçû-

êàëüíûé ôåñòèâàëü “Áåëûå
íî÷è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà” (12+)
01:30 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
03:20 Ò/ñ “×óæîå ëèöî” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
11:15 Ëó÷øèé ïåñ (6+)
12:25 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
14:45 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
15:45 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
16:55 Çíàêè ñóäüáû (16+)
17:25 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
18:30 Ò/ñ “Ãîãîëü” (16+)
20:30 Ò/ñ “Îáìàíè ìåíÿ”

(16+)
23:00 Õ/ô “Ïåùåðà” (16+)
01:15 Õ/ô “Ðàññâåò ìåðòâå-

öîâ” (16+)
02:45 Øåðëîêè (16+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:10 Äîêòîð È… (16+)
08:40 Õ/ô “Ñðîê äàâíîñòè”

(12+)
10:35 Ä/ô “Èãîðü Êîñòîëåâ-

ñêèé. Ðàññòàâàÿñü ñ èëëþçè-
ÿìè” (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Ñî-

áûòèÿ (16+)
11:50 Ò/ñ “Êîëîìáî” (12+)
13:40 Ìîé ãåðîé. Çîÿ Êàéäà-

íîâñêàÿ (12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:05 Ò/ñ “Îòåö Áðàóí” (12+)

16:55 Ä/ô “Ðûíîê øêóð”
(16+)
18:15 Ò/ñ “ß çíàþ òâîè ñåê-

ðåòû” (16+)
22:35 Îñòîðîæíî, ìîøåííè-

êè! “Âûñåëÿòîðû” (16+)
23:05, 01:35 Ðåá¸íîê èëè

ðîëü? (16+)
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ

(16+)
00:35 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
00:55 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî

áûòà. Çâ¸çäíàÿ ïðèñëóãà (12+)
02:15 Ä/ô “Äæåê è Äæåêè.

Ïðîêëÿòüå Êåííåäè” (12+)

05:00 Ôðèñòàéë. Ôóòáîëüíûå
áåçóìöû (12+)
06:00, 08:55, 12:00, 13:45,

15:20, 16:50, 19:30, 22:00 Íî-
âîñòè (16+)
06:05, 12:05, 15:25, 22:10,

00:45 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
09:00 Áîêñ. Bare Knuckle FC.

Ë. Ïàëîìèíî ïðîòèâ Ä. Àëåð-
ñà. Ä. Íãóåí ïðîòèâ Ð. Áàð-
íåòòà (16+)
10:05 Òîòàëüíûé ôóòáîë

(12+)
10:35 Ä/ô “Ìàí÷åñòåð Þíàé-

òåä. Ïóòü ê ñëàâå” (12+)
12:45 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. One FC. Ê. Áåëèíãîí
ïðîòèâ Ä. Ëèíåêåðà (16+)
13:50 Âñå íà ðåãáè! (12+)
14:20 Áîóëèíã. Weber Cup.

Ìàò÷åâàÿ âñòðå÷à Åâðîïà -
ÑØÀ
16:55 Õ/ô “Ðîêêè 2” (16+)
19:35 Âñå íà ôóòáîë! (16+)
19:55 Ôóòáîë. Ìîëîäåæíûå

ñáîðíûå. Òîâàðèùåñêèé ìàò÷.
Ñëîâåíèÿ - Ðîññèÿ. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ
22:35 Ôóòáîë. Ëèãà Íàöèé.

Èñïàíèÿ - Ãåðìàíèÿ. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ
01:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

ìèðà-2022. Îòáîðî÷íûé òóð-
íèð Þæíîé Àìåðèêè. Óðóãâàé
- Áðàçèëèÿ. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿ-
öèÿ
03:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

ìèðà-2022. Îòáîðî÷íûé òóð-
íèð Þæíîé Àìåðèêè. Ïåðó -
Àðãåíòèíà. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿ-
öèÿ

06:30, 07:00, 07:30, 10:00,
15:00, 19:30, 23:45 Íîâîñòè
êóëüòóðû

06:35 Ïåøêîì... Ìîñêâà
óçîð÷àòàÿ
07:05, 20:05 Ïðàâèëà æèçíè
07:35, 00:05 Ä/ô “Òàéíû íå-

áåñ Èîãàííà Êåïëåðà”
08:20 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
08:50, 16:25 Õ/ô “Òðåñò,

êîòîðûé ëîïíóë”
10:15 Íàáëþäàòåëü
11:10, 00:50 Ìóç/ô “Âèòðàæ-

íûõ äåë ìàñòåð”
12:25, 22:10 Õ/ô “×åëîâåê

â ïðîõîäíîì äâîðå”
13:30 Ä/ô “Ãåðìàíèÿ. Øïàé-

åðñêèé ñîáîð”
13:50 Èãðà â áèñåð
14:30, 23:15 Ä/ñ “Âîñåìü

ñìåðòíûõ ãðåõîâ. Áåã íà ïå-
ðåãîíêè ñ ñàìèì ñîáîé”
15:05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.

Êíèãè
15:20 Ïÿòîå èçìåðåíèå. Àâ-

òîðñêàÿ ïðîãðàììà Èðèíû
Àíòîíîâîé
15:45 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-

ñèêà...
17:35 Ëþöåðíñêèé ôåñòè-

âàëü. Ðèêêàðäî Øàéè è Ëþ-
öåðíñêèé ôåñòèâàëüíûé îð-
êåñòð
19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
20:45 Èñêóññòâåííûé îòáîð
21:25 Áåëàÿ ñòóäèÿ
02:00 Ëþöåðíñêèé ôåñòè-

âàëü. Ìàêñèì Âåíãåðîâ, Ëîíã
Þ è Øàíõàéñêèé ñèìôîíè÷åñ-
êèé îðêåñòð

06:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
08:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
08:20 Ò/ñ “Ñìåðòü øïèîíàì!”

(16+)
10:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
10:05 Ò/ñ “Ñìåðòü øïèîíàì!”

(16+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:15 Ò/ñ “Ñìåðòü øïèîíàì!”

(16+)
14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Ò/ñ “Ñìåðòü øïèîíàì!”

(16+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
18:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-

òàæ (16+)
18:50 Ñòóïåíè Ïîáåäû. Ïóòü

íà Áåðëèí. ÄÏ- 27 - ïóëåìåò
øòóðìîâûõ áàòàëüîíîâ (12+)
19:40 Ëåãåíäû àðìèè. Èâàí

Ëþäíèêîâ (12+)
20:25 Óëèêà èç ïðîøëîãî.

Çàãàäêè Èóäû: çàáûòîå Åâàí-
ãåëèå (16+)
21:15 Íîâîñòè äíÿ (16+)
21:25 Îòêðûòûé ýôèð (12+)
23:05 Ìåæäó òåì (12+)
23:40 Õ/ô “28 ïàíôèëîâ-

öåâ” (12+)
01:45 Õ/ô “Ðàäîñòè çåì-

íûå” (12+)

05:00, 10:10 Õ/ô “Îòäåë
ÑÑÑÐ” (12+)
10:00 Íîâîñòè
13:00, 16:00, 19:00, 00:00 Íî-

âîñòè
13:15 Äåëà ñóäåáíûå. Äåíü-

ãè âåðíèòå! (16+)
14:10 Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà

çà áóäóùåå (16+)
15:05, 16:15 Äåëà ñóäåáíûå.

Íîâûå èñòîðèè (16+)
17:15 Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå

(16+)
18:15, 19:25 Ò/ñ “Çàáóäü è

âñïîìíè” (16+)
21:40 Èãðà â êèíî (12+)
22:25 Íàçàä â áóäóùåå (12+)
23:20 Âñåìèðíûå èãðû ðàçó-

ìà (12+)
00:15 Õ/ô “Äðóæáà îñîáîãî

íàçíà÷åíèÿ” (12+)
01:55 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé

ñëåä” (16+)
04:00 Õ/ô “Äâîå ñ ïèñòîëå-

òàìè” (12+)

05:00 Èçâåñòèÿ (16+)
05:25 Ò/ñ “Ëèòåéíûé” (16+)
06:50 Ò/ñ “Ãðóïïà Zåòà” (16+)
07:45 Òû ñèëüíåå (16+)
08:00 Ò/ñ “Ãðóïïà Zåòà” (16+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:25 Ò/ñ “Ãðóïïà Zåòà” (16+)
13:00 Èçâåñòèÿ (16+)
13:25 Ò/ñ “Ãðóïïà Zåòà” (16+)
15:25 Õ/ô “Âîðîøèëîâñêèé

ñòðåëîê” (16+)
17:30 Èçâåñòèÿ (16+)
17:45 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ

Ïÿò¸ðêà” (16+)
19:25 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23:10 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ ïÿ-

òåðêà-3” (16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé

âûïóñê (16+)
00:30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
01:15 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
03:25 Èçâåñòèÿ (16+)
03:40 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)

05:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Íîâîñòè
09:25 Äîáðîå óòðî (12+)
09:50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
12:00 Íîâîñòè
12:15 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
14:10 Ãðàæäàíñêàÿ îáîðîíà

(16+)
15:00 Íîâîñòè
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:40 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19:45 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:45 Ò/ñ “Êàçàíîâà” (16+)
22:40 Ôóòáîë. Ëèãà íàöèé

UEFA 2020/2021. Ñáîðíàÿ Ðîñ-
ñèè — ñáîðíàÿ Ñåðáèè. Ïðÿ-
ìîé ýôèð èç Ñåðáèè
00:40 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
02:15 Íàåäèíå ñî âñåìè

(12+)
03:00 Íîâîñòè

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:30 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(12+)
11:00 Âåñòè
11:30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà (12+)
12:40 60 ìèíóò (16+)
14:00 Âåñòè
14:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14:55 Ò/ñ “Ìîðîçîâà” (16+)
17:00 Âåñòè
17:15 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
18:40 60 ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè â 20:00
21:05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21:20 Ò/ñ “Òåîðåìà Ïèôàãî-

ðà” (16+)
23:30 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì (16+)
02:20 Ò/ñ “Êàìåíñêàÿ-3”

(16+)
04:05 Ò/ñ “Ãðàæäàíèí íà-

÷àëüíèê-3” (16+)

05:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)
06:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30 Íîâîñòè (16+)
09:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè

(16+)
11:00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
12:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)

13:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà
(16+)
14:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-

íûå èñòîðèè (16+)
15:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè

(16+)
16:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
16:30 Íîâîñòè (16+)
17:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
19:00 112
19:30 Íîâîñòè (16+)
20:00 Õ/ô “Èíäèàíà Äæîíñ:

Â ïîèñêàõ óòðà÷åííîãî êîâ÷å-
ãà” (12+)
22:15 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
23:00 Íîâîñòè (16+)
23:30 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

(16+)
00:30 Õ/ô “Èíäèàíà Äæîíñ

è ïîñëåäíèé êðåñòîâûé ïî-
õîä” (12+)
02:45 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)

06:00 Åðàëàø (0+)
06:25 Ì/ñ “Ñïèðèò. Äóõ ñâî-

áîäû” (6+)
06:45 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” (6+)
07:35 Ì/ñ “Òðîå ñ íåáåñ.

Èñòîðèè Àðêàäèè”
08:00 Ò/ñ “Ãîñòè èç ïðîøëî-

ãî” (16+)
09:00 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.

Ñìåõbook (16+)
09:10 Õ/ô “Áåçóìíûé Ìàêñ.

Äîðîãà ÿðîñòè” (16+)
11:30 Ò/ñ “Âîðîíèíû” (16+)
13:30 Ò/ñ “Êóõíÿ. Âîéíà çà

îòåëü” (16+)
19:00 Ò/ñ “Ãîñòè èç ïðîøëî-

ãî” (16+)
20:00 Õ/ô “Ñêàëà” (16+)
22:50 Õ/ô “Ãîëîäíûå èãðû.

Ñîéêà-ïåðåñìåøíèöà. ×àñòü
1” (16+)
01:05 Ðóññêèå íå ñìåþòñÿ

(16+)
02:05 Õ/ô “Òèïà êîïû” (16+)
03:40 Õ/ô “Êàê Ãðèí÷ óêðàë

Ðîæäåñòâî” (12+)

05:05 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä” (16+)
06:00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

(12+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû”

(16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû”

(16+)
13:00 Ñåãîäíÿ
13:25 Îáçîð. ×Ï (16+)
14:00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)

16:00 Ñåãîäíÿ
16:25 ÄÍÊ (16+)
18:30 Ò/ñ “Ï¸ñ” (16+)
19:00 Ñåãîäíÿ
19:40 Ò/ñ “Ï¸ñ” (16+)
21:20 Ò/ñ “Ïåðâûé îòäåë”

(16+)
23:35 Ñåãîäíÿ
23:45 Ïîçäíÿêîâ (16+)
00:00 Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðî-

êè ðóññêîãî (12+)
00:30 Ìû è íàóêà. Íàóêà è

ìû (12+)
01:30 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
03:20 Ò/ñ “×óæîå ëèöî” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
11:50 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
14:45 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
15:45 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
16:55 Çíàêè ñóäüáû (16+)
17:25 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
18:30 Ò/ñ “Ãîãîëü” (16+)
20:30 Ò/ñ “Îáìàíè ìåíÿ”

(16+)
23:00 Õ/ô “Ïèðàíüè”(16+)
01:00 Íàâèãàòîð (16+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:10 Äîêòîð È… (16+)
08:45 Õ/ô “Áåçîòöîâùèíà”

(12+)
10:40 Ä/ô “Îëåã Äàëü. Ìåæ-

äó ïðîøëûì è áóäóùèì” (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Ñî-

áûòèÿ (16+)
11:50 Ò/ñ “Êîëîìáî” (12+)
13:40 Ìîé ãåðîé. Àíäðåé

Ìåæóëèñ (12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:05 Ò/ñ “Îòåö Áðàóí” (12+)
16:55 Ä/ô “Äàìñêèå íåãîä-

íèêè” (16+)
18:10 Ò/ñ “ß çíàþ òâîè ñåê-

ðåòû” (16+)
22:35 Ëèíèÿ çàùèòû (16+)
23:05, 01:35 Ïðîùàíèå. Âàëå-

ðèé Îáîäçèíñêèé (16+)
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ

(16+)
00:35 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
00:55 Ä/ô “Ãðÿçíûå òàéíû

ïåðâûõ ëåäè” (16+)
02:15 Ä/ô “Àòàêà ñ íåáà”

(12+)

05:30 Çàêëÿòûå ñîïåðíèêè
(12+)
06:00, 08:55, 12:00, 13:45,

15:20, 16:50, 22:00 Íîâîñòè
(16+)
06:05, 12:05, 15:25, 22:10,

00:45 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
09:00 Áîêñ. Ñåðãåé Âîðîáü-

åâ ïðîòèâ Ê. ×óõàäæÿíà. Áîé -
WBO International â ïîëóñð. â.
Òðàíñëÿöèÿ èç Êàëèíèíãðàäà
(16+)
10:10 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

ìèðà-2022. Îòáîðî÷íûé òóð-
íèð Þæíîé Àìåðèêè. Óðóãâàé
- Áðàçèëèÿ
11:10, 16:55 Ôóòáîë. Ëèãà

íàöèé. Îáçîð (0+)
11:40 Òðåíåðñêèé øòàá. Ãèí-

òàðàñ Ñòàó÷å
12:45 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. Bellator. Ì. Ïåéäæ ïðî-
òèâ Ð. Õüþñòîíà. ×. Êîíãî ïðî-
òèâ Ò. Äæîíñîíà (16+)
13:50 Ìàò÷Áîë (0+)
14:20 Áèëüÿðä. Ñíóêåð.

“Champion of Champions”. Ôè-
íàë
17:25 Âñå íà ôóòáîë! (16+)
17:55 Ôóòáîë. Ëèãà Íàöèé.

Àëáàíèÿ - Áåëîðóññèÿ. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ
19:55 Ôóòáîë. Ëèãà Íàöèé.

Àðìåíèÿ - Ñåâåðíàÿ Ìàêåäî-
íèÿ. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
22:35 Ôóòáîë. Ëèãà íàöèé.

Áåëüãèÿ - Äàíèÿ. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ
02:00 Ôóòáîë. Ëèãà Íàöèé.

Ñåðáèÿ - Ðîññèÿ

06:30, 07:00, 07:30, 10:00,
15:00, 19:30, 23:45 Íîâîñòè
êóëüòóðû
06:35 Ïåøêîì... Ìîñêâà Èëü-

ôà è Ïåòðîâà
07:05, 20:05 Ïðàâèëà æèçíè
07:35 Ä/ô “Âóëêàíû Ñîëíå÷-

íîé ñèñòåìû”
08:25 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
08:55, 16:25 Õ/ô “Òðåñò,

êîòîðûé ëîïíóë”
10:15 Íàáëþäàòåëü
11:10, 00:55 Ä/ô “Ïîëêîâîä-

öû. Âîñïîìèíàíèÿ î ïðîøëîé
âîéíå”
12:20 Áîëüøîé áàëåò
15:05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.

Êèíî
15:20 Ñýìþýë Áåêêåò “Â îæè-

äàíèè Ãîäî” â ïðîãðàììå “Áèá-
ëåéñêèé ñþæåò”
15:45 Áåëàÿ ñòóäèÿ
17:35 Ëþöåðíñêèé ôåñòè-

âàëü. Ìàêñèì Âåíãåðîâ, Ëîíã
Þ è Øàíõàéñêèé ñèìôîíè÷åñ-
êèé îðêåñòð
19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
20:30 Ëèíèÿ æèçíè
21:30 Âëàñòü ôàêòà. “Ñîöè-

àëüíîå ãîñóäàðñòâî: èäåÿ è
âîïëîùåíèå”
22:10 Õ/ô “×åëîâåê â ïðî-

õîäíîì äâîðå”
23:15 Ä/ñ “Âîñåìü ñìåðòíûõ

ãðåõîâ. Îïóñòîøåíèå æèçíåí-
íîãî ïðîñòðàíñòâà”

00:05 Ä/ô “Òàéíû íåáåñ
Èîãàííà Êåïëåðà”
02:00 Ëþöåðíñêèé ôåñòè-

âàëü. Àíäðèñ Íåëñîíñ è Ëþ-
öåðíñêèé ôåñòèâàëüíûé îð-
êåñòð

06:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
08:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
08:20 Ò/ñ “Ñìåðòü øïèîíàì.

Êðûì” (16+)
10:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
10:05 Ò/ñ “Ñìåðòü øïèîíàì.

Êðûì” (16+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:15 Ò/ñ “Ñìåðòü øïèîíàì.

Êðûì” (16+)
14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Ò/ñ “Ñìåðòü øïèîíàì.

Êðûì” (16+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
18:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-

òàæ (16+)
18:50 Ñòóïåíè Ïîáåäû. Âçÿ-

òèå Ê¸íèãñáåðãà. Øòóðì îñî-
áîé ìîùíîñòè (12+)
19:40 Ïîñëåäíèé äåíü. Þëè-

àí Ñåìåíîâ (12+)
20:25 Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû

(12+)
21:15 Íîâîñòè äíÿ (16+)
21:25 Îòêðûòûé ýôèð (12+)
23:05 Ìåæäó òåì (12+)
23:40 Õ/ô “Êî ìíå, Ìóõ-

òàð!” (6+)
01:20 Õ/ô “Ðàäîñòè çåì-

íûå” (12+)
03:50 Õ/ô “Òèõàÿ çàñòàâà”

(16+)

05:00 Õ/ô “Äâîå ñ ïèñòîëå-
òàìè” (12+)
08:55, 10:10, 18:15, 19:25 Ò/ñ

“Çàáóäü è âñïîìíè” (16+)
10:00, 16:00, 19:00, 00:00 Íî-

âîñòè
13:15 Äåëà ñóäåáíûå. Äåíü-

ãè âåðíèòå! (16+)
14:10 Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà

çà áóäóùåå (16+)
15:05, 16:15 Äåëà ñóäåáíûå.

Íîâûå èñòîðèè (16+)
17:15 Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå

(16+)
21:40 Èãðà â êèíî (12+)
22:25 Íàçàä â áóäóùåå (12+)
23:25 Âñåìèðíûå èãðû ðàçó-

ìà (12+)
00:15 Õ/ô “ß âàì áîëüøå íå

âåðþ” (12+)
01:55 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé

ñëåä” (16+)
04:05 Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ

áîëüøîé ëþáâè (12+)
04:35 Õ/ô “Äâîå ñ ïèñòîëå-

òàìè” (12+)

05:00 Èçâåñòèÿ (16+)
05:25 Ò/ñ “Ëèòåéíûé” (16+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:25 Ò/ñ “Ëèòåéíûé” (16+)
09:45 Õ/ô “Ñíàéïåð 2. Òóí-

ãóñ” (16+)
13:00 Èçâåñòèÿ (16+)
13:25 Õ/ô “Ñíàéïåð 2. Òóí-

ãóñ” (16+)
13:45 Õ/ô “Íàâîä÷èöà”

(16+)
17:30 Èçâåñòèÿ (16+)
17:45 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ

Ïÿò¸ðêà” (16+)
19:25 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23:10 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ ïÿ-

òåðêà-3” (16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé

âûïóñê (16+)
00:30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
01:15 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
03:20 Èçâåñòèÿ (16+)
03:30 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
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05:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Íîâîñòè
09:25 Äîáðîå óòðî (12+)
09:50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
12:00 Íîâîñòè
12:15 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
14:10 Ãðàæäàíñêàÿ îáîðîíà

(16+)
15:00 Íîâîñòè
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:30 Ïîëå ÷óäåñ (16+)
19:45 Ãîðÿ÷èé ëåä. Ìîñêâà.

Ôèãóðíîå êàòàíèå. Ãðàí-ïðè
2020. Æåíùèíû. Êîðîòêàÿ ïðî-
ãðàììà. Ïðÿìîé ýôèð (0+)
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ãîëîñ (12+)
23:40 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00:35 Ä/ô “Çâóêè óëèö: Íî-

âûé Îðëåàí — ãîðîä ìóçûêè”
(16+)
02:05 Íàåäèíå ñî âñåìè

(12+)
02:50 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
03:40 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
04:20 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:30 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(12+)
11:00 Âåñòè
11:30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà (12+)
12:40 60 ìèíóò (16+)
14:00 Âåñòè
14:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14:55 Ò/ñ “Ìîðîçîâà” (16+)
17:00 Âåñòè
17:15 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
18:40 60 ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè â 20:00
21:05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21:20 Þìîðèíà-2020 (16+)
00:40 Õ/ô “Ëþáîâü êàê ñòè-

õèéíîå áåäñòâèå” (12+)
04:05 Ò/ñ “Ãðàæäàíèí íà-

÷àëüíèê-3” (16+)

05:00 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
06:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30 Íîâîñòè (16+)
09:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
11:00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)

12:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112
(16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

(16+)
14:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-

íûå èñòîðèè (16+)
15:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè

(16+)
16:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
16:30 Íîâîñòè (16+)
17:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
19:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
19:30 Íîâîñòè (16+)
20:00 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-

ïðîåêò (16+)
21:00 Õ/ô “Ïóíêò íàçíà÷å-

íèÿ 5” (16+)
22:55 Õ/ô “Ïóíêò íàçíà÷å-

íèÿ 3” (16+)
00:40 Õ/ô “Ïóíêò íàçíà÷å-

íèÿ 4” (16+)
02:10 Õ/ô “Æåíà àñòðîíàâ-

òà” (16+)

06:00 Åðàëàø (0+)
06:25 Ì/ñ “Ñïèðèò. Äóõ ñâî-

áîäû” (6+)
06:45 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” (6+)
07:35 Ì/ñ “Òðîå ñ íåáåñ.

Èñòîðèè Àðêàäèè” (6+)
08:00 Ò/ñ “Ãîñòè èç ïðîøëî-

ãî” (16+)
09:00 Õ/ô “Ãîëîäíûå èãðû.

Ñîéêà-ïåðåñìåøíèöà. ×àñòü
1” (16+)
11:20 Õ/ô “Ãîëîäíûå èãðû.

Ñîéêà-ïåðåñìåøíèöà. ×àñòü
2” (16+)
14:00 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
20:00 Ðóññêèå íå ñìåþòñÿ

(16+)
21:00 Õ/ô “Ãåîøòîðì” (16+)
23:05 Õ/ô “Àäðåíàëèí”

(16+)
00:55 Õ/ô “Àäðåíàëèí 2.

Âûñîêîå íàïðÿæåíèå” (16+)
02:30 Õ/ô “Ïîñëåäíèé ðó-

áåæ” (16+)

05:05 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä” (16+)
06:00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

(12+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû”

(16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû”

(16+)
13:00 Ñåãîäíÿ

13:25 Îáçîð. ×Ï (16+)
14:00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:25 ÄÍÊ (16+)
17:25 Æäè ìåíÿ (12+)
18:20 Ò/ñ “Ï¸ñ” (16+)
19:00 Ñåãîäíÿ
19:40 Ò/ñ “Ï¸ñ” (16+)
21:20 Ò/ñ “Ïåðâûé îòäåë”

(16+)
23:30 Ñâîÿ ïðàâäà (16+)
01:20 Êâàðòèðíûé âîïðîñ

(0+)
02:25 Àãåíòñòâî ñêðûòûõ êà-

ìåð (16+)
03:25 Ò/ñ “×óæîå ëèöî” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
11:15 Íîâûé äåíü (12+)
11:50 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
14:45 Âåðíóâøèåñÿ (16+)
15:45 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
17:00 Ìèëëèîí íà ìå÷òó

(16+)
18:20 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
19:30 Õ/ô “ßãà. Êîøìàð

òåìíîãî ëåñà” (16+)
21:30 Õ/ô “Ïèêîâàÿ äàìà:

Çàçåðêàëüå” (16+)
23:15 Õ/ô “Ðàññâåò” (16+)
01:15 Âîêðóã Ñâåòà. Ìåñòà

Ñèëû (16+)
05:45 Ìóëüòôèëüìû (0+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:10, 11:50 Õ/ô “Ñåëôè ñ

ñóäüáîé” (12+)
11:30, 14:30, 17:50 Ñîáûòèÿ

(16+)
12:15, 15:05 Õ/ô “Óëèêè èç

ïðîøëîãî. Ðîìàí áåç ïîñëå-
äíåé ñòðàíèöû” (12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
16:55 Ä/ô “Òàéíû ïëàñòè÷åñ-

êîé õèðóðãèè” (16+)
18:10 Õ/ô “Äàìà òðåô”

(16+)
20:00 Ïñèõîëîãèÿ ïðåñòóï-

ëåíèÿ. Ýðà ñòðåëüöà (16+)
22:00 Â öåíòðå ñîáûòèé

(16+)
23:10 Ïðèþò êîìåäèàíòîâ

(12+)
01:05 Î ÷¸ì ìîë÷èò Àíäðåé

Ìÿãêîâ (12+)
01:45 Àêò¸ðñêèå äðàìû. Çà

êóëèñàìè ìóçûêàëüíûõ ôèëü-
ìîâ (12+)
02:25 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
02:40 Ò/ñ “Ëþáîâü ïî-ÿïîí-

ñêè” (12+)

05:00 Ôðèñòàéë. Ôóòáîëüíûå
áåçóìöû (12+)

06:00, 08:55, 12:00, 13:45,
15:20, 16:50, 19:25, 22:00 Íî-
âîñòè (16+)
06:05, 12:05, 15:25, 19:30,

22:10, 01:00 Âñå íà Ìàò÷!
(16+)
09:00 Áîêñ. À. Àíãóëî ïðîòèâ

Â. Ýðíàíäåñà. Òðàíñëÿöèÿ èç
ÑØÀ (16+)
09:50 Ä/ô “Çàñòàâü íàñ ìå÷-

òàòü” (16+)
12:45 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. Bellator. Ý. Ä. Ìàêêè ïðî-
òèâ Ä. Êîëäóýëëà (16+)
13:50 Âñå íà ôóòáîë! Àôèøà

(12+)
14:20 Àâòîñïîðò. Ðîññèéñ-

êàÿ Äðèôò ñåðèÿ Ãðàí-ïðè
2020 ã. Ëó÷øåå (0+)
16:55 Õîêêåé. ÊÕË. “Ñàëàâàò

Þëàåâ” (Óôà) - “Ñïàðòàê”
(Ìîñêâà)
19:55 Áîêñ. Ìåæäóíàðîäíûé

òóðíèð “Kold Wars”. Ð. Ôàéôåð
ïðîòèâ À. Èçìàéëîâà. Áîé -
WBO Global â ïîëóòÿæ. âåñå.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Áåëî-
ðóññèè (16+)
22:35 Òî÷íàÿ ñòàâêà (16+)
22:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Ôðàíöèè. “Ìîíàêî” - ÏÑÆ
02:00 Äçþäî. ×åìïèîíàò Åâ-

ðîïû
03:00 Áîáñëåé è ñêåëåòîí.

Êóáîê ìèðà
04:00 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.

Ì. “Àëüáà” (Ãåðìàíèÿ) - “Çå-
íèò” (Ðîññèÿ)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00,
15:00, 19:30, 23:40 Íîâîñòè
êóëüòóðû
06:35 Ïåøêîì... Ìîñêâà òåõ-

íè÷åñêàÿ
07:05 Ïðàâèëà æèçíè
07:35 ×åðíûå äûðû. Áåëûå

ïÿòíà
08:20 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
08:50, 16:30 Õ/ô “Äèêàÿ

îõîòà êîðîëÿ Ñòàõà”
10:20 Õ/ô “Äåâóøêà ñïåøèò

íà ñâèäàíèå”
11:20 Îòêðûòàÿ êíèãà. Àëåê-

ñàíäð Àðõàíãåëüñêèé. “Áþðî
ïðîâåðêè”
11:50 Âëàñòü ôàêòà. “Ñîöè-

àëüíîå ãîñóäàðñòâî: èäåÿ è
âîïëîùåíèå”
12:30 Õ/ô “×åëîâåê â ïðî-

õîäíîì äâîðå”
13:35 Ä/ñ “Ïåðâûå â ìèðå.

Àýðîïîåçä Âàëüäíåðà”
13:50 Èñêóññòâåííûé îòáîð
14:30 Ä/ñ “Âîñåìü ñìåðòíûõ

ãðåõîâ. Ãåíåòè÷åñêîå âûðîæ-
äåíèå”
15:05 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè.

Êðàñíîäàðñêèé êðàé

15:35 Ýíèãìà
16:20 Öâåò âðåìåíè
17:35 Ëþöåðíñêèé ôåñòè-

âàëü. Þäæà Âàíã, Êèðèëë Ïåò-
ðåíêî è Áåðëèíñêèé ôèëàðìî-
íè÷åñêèé îðêåñòð
18:35 Áèëåò â Áîëüøîé
19:45 Ëèíèÿ æèçíè
20:40 Áàëåò “Êàðìåí-ñþèòà”
21:25 Õ/ô “Íåïîäñóäåí”
22:50 2 ÂÅÐÍÈÊ 2
00:00 Õ/ô “Çîëîòîé âåê”
01:20 ×èê Êîðèà. Êîíöåðò â

Ìîíòðå
02:15 Ä/ô “Ôðàíöèÿ. Ðèìñ-

êèå è ðîìàíñêèå ïàìÿòíèêè
Àðëÿ”
02:30 Ì/ô “Âîçâðàùåíèå ñ

Îëèìïà”

05:45 Îðóæèå Ïîáåäû (12+)
06:05 Õ/ô “Åñëè âðàã íå

ñäàåòñÿ…” (12+)
08:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
08:20 Ò/ñ “Îôèöåðû. Îäíà

ñóäüáà íà äâîèõ” (16+)
10:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
10:05 Ò/ñ “Îôèöåðû. Îäíà

ñóäüáà íà äâîèõ” (16+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:20 Ò/ñ “Îôèöåðû. Îäíà

ñóäüáà íà äâîèõ” (16+)
14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Ò/ñ “Îôèöåðû. Îäíà

ñóäüáà íà äâîèõ” (16+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
18:40 Ò/ñ “Ñìåðòü øïèîíàì.

Ëèñüÿ íîðà” (16+)
21:15 Íîâîñòè äíÿ (16+)
21:25 Ò/ñ “Ñìåðòü øïèîíàì.

Ëèñüÿ íîðà” (16+)
23:10 Äåñÿòü ôîòîãðàôèé.

Âëàäèìèð Õîòèíåíêî (6+)
00:00 Õ/ô “Þíîñòü Ïåòðà”

(12+)
02:30 Õ/ô “Â íà÷àëå ñëàâ-

íûõ äåë” (12+)
04:45 Õ/ô “Íàãðàäèòü (ïî-

ñìåðòíî)” (16+)

05:00 Õ/ô “Äâîå ñ ïèñòîëå-
òàìè” (12+)
08:45, 10:20 Ò/ñ “Çàáóäü è

âñïîìíè” (16+)
10:00, 13:00, 19:00 Íîâîñòè
10:10 Â ãîñòÿõ ó öèôðû (12+)
13:15 Äåëà ñóäåáíûå. Äåíü-

ãè âåðíèòå! (16+)
14:10 Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà

çà áóäóùåå (16+)
15:05 Äåëà ñóäåáíûå. Íîâûå

èñòîðèè (16+)
16:00 Íîâîñòè
16:20 Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà

çà áóäóùåå (16+)

05:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Íîâîñòè
09:25 Äîáðîå óòðî (12+)
09:50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
12:00 Íîâîñòè
12:15 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
14:10 Ãðàæäàíñêàÿ îáîðîíà

(16+)
15:00 Íîâîñòè
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå (16+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:40 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19:45 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ “Êàçàíîâà” (16+)
22:25 Áîëüøàÿ èãðà (16+)
23:25 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00:05 Ä/ô “Êàê Õðóùåâ ïî-

êîðÿë Àìåðèêó” (12+)
01:15 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
02:50 Íàåäèíå ñî âñåìè

(12+)
03:00 Íîâîñòè
03:05 Íàåäèíå ñî âñåìè

(12+)
03:40 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:30 Óòðî Ðîññèè (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(12+)
11:00 Âåñòè
11:30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà (12+)
12:40 60 ìèíóò (16+)
14:00 Âåñòè
14:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14:55 Ò/ñ “Ìîðîçîâà” (16+)
17:00 Âåñòè
17:15 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
18:40 60 ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè â 20:00
21:05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21:20 Ò/ñ “Òåîðåìà Ïèôàãî-

ðà” (16+)
23:30 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì (16+)
02:20 Ò/ñ “Êàìåíñêàÿ-3”

(16+)
04:05 Ò/ñ “Ãðàæäàíèí íà-

÷àëüíèê-3” (16+)

05:00 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
06:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)

07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30 Íîâîñòè (16+)
09:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
11:00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
12:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

(16+)
14:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-

íûå èñòîðèè (16+)
15:00 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ

(16+)
16:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
16:30 Íîâîñòè (16+)
17:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
19:00 Ýêñòðåííûé âûçîâ 112

(16+)
19:30 Íîâîñòè (16+)
20:00 Õ/ô “Èíäèàíà Äæîíñ

è Õðàì Ñóäüáû” (12+)
22:20 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
23:00 Íîâîñòè (16+)
23:30 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

(16+)
00:30 Õ/ô “Èíäèàíà Äæîíñ

è êîðîëåâñòâî õðóñòàëüíîãî
÷åðåïà” (12+)

06:00 Åðàëàø (0+)
06:25 Ì/ñ “Ñïèðèò. Äóõ ñâî-

áîäû” (6+)
06:45 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” (6+)
07:35 Ì/ñ “Òðîå ñ íåáåñ.

Èñòîðèè Àðêàäèè” (6+)
08:00 Ò/ñ “Ãîñòè èç ïðîøëî-

ãî” (16+)
09:00 Õ/ô “Ñêàëà” (16+)
11:40 Ò/ñ “Âîðîíèíû” (16+)
13:30 Ò/ñ “Êóõíÿ. Âîéíà çà

îòåëü” (16+)
19:00 Ò/ñ “Ãîñòè èç ïðîøëî-

ãî” (16+)
20:00 Õ/ô “Ïîñëåäíèé ðó-

áåæ” (16+)
22:00 Õ/ô “Ãîëîäíûå èãðû.

Ñîéêà-ïåðåñìåøíèöà. ×àñòü
2” (16+)
00:40 Äåëî áûëî âå÷åðîì

(16+)
01:40 Õ/ô “Êåíãóðó Äæåê-

ïîò” (16+)
03:05 Ì/ô “Êåíãóðó Äæåêïîò.

Íîâûå ïðèêëþ÷åíèÿ” (12+)

05:05 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä” (16+)

06:00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå
(12+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû”

(16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû”

(16+)
13:00 Ñåãîäíÿ
13:25 Îáçîð. ×Ï (16+)
14:00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:25 ÄÍÊ (16+)
18:30 Ò/ñ “Ï¸ñ” (16+)
19:00 Ñåãîäíÿ
19:40 Ò/ñ “Ï¸ñ” (16+)
21:20 Ò/ñ “Ïåðâûé îòäåë”

(16+)
23:35 Ñåãîäíÿ
23:45 Îáçîð. ×Ï. Ðàññëåäî-

âàíèå (16+)
00:15 Êðóòàÿ èñòîðèÿ (16+)
01:10 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
03:05 Èõ íðàâû (0+)
03:25 Ò/ñ “×óæîå ëèöî” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
11:15 Âåðíóâøèåñÿ (16+)
12:25 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
14:45 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
15:45 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
16:55 Çíàêè ñóäüáû (16+)
17:25 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (16+)
18:30 Ò/ñ “Ãîãîëü” (16+)
20:30 Ò/ñ “Îáìàíè ìåíÿ”

(16+)
23:00 Õ/ô “Ïèðàíüè 3DD

(18+)
01:00 Ò/ñ “Äåæóðíûé àíãåë”

(16+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:10 Äîêòîð È… (16+)
08:40 Õ/ô “Ãîëóáàÿ ñòðåëà”

(12+)
10:35 Ä/ô “Ëåîíèä Êóðàâ-

ëåâ. Íà ìíå óçîðîâ íåòó” (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Ñî-

áûòèÿ (16+)
11:50 Ò/ñ “Êîëîìáî” (12+)
13:40 Ìîé ãåðîé. Ìàðèÿ Èâà-

êîâà (12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:05 Ò/ñ “Îòåö Áðàóí” (12+)
16:55 Ïîñëåäíÿÿ âîëÿ çâ¸çä

(12+)
18:10 Ò/ñ “ß çíàþ òâîè ñåê-

ðåòû” (16+)
22:35 10 ñàìûõ… Íåçàìóæ-

íèå “çâ¸çäû” (16+)

23:05 Ä/ô “Òàéíû ïëàñòè÷åñ-
êîé õèðóðãèè” (16+)
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ

(16+)
00:35 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
00:55 Ä/ô “Ñàâåëèé Êðàìà-

ðîâ. Ðåöåïò ðàííåé ñìåðòè”
(16+)
01:35 Ïðîùàíèå. Þðèé Ëóæ-

êîâ (16+)
02:15 Ä/ô “Ìîñò øïèîíîâ.

Áîëüøîé îáìåí” (12+)

05:00 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.
Ì. “Æàëüãèðèñ” (Ëèòâà) -
ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ)
06:00, 08:55, 12:00, 13:45,

15:20, 18:55, 22:00 Íîâîñòè
(16+)
06:05, 12:05, 15:25, 19:20,

22:05, 00:30 Âñå íà Ìàò÷!
(16+)
09:00 Áîêñ. Ä. Äýâèñ ïðîòèâ

Ë. Ñ. Êðóñà. Áîé - ×. ì. - WBA.
Ð. Ïðîãðåéñ ïðîòèâ Õ. Ýðàëü-
äåñà. Òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ
(16+)
10:00 Ôóòáîë. Ëèãà Íàöèé.

Ñåðáèÿ - Ðîññèÿ
11:00 Ôóòáîë. Ëèãà íàöèé.

Îáçîð (0+)
12:45 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. Bellator & Rizin. Ô. Åìå-
ëüÿíåíêî ïðîòèâ Ê. Äæåêñîíà
(16+)
13:50 Áîëüøîé õîêêåé (12+)
14:20 Äàðòñ. Êóáîê ìèðà.

Ôèíàë (0+)
16:25 Õîêêåé. ÊÕË. “Áàðûñ”

(Íóð-Ñóëòàí) - “Àâàíãàðä”
(Îìñê)
19:00 Ñåðáèÿ - Ðîññèÿ. Live
19:55 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.

Ì. “Õèìêè” (Ðîññèÿ) - “Àíàäî-
ëó Ýôåñ” (Òóðöèÿ)
22:25 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.

Ì. “Áàâàðèÿ” (Ãåðìàíèÿ) -
ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ)
01:30 Äçþäî. ×åìïèîíàò Åâ-

ðîïû
02:30 Ä/ô “Îäåðæèìûå. Áðà-

òüÿ Áåëîãëàçîâû” (12+)
03:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. Bellator. Ý. Ä. Ìàêêè ïðî-
òèâ Ä. Êîëäóýëëà (16+)

06:30, 07:00, 07:30, 10:00,
15:00, 19:30, 23:45 Íîâîñòè
êóëüòóðû
06:35 Ïåøêîì... Ìîñêâà áà-

ðî÷íàÿ
07:05 Ïðàâèëà æèçíè

07:35 Ä/ô “Îêåàíû Ñîëíå÷-
íîé ñèñòåìû”
08:25 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
08:55, 16:30 Õ/ô “Äèêàÿ

îõîòà êîðîëÿ Ñòàõà”
10:15 Íàáëþäàòåëü
11:10, 00:55 Ä/ô “Ëþáèìàÿ

ðîëü. Ñîàâòîðû”
12:15 Ä/ô “Èòàëèÿ. Ñîáîð-

íàÿ ïëîùàäü â Ïèçå”
12:30, 22:10 Õ/ô “×åëîâåê

â ïðîõîäíîì äâîðå”
13:35 Öâåò âðåìåíè
13:50 Àáñîëþòíûé ñëóõ
14:30 Ä/ñ “Âîñåìü ñìåðòíûõ

ãðåõîâ. Îïóñòîøåíèå æèçíåí-
íîãî ïðîñòðàíñòâà”
15:05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.

Òåàòð
15:20 Ïðÿíè÷íûé äîìèê.

“Ðóññêèé äåðåâÿííûé òåðåì”
15:45 2 ÂÅÐÍÈÊ 2
17:40 Ëþöåðíñêèé ôåñòè-

âàëü. Àíäðèñ Íåëñîíñ è Ëþ-
öåðíñêèé ôåñòèâàëüíûé îð-
êåñòð
19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
20:05 Îòêðûòàÿ êíèãà. Àëåê-

ñàíäð Àðõàíãåëüñêèé. “Áþðî
ïðîâåðêè”
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
20:45 Ä/ô “Òàéíà äâóõ îêåà-

íîâ. Èäó íà ïîãðóæåíèå!”
21:25 Ýíèãìà
23:15 Ä/ñ “Âîñåìü ñìåðòíûõ

ãðåõîâ. Ãåíåòè÷åñêîå âûðîæ-
äåíèå”
00:05 Ä/ô “Âóëêàíû Ñîëíå÷-

íîé ñèñòåìû”
02:00 Ëþöåðíñêèé ôåñòè-

âàëü. Þäæà Âàíã, Êèðèëë Ïåò-
ðåíêî è Áåðëèíñêèé ôèëàðìî-
íè÷åñêèé îðêåñòð

06:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
08:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
08:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-

òàæ (16+)
08:50 Ò/ñ “Îôèöåðû” (16+)
10:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
10:05 Ò/ñ “Îôèöåðû” (16+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:15 Ò/ñ “Îôèöåðû” (16+)
14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Ò/ñ “Îôèöåðû” (16+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
18:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-

òàæ (16+)
18:50 Ñòóïåíè Ïîáåäû.

Øòóðì Áåðëèíà. Êðóïíîêàëè-

áåðíûå ìèíîìåòû (12+)
19:40 Ëåãåíäû êèíî. Ãîñ-

ôèëüìîôîíä (6+)
20:25 Êîä äîñòóïà (12+)
21:15 Íîâîñòè äíÿ (16+)
21:25 Îòêðûòûé ýôèð (12+)
23:05 Ìåæäó òåì (12+)
23:40 Àðòèëëåðèÿ Âòîðîé

ìèðîâîé âîéíû (6+)
02:35 Õ/ô “Ðàäîñòè çåì-

íûå” (12+)

05:00 Õ/ô “Äâîå ñ ïèñòîëå-
òàìè” (12+)
08:55, 10:10, 18:15, 19:25 Ò/ñ

“Çàáóäü è âñïîìíè” (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 00:00 Íî-

âîñòè
13:15 Äåëà ñóäåáíûå. Äåíü-

ãè âåðíèòå! (16+)
14:10 Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà

çà áóäóùåå (16+)
15:05, 17:15 Äåëà ñóäåáíûå.

Íîâûå èñòîðèè (16+)
16:15 Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå

(16+)
19:00 Íîâîñòè
21:40 Èãðà â êèíî (12+)
22:25 Íàçàä â áóäóùåå (12+)
23:25 Âñåìèðíûå èãðû ðàçó-

ìà (12+)
00:15 Õ/ô “Îëèãàðõ” (16+)
02:25 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé

ñëåä” (16+)
03:45 Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ

áîëüøîé ëþáâè (12+)
04:10 Õ/ô “Äâîå ñ ïèñòîëå-

òàìè” (12+)

05:00 Èçâåñòèÿ (16+)
05:25 Õ/ô “Íàâîä÷èöà”

(16+)
08:35 Äåíü àíãåëà (0+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:25 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé áðîíå-

ïîåçä” (16+)
13:00 Èçâåñòèÿ (16+)
13:25 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé áðîíå-

ïîåçä” (16+)
13:45 Õ/ô “Ïðîïàâøèé áåç

âåñòè” (16+)
17:30 Èçâåñòèÿ (16+)
17:45 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ

Ïÿò¸ðêà” (16+)
19:25 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23:10 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ ïÿ-

òåðêà-3” (16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé

âûïóñê (16+)
00:30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
01:15 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
03:20 Èçâåñòèÿ (16+)

17:00 Õ/ô “Êóðüåð” (12+)
19:15 Ñëàáîå çâåíî (12+)
20:15 Èãðà â êèíî (12+)
21:00 Âñåìèðíûå èãðû ðàçó-

ìà (12+)
21:40 Õ/ô “Òû - ìíå, ÿ -

òåáå” (12+)
23:30 Õ/ô “Îõðàííèê äëÿ

äî÷åðè” (16+)
01:25 Íî÷íîé ýêñïðåññ (16+)
02:20 Õ/ô “Îëèãàðõ” (16+)
04:20 Ìóëüòôèëüìû (0+)

05:00 Èçâåñòèÿ (16+)
05:25 Õ/ô “Ïðîïàâøèé áåç

âåñòè” (16+)
08:45 Òû ñèëüíåå (16+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:25 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò.

Ìîðñêîé âîëê” (16+)
10:15 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò.

Ñâèäàíèå ñî ñìåðòüþ” (16+)
11:05 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò.

Ôîòî íà ïàìÿòü” (16+)
12:00 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò.

Êðóïíûé óëîâ” (16+)
12:55 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò.

Äîðîæå äåíåã” (16+)
13:00 Èçâåñòèÿ (16+)
13:25 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò.

Äîðîæå äåíåã” (16+)
14:10 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò.

Ðîê” (16+)
15:05 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò.

Áîåâàÿ êëàññèêà” (16+)
16:00 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò.

Ñìåðòåëüíûé êâåñò” (16+)
16:55 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò.

Ìíèìûé áîëüíîé” (16+)
17:45 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò.

Ïîñëåäíÿÿ ðîëü” (16+)
18:40 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò.

Ëæåäìèòðèé” (16+)
19:35 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò.

Ñâàäüáà ñ ïðèäàíûì” (16+)
20:25 Ò/ñ “Ñëåä. Áåñêîíòàê-

òíûé áîé” (16+)
21:15 Ò/ñ “Ñëåä. Êóäà óåõàë

öèðê” (16+)
22:05 Ò/ñ “Ñëåä. Äâîðîâûé

êðóã” (16+)
22:55 Ò/ñ “Ñëåä. Òàéíàÿ ïåò-

ëÿ” (16+)
23:45 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà

(16+)
00:45 Ò/ñ “Ñëåä. Âîë÷üÿ ÿìà”

(16+)
01:35 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Ñîë-

íûøêî” (16+)
02:15 Ò/ñ “Äåòåêòèâû.

Çäðàâñòâóé, äî÷êà” (16+)
02:35 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Âîñ-

òî÷íàÿ ëþáîâü” (16+)
03:00 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Ñïà-

ñèòå Ãàëü÷åâó” (16+)
03:35 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Äâà

áèëåòà íà ôóòáîë” (16+)
04:00 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Ñ

äàëüíèì ïðèöåëîì” (16+)
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06:00 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Óìíèöû è óìíèêè (12+)
09:45 Ñëîâî ïàñòûðÿ (0+)
10:00 Íîâîñòè
10:15 101 âîïðîñ âçðîñëîìó

(12+)
11:10 Âèäåëè âèäåî? (6+)
12:00 Íîâîñòè
12:15 Âèäåëè âèäåî? (6+)
13:55 Ãîðÿ÷èé ëåä. Ìîñêâà.

Ôèãóðíîå êàòàíèå. Ãðàí-ïðè
2020. Ìóæ÷èíû. Ïðîèçâîëüíàÿ
ïðîãðàììà. Ïðÿìîé ýôèð
(0+)
15:15 Óãàäàé ìåëîäèþ (12+)
16:10 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëè-

îíåðîì? (12+)
17:45 Ëåäíèêîâûé ïåðèîä

(0+)
21:00 Âðåìÿ
21:20 Ãîðÿ÷èé ëåä. Ìîñêâà.

Ôèãóðíîå êàòàíèå. Ãðàí-ïðè
2020. Æåíùèíû. Ïðîèçâîëü-
íàÿ ïðîãðàììà. Ïàðû è òàíöû.
Ïðîèçâîëüíàÿ ïðîãðàììà
(0+)
01:00 Íàåäèíå ñî âñåìè

(12+)
01:45 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
02:35 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)

05:00 Óòðî Ðîññèè (12+)
08:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
08:35 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâå-

òó (12+)
09:00 Ôîðìóëà åäû (12+)
09:25 Ïÿòåðî íà îäíîãî

(12+)
10:10 Ñòî ê îäíîìó (12+)
11:00 Âåñòè
11:30 Þìîð! Þìîð!! Þìîð!!!

(12+)
12:30 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ

(16+)
13:40 Õ/ô “Êîðîëåâà “Ìàð-

ãî” (12+)
18:00 Ïðèâåò, Àíäðåé! (16+)
20:00 Âåñòè â ñóááîòó
21:00 Õ/ô “Íåñ÷àñòíûé ñëó-

÷àé” (12+)
01:00 Õ/ô “Íå îòïóñêàé

ìåíÿ” (12+)

05:00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè (16+)
07:15 Õ/ô “Âå÷íî ìîëîäîé”

(16+)
09:15 Ìèíòðàíñ (16+)
10:15 Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðî-

ãðàììà (16+)
11:15 Âîåííàÿ òàéíà (16+)

15:20 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-
ïðîåêò (16+)
17:20 Õ/ô “Äåæàâþ” (16+)
19:50 Õ/ô “Âåëèêèé óðàâíè-

òåëü” (16+)
22:30 Õ/ô “Âåëèêèé óðàâíè-

òåëü 2” (16+)
00:45 Õ/ô “Ñðî÷íàÿ äîñòàâ-

êà” (16+)
02:20 Õ/ô “Ñàõàðà” (16+)
04:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)

06:00 Åðàëàø (0+)
06:20 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” (6+)
06:35 Ì/ñ “Òðîëëè. Ïðàçäíèê

ïðîäîëæàåòñÿ!” (6+)
07:00 Ì/ñ “Òðè êîòà” (6+)
07:30 Ì/ñ “Òîì è Äæåððè”

(6+)
08:00 Ì/ñ “Ëåêñ è Ïëó. Êîñ-

ìè÷åñêèå òàêñèñòû” (6+)
08:25 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
09:00 Ïðîñòî êóõíÿ (16+)
10:00 Ñàøà ãîòîâèò íàøå

(16+)
10:05 Ì/ñ “Ðîæäåñòâåíñêèå

èñòîðèè” (6+)
10:10 Ì/ô “Êîò â ñàïîãàõ”

(6+)
12:00 Äåòêè-ïðåäêè (12+)
13:05 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
14:00 Õ/ô “Òàêñè” (16+)
15:45 Õ/ô “Òàêñè 2” (16+)
17:30 Õ/ô “Òàêñè 3” (16+)
19:10 Õ/ô “Òàêñè 4” (16+)
21:00 Õ/ô “Íåáîñêð¸á”

(16+)
23:00 Õ/ô “Æèâîå” (16+)
01:00 Õ/ô “Òàêñè 5” (16+)
02:45 Õ/ô “Òàêñè 3” (16+)
04:05 Õ/ô “Òàêñè 4” (16+)

05:05 Îáçîð. ×Ï. Ðàññëåäî-
âàíèå (16+)
05:30 Õ/ô “Âîð” (12+)
07:25 Ñìîòð (0+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:20 Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì

Çèìèíûì (0+)
08:45 Êòî â Äîìå õîçÿèí?

(12+)
09:25 Åäèì Äîìà (0+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:20 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
11:00 Æèâàÿ åäà ñ Ñåðãååì

Ìàëîç¸ìîâûì (12+)
12:00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ

(0+)
13:05 Ä/ô “Ìîñêîâñêèå äèà-

ìåòðû: ñêâîçü ãîðîä” (12+)
14:05 Ïîåäåì, ïîåäèì! (0+)
15:00 Ñâîÿ èãðà (0+)

16:00 Ñåãîäíÿ
16:20 Ñëåäñòâèå âåëè…

(16+)
18:00 Ïî ñëåäó ìîíñòðà

(16+)
19:00 Öåíòðàëüíîå òåëåâè-

äåíèå (16+)
20:20 Ñåêðåò íà ìèëëèîí

(16+)
22:20 Òû íå ïîâåðèøü! (16+)
23:25 Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëî-

ðàìà (16+)
00:15 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàð-

ãóëèñà (16+)
01:30 Äà÷íûé îòâåò (0+)
02:30 Ä/ô “Øàðëü äå Ãîëëü.

Âîçâðàùåíèå ñêó÷íîãî ôðàí-
öóçà” (0+)
03:15 Ò/ñ “×óæîå ëèöî” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:00 Ðèñóåì ñêàçêè (0+)
09:15 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:45 Õ/ô “Ìîé äîìàøíèé

äèíîçàâð” (6+)
12:00 Ëó÷øèé ïåñ (6+)
13:00 Õ/ô “Ãîñòè” (16+)
15:00 Õ/ô “ßãà. Êîøìàð

òåìíîãî ëåñà” (16+)
17:00 Õ/ô “Ïèêîâàÿ äàìà:

Çàçåðêàëüå” (16+)
18:45 Õ/ô “Òåìíûé ìèð”

(16+)
21:00 Õ/ô “Òåìíûé ìèð:

Ðàâíîâåñèå” (16+)
23:00 Õ/ô “Òâàðü” (16+)
00:45 Õ/ô “Ïèðàíüè 3DD”

(18+)
02:00 Òàéíûå çíàêè (16+)
05:45 Ìóëüòôèëüìû (0+)

04:55 Â öåíòðå ñîáûòèé
(16+)
05:55 Õ/ô “Áåçîòöîâùèíà”

(12+)
07:45 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèê-

ëîïåäèÿ (6+)
08:10 Ïîëåçíàÿ ïîêóïêà

(12+)
08:20, 11:45 Ò/ñ “ß çíàþ òâîè

ñåêðåòû” (16+)
11:30, 14:30, 23:45 Ñîáûòèÿ

(16+)
12:35, 14:45 Ò/ñ “ß çíàþ òâîè

ñåêðåòû” (16+)
16:55 Õ/ô “Êîøêèí äîì”

(12+)
21:00 Ïîñòñêðèïòóì (16+)
22:15 Ïðàâî çíàòü! (16+)
23:55 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî

áûòà. Äåòè êðåìëåâñêèõ íåáî-
æèòåëåé (12+)
00:50 Ñë¸çû êîðîëåâû (16+)
01:30 Ïàí èëè ïðîïàë (16+)
02:00 Ëèíèÿ çàùèòû (16+)

02:25 Ïîñëåäíÿÿ âîëÿ çâ¸çä
(16+)
03:10 Ä/ô “Ïîñëàíèå ñ òîãî

ñâåòà” (16+)
03:50 Ä/ô “Ðûíîê øêóð”

(16+)
04:30 Ä/ô “Äàìñêèå íåãîä-

íèêè” (16+)

04:00 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.
Ì. “Àëüáà” (Ãåðìàíèÿ) - “Çå-
íèò” (Ðîññèÿ)
06:00 Áîêñ. Ì. Êîðîáîâ ïðî-

òèâ Ê. Þáåíêà-ìë. Ä. ×àðëî
ïðîòèâ Ä. Õîãàíà. Áîé - ×. ì.
- WBC â ñðåä. â. Òðàíñëÿöèÿ
èç ÑØÀ (16+)
07:00, 13:40, 18:05, 22:35,

01:00 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
09:00 Ì/ô “Íåîáûêíîâåííûé

ìàò÷” (0+)
09:20 Õ/ô “Ëèãà ìå÷òû”

(12+)
11:35, 13:35, 15:50, 18:00,

22:25 Íîâîñòè (16+)
11:40 Ðåãáè. Òóðíèð Òðåõ

Íàöèé - 2020 ã. Àðãåíòèíà -
Àâñòðàëèÿ. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿ-
öèÿ
14:45 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. One FC. À. Çèêðååâ ïðî-
òèâ Â. Þíãâàíãà (16+)
15:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Èñïàíèè. “Ëåâàíòå” - “Ýëü÷å”
18:30 Ôóòáîë. Òèíüêîôô

Ðîññèéñêàÿ Ïðåìüåð-Ëèãà.
“Ñïàðòàê” (Ìîñêâà) - “Äèíàìî”
(Ìîñêâà)
21:00 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Ãåðìàíèè. “Àéíòðàõò” - “Ëåé-
ïöèã”
22:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Èñïàíèè. “Àòëåòèêî” - “Áàðñå-
ëîíà”
02:00 Äçþäî. ×åìïèîíàò Åâ-

ðîïû. Òðàíñëÿöèÿ èç ×åõèè
03:00 Áîáñëåé è ñêåëåòîí.

Êóáîê ìèðà

06:30 Ñýìþýë Áåêêåò “Â îæè-
äàíèè Ãîäî” â ïðîãðàììå “Áèá-
ëåéñêèé ñþæåò”
07:05 Ì/ô “Áîëüøîé Óõ”,

“Òðÿì! Çäðàâñòâóéòå!”, “Îñåí-
íèå êîðàáëè”, “Óäèâèòåëüíàÿ
áî÷êà”, “Èñïîëíåíèå æåëàíèé”
08:15 Õ/ô “Íåïîäñóäåí”
09:40 Îáûêíîâåííûé êîí-

öåðò
10:05 Ä/ñ “Ñâÿòûíè Êðåìëÿ”
10:35 Õ/ô “Ïîäíÿòàÿ öåëè-

íà”
12:40 ×åðíûå äûðû. Áåëûå

ïÿòíà
13:20 Çåìëÿ ëþäåé. “Òóðê-

ìåíû. Æàð çåìëè”
13:50, 01:45 Ä/ô “Ìàìà - æè-

ðàô”
14:45 Ê 175-ëåòèþ Ðóññêîãî

ãåîãðàôè÷åñêîãî îáùåñòâà.
“Åõàë ãðåêà... Ïóòåøåñòâèå ïî
íàñòîÿùåé Ðîññèè”
15:30 Áîëüøîé áàëåò
17:25 Ä/ô “Äâå æèçíè”
18:15 Ä/ñ “Ýíöèêëîïåäèÿ

çàãàäîê. Òàéíà ×åðòîâà ãîðî-
äèùà”
18:45 Ä/ô “Òàéíà äâóõ îêåà-

íîâ. Èäó íà ïîãðóæåíèå!”
19:30 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü.

Ðîìàí Êàðöåâ
20:15 Õ/ô “Ïîæèðàòåëü

òûêâ”
22:00 Àãîðà
23:00 Êëóá 37
00:10 Õ/ô “Íîñ”
02:40 Ì/ô “Áàëåðèíà íà êî-

ðàáëå”

04:45 Õ/ô “Íàãðàäèòü (ïî-
ñìåðòíî)” (16+)
06:05 Ìóëüòôèëüìû (0+)
07:10 Õ/ô “Çîëîòûå ðîãà”

(0+)
08:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
08:15 Õ/ô “Çîëîòûå ðîãà”

(0+)
09:00 Ëåãåíäû öèðêà. Äðåñ-

ñèðîâùèöà âîëêîâ Åâãåíèÿ
Âåðëàòàÿ (6+)
09:30 Ëåãåíäû òåëåâèäåíèÿ.

Òàòüÿíà Ñóäåö (12+)
10:15 Çàãàäêè âåêà. Îõîòà íà

ïàëà÷åé Õàòûíè (12+)
11:05 Óëèêà èç ïðîøëîãî.

Çàïàõ õèùíèêà. Áðåæíåâ ïðî-
òèâ ìàíüÿêà (16+)
11:55 Íå ôàêò! (12+)
12:30 Êðóèç-êîíòðîëü. Âîðî-

íåæ - Äèâíîãîðüå (6+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:15 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-

òàæ (16+)
13:35 ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà

(12+)
14:25 Ìîðñêîé áîé (6+)
15:25 Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ (16+)
15:55 Áèòâà îðóæåéíèêîâ.

Ãàóáèöû (12+)
16:50 Âå÷íàÿ Îòå÷åñòâåí-

íàÿ. Íþðíáåðã: ïåðåñìîòðó íå
ïîäëåæèò (12+)
17:20 Âå÷íàÿ Îòå÷åñòâåí-

íàÿ. Èòîãè Íþðíáåðãà: ïîïûò-
êà ïîýòàïíîé îòìåíû (12+)
18:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
18:10 Çàäåëî! (16+)
18:25 Ëåãåíäàðíûå ìàò÷è.

Êóáîê Êàíàäû 1987 ã. Ôèíàë.
Èãðà ïåðâàÿ (12+)
22:30 Õ/ô “Ñåðæàíò ìèëè-

öèè” (12+)

02:15 Õ/ô “Åñëè âðàã íå
ñäàåòñÿ…” (12+)
03:35 Õ/ô “Ñëåäñòâèåì óñ-

òàíîâëåíî” (6+)

05:00, 04:40 Ìóëüòôèëüìû
(0+)
05:15 Õ/ô “ß Âàì áîëüøå íå

âåðþ” (12+)
06:45 Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû
07:10 Èãðà â ñëîâà (12+)
08:10 Âñ¸, êàê ó ëþäåé (12+)
08:30 Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ

áîëüøîé ëþáâè (12+)
09:00 Ñëàáîå çâåíî (12+)
10:00 Ïîãîäà â Ìèðå
10:10 Õ/ô “Òû - ìíå, ÿ -

òåáå” (12+)
12:00, 16:15, 19:15 Ò/ñ

“Ñìåðòü øïèîíàì” (12+)
16:00, 19:00 Íîâîñòè
21:15 Ò/ñ “Ñìåðòü øïèîíàì.

Êðûì” (12+)
03:00 Õ/ô “Îõðàííèê äëÿ

äî÷åðè” (16+)

05:55 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
09:00 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà (16+)
10:00 Ò/ñ “Ñâîè-3. Îïàñíûé

ñâèäåòåëü” (16+)
10:55 Ò/ñ “Ñâîè-3. Ðóêà âîç-

ìåçäèÿ” (16+)
11:40 Ò/ñ “Ñâîè-3. Öàðñòâî

Àèäà” (16+)
12:35 Ò/ñ “Ñâîè-3. Èäåàëü-

íûé êèëëåð” (16+)
13:20 Ò/ñ “Ñëåä. ×óæèå äåíü-

ãè” (16+)
14:15 Ò/ñ “Ñëåä. Ñåðäöå ìà-

òåðè” (16+)
15:00 Ò/ñ “Ñëåä. Êðîâíûé

èíòåðåñ” (16+)
15:55 Ò/ñ “Ñëåä. Âëþáë¸í-

íûé êóðüåð” (16+)
16:40 Ò/ñ “Ñëåä. Çèìíÿÿ

ðûáàëêà” (16+)
17:30 Ò/ñ “Ñëåä. Ãîëîâà ïðî-

ôåññîðà Øòåðíà” (16+)
18:20 Ò/ñ “Ñëåä. Îòåö” (16+)
19:05 Ò/ñ “Ñëåä. Êóäà óêàæåò

áóåð” (16+)
19:55 Ò/ñ “Ñëåä. Ãîëàÿ ïðàâ-

äà” (16+)
20:45 Ò/ñ “Ñëåä. Êðîâàâàÿ

êàøà” (16+)
21:35 Ò/ñ “Ñëåä. Òð¸õëèêèé

äåìîí” (16+)
22:20 Ò/ñ “Ñëåä. Ìèññèÿ

âûïîëíèìà” (16+)
23:10 Ò/ñ “Ñëåä. Íèçãà”

(16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå

(16+)
00:55 Ò/ñ “Ëèòåéíûé. Ìàñêà

çëà” (16+)

05:10 Õ/ô “Ïóðãà” (12+)
06:00 Íîâîñòè
06:10Õ/ô “Ïóðãà” (12+)
06:55 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-

ìàÿ! (12+)
07:40 ×àñîâîé (12+)
08:10 Çäîðîâüå (16+)
09:20 Íåïóòåâûå çàìåòêè

(12+)
10:00 Íîâîñòè
10:15 Æàííà Áàäîåâà â ïðî-

åêòå-ïóòåøåñòâèè “Æèçíü
äðóãèõ” (12+)
11:15 Âèäåëè âèäåî? (6+)
12:00 Íîâîñòè
12:15 Âèäåëè âèäåî? (6+)
14:00 Þáèëåé Ñîôèè Ðîòà-

ðó íà ìóçûêàëüíîì ôåñòèâà-
ëå “Æàðà” (12+)
16:30 Ãîðÿ÷èé ëåä. Ìîñêâà.

Ôèãóðíîå êàòàíèå. Ãðàí-ïðè
2020. Ïîêàçàòåëüíûå âûñ-
òóïëåíèÿ. Ïðÿìîé ýôèð (0+)
19:00 Òðè àêêîðäà (16+)
21:00 Âðåìÿ
22:00 ×òî? Ãäå? Êîãäà?

(16+)
23:10 Ò/ñ “Ìåòîä 2” (16+)
00:10 Ïîçíåð (16+)
01:55 Íàåäèíå ñî âñåìè

(12+)
02:40 Ìîäíûé ïðèãîâîð

(6+)
03:30 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
04:10 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)

04:20 Õ/ô “Ìàëàõîëüíàÿ”
(12+)
06:00Õ/ô “Òå÷åò ðåêà Âîë-

ãà” (12+)
08:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
08:35 Óñòàìè ìëàäåíöà

(0+)
09:20 Êîãäà âñå äîìà (12+)
10:10 Ñòî ê îäíîìó (12+)
11:00 Âåñòè
11:30 Ïàðàä þìîðà (12+)
13:50 Õ/ô “Íè ê ñåëó, íè ê

ãîðîäó” (12+)
18:15 Âñåðîññèéñêèé îò-

êðûòûé òåëåâèçèîííûé êîí-
êóðñ þíûõ òàëàíòîâ “Ñèíÿÿ
Ïòèöà” (6+)
20:00 Âåñòè íåäåëè
22:00 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïó-

òèí (16+)
22:40 Âîñêðåñíûé Âå÷åð ñ

Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì
(16+)
01:30 Õ/ô “Ìàëàõîëüíàÿ”

(12+)

05:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
07:00 Õ/ô “Ðàçáîðêè â ìà-

ëåíüêîì Òîêèî” (16+)
08:30 Õ/ô “Çàïàäíÿ” (16+)
10:35 Õ/ô “Ðàñïëàòà”

(16+)
13:05 Õ/ô “Ëþäè Èêñ”

(16+)
15:00 Õ/ô “Ëþäè Èêñ 2”

(16+)
17:40 Õ/ô “Ëþäè Èêñ: Äíè

ìèíóâøåãî áóäóùåãî” (16+)
20:15 Õ/ô “Ëþäè Èêñ: Àïî-

êàëèïñèñ” (16+)
23:00 Äîáðîâ â ýôèðå (16+)
00:05 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
03:40 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)

06:00 Åðàëàø (0+)
06:20 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” (6+)
06:35 Ì/ñ “Òðîëëè. Ïðàçä-

íèê ïðîäîëæàåòñÿ!” (6+)
07:00 Ì/ñ “Òðè êîòà” (6+)
07:35 Ì/ñ “Öàðåâíû” (6+)
07:55 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
09:00 Ðîãîâ â äåëå (16+)
10:00Õ/ô “Òàêñè” (16+)
11:45 Õ/ô “Òàêñè 2” (16+)
13:30 Õ/ô “×åëîâåê-ïàóê.

Âîçâðàùåíèå äîìîé” (16+)
16:10Õ/ô “×åëîâåê-ïàóê.

Âäàëè îò äîìà” (16+)
18:45 Ì/ô “×åëîâåê-ïàóê.

×åðåç âñåëåííûå” (16+)
21:00 Õ/ô “Âåíîì” (16+)
23:00 Äåëî áûëî âå÷åðîì

(16+)
00:05 Õ/ô “Àäðåíàëèí”

(16+)
01:45 Õ/ô “Àäðåíàëèí 2.

Âûñîêîå íàïðÿæåíèå” (16+)
03:10 Õ/ô “Ìåãàí Ëèâè”

(16+)
04:55 6 êàäðîâ (16+)

04:55 Õ/ô “Çâåçäà” (12+)
06:40 Öåíòðàëüíîå òåëåâè-

äåíèå (16+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:20 Ó íàñ âûèãðûâàþò!

(12+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à

(16+)
11:00 ×óäî òåõíèêè (12+)
11:50 Äà÷íûé îòâåò (0+)
13:00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð

(16+)

14:05 Îäíàæäû… (16+)
15:00 Ñâîÿ èãðà (0+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:20 Ñëåäñòâèå âåëè…

(16+)
18:00 Íîâûå ðóññêèå ñåí-

ñàöèè (16+)
19:00 Èòîãè íåäåëè (16+)
20:10 Ñóïåðñòàð! Âîçâðà-

ùåíèå (16+)
22:55 Çâåçäû ñîøëèñü

(16+)
00:25 Õ/ô “Ñêåëåò â øêà-

ôó” (16+)
03:25 Ò/ñ “×óæîå ëèöî”

(16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
07:45 Íîâûé äåíü (12+)
08:15 Õ/ô “Ðîáèí Ãóä, èëè

Ìëàäåíåö íà 30 ìëí.$” (6+)
10:45 Õ/ô “Òåìíûé ìèð”

(16+)
13:00 Õ/ô “Òåìíûé ìèð:

Ðàâíîâåñèå” (16+)
15:00 Ò/ñ “Ãîãîëü” (16+)
23:00 Õ/ô “Ãîñòè” (16+)
00:45 Õ/ô “Ðàññâåò” (16+)
02:15 Òàéíûå çíàêè (16+)

05:35 Õ/ô “Ãîëóáàÿ ñòðå-
ëà” (12+)
07:20 Ôàêòîð æèçíè (12+)
07:45 Ïîëåçíàÿ ïîêóïêà

(12+)
08:10 Ïñèõîëîãèÿ ïðåñòóï-

ëåíèÿ. Ýðà ñòðåëüöà (12+)
10:00 Ä/ô “Áðèëëèàíòîâàÿ

ðóêà” (12+)
10:40 Ñïàñèòå, ÿ íå óìåþ

ãîòîâèòü! (12+)
11:30 Ñîáûòèÿ (16+)
11:45 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
13:35 Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà

äîì (12+)
14:30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ

(16+)
15:05 Ìóæ÷èíû Àííû Ñàìî-

õèíîé (16+)
15:55 Ïðîùàíèå. Ìàéêë

Äæåêñîí (16+)
16:55 Ä/ô “Àëåêñàíäð Ôà-

òþøèí. Âû Ãóðèí?” (16+)
17:40 Ò/ñ “Ëèøíèé” (12+)
21:55 Ò/ñ “Êóïåëü äüÿâîëà”

(12+)
00:40 Ñîáûòèÿ (16+)
01:00 Ò/ñ “Êóïåëü äüÿâîëà”

(12+)
01:45 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
01:55 Õ/ô “Äàìà òðåô”

(12+)
03:30 Õ/ô “Èíòðèãàíêè”

(12+)

05:00 Ôðèñòàéë. Ôóòáîëü-
íûå áåçóìöû (12+)
06:00 Ñìåøàííûå åäèíî-

áîðñòâà. Bellator. Ý. Ä. Ìàê-
êè ïðîòèâ Ä. Êîëäóýëëà
(16+)
07:00, 12:05 Âñå íà Ìàò÷!

(16+)
08:55 Õ/ô “Ðîêêè 3” (16+)
11:00 Áîêñ. Ä. ×àðëî ïðî-

òèâ Ä. Ðîñàðèî. Áîé çà òèòó-
ëû ×. ì. - WBC, WBA è IBF â
ïåðâ. ñðåä. â. Òðàíñëÿöèÿ èç
ÑØÀ (16+)
12:00 Íîâîñòè (16+)
12:55 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ

ëèãà ÂÒÁ. ÓÍÈÊÑ (Êàçàíü) -
“Õèìêè”
14:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Øîòëàíäèè. “Ðåéíäæåðñ” -
“Àáåðäèí”
16:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Èòàëèè. “Èíòåð” - “Òîðèíî”
18:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Ôðàíöèè. “Àíæå” - “Ëèîí”
21:00 Ïîñëå ôóòáîëà ñ Ãå-

îðãèåì ×åðäàíöåâûì (16+)
22:40 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Èòàëèè. “Íàïîëè” - “Ìèëàí”
00:45 Âñå íà Ìàò÷! Ïðÿìîé

ýôèð. Àíàëèòèêà. Èíòåðâüþ.
Ýêñïåðòû
02:00 Ãàíäáîë. Ëèãà ÷åìïè-

îíîâ. Æåíùèíû. “Ïîäðàâêà”
03:30 Áîáñëåé è ñêåëåòîí.

Êóáîê ìèðà
04:30 Çàêëÿòûå ñîïåðíèêè
05:00 Ôðèñòàéë. Ôóòáîëü-

íûå áåçóìöû

06:30 Ì/ô “Â ïîðòó”, “Êàòå-
ðîê”
07:05 Õ/ô “Ñåìüÿ Çàöåïè-

íûõ”
09:20 Îáûêíîâåííûé êîí-

öåðò
09:50 Ìû - ãðàìîòåè!
10:30 Õ/ô “Íîñ”
12:05 Ïèñüìà èç ïðîâèí-

öèè. Êðàñíîäàðñêèé êðàé
12:35, 01:45 Äèàëîãè î æè-

âîòíûõ. Çîîïàðê Ðîñòîâà-
íà-Äîíó
13:15 Äðóãèå Ðîìàíîâû.

“Âñåãäà Âåëèêàÿ êíÿãèíÿ”
13:45 Ä/ñ “Êîëëåêöèÿ. Ìó-

çåé Ëåîïîëüä”
14:15 Èãðà â áèñåð
14:55 Ä/ñ “Ïåðâûå â ìèðå.

Êóêîëüíàÿ àíèìàöèÿ Øèðÿ-
åâà”
15:10, 00:15 Õ/ô “Â óê-

ðîìíîì ìåñòå”

16:45 Ä/ñ “Ðàññåêðå÷åííàÿ
èñòîðèÿ. Íåñóùèå ñìåðòü”
17:10 Ïåøêîì... Áîëüøèå

Âÿçåìû
17:40 Ëèíèÿ æèçíè
18:35 Ðîìàíòèêà ðîìàíñà
19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
20:10 Õ/ô “Çàïîìíèòå ìåíÿ

òàêîé”
22:25 “Play” (“Èãðà”). Áàëåò

Àëåêñàíäðà Ýêìàíà â Ïà-
ðèæñêîé îïåðå
02:25 Ì/ô “Áåäíàÿ Ëèçà”,

“Ïðî Åðøà Åðøîâè÷à”

05:30 Õ/ô “Ñòðåëû Ðîáèí
Ãóäà” (12+)
07:00 Õ/ô “Ðûñü” (12+)
09:00 Íîâîñòè íåäåëè

(16+)
09:25 Ñëóæó Ðîññèè (16+)
09:55 Âîåííàÿ ïðèåìêà

(6+)
10:45 Ñêðûòûå óãðîçû. Àëü-

ìàíàõ ¹41 (12+)
11:30 Ñåêðåòíûå ìàòåðèà-

ëû. Ñåêðåòíûé ñïåöíàç Âòî-
ðîé ìèðîâîé (12+)
12:20 Êîä äîñòóïà (12+)
13:15 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-

òàæ (16+)
13:40 Õ/ô “Íà áåçûìÿííîé

âûñîòå” (12+)
18:00 Ãëàâíîå ñ Îëüãîé Áå-

ëîâîé (16+)
19:25 Ëåãåíäû ñîâåòñêîãî

ñûñêà (16+)
22:45 Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ

(16+)
23:00 Ôåòèñîâ (12+)
23:45 Âîåííàÿ ïðèåìêà.

Ñëåä â èñòîðèè. Ñóâîðîâ.
Àëüïû. 200 ëåò ñïóñòÿ (6+)
01:30 Õ/ô “Ñëåäñòâèåì óñ-

òàíîâëåíî” (12+)

02:55 Õ/ô “Ñòðåëû Ðîáèí
Ãóäà” (12+)
04:15 Õ/ô “Çîëîòûå ðîãà”

(0+)

05:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
07:00 Õ/ô “Êóðüåð” (12+)
08:50 Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ

áîëüøîé ëþáâè (12+)
09:25 ÔàçåíäàËàéô (12+)
10:00, 16:00 Íîâîñòè
10:10 Ò/ñ “Ñìåðòü øïèî-

íàì. Êðûì” (12+)
12:25, 16:15 Ò/ñ “Ñìåðòü

øïèîíàì. Ñêðûòûé âðàã”
(12+)
17:10, 19:30 Ò/ñ “Ñìåðòü

øïèîíàì. Ëèñüÿ íîðà” (12+)
18:30, 00:00 Âìåñòå
22:25, 01:00 Ò/ñ “Ñìåðòü

øïèîíàì. Óäàðíàÿ âîëíà”
(12+)

05:00 Ò/ñ “Ëèòåéíûé. Ïðà-
âîçàùèòíèê” (16+)
05:30 Ò/ñ “Ëèòåéíûé. Ñëó-

÷àéíûé ïîïóò÷èê” (16+)
06:15 Ò/ñ “Ëèòåéíûé. Çà-

ïàäíÿ” (16+)
07:00 Ò/ñ “Ëèòåéíûé. Ïî

çàêîíó ñîâåñòè” (16+)
07:55 Ò/ñ “Ëèòåéíûé. Ãàì-

ëåò” (16+)
08:45 Ò/ñ “Ëèòåéíûé. Ïîäà-

ðîê îòöà” (16+)
09:40 Ò/ñ “Ëèòåéíûé. Ðàñ-

ïëàòà” (16+)
10:40 Õ/ô “Ïîäîçðåíèå”

(16+)
14:30 Ò/ñ “Íþõà÷-3” (16+)
23:05 Õ/ô “Îòïóñê” (16+)
00:55 Õ/ô “Ïîäîçðåíèå”

(16+)

ÑÓÁÁÎÒÀ,  21 íîÿáðÿ

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 22 íîÿáðÿ

Êñåðîêîïèè â Ðåâäå:
îôèñ ïðîäàæ áèëåòîâ

íà Óìáîçåðñêîé, 1

Òåëåôîí:
(815-38) 44-418

ÌÏ “ËÈÖ”.
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Àäðåñ ÌÏ «ËÈÖ»,  ðåäàêöèè
è èçäàòåëÿ: 184592, ñ. Ëîâîçåðî,
Ìóðìàíñêàÿ îáë., óë. Ïèîíåðñêàÿ, 6.
Òåë.: 8(815-38)  4-03-26, 4-44-18.
Ýëåêòðîííàÿ ïî÷òà: lovpravda@mail.ruÏîäïèñàíî â ïå÷àòü 12 íîÿáðÿ 2020 ã.

Òèðàæ: 850 ýêç.

Ó÷ðåäèòåëü - àäìèíèñòðàöèÿ
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà

«Ëîâîçåðñêàÿ ïðàâäà» -
îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ ãàçåòà

Ìíåíèå ðåäàêöèè íå âñåãäà ñîâïàäàåò ñ òî÷êîé çðåíèÿ àâòîðîâ ïóáëèêàöèé. Çà ïðèâåäåí-
íûå ôàêòû è öèôðû îòâåòñòâåííîñòü íåñóò àâòîðû. Ðåäàêöèÿ íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè
çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ îáúÿâëåíèé.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Óïðàâëåíèè Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè,
èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Ìóðìàíñêîé îáëàñòè. Ñâèäå-
òåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÑÌÈ ÏÈ ¹ ÒÓ 51-00174 îò 27.04.2012 ã.; Èíäåêñ 52852, âûõîäèò
1 ðàç â íåäåëþ. Ðåêîìåíäóåìàÿ öåíà - 21 ðóáëü.

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà â òèïîãðàôèè ÎÎÎ «Òåëåñåòü», ã. Àïàòèòû, Ìóðìàíñêàÿ îáë., óë. Ëåíèíà, ä. 20.
Ïî ãðàôèêó - 17:00; ôàêòè÷åñêè - 17:00

12+12+12+12+12+

Ãëàâíûé ðåäàêòîð, äèðåêòîð ÌÏ «ËÈÖ» -
Â. Í. ÒÊÀ×ÅÂ.

ÐÅÊËÀÌÀ

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ!

Ñåãîäíÿ òâîé, ðîäíàÿ, þáèëåé!
Îò âñåé äóøè òåáÿ ÿ ïîçäðàâëÿþ,
Çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è ïðåêðàñíûõ äíåé
Â äàëüíåéøåé æèçíè èñêðåííå æåëàþ!
Ïóñòü â æèçíè æäóò ëèøü òåïëûå ñëîâà -
Äðóçåé ïîääåðæêà ìíîãî çíà÷èò,
È ïóñòü ñ òîáîþ áóäóò íàâñåãäà
Äîáðî, óþò, ëþáîâü, óäà÷à.

13 íîÿáðÿ îòìå÷àåò ñâîé þáèëåé
Åëåíà Ìèõàéëîâíà

ßÊÎÂËÅÂÀ.

Àíàñòàñèÿ.

ÑÓÄÎÊÓ

ÀÍÅÊÄÎÒ

ÑÏÎÐÒ

ÎÁÚßÂËÅÍÈÅ

Ñðî÷íî ïðîäàì îäíîêîìíàòíóþ êâàðòèðó â ï. Ðåâäà Ëîâîçåðñêî-
ãî ðàéîíà Ìóðìàíñêîé îáëàñòè. Öåíà 250000,0 ðóáëåé. (Ìîæíî
çà ìàòåðèíñêèé êàïèòàë èëè èïîòåêó, òîðã). 1/5 ýòàæ.

Äîïîëíèòåëüíî ïðîäàì êóõîííûé óãîëîê è ñòîë - 1000,0 ðóá.,
äâóõñòâîð÷àòûé øêàô - 300,0 ðóá. (ñèìâîëè÷åñêàÿ öåíà).

Îáðàùàòüñÿ ïî òåëåôîíàì 8 977 29 74 352, 8 921 17 14 038.

Ïðîäàì îäíîêîìíàòíóþ êâàðòèðó
â ï. Ðåâäà
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Â ýòîò Íîâûé ãîä Äåä Ìîðîç
áóäåò íà äèñòàíöèîíêå - îí
ñòàðøå 65-òè.

* * *
À òåõ, êòî âçÿë èïîòåêó, ïðè-

âèâàòü îò êîâèäà áóäóò çà ñ÷åò
áàíêà.

* * *
- À âû ïîìíèòå ñâîþ ñàìóþ

ïåðâóþ ìàñêó?

- ×òî çà äóðàöêèé âîïðîñ? ß
â íåé õîæó.

* * *
Ãëÿäÿ íà òî, êàê ëþäè íîñÿò

ìàñêè, íà÷èíàåøü ïîíèìàòü, ïî-
÷åìó ïðåçåðâàòèâû íå ïîìîãà-
þò.

* * *
Ëîïîóõîñòü - îò ìàñêè, ïî-

áî÷íûé ýôôåêò ïàíäåìèè.

Ñ 3 ïî 8 íîÿáðÿ Äåòñêî-þíî-
øåñêàÿ ñïîðòèâíàÿ øêîëà ïðî-
âîäèëà àêöèþ êî Äíþ íàðîäíî-
ãî åäèíñòâà - ÷åëëåíäæ «ÇÎÆ
îáúåäèíÿåò», öåëü êîòîðîãî -
ïðîïàãàíäà çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè, óêðåïëåíèå ñåìåéíûõ
òðàäèöèé è öåííîñòåé, à òàêæå -
îðãàíèçàöèÿ óâëåêàòåëüíîãî ñå-
ìåéíîãî äîñóãà.

Ïåðåä ó÷àñòíèêàìè ñòîÿëà çà-
äà÷à «ïîñòðîèòü» ïèðàìèäó âñåé

ñåìü¸é (ýòî ìîãëè áûòü è áëèæ-
íèå, è äàëüíèå ðîäñòâåííèêè).
Êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ - íå îã-
ðàíè÷åíî. Ïðèìåðû ïèðàìèäû
áûëè ïðåäñòàâëåíû. Áûëî íåîá-
õîäèìî ðàçìåñòèòü ñâîé ïîñò â
ñîöèàëüíîé ñåòè. Ñàìûå èíòå-
ðåñíûå è íåîáû÷íûå ïèðàìèäû
áûëè îòìå÷åíû îðãàíèçàòîðàìè
àêöèè.

Íàãðàæäåíû ñåìüè Àñòàõîâûõ,
Ñîéêî, Âûëåãæàíèíûõ.

Â ÷åëëåíäæå ïðèíÿëè òàêæå
ó÷àñòèå îòäåëåíèÿ Äåòñêî-þíî-
øåñêîé ñïîðòèâíîé øêîëû: ãîð-
íûå ëûæè, ñïîðòèâíûå èãðû,
ñïîðòèâíàÿ àýðîáèêà, ëûæíûå
ãîíêè.

Êàê çäîðîâî, ÷òî áëàãîäàðÿ
ñîöñåòÿì ñïîðòèâíûå ñåìüè
ìîãóò ïîó÷àñòâîâàòü â òàêèõ àê-
öèÿõ!

Çäîðîâûé îáðàç æèçíè îáúåäèíÿåò!

Ìàðèÿ ÒÀÐÀÑÅÍÊÎ.
Ôîòî àâòîðà.

ÆÈÇÍÜ  ÑÎ  ÂÊÓÑÎÌ

Êîôå èçâåñòåí êàê íàïèòîê,
áîãàòûé ìíîãèìè ïîëåçíûìè
ñîåäèíåíèÿìè. Îäíàêî êîôå
ïîêàçàí íå âñåì. Ñïåöèàëèñòû
ñîâåòóþò èñêàòü àëü-
òåðíàòèâû - ïðîäóê-
òû, ñîäåðæàùèå ýòè
æå àêòèâíûå ñîåäè-
íåíèÿ, ïèøåò
SBS.com. Â ÷àñòíî-
ñòè, äâà ïîëåçíûõ
ñîåäèíåíèÿ, ñîäåð-
æàùèåñÿ â êîôåéíûõ
çåðíàõ, - ýòî êîôåéíàÿ êèñëîòà
è õëîðîãåíîâàÿ êèñëîòà.

Òàêæå êîôåéíàÿ êèñëîòà åñòü
â ôèíèêàõ, ÷åðíîñëèâå, îëèâêàõ,
êàðòîôåëå, ñåìåíàõ ïîäñîëíå÷-
íèêà, êîðèöå, òìèíå, ìóñêàòíîì
îðåõå, èìáèðå, çâåçä÷àòîì àíè-
ñå, ìÿòå, òèìüÿíå, îðåãàíî, øàë-
ôåå è ðîçìàðèíå. Õëîðîãåíîâàÿ
êèñëîòà - â ÷åðíîñëèâå, ÷åðíè-
êå, ÿáëîêàõ, ãðóøàõ, ïåðñèêàõ,
àðòèøîêàõ, êàðòîôåëå, ñåìåíàõ
ïîäñîëíå÷íèêà, ìÿòå, øàëôåå è
îðåãàíî.

Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàíèé
êîôåéíîé êèñëîòû è õëîðîãåíî-
âîé êèñëîòû ïîêàçûâàþò, ÷òî
ñîåäèíåíèÿ âîçäåéñòâóþò íà

ñèãíàëüíûå ïóòè, êîòîðûå ñïî-
ñîáñòâóþò ðàçâèòèþ õðîíè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé, âêëþ÷àÿ ðàê. Ñî-
åäèíåíèÿ ìîãóò ïðåäîòâðàòèòü

ðàçâèòèå ðàêà, íåé-
òðàëèçóÿ ñâîáîäíûå
ðàäèêàëû, êîòîðûå
ñïîñîáíû ïîâðåäèòü
êëåòî÷íûå ñòåíêè, è
ïðåâðàùàÿ êàíöåðî-
ãåíû â ìåíåå òîê-
ñè÷íûå âåùåñòâà.
Êðîìå òîãî, ýêñïå-

ðèìåíòû ñ ìûøàìè ïîêàçàëè,
÷òî êîôåéíàÿ êèñëîòà è õëîðî-
ãåíîâàÿ êèñëîòà ïîäàâëÿëè ïðî-
öåññ ïîâûøåíèå óðîâíÿ ñàõàðà
â êðîâè ïîñëå åäû.

Ñðåäè äðóãèõ ïîëåçíûõ ñî-
åäèíåíèé â êîôå - êâåðöåòèí è
ãëþêîçèíîëàò. Ñîåäèíåíèÿ
êâåðöåòèíà ïðèäàþò öâåòàì, îâî-
ùàì è ôðóêòàì îïðåäåëåííûé
öâåò. Êâåðöåòèí ïîìîãàåò ðàñ-
òåíèÿì àäàïòèðîâàòüñÿ ê ìåñò-
íûì óñëîâèÿì âûðàùèâàíèÿ è
ðåãóëèðóåò ãîðìîíû, âëèÿþùèå
íà èõ ðîñò è ðàçâèòèå. Èñòî÷íè-
êè êâåðöåòèíà: ñïàðæà, ìàñëè-
íû, êàêàî, êëþêâà, ãðå÷êà, ÷åð-
íîñëèâ, áîáû, ñëèâû, ÿáëîêè,

êðàñíûé è êîðè÷íåâûé ëóê, ëóê-
øàëîò, åæåâèêà, ìàëèíà, êëóá-
íèêà, áðîêêîëè, êðàñíûé ñàëàò,
êðàñíîå âèíî, çåëåíàÿ ôàñîëü,
öóêêèíè, îðåãàíî, ìàéîðàí,
ãâîçäèêà è êàïåðñû. Êâåðöåòèí
îáëàäàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íûì, àíòèîêñèäàíòíûì è ïðîòè-
âîðàêîâûì äåéñòâèåì. Îí èçìå-
íÿåò ñïîñîá ðàçâèòèÿ, ðîñòà è
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ðàêîâûõ êëå-
òîê, ïîìîãàÿ èõ óíè÷òîæèòü, à
òàêæå ñíèæàåò êðîâÿíîå äàâëå-
íèå.

Ãëþêîçèíîëàòû ïðèäàþò îïðå-
äåëåííûì ðàñòåíèÿì åäêèé çà-
ïàõ. Îíè ñîäåðæàòñÿ â áðîêêî-
ëè, áåëîêî÷àííîé êàïóñòå, áðþñ-
ñåëüñêîé êàïóñòå, öâåòíîé êàïó-
ñòå, äàéêîíå, êàëå, âàñàáè, áîê-
÷îé, ðóêêîëå, õðåíå, ðåäèñå,
ðåïå, êðåññ-ñàëàòå è ãîð÷èöå.
Áèîàêòèâíîñòü ãëþêîçèíîëàòà,
âåðîÿòíî, ðàçâèëàñü êàê ÷àñòü
ñèñòåì çàùèòû ðàñòåíèé îò áî-
ëåçíåé è íàñåêîìûõ-âðåäèòå-
ëåé. Ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâà-
íèÿ ïðîÿâëÿþò ïðîòèâîìèêðîá-
íóþ è ïðîòèâîðàêîâóþ àêòèâ-
íîñòü ñîåäèíåíèÿ.

Áåçîïàñíûå àëüÁåçîïàñíûå àëüÁåçîïàñíûå àëüÁåçîïàñíûå àëüÁåçîïàñíûå àëüòòòòòåðíàòèâû êåðíàòèâû êåðíàòèâû êåðíàòèâû êåðíàòèâû êîôåîôåîôåîôåîôå

ÌåäÄåéëè.


