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ÑÏÎÐÒÈÂÍÀß  ÆÈÇÍÜ

25 ßÍÂÀÐß Â Ëîâîçåðå ñî-
ñòîÿëèñü ñîðåâíîâàíèÿ íà
Êóáîê ãëàâû Ëîâîçåðñêîãî ðàé-
îíà ïî ëûæíûì ãîíêàì. Ýòè ñî-
ðåâíîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü âòî-
ðîé ðàç â íîâåéøåé ñïîðòèâíîé
èñòîðèè íàøåãî ðàéîíà. Èõ
èäåéíûì âäîõíîâèòåëåì â ïðî-
øëîì ãîäó ñòàë òðåíåð-ïðåïî-
äàâàòåëü Äåòñêî-þíîøåñêîé
ñïîðòèâíîé øêîëû Äìèòðèé
Íàâîëîöêèé.

Îáùàÿñü ñ òðåíåðàìè äðóãèõ
íàñåëåííûõ ïóíêòîâ è ïîíèìàÿ,
÷òî ðåáÿòàì Ëîâîçåðà è Ðåâäû
òðóäíî ñîïåðíè÷àòü ñ áîëåå ïîä-
ãîòîâëåííûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè
ãîðîäîâ, Äìèòðèé Ñåðãååâè÷
ïîäàë èäåþ ãëàâå Ëîâîçåðñêî-
ãî ðàéîíà îðãàíèçîâàòü ñîðåâ-
íîâàíèÿ ìåæäó þíûìè è âçðîñ-
ëûìè ñïîðòñìåíàìè ñåë è ìàëûõ
ïîñåëêîâ îáëàñòè. Àëåêñàíäð
Øåñòàê â ïðîøëîì ãîäó ýòó èäåþ
ïîääåðæàë, è ïåðâûé Êóáîê ãëà-
âû Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà ñîñòî-
ÿëñÿ.

Áûëî òàêæå ïðèíÿòî ðåøåíèå
ìåñòî ïðîâåäåíèÿ ýòèõ ñîðåâíî-
âàíèé ÷åðåäîâàòü ìåæäó Ðåâäîé
è ðàéîííûì öåíòðîì. Ïîýòîìó â
ýòîì ãîäó ñïîðòñìåíîâ Ðåâäû,
Óìáû, Ìóðìàøåé è Øîíãóÿ ïðè-
íèìàëî Ëîâîçåðî. Îðãàíèçàòîðû
ñòàâèëè ïåðåä ñîáîé çàäà÷è ïîä-
äåðæêè äåòñêîãî ëûæíîãî ñïîðòà
è âîâëå÷åíèÿ äåòåé â çàíÿòèÿ
ëûæíûìè ãîíêàìè, à òàêæå - óê-
ðåïëåíèå ñïîðòèâíûõ ñâÿçåé
ìåæäó îòäàë¸ííûìè ïîñåëåíèÿ-
ìè è âûÿâëåíèå ñèëüíåéøèõ
þíûõ ëûæíèêîâ-ãîíùèêîâ.

Ïðàâà íà îáùåå ðóêîâîäñòâî
ïîäãîòîâêîé è ïðîâåäåíèåì ñî-
ðåâíîâàíèé ïðèíàäëåæàëî îòäå-
ëó ïî êóëüòóðå àäìèíèñòðàöèè
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà, êîòîðûé
âîçëîæèë ïîëíîìî÷èÿ ïî íåïîñ-
ðåäñòâåííîìó ïðîâåäåíèþ ñî-
ðåâíîâàíèé íà ÄÞÑØ ï. Ðåâäà.

Êîëëåêòèâ ñïîðòèâíîé øêîëû
ïðèëîæèë íåèìîâåðíûå óñèëèÿ
äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîðåâíîâàíèÿ
ñîñòîÿëèñü. Âåäü ïîãîäíûå óñ-
ëîâèÿ (íàêàíóíå - ìèíóñ 37 ãðà-
äóñîâ, à â äåíü ñîðåâíîâàíèé -
ïóðãà è çàíåñåííûå òðàññû) óñè-
ëåííî ñîïðîòèâëÿëèñü îðãàíèçà-

òîðàì. Íî, íåñìîòðÿ íè íà ÷òî,
Êóáîê ãëàâû Ëîâîçåðñêîãî ðàé-
îíà ñîñòîÿëñÿ. Ó÷àñòíèêîâ ïðè-
âåòñòâîâàë è ïîçäðàâëÿë ñ ïî-
áåäàìè ãëàâà àäìèíèñòðàöèè
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà Íèêîëàé
Èâàíîâè÷ Êóðçåíåâ.

Ïðèçîâûå ìåñòà â ôèíèøíîì
ïðîòîêîëå ðàñïðåäåëèëèñü ñëå-
äóþùèì îáðàçîì: â ïîäãîòîâè-
òåëüíîé âîçðàñòíîé ãðóïïå
ìàëü÷èêîâ 2006 ãîäà ðîæäåíèÿ
è ìëàäøå 3 ìåñòî ó Àðò¸ìà Èâà-
íîâà è Äìèòðèÿ Òèì÷åíêî
(ï. Ìóðìàøè), 2 ìåñòî ó Åâãå-
íèÿ Êîðîá÷åíêî è Ìàðêà Ôèëèï-
ïîâà (ï. Óìáà). Ïîáåäèòåëÿìè
ñòàëè Íèêèòà Õìàðñêèé è Ìàêñèì
×åðíîâ (ï. Ìóðìàøè).

Ó äåâî÷åê â ýòîé ãðóïïå 3 ìå-
ñòî çàíÿëè Äèàíà Êàðïååâà è
Âèêòîðèÿ Ïóòèëîâà (ï. Ðåâäà),
2 ìåñòî - Àíàñòàñèÿ Ìèõàëü÷åí-
êî è Ìàðèÿ Áóòîðèíà (ï. Óìáà),
1 ìåñòî ó Ìàðèíû Ãåôåëü è Êñå-
íèè Ôèñåíêî (ï. Ìóðìàøè).

Ó þíîøåé â ìëàäøåé âîçðàñ-
òíîé ãðóïïå 2004-2005 ãîäà
ðîæäåíèÿ 3 ìåñòî çàíÿëè Àíä-
ðåé Ãàëî÷êèí è Äìèòðèé ×åòâå-
ðîâ (ï. Óìáà). Âòîðûìè ê ôèíè-
øó ïðèøëè Äìèòðèé Êðþ÷êîâ è
Ñàìñîí ßíêèí (ï. Ðåâäà). Ïîáå-
äèòåëÿìè ñòàëè Äàíèëà Ðÿáèêîâ
è Àëåêñàíäð Ïûð÷åíêîâ (ï. Ìóð-
ìàøè).

Ó äåâóøåê ìåñòà ðàñïðåäåëè-
ëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïî-
áåäèòåëè - Ìèëåíà Äèáèðîâà è
Èðèíà Íàâîëîöêàÿ (ï. Ðåâäà),
âòîðûìè ñòàëè Åêàòåðèíà
Æóðàâë¸âà è Êàðèíà Äæèêèÿ
(ï. Óìáà), 3 ìåñòî ó Äàðüè Áå-
ëÿêîâîé è Àëåêñàíäðû Ñòàöåâè÷
èç Ðåâäû.

Ñðåäíÿÿ âîçðàñòíàÿ ãðóïïà
2002-2003 ãîäà ðîæäåíèÿ äåâó-
øåê îïðåäåëèëà òîëüêî äâà ïðè-
çîâûõ ìåñòà. Ïåðâûìè ñòàëè
ñïîðòñìåíêè èç Ìóðìàøåé Ñîôüÿ
Áóøìàíîâà è Åêàòåðèíà Äåìáóð-
ñêàÿ, âòîðûìè - Ñîôüÿ Ïèðîãîâà
è Èðèíà Êðåñòîâà èç Ðåâäû.

Ó þíîøåé ýòîãî âîçðàñòà ïî-

áåäèòåëÿìè ñòàëè Íèêèòà Ëîáîâ
è Äàíèèë Êóçíåöîâ èç Óìáû.

Ó âçðîñëûõ ïðåäñòàâèòåëåé
êîìàíä ñðåäè æåíùèí ïåðâîé
ñòàëà Àë¸íà Ìåëüíèêîâà (ï. Ìóð-
ìàøè), âòîðîé - Èðèíà Ëèâåðóê
(ñ. Ëîâîçåðî), òðåòüåé - Íàòàëèÿ
Àíòîíîâà (ï. Ðåâäà). Ó ìóæ÷èí
ïîáåäèòåëåì ñòàë Äìèòðèé Íà-
âîëîöêèé (ï. Ðåâäà), âòîðîå ìå-
ñòî ó Þðèÿ Ïðèáûòêà (ñ. Ëîâî-
çåðî), òðåòüèì ê ôèíèøó ïðèøåë
Ðîìàí Øàðêóíîâ (ï. Øîíãóé).

Â êîìàíäíîì ïåðâåíñòâå ó÷è-
òûâàëèñü î÷êè ëó÷øåé êîìàíäû
â êàæäîé âîçðàñòíîé ãðóïïå.
Êîìàíäà Óìáû ñòàëà ïîáåäèòå-

òèâ Ëîâîçåðñêîé ñðåäíåé øêî-
ëû, êîëëåêòèâ ñòîëîâîé «Òóíä-
ðà» ÏÎ «Ïàéùèê», àäìèíèñòðà-
öèþ ÎÎÎ «Ëîâîçåðñêèé ÃÎÊ»,
êîëëåêòèâ Ðåâäñêîé ñðåäíåé
øêîëû èì Â. Ñ. Âîðîíèíà è  ëè÷-
íî äèðåêòîðà Ìàðèíó Äîñòàíêî.

Õî÷åòñÿ ïîæåëàòü Êóáêó ãëàâû
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà ðàñòè è
÷èñëåííî, è ðåçóëüòàòèâíî, âîç-
ðîäèòü áûëóþ ñëàâó Ëîâîçåðñ-
êîãî ðàéîíà, êàê ìóíèöèïàëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ, ãäå ëûæíûé
ñïîðò ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ëþáèìûì
è ìàññîâûì.

ëåì. Âòîðîå è òðåòüå ìåñòî, ñî-
îòâåòñòâåííî, ó êîìàíäû Ìóðìà-
øåé è Ðåâäû.

Îðãàíèçàòîðû áëàãîäàðÿò çà
ïîìîùü â ïðîâåäåíèè ñîðåâíî-
âàíèé ãëàâó àäìèíèñòðàöèè
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà Íèêîëàÿ
Êóðçåíåâà, îòäåë ïî êóëüòóðå
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà, îòäåë ïî
îáðàçîâàíèþ Ëîâîçåðñêîãî ðàé-
îíà è ëè÷íî âåäóùåãî ñïåöèà-
ëèñòà Åëåíó Îñòàïóê, êîëëåêòèâ
Ëîâîçåðñêîãî ÖÐÄÊ è ëè÷íî äè-
ðåêòîðà Îëüãó Áàðóäêèíó, êîë-
ëåêòèâ è äèðåêòîðà Ëîâîçåðñêî-
ãî íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíîãî
öåíòðà Òàòüÿíó Ñå÷êî, êîëëåê-

Ëîâîçåðñêàÿ ëûæíÿ çîâåò

Ãàëèíà ØÅÁÓÒ.
Ôîòî àâòîðà.
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ÃÐÀÆÄÀÍÑÊÀß  ÎÁÎÐÎÍÀ

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈß

ÏÐÎÊÓÐÎÐÑÊÈÉ  ÍÀÄÇÎÐ

ÍÎÂÎÑÒÈ

6 ôåâðàëÿ ìû â î÷åðåäíîé ðàç îòìåòèì Ìåæäóíàðîäíûé äåíü
ñààìîâ. Äëÿ íàøåãî ìíîãîíàöèîíàëüíîãî ðàéîíà ýòîò äåíü ÿâëÿ-
åòñÿ äí¸ì ãëóáîêîãî óâàæåíèÿ êóëüòóðû, ÿçûêà, îáû÷àåâ è äóõîâ-
íûõ òðàäèöèé ñààìñêîãî íàðîäà.

Èñòîðèÿ Êîëüñêîãî Ñåâåðà íåðàçðûâíî ñâÿçàíà ñ ñààìàìè, èçäðåâ-
ëå ïðîæèâàþùèìè íà ýòîé çåìëå. Ìû õîðîøî ïîíèìàåì, íàñêîëüêî
âàæíî õðàíèòü âåðíîñòü òðàäèöèÿì ïðåäêîâ, óâàæàòü âåêîâóþ ìóä-
ðîñòü êîðåííîãî íàðîäà, ñîõðàíÿòü ñàìîáûòíóþ åãî êóëüòóðó.

Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ ïðàçäíèêîì, äîðîãèå äðóçüÿ! Æå-
ëàåì âàì ìèðà, ëþáâè, äîáðà è ïðîöâåòàíèÿ. Ïóñòü äðåâíÿÿ çåìëÿ
Ëîâîçåðüÿ äà¸ò âàì ñèëû, ïóñòü ðîäíûå è áëèçêèå äàðÿò âàì ðà-
äîñòü îáùåíèÿ, ïóñòü òðóä ïðèíîñèò óäîâëåòâîðåíèå è ðàäîñòü, è
ïóñòü ñîçèäàòåëüíûå ïëàíû îáÿçàòåëüíî ïðåòâîðÿþòñÿ â æèçíü!

Ñ óâàæåíèåì,

Äîðîãèå äðóçüÿ!

Â. Â. ÀÃÀËÀÊÎÂÀ,
ãëàâà Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà;

Í. È. ÊÓÐÇÅÍÅÂ,
ãëàâà àäìèíèñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà.

Îò èìåíè àäìèíèñòðàöèè ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî
ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ íàöèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì, îáúåäèíÿ-
þùèì ñààìîâ Ðîññèè, Íîðâåãèè, Øâåöèè è Ôèíëÿíäèè â ñòðåìëå-
íèè ñîõðàíèòü ñâîè ñàìîáûòíûå òðàäèöèè è êîðíè, ïðîíåñòè ñêâîçü
âåêà óíèêàëüíóþ êóëüòóðó è æèçíåííûé óêëàä.

Èñêðåííå æåëàþ âñåì êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ìèðà, ñ÷àñòüÿ è áëà-
ãîïîëó÷èÿ! Ïóñòü íîâûå ïîêîëåíèÿ ñààìîâ ðàñòóò ñ áåðåæíîé
ëþáîâüþ ê ðîäíîìó êðàþ, ÷òÿ òðàäèöèè, çàëîæåííûå íàøèìè ïðåä-
êàìè, ñîõðàíÿÿ ñàìîáûòíóþ êóëüòóðó ñâîåãî íàðîäà, îáåñïå÷èâàÿ
äóõîâíóþ ïðååìñòâåííîñòü, îñòàâàÿñü âåðíûìè óêëàäó æèçíè,
çàâåùàííîìó îò äåäîâ è ïðàäåäîâ!

Ñ óâàæåíèåì,

Äîðîãèå çåìëÿêè!

Þ. Â. ×ÓÏÐÎÂÀ,
ãëàâà ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî.

Êàæäûé ãîä - 6 ôåâðàëÿ îòìå÷àåòñÿ Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ñààì-
ñêîãî íàðîäà.

Ýòîò ïðàçäíèê ïîñâÿùåí êóëüòóðå è òðàäèöèÿì ñààìîâ è îòìå÷à-
åòñÿ â òàêèõ ñòðàíàõ, êàê Íîðâåãèÿ, Øâåöèÿ, Ôèíëÿíäèÿ è Ðîññèé-
ñêàÿ Ôåäåðàöèÿ.

Ïóñòü ýòîò Äåíü ñààìñêîãî íàðîäà ñòàíåò ïî íàñòîÿùåìó ñ÷àñò-
ëèâûì äíåì â ñïëîøíîé ÷åðåäå ñ÷àñòëèâûõ äíåé!

Æåëàþ ñ÷àñòüÿ è çäîðîâüÿ! Âàì, âñåì è êàæäîìó, âñåì âìåñòå è
êàæäîìó â îòäåëüíîñòè. Ñ÷àñòüÿ îãðîìíîãî, íåïðåðûâíîãî, êðóã-
ëîñóòî÷íîãî, âñåñåçîííîãî è êðóãëîãîäè÷íîãî!

Óâàæàåìûå çåìëÿêè!

Àëåêñàíäð ØÅÑÒÀÊ,
äåïóòàò Ìóðìàíñêîé îáëàñòíîé Äóìû.

Ïðîêóðàòóðîé Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà ïîääåðæàíî ãîñóäàð-
ñòâåííîå îáâèíåíèå ïî óãîëîâ-
íîìó äåëó â îòíîøåíèè æèòåëÿ
ñåëà Ëîâîçåðî 1990 ãîäà ðîæ-
äåíèÿ, êîòîðûé îáâèíÿåòñÿ â
íåçàêîííîì ñáûòå íàðêîòè÷åñ-
êèõ ñðåäñòâ, ñîâåðøåííîì ãðóï-
ïîé ëèö ïî ïðåäâàðèòåëüíîìó
ñãîâîðó, â îñîáî êðóïíîì ðàç-
ìåðå, à òàêæå ïðèãîòîâëåíèè ê
íåçàêîííîìó ñáûòó íàðêîòè÷åñ-
êèõ ñðåäñòâ, ñîâåðøåííîå ãðóï-
ïîé ëèö ïî ïðåäâàðèòåëüíîìó
ñãîâîðó, â êðóïíîé ðàçìåðå, òî
åñòü â ñîâåðøåíèè ïðåñòóïëå-
íèé, ïðåäóñìîòðåííûõ ÷. 5
ñò. 228.1, ÷. 1 ñò.30 - ï. «ã» ÷. 1
ñò. 228.1 ÓÊ ÐÔ.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî 3 èþëÿ 2013
ãîäà æèòåëü ñåëà Ëîâîçåðî ðå-
àëèçóÿ ñâîé ïðåñòóïíûé óìûñåë,
íàïðàâëåííûé íà íåçàêîííûé
ñáûò íàðêîòè÷åñêîãî ñðåäñòâà,
äåéñòâóÿ â ñîñòàâå ãðóïïû ëèö
ïî ïðåäâàðèòåëüíîìó ñãîâîðó è

èñïîëíÿÿ ñâîþ ðîëü â ïðåñòóï-
íîì ñãîâîðå, íåçàêîííî ñáûë
íàðêîòè÷åñêîå ñðåäñòâî 3-ìå-
òèëôåíòàíèë, îáùåé ìàññîé
4,7666 ãðàììà, òî åñòü â îñîáî
êðóïíîì ðàçìåðå.

Îí æå, 5 ñåíòÿáðÿ 2013 ãîäà
ðåàëèçóÿ ñâîé ïðåñòóïíûé óìû-
ñåë, íàïðàâëåííûé íà íåçàêîí-
íûé ñáûò íàðêîòè÷åñêîãî ñðåä-
ñòâà, äåéñòâóÿ â ñîñòàâå ãðóïïû
ëèö ïî ïðåäâàðèòåëüíîìó ñãî-
âîðó è èñïîëíÿÿ ñâîþ ðîëü â
ïðåñòóïíîì ñãîâîðå, íàõîäÿñü â
Ìîí÷åãîðñêîì ðàéîíå èçâëåê èç
òàéíèêà íàðêîòè÷åñêîå ñðåäñòâî
ãàøèø (àíàøà, ñìîëà êàííàáè-
ñà) îáùåé ìàññîé 294,202 ãðàì-
ìà, òî åñòü â êðóïíîì ðàçìåðå.
Îäíàêî, äîâåñòè ñîâìåñòíûé
ïðåñòóïíûé óìûñåë, íàïðàâëåí-
íûé íà íåçàêîííûé ñáûò óêàçàí-
íîãî íàðêîòè÷åñêîãî ñðåäñòâà äî
êîíöà íå ñìîãëè, òàê êàê áûë
çàäåðæàí ñîòðóäíèêàìè ÓÔÑÊÍ
Ðîññèè ïî Ìóðìàíñêîé îáëàñòè.

Â ñóäåáíîì çàñåäàíèè ïîäñó-
äèìûé âèíó ñâîþ ïðèçíàë â
ïîëíîì îáúåìå, ðàñêàÿëñÿ. Ñ
ó÷åòîì ïîçèöèè ïîäñóäèìîãî,
çàùèòà ïðîñèëà ñóä íàçíà÷èòü
íàêàçàíèå íå ñâÿçàííîå ñ ëèøå-
íèåì ñâîáîäû.

Ñóä, âûñëóøàâ äîâîäû çàùè-
òû, ñîãëàñèëñÿ ñ ïîçèöèåé ãîñó-
äàðñòâåííîãî îáâèíèòåëÿ î
íåâîçìîæíîñòè èñïðàâëåíèÿ
ïîäñóäèìîãî áåç èçîëÿöèè îò
îáùåñòâà.

Ñîãëàøàÿñü ñ ïðåäëîæåíèÿìè
ãîñóäàðñòâåííîãî îáâèíèòåëÿ,
ñóäîì íàçíà÷åíî íàêàçàíèå â
âèäå ëèøåíèÿ ñâîáîäû íà ñðîê
10 ëåò 8 ìåñÿöåâ ñ îòáûâàíèåì
íàêàçàíèÿ â èñïðàâèòåëüíîé
êîëîíèè ñòðîãî ðåæèìà. Ïîäñó-
äèìûé áûë âçÿò ïîä ñòðàæó â
çàëå ñóäà.

Äåñÿòü ëåò - çà íàðêîòèêè

Âàñèëèé ÇÀÃÀÉÊÅÂÈ×,
ïðîêóðîð

Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà.

Óïðàâëåíèå ïî äåëàì ãðàæ-
äàíñêîé îáîðîíû, çàùèòå íàñå-
ëåíèÿ îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé
è ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòè èíôîðìèðóåò,
÷òî 7 ôåâðàëÿ íà òåððèòîðèè

îáëàñòè ïðîâîäèòñÿ ïðîâåðêà
ñèñòåìû îïîâåùåíèÿ íàñåëåíèÿ.
Â 11:00 è 11:10 áóäóò âêëþ÷åíû
ýëåêòðîñèðåíû.

Ïðîñüáà ãðàæäàíàì ñîáëþäàòü
ñïîêîéñòâèå.

ÏðîâåðêàÏðîâåðêàÏðîâåðêàÏðîâåðêàÏðîâåðêà
ñèñòåìû îïîâåùåíèÿñèñòåìû îïîâåùåíèÿñèñòåìû îïîâåùåíèÿñèñòåìû îïîâåùåíèÿñèñòåìû îïîâåùåíèÿ

26 ÿíâàðÿ íà òåððèòîðèè ðóä-
íèêà «Êàðíàñóðò» ÎÎÎ «Ëîâîçåð-
ñêèé ãîðíî-îáîãàòèòåëüíûé êîì-
áèíàò» â 03:40 íà ó÷àñòêå ¹ 2
îáíàðóæåíî òåëî ìóæ÷èíû, áåç
âèäèìûõ ïðèçíàêîâ íàñèëü-
ñòâåííîé ñìåðòè.

Ïî äàííîìó ôàêòó ñëåäñòâåí-
íûì îòäåëîì ïî ãîðîäó Ìîí÷å-
ãîðñê ÑÓ ÑÊ Ðîññèè ïî Ìóðìàíñ-
êîé îáëàñòè îðãàíèçîâàíî ïðîâå-
äåíèå ïðîöåññóàëüíîé ïðîâåðêè.

Ïî èìåþùèìñÿ ó ñëåäñòâèÿ
äàííûì, âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ
ãîðíûõ ðàáîò ïî äîáû÷å ëîïà-
ðèòîâîé ðóäû ïîãèá ðàáî÷èé -
ïðîõîä÷èê, 1978 ãîäà ðîæäåíèÿ.
Ïî ïðåäâàðèòåëüíîé âåðñèè
ñëåäñòâèÿ ìóæ÷èíà ïîãèá â ðå-

çóëüòàòå îòðàâëåíèÿ óãàðíûì
ãàçîì (íà ó÷àñòêå âåëèñü âçðûâ-
íûå ðàáîòû).

Êàê ñîîáùàåò ïðåññ-ñëóæáà
Ñëåäñòâåííîãî êîìèòåòà, êðîìå
òîãî, ïîñòðàäàë åùå îäèí ðàáî-
÷èé, îí ãîñïèòàëèçèðîâàí, åìó
îêàçàíà íåîáõîäèìàÿ ìåäèöèí-
ñêàÿ ïîìîùü, ñîñòîÿíèå ìóæ÷è-
íû óäîâëåòâîðèòåëüíîå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ìåñòå
ïðîèñøåñòâèÿ ðàáîòàþò ñëåäî-
âàòåëè. Â õîäå ïðîâåðêè íàçíà-
÷åíû ñîîòâåòñòâóþùèå ýêñïåðòè-
çû, ïðîâîäÿòñÿ èíûå ïðîâåðî÷-
íûå ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå
íà óñòàíîâëåíèå ïðè÷èíû ñìåð-
òè.

Íà «Êàðíàñóðòå»Íà «Êàðíàñóðòå»Íà «Êàðíàñóðòå»Íà «Êàðíàñóðòå»Íà «Êàðíàñóðòå»
ïîãèá ïðîõîä÷èêïîãèá ïðîõîä÷èêïîãèá ïðîõîä÷èêïîãèá ïðîõîä÷èêïîãèá ïðîõîä÷èê

Âàëåðèé ÍÈÊÎËÀÅÂ.

ÃÈÁÄÄ  ÑÎÎÁÙÀÅÒ

Íà òåððèòîðèè Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà â ïåðèîä ñ 29 ÿíâàðÿ ïî
8 ôåâðàëÿ ïðîõîäèò îïåðàòèâ-
íî-ïðîôèëàêòè÷åñêîå ìåðîïðè-
ÿòèå - «Âñòðå÷íàÿ ïîëîñà», íà-
ïðàâëåííîå íà ïðîôèëàêòèêó
àâàðèéíîñòè è ïðåñå÷åíèå ãðó-

áûõ íàðóøåíèé ïðàâèë äîðîæ-
íîãî äâèæåíèÿ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ôîðì ñêðûòîãî êîíòðîëÿ.

Äìèòðèé ÑÒÅÏÀÍÎÂ,
íà÷àëüíèê ÎÃÈÁÄÄ îòäåëà

ïîëèöèè «Îëåíåãîðñêèé».

Ñêðûòîå íàáëþäåíèåÑêðûòîå íàáëþäåíèåÑêðûòîå íàáëþäåíèåÑêðûòîå íàáëþäåíèåÑêðûòîå íàáëþäåíèå

Â ïåðèîä ñ 11 ïî 24 ÿíâàðÿ â
ÑÕÏÊ «Îëåíåâîä» íà óáîéíîì
ïóíêòå ñ. Ñîñíîâêà, ââåäåííîì
â ýêñïëóàòàöèþ â 2017 ãîäó,
áûëà ïðîâåäåíà îëåíåóáîéíàÿ
êàìïàíèÿ.

Âåòåðèíàðíûìè ñïåöèàëèñòà-
ìè Ìóðìàíñêîé îáëàñòíîé ñòàí-
öèè ïî áîðüáå ñ áîëåçíÿìè
æèâîòíûõ áûëà ïðîâåäåíà 671
âåòåðèíàðíî-ñàíèòàðíàÿ ýêñ-
ïåðòèçà ñåâåðíûõ îëåíåé, ïî
ðåçóëüòàòàì êîòîðîé âûïóùåíî
â ñâîáîäíóþ ðåàëèçàöèþ îêîëî
30 òîíí ìÿñà îëåíèíû.

Âåòåðèíàðíûå ñïåöèàëèñòû
îòìåòèëè êðóïíûé ýêñòåðüåð
ìåñòíûõ îëåíåé, óáîéíûé âåñ
òóøè áåç øêóðû, ãîëîâû, âíóò-
ðåííîñòåé è íèæíèõ ÷àñòåé êî-
íå÷íîñòåé íåêîòîðûõ îñîáåé
äîõîäèë äî 90 êã. Ðàíåå ïîãî-
ëîâüå íàïðàâëÿëîñü äëÿ óáîÿ â
ñ. Êðàñíîùåëüå è, ó÷èòûâàÿ
äàëüíåå ðàññòîÿíèå (áîëå 200
êì) è ðåëüåô ìåñòíîñòè, ñåâåð-
íûå îëåíè òåðÿëè ìíîãî æèâîãî
âåñà, õîçÿéñòâî íåñëî óáûòêè.

Ââåäåííûé â ýêñïëóàòàöèþ
ñîâðåìåííûé ïåðåäâèæíîé
óáîéíûé ïóíêò îòå÷åñòâåííîãî
ïðîèçâîäñòâà èìååò íåîáõîäè-
ìîå ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîå
îáåñïå÷åíèå.

Âîäîñíàáæåíèå îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ èç ñêâàæèíû, óñòàíîâëåí
âîäîíàãðåâàòåëü. Ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ ïðîöåññà óáîÿ îñóùåñòâ-

ëÿåòñÿ óáîðêà è äåçèíôåêöèÿ
ïîìåùåíèÿ óáîéíîãî ïóíêòà.
Êàê ñîîáùàþò âåòåðèíàðû, òå-
ïåðü îëåíåóáîéíàÿ êàìïàíèÿ â
Ñîñíîâêå, áóäåò ïðîõîäèòü â
óñëîâèÿõ ñîîòâåòñòâóþùèõ ñà-
íèòàðíî-âåòåðèíàðíûì òðåáî-
âàíèÿì.

Â Ñîñíîâêå çàðàáîòàë
íîâûé óáîéíûé ïóíêò

Âàëåðèé ÍÈÊÎËÀÅÂ.

ÍÎÂÎÑÒÈ  ÊÓËÜÒÓÐÛ

Â Ìóðìàíñêå òîðæåñòâåííî
îòêðûò Ðåãèîíàëüíûé öåíòð Ïðå-
çèäåíòñêîé áèáëèîòåêè èìåíè
Á.Í. Åëüöèíà â Ìóðìàíñêîé îá-
ëàñòè. Â öåðåìîíèè, êîòîðàÿ
ñîñòîÿëàñü â Ìóðìàíñêîé ãîñó-
äàðñòâåííîé îáëàñòíîé óíèâåð-

Öèôðîâîå õðàíèëèùå
èíôîðìàöèè

ñàëüíîé íàó÷íîé áèáëèîòåêå,
ïðèíÿë ó÷àñòèè ñïèêåð ðåãèî-
íàëüíîãî ïàðëàìåíòà Ñåðãåé
Äóáîâîé.

Ïðåçèäåíòñêàÿ áèáëèîòåêà çà
ñðàâíèòåëüíî êîðîòêèé ñðîê ñó-
ùåñòâîâàíèÿ ñòàëà îäíèì èç

êðóïíåéøèõ öèôðîâûõ õðàíè-
ëèù èíôîðìàöèè ïî èñòîðèè,
òåîðèè è ïðàêòèêå ðîññèéñêîé
ãîñóäàðñòâåííîñòè, ðóññêîìó
ÿçûêó è èñêóññòâó. Òåïåðü æèòå-
ëÿì Ìóðìàíñêîé îáëàñòè áóäåò
äîñòóïåí âåñü åå ôîíä, êîòîðîé
ñîäåðæèò öèôðîâûå êîïèè óíè-
êàëüíûõ ïå÷àòíûõ èçäàíèé è ðó-
êîïèñåé, àðõèâíûõ èñòî÷íèêîâ,
ôîòî-, àóäèî- è âèäåî- äîêóìåí-
òîâ.

- Ïîäîáíûå ìàòåðèàëû ïîðîé
ìîæíî íàéòè òîëüêî â áèáëèî-
òå÷íûõ îòäåëàõ ðåäêèõ êíèã, àð-
õèâàõ èëè ìóçåÿõ. Ýòà èíôîðìà-
öèÿ ñòàíåò ïîëåçíîé ÷èòàòåëÿì,
êîòîðûõ èíòåðåñóåò èñòîðèÿ
ðîäíîé ñòðàíû. Óâåðåí, ÷òî, îò-
êðûâàÿ Ðåãèîíàëüíûé öåíòð Ïðå-
çèäåíòñêîé áèáëèîòåêè íà Êîëü-
ñêîé çåìëå, ìû ñäåëàëè î÷åðåä-
íîé øàã íà ïóòè óêðåïëåíèÿ è
ðàçâèòèÿ åäèíîãî èíôîðìàöèîí-
íîãî ïðîñòðàíñòâà Ðîññèè, - îò-
ìåòèë â ñâîåì âûñòóïëåíèè Ñåð-
ãåé Äóáîâîé.

Ôîòî ïðåññ-ñëóæáû
îáëàñòíîé Äóìû.
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- Âàñèëèé Âàñèëüåâè÷, ðàñ-
ñêàæèòå, ïîæàëóéñòà, íàøèì
÷èòàòåëÿì î ñåáå. Âû ñåâåðíûé
÷åëîâåê?

- ß ðîäèëñÿ â 1981 ãîäó â ãî-
ðîäå Ïîëÿðíûé Ìóðìàíñêîé îá-
ëàñòè, âñ¸ âðåìÿ ÿ ïðîæèë íà
Êðàéíåì Ñåâåðå, çà èñêëþ÷åíè-
åì ó÷¸áû â Ïñêîâñêîì þðèäè÷åñ-
êîì èíñòèòóòå. Ìîé îòåö ñëóæèë
â îðãàíàõ âíóòðåííèõ äåë, â ñâÿ-
çè ñ ÷åì ñåìüå ïðèõîäèëîñü ïå-
ðååçæàòü èç îäíîãî ðàéîíà â
äðóãîé. Äî ó÷¸áû â èíñòèòóòå ÿ
æèë â ã. Ïîëÿðíîì, â Ïå÷åíãñ-
êîì è Êàíäàëàêøñêîì ðàéîíàõ.

Â îðãàíàõ ïðîêóðàòóðû ïðîõî-
æó ñëóæáó ñ îêòÿáðÿ 2005 ãîäà.
Äî ñëóæáû â îðãàíàõ ïðîêóðàòó-
ðû èìåë îïûò ðàáîòû â ñëåä-
ñòâåííûõ ïîäðàçäåëåíèÿõ Êàí-
äàëàêøñêîãî ÃÎÂÄ è â îðãàíàõ
ïî êîíòðîëþ çà îáîðîòîì íàð-
êîòèêîâ. Íåïîñðåäñòâåííî èç
Ãîñíàðêîêîíòðîëÿ ÿ áûë ïðèíÿò
â 2005 ãîäó íà ñëóæáó â ïðîêó-
ðàòóðó Êàíäàëàêøè íà äîëæ-
íîñòü ñëåäîâàòåëÿ. Ñ òåõ ïîð
íåïðåðûâíî ïðîõîæó ñëóæáó â
îðãàíàõ ïðîêóðàòóðû. Áûë ñëå-
äîâàòåëåì, ñòàðøèì ñëåäîâàòå-
ëåì. Â 2007 ãîäó, êîãäà ïðî-
èçîøëî ðåôîðìèðîâàíèå ïðîêó-
ðàòóðû, ÿ áûë ïåðåâåä¸í â Ñëåä-
ñòâåííûé êîìèòåò ïðè ïðîêóðà-
òóðå Ðîññèè, òàì òàêæå çàíèìàë
äîëæíîñòü ñòàðøåãî ñëåäîâàòå-
ëÿ, à ñ ìàðòà 2009 ãîäà áûë ïðè-
íÿò íà äîëæíîñòü ïîìîùíèêà
ïðîêóðîðà ã. Êàíäàëàêøà. Ðàáî-
òàë ïîìîùíèêîì ïðîêóðîðà, ðà-
áîòàë â îáëàñòíîé ïðîêóðàòóðå
ïðîêóðîðîì îòäåëà ïî íàäçîðó
çà óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíîé è
îïåðàòèâíî-ðîçûñêíîé äåÿòåëü-
íîñòüþ. Ïîñëåäíèå 7 ëåò - ñ
ôåâðàëÿ 2011 ãîäà ïî 24 ÿíâàðÿ
2018 ãîäà - çàíèìàë äîëæíîñòü
çàìåñòèòåëÿ ïðîêóðîðà Òåðñêî-
ãî ðàéîíà Ìóðìàíñêîé îáëàñòè.
Òàêèì îáðàçîì, âñÿ ìîÿ ñëóæáà
íåïðåðûâíî ñâÿçàíà ñ Êðàéíèì
Ñåâåðîì.

×òî êàñàåòñÿ ëè÷íîé æèçíè, ÿ
æåíàò, æåíà ïðîõîäèò ñëóæáó â
îðãàíàõ âíóòðåííèõ äåë, ó ìåíÿ
äâîå ñûíîâåé: ñòàðøèé ñûí â
7 êëàññå, ìëàäøèé - â ïåðâîì.
Ñþäà ÿ ïðèáûë îäèí - ñåìüÿ îñ-
òàëàñü â Êàíäàëàêøå, ïîêà ó÷åá-
íûé ãîä èä¸ò, äà è ìíå íåîáõî-
äèìî âíèêíóòü â ðàáîòó, ïîýòî-
ìó ïîêà âîïðîñ î ïåðååçäå ñå-
ìüè íå ñòàâëþ.

Â Ëîâîçåðñêîì ðàéîíå ÿ âïåð-
âûå. Çà ýòîò êîðîòêèé ïðîìåæó-
òîê âðåìåíè, êîòîðûé íàõîæóñü
â äîëæíîñòè ïðîêóðîðà, ÿ ïîçíà-
êîìèëñÿ ñ ãîðîäñêèì ïîñåëåíè-
åì Ðåâäà, ñåëüñêèì ïîñåëåíèåì
Ëîâîçåðî. Ïðîâ¸ë îçíàêîìè-
òåëüíûå âñòðå÷è ñ ïðåäñòàâèòå-
ëÿìè ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãà-
íîâ, ñ ðóêîâîäèòåëÿìè Ëîâîçåð-

Âàñèëèé ÇÀÃÂàñèëèé ÇÀÃÂàñèëèé ÇÀÃÂàñèëèé ÇÀÃÂàñèëèé ÇÀÃÀÉÊÅÂÈ×:ÀÉÊÅÂÈ×:ÀÉÊÅÂÈ×:ÀÉÊÅÂÈ×:ÀÉÊÅÂÈ×:
«Ïî÷åìó òàêîé íèçêèé

ïðîöåíò ðàñêðûâàåìîñòè?»
Ïðèêàçîì ãåíåðàëüíîãî ïðîêóðîðà Ðîññèè ¹ 59-Ê îò 25 ÿíâà-

ðÿ 2018 ã. íà äîëæíîñòü ïðîêóðîðà Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà íàçíà-
÷åí Âàñèëèé Âàñèëüåâè÷ ÇÀÃÀÉÊÅÂÈ×. Íà ýòîé íåäåëå ìû
ïîîáùàëèñü ñ ïðîêóðîðîì. Íàì, áåçóñëîâíî, èíòåðåñíî óçíàòü
î íîâîì â ðàéîíå ÷åëîâåêå, à òàêæå èíòåðåñåí íîâûé âçãëÿä ïðè-
áûâøåãî ïðîêóðîðà íà òî, ÷òî ìû ñ âàìè âèäèì åæåäíåâíî
è ïîðîé íå çàìå÷àåì. Èíòåðâüþ ñ ïðîêóðîðîì Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà ñåãîäíÿ ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ.

ñêîãî ðàéîííîãî ñóäà. Ó ìåíÿ
ñëîæèëîñü äîñòàòî÷íî õîðîøåå
âïå÷àòëåíèå î ðàéîíå. Ìíå, â
ïðèíöèïå, ïîíðàâèëèñü êàê Ðåâ-
äà, òàê è Ëîâîçåðî - ïî êîìïàê-
òíîñòè, ïî ðàñïîëîæåíèþ - òà-
êèå, äîñòàòî÷íî ïðèÿòíûå, íàñå-
ë¸ííûå ïóíêòû.

- Ýòî ÷òî êàñàåòñÿ âíåøíåãî
ïåðâîãî âïå÷àòëåíèÿ, à óäàëîñü
ëè âàì çà ýòî âðåìÿ îçíàêî-
ìèòüñÿ ñ ñîñòîÿíèåì äåë?

- Ïîêà òîëüêî âíèêàþ. Íå-
ìíîæêî ïîçíàêîìèëñÿ ñ óãîëîâ-
íî-ïðîöåññóàëüíîé ñîñòàâëÿþ-
ùåé ÷àñòüþ äåÿòåëüíîñòè. Ñ ïåð-
âîãî äíÿ çàíÿëñÿ îðãàíèçàöèåé
ðàáîòû ïðîêóðàòóðû. Èçäàë ðÿä
îðãàíèçàöèîííûõ ðàñïîðÿæå-
íèé, ïåðåðàñïðåäåëèë îáÿçàí-
íîñòè ìåæäó ðàáîòíèêàìè ïðî-
êóðàòóðû. Íà ñåáÿ ëè÷íî âçÿë
îáÿçàííîñòè ïî íàäçîðó çà ñëåä-
ñòâèåì è äîçíàíèåì, ïî ïîääåð-
æàíèþ ãîñóäàðñòâåííîãî îáâè-
íåíèÿ, ïîòîìó ÷òî ýòî ðàáîòà,
áëèçêàÿ äëÿ ìåíÿ, êàê äëÿ ÷åëî-
âåêà, èìåþùåãî îïûò ðàáîòû â
ñëåäñòâåííûõ îðãàíàõ. Íà äàí-
íîì íàïðàâëåíèè íàäçîðà ñâîè-
ìè öåëÿìè âèæó óëó÷øåíèå êà-
÷åñòâà ðàññëåäîâàíèÿ óãîëîâíûõ
äåë, ñîêðàùåíèå ñðîêîâ ðàññëå-
äîâàíèÿ è îáåñïå÷åíèå âîçìå-

ùåíèÿ óùåðáà îò ïðåñòóïëåíèé
- ýòî íåñêîëüêî èç îñíîâíûõ
öåëåé ðàáîòû ñëåäñòâåííûõ
ïîäðàçäåëåíèé, ýòè ôóíêöèè
íàïðàâëåíû, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
íà ãîñóäàðñòâåííóþ çàùèòó ïî-
òåðïåâøèõ. Åñòåñòâåííî, êàê
ïðîêóðîð ðàéîíà, ÿ áóäó îðãà-

íèçîâûâàòü ðàáîòó è íà äðóãèõ
íàïðàâëåíèÿõ íàäçîðà, òàêèõ êàê
íàäçîð çà ñîáëþäåíèåì ôåäå-
ðàëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà, íàä-
çîð çà çàêîííîñòüþ ïðàâîâûõ
àêòîâ, íàäçîð çà ñîáëþäåíèåì
ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà. Åñòå-
ñòâåííî, îäíîìó çäåñü íå ñïðà-
âèòüñÿ, äëÿ ýòîãî åñòü øòàò. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ øòàò ïðîêóðà-
òóðû Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà óêîì-
ïëåêòîâàí â ïîëíîì îáú¸ìå, è
ïðè íûíåøíåì ñîñòàâå ñ÷èòàþ,
÷òî ïðîêóðàòóðà öåëèêîì è ïîë-
íîñòüþ ãîòîâà âûïîëíÿòü çàäà-
÷è, êîòîðûå ñåé÷àñ âîçëîæåíû
íà íå¸.

- Êàê âû îöåíèâàåòå ñîñòîÿ-
íèå äåë â Ëîâîçåðñêîì ðàéîíå?

- Ïåðâîå âïå÷àòëåíèå âíåø-
íåå, ïîâòîðþñü, ñëîæèëîñü ó
ìåíÿ ïîëîæèòåëüíîå, åñëè
âçÿòü, íàïðèìåð, ñîñòîÿíèå äî-
ðîã. Åñëè ãîâîðèòü î ñîñòîÿíèè
äåë â æèëèùíî-êîììóíàëüíîé
ñôåðå èëè, äîïóñòèì, âçàèìî-
äåéñòâèå ñ îðãàíàìè ìåñòíîãî
ñàìîóïðàâëåíèÿ, ïðèçíàþ, ÷òî
íà ñåãîäíÿøíèé ìîìåíò îçíàêî-
ìèòüñÿ åù¸ íå óñïåë. Ïîêà ïî-
çíàêîìèëñÿ òîëüêî ñ ðàéîííûì
ñóäîì è ñ ðóêîâîäèòåëÿìè ïðà-
âîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ.

Íî åñëè ìû ãîâîðèì îá óðîâ-

íå ïðåñòóïíîñòè, òî â ñðàâíåíèè
ñ 2016 ãîäîì îí ñíèæåí íà 20%,
íî ÷òî ìåíÿ äåéñòâèòåëüíî
îáåñïîêîèëî, òàê ýòî íèçêèé
ïðîöåíò ðàñêðûâàåìîñòè ïðå-
ñòóïëåíèé. Îçíàêîìèâøèñü ñ
îïåðàòèâíîé èíôîðìàöèåé î
ñîñòîÿíèè ïðåñòóïíîñòè íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü íà òåððèòîðèè
ðàéîíà, ÿ îáðàòèë âíèìàíèå, ÷òî
óðîâåíü ðàñêðûâàåìîñòè ïðå-
ñòóïëåíèé ñîñòàâëÿåò ëèøü
39,6%. Íà ìîé âçãëÿä, ýòî î÷åíü
íèçêèé ïðîöåíò ðàñêðûâàåìîñ-
òè, è îðãàíû âíóòðåííèõ äåë, ìíå
êàæåòñÿ, â ñîâðåìåííûõ óñëîâè-
ÿõ âïîëíå ñïîñîáíû ðàñêðûâàòü
áîëüøåå êîëè÷åñòâî ïðåñòóïëå-
íèé. Òî åñòü, ýòèì ìíå, íàâåð-
íî, è ïðåäñòîèò çàíÿòüñÿ, ýòî -
îäíà èç ìîèõ ïåðâûõ çàäà÷.

Õî÷ó åù¸ ñêàçàòü, ÷òî ïðîêó-
ðîð, â ñèëó òðåáîâàíèé ôåäå-
ðàëüíîãî çàêîíà î ïðîêóðàòóðå,
ÿâëÿåòñÿ êîîðäèíàòîðîì ïðàâî-
îõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ ïî ïðî-
òèâîäåéñòâèþ ïðåñòóïíîñòè. Â
ðàéîíå ïðåäñòàâëåí äîñòàòî÷íî
áîëüøîé êðóã ïðàâîîõðàíèòåëü-
íûõ îðãàíîâ: ñëåäñòâåííûé êî-
ìèòåò, îðãàíû âíóòðåííèõ äåë è
ó÷ðåæäåíèÿ ôåäåðàëüíîé ñëóæ-
áû èñïîëíåíèÿ è íàêàçàíèÿ, è
ïîäðàçäåëåíèÿ ìèíèñòåðñòâà ïî
÷ðåçâû÷àéíûì ñèòóàöèÿì, è
ñëóæáû ñóäåáíûõ ïðèñòàâîâ. ß
ïîñòàâèë äëÿ ñåáÿ öåëüþ îáñó-
äèòü èòîãè ðàáîòû ïðàâîîõðàíè-
òåëüíûõ îðãàíîâ ïî ïðîòèâîäåé-
ñòâèþ ïðåñòóïíîñòè çà 2017 ãîä
íà êîîðäèíàöèîííîì ñîâåùà-
íèè, êîòîðîå ïëàíèðóþ ïðîâåñ-
òè â ôåâðàëå. Â ïëàíàõ - ñîáðàòü
âñåõ ðóêîâîäèòåëåé ïðàâîîõðà-
íèòåëüíûõ îðãàíîâ ðàéîíà è îá-
ñóäèòü, ÷òî ïðîèçîøëî, ïî÷åìó
òàêîé íèçêèé ïðîöåíò ðàñêðûâà-
åìîñòè, ÷òî íóæíî, ÷òîáû åãî
ïîäíÿòü, êàêèå çàäà÷è ïåðåä
ñîáîé ïîñòàâèòü.

- Âû ðàáîòàëè â Êàíäàëàêøå
è Òåðñêîì ðàéîíå - ó âàñ åñòü
ñ ÷åì ñðàâíèâàòü, êàê Âû äó-
ìàåòå, åñòü êàêèå-ëèáî îñî-
áåííîñòè ó Ëîâîçåðñêîãî ðàé-
îíà ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè?

- Òåðñêèé ðàéîí ïîõîæ íà Ëî-
âîçåðñêèé. Íî, âî-ïåðâûõ, íàäî
îòìåòèòü, ÷òî Ëîâîçåðñêèé ðàé-
îí - ãåîãðàôè÷åñêè ñàìûé áîëü-
øîé ðàéîí Ìóðìàíñêîé îáëàñ-
òè. Áåçóñëîâíî, îñîáåííîñòüþ
ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå îòäàë¸ííûõ
íàñåë¸ííûõ ïóíêòîâ, òàêèõ êàê
Êðàñíîùåëüå, Êàíåâêà è Ñî-
ñíîâêà. Â ìîèõ ïëàíàõ - ïîñå-
òèòü êàæäûé íàñåë¸ííûé ïóíêò
è ïðîâåñòè ïðè¸ì ãðàæäàí, âû-
ÿñíèòü ïðîáëåìû, êîòîðûå òàì
ñóùåñòâóþò, è ïðèíÿòü ìåðû èõ
ðåøåíèÿ. Åù¸ îäíîé îñîáåííî-
ñòüþ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ïðåäñòà-
âèòåëåé êîðåííûõ ìàëî÷èñëåí-
íûõ íàðîäîâ Ñåâåðà.

Òàêæå îñîáåííîñòüþ ðàéîíà
äëÿ ñåáÿ ÿ îòìåòèë íåáîëüøîå
ñìåùåíèå ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ
îðãàíîâ îòíîñèòåëüíî ðàéîííî-
ãî öåíòðà. Òî åñòü, àäìèíèñòðà-
öèÿ ðàéîíà è ðàéîííûé ñóä
íàõîäÿòñÿ â Ëîâîçåðå, à áîëü-
øèíñòâî ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ
îðãàíîâ, â òîì ÷èñëå è ïðîêóðà-

òóðà, òåððèòîðèàëüíî ðàñïîëî-
æåíû â Ðåâäå. Ìåæäó íàñåë¸í-
íûìè ïóíêòàìè, êàê ÿ óñïåë çà-
ìåòèòü, ïîðÿäêà 30 êì, ýòî òàêàÿ
îïðåäåë¸ííàÿ îñîáåííîñòü ðàé-
îíà, êîãäà ïðåäñòàâèòåëüñòâà
ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ
íåìíîæêî ñìåùåíû îòíîñèòåëü-
íî ðàéîííîãî öåíòðà. Íàäåþñü,
ýòîò ôàêòîð íå áóäåò ñîçäàâàòü
íèêàêèõ ïðåïÿòñòâèé äëÿ íîð-
ìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è
âçàèìîäåéñòâèÿ.

- Òî, ÷òî çäåñü, â Ðåâäå,
íàõîäèòñÿ èñïðàâèòåëüíîå ó÷-
ðåæäåíèå, íàêëàäûâàåò êàêîé-
òî îòïå÷àòîê íà óðîâåíü ïðå-
ñòóïíîñòè?

- Ôåäåðàëüíàÿ èñïðàâèòåëüíàÿ
êîëîíèÿ, äà? Ïîêà íå ãîòîâ ñêà-
çàòü, ÷òî íàëè÷èå èñïðàâèòåëü-
íîãî ó÷ðåæäåíèÿ íà òåððèòîðèè
ðàéîíà êàê-òî íàêëàäûâàåò îòïå-
÷àòîê íà óðîâåíü ïðåñòóïíîñòè.
Çà ýòè ïÿòü äíåé, ïîêà íàõîæóñü
â äîëæíîñòè, ÿ íå óâèäåë ñóùå-
ñòâåííîãî âëèÿíèÿ, ïîñêîëüêó
ëèöà, îñâîáîæäàåìûå èç ó÷ðåæ-
äåíèÿ, - íàâåðíî, ïîäàâëÿþùåå
áîëüøèíñòâî, - óåçæàþò çà ïðå-
äåëû ðàéîíà ê ìåñòó ïîñòîÿííî-
ãî ïðîæèâàíèÿ. Íî íàëè÷èå ó÷-
ðåæäåíèÿ óâåëè÷èâàåò íàãðóçêó
ïðîêóðàòóðû è ñóäà ïî ó÷àñòèþ
â àäìèíèñòðàòèâíîì ñóäîïðîèç-
âîäñòâå è â óãîëîâíîì ïðîöåñ-
ñå.

- Îáùàÿñü ñ Âàìè, ÿ óâèäåë,
÷òî íàñòðîåíèå ó Âàñ îïòèìè-
ñòè÷íîå, à íàñòðîé íà ðàáîòó -
ýíåðãè÷íûé è, ÿ áû äàæå ñêà-
çàë, áîåâîé. ×òî äàåò òàêóþ
óâåðåííîñòü?

- Ïåðâûì äåëîì, âñòóïèâ â
äîëæíîñòü, ÿ ïîçíàêîìèëñÿ ñ
ëè÷íûì ñîñòàâîì ïðîêóðàòóðû
ðàéîíà. Êîëëåêòèâ ïðîêóðàòóðû
ïðîèçâ¸ë íà ìåíÿ ïðèÿòíîå ïî-
ëîæèòåëüíîå âïå÷àòëåíèå. Ñ÷è-
òàþ, ÷òî ñîòðóäíèêè èìåþò áîëü-
øîé îïûò ðàáîòû - îí ïîçâîëèò
íàäëåæàùèì îáðàçîì èñïîëíÿòü
èì ñëóæåáíûå îáÿçàííîñòè.
Ïðîôåññèîíàëüíûé óðîâåíü ñî-
òðóäíèêîâ Ëîâîçåðñêîé ðàéîí-
íîé ïðîêóðàòóðû, íà ìîé âçãëÿä,
ïîçâîëÿåò âûïîëíÿòü ôóíêöèè,
âîçëîæåííûå íà íàñ.

Íó, è, îáðàùàÿñü ê íàñåëåíèþ
ðàéîíà, õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî ñóùå-
ñòâóåò ãðàôèê ïðè¸ìà. Âîîáùå,
ïðè¸ì íàñåëåíèÿ ðàéîíà âåä¸ò-
ñÿ ðàáîòíèêàìè ïðîêóðàòóðû
åæåäíåâíî â ðàáî÷åå âðåìÿ ñ
9 äî 18 ÷àñîâ ñ ïåðåðûâîì íà
îáåä ñ ÷àñó äî äâóõ. Îäíîé èç
îñíîâíûõ ôóíêöèé ïðîêóðàòóðû
ÿâëÿåòñÿ çàùèòà ïðàâ è çàêîí-
íûõ èíòåðåñîâ ãðàæäàí, ïîýòî-
ìó äâåðè ïðîêóðàòóðû äëÿ æè-
òåëåé ðàéîíà âñåãäà îòêðûòû.
Åñëè åñòü íåîáõîäèìîñòü ïðèé-
òè íà ïðè¸ì â ïðîêóðàòóðó, òî
ìû âñåãäà æä¸ì, îêàæåì ïî-
ìîùü, ïðèìåì ìåðû ê çàùèòå
ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðåñîâ.

- Ñïàñèáî çà áåñåäó.

Âàëåðèé ÒÊÀ×¨Â.
Íà ñíèìêå: ïðîêóðîð
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà
Âàñèëèé Çàãàéêåâè÷.

Ôîòî àâòîðà.

Â Ìóðìàíñêîé îáëàñòè ñòàðòîâàë ïðîåêò ïî èíôîðìèðîâàíèþ ãðàæäàí î ïðåä-
ñòîÿùèõ 18 ìàðòà âûáîðàõ ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Âïåðâûå ÷ëåíû ó÷àñòêîâûõ èçáèðàòåëüíûõ êîìèññèé ïðîâåäóò ïîêâàðòèðíûé
îáõîä èçáèðàòåëåé â öåëÿõ èíôîðìèðîâàíèÿ î äàòå âûáîðîâ, ìåñòîïîëîæåíèè
èçáèðàòåëüíîãî ó÷àñòêà, óòî÷íåíèÿ äàííûõ îá èçáèðàòåëÿõ, à òàêæå î íîâîé
âîçìîæíîñòè ïðîãîëîñîâàòü íå òîëüêî ïî ìåñòó ðåãèñòðàöèè, íî è ôàêòè÷åñêîãî
ïðîæèâàíèÿ.

Îáÿçàòåëüíûì àòðèáóòîì ÷ëåíà ó÷àñòêîâîé èçáèðàòåëüíîé êîìèññèè áóäåò
ÿâëÿòüñÿ óäîñòîâåðåíèå ñ ôîòîãðàôèåé è ïå÷àòüþ, à òàêæå ñïåöèàëüíûé
íàãðóäíûé çíàê.

Èíôîðìèðîâàíèå èçáèðàòåëåéÈíôîðìèðîâàíèå èçáèðàòåëåéÈíôîðìèðîâàíèå èçáèðàòåëåéÈíôîðìèðîâàíèå èçáèðàòåëåéÈíôîðìèðîâàíèå èçáèðàòåëåé

Â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ ïðàâîïîðÿäêà è îáùåñòâåííîé áåçîïàñíîñòè, ïðèíÿòèÿ
íàäëåæàùèõ ìåð ðåàãèðîâàíèÿ ïðàâîîõðàíèòåëüíûìè îðãàíàìè â ïåðèîä
ïîäãîòîâêè è ïðîâåäåíèÿ 18 ìàðòà âûáîðîâ ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè, ïðîñèì âñåõ ãðàæäàí, êîòîðûì ñòàíóò èçâåñòíû ëþáûå ôàêòû íàðóøåíèÿ
èçáèðàòåëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà, íåçàìåäëèòåëüíî ñîîáùàòü îá ýòîì
â îòäåëåíèå ïîëèöèè ïî îáñëóæèâàíèþ Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà ìåæìóíèöè-
ïàëüíîãî îòäåëà ïîëèöèè «Îëåíåãîðñêèé» ïî òåëåôîíó «ãîðÿ÷åé ëèíèè»:
8(815-38) 43-102.

Óâàæàåìûå æèòåëè
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà!
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«À ÃÎÄÛ ËÅÒßÒ, íàøè ãîäû,
êàê ïòèöû, ëåòÿò, è íåêîãäà íàì
îãëÿíóòüñÿ íàçàä…», - ïî¸ò
îäèí èç ãëàâíûõ ãåðîåâ â ôèëü-
ìå «Äîáðîâîëüöû». Âîò è ìîè
ãîäû ïðîëåòåëè - è íå çàìåòè-
ëà, êàê ïðèøëà ñòàðîñòü. Ïîðà
«îãëÿíóòüñÿ íàçàä».

Â ñòàòüå â «Ëîâîçåðñêîé ïðàâ-
äå» «Ìîÿ ìàìà âñåãäà ñî ìíîé»
îò 22 íîÿáðÿ 2013 ãîäà, êîòîðóþ
íàïèñàëà êî «Äíþ ìàòåðè», ÿ ðàñ-
ñêàçàëà î òÿæ¸ëîé æèçíè ìîåé
ìàìû â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû è ïîñëå, î òîì,
ñêîëüêî èñïûòàíèé âûïàëî íà å¸
äîëþ, ñêîëüêî ñòðàäàíèÿ, ñêîëü-
êî òåðïåíèÿ, ñêîëüêî ñë¸ç áûëî
ïðîëèòî. È, êîíå÷íî, ðàññêàçû-
âàÿ î ìàìå, ðàññêàçûâàëà, ñëå-
äîâàòåëüíî, è î ñåáå, è î ñâîèõ
ðîäñòâåííèêàõ. Ðåàêöèÿ íà ñòà-
òüþ äëÿ ìåíÿ áûëà íåîæèäàí-
íîé: ïîäõîäèëè êî ìíå æåíùè-
íû, áëàãîäàðèëè, ãîâîðèëè î
òîì, ÷òî ýòî ðàññêàç «êàê áóäòî î
ìîåé ìàìå».

Äà, äåéñòâèòåëüíî, òàêîâà áûëà
ñóäüáà ìíîãèõ æåíùèí ñåëüñêîé
ìåñòíîñòè â òå íåçàáûâàåìûå
ãîäû. Ñâîèì íåèìîâåðíî òÿæ¸-
ëûì òðóäîì æåíùèíû äåðåâåíü
è ñ¸ë êîðìèëè àðìèþ, ðàñòèëè
äåòåé. Ëîçóíã: «Âñ¸ äëÿ ôðîíòà!
Âñ¸ äëÿ ïîáåäû!» ïîìîãàë íà-
øèì æåíùèíàì ïðåîäîëåâàòü è
ãîëîä, è õîëîä. Êàæäàÿ æèëà íà-
äåæäîé, ÷òî å¸ ìóæ, èëè ñûí, èëè
äî÷ü îñòàíóòñÿ æèâû, âåðíóòñÿ
äîìîé. Ìû, äåòè, ïî ìåðå ñâîèõ
ñèë, ïîìîãàëè ìàòåðÿì - îá ýòîì
ÿ ïèñàëà â ñòàòüå î ìàìå.

Ñîæàëåþ î òîì, ÷òî íàøè òå-
ïåðåøíèå äåòè, âíóêè, ïðàâíóêè
íå ÷èòàþò (êîíå÷íî, íå âñå, íî â
îñíîâíîì) ãàçåò, åñëè èõ ýòî íå
êàñàåòñÿ, íå ÷èòàþò õóäîæåñòâåí-
íóþ ëèòåðàòóðó, ÷òîáû ïîïîëíèòü
ñâîè çíàíèÿ. Èíòåðíåò (âèäåîèã-
ðû, ñòðåëÿëêè è ïð.) çàìåíèë èì
âñ¸. ß ðàññêàæó î òîì, êàê æèëè
ìû, äåòè, â ãîäû âîéíû è íå-
ñêîëüêî ëåò ïîñëå å¸ îêîí÷àíèÿ,
õîòÿ î÷åíü òðóäíî îòäåëèòü ðàñ-
ñêàç î ñåáå îò æèçíè ìàìû.
Æèçíü óõîäèò, æèâûõ ñâèäåòåëåé
îñòà¸òñÿ âñ¸ ìåíüøå è ìåíüøå…
Õî÷åòñÿ, ÷òîáû äåòè øêîëüíîãî
âîçðàñòà ïðî÷èòàëè ýòó ñòàòüþ è
ñðàâíèëè ñâîþ òåïåðåøíþþ
æèçíü ñ íàøåé, ñäåëàëè íåêîòî-
ðûå âûâîäû äëÿ ñåáÿ.

Íî ñíà÷àëà êàê áû íåáîëüøîå
ëèðè÷åñêîå îòñòóïëåíèå.

«Ñ ÷åãî íà÷èíàåòñÿ Ðîäèíà?» -
ïî¸òñÿ â èçâåñòíîé âñåì ïåñíå.
À ÷òî òàêîå Ðîäèíà? Ýòî - è îòå-
÷åñòâî, è îò÷èçíà, ðîäíàÿ ñòîðî-
íà, îò÷èé êðàé, êðîâ îòöîâ. Ðî-
äèíà ó íàñ, ðîññèÿí, îäíà. Ðàñ-
ïðîñòðàí¸ííîå ñëîâîñî÷åòàíèå,
êîòîðîå ìû òîæå ÷àñòî ñëûøèì
- «ìàëàÿ ðîäèíà», òî åñòü, ìåñ-
òî, ãäå òû ðîäèëñÿ. Âû ìîæåòå
ñî ìíîé íå ñîãëàñèòüñÿ, íî ÿ íå
ìîãó íàçâàòü ñâîåé ðîäèíîé ìå-
ñòî, ãäå ÿ ðîäèëàñü, èëè ìîè
äåòè: ñûí ðîäèëñÿ â Íèêåëå,
èìåííî, òîëüêî ðîäèëñÿ è ïðî-
æèë òàì âñåãî ìåñÿö, äî÷êà ðî-
äèëàñü â ñåëå Âàðçèíî, ãäå ÿ
ðàáîòàëà, è êîòîðîãî óæå íåò, â
áûâøåì Ñààìñêîì ðàéîíå. Ïî-
ìîåìó, ðîäèíà - ýòî íå òîëüêî
ìåñòî, ãäå òû ðîäèëñÿ, ýòî ìåñ-
òî, ãäå òû âûðîñ, ó÷èëñÿ, æèë
äîñòàòî÷íî äîëãî, ãäå îñòàëèñü
òâîè êîðíè, ïîõîðîíåíû òâîè
áëèçêèå. Ìíå òðóäíî îïðåäå-
ëèòüñÿ, ÷òî ñ÷èòàòü ñâîåé «ìà-
ëîé» ðîäèíîé: ãîðîä Ëåíèíàáàä
(òåïåðü ñíîâà Õîäæåíò) Òàäæèê-
ñêîé ðåñïóáëèêè, ãäå ÿ ðîäèëàñü
è ïðîæèëà 5 ëåò, èëè ñåëî Ëå-
ùèíîâî Ïåíçåíñêîé îáëàñòè,
ðîäèíó ìîèõ ðîäèòåëåé, èëè
ïîñ¸ëîê Ìóðìàøè, èëè ñåëî
Ëîâîçåðî, ãäå æèâó óæå 54 ãîäà.

È åù¸ îäíî ëèðè÷åñêîå îò-
ñòóïëåíèå. ×àñòî ìîæíî ñëûøàòü
âûðàæåíèå «ìîè ïðåäêè», òàê
ñåé÷àñ íàçûâàþò äåòè ñâîèõ ðî-
äèòåëåé, îòöà è ìàòü. À çíàþò ëè
îíè î ñâîèõ íàñòîÿùèõ ïðåäêàõ?
Âåäü «ïðåäêè» - ýòî òå, êîãî óæå
íåò â æèâûõ. Ïðåäîê - ýòî ïðà-
ðîäèòåëü, ïðàùóð, ïðàîòåö,
ïðåäêè - ýòî ïðåäøåñòâóþùèå
íàì ïîêîëåíèÿ.

Òàê âîò, î ñâîèõ ïðåäêàõ ÿ ïî-
÷òè íè÷åãî íå çíàþ: ÷óòü-÷óòü - î
ìàìå è ïàïå, ÷óòü-÷óòü - î äå-
äóøêå è áàáóøêå, ïàïèíûõ ðî-
äèòåëÿõ, ñ êîòîðûìè ÿ æèëà â
ãîäû âîéíû, î ìàìèíûõ ðîäèòå-
ëÿõ âîîáùå íè÷åãî íå çíàþ, êðî-
ìå èì¸í - Âàñèëèé è Âàðâàðà,
òåì áîëåå î ïðàäåäàõ. À âåäü ýòî
òàê èíòåðåñíî, è íå òîëüêî èí-
òåðåñíî, íî è íåîáõîäèìî: êàæ-
äûé ìàëî-ìàëüñêè ãðàìîòíûé,
äóìàþùèé, èíòåëëèãåíòíûé ÷å-
ëîâåê äîëæåí çíàòü ñâîþ ðîäîñ-
ëîâíóþ, ñâîè êîðíè. ß ñîæàëåþ,
÷òî â ñâî¸ âðåìÿ, êîãäà æèâà åù¸
áûëà ìîÿ ìàìà, íå ðàññïðàøè-
âàëà å¸ íè î ÷¸ì, íå èíòåðåñî-
âàëàñü òåì, êàê îíè æèëè äî ðå-
âîëþöèè (ìàìà -1900 ãîäà ðîæ-
äåíèÿ), â Ãðàæäàíñêóþ âîéíó è
ïîñëå, íè å¸ ðîäèòåëÿìè, íè
ïðàäåäàìè è ïð. Êîãäà ìîëîä è
ðÿäîì ðîäèòåëè, î ñòàðîñòè, î
áóäóùåì êàê-òî íå äóìàåøü,
æèâ¸øü òîëüêî íàñòîÿùèì. È
ñåé÷àñ ÿ áû îáî âñ¸ì å¸ ðàññïðî-
ñèëà, íî, ïîåçä óø¸ë, è íè÷åãî
íå âåðíóòü. Âñ¸ íóæíî äåëàòü â
ñâî¸ âðåìÿ, Ýòî ìîé ñîâåò âñåì.
Â ìî¸ì ðàññêàçå âñòðåòÿòñÿ ñëî-
âà è âûðàæåíèÿ íå î÷åíü êðàñè-
âûå ñ òî÷êè çðåíèÿ ýñòåòèêè, íî,
÷òî áûëî, òî áûëî, êàê â ðóññêîé
ïîñëîâèöå «×òî íàïèñàíî ïåðîì,
íå âûðóáèøü òîïîðîì».

Ñâîþ æèçíü ÿ ðàçëîæèëà êàê
áû íà ýòàïû. ß ðàññêàæó î âòî-
ðîì ýòàïå - æèçíè â ñåëå Ëåùè-
íîâî Ïåíçåíñêîé îáëàñòè: ýòî
âåñíà 1941 - çèìà 1945 ãîäà.
Âîéíà çàñòàëà íàñ â ã. Âàäèíñêå
òîé æå îáëàñòè. Îòñþäà æå ïàïà
óø¸ë íà ôðîíò. ×àñòî ìîæíî
ñëûøàòü òàêîå âûðàæåíèå: «Îé,
äà íè÷åãî ýòîãî íå ïîìíþ…» Íà
âîïðîñ, êàê çâàëè òâîþ ïåðâóþ
ó÷èòåëüíèöó, íåêîòîðûå ìîëî-
äûå ëþäè îòâå÷àëè, ÷òî íå ïî-
ìíÿò. ß ïî÷åìó-òî ïîìíþ ñåáÿ â
5 ëåò, è ìíîãèå ìîìåíòû èç òîé
æèçíè. Äåíü îáúÿâëåíèÿ âîéíû
ïîìíþ òàê, êàê áóäòî ýòî áûëî
ñîâñåì íåäàâíî, ïîýòîìó óïîò-
ðåáëþ ãëàãîëû â íàñòîÿùåì âðå-
ìåíè.

Îáåäåííîå âðåìÿ, ìû ñèäèì çà
ñòîëîì: ïàïà, ìàìà, ñåñòðà, áðàò
è ÿ. Ó ïàïû âûõîäíîé - âîñêðå-
ñåíüå. Â êîìíàòå ñâåòëî, óþòíî,
èç äèíàìèêà â âèäå ÷¸ðíîé òà-
ðåëêè ÷òî-òî ñëûøèòñÿ, íèêòî íå
îáðàùàåò âíèìàíèÿ. Ïàïà øóòèò,
÷òî-òî ðàññêàçûâàåò, áðàò ñ ñåñ-
òðîé, êàê âñåãäà, íå çëî, èçäå-
âàëèñü íàäî ìíîé, îáçûâàëè
ìåíÿ, ÿ ñåðäèëàñü. Íî âîò ðàäèî
çàìîë÷àëî êàê-òî íåõîðîøî,
ïàïà îáðàòèë íà ýòî âíèìàíèå è
ïîïðîñèë âñåõ ïîìîë÷àòü. Ðàç-
äàëñÿ âçâîëíîâàííûé ãîëîñ ÷å-
ëîâåêà, êîòîðûé ãîâîðèë, ÷òî 22
èþíÿ 1941 ãîäà ðîâíî â 4 ÷àñà
óòðà ôàøèñòñêàÿ Ãåðìàíèÿ áåç
îáúÿâëåíèÿ âîéíû íàïàëà íà Ñî-
âåòñêèé Ñîþç. Òîëüêî ìíîãî ïîç-
æå ÿ óçíàëà: ýòî áûë Âÿ÷åñëàâ
Ìèõàéëîâè÷ Ìîëîòîâ, íàðîäíûé
êîìèññàð èíîñòðàííûõ äåë ÑÑÑÐ,
çàìåñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ Ñî-
âíàðêîìà ÑÑÑÐ, ïðåäñåäàòåëü
ïîëèòáþðî ÖÊ ÂÊÏá, òàê êàê È.
Â. Ñòàëèí îòêàçàëñÿ âûñòóïàòü ïî
ðàäèî. Âñå çíàåòå, ÷òî ñâîþ ðå÷ü
Ìîëîòîâ çàêîí÷èë ñëîâàìè:
«Íàøå äåëî ïðàâîå. Âðàã áóäåò
ðàçáèò. Ïîáåäà áóäåò çà íàìè!».

Ïðî åäó çàáûëè, ìàìà è ñåñò-
ðà çàïëàêàëè, áðàò íàõìóðèëñÿ
(îí ñ÷èòàë ñåáÿ ìóæ÷èíîé, õîòÿ
åìó áûëî 12 ëåò). Ïàïà îáíè-
ìàë ìàìó, óñïîêàèâàë. ß åù¸
ìàëî ÷òî ïîíèìàëà â ïðîèñõî-
äÿùåì, ïîòîìó ÷òî âîéíà â ìîåé
æèçíè áûëà ïåðâîé. Âûøëè íà
óëèöó - òàì óæå êó÷êàìè ñòîÿëè
ëþäè, ãîâîðèëè ìàëî, â îñíîâ-
íîì, ìóæ÷èíû, æåíùèíû ïëàêà-
ëè. Ìíå çàïîìíèëîñü, ÷òî íà
óëèöå ñòàëî òåìíî, êàê áóäòî
íàñòóïèëà íî÷ü. Óæå, áóäó÷è
âçðîñëîé, ÿ ðàññêàçàëà îá ýòîì
ìàìå. «Ýòî ïîòîìó, - ñêàçàëà

ìàìà, - ÷òî òû óòêíóëàñü ëèöîì
â ïîäîë ìîåãî ïëàòüÿ, ä¸ðãàëà
è êðè÷àëà: «Ìàìà, íå ïëà÷ü!
Ìàìà íå ïëà÷ü!».

À ïîòîì ïðîâîæàëè íà ôðîíò.
Íå ïî îäíîìó ÷åëîâåêó, à ñðàçó
ìíîãî, ïîýòîìó ïëà÷ áûë âåëè-
êèé. Â ìîåé ïàìÿòè êàðòèíêà: ìû,
äåòè, ñòîèì ó äîìà, ïëà÷åì,
ñìîòðèì âñëåä ïàïå ñ ìàìîé, êî-
òîðàÿ ïîøëà åãî ïðîâîäèòü.
Ïàïà ø¸ë óïðóãîé, êàê ìíå âñå-
ãäà êàçàëîñü, êàêîé-òî ñëåãêà
ïîäïðûãèâàþùåé ïîõîäêîé. Âîò
îíè îñòàíîâèëèñü, ïàïà îãëÿíóë-
ñÿ, ïîìàõàë íàì ðóêîé. Âñ¸.
Áîëüøå ìû åãî íå âèäåëè.

Â ñåëî íàñ ïðèâåçëà íà òåëå-
ãå, çàïðÿæ¸ííîé ëîøàäüþ, ò¸òÿ
Ìàðèÿ (ìû, äåòè, çâàëè å¸ «íÿ-
íÿêà», «íÿíüêà») - ïàïèíà ñåñò-
ðà. Ëåùèíîâî - áîëüøîå ñåëî,
ðàñïîëàãàëîñü ïî ïðÿìîé ëèíèè,
ïîñðåäè ñåëà àâòîìîáèëüíàÿ
äîðîãà, ñ äâóõ ñòîðîí îò äîðîãè
- êàíàâû è äîìà, â ñåðåäèíå áûë
íàø êîëõîç «Áîëüøåâèê», öåíòð,
òàê íàçûâàåìîå «ñåëî». Ïðàâàÿ
÷àñòü ñåëà íàçûâàëàñü «Êðèóøà»,
äðóãîé êîëõîç, ñëåâà - «Ãîðî-
äîê», òðåòèé êîëõîç (íàçâàíèÿ èõ
íå ïîìíþ). ×àñòü óëèöû åù¸ íà-
çûâàëè «êóðìûøîì» (10 - 12 äî-
ìîâ). Íàïðèìåð: «îíà æèâ¸ò â
äðóãîì êóðìûøå». Â êîíöå íà-
øåãî ñåëà, áëèæå ê Êðèóøå, íà-
õîäèëàñü øêîëà-ñåìèëåòêà è íå-
äåéñòâóþùàÿ, ïî÷òè ðàçðóøåí-
íàÿ öåðêîâü - â íåé õðàíèëîñü
êîëõîçíîå çåðíî; â ñåëå æå áûëà
è êîëõîçíàÿ êîíòîðà. Â Ãîðîäêå
áûëà ñâîÿ íà÷àëüíàÿ øêîëà.
Ñåëüñîâåò, ìàãàçèí, ïî÷òà áûëè
îáùèå äëÿ âñåõ òð¸õ êîëõîçîâ è
íàõîäèëèñü â Ãîðîäêå.

Èçáû áûëè ïî÷òè âñå îäèíàêî-
âûå, ñ îäèíàêîâîé «ìåáåëüþ»:
áîëüøàÿ ðóññêàÿ ïå÷êà, íà êîòî-
ðîé ÿ ñïàëà ñ ìàìêîé (áàáóøêîé),
ëàâêè âäîëü ñòåí, ñàìîäåëüíûé
äåðåâÿííûé ñòîë, ïàðà ñàìîäåëü-
íûõ òàáóðåòîê, îêîëî ïå÷êè - òîæå
ëàâêà, íà íåé - â¸äðà ñ âîäîé,
íàä ëàâêîé - ïîëêà ñ ïîñóäîé
(ãëèíÿíûå ìèñêè, ãëèíÿíûå ãîð-
øêè äëÿ âàðêè â ïå÷êå è îñîáûå
- äëÿ ìîëîêà), ïîä ëàâêîé - ÷ó-
ãóí áîëüøîé è ÷óãóíêè. Ëîæêè
äåðåâÿííûå. Ýòî êóõíÿ.

Â ïåðåäíåé êîìíàòå, òàê íà-
çûâàåìîé ãîðíèöå, äëÿ îáîãðå-
âà - ãîëëàíäêà (â äåðåâíå ãîâî-
ðèëè «ãàëàíêà»), ñòîë, äåðåâÿí-
íûå êðîâàòè è ëàâêè âäîëü ñòå-
íû. Â òåõ äîìàõ, ãäå êóõíè íå
áûëî, âñ¸ ýòî áûëî â îäíîé êîì-
íàòå. Â ïåðåäíåì óãëó - èêîíà.

Â õëåâó áûëà êîðîâà Ïåñòðóø-
êà è îâå÷êè, â êóðÿòíèêå - êóðû.

Íà êóõíå äåðæàëè òåë¸íêà èëè
ÿãí¸íêà, åñëè îíè ïîÿâëÿëèñü
çèìîé. Áëàãîäàðÿ ýòèì æèâîòíûì
è îãîðîäó, ìû ïåðåæèëè âîéíó.

Íà âñ¸ íàøå ñåëî áûëî òîëü-
êî 2 êàìåííûõ äîìà, êðûòûõ æå-
ëåçîì, âñå äðóãèå - äåðåâÿííûå
èçáû, êðûòûå ñîëîìîé, êîòîðóþ
â ãîëîäíûå çèìû ïî÷òè âñþ ñêàð-
ìëèâàëè ñêîòó, ä¸ðãàÿ êàæäûé
äåíü ïîíåìíîãó, à ïîñëå îáìî-
ëîòà óðîæàÿ ñ îãîðîäà, ñíîâà
êðûëè. Çàãîòîâëåííîãî ñåíà íå
õâàòàëî äàæå äî ïîëîâèíû çèìû.
Êîëõîç óêàçûâàë, ãäå êòî ìîæåò
êîñèòü (âûäåëÿë äåëÿíêè) â îñ-
íîâíîì â ëåñó, êîòîðûé áûë äà-
ëåêîâàòî îò æèëüÿ.

Æåíùèíàì ïðèõîäèëîñü âåç-
äå óñïåâàòü. Äëÿ âåäåíèÿ ñâîå-
ãî õîçÿéñòâà îñòàâàëèñü âå÷åðà.
Ëåã÷å áûëî òåì, ó êîãî áûëè áà-
áóøêè è äåäóøêè. Ñåíî íàäî
áûëî çàãîòàâëèâàòü äëÿ ñåáÿ è
äëÿ êîëõîçà. Â ñåìü ëåò ÿ õîäè-
ëà âìåñòå ñ ò¸òóøêîé Ìàðèåé
(íÿíüêîé) íà ñåíîêîñ. ×òîáû âîâ-
ðåìÿ ñêîñèòü òðàâó, íàäî áûëî
îòïðîñèòüñÿ ó ïðåäñåäàòåëÿ, ïðè
ýòîì ïîòåðÿòü òðóäîäåíü.

Ò¸òóøêà áðàëà êîñó ÷åðåç ïëå-
÷î, ìíå äàâàëà óçåëîê ñ åäîé:
êàðòîøêà, ëóê, ñîëü, îãóðöû,
õëåá (íåíàñòîÿùèé), âîäà - âîò

è âñÿ åäà. Ïðèõîäèëîñü îñòàíàâ-
ëèâàòüñÿ íà îòäûõ, òàê êàê ÿ õíû-
êàëà, ÷òî óñòàëà.

Ñåñòðà õîäèëà â øêîëó çà 5 êì
â ñ. Ìè÷êàñ, áðàò ó÷èëñÿ â íà-
øåé øêîëå. Òåïåðü íàäî áûëî
æäàòü, êîãäà òðàâà âûñîõíåò, âî-
ðîøèòü å¸, ñëåäèòü, ÷òîáû íå
óêðàëè, óñïåòü ñëîæèòü â êó÷è
ïåðåä äîæä¸ì. ×àñòåíüêî ïîä-
ðîñòêàì ïîðó÷àëè ýòó ðàáîòó.
Èíîãäà è ÿ ñ áðàòîì îòïðàâëÿ-
ëàñü â ëåñ. Ïðîáëåìíûì áûë è
âîïðîñ ñ äîñòàâêîé ñåíà ê äîìó.
Ìóæ÷èí ó íàñ óæå íèêîãî íå
áûëî, äåäóøêà áûë ñòàðåíüêèé,
ìíå îí êàçàëñÿ òîãäà î÷åíü ìà-
ëåíüêèì, ñ ñåäîé äëèííîé áî-
ðîäîé, óìåð, ïî-ìîåìó, â 1942
ãîäó ïîñëå èçâåùåíèÿ î ïàïå,
ïðîïàâøåì áåç âåñòè.

ß ïîìíþ ýòîò äåíü! Óæàñíûé
äåíü ìîåãî äåòñòâà. Ñóìåðêè, íî
ëàìïó åù¸ íå çàæãëè - ýêîíî-
ìèëè êåðîñèí (èíîãäà ïîëüçîâà-
ëèñü è ëó÷èíîé). Âçðîñëûå ãî-
òîâèëèñü âñòðå÷àòü ñòàäî, äîèòü
êîðîâó, öåäèòü ìîëîêî â ãîðø-
êè, ìîåé îáÿçàííîñòüþ áûëî
âñòðå÷àòü îâå÷åê, ñëåäèòü, ÷òî-
áû îíè íå ïðîáåæàëè ìèìî
äîìà. È â ýòî âðåìÿ ïðèøëà ïî-
÷òàëüîíøà.

Ìàìà ïîòîì ãîâîðèëà, ÷òî ñåð-
äöåì ïî÷óâñòâîâàëà, ÷òî-òî íå-
õîðîøåå. ß çàãíàëà îâåö â õëåâ,
çàêðûëà èõ è âîøëà â äîì. Âñå
8 ÷åëîâåê ïëà÷óò, áàáóøêà è
ìàìà ïðè÷èòàþò, ÿ òîæå çàðåâå-
ëà, çàêðè÷àëà ìàëåíüêàÿ äâîþ-
ðîäíàÿ ñåñòð¸íêà â êà÷êå. Ìíå
ïîêàçàëîñü, ÷òî âñ¸ äâèæåòñÿ,
âñå ìå÷óòñÿ…

Ïðèøëî ñòàäî, à íàøà Ïåñò-
ðóøêà íå âåðíóëàñü, à íà äâîðå
óæå íî÷ü! Åù¸ îäíî ãîðå! Êîð-
ìèëèöà íàøà ïðîïàëà! Íàäî èäòè
â ëåñ, èñêàòü. Äóìàëè, ÷òî âîë-
êè çàäðàëè (èõ áûëî ìíîãî òîã-
äà), íî, ñëàâà áîãó, ïðèøëà íàøà
Ïåñòðóøêà, òîëüêî ïîçäíî, îò-
áèëàñü â ëåñó îò ñòàäà.

À â 1943 ãîäó ïðèøëî òàêîå
èçâåùåíèå î äÿäå Ìèøå, ìëàä-
øåì ïàïèíîì áðàòå, êîòîðûé òàê
è íå óâèäåë ñâîþ ðîäèâøóþñÿ
äî÷êó.

Ïåðâûé ðàç ïàïà ïðîïàë áåç
âåñòè â Ãðàæäàíñêóþ âîéíó. Îíè
ñ ìàìîé ñîáèðàëèñü ïîæåíèòü-
ñÿ, íî íå óñïåëè. Åãî óæå ïåðå-
ñòàëè æäàòü. Îêàçàëîñü, áåç äî-
êóìåíòîâ, áåç ñîçíàíèÿ äîñòàâè-
ëè â ãîñïèòàëü â Ïåòðîãðàä. Êàê
òîëüêî î÷íóëñÿ, ïîïðîñèë íàïè-
ñàòü ïèñüìî äîìîé. Ïèñüìà òîã-
äà øëè äîëãî, ÷àñòî è ñîâñåì íå
ïðèõîäèëè, òåðÿëèñü.

Ìàìà âûøëà çàìóæ çà äðóãà
ïàïû, êîòîðûé æèë íåäàëåêî,
íî, êàê òîëüêî ïàïà âåðíóëñÿ, ñ
îáùåãî ñîãëàñèÿ è ñåìåé, è äðó-
çåé, ïåðåøëà ê ïàïå. Íî óäèâè-
òåëüíî - ïåðâàÿ ñåìüÿ ïðîäîë-
æàëà ñ÷èòàòü ìàìó êàê áû ðîä-
ñòâåííèöåé. Ëþäè ïðèõîäèëè
âçãëÿíóòü íà âåðíóâøåãîñÿ ñ
òîãî ñâåòà áóäóùåãî ìîåãî ïàïó
÷óòü ëè íå ñî âñåãî ñåëà. Òàê ìíå
ñêàçàëà áàáóøêà. Êàê ïàïà ïî-
ïàë íà Ãðàæäàíñêóþ? Íèêîãäà îá
ýòîì íå ãîâîðèëè.

Íå ñðàçó ÿ, ãîðîäñêàÿ äåâî÷-
êà, ïðèâûêëà ê äåðåâåíñêîé æèç-
íè. Âî-ïåðâûõ, ìíîãèå ñëîâà
ïðîèçíîñèëè íå òàê: âìåñòî
ñëîâ: ÷åãî, êóäà, ïî÷åìó, îòêóäà
è äð., ãîâîðèëè: ÷àâî, êóäû, ïî-
÷àìó, îòêåëü, âÿäðî, áÿãîì, âìå-
ñòî, ñêàæåì, «äåëàåò» ãîâîðèëè
«äåëàò, ÷èòàò, ïîëó÷àò, ñêàçûâàò».

Âî-âòîðûõ, ÿ íèêàê íå ìîãëà
åñòü äåðåâÿííîé ëîæêîé èç îá-
ùåé ìèñêè, êîòîðóþ ñòàâèëè ïî-
ñðåäè ñòîëà, è ñíà÷àëà ìíå íàëè-
âàëè ùè èëè ïîõë¸áêó â îòäåëü-
íóþ ãëèíÿíóþ ìèñî÷êó. Î÷åíü
áîÿëàñü êîðîâ: êîãäà ñòàäî âõî-
äèëî â ñåëî, ÿ ïðÿòàëàñü â èçáå.

¨ù¸ ìåíÿ óäèâëÿëî, ÷òî âñå
áåç èñêëþ÷åíèÿ íàçûâàëè äðóã
äðóãà «Ìàíüêà, Âàëüêà, Íèíêà,
Ìàøêà…), à íåêîòîðûõ âçðîñëûõ,

íàîáîðîò, «Ìàíå÷êà, Ìàðôåíü-
êà, Âàñåíüêà, Âàí¸÷êà).

Íàñòîÿùóþ ôàìèëèþ ñâîèõ
ïîäðóã è äðóçåé ÿ óçíàëà òîëü-
êî, êîãäà ïîøëà â øêîëó, ïîòî-
ìó ÷òî âñåõ íàçûâàëè ïî-óëè÷íî-
ìó: íàøà ñåìüÿ - Ñèëêèíû (Íèí-
êà Ñèëêèíà, Ìàøêà Ñèëêèíà, Ïî-
ëåíüêà Ñèëêèíà - ìîÿ ñåñòðà),
ñîñåäè áûëè Ìèêèòîâû (äåä áûë
Íèêèòà), Ìèë¸íêèíû (îòåö Åìå-
ëüÿí), Âàñåíüêà Òàòüÿíèí (ìàòü
Òàòüÿíà) è ò. ä. Ïî ôàìèëèè íà-
çûâàëè â øêîëå, ïðè îôîðìëå-
íèè êàêèõ- ëèáî äîêóìåíòîâ, íà
êîíâåðòàõ. Íî ÿ è ñåé÷àñ íå çíàþ,
ïî÷åìó Ñèëêèíû. Òî ëè ïðàäåäà
êàêîãî-òî çâàëè êàê-òî òàê, òî ëè
îò÷åñòâî, òî ëè îò ñëîâà «ñèëà».
Íèêîãäà íèêòî è íå çàäóìûâàëñÿ
íàä ýòèì. Äåäóøêà ñ áàáóøêîé,
íàâåðíî, çíàëè.

Â øêîëó ÿ ïîøëà â 1943 ãîäó,
òàê êàê â ïåðâûé êëàññ òîãäà ïðè-
íèìàëè ñ âîñüìè ëåò. Ìíå î÷åíü
õîòåëîñü ïîéòè â øêîëó âìåñòå
ñ áðàòîì. Ïîýòîìó, åù¸ â 1942
ãîäó, ïðîñèëà ðàçáóäèòü ìåíÿ,
íî ìåíÿ íå áóäèëè, ð¸âó áûëî
ìíîãî. È òàê áûëî íåñêîëüêî
ðàç.

ß õîðîøî ïîìíþ ñâîþ ïåðâóþ
ó÷èòåëüíèöó Ëþáîâü Èâàíîâíó
(ôàìèëèþ íå ïîìíþ). Âûñîêàÿ,
õîòÿ, ìîæåò áûòü, òîãäà ìíå ýòî
êàçàëîñü, ñòðîéíàÿ, ñî ñâåòëû-
ìè âîëîñàìè, è î÷åíü äîáðàÿ,
ëàñêîâàÿ.

Ó÷åáíèêîâ áûëî ìàëî, â òîì
÷èñëå áóêâàðåé. Â ïåðâîì êëàñ-
ñå ìû äîëãî (à ìîæåò, è âåñü ãîä)
ïèñàëè òîëüêî ïðîñòûì êàðàíäà-
øîì ïàëî÷êè, êðþ÷î÷êè. Ïîòîì
ñòàëè ïèñàòü ðó÷êîé ñ ïåðîì,
êîòîðîå íàäî áûëî îáìàêèâàòü
â ÷åðíèëüíèöó - áóòûëî÷êó.

Èíîãäà íå áûëî íè ÷åðíèë, íè
òåòðàäåé. Ïèñàëè íà ñòàðûõ
êíèæíûõ ëèñòàõ, íà ñòàðûõ ãàçå-
òàõ, ÷åðíèëà äåëàëè èç ïå÷íîé
çîëû, ïîýòîìó íàøè ïèñüìåíà
èìåëè ðûæèé öâåò. Óðîêîâ òðó-
äà, ïåíèÿ, ïî-ìîåìó, ó íàñ íå
áûëî, òàê æå, êàê àëüáîìîâ è
öâåòíûõ êàðàíäàøåé.

Øêîëà äåðåâÿííàÿ, îäíîýòàæ-
íàÿ, íèêàêèõ ëèøíèõ ïîìåùå-
íèé, êðîìå êëàññîâ, êàáèíåòà
äèðåêòîðà è íåáîëüøîé ó÷è-
òåëüñêîé íå áûëî.

Íå ïîìíþ: âñåãäà èëè íåò, íî
íà óðîêàõ ìû ñèäåëè â âåðõíåé
îäåæäå.

Ñî ìíîé âìåñòå â ïåðâûé êëàññ
ïîø¸ë ìîé äâîþðîäíûé áðàò -
Âîëîäÿ Ìåëüíèêîâ, ñûí ïàïèíî-
ãî áðàòà Ïåòðà, êîòîðûé â ýòî
âðåìÿ ðàáîòàë â Ïåíçå íà îáî-
ðîííîì çàâîäå. Âîëîäÿ áûë ñòàð-
øå ìåíÿ íà äâà ãîäà, íî â øêîëó
íå õîäèë, òàê êàê áû óìñòâåííî
îòñòàëûé. Ìàëü÷èê äîáðûé,
î÷åíü ñèëüíûé, ðîñëûé óâàëåíü,
íî ãîâîðèë íå î÷åíü õîðîøî.
Êîãäà åãî äðàçíèëè ñëîâîì
«ðÿðÿ», îí áðîñàëñÿ â äðàêó, è
âñåãäà áûë ìîèì çàùèòíèêîì.

Ðîäèòåëè äåòåé â øêîëó íå
ïðîâîæàëè, ïîýòîìó ìû ïðèøëè
âäâî¸ì ñ áðàòîì. Ëþáîâü Èâà-
íîâíà ñïðîñèëà: «À òû, ìàëü÷èê,
â êàêîé êëàññ?». Âîëîäÿ îòâåòèë:
«ß ñ Íûíêîé» (òàê îí ìåíÿ çâàë).
Ñèäåë îí âìåñòå ñî ìíîé, íî íå
íàó÷èëñÿ íè ïèñàòü, íè ÷èòàòü.
Äîáðàÿ Ëþáîâü Èâàíîâíà î÷åíü
ñòàðàëàñü è åãî íàó÷èòü, íî, óâû.

Çàêîí÷èëñÿ ó÷åáíûé ãîä. Çà-
÷èòûâàÿ ñïèñîê ïåðåâåä¸ííûõ
âî âòîðîé êëàññ, Ëþáîâü Èâàíîâ-
íà ñïðîñèëà: «Âîëîäÿ, òû îñòà-
íåøüñÿ èëè ñ íàìè ïîéä¸øü?».
Îí îòâåòèë: «Êóäà Íûíêà, òóäà è
ÿ». Íî è âî âòîðîì êëàññå îí
íè÷åìó íå íàó÷èëñÿ, à ïîòîì ÿ
óåõàëà.

Ðÿäîì ñî øêîëîé áûë ïóñòîé
êàìåííûé äîì, êîìó îí ïðèíàä-
ëåæàë - íå çíàþ. Òàì íàñ íà
ïåðåìåíå ïîäêàðìëèâàëè ïî-
õë¸áêîé, õëåáà íå áûëî. Áûëè
àëþìèíèåâûå (èëè îëîâÿííûå)
ìèñêè è ëîæêè. ×àñòî ìîæíî
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áûëî ñëûøàòü âûðàæåíèå: «Êàê-
íèáóäü ïðîæèâ¸ì, òîëüêî áû
íàøè ïîáåäèëè».

Âî âòîðîì êëàññå ÿ âëþáèëàñü
â ìàëü÷èêà - Âèòþ Ñîëîâü¸âà,
ýâàêóèðîâàííîãî ñ ìàìîé èç êà-
êîãî-òî ãîðîäà â íàøå ñåëî.
Âðåìåííî ïîñåëèëè èõ â ñâî-
áîäíîì äîìå íåäàëåêî îò íàñ.
Ìàëü÷èê áûë òàêîé áåëåíüêèé,
÷èñòåíüêèé, êðàñèâåíüêèé. ×òî-
áû, íàâåðíî, ïîðàçèòü åãî, à
ìîæåò áûòü, ÷òîáû ïîíðàâèòüñÿ,
ÿ ïîïðîñèëà ìîþ ò¸òóøêó ñïëå-
ñòè ìíå ëàïòè èç ëûêà. Âïåðâûå
ÿ óâèäåëà ëàïòè èç âàãîíà, êîã-
äà åõàëè èç Ñðåäíåé Àçèè.
«Ìàìà, ñìîòðè, ò¸òåíüêà èä¸ò â
êîðçèíêàõ!» - çàêðè÷àëà ÿ.

Ïðîöåññ çàãîòîâêè ëûêà íå-
ïðîñòîé è äëèòåëüíûé, äîëæíû
èì áûëè çàíèìàòüñÿ ìóæ÷èíû. Ó
íàñ ýòî äåëàëà ò¸òóøêà Ìàðèÿ.
Ïîìíèòå äåòñêèé ñòèøîê: «Ïî-
ø¸ë êîç¸ë ëûêî äðàòü…». Íåêî-
òîðûå äåòè õîäèëè â ëàïîòî÷êàõ
â øêîëó èç-çà íåèìåíèÿ äðóãîé
îáóâè. Ëàïîòî÷êè ïîëó÷èëèñü
òàêèå êðàñèâåíüêèå, èç òîíêî íà-
ðåçàííûõ ïîëîñîê ëûêà. Íà äðó-
ãîé äåíü ÿ ïîøëà â íèõ â øêîëó.
Ðîäíûå óãîâàðèâàëè ìåíÿ íå íà-
äåâàòü èõ â øêîëó, íî ÿ áûëà óï-
ðÿìîé äåâî÷êîé. Åñëè íà äðóãèõ
äåòåé, ïðèõîäèâøèõ â òàêîé îáó-
âè, íèêòî íå îáðàùàë âíèìàíèÿ,
òî ìåíÿ ñðàçó çàìåòèëè, ïîêà-
çûâàëè ïàëüöåì è êðè÷àëè:
«Íèíêà ïðèøëà â ëàïòÿõ!». Â èõ
÷èñëå áûë è ìîé ëþáèìûé
Âèòåíüêà, è ÿ ïåðåñòàëà åãî
ëþáèòü. Äîìîé ïðèøëà ñî ñëå-
çàìè, çàáðîñèëà ëàïîòî÷êè è
áîëüøå íå íàäåâàëà.

Â Ìè÷êàñå áûë ñïèðòîâîé çà-
âîä, òóäà êîëõîç îòâîçèë ñàõàð-
íóþ ñâ¸êëó. ×òî òàì åù¸ äåëà-
ëè, íå çíàþ (ìîæåò áûòü, ïîä-
ñîëíå÷íîå ìàñëî), íî èíîãäà
÷åðåç íàøå ñåëî ïðîåçæàëè ìà-
øèíû ñ ïîäñîëíå÷íûìè æìûõà-
ìè. Ìû áåæàëè çà ìàøèíîé è
ïðîñèëè ñèäÿùèõ â êóçîâå ëþ-
äåé áðîñèòü íàì êóñî÷åê. Êàêîå
ýòî áûëî ëàêîìñòâî! Íèêàêèõ
æâà÷åê è â ïîìèíå íå áûëî, ìû
æåâàëè ÷¸ðíûé âàð, êîòîðûì ìîÿ
ò¸òóøêà Ìàðèÿ íàòèðàëà ëüíÿ-
íûå íèòè, ÷òîáû ïîëó÷èòü äðàò-
âó äëÿ ïîäøèâêè è ïî÷èíêè
âàëåíîê è äðóãîé îáóâè, äëÿ
ðåìîíòà ñáðóè, òàê êàê îíà áûëà
êîíþõîì â êîëõîçå. Íåäàëåêî îò
ñåëà áûëî êîëõîçíîå ïîëå ñ êî-
íîïë¸é. Ìû çàáèðàëèñü â íåãî,
òî÷èëè ç¸ðíà è æåâàëè èõ. Âêóñ-
íî! Åù¸ äåëàëè «íàáåãè» íà ïîëå
ñ ãîðîõîì.

Ïîêóïíûõ èãðóøåê, ïî-ìîåìó,
íå áûëî íè ó êîãî. Êóêëû ìû ìà-
ñòåðèëè ñàìè ñåáå èç òðÿïî÷åê,
ñîáèðàëè âñÿêèå ëîñêóòêè äëÿ
îä¸æåê. Ëåòîì ñîáèðàëè îñêîë-
êè-ñòåêëÿøêè, èãðàëè ñ íèìè,
îáìåíèâàëèñü, ñ÷èòàëè, ó êîãî
áîëüøå è êðàñèâåå. Ìû ñ ïîä-
ðóæêîé Îëåíüêîé ÷àñòî çàáèðà-
ëèñü ïîä ñòîë â ïåðåäíåé êîì-
íàòå ó íàñ èëè ó íå¸ äîìà è
èãðàëè òàì â êóêëû. Èãðàëè â ïÿò-
íàøêè, â ïðÿòêè, æìóðêè, â ìÿ-
÷èê, êîòîðûé áûë ñøèò òîæå èç
òðÿïî÷åê (ïîìîãàëè óæå âçðîñ-
ëûå øèòü), ïîçæå ïîÿâèëñÿ ðå-
çèíîâûé ìÿ÷èê, ïðûãàëè ÷åðåç
âåð¸âêó, êîòîðóþ âûïðàøèâàëè
ó ðîäèòåëåé (ñêàêàëîê, ðàçóìå-
åòñÿ, íå áûëî). Ñîðåâíîâàëèñü,
êòî áîëüøå áåç îñòàíîâêè íà-
ïðûãàåò íà äâóõ íîãàõ, íà îäíîé
íîæêå, êðåñò-íà-êðåñò, ïðûãàëè
÷åðåç îáùóþ âåð¸âêó. Ñòàðøèå
èãðàëè â ëàïòó, êîãäà íå õâàòà-
ëî ó íèõ èãðîêîâ, áðàëè êîãî-
íèáóäü èç íàñ, îíè æå ïðèäóìà-
ëè êàê áû êîìïëåêñ èãðû â
ìÿ÷èê: îá ñòåíêó, îá ïîë, êòî
áîëüøå íàñòó÷èò. À åù¸ áûëà
ëþáèìàÿ èãðà â «÷èæèê». Ïàëî÷-
êè êëàëè íà êîíåö äîùå÷êè,
ïåðåáðîøåííîé ÷åðåç äåðåâÿí-
íóþ ÷óðî÷êó, îäíà ñïåöèàëüíàÿ
ïàëî÷êà áûëà ÷èæèêîì, âîäÿùèé

óäàðÿë ïî äðóãîìó êîíöó íîãîé,
ìû ðàçáåãàëèñü (à ìîæåò áûòü, îñ-
òàâàëèñü íà ìåñòå), ïàëî÷êè ðàç-
ëåòàëèñü. Íóæíî áûëî ïîéìàòü
÷èæèê (èëè íàéòè áûñòðåå äðóãèõ).

×åðåç íåñêîëüêî äîìîâ îò íà-
øåãî, ïîïåð¸ê óëèöû, áûëà êà-
íàâà, òèïà íåáîëüøîãî îâðàãà,
÷åðåç êîòîðûé áûë ïåðåêèíóò
ìîñò äëÿ ìàøèí. Çèìîé, òàì, ãäå
áûëà òðîïèíêà äëÿ ëþäåé, îá-
ðàçîâûâàëàñü ãîðêà, ñ íå¸ ìû êà-
òàëèñü íà ñàíêàõ. Âû, íàâåðíî,
ñðàçó ïðåäñòàâèëè ñàíêè, êîòî-
ðûå ñåé÷àñ? Íåò, íàøè ñàíêè
áûëè ñàìîäåëüíûå, äà è òî íå ó
âñåõ äåòåé. Ìíå ñàíêè ñäåëàëà
ìîÿ ò¸òóøêà Ìàðèÿ. ×àñòåíüêî ìû
áðàëè ñàíêè áîëüøèå, ñ êîòîðû-
ìè íàøè ðîäíûå çèìîé õîäèëè
â ëåñ çà äðîâàìè. Ñàäèëèñü ïî
íåñêîëüêî ÷åëîâåê, ñ øóìîì, ñ
õîõîòîì ñïóñêàëèñü ñ ãîðêè.

Íà ïàñõó ìû, äåòè, õîäèëè ñ
êîðçèíî÷êîé, à íåêîòîðûå äåòè
ñ ìåøî÷êîì, ïåðåêèíóòîì ÷åðåç
ïëå÷î, çà êðàøåíûìè ÿéöàìè ê
ðîäñòâåííèêàì. Â ïåðâûå ãîäû
æèçíè â ñåëå ÿ î÷åíü ñòåñíÿëàñü
õîäèòü ñ êîðçèíî÷êîé çà êðàøå-
íûìè ÿéöàìè. Ïîòîì ïðèâûêëà.
Îñîáåííî ëþáèëà õîäèòü ê êð¸-
ñòíîé Íàòàëüå, êîòîðàÿ êðåñòè-
ëà ìåíÿ â Ñðåäíåé Àçèè (îíà
òîæå äî âîéíû æèëà â Ëåíèíà-
áàäå), ïîòîìó ÷òî îíà âñåãäà
ìåíÿ ÷åì-íèáóäü óãîùàëà. Àâòî-
ðèòåòîì äëÿ ìåíÿ áûëà å¸ äî÷-
êà Ëèäà. Ñíà÷àëà ó íèõ áûë äîì,
íî îí ñãîðåë, êàê è ìíîãèå äðó-
ãèå äîìà, è îíè æèëè â âûõîäå.
Ïðåäñòàâüòå ñîëäàòñêóþ çåìëÿí-
êó, êðûøó «â òðè íàêàòà», òîëüêî
áîëåå áëàãîóñòðîåííóþ, ïðè-
ñïîñîáëåííóþ äëÿ æèëüÿ â ëþ-
áîå âðåìÿ ãîäà. Ïî÷åìó «âûõîä»?
Íå çàäóìûâàëàñü ðàíüøå ÿ. Íà-
âåðíî, ýòî áûë åäèíñòâåííûé
ñïîñîá âûæèòü â âîéíó, èáî íî-
âóþ èçáó íå ïîñòðîèòü áûëî, òî
åñòü, âûõîä èç ïîëîæåíèÿ áûë
íàéäåí. È òàêèõ «âûõîäîâ» â
ñåëå áûëî íåìàëî, êàê ñëåä-
ñòâèå ïîæàðîâ, êîòîðûå áûëè
÷àñòûìè íà ñåëå. Ïîäæîãè ïî
çëîáå, ïîæàð ïî íåîñòîðîæíîñ-
òè. Óòðîì, õîòÿ è âñòàâàëè î÷åíü
ðàíî, êàê ãîâîðèòñÿ, ñ ïåðâûìè
ïåòóõàìè, íàñêîðî óïðàâèâøèñü
ñ õîçÿéñòâîì, ïðîòîïèâ ðóññêóþ
ïå÷êó èëè ãîëëàíäêó, æåíùèíû
áåæàëè â ïîëå, íà ôåðìó, íà
çàâîä, âîçìîæíî, âûïàäàë óãî-
ë¸ê, âîçìîæíî, îò óãëåé, êîòî-
ðûå ñîâî÷êîì âûãðåáàëè èç ðóñ-
ñêîé ïå÷êè, ÷òîáû ñêîðåå
çàêðûòü òðóáó (çàäâèæêó), è âûá-
ðàñûâàëè íà óëèöó. Ñëó÷àëèñü òà-
êèå ïîæàðû äàæå äí¸ì.

Òàê, îò âûáðîøåííûõ óãëåé â
æàðêèé ñîëíå÷íûé äåíü ñãîðåë
äîì ïðÿìî íàïðîòèâ íàøåãî.
Âçðîñëûõ íå áûëî. Áîðèñ (îíè
æèëè âäâî¸ì ñ ìàòåðüþ), ìàëü-
÷èê ìîåãî âîçðàñòà, áûë íà óëè-
öå, ìû áûëè òîæå âäâî¸ì ñ áà-
áóøêîé. Êîãäà ñáåæàëèñü ëþäè,
ñòàëè â¸äðàìè íîñèòü âîäó èç
êîëîäöà, ïî÷òè âñ¸ óæå ñãîðå-
ëî. Ìû ñ áàáóøêîé ïåðåòàñêàëè
êîå-êàêèå âåùè èç äîìà â «âû-
õîä», êîòîðûé áûë âûðûò ðÿäîì
ñ äîìîì íà ñâîáîäíîì ìåñòå íà
ïîäîáíûé ñëó÷àé. Õîðîøî, ÷òî
íå áûëî âåòðà! Èíîãäà ñïàòü ëî-
æèëèñü â îäåæäå. Ñïèì, áûâà-
ëî, áóäèò òîïîò ëþäåé, áåãóùèõ
ìèìî íàøåãî äîìà: çíà÷èò, ãäå-
òî ïîæàð. Åñëè áëèçêî, îïÿòü
âûíîñèì âåùè. Êîãäà-òî äàâíî
ñãîðåëà öåëàÿ óëèöà. Âèíîâíè-
êîì áûë ìîé áðàò ðîäíîé (òîæå
Âîëîäÿ): ñ ìàëü÷èêàìè ðåøèëè
ïîäïàëèòü ÷òî-òî, à ðÿäîì áûë
ñòîã ñòåíà. Âñ¸ ñëó÷èëîñü òàê
áûñòðî, îãîíü ïåðåêèäûâàëñÿ ñ
îäíîé èçáû íà äðóãóþ, òàê ÷òî
íè÷åãî íå ìîãëè ñäåëàòü.

Æèçíü íàøó îìðà÷àëè áëîõè,
âøè è ãíèäû, êîòîðûõ áûëî ìíî-
ãî â êàæäîì äîìå, â îäåæäå, â
ãîëîâå. ×òîáû îòïóãíóòü áëîõ,
êëàëè â ïîñòåëü ïîëûíü. Äëÿ

çèìíåãî âðåìåíè å¸ ñóøèëè, íî
â òàêîì âèäå îíà ìàëî ïîìîãà-
ëà. Ìûëà íå áûëî, ñòèðàëè
áåëü¸, ìûëè ãîëîâû ù¸ëîêîì: â
ðóññêîé ïå÷êå íàãðåâàëè äåñÿ-
òèëèòðîâûé ÷óãóí âîäû, çàñûïà-
ëè òóäà ÷èñòóþ çîëó, äàâàëè íå-
ìíîæêî îòñòîÿòüñÿ. Ìûëî ìîæ-
íî áûëî êóïèòü òîëüêî â ãîðîäå
íà áàçàðå çà îãðîìíûå äåíüãè,
íî è îíî áûëî íå íàñòîÿùåå,
ñàìîâàðêà. Â êîíöå íàøåãî ïà-
ëèñàäíèêà (òàêîé áûë çà äîìà-
ìè ó âñåõ) áûëà áàíüêà, êîòîðàÿ
òîïèëàñü ïî-÷¸ðíîìó - òðóáû íå
áûëî, âåñü äûì âûõîäèë ÷åðåç
îòêðûòóþ äâåðü. Ïîýòîìó âíóòðè
áûëî âñ¸ ÷¸ðíîå, ïðîêîï÷åííîå.
Â áàííûå äíè òàì íå òîëüêî ìû-
ëèñü, íî è «êàëèëè» îäåæäó,
áåëü¸ íàä êàìåíêîé (âìåñòî òðó-
áû ïå÷êà çàñûïàëàñü ñâåðõó
êàìíÿìè, êèðïè÷àìè), ÷òîáû èç-
áàâèòüñÿ îò íàñåêîìûõ. Íî îíè
ïîÿâëÿëèñü ñíîâà è ñíîâà. Åñëè
ñêàçàòü ôðàçó «ïîéä¸ì ïîèùåì-
ñÿ» - êòî å¸ ïîéì¸ò? À òîãäà ýòî
çâó÷àëî âïîëíå åñòåñòâåííî,
âñåì ïîíÿòíî. Ýòî îäíà æåíùè-
íà ïðèãëàøàëà äðóãóþ (÷àùå âñå-
ãî â âûõîäíûå). Æåíùèíû ñàäè-
ëèñü íà çàâàëèíêó è ïîî÷åð¸äíî
èñêàëè â ãîëîâå íàñåêîìûõ îã-
ðîìíûì äåðåâÿííûì ãðåáíåì.

À åù¸ â èçîáèëèè áûëî òàðà-
êàíîâ. Îíè áûëè âåçäå: íî áîëü-
øå âñåãî - íàä ïå÷êîé. Ñ ð¸âîì
ÿ çàëåçàëà íà íî÷ü íà ïå÷êó, õîòÿ
òàì áûëî î÷åíü æ¸ñòêî, íî çàòî
òåïëî. Äåðåâåíñêèå ïðèâûêëè ê
íèì, à ÿ èõ óæàñíî áîÿëàñü.
Ëåæó, áûâàëî, è ñìîòðþ, êàê îíè
øåâåëÿò óñàìè, øóðøàò, ïîòîìó
÷òî èõ ìíîãî, ñèäÿò íàä òðóáîé,
íà ïîòîëêå ñïëîøíîé ìàññîé.
Îíè ïàäàëè â â¸äðà ñ âîäîé,
êîòîðûå ñòîÿëè íà ñêàìåéêàõ
îêîëî ïå÷êè. Äà è âåçäå íà íèõ
ìîæíî áûëî íàòêíóòüñÿ.

Ëåòîì ìû áåãàëè íà ðå÷êó, êî-
òîðàÿ íàõîäèëàñü ÷óòü-÷óòü äàëü-
øå íàøèõ îãîðîäîâ, çà ëóãîì.
Ðå÷êà íåãëóáîêàÿ, îñîáåííî â
ëåòíåå âðåìÿ. Ñþäà ïðèâîäèëè
ëåòîì ñòàäî êîðîâ íà îáåäåííóþ
äîéêó, îíè çàõîäèëè â âîäó è ñòî-
ÿëè òàì, ïîêà õîçÿéêà íå ïðèõî-
äèëà. Äëÿ êóïàíèÿ áûëî ìåñòî
ïîãëóáæå, íî òàì áûëè ðåáÿòà
ïîñòàðøå, èíîãäà ïî ïóòè çàõî-
äèëè è âçðîñëûå. Ìû, ìåëþçãà,
áàðàõòàëèñü íà ìåëè.

Ó íàñ áûëè êàæäîäíåâíûå îáÿ-
çàííîñòè: ïðîïîëîòü îãóðöû, ïî-
ìèäîðû, ìîðêîâêó, êàïóñòó; íà-
ðâàòü òðàâû äëÿ êîðîâû íà
âå÷åð, ñõîäèòü â ñîñíîâûé ëåñ
çà ñóõèìè ñó÷êàìè, íàáðàòü ùå-
ïîê äëÿ òàãàíêà, íà êîòîðîì ê
óæèíó áóäóò âàðèòü õîõëàòêó
(î÷èùåííàÿ êàðòîøêà), ïðî÷å-
ñàòü çàðîñëè êðàïèâû, â êîòîðûõ
èíîãäà êóðû íåñëè ÿéöà. Îñî-
áåííî êóðû ëþáèëè íåñòèñü ïîä
îãðîìíûìè ëîïóõàìè, ïîä êîòî-
ðûå äàæå ìû ïðÿòàëèñü. Äåâî÷-
êè ïîñòàðøå äîëæíû áûëè ïîñ-
ëå îáåäà ïîòåðåòü âåäðî êàð-
òîøêè äëÿ òîãî, ÷òîáû ìàìû
ïîñòàâèëè êâàøíþ äëÿ âûïå÷êè
õëåáà (ëèòîíîê) íà ñëåäóþùèé
äåíü. Íàäî áûëî ïîñòîÿííî ñëå-
äèòü, ÷òîáû ïòèöû íå ïîêëåâàëè
íàøè ïîñåâû. Çàèãðàâøèñü, ÷à-
ñòåíüêî çàáûâàëè îá ýòîì, çà ÷òî
ïîëó÷àëè âçáó÷êó. Ìåíÿ, ïðàâ-
äà, íèêîãäà íå áèëè, à âîò íåêî-
òîðûå ìîè ïîäðóæêè ïîëó÷àëè
õîðîøèå ïîäçàòûëüíèêè.

Íà ëóãó ìû ñîáèðàëè ãðèáî÷-
êè, êîòîðûå ðîñëè êó÷êàìè. Èõ
íàçûâàëè â äåðåâíå ãîâîðóøêà-
ìè, ìàëåíüêèå, êàê êîëîêîëü÷è-
êè. Îêîëî äîìîâ â êðàïèâå, â
ëåáåäå, ïîä ëîïóõàìè, íà êàêèõ-
òî êó÷àõ ðîñëè øïèîíû (èçâåñò-
íûå âñåì øàìïèíüîíû), äðóãî-
ãî íàçâàíèÿ æèòåëè äåðåâíè íå
çíàëè. ß ëþáèëà èõ èñêàòü, õîòÿ
èíîãäà ïðèõîäèëîñü çàáèðàòüñÿ
â êðàïèâó.

Ïåðèîäè÷åñêè â ñåëî ïðèåç-
æàëè ñáîðùèêè ïðîäíàëîãà ñî

ñïèñêîì, è ìû áåãàëè çà íèìè,
ïîêàçûâàëè, ãäå êòî æèâ¸ò. Ýòî
äíè áûëè æóòêèìè äëÿ ëþäåé,
íåêîòîðûå îòäàâàëè ïîñëåäíåå!
Ëåòîì â 1943, 1944 ãîäàõ, âåð-
íåå, íàâåðíî, îñåíüþ ÿ âìåñòå
ñ äðóãèìè ðåáÿòàìè ñ òîðáî÷êîé
÷åðåç ïëå÷î õîäèëà ñîáèðàòü
êîëîñêè ïøåíèöû èëè ðæè. Ñî-
áðàííîå íàäî áûëî ñäàâàòü â
êîëõîç. À õîäèëè ìû ïî ñòåðíå
áîñèêîì! «Íè÷åãî, ðåáÿòêè, ïî-
òåðïèòå, ýòî äëÿ ïîáåäû», - ãî-
âîðèëè íàì.

Â çèìíèå âå÷åðà äåâóøêè óñ-
òðàèâàëè ïîñèäåëêè ó êàêîé-íè-
áóäü õîçÿéêè, ñ êîòîðîé äîãîâà-
ðèâàëèñü çàðàíåå çà êåðîñèí, çà
êàðòîøêó, çà ÿéöà, îäíèì ñëî-
âîì, ïëàòèëè òåì, ÷òî áûëî, èëè
÷òî ïðîñèëà õîçÿéêà. Íåñìîòðÿ
íà óñòàëîñòü, äåâêè íàâîäèëè ìà-
ðàôåò, áðàëè ïëàòî÷åê ñ ñåìå÷-
êàìè è øëè íà ïîñèäåëêè. Ðàç-
äàâàëèñü çâóêè áàëàëàéêè èëè
ãàðìîøêè, äåâêè áðîñàëè âñ¸,
îõîðàøèâàëèñü, îòêðûâàëè ñ ðà-
äîñòüþ äâåðü. Ãàðìîíèñò íà âñ¸
îãðîìíîå ñåëî áûë îäèí - ñëå-
ïîé Èâàí èç Ãîðîäêà. Åãî âåëè
äâîå ïàðíåé èëè ìàëü÷èøåê.
×àùå âñåãî äåâêè ïëÿñàëè ïîä
áàëàëàéêó. Íà÷èíàëèñü ïëÿñêè.

Â äåðåâíÿõ Ïåíçåíñêîé îáëà-
ñòè, ìîæåò è íå âåçäå îäèíàêî-
âî, íî â Ëåùèíîâå ïëÿñàëè òàê:
âûõîäèëè äâå äåâóøêè, øëè ïî
êðóãó íà íåêîòîðîì ðàññòîÿíèè
äðóã îò äðóãà, ïîî÷åð¸äíî ïåëè
÷àñòóøêè, ïîòîì ïðèïëÿñûâàëè,
âûáèâàëè äðîáóøêè. Ïîñëå ïîñ-
ëåäíåé ÷àñòóøêè, â êîòîðîé ãî-
âîðèëè ñïàñèáî èãðîêó, âûõîäè-
ëà äðóãàÿ ïàðà. Ïëÿñàëè áàðûíþ,
ñòðàäàíèÿ. Ìîÿ ñåñòðà Ïîëèíà
òîæå õîäèëà íà ïîñèäåëêè è ïëÿ-
ñàëà. Ìû, äåòâîðà, çàñëûøàâ ãàð-
ìîíü èëè áàëàëàéêó, áåæàëè èì
íàâñòðå÷ó, è âñåé îðàâîé çàõî-
äèëè â èçáó, è òîð÷àëè òàì, ïîêà
ãàðìîíèñò è âñå êòî ñ íèì ïðè-
ø¸ë, íå óõîäèëè íà ñëåäóþùèå
ïîñèäåëêè. Åñëè â èçáó íàáèâà-
ëîñü ìíîãî íàðîäó, íàñ âûãîíÿ-
ëè. Èíîãäà äåâêè øëè ñ ãàðìî-
íèñòîì äàëüøå, à ìû ðàñõîäè-
ëèñü ïî äîìàì. Ëåòîì óñòðàèâà-
ëè èãðèùà íà óëèöå - ÷àùå ó
äîìà, ãäå ëåæàëè áîëüøèå áð¸â-
íà äëÿ ñèäåíèÿ. Çà ëåòî äåâêè
âûòàïòûâàëè õîðîøèé êðóã.

Î ñâàäüáàõ. Ñíà÷àëà, êàê â
ôèëüìàõ, ñâàòîâñòâî áûëî - òàê
íàçûâàåìûé «çàïîé», à ïîòîì óæ
ñâàäüáà. Íå òîëüêî ìû, íî è
âçðîñëûå, êàê ìóõè, îáëåïëÿëè
îêíà â äîìå, ãäå ñâàäüáà, íàáè-
âàëèñü â äîì, ñòîÿëè ó ïîðîãà ÷óòü
ëè íå äî ñòîëà, äåòè çàáèðàëèñü
íà ïå÷êó. Èíîãäà âçðîñëûì, ñòî-
ÿùèì ó ïîðîãà, ïîäíîñèëè ðþ-
ìî÷êó. Çðèòåëåé íå âûãîíÿëè -
òàê áûëî ïðèíÿòî. Âìåñòî «Áóäü-
òå çäîðîâû» ãîâîðèëè «Çäðàâ-
ñòâóéòå!». Îñíîâíîå îáÿçàòåëü-
íîå ïðèäàíîå íåâåñòû - ïåðèíà,
ïîäóøêè ñ íàâîëî÷êàìè, îäåÿëî
(áûë ëè ïîäîäåÿëüíèê - íå ïî-
ìíþ), çàíàâåñ, êîòîðûé çàêðûâàë
êðîâàòü ñî âñåõ ñòîðîí, ïîäçîð
(ïðèìåðíî ïîëïðîñòûíè ñ êðóæå-
âàìè), ÷òîáû óòðîì ïðèêðûâàòü
êðîâàòü ñíèçó äëÿ êðàñîòû.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ äåñÿòîãî
êëàññà ñåñòðó Ïîëèíó, êàê õîðî-
øóþ ó÷åíèöó, Ãîëîâèíùåíñêèé
ðàéîííûé îòäåë îáðàçîâàíèÿ
íàïðàâèë â ñåëî Àäèêàåâêó, íà-
õîäèâøóþñÿ îò íàøåãî â 12-15
êì, ïîòîìó ÷òî ó÷èòåëåé íå õâà-
òàëî. Æèëà îíà ïðè øêîëå, áûë
ó íå¸ íåáîëüøîé îãîðîäèê. Êàê-
òî îíà ïîçâàëà ìàìó ïîìî÷ü åé
ñ óáîðêîé óðîæàÿ. È ìíå òàê çà-
õîòåëîñü ïîéòè ñ ìàìîé! Ìàìà
îòêàçàëàñü áðàòü ìåíÿ, è êîãäà
îíà îòîøëà íà íåêîòîðîå ðàñ-
ñòîÿíèå, ÿ ïîøëà çà íåé.

Ìàìà âåðíóëà ìåíÿ äîìîé è
ïîïðîñèëà áðàòà ïîäåðæàòü
ìåíÿ, ÿ êðè÷àëà, ðâàëàñü - è áðàò
íå óäåðæàë ìåíÿ. Â òðåòèé ðàç
ìàìà âåðíóëàñü, âçÿëà âåð¸âêó
è ïîáèëà ìåíÿ, êîíå÷íî, íå
î÷åíü áîëüíî. Âïåðâûå ìàìà
ïîáèëà ìåíÿ, è, îáëèâàÿñü ñëå-
çàìè, óøëà.

ß âñ¸ ðàâíî ïîøëà çà íåé, êîã-
äà îíà îòîøëà íà ïðèëè÷íîå ðàñ-

ñòîÿíèå. Îíà îñòàíîâèòñÿ - è ÿ
îñòàíîâëþñü, îíà ïîéä¸ò - è
ÿ èäó. Òàê ìû ïðîøëè ðîäíîå
ìàìèíî ñåëî Ñêâîðå÷íîå, äîø-
ëè äî áîëüøîãî ëåñà. Ìàìà îñ-
òàíîâèëàñü è ñêàçàëà: «Âîò ñåé-
÷àñ âûñêî÷èò âîëê…». ß ãðîìêî
çàðåâåëà, ìàìà òîæå, ÿ ïîäáå-
æàëà ê íåé, óòêíóëàñü â ïîäîë
å¸ ïëàòüÿ (ìàìà þáêè íå íîñè-
ëà). Äàëüøå ìû øëè óæå ìèðíî.
Òàêàÿ óïðÿìàÿ áûëà ÿ â äåòñòâå.

Îäíàæäû ñ ìàìîé ìû õîäèëè
â Ñâîðå÷íîå, ãäå â ýòî âðåìÿ
æèëà ýâàêóèðîâàííàÿ ñ Ñåâåðà
ìàìèíà ñåñòðà ò¸òÿ Çèíà ñ äî÷-
êîé Ìàøåé.

Ðîäíûõ òàì íèêîãî óæå íå
áûëî. Êîãäà óìåðëè ìàìèíû ðî-
äèòåëè - íå çíàþ.

Ìíå â äåðåâíå íèêîãäà íå
áûëî ñêó÷íî, âñ¸ áûëî íîâî, èí-
òåðåñíî, íåñìîòðÿ íè íà ÷òî.
Òîëüêî âñåãäà ìíå áûëî æàëêî
ìàìó, äàæå â òàêîì âîçðàñòå ÿ
ïîíèìàëà, ÷òî ìàìà ñ÷èòàåò ñåáÿ
ëèøíåé â äîìå, êàê ñåé÷àñ ãî-
âîðÿò, êîìïëåêñóåò.

Äåíü Ïîáåäû, ìàé! ß ïîìíþ
åãî. Çàêàí÷èâàëñÿ ìîé âòîðîé
ó÷åáíûé ãîä. Ïðîçâåíåë çâîíîê,
íî ó÷èòåëü ïî÷åìó-òî íå ïîÿâèë-
ñÿ. Íàêîíåö, ïîÿâèëàñü íàøà
ëþáèìàÿ Ëþáîâü Èâàíîâíà! Îíà
ïëàêàëà è ñìåÿëàñü îäíîâðåìåí-
íî. «Äåòè! Âîéíà êîí÷èëàñü! -
ñêàçàëà îíà.- Ïîíèìàåòå, âîéíà
êîí÷èëàñü!». Äåíü áûë ò¸ïëûé,
ñèÿëî ñîëíöå, ïåëè ïòèöû, ïðè-
ðîäà êàê áóäòî ÷óâñòâîâàëà ðà-
äîñòü ëþäåé è îòâå÷àëà èì òåì
æå. Âñÿ øêîëà âûñêî÷èëà íà óëè-
öó, ïëàêàëè ó÷èòåëÿ, îáíèìàëèñü
ñàìè, îáíèìàëè ó÷åíèêîâ, à ìû
ïðûãàëè, ñêàêàëè îò ðàäîñòè,
êðè÷àëè «Óðà!». Âñå íàäåÿëèñü,
÷òî òåïåðü-òî âåðíóòñÿ íàøè
ïàïû.

Íà ïàìÿòíîé äîñêå ñ èìåíàìè
ïîãèáøèõ è ïðîïàâøèõ áåç âåñ-
òè â Ëîâîçåðå åñòü è ôàìèëèÿ
ìîåãî îòöà, õîòÿ îí ïðèçûâàëñÿ
Âàäèíñêèì âîåííûì êîìèññàðè-
àòîì Ïåíçåíñêîé îáëàñòè. Ñ ìî-
ìåíòà îòêðûòèÿ ýòîãî ìåìîðèà-
ëà ôàìèëèè ïàïû íå áûëî - îíà
ïîÿâèëàñü ïîçäíåå. Íà ìîé çàï-
ðîñ î òîì, êîìó ïðèíàäëåæèò ýòà
ôàìèëèÿ è ãäå ðîäñòâåííèêè,
âîåííûé êîìèññàðèàò Ìóðìàíñ-
êîé îáëàñòè îòâåòèë, ÷òî ðîä-
ñòâåííèöà - Ìåëüíèêîâà Íèíà
Òðîôèìîâíà (è àäðåñ ìîé). Î÷å-
âèäíî, ïîñ÷èòàëè íóæíûì óâåêî-
âå÷èòü ïàìÿòü î ìî¸ì îòöå òàì,
ãäå ïðîæèâàåò äî÷ü. È ÿ ãîâîðþ
èì ñïàñèáî!

Êàê íàì æèòü äàëüøå? Ñåñòðà
ìàìû èç ýâàêóàöèè âåðíóëàñü â
Ìóðìàøè, ïðèñëàëà íàì âûçîâ
(òîãäà ìîæíî áûëî â Ìóðìàíñê
òîëüêî ïî âûçîâó âúåõàòü). À íà
÷òî íàì åõàòü? Äåíåã-òî íåò! Ðå-
øèëè äîì è êîðîâó ðàçäåëèòü íà
òðè ñåìüè. Áàáóøêå ñ íÿíüêîé -
ãîðíèöà, ò¸òå Äóíå ñ äî÷êîé -
êóõíÿ, íàì - êîðîâà. Íà âûðó÷åí-
íûå îò ïðîäàæè êîðîâû äåíüãè
ìû êóïèëè áèëåòû è îòïðàâèëèñü
íà Ñåâåð.

Èç âåùåé ó íàñ áûëà êîå-êà-
êàÿ îäåæäà, ïîñòåëü, ÷òî åù¸ -
íå ïîìíþ. Â ïîåçä ñàäèëèñü íà
ñòàíöèè Áåëèíñêàÿ, êóäà ò¸òÿ
ïðèâåçëà íàñ íà ëîøàäè. Ïîåçä
áûë ïðîõîäÿùèé, âàãîíû ïåðå-
ïîëíåíû, íèêàêèõ ïëàöêàðòíûõ
âàãîíîâ íå áûëî, ïîñòåëåé òîæå,
ìåñòà çàíèìàëè, êòî ÷òî óñïåë.
Íàøè âåùè è ìåíÿ ïî÷òè íà õîäó
çàêèíóëè â òàìáóð. Ìåñòà ñèäÿ-
÷èå, áûëè åù¸ òðåòüè ïîëêè, êî-
òîðûå îò ñëåäóþùåãî êóïå îò-
äåëÿëà íåáîëüøàÿ ïåðåãîðîäêà
ïðèìåðíî øèðèíîé ñ äîñêó. À çà
íåé ëåæàë áîðîäàòûé ìóæ÷èíà.
Õîðîøî, ÷òî òîëüêî äî Ìîñêâû!
Êàê åõàëè îò Ìîñêâû - íå ïîìíþ.

Äî Ìóðìàøåé äîáèðàëèñü íà
ãðóçîâîé ìàøèíå. ß, çàêóòàííàÿ
â îäåÿëî, ëåæàëà íà êàêèõ-òî
äîñêàõ, ñìîòðåëà íà çâ¸çäíîå
íåáî, äóìàëà, ÷òî íî÷ü, õîòÿ ïðè-
åõàëè ìû äí¸ì - 7 äåêàáðÿ 1945
ãîäà. Òàê íà÷àëñÿ òðåòèé ýòàï
ìîåé æèçíè.

äåäåäåäåäåòòòòòñññññòâîòâîòâîòâîòâî

Íèíà ÌÅËÜÍÈÊÎÂÀ.
ñ. Ëîâîçåðî.
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27 ÿíâàðÿ â Ðåâäñêîé øêîëå
äåíü ó äåâÿòèêëàññíèêîâ íà÷àë-
ñÿ íåîáû÷íî. Âìåñòî ñòàíäàðò-
íîãî êëàññíîãî ÷àñà ê ó÷àùèìñÿ
äåâÿòûõ êëàññîâ ïðèøëè ïðåïî-
äàâàòåëè Ñåâåðíîãî íàöèîíàëü-
íîãî êîëëåäæà.

Ãîñòè ðàññêàçàëè îá óæå èìå-
þùèõñÿ è íîâûõ íàïðàâëåíèÿõ è
ñïåöèàëüíîñòÿõ â ñâîåì ó÷åáíîì
çàâåäåíèè, ïîêàçàëè ïðåçåíòà-
öèþ è îòâåòèëè íà âñå çàäàííûå
âîïðîñû.

ÏðèñÏðèñÏðèñÏðèñÏðèñòòòòòåãíèñü, Ðîññèÿ!åãíèñü, Ðîññèÿ!åãíèñü, Ðîññèÿ!åãíèñü, Ðîññèÿ!åãíèñü, Ðîññèÿ!
Ñ 19 íîÿáðÿ ïðîøëîãî ãîäà íà

òåððèòîðèè âñåé ñòðàíû íà÷à-
ëàñü Âñåðîññèéñêàÿ êàìïàíèÿ ïî
ïðîïàãàíäå áåçîïàñíîãî äîðîæ-
íîãî äâèæåíèÿ «Ïðèñòåãíèñü,
Ðîññèÿ!».

Ïî äàííûì ÃÈÁÄÄ, òîëüêî
50% âîäèòåëåé âñåãäà åçäÿò
ïðèñòåãíóòûìè. Ëèøü 24% ïàñ-
ñàæèðîâ èñïîëüçóþò ðåìåíü íà
çàäíåì ñèäåíüå.

Ðåáåíêà äî ñåìè ëåò îáÿçà-
òåëüíî íóæíî ïåðåâîçèòü â äåò-
ñêîì àâòîêðåñëå. Äåòåé ïîñòàð-
øå - îò 7-12 ëåò - ìîæíî ïðè-
ñòåãèâàòü øòàòíûì ðåìíåì
áåçîïàñíîñòè. Íî òîëüêî åñëè
ðîñò ðåáåíêà ïðåâûøàåò 150
ñàíòèìåòðîâ, à âåñ áîëüøå
36 êèëîãðàììîâ. Øòðàô çà íå-
ïðàâèëüíóþ ïåðåâîçêó äåòåé â
ìàøèíå - 3 òûñ. ðóáëåé. Çà íå
ïðèñòåãíóòûé ðåìåíü áåçîïàñ-
íîñòè - 1000 ðóáëåé - è äëÿ âî-
äèòåëÿ, è äëÿ ïàññàæèðîâ.

26 ÿíâàðÿ îòðÿä Þíûå èíñ-
ïåêòîðû äîðîæíîãî äâèæåíèÿ
(ó÷àùèåñÿ Ðåâäñêîé ñðåäíåé
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû

èì. Â. Ñ. Âîðîíèíà) ïðèíÿëè
ó÷àñòèå â àêöèè «Ïðèñòåãíèñü,
Ðîññèÿ!».

Ðåáÿòà ïðîâåðèëè íàëè÷èå
ñâåòîîòðàæàþùèõ ýëåìåíòîâ íà
îäåæäå äåòåé è âçðîñëûõ, à òàê-

æå îïðîñèëè âîäèòåëåé î íàëè-
÷èè ôëèêåðà (ñâåòîîòðàæàòåëÿ).

Ïðîâåñòè àêöèþ ðåáÿòàì ïî-
ìîãëè èíñïåêòîðû Ãîñàâòîèíñ-
ïåêöèè Ð. Â. Àëôåðüåâ è Þ. Ã.
Èñàíáàåâà.

74 ã74 ã74 ã74 ã74 ãîîîîîäà ñíÿòèÿäà ñíÿòèÿäà ñíÿòèÿäà ñíÿòèÿäà ñíÿòèÿ
áááááëîêàäû Ëåíèíãðàäàëîêàäû Ëåíèíãðàäàëîêàäû Ëåíèíãðàäàëîêàäû Ëåíèíãðàäàëîêàäû Ëåíèíãðàäà

26 ÿíâàðÿ â Ðåâäñêîé ñðåäíåé
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå
èì. Â. Ñ. Âîðîíèíà ïðîøåë òå-
ìàòè÷åñêèé ó÷åáíûé äåíü, ïî-
ñâÿùåííûé 74-ëåòíåé ãîäîâùè-

íå ñíÿòèÿ áëîêàäû Ëåíèíãðàäà.
Ïî êîðèäîðàì õîäèëè þíàð-

ìåéöû è àêòèâèñòû øêîëû, çà-
õîäÿ â êëàññû íà÷àëüíîé øêî-
ëû, ãäå îíè ðàññêàçûâàëè ìàëû-

øàì îá ýòèõ èñòîðè÷åñêèõ ñî-
áûòèÿõ.

Òàêæå þíàðìåéöû ñ ãîðäîñòüþ
íåñëè êàðàóë ó ìåìîðèàëüíîé
äîñêè âîèíàì-èíòåðíàöèîíàëè-
ñòàì.

Â ýòîò äåíü äåëî áûëî ó êàæ-
äîãî. Áûë ïðîâåäåí ìàñòåð-
êëàññ ïî ðàçáîðêå è ñáîðêå
àâòîìàòà, â êîòîðîì ïðèíÿëè ó÷à-
ñòèå êàê äåâ÷îíêè, òàê è ìàëü-
÷èøêè. Êòî-òî ïîäãîòîâèë ìóçû-
êàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå, è íà
âñåõ ïåðåìåíàõ âñå ñëóøàëè
âîåííûå ïåñíè, à ìíîãèå äåòè,
÷òî îñîáåííî ïðèÿòíî, ïåëè íàè-
çóñòü âñå êîìïîçèöèè.

Äåâî÷êè îðãàíèçîâàëè ñòåíó
áëàãîäàðíîñòè, êîòîðóþ óêðàñè-
ëè äåòñêèå áóìàæíûå ëàäîøêè
ñ òåïëûìè ñëîâàìè â ïðîøëîå.

Äåíü áûë î÷åíü íàñûùåííûé.

ÎñÎñÎñÎñÎñòòòòòîðîîðîîðîîðîîðîæíî - îãæíî - îãæíî - îãæíî - îãæíî - îãîíü!îíü!îíü!îíü!îíü!
27 ÿíâàðÿ ïîñëå óðîêîâ ó÷å-

íèêè 9-â êëàññà ïðîâåëè î÷åíü
èíòåðåñíóþ êâåñò-èãðó «Îñòî-
ðîæíî - îãîíü!». Ó÷àñòíèêàìè
áûëè ó÷àùèåñÿ 8-õ êëàññîâ.

Ðåáÿòà ïðîøëè ïÿòü ýòàïîâ, â
êîòîðûõ ïîêàçàëè çíàíèÿ ïîæàð-
íîé òåðìèíîëîãèè, ìåäèöèíû,
ïðåäóïðåæäàþùèõ çíàêîâ. Îä-
íèì èç çàäàíèé áûëî ñïàñòè èç
ãîðÿùåãî äîìà êàê ìîæíî áîëü-
øå ëþäåé. Ðåáÿòà, ïðîáèðàÿñü
÷åðåç ïðåãðàäû, ñïðàâèëèñü íà
âñå 100%.

Ïî ïîäâåäåííûì èòîãàì, êî-
ìàíäîé-ïîáåäèòåëåì ñòàë 8-á
êëàññ.

ÂñÂñÂñÂñÂñòðåòðåòðåòðåòðå÷à ñ ïðåïî÷à ñ ïðåïî÷à ñ ïðåïî÷à ñ ïðåïî÷à ñ ïðåïîäàâàòäàâàòäàâàòäàâàòäàâàòåååååëÿìèëÿìèëÿìèëÿìèëÿìè
íàöèîíàëüíîãíàöèîíàëüíîãíàöèîíàëüíîãíàöèîíàëüíîãíàöèîíàëüíîãî êî êî êî êî êîîîîîëëåëëåëëåëëåëëåäæàäæàäæàäæàäæà

Þëèÿ ÑÅÌÈ×ÀÑÒÍÎÂÀ.
Ôîòî Íàòàëüè Ãîðáà÷åâîé.

Ñ 1 ÿíâàðÿ â Ìóðìàíñêîé îá-
ëàñòè ïðîèíäåêñèðîâàíû ñîöè-
àëüíûå âûïëàòû îòäåëüíûì êà-
òåãîðèÿì ãðàæäàí.

Ðàçìåðû ðåãèîíàëüíîé åæå-
ìåñÿ÷íîé äåíåæíîé âûïëàòû,
óñòàíîâëåííûå ï. 1 ñò. 9 Çàêîíà
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè îò
23.12.2004 ¹ 550-01-ÇÌÎ «Î
ìåðàõ ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè
îòäåëüíûõ êàòåãîðèé ãðàæäàí»,
ñ ó÷åòîì êîýôôèöèåíòà èíäåê-
ñàöèè 1.04 ñîñòàâÿò:

- âåòåðàíàì òðóäà - 971,79 ðóá.;
- òðóæåíèêàì òûëà - 920,61 ðóá.;
- ðåàáèëèòèðîâàííûì ëèöàì è

ëèöàì, ïîñòðàäàâøèì îò ïîëè-
òè÷åñêèõ ðåïðåññèé - 1033,14
ðóá.;

- ïåíñèîíåðàì ïî ñòàðîñòè -
204,58 ðóá.;

- ïåíñèîíåðàì ïî ñòàðîñòè -
íå ëüãîòíèêàì ðàçìåð âûïëàòû
ðàçíèöû â ñòîèìîñòè åäèíîãî
ñîöèàëüíîãî ïðîåçäíîãî áèëå-
òà (640 ðóá.) è ðåãèîíàëüíîé
åæåìåñÿ÷íîé äåíåæíîé âûïëà-
òû ñîñòàâèò 435,42 ðóá.

Ðàçìåðû åæåìåñÿ÷íîé æè-
ëèùíî-êîììóíàëüíîé âûïëàòû,
óñòàíîâëåííûå ï. 1 ñò. 9.2 Çà-
êîíà Ìóðìàíñêîé îáëàñòè îò
23.12.2004 ¹ 550-01-ÇÌÎ «Î
ìåðàõ ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè
îòäåëüíûõ êàòåãîðèé ãðàæäàí»,
ñ ó÷åòîì êîýôôèöèåíòà èíäåê-
ñàöèè 1,031 ñîñòàâÿò:

- âåòåðàíàì òðóäà - 1598,05 ðóá.;
- ðåàáèëèòèðîâàííûì ëèöàì è

ëèöàì, ïîñòðàäàâøèì îò ïîëè-
òè÷åñêèõ ðåïðåññèé - 3093 ðóá.

Ðàçìåðû åæåìåñÿ÷íîé æè-
ëèùíî-êîììóíàëüíîé âûïëàòû â
ñîîòâåòñòâèè ñ Çàêîíîì Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòè îò 27.12.2004
¹ 561-01-ÇÌÎ «Î ìåðàõ ñîöè-

àëüíîé ïîääåðæêè îòäåëüíûõ
êàòåãîðèé ãðàæäàí, ðàáîòàþùèõ
â ñåëüñêèõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ
èëè ïîñåëêàõ ãîðîäñêîãî òèïà»:

óñòàíîâëåííûå ï. 6 ñò. 4 ñ ó÷å-
òîì êîýôôèöèåíòà èíäåêñàöèè
1,031 ñîñòàâÿò:

- ïåíñèîíåðàì èç ÷èñëà ñïå-
öèàëèñòîâ, óêàçàííûõ â ïîäïóí-
êòàõ 1, 2, 6 è 7 ï. 2 ñò. 3 Çàêîíà
- 3093 ðóá.;

- ïåíñèîíåðàì èç ÷èñëà ñïå-
öèàëèñòîâ, óêàçàííûõ â ï.ï. 3
ï. 2 ñò. 3 Çàêîíà - 4124 ðóá.;

- ïåíñèîíåðàì èç ÷èñëà ñïå-
öèàëèñòîâ, óêàçàííûõ â ïîäïóí-
êòàõ 4 è 5 ï. 2 ñò. 3 Çàêîíà -
2062 ðóá.;

óñòàíîâëåííûå ï. 7 ñòàòüè 4 â
âèäå ñðåäíåìåñÿ÷íîé åæåìåñÿ÷-
íîé æèëèùíî-êîììóíàëüíîé
âûïëàòû - äîëæíû áûòü ïðîèí-
äåêñèðîâàíû äëÿ êàæäîãî ïîëó-
÷àòåëÿ ñ ó÷åòîì êîýôôèöèåíòà
èíäåêñàöèè 1,031.

Ñ 1 ÿíâàðÿ èçìåíèëèñü è ðàç-
ìåðû ìåð ñîöèàëüíîé ïîääåð-
æêè, óñòàíîâëåííûå ï. 1 ñò. 2
Çàêîíà Ìóðìàíñêîé îáëàñòè îò
26.10.2007 ¹ 895-01-ÇÌÎ «Î
âåòåðàíàõ òðóäà Ìóðìàíñêîé
îáëàñòè», ñ ó÷åòîì êîýôôèöèåí-
òà èíäåêñàöèè 1.04 ñîñòàâÿò:

- åæåãîäíàÿ åäèíîâðåìåííàÿ
âûïëàòà êî Äíþ Ìóðìàíñêîé
îáëàñòè - 2802,11 ðóá.;

- åäèíîâðåìåííîå ïîñîáèå ïðè
ïåðååçäå íà ïîñòîÿííîå ìåñòî
æèòåëüñòâî çà ïðåäåëû Ìóðìàí-
ñêîé îáëàñòè - 14010,54 ðóá.

Èíäåêñàöèÿ
âåòåðàíàì è
ïåíñèîíåðàì

Ëàðèñà ÍÀËÈÂÀÉÊÎ,
íà÷àëüíèê îòäåëà

Ìîí÷åãîðñêîãî öåíòðà
ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè

íàñåëåíèÿ.

ÂÛÏËÀÒÛ

26-27 ÿíâàðÿ â ñïîðòèâíîì
çàëå Öåíòðàëüíîãî ñòàäèîíà ãî-
ðîäà Ìóðìàíñêà ïðîõîäèë òðà-
äèöèîííûé äåâÿòûé îòêðûòûé
òóðíèð ïî êèêáîêñèíãó íà ïðè-
çû çàñëóæåííîãî ìàñòåðà ñïîðòà
Àëìàçà Ãèñìååâà. 180 ó÷àñòíè-
êîâ ñî âñåõ óãîëêîâ Êîëüñêîãî
ïîëóîñòðîâà ñîáðàëèñü â îäíîì
ìåñòå â «íàçíà÷åííîå âðåìÿ».

Áûëè òàêæå ãîñòè èç Ïñêîâà.
87 áîåâ â ïåðâûé äåíü è 60

ïîåäèíêîâ âî âòîðîé ðàññòàâè-
ëè âñ¸ íà ñâîè ìåñòà. Îòðàäíî
çàìåòèòü, ÷òî ñïîðòñìåíû Äåòñ-
êî-þíîøåñêîé ñïîðòèâíîé øêî-
ëû Äìèòðèé ×åðêàñîâ è Ñåìåí
Ëèñèöèíñêèé ñòàëè ïîáåäèòåëÿ-
ìè ýòèõ ñîðåâíîâàíèé, à Âèêòî-
ðèÿ Íåæåíåö è Ìàêñèì Ëèñîâåö
- ñåðåáðÿíûìè ïðèçåðàìè òóð-
íèðà!

À 28 ÿíâàðÿ â Ëåãêîàòëåòè÷åñ-
êîì ìàíåæå, íà ÷åìïèîíàòå Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòè ïî ïîåäèíêàì
ÌÌÀ (áîè áåç ïðàâèë), Àãàõàí
Àãàäæàíîâ ñòàë ÷åìïèîíîì â êà-
òåãîðèè äî 85 êã, îäåðæàâ äâå
ïîáåäû â ïÿòíàäöàòèìèíóòíûõ
áîÿõ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ñìå-
øàííûõ åäèíîáîðñòâ.

Ìîëîäöû, ðåáÿòà! Ïîçäðàâëÿ-
åì!

Àäìèíèñòðàöèÿ ÄÞÑØ áëàãî-
äàðèò îðãàíèçàòîðîâ òóðíèðà. È
îòäåëüíîå ñïàñèáî òðåíåðó -
Äìèòðèþ Àëåêñååâè÷ó Íþíüêî-
âó - çà ïîääåðæêó ðåáÿò.

È ñíîâà â áîé

Þëèÿ ÑÅÌÈ×ÀÑÒÍÎÂÀ.
Ôîòî Íàòàëèè Àíòîíîâîé.

ÎÁÚßÂËÅÍÈÅ

6 ôåâðàëÿ ñ 14:30 â àäìèíèñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà ïî àäðåñó: ñ. Ëîâîçåðî, óë. Ñîâåòñêàÿ äîì 10, êàáèíåò
¹ 18 ïðèåì ãðàæäàí Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà ïðîâåäåò çàìåñ-
òèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ Ìóðìàíñêîé îáëàñòíîé Äóìû Íàòàëèÿ
Âåäèùåâà.

Ïðèåì ãðàæäàí
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Â ËÎÂÎÇÅÐÑÊÎÌ ðàéîííîì
íàöèîíàëüíîì êóëüòóðíîì öåí-
òðå 27 ÿíâàðÿ ñîñòîÿëñÿ ïðàç-
äíèê  Ñîþçà êîìè-èæåìñêèõ
ìàñòåðîâ «Äîíà êóä» («Äîðîãîé
êîðîá»),  ïîñâÿùåííûé   ïÿòè-
ëåòèþ îðãàíèçàöèè êîìè ìàñ-
òåðîâ.

Êîðîá,
ïîëíûé

ñîêðîâèù
Â ýòîò äåíü ïðèøëè êàê ñàìè

èìåíèííèêè, òàê è èõ ïî÷èòàòå-
ëè, ïðèãëàøåííûå, ïðåäñòàâèòå-
ëè àäìèíèñòðàöèé Ëîâîçåðñêî-
ãî ðàéîíà è ñåëüñêîãî ïîñåëå-
íèÿ Ëîâîçåðî.

Êîãäà íà öåíòðàëüíîé ïëîùà-
äè ñåëà óæå ðàçîáðàíà èñêóññò-
âåííàÿ åëü, ñíÿòû íîâîãîäíèå
ãèðëÿíäû, çàë ÍÊÖ ïðîäîëæàë
ðàäîâàòü íîâîãîäíåé àòðèáóòè-
êîé. È ïðîñòî âîéòè â íîâîãîä-
íèé çàë, ãäå ðàäîâàëè ñâîèìè
ÿðêèìè öâåòíûìè íàðÿäàìè è
êîìè-ìàñòåðèöû, ãäå ó ñòåí ïî
êðóãó ðàçìåñòèëèñü ñòîëèêè ñ
îðèãèíàëüíûìè èçäåëèÿìè äåêî-
ðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà,
ãäå ïîäîëãó íàðîä çàäåðæèâàë-
ñÿ ó áîëüøèõ ôîòî-ñòåíäîâ ñ
ìíîæåñòâîì ñíèìêîâ çà ýòè ïÿòü
ëåò, - ýòî óæå áûë è ïðàçäíèê, è
íàñòðîåíèå â îæèäàíèè åùå
÷åãî-òî áîëüøåãî.

Ïðàçäíèê îòêðûëî âûñòóïëå-
íèå íàðîäíîãî ôîëüêëîðíîãî
êîìè àíñàìáëÿ «Èæìà» (ðóêîâî-
äèòåëü è àêêîìïàíèàòîð - Ñåð-
ãåé Ôèëèï÷åíêî), èñïîëíèâøå-
ãî ïåñíþ-ñöåíêó «Øâûðãè-øâûð-
ãè», ÷òî â ïåðåâîäå îçíà÷àåò
«Êðóòèñü, êðóòèñü, êîëåñî-ïðÿë-
êà». Ïåñíÿ ïîñâÿùàëàñü ìàñòå-
ðàì, óêðàøàþùèì ñâîèì òâîð÷å-
ñòâîì âñå âîêðóã. Âåäóùèå ïî-
çäðàâèëè ñ «îòëè÷íûì þáèëååì
è îòëè÷íûì ðåçóëüòàòîì» èìå-
íèííèêîâ è ïðèãëàñèëè ïðåäñå-
äàòåëÿ «Äîíà êóä» Åëåíó Êàðàê-
÷ååâó äëÿ ïðåçåíòàöèè òâîð÷åñ-
êîãî îáúåäèíåíèÿ êîìè-èæåìñ-
êèõ ìàñòåðîâ ñ ïîìîùüþ äåìîí-
ñòðèðóåìîãî ñëàéä-ôèëüìà «Î
æèçíè «Äîíà êóä» - ïðàçäíè÷íîé
è áóäíè÷íîé».

Ïîçäðàâèâ ñîáðàâøèõñÿ ñ ïðè-
ÿòíîé äàòîé - ïåðâûì ïÿòèëåòè-
åì ñòàíîâëåíèÿ òâîð÷åñêîãî ñî-
þçà - è ïîæåëàâ óâåðåííîãî ïðî-
äâèæåíèÿ â ñâîåì ðàçâèòèè, ðàç-
âèòèè äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî
èñêóññòâà êîìè-èæåìöåâ, Åëåíà
Àëåêñàíäðîâíà îñîáî ïîáëàãî-
äàðèëà ñàìûõ ñòàðøèõ è îïûò-
íûõ ìàñòåðîâ, êîòîðûå ùåäðî
äåëèëèñü ñâîèìè çíàíèÿìè îá
èñòîðèè îäåæäû êîìè íàðîäà,
íàöèîíàëüíûõ îðíàìåíòàõ, óêðà-

øàþùèõ åå, òðàäèöèÿõ, ïåðå-
äàííûì ñòàðøèìè ïîêîëåíèÿìè
îïûòîì, äàâàëè äîáðûå ñîâåòû
â îñâîåíèè àçîâ ìÿãêîãî ðóêî-
äåëèÿ: ýòî - Çîÿ Äìèòðèåâíà
Ðî÷åâà, Ìàíèôà Åôèìîâíà Ðî÷å-
âà, Âàëåíòèíà Àëåêñååâíà Òå-
ðåíòüåâà, ÿâëÿþùèåñÿ ãîðäîñ-

òüþ ñîþçà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
õîðîøî èçâåñòíû è òàêèå çàìå-
÷àòåëüíûå ìàñòåðà, êàê Òàìàðà
Âàñèëüåâíà Ìàòðåõèíà, Íàòàëüÿ
Ñåðãååâíà Ñóïðóí, Âàëåíòèíà
Ìàêñèìîâíà Ìàðäóõîâè÷, Âàëåí-
òèíà Ïàâëîâíà Ïèðîãîâà, Ëèðà
Àëåêñååâíà Õëÿáè÷, Âàëåíòèíà
Âàñèëüåâíà Ñàðíàâèíà, Òàòüÿíà
Àðêàäüåâíà Ìàòâååâà, Ñòàíèñëàâ
Àãàôîíîâè÷ Òðîøèí, Ìàðèÿ
Âàëåðüåâíà Ëèñèöèíñêàÿ, Íà-
äåæäà Àíèñèìîâíà Àðòèåâà,
Âåðà Âàëåíòèíîâíà Ðî÷åâà, Âëà-
äèìèð Ëåîíòüåâè÷ ×óïðîâ, Åâãå-
íèé Âèêòîðîâè÷ Ëàðèí, Àëåêñåé
Ëåîíèäîâè÷ Êàðàê÷ååâ, Äåíèñ
Âëàäèìèðîâè÷ Ñóïðóí, è ìíîãèå
äðóãèå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñîþçå
êîìè-èæåìñêèõ ìàñòåðîâ 26 ÷å-
ëîâåê, óâëå÷åííûõ ñàìîáûòíûì
äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíûì èñêóñ-
ñòâîì êîìè íàðîäà, à åùå ïÿòü
ëåò íàçàä áûëî 14 ìàñòåðîâ. Òî
åñòü, ðÿäû òâîðöîâ óâåðåííî ïî-
ïîëíÿþòñÿ. À åñòü è òàêèå ìàñòå-
ðà, ÷òî íà ãëàçàõ, êàê ãîâîðÿò,
äîñòèãëè âûñîò, íàïðèìåð, Âåðà
Ðî÷åâà - åäèíñòâåííûé ìàñòåð
ìîäíîãî íûíå âàëÿíèÿ âåùåé èç
øåðñòè, êîòîðàÿ ïðîâåëà ìíîæå-
ñòâî ñåìèíàðîâ. Èçäåëèÿ èç ðîãà
Âëàäèìèðà ×óïðîâà èçâåñòíû è
âîñòðåáîâàíû êàê â ðàéîíå è îá-
ëàñòè, òàê è çà èõ ïðåäåëàìè, è
îí óæå ÿâëÿåòñÿ ìàñòåðîì-ýêñ-
ïåðòîì â æþðè ïðè ïðîâåäåíèè
ðàçíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Åëåíà Êàðàê÷ååâà âñïîìèíàåò:
- Ïÿòü ëåò íàçàä ìû è ïðåä-

ñòàâèòü íå ìîãëè, ÷òî ìîæåì òàê
îáúåäèíèòüñÿ â ñâîé òâîð÷åñêèé
ñîþç, ó÷àñòâîâàòü â âûñòàâêàõ,
ðàäóÿ çðèòåëåé ñâîèìè íàõîäêà-
ìè. À âñå ïðîèçîøëî, êàê ãîâî-
ðÿò, ñ ëåãêîãî óäèâëåíèÿ ïðåä-
ñåäàòåëÿ ñîþçà ñààìñêèõ ìàñòå-
ðîâ «×åïåñü ñàìü» Ëàðèñû Àâäå-
åâîé. Òîãäà ñààìñêèå ìàñòåðà
ïðàçäíîâàëè ñâîå 20-ëåòèå, è
Ëàðèñà Ïàâëîâíà óäèâèëàñü: «À
ïî÷åìó äî ñèõ ïîð íåò êîìè-
èæåìñêîãî ñîþçà ìàñòåðîâ? Èõ

ìàñòåðà íå ìåíåå èíòåðåñíû!»
À 24 ÿíâàðÿ 2013 ãîäà 14 êîìè
ìàñòåðîâ ñîáðàëèñü â Íàöèî-
íàëüíîì êóëüòóðíîì öåíòðå íà
ñâîþ ïåðâóþ âñòðå÷ó. È ìû áëà-
ãîäàðíû Ëàðèñå Àâäååâîé çà
ïîääåðæêó â ñòàíîâëåíèè íàøå-
ãî ñîþçà. Òåïåðü ó íàñ ñòîëüêî

ãðàìîò, äèïëîìîâ è ïåðñïåêòèâ,
÷òî ñ êàæäûì äíåì ñòàíîâèòñÿ
âñå èíòåðåñíåå.

Ïîñåòîâàâ, ÷òî íåò åùå ìåäà-
ëè, ïðåäñåäàòåëü «Äîíà êóä»
øóòëèâî âðó÷èëà ñîþçó ìàñòå-
ðîâ ïåðâóþ âêóñíóþ - «Ïðÿíè÷-
íóþ» - ìåäàëü â ÷åñòü þáèëåÿ,
êàê ñèìâîë êîëëåêòèâíîãî áëà-
ãîïîëó÷èÿ.

Åëåíà Êàðàê÷ååâà ïîáëàãîäà-
ðèëà àíñàìáëü «Èæìà», ñ êîòî-
ðûì ìàñòåðîâ ñâÿçûâàåò ïÿòè-
ëåòíÿÿ òåñíàÿ äðóæáà, îñîáåí-
íî, åñëè ó÷åñòü, ÷òî âîñåìü
ñîëèñòîê àíñàìáëÿ ÿâëÿþòñÿ è
òàëàíòëèâûìè ìàñòåðèöàìè.

«Èæìà» æå â îòâåòíîì ñëîâå
ïîäàðèëà þáèëÿðó öåëóþ òàíöå-
âàëüíî-ïåñåííóþ ïðîãðàììó èç
èçâåñòíûõ íîìåðîâ: «Ìàðüÿ-
ìîëü», «Èçüâàòàñ», «Òóíäðà», «Óæ
òû, ïðÿëèöà-êîõîëèöà ìîÿ»,
«Ìûéëà-ýñêå», «Øàíåæêè», «Êîð-
êå ýñêå». Ïðîçâó÷àëà è íîâàÿ ïåñ-
íÿ «Åäæûä ìîéä» («Áåëàÿ ñêàçêà»)
â èñïîëíåíèè ìàñòåðèö è ïåâèö
- Íàòàëüè Óøàêîâîé, Ëþäìèëû
Ñåìÿøêèíîé, Íàòàëüè Ñóïðóí,
Óëüÿíû è Åëåíû Êàðàê÷ååâûõ.

Íà ôîíå êîìè ïåñåí íåîæè-
äàííî ïîðàäîâàëî îðãàíè÷íîå
ïðîíèêíîâåííîå âûñòóïëåíèå
Âåðû Ðî÷åâîé - çàìå÷àòåëüíîé
ìàñòåðèöû è èñïîëíèòåëüíèöû
íàðîäíîé ïåñíè «Îòäàâàëè ìî-
ëîäó íà ÷óæóþ ñòîðîíó». Ñóäÿ ïî
âñåìó, â åå ðåïåðòóàðå íå òîëü-
êî ýòà ïåñíÿ, òàê ÷òî ìîæíî äà-
âàòü óæå êîíöåðò.

Ñ ïðèâåòñòâåííûì ñëîâîì âû-
ñòóïèë ãëàâà àäìèíèñòðàöèè
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà Íèêîëàé
Êóðçåíåâ:

- ß õîòåë áû ïîáëàãîäàðèòü
ñîþç ìàñòåðîâ çà ïåðâûé þáè-
ëåé òâîð÷åñòâà: ýòî ïîêà íå-
ìíîãî, íî ýòî õîðîøåå íà÷àëî.
Âûðàæàþ ñâîþ ïðèçíàòåëü-
íîñòü çà òî, ÷òî âû äåëàåòå â

ðàçâèòèè äåêîðàòèâíî-ïðè-
êëàäíîãî èñêóññòâà êîìè
íàðîäà è ïðèîáùåíèè ê íåìó
ëîâîçåðöåâ, è íå òîëüêî èõ,
îáîãàùàÿ òåì ñàìûì ïàëèòðó
êóëüòóðû. Âðó÷àþ âàì Ïîçäðà-
âèòåëüíûé àäðåñ àäìèíèñòðà-
öèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà è ïî-
äàðîê - òðè ïîåçäêè, êîòîðûìè
âû ìîæåòå ðàñïîðÿäèòüñÿ ïî
ñâîåìó óñìîòðåíèþ.

Ýñòàôåòó ïðèâåòñòâèé ïðîäîë-

æèëà ãëàâà ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ
Ëîâîçåðî Þëèÿ ×óïðîâà:

- Ïðèÿòíî íàõîäèòüñÿ â òàêîé
äîáðîé äðóæåñòâåííîé îáñòà-
íîâêå ïåðâîãî ïðàçäíóåìîãî
þáèëåÿ «Äîíà êóä». Ïðèìèòå
íàøè èñêðåííèå ïîçäðàâëå-
íèÿ! Âû - óíèêàëüíûå ëþäè: âû
íå ìàåòåñü áåçäåëèåì - çàíè-
ìàåòåñü ðóêîäåëèåì, à åñëè óæ
ñèäèòå çà ñòîëîì, òî îáÿçà-
òåëüíî - çà ðåìåñëîì. Âû ïðè-
äàåòå êóëüòóðå ðàéîíà îðèãè-
íàëüíûé êîëîðèò, è ãîñòè, êî-
òîðûå ñåãîäíÿ ïðèñóòñòâóþò íà
ïðàçäíèêå, óæå îöåíèëè âàøè
òâîð÷åñêèå âîçìîæíîñòè. Îò-
ðàäíî, ÷òî âû ïðèâëåêàåòå íå
òîëüêî âçðîñëûõ, íî è äåòåé,
à îíè - äîñòîéíûå ïðîäîëæà-
òåëè òðàäèöèé. Äóìàåì, íàø
êàíöåëÿðñêèé ïîäàðîê ïðèãî-
äèòñÿ â äåëîïðîèçâîäñòâå âà-
øåãî ñîþçà, òàê ÷òî íîâûõ âñåì
äîñòèæåíèé!

Ïðåäñåäàòåëü Ëîâîçåðñêîãî
îòäåëåíèÿ îáùåñòâåííîãî äâè-
æåíèÿ «Èçüâàòàñ» Îëüãà ßðîâàÿ,
ïîçäðàâèâ þáèëÿðîâ, ïîáëàãî-
äàðèëà ãëàâ ìåñòíîãî ñàìîóï-
ðàâëåíèÿ çà ó÷àñòèå â ìåðîïðè-
ÿòèÿõ äâèæåíèÿ:

- Ñïàñèáî, ÷òî âû âñåãäà íàñ
ñëûøèòå è ïîìîãàåòå â íàøåé
ðàáîòå. Äîñòîéíà âñÿ÷åñêîãî
óâàæåíèÿ äåÿòåëüíîñòü è ðóêî-
âîäèòåëÿ ñîþçà ìàñòåðîâ Åëåíû
Êàðàê÷ååâîé, êîòîðàÿ ñóìåëà
îáúåäèíèòü ñòîëüêî ìàñòåðîâ,
ó÷àñòâîâàòü â ðàçíûõ ìåðîïðèÿ-
òèÿõ è ïðîâîäèòü èõ ñàìèì. Ìóð-
ìàíñêàÿ îáëàñòü èìååò ñàìóþ
ìàëóþ ÷èñëåííîñòü êîìè-èæåì-
öåâ, íî î íàñ, íàøåì îáùå-
ñòâåííîì äâèæåíèè, çíàþò çà
ïðåäåëàìè îáëàñòè, ñëûøàò íàñ,
è ÿ æåëàþ ìàñòåðàì è äàëåå ïðî-
ÿâëÿòü ñåáÿ óñïåøíî â òâîð÷åñ-
êîì ïëàíå.

Ðóêîâîäèòåëü îòäåëà ðåìåñåë

ÍÊÖ Òàòüÿíà Êîæåâèíà ïîçäðà-
âèëà þáèëÿðîâ, ñ êîòîðûìè
ñâÿçûâàþò îáùèå òâîð÷åñêèå
ïëàíû:

- Âàø ñîþç ÿâëÿåòñÿ ñâîåîá-
ðàçíûì «êîðîáîì», ãäå íàêàï-
ëèâàþòñÿ, ñîõðàíÿþòñÿ è ïåðå-
äàþòñÿ ïîñëåäóþùèì ïîêîëåíè-
ÿì çíàíèÿ è óìåíèÿ âàøèõ
ìàñòåðîâ è ðåìåñëåííèêîâ.
Ïðåäñòàâëåííàÿ ýêñïîçèöèÿ
êîìè äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî
èñêóññòâà â ýòîì çàëå ÿâëÿåòñÿ
íåïîâòîðèìîé è óíèêàëüíîé ñî-
êðîâèùíèöåé íàøåãî Ëîâîçåð-
ñêîãî êðàÿ. Îò âñåãî ñåðäöà ïî-

çäðàâëÿþ íàøèõ óâàæàåìûõ ìà-
ñòåðîâ è âðó÷àþ ïàìÿòíûå êàòà-
ëîãè 41 îáëàñòíîé âûñòàâêè
ëþáèòåëüñêîãî èçîáðàçèòåëü-
íîãî è äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíî-
ãî èñêóññòâà â Ìóðìàíñêå êàê
ñâèäåòåëüñòâî ó÷àñòèÿ â íåé
íàøèõ ìàñòåðîâ.

Â çàâåðøåíèå âûñòóïëåíèÿ
ïðèÿòíûé ñþðïðèç ïðèãîòîâèë ê
þáèëåþ ñâîèì êîëëåãàì ïî
òâîð÷åñòâó ìàñòåð Âëàäèìèð
×óïðîâ: îí ñäåëàë è ïîäàðèë íà
ïàìÿòü óíèêàëüíûé êóëîí êàæäî-
ìó ìàñòåðó «Äîíà êóä».

Íî â ýòîò äåíü áûë åùå îäèí
ñþðïðèç, êîòîðûé ïîäàðèëè ìà-
ñòåðà çðèòåëÿì: îíè ïðîâåëè
ñâîè 45-ìèíóòíûå ìàñòåð-êëàñ-
ñû. Òàê, Âàëåíòèíà Ìàðäóõîâè÷
ó÷èëà æåëàþùèõ èçãîòîâèòü
êîìè êóêëó «Àêàíü», Ïîëèíà Íà-
ãàé÷óê è Âàëåíòèíà Ñàðíàâèíà -
äåëàòü ñóâåíèðû èç íàòóðàëüíîé
êîæè (íàïðèìåð, êàíüãè), Âåðà
Ðî÷åâà ó÷èëà äåëàòü êàðòèíó èç
øåðñòè (ïîëó÷èëèñü èç øåðñòÿ-
íîé àêâàðåëè «æèâûå» öâåòîê è
ñóïåðñîâà), à Äåíèñ Ñóïðóí ó÷èë
ñòóäåíòîê èç Êèòàÿ - ßí Öçå è
Ôýí Öçèíüþé - äåëàòü ðîñïèñü
àêðèëîâûìè êðàñêàìè ïî îëåíü-
åìó ðîãó, è îíè ñ óäîâîëüñòâè-
åì ýòèì çàíèìàëèñü, óñïåâ îñ-
âîèòü è áèñåðîïëåòåíèå ó Ëèðû
Õëÿáè÷. Âîò òàêèå çàíÿòíûå äå-
âóøêè-òóðèñòêè ïîáûâàëè íà
ïðàçäíèêå «Äîíà êóä», î êîòî-
ðîì ïîçæå ðàññêàæóò â ñâîåì
êðóãó êàê î äîñòîïðèìå÷àòåëü-
íîñòè.

Ïðàçäíèê ïîëó÷èëñÿ çàìå÷à-
òåëüíûé, à íà ñëåäóþùèé äåíü
ìàñòåðà ïîåõàëè â Ìóðìàíñê íà
ðåãèîíàëüíûé ôåñòèâàëü íàöè-
îíàëüíûõ êóëüòóð «Ïðàçäíèê
äðóæáû».

Àííà ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ.
Ôîòî Ñåðãåÿ Óøàêîâà.



05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Íî-

âîñòè
09:15, 04:05 Êîíòðîëüíàÿ çà-

êóïêà (12+)
09:50 Æèòü çäîðîâî! (12+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð

(16+)
12:15 Âðåìÿ
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00, 03:05 Âðåìÿ
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:45 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ “×óæàÿ äî÷ü” (16+)
23:30 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00:00 Ïîçíåð (16+)
01:00 Ò/ñ “Èùåéêà” (12+)

05:00, 09:15 Óòðî Ðîññèè
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Âå-

ñòè
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(16+)
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
12:00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-

ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì (16+)
13:00, 19:00 60 ìèíóò (16+)
15:00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ-

10” (16+)
18:00 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
20:00 Âåñòè
21:00 Ò/ñ “Èäåàëüíûé âðàã”

(16+)
23:50 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì (16+)
02:25 Ò/ñ “Ïîöåëóéòå íåâå-

ñòó!” (16+)

05:00, 09:00 Âîåííàÿ òàéíà
(16+)
06:00, 11:00 Äîêóìåíòàëüíûé

ïðîåêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30,

23:00 Íîâîñòè
12:00, 16:00, 19:00 112 (16+)
13:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà
14:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè

(16+)
17:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)

20:00 Õ/ô “Ýëèçèóì” (16+)
22:00 Âîäèòü ïî-ðóññêè (16+)
23:25 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

(16+)
00:30 Õ/ô “Ñìåðòåëüíîå

îðóæèå” (16+)
02:30 Õ/ô “Óðàãàí” (16+)
04:15 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-

íèé (16+)

06:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
08:00, 09:15, 10:05 Ò/ñ “ßëòà-

45” (16+)
09:00, 13:00, 18:00, 23:00 Íî-

âîñòè äíÿ (16+)
10:00, 14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
12:25, 13:15, 14:05 Õ/ô

“Ãðàô Ìîíòå-Êðèñòî” (16+)
18:40 Êîëåñà Ñòðàíû Ñîâå-

òîâ. Áûëè è íåáûëèöû. “Íà-
ïðàâëåíèÿ âìåñòî äîðîã” (6+)
19:35 Òåîðèÿ çàãîâîðà (12+)
20:20 Èíôîðìàöèîííî-àíà-

ëèòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà (16+)
20:45 Ä/ñ “Ìèõàèë Ëåðìîí-

òîâ. Ðîêîâàÿ äðàìà” (16+)
21:35 Îñîáàÿ ñòàòüÿ (16+)
23:15 Çâåçäà íà “Çâåçäå”

(16+)
00:00 Õ/ô “Ðàç íà ðàç íå

ïðèõîäèòñÿ” (12+)
01:35 Õ/ô “Â äîáðûé ÷àñ!”

(12+)
03:30 Õ/ô “Áîãàòûðü” (16+)

05:00, 06:05 Ò/ñ “Ñóïðóãè”
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,

19:00 Ñåãîäíÿ
07:00 Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ

(12+)
09:00 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé

ñëåä” (16+)
10:25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå (16+)
14:00, 16:30, 01:15 Ìåñòî

âñòðå÷è (16+)
17:00, 19:40 Ò/ñ “Íåâñêèé”

(12+)
21:35 Ò/ñ “Èíñïåêòîð Êóïåð.

Íåâèäèìûé âðàã” (16+)
23:40 Èòîãè äíÿ
00:10 Ïîçäíÿêîâ (16+)
00:20 Ò/ñ “Ñâèäåòåëè” (16+)
03:15 Ä/ñ “Òàèíñòâåííàÿ

Ðîññèÿ” (16+)
04:00 Ò/ñ “×àñ Âîëêîâà”

(16+)

05:45 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30, 17:35 Ò/ñ “Ñëåïàÿ”

(12+)
10:30, 16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà”

(12+)
11:30 Íå âðè ìíå (12+)
13:30 Ò/ñ “Îõîòíèêè çà ïðè-

âèäåíèÿìè” (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
18:40 Ò/ñ “Êàñë” (12+)
20:30 Ò/ñ “Êîñòè” (12+)
23:00 Õ/ô “Îêîí÷àòåëüíûé

àíàëèç” (16+)
01:30 Ò/ñ “Ñêîðïèîí” (16+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:00 Õ/ô “Áóäíè óãîëîâíî-

ãî ðîçûñêà” (12+)
09:45 Õ/ô “Íåæäàííî-íåãà-

äàííî” (12+)
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñî-

áûòèÿ
11:50 Ïîñòñêðèïòóì 16
12:55 Â öåíòðå ñîáûòèé

(16+)
13:55 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå

(12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:05 Ò/ñ “Îòåö Áðàóí” (16+)
16:55 Åñòåñòâåííûé îòáîð
17:50 Ò/ñ “Áàëàáîë” (16+)
20:00 Ò/ñ “Ïåòðîâêà, 38”

(16+)
20:20 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
22:30 Îêðàèíà ñîâåñòè (16+)
23:05 Áåç îáìàíà. “Âÿëàÿ

èñòîðèÿ”
00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
00:35 Ïðàâî çíàòü! (16+)
02:10 Õ/ô “Ñòðàõ âûñîòû”

(12+)

05:45 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. Ëó÷øèå ïîåäèíêè À. Âîë-
êîâà (16+)
06:30 Çàêëÿòûå ñîïåðíèêè

(12+)
07:00, 08:55, 12:45, 15:20,

19:20, 21:50 Íîâîñòè (16+)
07:05, 12:50, 15:25, 17:55,

00:55 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
09:00 Õ/ô “Äèããñòàóí”

(16+)
10:45 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Èòàëèè. “Þâåíòóñ” - “Ñàññóî-
ëî”
13:20 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Èñïàíèè. “Ýñïàíüîë” - “Áàð-
ñåëîíà”
15:55 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé

ìàò÷. “Ëîêîìîòèâ” (Ðîññèÿ) -
“Êàëüìàð” (Øâåöèÿ)
18:25 Êëàññèêà UFC. Òÿæåëî-

âåñû (16+)
19:25 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ

ëèãà ÂÒÁ. ÖÑÊÀ - “Õèìêè”
21:20 Êåâèí Äå Áð¸éíå. Íî-

âàÿ ñóïåðçâåçäà ÀÏË (12+)
21:55 Îëèìïèéñêèå àòëåòû

èç Ðîññèè (12+)
22:55 Ìèíè-ôóòáîë. ×åìïèî-

íàò Åâðîïû. 1/4 ôèíàëà
01:25 Õ/ô “Çàùèòà Ëóæèíà”

(12+)
03:25 Õ/ô “Ìàëûø Ãàëà-

õàä” (16+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:00,
10:00, 15:00, 19:30, 23:50 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
06:35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
07:05 Ä/ñ “Ïåðâûé ðóññêèé

ñàìîäåðæåö”
07:35 Ä/ñ “1972 ãîä. Ðè÷àðä

Íèêñîí â Êèòàå”
08:05 Õ/ô “Ïðîñòî Ñàøà”
09:15 Ä/ô “Îðàíèåíáàóìñ-

êèå èãðû”
10:15, 17:45 Íàáëþäàòåëü
11:10, 00:35 ÕÕ âåê. “Áîãåìà.

Ìàðèÿ Ìèðîíîâà. 1995”
12:15 Ìû - ãðàìîòåè!
12:55 Ä/ô “Áåññìåðòíîâà”
13:50 ×åðíûå äûðû. Áåëûå

ïÿòíà
14:30 Áèáëåéñêèé ñþæåò
15:10, 01:40 Ìàñòåðà ôîðòå-

ïèàííîãî èñêóññòâà. Ãðèãîðèé
Ñîêîëîâ
16:15 Íà ýòîé íåäåëå... 100

ëåò íàçàä. Íåôðîíòîâûå çà-
ìåòêè
16:40 Àãîðà
18:45 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü.

Ãåîðãèé Ôëåðîâ è Àííà Ïîä-
ãóðñêàÿ
19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
20:05 Ïðàâèëà æèçíè
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
21:40 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-

ñèêà...
22:20 Ò/ñ “Òèõèé Äîí”
23:05 Ä/ñ “Àëåêñàíäð Ãó÷êîâ.

Äåëî îïïîçèöèè”
00:10 Ìàãèñòð èãðû. Àâòîð-

ñêàÿ ïðîãðàììà Âëàäèìèðà
Ìèêóøåâè÷à. “×àéêà ×åõîâà è
Ïðóñòà”

02:50 Ä/ô “Ýäóàðä Ìàíå”

05:00 Ì/ô “Ìàøèíû ñêàçêè.
Ëèñè÷êà ñî ñêàëî÷êîé”, “Ôèê-
ñèêè”, “Ïàðîâîçèê Òèøêà”,
“Áåëêà è Ñòðåëêà. Îçîðíàÿ
ñåìåéêà” (0+)
07:00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-

ëûøè! (0+)
07:30 Êîìåòà-äýíñ (0+)
07:40 Ì/ñ “Ñóïåðêðûëüÿ.

Äæåòò è åãî äðóçüÿ” (0+)
08:05 Ì/ñ “Ðîáîêàð Ïîëè è

åãî äðóçüÿ” (0+)
08:45, 18:20 Ì/ñ “Òðè êîòà”

(0+)
09:20 Äàâàéòå ðèñîâàòü!

(0+)
09:50 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè”. Íî-

âûå ïðèêëþ÷åíèÿ” (0+)
11:20 Ì/ñ “ËÅÃÎ Ñèòè” (0+)
11:25 Ì/ñ “Íèíäçÿãî” (6+)
12:15 Ì/ñ “Òîáîò” (0+)
13:05 Ì/ñ “Ñóïåð 4” (0+)
14:00 Íàâèãàòîð. Íîâîñòè

(6+)
14:10, 16:20 Ì/ñ “×óääèêè”

(6+)
14:15 Ì/ñ “Áàðáîñêèíû” (0+)
14:50 Ëàáîðàòîðèóì (6+)
15:20, 16:30 Ì/ñ “Ìàëåíüêîå

êîðîëåâñòâî Áåíà è Õîëëè”
(6+)
16:00 Áóì! Øîó (0+)
17:05 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ” (6+)
17:55 Ì/ñ “Êîðîëåâñêàÿ àêà-

äåìèÿ” (0+)
19:30 Ì/ñ “Ùåíÿ÷èé ïàòðóëü”

(0+)
20:20 Ì/ñ “Ëåñíûå ôåè

Ãëèììèç” (6+)
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè! (0+)
20:45 Ì/ñ “Ìè-Ìè-Ìèøêè”

(0+)
22:00 Ì/ñ “×åðåïàøêè-íèíä-

çÿ” (0+)
22:25 Ì/ñ “Áåí 10” (0+)
22:50 Ì/ñ “LBX - Áèòâû ìà-

ëåíüêèõ ãèãàíòîâ” (12+)
23:35 Ì/ñ “Îããè è òàðàêàíû”

(0+)
02:50 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè” (6+)
04:35 Ëåíòÿåâî (6+)

06:30 Äîáðîå óòðî
07:35, 13:15 Ò/ñ “Õîðîøèå

ðóêè” (16+)
13:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè
14:00 Äåëà ñåìåéíûå ñ Åëå-

íîé Äìèòðèåâîé (16+)

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ,  5 ôåâðàëÿ
15:00, 02:05 Äåëà ñåìåéíûå.

Íîâûå èñòîðèè (16+)
16:15 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-

òàðà - 2” (12+)
19:15 Ò/ñ “Ïîðîõ è äðîáü”

(16+)
22:05 Õ/ô “Æèë-áûë äåä”
00:00 Íîâîñòè
00:10 Õ/ô “Àñ èç àñîâ”

(16+)

05:00, 09:00, 13:00, 22:00 Èç-
âåñòèÿ (16+)
05:10 Ì/ô “Æèëè-áûëè”

(16+)
05:15 Ä/ô “Îïàñíûé Ëåíèí-

ãðàä. Âîëêè ñ Âàñèëüåâñêîãî”
(16+)
06:10 Ä/ô “Îïàñíûé Ëåíèí-

ãðàä. Îõîòà íà ìèëëèîíåðà”
(16+)
07:05 Õ/ô “Áåëàÿ ñòðåëà”

(16+)
09:25, 00:30 Ò/ñ “Óëèöû ðàç-

áèòûõ ôîíàðåé-5. Êðûìñêèé
ñåðïàíòèí” (16+)
11:10, 02:20 Ò/ñ “Óëèöû ðàç-

áèòûõ ôîíàðåé-5. Íàñëåäíè-
öà” (16+)
12:05, 03:10 Ò/ñ “Óëèöû ðàç-

áèòûõ ôîíàðåé-5. Áåëûé êàð-
ëèê” (16+)
13:25, 04:05 Ò/ñ “Óëèöû ðàç-

áèòûõ ôîíàðåé-5. Ñâåæàÿ
êðîâü” (16+)
14:20 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé-5. Ñîáà÷èé ïðîìû-
ñåë” (16+)
15:15 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé-5. Óäà÷à ïî ïðîçâè-
ùó ïðóõà” (16+)
16:05 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Òðàâ-

ìà” (16+)
16:45 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Ëè-

ñè÷êà-ñåñòðè÷êà” (16+)
17:20 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Þâå-

ëèðíàÿ ðàáîòà” (16+)
17:55 Ò/ñ “Ñëåä. Ñîííàÿ ëî-

ùèíà” (16+)
18:40 Ò/ñ “Ñëåä. Ò¸ìíàÿ ãëó-

áèíà” (16+)
19:30 Ò/ñ “Ñëåä. Ñìåðòü Ðî-

ãîçèíîé” (16+)
20:20 Ò/ñ “Ñëåä. Êòî îòâåòèò

çà ðîáîòà” (16+)
21:10 Ò/ñ “Ñëåä. Ìîè äåâî÷-

êè” (16+)
22:30 Ò/ñ “Ñëåä. Îõîòà íà

ñ÷àñòëèâ÷èêà” (16+)
23:20 Ò/ñ “Ñëåä. Ñîáñòâåí-

íîñòü” (16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé

âûïóñê (16+)

¹ 04, 2 ôåâðàëÿ 2018 ã.88888
ÑÒÀÒÈÑÒÈÊÀÎÔÈÖÈÀËÜÍÎ

Íà îñíîâàíèè Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 12.01.1996 ¹ 8-ÔÇ «Î
ïîãðåáåíèè è ïîõîðîííîì äåëå», Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò
06.10.2003 ¹ 131-ÔÇ «Îá îáùèõ ïðèíöèïàõ îðãàíèçàöèè ìåñòíî-
ãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè», Óñòàâà Ëîâîçåðñêî-
ãî ðàéîíà, Ïðîòîêîëà ¹ 2 îöåíêè è ñîïîñòàâëåíèÿ çàÿâîê íà
ó÷àñòèå â îòêðûòîì êîíêóðñå ïî âûáîðó ñïåöèàëèçèðîâàííîé îðãà-
íèçàöèè ïî âîïðîñàì ïîõîðîííîãî äåëà è âûïîëíåíèþ ðàáîò ïî
ñîäåðæàíèþ ìåñò çàõîðîíåíèÿ íà òåððèòîðèè ìóíèöèïàëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ ñåëüñêîå ïîñåëåíèå Ëîâîçåðî Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà îò
23.01.2018ã.

ïîñòàíîâëÿþ:
1. Îïðåäåëèòü ÎÎÎ «Ñòèê» ñïåöèàëèçèðîâàííîé ñëóæáîé ïî

âîïðîñàì ïîõîðîííîãî äåëà è âûïîëíåíèþ ðàáîò ïî ñîäåðæà-
íèþ ìåñò çàõîðîíåíèÿ íà òåððèòîðèè ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ ñåëüñêîå ïîñåëåíèå Ëîâîçåðî Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà íà
2018 ãîä.

2. Îïóáëèêîâàòü íàñòîÿùåå ïîñòàíîâëåíèå â îáùåñòâåííî-ïî-
ëèòè÷åñêîé ãàçåòå «Ëîâîçåðñêàÿ ïðàâäà» è ðàçìåñòèòü íà îôèöè-
àëüíîì ñàéòå àäìèíèñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà â ñåòè èíòåð-
íåò.

3. Íàñòîÿùåå ïîñòàíîâëåíèå âñòóïàåò â ñèëó ñ ìîìåíòà îïóáëè-
êîâàíèÿ.

4. Êîíòðîëü èñïîëíåíèÿ íàñòîÿùåãî ïîñòàíîâëåíèÿ âîçëîæèòü
íà çàìåñòèòåëÿ ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà Í. À.
Êóçíåöîâó.

Ìóðìàíñêàÿ îáëàñòü
Àäìèíèñòðàöèÿ Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà
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Îá îïðåäåëåíèè ÎÎÎ «Ñòèê»Îá îïðåäåëåíèè ÎÎÎ «Ñòèê»Îá îïðåäåëåíèè ÎÎÎ «Ñòèê»Îá îïðåäåëåíèè ÎÎÎ «Ñòèê»Îá îïðåäåëåíèè ÎÎÎ «Ñòèê»
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ñëóæáîéñïåöèàëèçèðîâàííîé ñëóæáîéñïåöèàëèçèðîâàííîé ñëóæáîéñïåöèàëèçèðîâàííîé ñëóæáîéñïåöèàëèçèðîâàííîé ñëóæáîé

ïî âîïðîñàì ïîõîðîííîãî äåëàïî âîïðîñàì ïîõîðîííîãî äåëàïî âîïðîñàì ïîõîðîííîãî äåëàïî âîïðîñàì ïîõîðîííîãî äåëàïî âîïðîñàì ïîõîðîííîãî äåëà
è âûïîëíåíèþ ðàáîò ïî ñîäåðæàíèþè âûïîëíåíèþ ðàáîò ïî ñîäåðæàíèþè âûïîëíåíèþ ðàáîò ïî ñîäåðæàíèþè âûïîëíåíèþ ðàáîò ïî ñîäåðæàíèþè âûïîëíåíèþ ðàáîò ïî ñîäåðæàíèþ
ìåñìåñìåñìåñìåñò çàò çàò çàò çàò çàõõõõõîðîíåíèÿ íà òîðîíåíèÿ íà òîðîíåíèÿ íà òîðîíåíèÿ íà òîðîíåíèÿ íà òåððèòåððèòåððèòåððèòåððèòîðèèîðèèîðèèîðèèîðèè

ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
ñåëüñêîå ïîñåëåíèå Ëîâîçåðîñåëüñêîå ïîñåëåíèå Ëîâîçåðîñåëüñêîå ïîñåëåíèå Ëîâîçåðîñåëüñêîå ïîñåëåíèå Ëîâîçåðîñåëüñêîå ïîñåëåíèå Ëîâîçåðî

Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíàËîâîçåðñêîãî ðàéîíàËîâîçåðñêîãî ðàéîíàËîâîçåðñêîãî ðàéîíàËîâîçåðñêîãî ðàéîíà

Í. È. ÊÓÐÇÅÍÅÂ,
ãëàâà àäìèíèñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà.

Èíäåêñ ïîòðåáèòåëüñêèõ öåí
è òàðèôîâ íà òîâàðû è óñëóãè â
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè â äåêàáðå
2017 ãîäà ïî ñðàâíåíèþ ñ äå-
êàáð¸ì 2016 ãîäà ñîñòàâèë 103,1
ïðîöåíòà, â òîì ÷èñëå íà ïðî-
äîâîëüñòâåííûå òîâàðû - 102,6,
íåïðîäîâîëüñòâåííûå òîâàðû -
104,2, óñëóãè - 102,4 ïðîöåíòà.

Èç ïðîäîâîëüñòâåííûõ òîâà-
ðîâ íàèáîëåå ïîäîðîæàëè ñâå-
æèå ïîìèäîðû (íà 20,6 ïðîöåí-
òà), êàðòîôåëü (íà 19,0), èêðà
ëîñîñ¸âûõ ðûá (íà 16,1), ÿáëî-
êè (íà 15,8), ëèìîíû (íà 14,8),
ñëèâî÷íîå ìàñëî (íà 13,8), êåò-
÷óï (íà 10,5 ïðîöåíòà).

Ïîâûñèëèñü öåíû íà îâîùíûå
è ôðóêòîâî-ÿãîäíûå êîíñåðâû
(ñîîòâåòñòâåííî íà 7,9 è 3,9 ïðî-
öåíòà), ìîëîêî è ìîëî÷íóþ ïðî-
äóêöèþ (íà 5,7), ðûáîïðîäóêòû
(íà 4,1), êîíäèòåðñêèå èçäåëèÿ
è êîôå (íà 3,3), õëåá è õëåáî-
áóëî÷íûå èçäåëèÿ (íà 3,0 ïðî-
öåíòà).

Àëêîãîëüíûå íàïèòêè ïîäîðî-
æàëè â ñðåäíåì íà 3,1 ïðîöåíòà.

Âìåñòå ñ òåì îòäåëüíûå ïðî-
äóêòû ïèòàíèÿ ïîäåøåâåëè. Íàè-
áîëåå ñíèçèëèñü öåíû íà ñàõàð-
ïåñîê (íà 27,2 ïðîöåíòà) è êó-
ðèíûå ÿéöà (íà 12,1 ïðîöåíòà).
Ïî÷òè âñå âèäû ìàêàðîííûõ è
êðóïÿíûõ èçäåëèé ñòàëè äåøåâ-
ëå (â ñðåäíåì íà 7,7 ïðîöåíòà),
èç íèõ â áîëüøåé ñòåïåíè ïî-
äåøåâåëà ãðå÷íåâàÿ ÿäðèöà êðó-
ïà (íà 29,9 ïðîöåíòà). Óìåíüøè-
ëèñü öåíû íà ñîë¸íóþ ñåëüäü
(íà 5,6 ïðîöåíòà) è ïøåíè÷íóþ
ìóêó (íà 2,3 ïðîöåíòà).

Áîëåå íèçêèé óðîâåíü ñðåä-
íèõ öåí â äåêàáðå 2017 ãîäà ïî
ñðàâíåíèþ ñ äåêàáð¸ì ïðåäûäó-
ùåãî ãîäà ñëîæèëñÿ íà îòäåëü-
íûå âèäû ìÿñà è ïòèöû. Òàê,
ñðåäíÿÿ öåíà íà îõëàæä¸ííûå è
ìîðîæåíûå êóðû ñíèçèëàñü íà
7,5 ïðîöåíòà, êóðèíûå îêîðî÷êà
- íà 3,7, ãîâÿäèíó, êðîìå áåñêî-
ñòíîãî ìÿñà - íà 1,3 ïðîöåíòà.

Ñíèæåíèå öåí íàáëþäàëîñü
íà îòäåëüíûå âèäû îâîùåé,
ôðóêòîâ è öèòðóñîâûõ. Çíà÷è-
òåëüíî ïîäåøåâåëè ÷åñíîê (íà
35,5 ïðîöåíòà) è âèíîãðàä (íà
22,9 ïðîöåíòà). Íà 2,7 - 5,7 ïðî-
öåíòà ñíèçèëèñü öåíû íà ñòîëî-
âóþ ñâ¸êëó, ðåï÷àòûé ëóê, ìîð-
êîâü, ãðóøè, àïåëüñèíû, îðåõè,
ñóõîôðóêòû.

Ïî ãðóïïàì íåïðîäîâîëü-
ñòâåííûõ òîâàðîâ íàèáîëüøèé
ïðèðîñò öåí íàáëþäàëñÿ íà ìî-
òîðíîå òîïëèâî (íà 9,0 ïðîöåí-
òà), äîìàøíþþ, êðîññîâóþ è
ñïîðòèâíóþ îáóâü (íà 8,1), òàáà÷-
íûå èçäåëèÿ (íà 8,0), äåòñêóþ
îäåæäó (íà 7,8), ïå÷àòíûå èçäà-

íèÿ (íà 7,3), áåëüåâîé òðèêîòàæ
(íà 7,1 ïðîöåíòà). Íà îñòàëüíûå
ãðóïïû òîâàðîâ ïðèðîñò öåí íå
ïðåâûøàë 7,0 ïðîöåíòà. Ñíèæå-
íèå öåí îòìå÷åíî íà ñïè÷êè (íà
3,0 ïðîöåíòà) è îòäåëüíûå âèäû
ìåäèöèíñêèõ òîâàðîâ (â ñðåäíåì
íà 2,4 ïðîöåíòà).

Ñðåäè óñëóã íàáëþäàëîñü ïî-
äîðîæàíèå ïðîåçäà â ãîðîäñêîì
ïàññàæèðñêîì òðàíñïîðòå (íà
10,4 ïðîöåíòà). Íà âîçäóøíîì
òðàíñïîðòå öåíû íà áèëåòû ñíè-
çèëèñü (íà 4,4 ïðîöåíòà).

Èç óñëóã ñâÿçè íàèáîëüøåå
ïîâûøåíèå öåí îòìå÷åíî íà
ïî÷òîâóþ ñâÿçü (íà 15,8 ïðîöåí-
òà) è ïðîâîäíîå âåùàíèå (íà 7,4
ïðîöåíòà).

Ñòîèìîñòü æèëèùíî-êîììó-
íàëüíûõ óñëóã âîçðîñëà â ñðåä-
íåì íà 1,9 ïðîöåíòà.

Êðîìå òîãî, ïîâûñèëàñü ñòî-
èìîñòü óñëóã â ñèñòåìå îáðàçî-
âàíèÿ (íà 11,1 ïðîöåíòà), îðãà-
íèçàöèé êóëüòóðû (íà 10,0),
ýêñêóðñèîííûõ óñëóã (íà 9,0),
ñàíàòîðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ (íà
6,8), ìåäèöèíñêèõ (íà 6,3),
âåòåðèíàðíûõ (íà 5,6) è óñëóã
ïðàâîâîãî õàðàêòåðà (íà 5,4 ïðî-
öåíòà).

Íà óñëóãè áàíêîâ è óñëóãè
ñòðàõîâàíèÿ öåíû ñíèçèëèñü (ñî-
îòâåòñòâåííî íà 3,0 è 2,0 ïðî-
öåíòà).

Öåíû íà òîâàðû è óñëóãè â 2017 ãîäó

Âÿ÷åñëàâ ÌÎÐÎÇÎÂ,
ðóêîâîäèòåëü

òåððèòîðèàëüíîãî îðãàíà
Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû

ãîñóäàðñòâåííîé
ñòàòèñòèêè

ïî Ìóðìàíñêîé îáëàñòè.



05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Íî-

âîñòè
09:15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà

(12+)
09:50 Æèòü çäîðîâî! (12+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð

(16+)
12:15 Âðåìÿ
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00 Âðåìÿ
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:45 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:35 Ò/ñ “×óæàÿ äî÷ü” (16+)
23:40 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00:15 Ò/ñ “Èùåéêà” (12+)
02:10, 03:05 Õ/ô “×òî ñêðû-

âàåò ëîæü” (16+)

05:00, 09:15 Óòðî Ðîññèè
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Âå-

ñòè
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(16+)
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
12:00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-

ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì (16+)
13:00, 19:00 60 ìèíóò (16+)
15:00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ-

10” (16+)
18:00 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
20:00 Âåñòè
21:00 Ò/ñ “Èäåàëüíûé âðàã”

(16+)
23:50 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì (16+)
02:25 Ò/ñ “Ïîöåëóéòå íåâå-

ñòó!” (16+)

05:00, 04:30 Òåððèòîðèÿ çàá-
ëóæäåíèé (16+)
06:00, 11:00 Äîêóìåíòàëüíûé

ïðîåêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30,

23:00 Íîâîñòè
09:00 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
12:00, 16:05, 19:00 112 (16+)
13:00, 23:25 Çàãàäêè ÷åëîâå-

÷åñòâà (16+)
14:00 Õ/ô “Ýëèçèóì” (16+)
17:00, 03:30 Òàéíû ×àïìàí

(16+)

18:00, 02:30 Ñàìûå øîêèðó-
þùèå ãèïîòåçû (16+)
20:00 Õ/ô “Âîçäóøíàÿ

òþðüìà” (16+)
22:10 Âîäèòü ïî-ðóññêè (16+)
00:30 Õ/ô “Ñìåðòåëüíîå

îðóæèå-2” (16+)

05:10 Èñòîðèÿ âîåííîãî àëü-
ïèíèçìà (12+)
06:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
08:00, 09:15, 10:05, 13:15,

14:05 Ò/ñ “Ðóññêèé ïåðåâîä”
(16+)
09:00, 13:00, 18:00, 23:00 Íî-

âîñòè äíÿ (16+)
10:00, 14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
17:30 Íå ôàêò! (12+)
18:40 Êîëåñà Ñòðàíû Ñîâå-

òîâ. Áûëè è íåáûëèöû. “Ìîñ-
êîâñêèé äîíîð Êàìñêîãî ãè-
ãàíòà” (6+)
19:35 Ëåãåíäû àðìèè. Ìèõà-

èë Øàòèí (12+)
20:20 Òåîðèÿ çàãîâîðà (12+)
20:45 Óëèêà èç ïðîøëîãî

(16+)
21:35 Îñîáàÿ ñòàòüÿ (16+)
23:15 Çâåçäà íà “Çâåçäå”

(16+)
00:00 Õ/ô “Øåñòîé” (12+)
01:45 Õ/ô “Êîëëåãè” (12+)
03:45 Õ/ô “Ðàç íà ðàç íå

ïðèõîäèòñÿ” (12+)

05:00, 06:05 Ò/ñ “Ñóïðóãè”
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,

19:00 Ñåãîäíÿ
07:00 Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ

(12+)
09:00 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé

ñëåä” (16+)
10:25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå (16+)
14:00, 16:30, 01:05 Ìåñòî

âñòðå÷è (16+)
17:00, 19:40 Ò/ñ “Íåâñêèé”

(12+)
21:35 Ò/ñ “Èíñïåêòîð Êóïåð.

Íåâèäèìûé âðàã” (16+)
23:40 Èòîãè äíÿ
00:10 Ò/ñ “Ñâèäåòåëè” (16+)
03:05 Êâàðòèðíûé âîïðîñ

(0+)

04:05 Ò/ñ “×àñ Âîëêîâà”
(16+)

05:15 Ò/ñ “Ñêîðïèîí” (16+)
06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30, 17:35 Ò/ñ “Ñëåïàÿ”

(12+)
10:30, 16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà”

(12+)
11:30 Íå âðè ìíå (12+)
13:30 Ò/ñ “Îõîòíèêè çà ïðè-

âèäåíèÿìè” (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
18:40 Ò/ñ “Êàñë” (12+)
20:30 Ò/ñ “Êîñòè” (12+)
23:00 Õ/ô “Ïîáóäü â ìîåé

øêóðå” (16+)
01:00 Õ/ô “Ãðèìì” 18+
04:15 Òàéíûå çíàêè (12+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:00 Ñîáûòèÿ
08:35 Õ/ô “Áîëüøàÿ ñåìüÿ”

(12+)
10:40 Åêàòåðèíà Ñàâèíîâà.

Øàã â áåçäíó (12+)
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñî-

áûòèÿ (16+)
11:50, 20:00 Ò/ñ “Ïåòðîâêà,

38” (16+)
12:05, 02:15 Ò/ñ “Êîëîìáî”

(12+)
13:35 Ìîé ãåðîé. Àííà Áàí-

ùèêîâà (12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:05 Ò/ñ “Îòåö Áðàóí” (16+)
16:55 Åñòåñòâåííûé îòáîð
17:45 Ò/ñ “Áàëàáîë” (16+)
20:20 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
22:30 Îñòîðîæíî, ìîøåííè-

êè! Óøëûé ïàïà (16+)
23:05 Èíòåðâüþ ñ âàìïèðîì

(16+)
00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
00:35 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî

áûòà. Âñå ìû òàì íå áóäåì
(12+)
03:40 Ò/ñ “Âåðà” (16+)

05:10 Éîõàí Êðîéô. Ïîñëå-
äíèé ìàò÷. 40 ëåò â Êàòàëî-
íèè (16+)
06:30 Çàêëÿòûå ñîïåðíèêè

(12+)
07:00, 08:55, 11:30, 14:05,

17:15 Íîâîñòè (16+)
07:05, 11:35, 14:15, 21:55,

00:25 Âñå íà Ìàò÷! (16+)

09:00 Æåñòîêèé ñïîðò (16+)
09:30 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Àíãëèè. “Óîòôîðä” - “×åëñè”
12:05 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Èòàëèè. “Ëàöèî” - “Äæåíîà”
14:45 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. UFC. Ë. Ìà÷èäà ïðîòèâ
Ý. Àíäåðñà. Â. Øåâ÷åíêî ïðî-
òèâ Ï. Êàøîýéðû
16:45 Ñèëüíîå øîó (16+)
17:20 Âñå íà ôóòáîë! (16+)
17:55 Ôóòáîë. Þíîøåñêàÿ

ëèãà ÓÅÔÀ. Ïëåé-îôô. “Èíòåð”
(Èòàëèÿ) - “Ñïàðòàê” (Ðîññèÿ)
19:55 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé

ìàò÷
22:25 Âîëåéáîë. Ëèãà ÷åìïè-

îíîâ. Æ. “Âèçóðà” (Ñåðáèÿ) -
“Äèíàìî-Êàçàíü” (Ðîññèÿ)
00:55 Ôóòáîë. Êóáîê Ãåðìà-

íèè. 1/4 ôèíàëà. “Ïàäåðáîðí”
- “Áàâàðèÿ”
02:55 Ìèíè-ôóòáîë. ×åìïèî-

íàò Åâðîïû. 1/4 ôèíàëà
04:55 UFC Top-10. Ïðîòèâî-

ñòîÿíèÿ (16+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:00,
10:00, 15:00, 19:30, 23:50 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
06:35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
07:05 Ïåøêîì... Ìîñêâà âîä-

íàÿ
07:35, 20:05 Ïðàâèëà æèçíè
08:10, 22:20 Ò/ñ “Òèõèé Äîí”
08:55 Ä/ñ “Àëåêñàíäð Ãó÷êîâ.

Äåëî îïïîçèöèè”
09:40, 19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
10:15, 17:45 Íàáëþäàòåëü
11:10, 00:50 ÕÕ âåê. “Âðó÷å-

íèå Ãîñóäàðñòâåííûõ ïðåìèé
ÑÑÑÐ 1977 ãîäà â îáëàñòè
ëèòåðàòóðû, èñêóññòâà è àð-
õèòåêòóðû”
12:15 Ä/ô “×òîá èãðàòü íà

âåêà...”
12:55 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-

ñèêà...
13:35 Ä/ô “Ïîìïåè. Æèçíü,

çàñòûâøàÿ âî âðåìåíè”
14:30 Ä/ñ “Ïîòàåííîå ñóäíî”
15:10, 01:55 Ìàñòåðà ôîðòå-

ïèàííîãî èñêóññòâà. Äàíèèë
Òðèôîíîâ
15:55 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà.

“Ãðîòû Þíãàíà. Ìåñòî, ãäå
áóääèçì ñòàë ðåëèãèåé Êèòàÿ”
16:10 Ýðìèòàæ
16:40 2 ÂÅÐÍÈÊ 2
17:25 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà.

“Áðþããå. Ñðåäíåâåêîâûé ãî-
ðîä Áåëüãèè”

18:45 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü.
Þðèé Ëîòìàí è Çàðà Ìèíö
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
21:35 Èñêóññòâåííûé îòáîð
23:05 Ä/ñ “Äåëî î ðàçâàëå

ïîëèòè÷åñêîãî ñûñêà”
00:10 Òåì âðåìåíåì
02:40 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà.

“Ïîäâåñíîé ïàðîì â Ïîðòóãà-
ëåòå. Ìîñò, êà÷àþùèé ãîíäî-
ëó”

05:00 Ì/ô “Ìàøèíû ñêàçêè.
Ëèñè÷êà ñî ñêàëî÷êîé”, “Ôèê-
ñèêè”, “Ïàðîâîçèê Òèøêà”,
“Áåëêà è Ñòðåëêà. Îçîðíàÿ
ñåìåéêà” (0+)
07:00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-

ëûøè! (0+)
07:30 Êîìåòà-äýíñ (0+)
07:40 Ì/ñ “Ñóïåðêðûëüÿ.

Äæåòò è åãî äðóçüÿ” (0+)
08:05 Ì/ñ “Ðîáîêàð Ïîëè è

åãî äðóçüÿ” (0+)
08:45 Ì/ñ “Òðè êîòà” (0+)
09:20 Äàâàéòå ðèñîâàòü!

(0+)
09:50 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè”. Íî-

âûå ïðèêëþ÷åíèÿ” (0+)
11:20 Ì/ñ “ËÅÃÎ Ñèòè” (0+)
11:25 Ì/ñ “Íèíäçÿãî” (6+)
12:15 Ì/ñ “Òîáîò” (0+)
13:05 Ì/ñ “Ñóïåð 4” (0+)
14:00 Íàâèãàòîð. Íîâîñòè

(6+)
14:10, 16:20 Ì/ñ “×óääèêè”

(6+)
14:15 Ì/ñ “Áàðáîñêèíû” (0+)
15:05 Ïåðåìåøêà (0+)
15:20, 16:30 Ì/ñ “Ìàëåíüêîå

êîðîëåâñòâî Áåíà è Õîëëè”
(6+)
16:00 Áóì! Øîó (0+)
17:05 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ” (6+)
17:55 Ì/ñ “Êîðîëåâñêàÿ àêà-

äåìèÿ” (0+)
18:20 Ì/ñ “Áóáà” (0+)
19:30 Ì/ñ “Ùåíÿ÷èé ïàòðóëü”

(0+)
20:20 Ì/ñ “Ëåñíûå ôåè

Ãëèììèç” (6+)
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè! (0+)
20:45 Ì/ñ “Ìè-Ìè-Ìèøêè”

(0+)
22:00 Ì/ñ “×åðåïàøêè-íèíä-

çÿ” (0+)
22:25 Ì/ñ “Áåí 10” (0+)
22:50 Ì/ñ “LBX - Áèòâû ìà-

ëåíüêèõ ãèãàíòîâ” (12+)
23:35 Ì/ñ “Îããè è òàðàêàíû”

(0+)

02:50 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè” (6+)
04:35 Ëåíòÿåâî (6+)

06:00, 03:00 Ò/ñ “Ñïðóò” (16+)
06:30 Äîáðîå óòðî
07:35, 13:15 Ò/ñ “Õîðîøèå

ðóêè” (16+)
13:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè
14:00 Äåëà ñåìåéíûå ñ Åëå-

íîé Äìèòðèåâîé (16+)
15:00, 02:05 Äåëà ñåìåéíûå.

Íîâûå èñòîðèè (16+)
16:15 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-

òàðà - 2” (12+)
19:15 Ò/ñ “Ïîðîõ è äðîáü”

(16+)
22:05 Õ/ô “Áóìåðàíã” (16+)
00:00 Íîâîñòè
00:10 Õ/ô “Æèë-áûë äåä”

(16+)

05:00, 09:00, 13:00, 22:00 Èç-
âåñòèÿ (16+)
05:10 Ì/ô “Âåðøêè è êîðåø-

êè” (16+)
05:20 Ä/ô “Îïàñíûé Ëåíèí-

ãðàä. Ýôôåêò Ãåíäëèíà” (16+)
06:20 Ä/ô “Îïàñíûé Ëåíèí-

ãðàä. Óáèéñòâî ïî íàóêå” (16+)
07:10 Ä/ô “Îïàñíûé Ëåíèí-

ãðàä. Óáèéñòâî íà Äîñòîåâñ-
êîãî” (16+)
08:05 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé-5. Ñîáà÷èé ïðîìû-
ñåë” (16+)
12:05 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé-5. Ìàðø Ìåíäåëüñî-
íà” (16+)
13:25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé-5. Ïîä ñåíüþ äåâó-
øåê â öâåòó” (16+)
14:20, 02:30 Ò/ñ “Óëèöû ðàç-

áèòûõ ôîíàðåé-5. Áûâøèé”
(16+)
16:05 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Øòó÷-

íàÿ âåùü” (16+)
16:45 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Âåäü-

ìèí ëåñ” (16+)
17:20 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Ïðà-

âî íà ëþáîâü” (16+)
17:55 Ò/ñ “Ñëåä. Ôèçèêè è

ëèðèêè” (16+)
18:45 Ò/ñ “Ñëåä. Ñïåöýôôåê-

òû” (16+)
19:35 Ò/ñ “Ñëåä. Îõîòíèê çà

ãîëîâàìè” (16+)
20:20 Ò/ñ “Ñëåä. Âîçâðàùå-

íèå âåùåãî ñòàðöà” (16+)
21:10 Ò/ñ “Ñëåä. Íàéäè ñâîþ

ëþáîâü” (16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé

âûïóñê (16+)

05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Íî-

âîñòè
09:15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà

(12+)
09:50 Æèòü çäîðîâî! (12+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð

(16+)
12:15 Âðåìÿ
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00 Âðåìÿ
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:45 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:35 Ò/ñ “×óæàÿ äî÷ü” (16+)
23:40 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00:15 Ò/ñ “Èùåéêà” (12+)
02:10,03:10 Õ/ô “Íà îáî÷è-

íå” (16+)

05:00, 09:15 Óòðî Ðîññèè
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Âå-

ñòè
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(16+)
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
12:00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-

ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì (16+)
13:00, 19:00 60 ìèíóò (16+)
15:00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ-

10” (16+)
18:00 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
20:00 Âåñòè
21:00 Ò/ñ “Èäåàëüíûé âðàã”

(16+)
23:50 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì (16+)
02:25 Ò/ñ “Ïîöåëóéòå íåâå-

ñòó!” (16+)

05:00, 09:00, 04:30 Òåððèòî-
ðèÿ çàáëóæäåíèé (16+)
06:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30,

23:00 Íîâîñòè
11:00 Âñÿ ïðàâäà î Âàíãå

(16+)
12:00, 16:00, 19:00 112 (16+)
13:00, 23:25 Çàãàäêè ÷åëîâå-

÷åñòâà (16+)
14:00 Õ/ô “Âîçäóøíàÿ

òþðüìà” (16+)
17:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18:00 Íàñëåäíèöà Âàíãè

(16+)
20:00 Õ/ô “Êîëîìáèàíà”

(16+)

22:00 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
00:30 Õ/ô “Ñìåðòåëüíîå

îðóæèå-3” (16+)
02:40 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
03:40 Òàéíû ×àïìàí (16+)

05:10 Èñòîðèÿ âîåííîãî àëü-
ïèíèçìà (12+)
06:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
08:00, 09:15, 10:05, 13:15,

14:05 Õ/ô “Ãëàâíûé êàëèáð”
(16+)
09:00, 13:00, 18:00, 23:00 Íî-

âîñòè äíÿ (16+)
10:00, 14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
16:20 Èñòîðèÿ ìîðñêîé ïå-

õîòû Ðîññèè (12+)
18:40 Êîëåñà Ñòðàíû Ñîâå-

òîâ. Áûëè è íåáûëèöû. “Â ïî-
èñêàõ äâèæóùåé ñèëû” (6+)
19:35 Ïîñëåäíèé äåíü. Íàòà-

ëüÿ Ãóíäàðåâà (12+)
20:20 Èíôîðìàöèîííî-àíà-

ëèòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà (16+)
20:45 Ñåêðåòíàÿ ïàïêà (12+)
21:35 Ïðîöåññ (16+)
23:15 Çâåçäà íà “Çâåçäå”

(16+)
00:00 Õ/ô “Áåç ïðàâà íà

ïðîâàë” (12+)
01:35 Õ/ô “Ïîäâèã Îäåññû”

(12+)
04:25 Õ/ô “Íî÷íîé ìîòîöèê-

ëèñò” (12+)

05:00, 06:05 Ò/ñ “Ñóïðóãè”
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,

19:00 Ñåãîäíÿ
07:00 Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ

(12+)
09:00 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé

ñëåä” (16+)
10:25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå (16+)
14:00, 16:30, 01:10 Ìåñòî

âñòðå÷è (16+)
17:00, 19:40 Ò/ñ “Íåâñêèé”

(12+)
21:35 Ò/ñ “Èíñïåêòîð Êóïåð.

Íåâèäèìûé âðàã” (16+)
23:40 Èòîãè äíÿ
00:10 Ò/ñ “Ñâèäåòåëè” (16+)
03:05 Äà÷íûé îòâåò (0+)
04:10 Ò/ñ “×àñ Âîëêîâà”

(16+)

05:15 Òàéíûå çíàêè (12+)
06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30, 17:35 Ò/ñ “Ñëåïàÿ”

(12+)

10:30, 16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà”
(12+)
11:30 Íå âðè ìíå (12+)
13:30 Ò/ñ “Îõîòíèêè çà ïðè-

âèäåíèÿìè” (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
18:40 Ò/ñ “Êàñë” (12+)
20:30 Ò/ñ “Êîñòè” (12+)
23:00 Õ/ô “Ñîâåòíèê” (16+)
01:15 Õ/ô “×åðíûé ñïèñîê”

(16+)

05:30 Âñÿ ïðàâäà (16+)
06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:15 Äîêòîð È… (16+)
08:45 Õ/ô “Ñòðàõ âûñîòû”

(12+)
10:40 Âëàäèìèð Çåëüäèí.

Îáðàòíûé îòñ÷¸ò (12+)
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñî-

áûòèÿ (16+)
11:50, 20:00 Ò/ñ “Ïåòðîâêà,

38” (16+)
12:05, 02:20 Ò/ñ “Êîëîìáî”

(12+)
13:35 Ìîé ãåðîé. Åâãåíèé

Êî÷åðãèí (12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:05 Ò/ñ “Îòåö Áðàóí” (16+)
16:55 Åñòåñòâåííûé îòáîð
17:45 Ò/ñ “Áàëàáîë” (16+)
20:20 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
22:30 Ëèíèÿ çàùèòû (16+)
23:05 90-å. Âåñ¸ëàÿ ïîëèòè-

êà (16+)
00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
00:35 Ïðîùàíèå. Ìàðèíà

Ãîëóá (16+)
01:25 Çàáðîøåííûé çàìîê.

Âîñïèòàíèå íàöèñòñêîé ýëèòû
(12+)
03:50 Ò/ñ “Âåðà” (16+)

05:20 Å¸ èãðà (16+)
06:30 Çàêëÿòûå ñîïåðíèêè

(12+)
07:00, 08:55, 11:30, 13:55,

16:30, 22:30 Íîâîñòè (16+)
07:05, 11:35, 14:00, 17:45,

00:40 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
09:00 Æåñòîêèé ñïîðò (16+)
09:30 Ôóòáîë. Êóáîê Ãåðìà-

íèè. 1/4 ôèíàëà. “Áàéåð” -
“Âåðäåð”
12:05, 14:30 Ïðîôåññèîíàëü-

íûé áîêñ
16:35 ß ëþáëþ òåáÿ, Ñî÷è…

(12+)
18:25 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé

ìàò÷. “Çåíèò” (Ðîññèÿ) -
“Öðâåíà Çâåçäà” (Ñåðáèÿ)
20:25 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé

ìàò÷. “Ñïàðòàê” (Ðîññèÿ) -
“Ñïàðòà” (×åõèÿ)
22:25 Ðîññèÿ ôóòáîëüíàÿ

(12+)

22:40 Ôóòáîë. Êóáîê Ãåðìà-
íèè. 1/4 ôèíàëà. “Øàëüêå” -
“Âîëüôñáóðã”
01:20 Õ/ô “Ëûæíàÿ øêîëà”

(16+)
03:00 XXIII Çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû. Ê¸ðëèíã. Ñìåøàí-
íûå ïàðû. Êàíàäà - Íîðâåãèÿ

06:30, 07:00, 07:30, 08:00,
10:00, 15:00, 19:30, 23:50 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
06:35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
07:05 Ïåøêîì... Ìîñêâà äà÷-

íàÿ
07:35, 20:05 Ïðàâèëà æèçíè
08:10, 22:20 Ò/ñ “Òèõèé Äîí”
08:55 Ä/ñ “Äåëî î ðàçâàëå

ïîëèòè÷åñêîãî ñûñêà”
09:40, 19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
10:15, 17:45 Íàáëþäàòåëü
11:10, 00:50 ÕÕ âåê. “ÃÓÌ

(ÖÑÄÔ, 1954)”
12:10 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà.

“Íàöèîíàëüíûé ïàðê Äóðìè-
òîð. Ãîðû è âîäîåìû ×åðíî-
ãîðèè”
12:25 Èãðà â áèñåð
13:05 Èñêóññòâåííûé îòáîð
13:45 Ä/ô “Ïîìïåè. Æèçíü,

çàñòûâøàÿ âî âðåìåíè”
14:30 Ä/ñ “Ïîòàåííîå ñóäíî”
15:10, 01:45 Ìàñòåðà ôîðòå-

ïèàííîãî èñêóññòâà. Ðóäîëüô
Áóõáèíäåð
15:55 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà.

“Ãðàõòû Àìñòåðäàìà. Çîëîòîé
âåê Íèäåðëàíäîâ”
16:15 Ìàãèñòð èãðû. Àâòîð-

ñêàÿ ïðîãðàììà Âëàäèìèðà
Ìèêóøåâè÷à. “×àéêà ×åõîâà è
Ïðóñòà”
16:40 Áëèæíèé êðóã Íèêîëàÿ

Ëåáåäåâà
17:35 Öâåò âðåìåíè
18:45 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü.

Èëüÿ Ìå÷íèêîâ è Îëüãà Áåëî-
êîïûòîâà
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
21:40 Àáñîëþòíûé ñëóõ
23:05 Ä/ñ “Äåëî î êîððóï-

öèè”
00:10 Ä/ô “Î âðåìåíè è î

ðåêå. Âîëãà”
02:30 Ãåíèè è çëîäåè. Àëåê-

ñàíäð Àëåõèí

05:00 Ì/ô “Ìàøèíû ñêàçêè.
Ëèñè÷êà ñî ñêàëî÷êîé”, “Ôèê-
ñèêè”, “Ïàðîâîçèê Òèøêà”,
“Áåëêà è Ñòðåëêà. Îçîðíàÿ
ñåìåéêà” (0+)
07:00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-

ëûøè! (0+)
07:30 Êîìåòà-äýíñ (0+)

07:40 Ì/ñ “Ñóïåðêðûëüÿ.
Äæåòò è åãî äðóçüÿ” (0+)
08:05 Ì/ñ “Ðîáîêàð Ïîëè è

åãî äðóçüÿ” (0+)
08:45 Ì/ñ “Òðè êîòà” (0+)
09:20 Äàâàéòå ðèñîâàòü!

(0+)
09:50 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Òàéî” (0+)
11:20 Ì/ñ “ËÅÃÎ Ñèòè” (0+)
11:25 Ì/ñ “Íèíäçÿãî” (6+)
12:15 Ì/ñ “Òîáîò” (0+)
13:05 Ì/ñ “Ñóïåð 4” (0+)
14:00 Íàâèãàòîð. Íîâîñòè

(6+)
14:10, 16:20 Ì/ñ “×óääèêè”

(6+)
14:15 Ì/ñ “Áàðáîñêèíû” (0+)
15:05 Ïåðåìåøêà (0+)
15:20, 16:30 Ì/ñ “Ìàëåíüêîå

êîðîëåâñòâî Áåíà è Õîëëè”
(6+)
16:00 Áóì! Øîó (0+)
17:05 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ” (6+)
17:55 Ì/ñ “Êîðîëåâñêàÿ àêà-

äåìèÿ” (0+)
18:20 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè”. Íî-

âûå ïðèêëþ÷åíèÿ” (0+)
19:30 Ì/ñ “Ùåíÿ÷èé ïàòðóëü”

(0+)
20:20 Ì/ñ “Ëåñíûå ôåè

Ãëèììèç” (6+)
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè! (0+)
20:45 Ì/ñ “Ìè-Ìè-Ìèøêè”

(0+)
22:00 Ì/ñ “×åðåïàøêè-íèíä-

çÿ” (0+)
22:25 Ì/ñ “Áåí 10” (0+)
22:50 Ì/ñ “LBX - Áèòâû ìà-

ëåíüêèõ ãèãàíòîâ” (12+)
23:35 Ì/ñ “Îããè è òàðàêàíû”

(0+)
02:50 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè” (6+)
04:35 Ëåíòÿåâî (6+)

06:30 Äîáðîå óòðî
07:35 Ëþáèìûå àêòåðû

(16+)
08:05 Ò/ñ “ÎÑÀ” (16+)
10:00, 19:20 Ò/ñ “Ïîðîõ è

äðîáü” (16+)
13:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè
14:00 Äåëà ñåìåéíûå ñ Åëå-

íîé Äìèòðèåâîé (16+)
15:00, 02:05 Äåëà ñåìåéíûå.

Íîâûå èñòîðèè (16+)
16:15 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-

òàðà - 2” (12+)
22:10 Õ/ô “Äîïóñòèìûå

æåðòâû” (16+)
00:00 Íîâîñòè
00:10 Õ/ô “Áóìåðàíã” (16+)
03:00 Ò/ñ “Ñïðóò” (16+)

05:00, 09:00, 13:00, 22:00 Èç-
âåñòèÿ (16+)
05:10 Ì/ô “Âåðøêè è êîðåø-

êè” (16+)
05:20 Ä/ô “Îïàñíûé Ëåíèí-

ãðàä. Îáîðîòåíü ñ þðôàêà”
(16+)
06:15 Ä/ô “Îïàñíûé Ëåíèí-

ãðàä. Äåëî ïåðåïë¸ò÷èêà”
(16+)
07:05 Ä/ô “Îïàñíûé Ëåíèí-

ãðàä. Îõîòà íà ìàíüÿêà” (16+)
08:00 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé-5. Ìàðø Ìåíäåëüñî-
íà” (16+)
09:25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé-5. Ïîä ñåíüþ äåâó-
øåê â öâåòó” (16+)
16:05 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
17:55 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
22:30 Ò/ñ “Ñëåä. Ôàðø íå-

âîçìîæíî ïðîâåðíóòü íàçàä”
(16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé

âûïóñê (16+)

ÂÒÎÐÍÈÊ,  6 ôåâðàëÿ

ÑÐÅÄÀ,  7 ôåâðàëÿ

ÊÑÅÐÎÊÎÏÈÈ
ÄÎÊÓÌÅÍÒÎÂ

Ðåäàêöèÿ “Ëîâîçåðñêîé ïðàâäû”
ïðåäîñòàâëÿåò íàñåëåíèþ

êîïèðîâàëüíûå óñëóãè

ñ. Ëîâîçåðî,  Ïèîíåðñêàÿ, 6.

Ñòîèìîñòü êîïèè:
À4 - 6 ðóá.
(ñ îáîðîòîì - 10 ðóá.);
À3 - 10 ðóá.
(ñ îáîðîòîì - 16 ðóá.).
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07:30 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 15:00 Íîâîñòè
09:15 XXIII çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû â Ïõ¸í÷õàíå. Ôè-
ãóðíîå êàòàíèå
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð

(16+)
12:15 Âðåìÿ
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00, 04:25 Ìóæñêîå / Æåí-

ñêîå (16+)
17:00 Âðåìÿ
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:45 ×åëîâåê è çàêîí
19:55 Ïîëå ÷óäåñ (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ãîëîñ. Äåòè (12+)
23:20 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00:15 Ãîðîäñêèå ïèæîíû

(16+)
02:05 Õ/ô “Áîëüøàÿ èãðà”

(16+)

05:00, 09:15 Óòðî Ðîññèè
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Âå-

ñòè
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(16+)
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
12:00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-

ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì (16+)
13:00, 19:00 60 ìèíóò (16+)
15:00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ-

10” (16+)
18:00 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
20:00 Âåñòè
21:00 Ò/ñ “Èäåàëüíûé âðàã”

(16+)
00:50 Õ/ô “Äåðåâåíùèíà”

(16+)
04:40 Ñðî÷íî â íîìåð. Íà

ñëóæáå çàêîíà. Ïîñëåäíÿÿ
ëþáîâü êàïèòàíà (16+)

05:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)
06:00, 09:00 Äîêóìåíòàëüíûé

ïðîåêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Íî-

âîñòè
12:00, 16:00, 19:00 112 (16+)
13:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

(16+)
14:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-

êè. (16+)
17:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18:00, 03:20 Ñàìûå øîêèðó-

þùèå ãèïîòåçû (16+)
20:00 Áèòâà ìóòàíòîâ: òåì-

íàÿ ñòîðîíà ñïîðòà

21:00 Íîâîå äîêàçàòåëüñòâî
Áîãà (16+)
23:00 Õ/ô “Îäíàæäû â Ìåê-

ñèêå: îò÷àÿííûé-2” (16+)
00:50 Õ/ô “Èäàëüãî” (16+)
04:20 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)

05:05 Ïðåêðàñíûé ïîëê. Ìàò-
ðåíà (12+)
08:00, 09:15 Õ/ô “Áåç ïðà-

âà íà ïðîâàë” (12+)
09:00, 13:00, 18:00, 23:00 Íî-

âîñòè äíÿ (16+)
09:50, 10:05 Õ/ô “Èíñïåê-

òîð ÃÀÈ” (12+)
10:00, 14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
11:30, 13:15 Õ/ô “Òðåâîæ-

íûé ìåñÿö âåðåñåíü” (12+)
13:40, 14:05 Õ/ô “Ëüâèíàÿ

äîëÿ” 12
16:00 Õ/ô “Âòîðàÿ æèçíü

Ôåäîðà Ñòðîãîâà” (16+)
18:40, 23:15 Õ/ô “Åðìàê”

(16+)
00:20 Õ/ô “Æåíàòûé õîëîñ-

òÿê” (16+)
02:05 Õ/ô “Êðîìîâú” (16+)
04:25 Õ/ô “Ó÷åíèê ëåêàðÿ”

(0+)

05:00, 06:05 Ò/ñ “Ñóïðóãè”
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,

19:00 Ñåãîäíÿ
07:00 Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ

(12+)
09:00 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé

ñëåä” (16+)
10:25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå (16+)
14:00, 01:00 Ìåñòî âñòðå÷è

(16+)
16:30 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå

(16+)
17:00, 19:40 Ò/ñ “Íåâñêèé”

(12+)
23:30 Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðî-

êè ðóññêîãî (12+)
00:00 Ìû è íàóêà. Íàóêà è

ìû (12+)
02:55 Ä/ô “Ýôôåêò Äîìèíî.

Ôåâðàëüñêàÿ ðåâîëþöèÿ â
ñóäüáå Ðîññèè” (12+)
04:05 Ò/ñ “×àñ Âîëêîâà”

(16+)

05:45 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30, 17:35 Ò/ñ “Ñëåïàÿ”

(12+)
10:30, 16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà”

(12+)

11:30 Íå âðè ìíå (12+)
13:30 Ò/ñ “Îõîòíèêè çà ïðè-

âèäåíèÿìè” (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
18:00 Äíåâíèê ýêñòðàñåíñà.

Ìîëîäîé ó÷åíèê (16+)
19:00 ×åëîâåê-íåâèäèìêà

(12+)
20:00 Õ/ô “Ýðàãîí” (16+)
22:00 Õ/ô “Âàâèëîí íàøåé

ýðû” (16+)
00:00 Ä/ô “Ïðîãóëêè ñ äèíî-

çàâðàìè” (16+)
01:45 Ò/ñ “Ñåêðåòíûå ìàòå-

ðèàëû - 2018 ã” (16+)
02:45 Õ/ô “Ñîâåòíèê” (16+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:00, 11:50 Ò/ñ “Ïîõîæäåíèÿ

íîòàðèóñà Íåãëèíöåâà” (12+)
11:30, 14:30, 22:00 Ñîáûòèÿ

(16+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:05 Âñÿ ïðàâäà (16+)
15:40 Õ/ô “Ñóìêà èíêàññà-

òîðà” (12+)
17:35 Õ/ô “Îïàñíûé êðóèç”

(12+)
19:30 Â öåíòðå ñîáûòèé

(16+)
20:40 Êðàñíûé ïðîåêò (16+)
22:30 Æåíà. Èñòîðèÿ ëþáâè.

Îëüãà Àðíòãîëüö (16+)
00:00 Âàõòàíã Êèêàáèäçå.

Äèàãíîç - ãðóçèí (12+)
01:05 Ò/ñ “Êîëîìáî” (12+)
02:35 Ò/ñ “Îòåö Áðàóí” (16+)
03:30 Ò/ñ “Ïåòðîâêà, 38”

(16+)
03:50 Áåç îáìàíà. “Âÿëàÿ

èñòîðèÿ”
04:35 Âÿ÷åñëàâ Òèõîíîâ. Äî

ïîñëåäíåãî ìãíîâåíèÿ (12+)

05:20, 17:00 Äåñÿòêà! (16+)
05:40 XXIII Çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû. Ôðèñòàéë. Ìîãóë.
Ì. Êâàëèôèêàöèÿ
06:30 Çàêëÿòûå ñîïåðíèêè

(12+)
07:00, 09:30, 13:25, 17:20,

20:25, 22:55 Íîâîñòè (16+)
07:05, 09:35, 13:30, 16:00,

20:30, 23:00 Âñå íà Ìàò÷!
(16+)
07:30 XXIII Çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû. Ê¸ðëèíã. Ñìåøàí-
íûå ïàðû. Øâåéöàðèÿ - Íîð-
âåãèÿ
11:00 XXIII Çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû. Ê¸ðëèíã. Ñìåøàí-
íûå ïàðû
14:00 XXIII Çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû. Öåðåìîíèÿ îòêðû-
òèÿ
17:25 Òðåíåðû. Live (12+)

17:55 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé
ìàò÷. “Ëîêîìîòèâ” (Ðîññèÿ) -
“Ñòð¸ìñãîäñåò” (Íîðâåãèÿ)
19:55 Âñå íà ôóòáîë! Àôèøà

(12+)
20:55 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.

Ì. “Æàëüãèðèñ” (Ëèòâà) -
“Õèìêè” (Ðîññèÿ)
00:05 XXIII Çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû
02:30 Âñÿ ïðàâäà ïðî… (12+)
03:00 XXIII Çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû. Ê¸ðëèíã. Ñìåøàí-
íûå ïàðû. Êàíàäà - Øâåéöà-
ðèÿ

06:30, 07:00, 07:30, 08:00,
10:00, 15:00, 19:30, 23:15 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
06:35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
07:05 Ïåøêîì... Àðçàìàñ

íåâûäóìàííûé
07:35 Ïðàâèëà æèçíè
08:10 Ò/ñ “Òèõèé Äîí”
08:55 Ä/ñ “Äåëî î ïðåäà-

òåëüñòâå”
09:40 Ãëàâíàÿ ðîëü
10:20 Õ/ô “Äóáðîâñêèé”
11:45 Ä/ô “Íàòàëè. Òðè æèç-

íè Íàòàëüè Ãîí÷àðîâîé”
12:45 Ä/ô “Ãàò÷èíà. Ñâåðøè-

ëîñü”
13:30 Ä/ô “Ïðîèñõîæäåíèå

Îëèìïèéñêèõ èãð”
14:30 Ä/ñ “Ïîòàåííîå ñóäíî”
15:10 Ìàñòåðà ôîðòåïèàí-

íîãî èñêóññòâà. Àíäðàø
Øèôô
16:00 Ýíèãìà
16:40 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè.

Áîëãàð (Òàòàðñòàí)
17:10 Öàðñêàÿ ëîæà
17:50 Ä/ñ “Ñâÿòîé äîêòîð

Åâãåíèé Áîòêèí”
18:15 Õ/ô “Òàéíà çîëîòîé

ãîðû”
19:45 Ëèíèÿ æèçíè
20:45 Õ/ô “Òðàâà çåëåíåå”
22:35 Íàó÷íûé ñòåíä-àï
23:35 2 ÂÅÐÍÈÊ 2
00:25 Õ/ô “Ðåâþ ×àïëèíà”
02:15 Ì/ô “Ìèñòåð Ïðîíüêà”,

“Êîðîëåâñêèé áóòåðáðîä”

05:00 Ì/ô “Ìàøèíû ñêàçêè.
Ëèñè÷êà ñî ñêàëî÷êîé”, “Ôèê-
ñèêè”, “Ïàðîâîçèê Òèøêà”,
“Áåëêà è Ñòðåëêà. Îçîðíàÿ
ñåìåéêà” (0+)
07:00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-

ëûøè! (0+)
07:30 Êîìåòà-äýíñ (0+)
07:40 Ì/ñ “Ñóïåðêðûëüÿ.

Äæåòò è åãî äðóçüÿ” (0+)

08:05 Ì/ñ “Ðîáîêàð Ïîëè è
åãî äðóçüÿ” (0+)
08:45 Ì/ñ “Òðè êîòà” (0+)
09:20 Çàâòðàê íà óðà! (6+)
09:50, 13:00, 15:25 Ãîâîðÿùèé

Òîì è äðóçüÿ (0+)
11:05 Ìàñòåðñêàÿ Óìåëûå

ðó÷êè (6+)
11:25 Ì/ñ “Íèíäçÿãî” (6+)
14:55 Âñ¸, ÷òî âû õîòåëè

çíàòü, íî áîÿëèñü ñïðîñèòü
(6+)
17:05 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ” (6+)
17:55 Ì/ñ “Êîðîëåâñêàÿ àêà-

äåìèÿ” (0+)
18:20 Ì/ñ “Ñêàçî÷íûé ïàò-

ðóëü” (12+)
19:30 Ì/ñ “Ùåíÿ÷èé ïàòðóëü”

(0+)
20:20 Ì/ñ “Ëåñíûå ôåè

Ãëèììèç” (6+)
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè! (0+)
20:45 Ì/ô “Ì/ñ “Ìàøà è

Ìåäâåäü”” (0+)
23:35 Ì/ñ “Êóìè-Êóìè” (12+)
01:25 Ì/ñ “Îããè è òàðàêàíû”

(0+)
02:50 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè” (6+)
04:35 Ëåíòÿåâî (6+)

06:30 Äîáðîå óòðî
07:35 Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ

áîëüøîé ëþáâè
08:05 Ò/ñ “ÎÑÀ” (16+)
10:00 Ò/ñ “Ïîðîõ è äðîáü”

(16+)
13:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè
14:00 Äåëà ñåìåéíûå ñ Åëå-

íîé Äìèòðèåâîé (16+)
15:00 Äåëà ñåìåéíûå. Íî-

âûå èñòîðèè (16+)
16:15 Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû

(16+)
17:15 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-

òàðà - 2” (12+)

05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 15:00 Íîâîñòè
09:15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà

(12+)
09:50 Æèòü çäîðîâî! (12+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð

(16+)
12:15 Âðåìÿ
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00 Âðåìÿ
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:45 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:35 Ò/ñ “×óæàÿ äî÷ü” (16+)
23:40 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00:15 Ò/ñ “Èùåéêà” (12+)
02:35 XXIII çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû â Ïõ¸í÷õàíå. Êåð-
ëèíã. Äàáë-ìèêñò. Ðîññèÿ —
Ôèíëÿíäèÿ
04:00 XXIII çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû â Ïõ¸í÷õàíå. Êåð-
ëèíã

05:00, 09:15 Óòðî Ðîññèè
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Âå-

ñòè
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(16+)
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
12:00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-

ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì (16+)
13:00, 19:00 60 ìèíóò (16+)
15:00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ-

10” (16+)
18:00 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
20:00 Âåñòè
21:00 Ò/ñ “Èäåàëüíûé âðàã”

(16+)
23:50 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì (16+)
02:25 Ò/ñ “Ïîöåëóéòå íåâå-

ñòó!” (16+)

05:00, 04:45 Òåððèòîðèÿ çàá-
ëóæäåíèé (16+)
06:00, 09:00 Äîêóìåíòàëüíûé

ïðîåêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30,

23:00 Íîâîñòè
12:00, 16:00, 19:00 112 (16+)

13:00, 23:25 Çàãàäêè ÷åëîâå-
÷åñòâà (16+)
14:00 Õ/ô “Êîëîìáèàíà”

(16+)
17:00, 03:50 Òàéíû ×àïìàí

(16+)
18:00, 02:50 Ñàìûå øîêèðó-

þùèå ãèïîòåçû (16+)
20:00 Õ/ô “Ðàéîí ¹9”

(16+)
22:00 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
00:30 Õ/ô “Ñìåðòåëüíîå

îðóæèå-4” (16+)

06:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
08:00, 09:15, 10:05 Õ/ô

“Ãëàâíûé êàëèáð” (16+)
09:00, 13:00, 18:00, 23:00 Íî-

âîñòè äíÿ (16+)
10:00, 14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
12:10, 13:15, 14:05 Õ/ô “Ñî-

ëèñò” (16+)
14:25 Õ/ô “Îïåðàòèâíàÿ

ðàçðàáîòêà-2” (16+)
16:35 Òó-160. “Áåëûé ëå-

áåäü” (16+)
17:25 Íå ôàêò! (12+)
18:40 Êîëåñà Ñòðàíû Ñîâå-

òîâ. Áûëè è íåáûëèöû. “Ëå-
ãåíäà ñðåäíåãî êëàññà” (6+)
19:35 Ëåãåíäû êîñìîñà.

Âëàäèìèð ×åëîìåé (6+)
20:20 Òåîðèÿ çàãîâîðà (12+)
20:45 Êîä äîñòóïà (12+)
21:35 Ïðîöåññ (16+)
23:15 Çâåçäà íà “Çâåçäå”

(16+)
00:00 Õ/ô “Èíñïåêòîð ÃÀÈ”

(12+)
01:40 Õ/ô “Îñîáî îïàñ-

íûå…” (12+)
03:20 Õ/ô “Âàñ îæèäàåò

ãðàæäàíêà Íèêàíîðîâà” (12+)

05:00, 06:05 Ò/ñ “Ñóïðóãè”
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,

19:00 Ñåãîäíÿ
07:00 Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ

(12+)
09:00 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé

ñëåä” (16+)
10:25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå (16+)
14:00, 16:30, 01:05 Ìåñòî

âñòðå÷è (16+)

17:00, 19:40 Ò/ñ “Íåâñêèé”
(12+)
21:35 Ò/ñ “Èíñïåêòîð Êóïåð.

Íåâèäèìûé âðàã” (16+)
23:40 Èòîãè äíÿ
00:10 Ò/ñ “Ñâèäåòåëè” (16+)
03:05 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð

(16+)
04:05 Ò/ñ “×àñ Âîëêîâà”

(16+)

05:15 Õ/ô “×åðíûé ñïèñîê”
(16+)
06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30, 17:35 Ò/ñ “Ñëåïàÿ”

(12+)
10:30, 16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà”

(12+)
11:30 Íå âðè ìíå (12+)
13:30 Ò/ñ “Îõîòíèêè çà ïðè-

âèäåíèÿìè” (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
18:40 Ò/ñ “Êàñë” (12+)
20:30 Ò/ñ “Êîñòè” (12+)
23:00 Ò/ñ “Ñåêðåòíûå ìàòå-

ðèàëû - 2018 ã” (16+)
00:00 Õ/ô “Îõîòíèêè íà ãàí-

ãñòåðîâ” (16+)
02:00 Ò/ñ “Äåæóðíûé àíãåë”

(12+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:15 Äîêòîð È… (16+)
08:45 Õ/ô “Òû - ìíå, ÿ -

òåáå” (12+)
10:30 Âÿ÷åñëàâ Òèõîíîâ. Äî

ïîñëåäíåãî ìãíîâåíèÿ (12+)
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñî-

áûòèÿ (16+)
11:50, 20:00 Ò/ñ “Ïåòðîâêà,

38” (16+)
12:05 Ò/ñ “Êîëîìáî” (12+)
13:40 Ìîé ãåðîé. Þëèÿ Êî-

âàëü÷óê (12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:05 Ò/ñ “Îòåö Áðàóí” (16+)
16:55 Åñòåñòâåííûé îòáîð
17:45 Ò/ñ “Áàëàáîë” (16+)
20:20 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
22:30 Âñÿ ïðàâäà (16+)
23:05 Àêò¸ðñêèå äðàìû. Óéòè

îò èñêóøåíèÿ (12+)
00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
00:35 90-å. Ìàëèíîâûé ïèä-

æàê (16+)
01:25 Ä/ô “Â ïîñòåëè ñ âðà-

ãîì” (16+)
02:20 Õ/ô “Ñïåøèòå ëþ-

áèòü” (12+)
04:05 Ò/ñ “Âåðà” (16+)

05:00 Âîäíîå ïîëî. Ëèãà
÷åìïèîíîâ. Ì. “Äèíàìî” (Ìîñ-
êâà, Ðîññèÿ) - ÎÑÊ (Áóäàïåøò,
Âåíãðèÿ)
06:10 Äæåêî. Îäèí ãîë -

îäèí ôàêò (12+)
06:30 Çàêëÿòûå ñîïåðíèêè

(12+)
07:00, 08:55, 11:30, 13:30,

17:05, 19:00 Íîâîñòè (16+)
07:05, 11:35, 13:35, 17:10,

19:10, 21:55, 00:25 Âñå íà
Ìàò÷! (16+)
09:00 Æåñòîêèé ñïîðò (16+)
09:30, 00:55 XXIII Çèìíèå

Îëèìïèéñêèå èãðû. Ê¸ðëèíã.
Ñìåøàííûå ïàðû
12:00 Ñî÷è- 2014 ã. Äðóãàÿ

æèçíü (12+)
12:30 Ïîä çíàêîì Ñèðèóñà

(12+)
14:00 XXIII Çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû. Ê¸ðëèíã. Ñìåøàí-
íûå ïàðû. ÑØÀ - Êàíàäà
16:00 XXIII Çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû. Ïðûæêè ñ òðàìï-
ëèíà. Ì. Êâàëèôèêàöèÿ
17:40 Äåñÿòêà! (16+)
18:00 Âñå íà õîêêåé! Îëèì-

ïèéñêèé äíåâíèê (0+)
18:30 Êèðèëë Êàïðèçîâ. Ìàñ-

øòàá çâåçäû (12+)
19:55 Ìèíè-ôóòáîë. ×åìïèî-

íàò Åâðîïû. 1/2 ôèíàëà
22:25 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.

Ì. “Âàëåíñèÿ” (Èñïàíèÿ) -
ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ)
04:30 XXIII Çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû. Ôðèñòàéë. Ìîãóë.
Æ. Êâàëèôèêàöèÿ

06:30, 07:00, 07:30, 08:00,
10:00, 15:00, 19:30, 23:50 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
06:35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
07:05 Ïåøêîì... Áàëòèêà êðå-

ïîñòíàÿ
07:35, 20:05 Ïðàâèëà æèçíè
08:10, 22:20 Ò/ñ “Òèõèé Äîí”
08:55 Ä/ñ “Äåëî î êîððóï-

öèè”
09:40, 19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
10:15, 17:45 Íàáëþäàòåëü
11:10, 00:50 ÕÕ âåê. “Íåîáõî-

äèìàÿ ñëó÷àéíîñòü (ÒÎ “Ýê-
ðàí”, 1980)”
12:15 Ä/ô “×òî íà îáåä ÷å-

ðåç ñòî ëåò”

12:55 Àáñîëþòíûé ñëóõ
13:35 Ä/ô “Ãóòåíáåðã è ðîæ-

äåíèå êíèãîïå÷àòàíèÿ”
14:30 Ä/ñ “Ïîòàåííîå ñóäíî”
15:10 Ìàñòåðà ôîðòåïèàí-

íîãî èñêóññòâà. Ëàíã Ëàíã
15:45 Ãåíèè è çëîäåè. Àëåê-

ñàíäð Àëåõèí
16:15 Ìîÿ ëþáîâü - Ðîññèÿ!

“Ïðàçäíèê Ëèãî â Ñèáèðè”
16:40 Ëèíèÿ æèçíè
17:35 Öâåò âðåìåíè
18:45 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü.

Ëåâ Ëàíäàó
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
21:40 Ýíèãìà
23:05 Ä/ñ “Äåëî î ïðåäà-

òåëüñòâå”
00:10 ×åðíûå äûðû. Áåëûå

ïÿòíà
01:50 Ìàñòåðà ôîðòåïèàí-

íîãî èñêóññòâà. Àíäðàø
Øèôô
02:45 Ä/ô “Ëàî-öçû”

05:00 Ì/ô “Ìàøèíû ñêàçêè.
Ëèñè÷êà ñî ñêàëî÷êîé”, “Ôèê-
ñèêè”, “Ïàðîâîçèê Òèøêà”,
“Áåëêà è Ñòðåëêà. Îçîðíàÿ
ñåìåéêà” (0+)
07:00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-

ëûøè! (0+)
07:30 Êîìåòà-äýíñ (0+)
07:40 Ì/ñ “Ñóïåðêðûëüÿ.

Äæåòò è åãî äðóçüÿ” (0+)
08:05 Ì/ñ “Ðîáîêàð Ïîëè è

åãî äðóçüÿ” (0+)
08:45, 18:20 Ì/ñ “Òðè êîòà”

(0+)
09:20 Äàâàéòå ðèñîâàòü!

(0+)
09:50 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Òàéî” (0+)
11:20 Ì/ñ “ËÅÃÎ Ñèòè” (0+)
11:25 Ì/ñ “Íèíäçÿãî” (6+)
12:15 Ì/ñ “Òîáîò” (0+)
13:05 Ì/ñ “Ñóïåð 4” (0+)
14:00 Íàâèãàòîð. Íîâîñòè

(6+)
14:10, 16:20 Ì/ñ “×óääèêè”

(6+)
14:15 Ì/ñ “Áàðáîñêèíû” (0+)
14:50 Ìèêðîèñòîðèÿ (0+)
14:55 Â ìèðå æèâîòíûõ (6+)
15:20, 16:30 Ì/ñ “Ìàëåíüêîå

êîðîëåâñòâî Áåíà è Õîëëè”
(6+)
16:00 Áóì! Øîó (0+)
17:05 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ” (6+)
17:55 Ì/ñ “Êîðîëåâñêàÿ àêà-

äåìèÿ” (0+)

×ÅÒÂÅÐÃ,  8 ôåâðàëÿ

ÏßÒÍÈÖÀ, 9 ôåâðàëÿ

19:30 Ì/ñ “Ùåíÿ÷èé ïàòðóëü”
(0+)
20:20 Ì/ñ “Ëåñíûå ôåè

Ãëèììèç” (6+)
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè! (0+)
20:45 Ì/ñ “Ìè-Ìè-Ìèøêè”

(0+)
22:00 Ì/ñ “×åðåïàøêè-íèíä-

çÿ” (0+)
22:25 Ì/ñ “Áåí 10” (0+)
22:50 Ì/ñ “LBX - Áèòâû ìà-

ëåíüêèõ ãèãàíòîâ” (12+)
23:35 Ì/ñ “Îããè è òàðàêàíû”

(0+)
02:50 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè” (6+)

06:30 Äîáðîå óòðî
07:35 Ëþáèìûå àêòåðû

(16+)
08:05 Ò/ñ “ÎÑÀ” (16+)
10:00, 19:20 Ò/ñ “Ïîðîõ è

äðîáü” (16+)
13:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè
14:00 Äåëà ñåìåéíûå ñ Åëå-

íîé Äìèòðèåâîé (16+)
15:00 Äåëà ñåìåéíûå. Íî-

âûå èñòîðèè (16+)
16:15 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-

òàðà - 2” (12+)
22:10, 00:10 Õ/ô “Ñî÷èíå-

íèå êî Äíþ Ïîáåäû
00:00 Íîâîñòè
00:30 Ëþáèìûå àêòåðû

(16+)
02:55 Ò/ñ “Ñïðóò” (16+)

05:00, 09:00, 13:00, 22:00 Èç-
âåñòèÿ (16+)
05:10 Ì/ô “Èøü òû, Ìàñëå-

íèöà!” (16+)
05:15 Ä/ô “Îïàñíûé Ëåíèí-

ãðàä. Ðîêîâàÿ íîðêà” (16+)
06:10 Ä/ô “Îïàñíûé Ëåíèí-

ãðàä. Òåíåâîé êîðîëü” (16+)
07:05 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé-5. Ãîðÿ÷èå ãîëîâû”
(16+)
08:05, 09:25, 13:25, 00:30

Õ/ô “Ìóæñêàÿ ðàáîòà” (16+)
16:05 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Ëþ-

áîâü ê æèâîïèñè” (16+)
17:50 Ò/ñ “Ñëåä. Äîðîãà èç

÷¸ðíûõ êìíåé (16+)
22:30 Ò/ñ “Ñëåä. Ñåäüìàÿ

âîäà íà êèñåëå” (16+)
23:20 Ò/ñ “Ñëåä. Áåñïîêîé-

íûé ïîêîéíèê” (16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé

âûïóñê (16+)

19:20 Õ/ô “Ñèíäðîì Ôåíèê-
ñà” (16+)
23:15 Õ/ô “Àëûå ïàðóñà”

(16+)
01:00 Äåðæèñü, øîóáèç!

(16+)
01:25 Ò/ñ “Ñïðóò” (16+)
05:35 Ìóëüòôèëüìû

05:00, 09:00, 13:00 Èçâåñòè-
ÿì
05:10 Õ/ô “Ìóæñêàÿ ðàáî-

òà” (16+)
06:55, 09:25, 13:25 Õ/ô

“Ìóæñêàÿ ðàáîòà-2” (16+)
16:35 Ò/ñ “Ñëåä. Ì¸ðòâîå

îçåðî” (16+)
17:25 Ò/ñ “Ñëåä. Ïîñëåäíåå

ñîîáùåíèå” (16+)
18:10 Ò/ñ “Ñëåä. À íó-êà, äå-

âóøêè” (16+)
18:55 Ò/ñ “Ñëåä. Ïåðñòåíü

Áîðäæèà” (16+)
19:40 Ò/ñ “Ñëåä. Âåòåð

Òðàíñèëüâàíèè” (16+)
20:25 Ò/ñ “Ñëåä. Ñóëòàí”

(16+)
21:15 Ò/ñ “Ñëåä. Òðóïû èñ-

÷åçàþò â ïîëíî÷ü” (16+)
22:05 Ò/ñ “Ñëåä. Îêîí÷àòåëü-

íîå ðåøåíèå” (16+)
22:55 Ò/ñ “Ñëåä. Ò¸ìíàÿ ãëó-

áèíà” (16+)
23:45 Ò/ñ “Ñëåä. Ìåäâåæèé

óãîë” (16+)
00:35 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Òðàâ-

ìà” (16+)
01:20 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Ëè-

ñè÷êà-ñåñòðè÷êà” (16+)
01:50 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Þâå-

ëèðíàÿ ðàáîòà” (16+)
02:25 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Øòó÷-

íàÿ âåùü” (16+)
03:05 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Âåäü-

ìèí ëåñ” (16+)
03:40 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Ïðà-

âî íà ëþáîâü” (16+)
04:10 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Ñâà-

äåáíûé óãàð” (16+)
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05:20 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà
(12+)
06:00, 10:00, 12:00 Íîâîñòè
06:10 Ò/ñ “Âèîëåòòà èç Àòà-

ìàíîâêè” (12+)
08:00 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-

ìàÿ! (12+)
08:50 Ì/ô “Ñìåøàðèêè” (0+)
09:00 Óìíèöû è óìíèêè (12+)
09:45 Ñëîâî ïàñòûðÿ (12+)
10:15 XXIII çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû â Ïõ¸í÷õàíå. Ëûæ-
íûå ãîíêè. Æåíùèíû. Ñêèàò-
ëîí
11:20 Ñìàê (12+)
12:10 Õ/ô “Äåëî áûëî â

Ïåíüêîâå”
14:00 XXIII çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû â Ïõ¸í÷õàíå. Êîíü-
êîáåæíûé ñïîðò. Æåíùèíû.
3000 ì. Øîðò-òðåê. Ìóæ÷èíû.
1500 ì. Ôèíàë. Æåíùèíû. 500
ì. Êâàëèôèêàöèÿ. Æåíùèíû.
3000 ì. Ýñòàôåòà. Êâàëèôè-
êàöèÿ Äåíü
17:00 Ê þáèëåþ ëþáèìîãî

àðòèñòà. “Î ÷åì ìîë÷àë Âÿ÷åñ-
ëàâ Òèõîíîâ” (12+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:15 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëè-

îíåðîì? (16+)
19:50, 21:20 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì

(16+)
21:00 Âðåìÿ
23:00 Õ/ô “Äåâóøêà â ïîåç-

äå” (16+)
03:05 XXIII çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû â Ïõ¸í÷õàíå. Êåð-
ëèíã. Äàáë-ìèêñò. Ðîññèÿ —
Øâåéöàðèÿ

06:35 Ìóëüò óòðî. “Ìàøà è
Ìåäâåäü”
07:10 Æèâûå èñòîðèè
08:00, 11:20 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:20 Ñòî ê îäíîìó (12+)
10:10 Ïÿòåðî íà îäíîãî

(12+)
11:00 Âåñòè
11:40 Èçìàéëîâñêèé ïàðê

(12+)
14:05 XXIII çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû â Ïõ¸í÷õàíå. Áèàò-
ëîí. Æåíùèíû 7, 5 êì.
Ñïðèíò. Ñàííûé ñïîðò. Ìóæ-
÷èíû. 1 è 2 çàåçä
16:10 Õ/ô “Ãîñòüÿ èç ïðî-

øëîãî” (16+)
18:00 Ïðèâåò, Àíäðåé! (12+)
20:00 Âåñòè
21:00 Õ/ô “Ìàòü çà ñûíà”

(16+)

01:00 Õ/ô “Óéòè, ÷òîáû îñ-
òàòüñÿ” (16+)
03:00 Ëè÷íîå äåëî (16+)
04:00 XXIII çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû â Ïõ¸í÷õàíå. Ôè-
ãóðíîå êàòàíèå. Êîìàíäíûå
ñîðåâíîâàíèÿ: òàíöû (êîðîò-
êàÿ ïðîãðàììà), æåíùèíû (êî-
ðîòêàÿ ïðîãðàììà), ïàðû (ïðî-
èçâîëüíàÿ ïðîãðàììà)

05:00, 17:00, 03:00 Òåððèòî-
ðèÿ çàáëóæäåíèé (16+)
08:10 Ì/ô “Äåëàé íîãè-2”

(0+)
09:55 Ìèíòðàíñ (16+)
10:40 Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðî-

ãðàììà (16+)
11:40 Ðåìîíò ïî-÷åñòíîìó

(16+)
12:30, 16:35 Âîåííàÿ òàéíà

(16+)
16:30 Íîâîñòè
19:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-

êè. Âçðûâ ìîçãà: áåçóìíûå
òðàäèöèè (16+)
21:00 Õ/ô “Çâåçäíûå âîéíû:

ïðîáóæäåíèå ñèëû” (16+)
23:30 Õ/ô “Ñóððîãàòû”

(16+)
01:10 Õ/ô “Æåíà ïóòåøå-

ñòâåííèêà âî âðåìåíè” (16+)

06:00 Õ/ô “Âàñ îæèäàåò
ãðàæäàíêà Íèêàíîðîâà” (12+)
07:45 Õ/ô “Ãîñïîæà Ìåòå-

ëèöà” (0+)
09:00, 13:00, 18:00, 23:00 Íî-

âîñòè äíÿ (16+)
09:15 Ëåãåíäû ìóçûêè. Ýäè-

òà Ïüåõà (6+)
09:40 Ïîñëåäíèé äåíü. Íàòà-

ëüÿ Ãóíäàðåâà (12+)
10:30 Íå ôàêò! (12+)
11:00 Ä/ñ “Îñòðîâ Äàìàíñ-

êèé. Îñòàíîâèòü âðàãà” (16+)
11:50 Ä/ô “Òàéíà ïåðåâàëà

Äÿòëîâà” (16+)
12:35 Òåîðèÿ çàãîâîðà (12+)
13:15 Ä/ñ “Ãàçîâàÿ âîéíà.

Íà÷àëî” (16+)
14:00 Ëåãåíäû êèíî. Þðèé

ßêîâëåâ (6+)
14:35 Äâåíàäöàòàÿ íî÷ü (0+)
16:30, 18:25 Õ/ô “Èíñïåê-

òîð Ëîñåâ” (12+)
18:10 Çàäåëî! (16+)
21:15 Õ/ô “Êàëà÷è” (12+)
23:20 Äåñÿòü ôîòîãðàôèé.

Àëëà Ñóðèêîâà (6+)
00:05 Õ/ô “Âòîðàÿ æèçíü

Ôåäîðà Ñòðîãîâà” (16+)

02:05 Õ/ô “Äóðàêè óìèðàþò
ïî ïÿòíèöàì” (16+)
04:00 Ä/ô “Ïåðåâîä íà ïå-

ðåäîâîé” (12+)

05:00 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå
(16+)
05:35 Çâåçäû ñîøëèñü (16+)
07:25 Ñìîòð (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Ñåãîäíÿ
08:20 Èõ íðàâû (0+)
08:40 Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì

Çèìèíûì (0+)
09:15 Êòî â äîìå õîçÿèí?

(16+)
10:20 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
11:00 Åäà æèâàÿ è ì¸ðòâàÿ

(12+)
12:00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ

(0+)
13:05, 03:25 Ïîåäåì, ïîåäèì!

(0+)
14:00 Æäè ìåíÿ (12+)
15:05 Ñâîÿ èãðà (0+)
16:20 Îäíàæäû… (16+)
17:00 Ñåêðåò íà ìèëëèîí.

Ñåðãåé Ñîñåäîâ (16+)
19:00 Öåíòðàëüíîå òåëåâè-

äåíèå (16+)
20:00 Òû ñóïåð! (6+)
22:35 Òû íå ïîâåðèøü! 10

ëåò â ýôèðå (16+)
23:30 Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëî-

ðàìà (16+)
00:30 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàð-

ãóëèñà. Ãðóïïà “Ìóìèé
Òðîëëü”
01:40 Ò/ñ “Ïàðàãðàô 78”

(16+)
03:55 Ò/ñ “×àñ Âîëêîâà”

(16+)
04:55 Õ/ô “Ïàñïîðò” (16+)

05:00, 04:45 Òàéíûå çíàêè
(12+)
06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
11:00, 02:30 Õ/ô “Ìîé äî-

ìàøíèé äèíîçàâð” (16+)
13:15 Ä/ô “Ïðîãóëêè ñ äèíî-

çàâðàìè” (16+)
15:00 Õ/ô “Ýðàãîí” (16+)
17:00 Õ/ô “Âàâèëîí íàøåé

ýðû” (16+)
19:00 Õ/ô “Áèáëèîòåêàðü”

(12+)
21:00 Õ/ô “Áèáëèîòåêàðü 2:

Âîçâðàùåíèå â êîïè Öàðÿ
Ñîëîìîíà” (12+)
22:45 Õ/ô “Èäåàëüíûé íå-

çíàêîìåö” (12+)
00:45 Õ/ô “Ïîãíàëè!” (16+)

05:35 Ìàðø-áðîñîê (12+)
06:00 ÀÁÂÃÄåéêà (0+)
06:30 Õ/ô “Òû - ìíå, ÿ -

òåáå” (12+)
08:15 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèê-

ëîïåäèÿ (6+)
08:40 Êîðîëè ýïèçîäà. Ðèíà

Çåë¸íàÿ (12+)
09:35 Õ/ô “Îïàñíûé êðóèç”

(12+)
11:30, 14:30, 23:40 Ñîáûòèÿ

(16+)
11:45 Õ/ô “Ñóìêà èíêàññà-

òîðà” (12+)
13:35, 14:45 Õ/ô “Ìà÷åõà”

(16+)
17:25 Ò/ñ “Æåíùèíà áåç ÷óâ-

ñòâà þìîðà” (12+)
21:00 Ïîñòñêðèïòóì 16
22:10 Ïðàâî çíàòü! (16+)
23:55 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
03:05 Îêðàèíà ñîâåñòè (16+)
03:40 90-å. Âåñ¸ëàÿ ïîëèòè-

êà (16+)

05:00, 18:05, 01:15 XXIII Çèì-
íèå Îëèìïèéñêèå èãðû
06:30 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Èòàëèè. “Ôèîðåíòèíà” -
“Þâåíòóñ”
08:30, 11:20, 14:35, 17:35,

22:25, 00:45 Âñå íà Ìàò÷!
(16+)
09:00 Âñå íà ôóòáîë! Àôèøà

(12+)
09:30 Êèðèëë Êàïðèçîâ. Ìàñ-

øòàá çâåçäû (12+)
10:00, 11:15, 14:25, 17:30,

19:20, 00:40 Íîâîñòè (16+)
10:10 Âñå íà õîêêåé! Îëèì-

ïèéñêèé äíåâíèê (0+)
10:45 Àâòîèíñïåêöèÿ (12+)
11:55 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé

ìàò÷. “Çåíèò” (Ðîññèÿ) - “Ìà-
ðèáîð” (Ñëîâåíèÿ)
13:55 Êåâèí Äå Áð¸éíå. Íî-

âàÿ ñóïåðçâåçäà ÀÏË (12+)
15:05 XXIII Çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû. Õîêêåé. Æ. Øâåé-
öàðèÿ - Êîðåÿ
19:25 Æóðíàë Àíãëèéñêîé

Ïðåìüåð-ëèãè (12+)
19:55 À. Çèí÷åíêî: îò ËÔË

äî ÀÏË (12+)
20:25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Àíãëèè. “Ìàí÷åñòåð Ñèòè” -
“Ëåñòåð”
22:40 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Èñïàíèè. “Ðåàë” (Ìàäðèä) -
“Ðåàë Ñîñüåäàä”

03:00 XXIII Çèìíèå Îëèìïèé-
ñêèå èãðû. Ê¸ðëèíã. Ñìåøàí-
íûå ïàðû

06:30 Áèáëåéñêèé ñþæåò
07:05 Õ/ô “Òàéíà çîëîòîé

ãîðû”
08:15 Ì/ô “Äîêòîð Àéáîëèò”
09:35 Ä/ñ “Ñâÿòûíè Êðåìëÿ”
10:05 Îáûêíîâåííûé êîí-

öåðò
10:35 Õ/ô “Ìåòåëü”
11:55 Âëàñòü ôàêòà. “Ðîññèÿ

è Áàëêàíû”
12:35 Ä/ô “Î âðåìåíè è î

ðåêå. Âîëãà”
13:15 Ýðìèòàæ
13:45 Ä/ô “×àïëèí è Êèòîí.

Áðîäÿãà ïðîòèâ ÷åëîâåêà áåç
óëûáêè”
14:40 Õ/ô “Ðåâþ ×àïëèíà”
16:35 Èãðà â áèñåð
17:20 Èñêàòåëè. “Êóäà èñ÷åç

ñîâåòñêèé Äèñíåéëåíä?”
18:05 Ä/ô “Êåì ðàáîòàòü

ìíå òîãäà?”
18:50 Ä/ô “Ìãíîâåíèÿ ñëà-

âû”
19:30 Õ/ô “Ìè÷ìàí Ïàíèí”
21:00 Àãîðà
22:00 Õ/ô “Êðèçèñ ñðåäíå-

ãî âîçðàñòà”
23:35 Ìóçûêà èòàëüÿíñêîãî

êèíî “Ñëàäêàÿ æèçíü”
00:45 Õ/ô “Ïèðàòû èç Ïåí-

çàíñà”
02:45 Ì/ô “Ðàç êîâáîé, äâà

êîâáîé...”

05:00 Ì/ñ “Êîòèêè, âïåð¸ä!”
(0+)
05:55 Ì/ñ “Ìàðèí è åãî äðó-

çüÿ. Ïîäâîäíûå èñòîðèè” (0+)
07:00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-

ëûøè!
07:30 Ì/ñ “Ðîáîòû-ïîåçäà

(6+)
“08:05 Ì/ñ “Ìàøà è Ìåäâåäü”

(0+)
09:00 Çàâòðàê íà óðà! (6+)
09:25 Ì/ñ “Ïîäðóæêè èç Õàð-

òëåéê Ñèòè” (6+)
10:05 Ì/ñ “Òðè êîòà” (0+)
10:45 Êîðîëü êàðàîêå (6+)
11:20 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè”. Íî-

âûå ïðèêëþ÷åíèÿ” (0+)
12:30 Áîëüøèå ïðàçäíèêè

(6+)
13:05 Ì/ñ “Áîááè è Áèëë”

(0+)
14:10 Ì/ñ “Ãåðîè Ýíâåëëà”

(0+) (12+)

05:00, 04:20 Êîíòðîëüíàÿ çà-
êóïêà (12+)
05:45 Ò/ñ “Âèîëåòòà èç Àòà-

ìàíîâêè” (12+)
06:00, 10:00, 12:00 Íîâîñòè
06:10 Ò/ñ “Âèîëåòòà èç Àòà-

ìàíîâêè” (12+)
07:50 Ì/ô “Ñìåøàðèêè” (0+)
08:00 ×àñîâîé (12+)
08:35 Çäîðîâüå (16+)
09:40 Íåïóòåâûå çàìåòêè
10:15 Â ãîñòè ïî óòðàì
11:15 Äîðîãàÿ ïåðåÄà÷à

(16+)
12:15 Òåîðèÿ çàãîâîðà (16+)
13:15 Íàòàëüÿ Âàðëåé.

Ñâàäüáû íå áóäåò! (12+)
14:15 XXIII çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû â Ïõ¸í÷õàíå. Áèàò-
ëîí. Ìóæ÷èíû. 10 êì. Ñïðèíò.
Ôðèñòàéë. Æåíùèíû. Ìîãóë.
Ôèíàë Äåíü
17:15 ß ìîãó! (12+)
19:10 Çâåçäû ïîä ãèïíîçîì

(16+)
21:00 Âðåìÿ
22:30 ×òî? Ãäå? Êîãäà?

(12+)
23:40 Õ/ô “Ïîëèöèÿ Ìàéà-

ìè: Îòäåë íðàâîâ” (16+)

08:35 Âåñòè
09:15 XXIII çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû â Ïõ¸í÷õàíå. Ëûæ-
íûå ãîíêè. Ìóæ÷èíû 15 êì +
15 êì. Ñêèàòëîí
11:10 Âåñòè
11:30 Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåò-

ñÿ (12+)
14:00 XXIII çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû â Ïõ¸í÷õàíå. Ñàí-
íûé ñïîðò. Ìóæ÷èíû 3 è 4 çà-
åçä. Ôèãóðíîå êàòàíèå. Êîìàí-
äíûå ñîðåâíîâàíèÿ
16:35 Õ/ô “Äåðæè ìåíÿ çà

ðóêó” (16+)
20:00 Âåñòè
22:00 Âîñêðåñíûé Âå÷åð ñ

Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì
(16+)
00:30 Äåéñòâóþùèå ëèöà ñ

Íàèëåé Àñêåð-çàäå (16+)
01:25 Õ/ô “Ëþáîâü è Ðî-

ìàí” (16+)
03:20 Ñìåõîïàíîðàìà (12+)

05:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)
07:00 Õ/ô “Âîåííàÿ ðàçâåä-

êà. Çàïàäíûé ôðîíò” (16+)

15:00 Õ/ô “Âîåííàÿ ðàçâåä-
êà. Ïåðâûé óäàð” (16+)
23:00 Äîáðîâ â ýôèðå (16+)
00:00 Ñîëü. Ìóçûêàëüíîå

øîó Çàõàðà Ïðèëåïèíà (16+)
01:40 Âîåííàÿ òàéíà (16+)

05:00 Õ/ô “Ñîëèñò” (16+)
07:00 Õ/ô “Îïåðàòèâíàÿ

ðàçðàáîòêà-2” (16+)
09:00 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
09:25 Ñëóæó Ðîññèè (16+)
09:55 Âîåííàÿ ïðèåìêà (6+)
10:45 Ïîëèòè÷åñêèé äåòåê-

òèâ (12+)
11:10 Êîä äîñòóïà (12+)
12:00, 13:15 Òåîðèÿ çàãîâîðà

(12+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
18:00 Íîâîñòè. Ãëàâíîå
18:45 Ëåãåíäû ñîâåòñêîãî

ñûñêà (16+)
22:00 Ïðîãíîçû (12+)
22:45 Ôåòèñîâ (12+)
23:35 Õ/ô “Èíñïåêòîð Ëî-

ñåâ” (12+)
03:50 Äâåíàäöàòàÿ íî÷ü (0+)

07:00 Öåíòðàëüíîå òåëåâè-
äåíèå (16+)
08:00, 10:00, 16:00 Ñåãîäíÿ
08:20 Èõ íðàâû (0+)
08:40 Óñòàìè ìëàäåíöà (0+)
09:25 Åäèì äîìà (0+)
10:20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à (16+)
11:00 ×óäî òåõíèêè (12+)
11:55 Äà÷íûé îòâåò (0+)
13:00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð

(16+)
14:00 Ó íàñ âûèãðûâàþò!

(0+)
15:05 Ñâîÿ èãðà (0+)
16:20 Ñëåäñòâèå âåëè…

(16+)
18:00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñà-

öèè (16+)
19:00 Èòîãè íåäåëè ñ Èðà-

äîé Çåéíàëîâîé (16+)
20:10 Òû íå ïîâåðèøü! (16+)
21:10 Çâåçäû ñîøëèñü (16+)
23:00 Õ/ô “×åìïèîíû: Áû-

ñòðåå. Âûøå. Ñèëüíåå” (6+)
01:00 Õ/ô “Ïàñïîðò” (16+)
03:00 Ä/ñ “Òàèíñòâåííàÿ

Ðîññèÿ” (16+)
04:00 Ò/ñ “×àñ Âîëêîâà”

(16+)

05:45 Ìóëüòôèëüìû (0+)
10:30 Ò/ñ “Ãðèìì” 18+
15:15 Õ/ô “Áèáëèîòåêàðü”

(12+)

17:15 Õ/ô “Áèáëèîòåêàðü 2:
Âîçâðàùåíèå â êîïè Öàðÿ
Ñîëîìîíà” (12+)
19:00 Õ/ô “Áèáëèîòåêàðü 3:

Ïðîêëÿòèå ÷àøè Èóäû” (12+)
20:45 Õ/ô “Ãóäçîíñêèé ÿñò-

ðåá” (16+)
22:45 Õ/ô “×åëþñòè” (16+)
00:30 Õ/ô “Èäåàëüíûé íå-

çíàêîìåö” (12+)
02:30 Õ/ô “Ïîãíàëè!” (16+)
04:15 Òàéíûå çíàêè (12+)

05:15 Àêò¸ðñêèå äðàìû. Óéòè
îò èñêóøåíèÿ (12+)
06:00 Õ/ô “Çàé÷èê” (6+)
07:45 Ôàêòîð æèçíè (12+)
08:20 Ò/ñ “Ïåòðîâêà, 38”

(16+)
08:30 Õ/ô “Ñïåøèòå ëþ-

áèòü” (12+)
10:20 Âàõòàíã Êèêàáèäçå.

Äèàãíîç - ãðóçèí (12+)
11:30, 00:10 Ñîáûòèÿ (16+)
11:45 Õ/ô “Ñåðûå âîëêè”

(12+)
14:00 Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà

äîì (12+)
14:30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ

(16+)
15:00 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî

áûòà. Âëàñòü è âîðû (12+)
15:55 90-å. Ïðîôåññèÿ - êèë-

ëåð (16+)
16:40 Ïðîùàíèå. ßïîí÷èê

(16+)
17:35 Õ/ô “Êàìåííîå ñåðä-

öå” (12+)
21:30, 00:25 Ïðîøëîå óìååò

æäàòü (16+)
01:20 Õ/ô “Ïóëÿ-äóðà.

Àãåíò ïî÷òè íå âèäåí” (16+)
04:55 Ñåðãåé Çàõàðîâ. ß íå

æàëåþ íè î ÷¸ì (12+)

05:00 XXIII Çèìíèå Îëèìïèé-
ñêèå èãðû. Ê¸ðëèíã. Ñìåøàí-
íûå ïàðû. Íîðâåãèÿ - ÑØÀ
06:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. UFC. Ë. Ðîêõîëä ïðîòèâ
É. Ðîìåðî. Ì. Õàíò ïðîòèâ Ê.
Áëåéäñà
08:30, 13:30, 17:10, 23:00 Âñå

íà Ìàò÷! (16+)
09:00, 02:15 Çâ¸çäû ôóòáîëà

(12+)
09:30 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Èòàëèè
11:30, 13:25, 17:00, 20:30,

22:55 Íîâîñòè (16+)
11:40 XXIII Çèìíèå Îëèìïèé-

ñêèå èãðû

14:00, 20:35, 23:35 XXIII çèì-
íèå Îëèìïèéñêèå èãðû
18:10 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Èñïàíèè. “Áàðñåëîíà” - “Õåòà-
ôå”
20:10 Ìåññè. Êàê ñòàòü âå-

ëèêèì (12+)
22:15 Äíåâíèê Îëèìïèàäû

(12+) Àíàëèç èòîãîâ äíÿ - ðå-
çóëüòàòû ñîðåâíîâàíèé â ðàç-
ëè÷íûõ âèäàõ ñïîðòà
01:45 Âñÿ ïðàâäà ïðî… (12+)
02:45 Òåííèñ. Êóáîê Ôåäåðà-

öèè. Ñëîâàêèÿ - Ðîññèÿ

06:30 Ñâÿòûíè õðèñòèàíñêî-
ãî ìèðà. “Ñâÿòûíè Ñèîíñêîé
ãîðíèöû”
07:05, 01:20 Õ/ô “Çäðàâ-

ñòâóé, Ìîñêâà!”
08:45 Ì/ô “Áþðî íàõîäîê”,

“Îñåííèå êîðàáëè”, “Òðÿì!
Çäðàâñòâóéòå!”, “Óäèâèòåëüíàÿ
áî÷êà”
09:45 Îáûêíîâåííûé êîí-

öåðò
10:15 Ìû - ãðàìîòåè!
11:00 Õ/ô “Ìè÷ìàí Ïàíèí”
12:35 ×òî äåëàòü?
13:25 Ä/ô “Æèðàô êðóïíûì

ïëàíîì”
14:15 Ä/ñ “Ìåæäó Îðäîé è

Îðäåíîì”
14:50 Ïëàñèäî Äîìèíãî, Àí-

äðèàíà ×ó÷ìàí, Ìåðåäèò Àð-
âàäè, Àðòóðî ×àêîí-Êðóñ â
îïåðå Äæ.Ïó÷÷èíè “Äæàííè
Ñêèêêè”
16:00 Ïåøêîì... Åðåâàí

òâîð÷åñêèé
16:30 Ãåíèé
17:00 Áëèæíèé êðóã Ñåì¸íà

Ñïèâàêà
18:00 Õ/ô “Âàëåíòèí è Âà-

ëåíòèíà”
19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
20:10 Ðîìàíòèêà ðîìàíñà
21:05 Áåëàÿ ñòóäèÿ
21:45 Ä/ñ “1969 ãîä. Ïðÿìîé

ýôèð ñ Ëóíû”
22:15 Õ/ô “Ñìåðòü Ëþäîâè-

êà XIV”
00:25 Ä/ô “×àïëèí è Êèòîí.

Áðîäÿãà ïðîòèâ ÷åëîâåêà áåç
óëûáêè”

05:00 Ì/ñ “Êîòèêè, âïåð¸ä!”
(0+)
05:55 Ì/ñ “Ìàðèí è åãî äðó-

çüÿ. Ïîäâîäíûå èñòîðèè” (0+)

07:00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-
ëûøè! (0+)
07:30 Ì/ñ “Ðîáîòû-ïîåçäà”

(6+)
08:05 Ì/ñ “Ìàøà è Ìåäâåäü”

(0+)
09:00 Âûñîêàÿ êóõíÿ (12+)
09:25 Ì/ñ “Ïîäðóæêè èç Õàð-

òëåéê Ñèòè” (6+)
10:10 Ì/ñ “Òðè êîòà” (0+)
10:45 Ìàñòåðñêàÿ Óìåëûå

ðó÷êè (6+)
11:05 Ì/ñ “Ñêàçî÷íûé ïàò-

ðóëü” (12+)
12:30 Äåòñêàÿ óòðåííÿÿ ïî-

÷òà (6+)
13:00 Ì/ô “Áàðáè è Ñ¸ñòðû

â ïîèñêàõ ùåíêîâ” (6+)
14:15 Äåòåêòèâ Ìèðåòòà (0+)
15:10 Ì/ñ “×óääèêè” (6+)
15:20 Ì/ñ “Õàíàçóêè” (0+)
15:50 Ì/ñ “Ñâèíêà Ïåïïà”

(0+)
17:00 Ì/ñ “Íåëëà - îòâàæíàÿ

ïðèíöåññà” (0+)
18:15 Ì/ñ “Ìè-Ìè-Ìèøêè”

(0+)
19:15 Ì/ñ “Ìàäæèêè” (0+)
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè! (0+)
20:45 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè”. Íî-

âûå ïðèêëþ÷åíèÿ” (0+)
23:35 Ì/ñ “Âåçóõà!” (6+)
01:25 Ì/ñ “Îããè è òàðàêàíû”

(0+)
02:50 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè” (6+)

06:00 Ìèëëèîí âîïðîñîâ î
ïðèðîäå (12+)

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ,  11 ôåâðàëÿ

ÑÓÁÁÎÒÀ,  10 ôåâðàëÿ
15:10 Ì/ñ “×óääèêè” (6+)
15:20 Ì/ñ “Õàíàçóêè” (0+)
15:45 Äàøà è äðóçüÿ: ïðè-

êëþ÷åíèÿ â ãîðîäå (0+)
17:00 Ì/ô “Áàðáè è âîëøåá-

íûå äåëüôèíû” (0+)
18:10 Ì/ñ “Ëåî è Òèã” (0+)
19:55 Ì/ñ “Äðàêîøà Òîøà”

(0+)
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè! (0+)
20:45 Ì/ñ “Íåïîñåäà Çó”

(6+)
23:35 Ì/ñ “Âåçóõà!” (6+)
01:25 Ì/ñ “Îããè è òàðàêàíû”
02:50 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè” (6+)
04:35 Ëåíòÿåâî (6+)

06:00, 08:20 Ìóëüòôèëüìû
06:05 Õ/ô “Àëûå ïàðóñà”

(16+)
07:50 Ñîþçíèêè (12+)
09:00 Îé, ìàìî÷êè! (16+)
09:30 Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ

áîëüøîé ëþáâè
10:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè
10:15 Äîñòîÿíèå ðåñïóáëèê.

Âîñüìèäåñÿòûå (16+)
10:45 Õ/ô “Áîëüøàÿ ïåðå-

ìåíà” (16+)
16:15, 19:15 Õ/ô “Ïîõèùå-

íèå áîãèíè” (16+)
00:00 Õ/ô “Ñèíäðîì Ôåíèê-

ñà” (16+)
03:55 Ìóëüòôèëüìû (0+)

05:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:15 Ò/ñ “Ñëåä. Îõîòà íà

ñ÷àñòëèâ÷èêà” (16+)
17:35 Ò/ñ “Ñëåä. Ëåäÿíàÿ

äåâà” (16+)
18:25 Ò/ñ “Ñëåä. Íåïóò¸âûé

îáõîä÷èê” (16+)
19:10 Ò/ñ “Ñëåä. Ïàðàçèòû”

(16+)
19:55 Ò/ñ “Ñëåä. Çèìíÿÿ

ðûáàëêà” (16+)
20:45 Ò/ñ “Ñëåä. Æåíùèíà

íåë¸ãêîãî ïîâåäåíèÿ” (16+)
21:35 Ò/ñ “Ñëåä. Ëåòó÷àÿ

ìûøü” (16+)
22:20 Ò/ñ “Ñëåä. Òðóäíî áûòü

äðóãîì” (16+)
23:10 Ò/ñ “Ñëåä. Ôàðø íå-

âîçìîæíî ïðîâåðíóòü íàçàä”
(16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå

(16+)
00:55 Ä/ô “Ìîÿ ïðàâäà. Èðè-

íà Àëëåãðîâà” (16+)
01:55 Õ/ô “Ìóæñêàÿ ðàáî-

òà-2” (16+)
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06:10, 07:30, 09:20 Ìóëüòôèëü-
ìû (0+)
06:30 Òàêèå ñòðàííûå (16+)
07:00 Áåëàðóñü ñåãîäíÿ

(16+)
08:20 Êóëüò//Òóðèçì (16+)
08:50 Åùå äåøåâëå (16+)
09:30 Äîñòó÷àòüñÿ äî çâåçäû

(16+)
10:00, 16:00 Íîâîñòè
10:15, 16:15, 20:00 Õ/ô

“Êóðàæ” (16+)
19:00 Âìåñòå
00:10 Õ/ô “Ïîõèùåíèå áîãè-

íè” (16+)

05:00 Ì/ô “Âèíòèê è Øïóí-
òèê — âåñ¸ëûå ìàñòåðà”, “Íà
çàäíåé ïàðòå”, “Â ÿðàíãå ãî-
ðèò îãîíü”, “Êàê ãðèáû ñ Ãî-
ðîõîì âîåâàëè”, “Ñàìûé ìà-
ëåíüêèé ãíîì”, “Îñòðîâ îøè-
áîê”, “Îáåçüÿíêè è ãðàáèòåëè”
(0+)
08:05 Ì/ô “Ìàøà è ìåäâåäü”

(0+)
08:35 Äåíü àíãåëà (16+)
09:00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå

(16+)
10:00 Èñòîðèè èç áóäóùåãî

(16+)
10:50 Ä/ô “Ìîÿ ïðàâäà. Ëà-

ðèñà Äîëèíà” (16+)
11:40 Õ/ô “Ñòðàñòü. Çàìóæ

ïî ëþáâè” (16+)
12:40 Õ/ô “Ñòðàñòü. Áåçäåò-

íûé îòåö” (16+)
13:40 Õ/ô “Ñëåäñòâèå ëþá-

âè” (16+)
02:55 Õ/ô “Ìóæñêàÿ ðàáîòà

— 2” (16+)

èç ï. Ðåâäà:

ÐÀÑÏÈÑÀÍÈÅ
äâèæåíèÿ àâòîáóñîâ

ïî ìàðøðóòó ¹ 102 «Ðåâäà-Ëîâîçåðî»

9:00
16:00

èç ñ. Ëîâîçåðî:

9:45
16:45

8:10
14:15
17:15

èç ñ. Ëîâîçåðî:
9:05
15:00
18:00

èç ï. Ðåâäà:

ÂÛÐÅÆÈ  È  ÑÎÕÐÀÍÈ

Áóäíèå äíè Â âûõîäíûå
è ïðàçäíè÷íûå äíè



Àäðåñ ÌÏ «ËÈÖ»,  ðåäàêöèè
è èçäàòåëÿ: 184592, ñ. Ëîâîçåðî,
Ìóðìàíñêàÿ îáë., óë. Ïèîíåðñêàÿ, 6.
Òåë.: 8(815-38)  4-03-26, 4-44-18.
Ýëåêòðîííàÿ ïî÷òà: lovpravda@mail.ruÏîäïèñàíî â ïå÷àòü 1 ôåâðàëÿ 2018 ã.

Òèðàæ: 850 ýêç.

Ó÷ðåäèòåëü - àäìèíèñòðàöèÿ ìóíèöè-
ïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí

«Ëîâîçåðñêàÿ ïðàâäà» -
îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ ãàçåòà

Ìíåíèå ðåäàêöèè íå âñåãäà ñîâïàäàåò ñ òî÷êîé çðåíèÿ àâòîðîâ ïóáëèêàöèé. Çà ïðèâåäåí-
íûå ôàêòû è öèôðû îòâåòñòâåííîñòü íåñóò àâòîðû. Ðåäàêöèÿ íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè
çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ îáúÿâëåíèé.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Óïðàâëåíèè Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè,
èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Ìóðìàíêîé îáëàñòè. Ñâèäå-
òåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÑÌÈ ÏÈ ¹ ÒÓ 51-00174 îò 27.04.2012 ã.; Èíäåêñ 52852, âûõîäèò
1 ðàç â íåäåëþ. Ðåêîìåíäóåìàÿ öåíà - 18 ðóáëåé.

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà â òèïîãðàôèè ÎÎÎ «Òåëåñåòü», ã. Àïàòèòû, Ìóðìàíñêàÿ îáë., óë. Ëåíèíà, ä. 20.
Ïî ãðàôèêó - 17:00; ôàêòè÷åñêè - 17:00 Ãëàâíûé ðåäàêòîð, äèðåêòîð ÌÏ «ËÈÖ» -

Â. Í. ÒÊÀ×ÅÂ.

12+12+12+12+12+
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15 ÿíâàðÿ â ñïîðòêîìïëåêñå
Äåòñêî-þíîøåñêîé ñïîðòèâíîé
øêîëû ï. Ðåâäà ñîñòîÿëîñü ïåð-
âåíñòâî ïî ìèíè-ôóòáîëó,
ïîñâÿùåííîå 100-ëåòíåé ãîäîâ-
ùèíå ñî äíÿ îáðàçîâàíèÿ êîìèñ-
ñèé ïî äåëàì íåñîâåðøåííîëåò-
íèõ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
ñðåäè ó÷àùèõñÿ 2002-2005 ãî-
äîâ ðîæäåíèÿ.

Ïåðâîå ìåñòî çàíÿëè ðåáÿòà
îòäåëåíèÿ ôóòáîë, âòîðîå ìåñ-
òî - êîìàíäà îòäåëåíèÿ åäèíî-
áîðñòâà, è òðåòüå  - êîìàíäà
îòäåëåíèÿ õîêêåé.

20 ÿíâàðÿ êîìàíäà ëûæíîãî
îòäåëåíèÿ ÄÞÑØ ï. Ðåâäà âåð-

íóëàñü èç Ìîí÷åãîðñêà, ãäå
þíûå ñïîðòñìåíû ïðèíèìàëè
ó÷àñòèå â Ïåðâåíñòâå îáëàñòè ïî
ëûæíûì ãîíêàì è 1-é çèìíåé
ñïàðòàêèàäå øêîëüíèêîâ.

Ðåáÿòà âûñòóïàëè â äâóõ ãîí-
êàõ: ïåðâûé äåíü - êëàññèêà, âòî-
ðîé äåíü - ñâîáîäíûé ñòèëü. Â
ãðóïïàõ 2004-2005 ãîäîâ ðîæäå-
íèÿ ñòàðòîâàëè ïî÷òè ïî 50 ÷å-
ëîâåê, è âîéòè â äâàäöàòêó ñèëü-
íåéøèõ íà ñîðåâíîâàíèÿõ òàêî-
ãî óðîâíÿ - ýòî óæå íåïëîõîé
ðåçóëüòàò. Íàøè ðåáÿòà ïðîáå-
æàëè âåñüìà äîñòîéíî: Ìèëåíà
Äèáèðîâà íà îáåèõ äèñòàíöèÿõ
ñòàëà 11-é; Èðèíà Íàâîëîöêàÿ,

êëàññèêà - 26-é, êîíåê - 15-é;
Äìèòðèé Êðþ÷êîâ - 17-ì è
25-ì. Òàêæå ïîðàäîâàë ðåçóëü-
òàò Àðèíû Íàáèóëëèíîé, íà êîíü-
êå îíà ñòàëà 26-é.

- Îñòàëüíûå ðåáÿòà è äåâ÷îí-
êè âûñòóïèëè â ñâîþ ñèëó, ïîëó-
÷èâ öåííûé îïûò îáëàñòíûõ ñòàð-
òîâ, êîòîðûé íàì, êîíå÷íî,
î÷åíü ïðèãîäèòñÿ - íàïðèìåð, íà
58-ì Ïðàçäíèêå Ñåâåðà øêîëü-
íèêîâ, - ïðîêîììåíòèðîâàë ðå-
çóëüòàòû ñïàðòàêèàäû òðåíåð
Äìèòðèé Ñåðãååâè÷ Íàâîëîöêèé.

Ïîëó÷àåì öåííûé îïûò

Þëèÿ ÑÅÌÈ×ÀÑÒÍÎÂÀ.
Ôîòî Íàòàëèè Àíòîíîâîé.

Õîòèòå óëó÷øèòü ñâîé ðàöèîí
áåç ëèøíèõ ñëîæíîñòåé? Äî-
áàâüòå â ìåíþ îñòðûé ñîóñ (ðà-
çóìååòñÿ, òîëüêî â òîì ñëó÷àå,
åñëè ó âàñ íåò ïðîáëåì ñ æåëóä-
êîì è êèøå÷íèêîì). Ó÷åíûå ãî-
âîðÿò, ÷òî îí óëó÷øàåò ïèùåâà-
ðåíèå è ïîìîãàåò ëèøíèì êèëî-
ãðàììàì óõîäèòü áûñòðåå, îñî-
áåííî åñëè ñî÷åòàåòñÿ â áëþäàõ
ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì æèðà.

Çà ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò
áûëî ïðîâåäåíî äàæå ñëèøêîì
ìíîãî èññëåäîâàíèé, íàïðàâ-
ëåííûõ íà òî, ÷òîáû äîêàçàòü:
êàïñàèöèí - àêòèâíûé êîìïîíåíò
ïåðöà ÷èëè - äåéñòâèòåëüíî ñïî-
ñîáñòâóåò àêòèâíîñòè êëåòîê â
îðãàíèçìå, óìåíüøàÿ ðèñê ñìåð-
òíîñòè è âûñòóïàÿ îòëè÷íîé ïðî-
ôèëàêòèêîé ðàêà. «Ñóòü â òîì,
÷òî ëþáîé ðàñòèòåëüíûé ìàòåðè-
àë, êîòîðûé âû ïîòðåáëÿåòå,
áëàãîòâîðíî ñêàçûâàåòñÿ íà âà-
øåì çäîðîâüå, - ãîâîðèò Äàâèä
Ïîïîâè÷ èç Óíèâåðñèòåòà Ìýññè
â Íîâîé Çåëàíäèè. - Íî ïåðåö
÷èëè äåëàåò ýòî ëó÷øå ìíîãèõ».

Åùå â 2006 ãîäó ó÷åíûå îá-
íàðóæèëè, ÷òî âûñîêèå äîçû êàï-
ñàèöèíà ìîãóò çàìåäëÿòü ðîñò
ðàêîâûõ êëåòîê ó ìûøåé ñ ðà-
êîì ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû íà
80%. À â 2015 ãîäó, íàïîìèíàåò
Science Alert, èññëåäîâàòåëÿì
óäàëîñü äîêàçàòü, ÷òî ïðÿíîå
ñîåäèíåíèå ñâÿçûâàåòñÿ ñ ðàêî-
âûìè êëåòêàìè, âûçûâàÿ ïîëî-
æèòåëüíûå èçìåíåíèÿ â èõ âíóò-
ðåííåé ñòðóêòóðå. Íåñìîòðÿ íà
òî, ÷òî ïîêà îñòàåòñÿ íåÿñíûì,
êàê èìåííî êàïñàèöèí çàìåäëÿ-
åò èõ ðîñò, ó÷åíûå óâèäåëè, ÷òî
îí ñâÿçûâàåòñÿ ñ íàðóæíîé ìåì-
áðàíîé êëåòêè. Ó÷åíûå ïðåäïî-
ëàãàþò, ÷òî êàïñàèöèí ñïîñîá-
ñòâóåò ïðîöåññó, èçâåñòíîìó êàê
àïîïòîç (ðåãóëèðóåìàÿ êëåòî÷-
íàÿ ãèáåëü), ïðîâîöèðóÿ òàêèì
îáðàçîì áîëåå âûñîêèé îáîðîò
êëåòîê â îðãàíèçìå.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî àïîïòîç
íå ïðîñòî óáèâàåò êëåòêè, íî
èçáàâëÿåò òåëî îò êëåòîê, êîòî-
ðûå åìó áîëüøå íå íóæíû. «Ýòî
îäíà èç ïðè÷èí, ïî êîòîðîé ó÷å-
íûå ñ÷èòàþò, ÷òî êàïñàèöèí è
íåêîòîðûå äðóãèå ñîåäèíåíèÿ,
ñîäåðæàùèåñÿ â îâîùàõ, ìîãóò
ïðåäîòâðàùàòü îíêîëîãè÷åñêèå
çàáîëåâàíèÿ. Îíè ñòèìóëèðóþò
ãèáåëü íåíóæíûõ êëåòîê», - ïî-

ÿñíÿåò Ïîïîâè÷. È ïîêà ðÿä èñ-
ñëåäîâàòåëåé ðàáîòàåò íàä ïðî-
òèâîðàêîâûì ïðåïàðàòîì ñ êîí-
öåíòðèðîâàííîé ôîðìîé êàïñà-
èöèíà â ñîñòàâå, äðóãèå ó÷åíûå
íå óñòàþò ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ìû
è ñàìè äîëæíû ïîðàáîòàòü íàä
ðàöèîíîì, âêëþ÷èâ â íåãî ïåðåö
÷èëè èëè ñîóñû íà åãî îñíîâå.

«Îñòðûé ïåðåö - ýòî êîêòåéëü
èç áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ñî-
åäèíåíèé. Ñìåøèâàíèå, ðåçêà è
âàðêà ïåðöà óëó÷øàþò âûäåëå-
íèå ýòèõ ñîåäèíåíèé, óâåëè÷è-
âàÿ êîëè÷åñòâî, äîñòóïíîå äëÿ

Îñòðûé ñîóñ - ñïîñîáÎñòðûé ñîóñ - ñïîñîáÎñòðûé ñîóñ - ñïîñîáÎñòðûé ñîóñ - ñïîñîáÎñòðûé ñîóñ - ñïîñîá
óñîâåðøåíñòâîâàòü ðàöèîíóñîâåðøåíñòâîâàòü ðàöèîíóñîâåðøåíñòâîâàòü ðàöèîíóñîâåðøåíñòâîâàòü ðàöèîíóñîâåðøåíñòâîâàòü ðàöèîí

ÌåäÄåéëè.

àáñîðáöèè», - ïîÿñíÿåò Õîñå äå
Õåñóñ Îðíåëàñ-Ïàç èç Research
Centre for Food and Development
â Ìåêñèêå. Èçâåñòíî, ÷òî äîáàâ-
ëåíèå ìàñëà â îâîùíîé ñàëàò
ñïîñîáíî óëó÷øèòü åãî ïèòà-
òåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè, íî òî
æå ñàìîå, ïî-âèäèìîìó, æèðû
ìîãóò ñäåëàòü ñ îñòðûì ïåðöåì.
Ïîñêîëüêó êàïñàèöèí ÿâëÿåòñÿ
æèðîðàñòâîðèìûì ñîåäèíåíè-
åì, åãî îáÿçàòåëüíî íóæíî ïî-
òðåáëÿòü ñ íåáîëüøèì êîëè÷å-
ñòâîì æèðà äëÿ ëó÷øåé óñâîÿå-
ìîñòè.

Èíòåðåñíî, ÷òî èññëåäîâàíèå,
ïðîâåäåííîå â 2015 ãîäó â Ãàð-
âàðäñêîì óíèâåðñèòåòå, ïîçâî-
ëèëî ó÷åíûì òàêæå ãîâîðèòü î
òîì, ÷òî âçðîñëûå ëþäè, êîòî-
ðûå åäÿò îñòðóþ ïèùó øåñòü èëè
ñåìü ðàç â íåäåëþ, èìåþò íà
14% áîëåå íèçêèé ðèñê ñìåðò-
íîñòè îò âñåõ ïðè÷èí, â ñðàâíå-
íèè ñ òåìè, êòî ýòîãî íå äåëàåò.

Æåëàåòå îñòðûé ñîóñ? Òåïåðü
- òîëüêî äâîéíóþ ïîðöèþ.


