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ÞÁÈËÅÉ

Â Ëîâîçåðñêîì ÖÐÄÊ 19 äå-
êàáðÿ ñîñòîÿëàñü ïðàçäíè÷íàÿ
ïðîãðàììà «Õðàíèòåëè ñòðàíû
äåòñòâà», ïîñâÿùåííàÿ 100-ëå-
òèþ ñî äíÿ ñîçäàíèÿ êîìèññèé
ïî äåëàì íåñîâåðøåííîëåòíèõ
è çàùèòå èõ ïðàâ.

Àíàëîãè÷íûå êîìèññèè ðàáî-
òàþò ïðè ìóíèöèïàëüíûõ, ðåãè-
îíàëüíûõ îðãàíàõ âëàñòè ïî âñåé
ñòðàíå, è, êàê ìíîãèå çíàþò, åñòü
òàêàÿ êîìèññèÿ è â Ëîâîçåðñêîì
ðàéîíå. Ïðèøåäøèå â ýòîò äåíü
íà ïðàçäíèê â ôîéå Öåíòðà ìîã-
ëè ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ðàçâåðíóòîé
âûñòàâêîé, íà êîòîðîé áûëè ðàç-
ìåùåíû ñòåíäû ñ ôîòîãðàôèÿ-
ìè î ðàáîòå ñóáúåêòîâ ïðîôè-
ëàêòèêè, èíôîðìàöèåé îá èñòî-
ðèè ñîçäàíèÿ êîìèññèè ôåäå-
ðàëüíîãî óðîâíÿ è ðàéîííîé,
ðàáîòå åå ïðåäñåäàòåëåé. Èí-
òåðåñíî áûëè ïðåäñòàâëåíû ðà-
áîòû ó÷àñòíèêîâ êîíêóðñà íà ëó÷-
øóþ ýìáëåìó êîìèññèè. Â îæè-
äàíèè ñöåíè÷åñêîãî ïðàçäíèêà
ìîæíî áûëî ïîëó÷èòü ïðåäñòàâ-
ëåíèå î äåÿòåëüíîñòè êîìèññèè
ïî äåëàì íåñîâåðøåííîëåòíèõ
è çàùèòå èõ ïðàâ, ïîñëå ÷åãî
çðèòåëè íàïðàâèëèñü â çðèòåëü-
íûé çàë.

Õîòÿ «ïî ïðîòîêîëó» ïðàçäíèê
ïîñâÿùàëñÿ êîìèññèè, ïî ñóòè,
îí áûë ïîñâÿùåí äåòÿì - ïî-
ñëóøíûì è íå î÷åíü, óñïåâàþ-
ùèì è ñòðåìÿùèìñÿ óñïåâàòü,
ñïîêîéíûì è ñóïåðýíåðãè÷íûì,
ïðàâäèâûì è ôàíòàçåðàì - ñëî-
âîì, ñàìûì ðàçíûì, íî òàêèì
äîðîãèì íàøèì äåòÿì, î êîòî-
ðûõ ïðèõîäèòñÿ ðåãóëÿðíî, äâà-
òðè ðàçà â ìåñÿö, ãîâîðèòü íà
çàñåäàíèÿõ äåñÿòè ÷ëåíàì êî-
ìèññèè âî ãëàâå ñ ïðåäñåäàòå-
ëåì, ïðèíèìàÿ òî èëè èíîå ðå-
øåíèå. Íà ÿðêîé êðàñî÷íîé ñöå-
íå â òàëàíòëèâîì èñïîëíåíèè

Çàùèùàÿ ïðàâà ñåìüè

ó÷àùèõñÿ Ëîâîçåðñêîé ñðåäíåé
øêîëû ðàçâîðà÷èâàëàñü äðàìà-
òè÷åñêàÿ ñöåíêà-ïðîëîã «Áåñ-
ïðèçîðíèêè» èç äàëåêîãî ïîñëå-
ðåâîëþöèîííîãî âðåìåíè, êîã-
äà äåòè îêàçàëèñü íà óëèöå,
ïðåäîñòàâëåííûå ãóáèòåëüíûì
óëè÷íûì ñòðàñòÿì.

Âîò ðàäè ñïàñåíèÿ ñâåòëîãî
áóäóùåãî òàêèõ äåòåé è áûë èç-
äàí «Äåêðåò î êîìèññèÿõ äëÿ
íåñîâåðøåííîëåòíèõ» - ñòðàíå
íóæíà ãðàìîòíàÿ, çäîðîâàÿ ìî-
ëîäåæü. Áûâøèå «áåñïðèçîðíè-
êè», ïðî÷óâñòâîâàâ çàáîòó íîâîé
âëàñòè áîëüøåâèêîâ, ïðèíÿëè
åå è ðàññêàçàëè çàëó î òîì íî-
âîì, ÷åì äîëæíû áûëè çàíèìàòü-
ñÿ êîìèññèè äëÿ íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ, êàê ðàáîòàëà êîìèññèÿ
â íàøåì ðàéîíå.

Èãðå äåòñêîé òåàòðàëüíîé
ãðóïïû çàë äðóæíî àïëîäèðî-
âàë.

Ïî òðàäèöèè òàêîé ïðàçäíèê
ïðåäïîëàãàåò ïîçäðàâëåíèÿ, è
îíè ïîñëåäîâàëè îäíî çà äðó-
ãèì. Äîáðûå ñëîâà è ÷ëåíàì êî-
ìèññèè ïî äåëàì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ, è äåòÿì, ÷üè ïðàâà
ïðèçâàíà çàùèùàòü êîìèññèÿ,
àäðåñîâàë óâàæàåìûé ãîñòü -
óïîëíîìî÷åííûé ïî ïðàâàì ðå-
áåíêà â Ìóðìàíñêîé îáëàñòè,
çàñëóæåííûé ó÷èòåëü øêîë Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè Áîðèñ Ñå-
ìåíîâè÷ Êîãàí, ïðèåõàâøèé èç
Ìóðìàíñêà. Îí âðó÷èë îòâåò-
ñòâåííîìó ñåêðåòàðþ êîìèññèè
- Îëüãå Êîêèíîé - Áëàãîäàð-
ñòâåííîå ïèñüìî «Çà âûñîêóþ
îòâåòñòâåííîñòü è óñïåøíûå
ðåçóëüòàòû â ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè â ñôåðå îáåñïå-
÷åíèÿ ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðå-
ñîâ ðåáåíêà è â ñâÿçè ñî 100-
ëåòíåé ãîäîâùèíîé ñî äíÿ îá-
ðàçîâàíèÿ êîìèññèé ïî äåëàì

íåñîâåðøåííîëåòíèõ â Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè».

Ñâîè ïîçäðàâëåíèÿ àäðåñîâà-
ëà þáèëÿðó è ãëàâà Ëîâîçåðñêî-
ãî ðàéîíà Âàëåíòèíà Àãàëàêîâà,
ïîæåëàâ, ÷òîáû ó ÷ëåíîâ êîìèñ-
ñèè áûëî ìåíüøå äåë, ðàññìàò-
ðèâàåìûõ â îòíîøåíèè ñåìåé è
äåòåé, îêàçàâøèõñÿ â òðóäíîé
æèçíåííîé ñèòóàöèè. Ýòî çíà÷èò,
÷òî è ÷ëåíû êîìèññèè îêàçàëè
íåîáõîäèìóþ ïîìîùü, è ñàìè
ðîäèòåëè ïðåîäîëåëè òðóäíîñòè
è íàëàäèëè áëàãîïðèÿòíóþ
æèçíü â ñåìüå.

Â ìèíóâøåì ãîäó ðàéîí âïåð-
âûå ïðèíÿë ó÷àñòèå âî Âñåðîñ-
ñèéñêîì êîíêóðñå «Ñåìüÿ è ãî-
ðîä» - ðàñòåì âìåñòå», â êîòî-
ðîì ó÷èòûâàëñÿ âûñîêèé óðîâåíü
ïðîâîäèìîé êîìïëåêñíîé ðàáî-
òû ñ ñåìüÿìè è äåòüìè, íóæäàþ-
ùèìèñÿ â ðàçíîñòîðîííåé ïîìî-
ùè, áëàãîäàðÿ êîòîðîé ñòàëî

ìåíüøå ôàêòîâ äåòñêîãî íåáëà-
ãîïîëó÷èÿ, ñîçäàíî èëè ñîõðà-
íåíî áëàãîïðèÿòíîå îêðóæåíèå
äëÿ âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ äå-

òåé. Òðåòüå ìåñòî æþðè ïðèñó-
äèëî íàøåìó ðàéîíó, è ýòî íà
ôîíå ìíîãîëåòíåãî ëèäåðà êîí-
êóðñà - ãîðîäà Ìóðìàíñêà. Â ñâÿ-

çè ñ òàêîé çíà÷èìîé ïîáåäîé
ãëàâà àäìèíèñòðàöèè Ëîâîçåðñ-
êîãî ðàéîíà Íèêîëàé Êóðçåíåâ
ïîçäðàâèë êîìèññèþ ïî äåëàì
íåñîâåðøåííîëåòíèõ è âðó÷èë
Îëüãå Êîêèíîé Äèïëîì ïîáåäè-
òåëÿ êîíêóðñà ãîðîäîâ Ðîññèè
Ôîíäà ïîääåðæêè äåòåé, íàõî-
äÿùèõñÿ â òðóäíîé æèçíåííîé
ñèòóàöèè, è îðèãèíàëüíóþ ìå-
äàëü èç ñòåêëà.

Ñâîþ íàãðàäó â ýòîò äåíü (Áëà-
ãîäàðñòâåííûå ïèñüìà) ïîëó÷èë
èç ðóê áûâøèõ ïðåäñåäàòåëåé
êîìèññèè ïî äåëàì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ è çàùèòå èõ ïðàâ Àëåê-
ñàíäðà Ìàëüöåâà è Ãåííàäèÿ
Êðàâ÷åíêî ïîáåäèòåëü êîíêóðñà
ýìáëåì êîìèññèè - òâîð÷åñêèé
êîëëåêòèâ äåòñêîãî ñàäà ¹ 7.

Ôîòî Ôåäîðà ×åðíûøîâà.

(Îêîí÷àíèå íà 2-é ñòð.).
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ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈß

ÎÁÚßÂËÅÍÈÅ

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈß

Â  ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÛÕ  ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈßÕ

Ïðîäåìîíñòðèðîâàííûé âèäåîðÿä
ïðèñëàííûõ â êîìèññèþ ýìáëåì
áûë îðèãèíàëüíûì, íî çà îñíîâó
ýìáëåìû êîìèññèè ïðèíÿòà ýìá-
ëåìà äåòñàäà ¹ 7. Ïîçäðàâëåíèÿ
áûëè àäðåñîâàíû âñåì ó÷àñòíè-
êàì êîíêóðñà, ïîêàçàâøèì ñâîé
òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë.

Â òå÷åíèå ïðàçäíè÷íîé ïðî-
ãðàììû áûëè íàãðàæäåíû Áëà-
ãîäàðñòâåííûìè ïèñüìàìè è Ãðà-
ìîòàìè 32 ñïåöèàëèñòà, êîòîðûå
ïðèíèìàëè è ïðèíèìàþò ó÷àñòèå
â ðàáîòå êîìèññèè ïî äåëàì íå-
ñîâåðøåííîëåòíèõ è çàùèòå èõ
ïðàâ, â ïðîôèëàêòèêå áåçíàä-
çîðíîñòè è áåñïðèçîðíîñòè, ïðà-
âîíàðóøåíèé íåñîâåðøåííî-

Çàùèùàÿ ïðàâà ñåìüè

ÊÐÈÌÈÍÀË

ëåòíèõ, áëàãîäàðÿ ÷åìó ìíîãèå
ñóäüáû äåòåé è ñåìåé ñëîæè-
ëèñü áëàãîïîëó÷íåå. Êàê çàìå-
òèëà Îëüãà Êîêèíà, íàãðàäû ìîæ-
íî áûëî âðó÷èòü åùå î÷åíü ìíî-
ãèì íåðàâíîäóøíûì ëþäÿì, äëÿ
êîòîðûõ íåò «÷óæèõ äåòåé», «÷ó-
æîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ».

Íî ñàìàÿ ÷óâñòâèòåëüíàÿ íà-
ãðàäà íà ïðàçäíèêå, ñ ÷åì ñî-
ãëàñèëèñü áû âñå ñèäÿùèå â
çàëå, áûëî âûñòóïëåíèå íàøèõ
çàìå÷àòåëüíûõ äåòåé, êîòîðûå
íà ñöåíå, áëàãîäàðÿ ñâîèì íà-
ñòàâíèêàì, ÷óâñòâóþò ñåáÿ ñ äåò-
ñòâà, êàê äîìà, è, ñóäÿ ïî âñåìó,
âûðàñòàþò íà ñöåíå: äåòè äåò-
ñàäà ¹ 3 ðàäîñòíî èñïîëíèëè
òàíåö «Íîâîãîäíèå èãðóøêè».
Þíûå òàíöîðû áàëåòìåéñòåðà

íàðîäíîãî ñàìîäåÿòåëüíîãî àí-
ñàìáëÿ ïåñíè è òàíöà «Ëóÿââüð»
Êñåíèè Áàðàêîâñêîé âäîõíîâåí-
íî èñïîëíèëè åâðîïåéñêèé
äåðåâåíñêèé òàíåö «Áðàíëü» è
âîëøåáíûé «Àíãåëû äîáðà», ìà-
ëûøè èç àíñàìáëÿ «Êàëåéäîñ-
êîï» áîäðî ñïåëè «Àíòîøêó»,
ñòàðøàÿ ãðóïïà îáðàçöîâîãî ñà-
ìîäåÿòåëüíîãî ñààìñêîãî ôîëü-
êëîðíîãî êîëëåêòèâà «Òàââÿë
èííê» («Äóøà Ñåâåðà») èñïîëíè-
ëà òàíöåâàëüíóþ êîìïîçèöèþ
«Ðîæäåíèå ÷åëîâåêà».

Ïðàçäíè÷íàÿ ïðîãðàììà, ïîä-
ãîòîâëåííàÿ òâîð÷åñêèì êîëëåê-
òèâîì Öåíòðà ðàçâèòèÿ äîñóãà è
êóëüòóðû, ïîðàäîâàëà çðèòåëåé.

Àííà ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ.

(Îêîí÷àíèå.
Íà÷àëî íà 1-é ñòð.).

Ïîëþáèâøàÿñÿ íàøåìó íàðî-
äó òðàäèöèÿ âñòðå÷è Íîâîãî ãîäà
ïî ñòàðîìó ñòèëþ äà¸ò åù¸ îäíó
âîçìîæíîñòü ñîáðàòüñÿ äîáðûì
äðóçüÿì çà ñòîëîì, ïîîáùàòüñÿ,
ïîäàðèòü äðóã äðóãó õîðîøåå
íàñòðîåíèå, ïîäåëèòüñÿ ïîäàð-
êàìè è ïîìå÷òàòü. È äëÿùèåñÿ
äî Êðåùåíèÿ Ñâÿòêè îêðàøèâà-
þò ýòîò íåîáû÷íûé ïðàçäíèê
îñîáåííûì, ñêàçî÷íûì ñâåòîì,
âîëíóþùèì íå òîëüêî äåòåé, íî
è âçðîñëûõ. Ïîýòîìó â îáùå-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèè èíâàëè-
äîâ «Æèçíü» ðåøèëè: ïðàçäíè-
êó - áûòü! È ñòàëè ãîòîâèòüñÿ ê
íåìó.

Óâëå÷¸ííî ðàçó÷èâàëèñü
ðîëè, ïåñíè, ïðîâîäèëèñü ðå-
ïåòèöèè, øèëèñü êîñòþìû, ãî-
òîâèëèñü ñóâåíèðû, ïèñàëñÿ ñöå-
íàðèé. À åù¸ ìû ïðèãëàñèëè ê
ñåáå íà ïðàçäíèê äåòñêèé òåàòð
«Çàäîðèíêè», ðóêîâîäèò êîòî-
ðûì Ò. À. Ñîðâàíîâà, èç Öåíòðà
äåòñêîãî òâîð÷åñòâà. È 14 ÿí-
âàðÿ âñå âìåñòå ñîáðàëèñü íà
ïðàçäíèê â îôèñå íàøåé îðãà-
íèçàöèè.

Þíûå àðòèñòû òåàòðà «Çàäî-
ðèíêè» óäèâèëè è ïîðàäîâàëè
«æèçíåâöåâ» çàìå÷àòåëüíîé
ñêàçêîé «Äåíü ðîæäåíèÿ Ñíåãó-
ðî÷êè». Çðèòåëè ñ îãðîìíûì
èíòåðåñîì ñëåäèëè çà ïðèêëþ-
÷åíèÿìè Äåäà Ìîðîçà è Ñíåãó-
ðî÷êè (Òèìîôåé ×åòâåðèêîâ è
Æåíÿ Ëÿïàåâà), êîçíÿìè Áàáû
ßãè (Äàøà Ñòîâáà), ïðèäóìêàìè
Ëèñóíêè, Ëåøêè, Ëåøèêà è Ëå-
øåãî (Ìàðèíà Ïåòðÿåâà, Òàíÿ
Âîëê, Îëÿ Âàñèëèâ è Ò. À. Ñî-
ðâàíîâà). Áûëè â ñêàçêå è çàìå-
÷àòåëüíûå ¨ëî÷êè, êîòîðûõ ñûã-
ðàëè Äèàíà Ëåáåäåâà, Âàëåðèÿ
Òóëèíîâà, Çëàòà Áàííèêîâà, Êðè-

ñòèíà Êðàñèêîâà è Ëèçà Êîñòþ-
õèíà. À ïîìîãàëè èì ôîòîðåæèñ-
ñ¸ð Ï. Ï. Ôîìåíêî è çâóêîðå-
æèññ¸ð Ç. Ý. Ïåòðÿåâà.

Ìû áëàãîäàðèì äèðåêòîðà
Öåíòðà äåòñêîãî òâîð÷åñòâà
Í. Ã. Âàñèëüåâó è âåñü òâîð÷åñ-
êèé êîëëåêòèâ «Çàäîðèíîê» çà
òàêîé ÷óäåñíûé íîâîãîäíèé ïî-
äàðîê.

Ðåáÿòà èãðàëè òàê òàëàíòëèâî,
òàê óâëå÷¸ííî, ÷òî áûëè íàãðàæ-
äåíû íå òîëüêî çàñëóæåííûìè

àïëîäèñìåíòàìè, íî è ñóâåíèðà-
ìè, ñîáñòâåííîðó÷íî èçãîòîâ-
ëåííûìè ÷ëåíàìè «Æèçíè».

À ïîñëå, êîíå÷íî æå, âñåì
âìåñòå - è çðèòåëÿì, è àðòèñòàì
- çàõîòåëîñü ñôîòîãðàôèðîâàòü-
ñÿ íà ïàìÿòü.

Ïðàçäíèê ïðîäîëæèëñÿ, íî
óæå ñàìè «æèçíåâöû» ñòàëè àð-
òèñòàìè. Ìîðîçû÷ ðàññêàçàë íàì
î òîì, êàê Ïðèíö ñïàñàë Ïðèí-
öåññó îò Ðàçáîéíèêà è Âåäüìî÷-
êè. Çàìå÷àòåëüíûå êîñòþìû äëÿ

ýòîãî ñàìîäåÿòåëüíîãî ñïåêòàê-
ëÿ ñøèëà íàøà ìàñòåðèöà Âåðà
Èãíàòåíêî.

Øóòî÷íûé ìóçûêàëüíûé íîìåð
ïîäãîòîâèëè Ïàâåë Áåçûê è Åêà-
òåðèíà Êàðïîâà - îíè ñûãðàëè
Çàéêó è Âîëêà.

Íèíà Ëåîíîâà ñïåëà ïåñíè
«Îé, çèìóøêà» è «Âàëåíêè»…

Èãðû, ñïåêòàêëè, êîíêóðñû,
ïåñíè, äðóæåñêîå îáùåíèå çà
÷àøêîé ÷àÿ - òàê ìû îòìåòèëè
ïðàçäíèê.

È âñåì æèòåëÿì íàøåãî ðàéî-
íà õî÷åòñÿ ïîæåëàòü â íàñòóïèâ-
øåì 2018 ãîäó êðåïêîãî çäî-
ðîâüÿ, òåïëîòû, äîáðîòû, ïî-
áîëüøå âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû
áëèçêèõ, ìèðà â ñåìüÿõ è äóøåâ-
íîãî ïîêîÿ. Áóäüòå ëþáèìû è
ñ÷àñòëèâû!

Ñîáðàòüñÿ âìåñòå, ÷òîáû âåðèòü â ñêàçêó

Ëþäìèëà ÌÀÑËÅÖÎÂÀ,
ïðåäñåäàòåëü îáùåñòâåííîé

îðãàíèçàöèè «Æèçíü».
Ôîòî Ïîëèíû Ôîìåíêî.

ÞÁÈËÅÉ

Ñëåäñòâåííûì îòäåëîì ïî ãî-
ðîäó Ìîí÷åãîðñê ñëåäñòâåííî-
ãî óïðàâëåíèÿ Ñëåäñòâåííîãî
êîìèòåòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
ïî Ìóðìàíñêîé îáëàñòè â ðàì-
êàõ óãîëîâíîãî äåëà, ðàññëåäó-
åìîãî ïî ôàêòó îáíàðóæåíèÿ òåë
ìóæ÷èíû è æåíùèíû ñ ìíîæå-
ñòâåííûìè êîëîòî-ðåçàíûìè ðà-
íåíèÿìè, ïðåäúÿâëåíî îáâèíå-
íèå äâóì æèòåëÿì ïîñåëêà Ðåâ-
äà â ñîâåðøåíèè ïðåñòóïëåíèÿ,
ïðåäóñìîòðåííîãî ïóíêòàìè «à»,
«æ» ÷. 2 ñò. 105 ÓÊ ÐÔ (óáèéñòâî
äâóõ ëèö, ñîâåðøåííîå ãðóïïîé
ëèö).

Â õîäå ñëåäñòâèÿ óñòàíîâëå-
íî, ÷òî 24 äåêàáðÿ 2017 ãîäà â
êâàðòèðå îäíîãî èç äîìîâ ïî
óëèöå Óìáîçåðñêîé ïîñåëêà

Ðåâäà îáíàðóæåíû òåëà ìóæ÷è-
íû, 1977 ãîäà ðîæäåíèÿ, è æåí-
ùèíû, 1983 ãîäà ðîæäåíèÿ. Ïðè
îñìîòðå ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ íà
òåëàõ ïîòåðïåâøèõ îáíàðóæåíû
ìíîæåñòâåííûå êîëîòî-ðåçàí-
íûå ðàíåíèÿ ãðóäè, ñâèäåòåëü-
ñòâóþùèå îá óìûøëåííîì ïðè-
÷èíåíèè ñìåðòè. Ñëåäîâàòåëÿ-
ìè è ñëåäîâàòåëÿìè-êðèìèíà-
ëèñòàìè ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ
ñîòðóäíèêàìè ïîëèöèè íåçà-
ìåäëèòåëüíî áûëè îðãàíèçîâà-
íû ìåðîïðèÿòèÿ ïî óñòàíîâëå-
íèþ îáñòîÿòåëüñòâ ïðîèçîøåä-
øåãî.

Ñëåäñòâèþ, áëàãîäàðÿ ïðîâå-
äåííûì ñóäåáíûì ýêñïåðòèçàì,
óäàëîñü âûéòè íà ñëåä çàïîäîç-
ðåííûõ â ñîâåðøåíèè óáèéñòâà

- ìóæ÷èí, 1976 è 1974 ãîäîâ
ðîæäåíèÿ. 16 ÿíâàðÿ îíè áûëè
çàäåðæàíû è â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ èì èçáðàíû ìåðû ïðåñå÷å-
íèÿ â âèäå çàêëþ÷åíèÿ ïîä ñòðà-
æó.

Êàê ñîîáùàåò ïðåññ-ñëóæáà
Ñëåäñòâåííîãî êîìèòåòà, ïî
óãîëîâíîìó äåëó íàçíà÷åí êîì-
ïëåêñ íåîáõîäèìûõ ýêñïåðòèç,
âûÿñíÿþòñÿ ìîòèâû ïðåñòóïëå-
íèÿ è ïîëíûå îáñòîÿòåëüñòâà
ïðîèñøåñòâèÿ, ïðîâîäÿòñÿ
èíûå ñëåäñòâåííûå äåéñòâèÿ,
íàïðàâëåííûå íà ñáîð äîêàçà-
òåëüñòâåííîé áàçû. Ðàññëåäî-
âàíèå óãîëîâíîãî äåëà ïðîäîë-
æàåòñÿ.

ÏðåÏðåÏðåÏðåÏðåäúäúäúäúäúÿâÿâÿâÿâÿâëåíî îáâèíåíèåëåíî îáâèíåíèåëåíî îáâèíåíèåëåíî îáâèíåíèåëåíî îáâèíåíèå
â ñîâåðøåíèè äâîéíîãâ ñîâåðøåíèè äâîéíîãâ ñîâåðøåíèè äâîéíîãâ ñîâåðøåíèè äâîéíîãâ ñîâåðøåíèè äâîéíîãî óáèéñî óáèéñî óáèéñî óáèéñî óáèéñòâàòâàòâàòâàòâà

Âàëåðèé ÍÈÊÎËÀÅÂ.

20 ÿíâàðÿ â 11 ÷àñîâ 55 ìèíóò
íà 1282 êì ôåäåðàëüíîé àâòî-
äîðîãè Ì-18 «Êîëà» - â ðàéîíå
ï. Ïóøíîé ïðîèçîøëî ñòîëêíî-
âåíèå ãðóçîâîãî àâòîìîáèëÿ
«Freight Liner» è àâòîìîáèëÿ
«Nissan Tiida». Âîäèòåëü óïðàâ-
ëÿÿ ãðóçîâèêîì, äâèãàÿñü â ñòî-
ðîíó Ìóðìàíñêà, ñîâåðøàÿ ïî-
âîðîò, âûåõàë íà ïîëîñó ïðåä-
íàçíà÷åííóþ äëÿ âñòðå÷íîãî
äâèæåíèÿ. Äâèãàþùèéñÿ â ñòî-
ðîíó Ñàíêò-Ïåòåðãóðãà âî
âñòðå÷íîì íàïðàâëåíèè, âîäè-
òåëü àâòîìîáèëÿ «Nissan Tiida»,
ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ ñòîë-
êíîâåíèÿ, ñîâåðøèë âûåçä íà
ïîëîñó âñòðå÷íîãî äâèæåíèÿ, â
ðåçóëüòàòå ÷åãî ïðîèçîøëî
ñòîëêíîâåíèå.

Âîäèòåëü àâòîìîáèëÿ «Nissan
Tiida» ñêîí÷àëñÿ íà ìåñòå ïðî-
èñøåñòâèÿ, äî ïðèåçäà ñêîðîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ïî äàí-
íîìó ôàêòó ïðîâîäèòñÿ ïðîâåð-
êà, ñîîáùàåò ÃÈÁÄÄ ïî Ìóðìàí-
ñêîé îáëàñòè.

Óâàæàåìûå âîäèòåëè, áóäüòå
âíèìàòåëüíû íà äîðîãå. Ñîáëþ-
äàéòå ïðàâèëà äîðîæíîãî äâè-
æåíèÿ è óñòàíîâëåííûé ñêîðîñ-
òíîé ðåæèì. Ó÷èòûâàéòå äîðîæ-
íûå è ïîãîäíûå óñëîâèÿ. Íå îò-
âëåêàéòåñü âî âðåìÿ äâèæåíèÿ.
Ýòè ïðîñòûå ìåðû ïîìîãóò Âàì
ñîõðàíèòü æèçíü è çäîðîâüå.

Âîäèòåëü ïîãèá íà âñòðå÷êåÂîäèòåëü ïîãèá íà âñòðå÷êåÂîäèòåëü ïîãèá íà âñòðå÷êåÂîäèòåëü ïîãèá íà âñòðå÷êåÂîäèòåëü ïîãèá íà âñòðå÷êå

Äìèòðèé ÑÒÅÏÀÍÎÂ,
íà÷àëüíèê ÎÃÈÁÄÄ îòäåëà

ïîëèöèè «Îëåíåãîðñêèé».

Â ïîíåäåëüíèê â 16:03 äåæóð-
íîìó ïîæàðíîé ÷àñòè ïîñòóïèëà
èíôîðìàöèÿ î âîçãîðàíèè êâàð-
òèðû íà ÷åòâåðòîì ýòàæå â ïÿòè-
ýòàæíîì äîìå ïî óë. Êóçèíà.

Ïðèáûâøèé ÷åðåç ÷åòûðå ìè-
íóòû íàðÿä Ï×-41 ëèêâèäèðîâàë
ïîæàð â 16:30.

Â ðåçóëüòàòå ïîæàðà â êâàð-
òèðå ñãîðåëè ëè÷íûå âåùè,
ïðåäìåòû ìåáåëè, òåëåâèçîð,
îêíî, îáãîðåëè è çàêîï÷åíû ñòå-
íû è ïîòîëîê.

Ïðè÷èíû ïîæàðà óñòàíàâëèâà-
þòñÿ.

Ïîæàð â ÐåâäåÏîæàð â ÐåâäåÏîæàð â ÐåâäåÏîæàð â ÐåâäåÏîæàð â Ðåâäå

Âàëåðèé ÍÈÊÎËÀÅÂ.

Îòäåë ðûáîîõðàíû ñîîáùàåò,
÷òî îôîðìëåíèå ïðîìûñëîâûõ
æóðíàëîâ äëÿ êîðåííûõ ìàëî-
÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà íà
âûëîâ (äîáû÷ó) ðûáû ñåòÿìè â
2018 ãîäó ïðîèçâîäèòñÿ â ïî
àäðåñó: ñ. Ëîâîçåðî, óë. Ïèî-
íåðñêàÿ ä. 6 åæåíåäåëüíî ïî
ïîíåäåëüíèêàì è ñðåäàì ñ 10:00
äî 16:00 (îáåä ñ 13:00 äî 13:45).

Îôîðìëåíèå íà ëîâ ðûáûÎôîðìëåíèå íà ëîâ ðûáûÎôîðìëåíèå íà ëîâ ðûáûÎôîðìëåíèå íà ëîâ ðûáûÎôîðìëåíèå íà ëîâ ðûáû
Ôîðìà ïðîìûñëîâîãî æóðíà-

ëà, ïðåäîñòàâëÿåìîãî íà ðåãèñ-
òðàöèþ â îòäåë êàæäûì çàÿâè-
òåëåì, íà êàæäûé îòäåëüíî çà-
ÿâëåííûé âîäîåì, äîëæíà ñîîò-
âåòñòâîâàòü ïðèêàçó Ôåäåðàëü-
íîãî àãåíòñòâà ïî ðûáîëîâñòâó
îò 24.08.2016 ãîäà ¹ 375 «Îá
óòâåðæäåíèè ôîðìû ïðîìûñëî-
âîãî æóðíàëà».
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ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ!

24 ÿíâàðÿ ñîþçó êîìè-èæåìñ-
êèõ ìàñòåðîâ «Äîíà êóä» («Äî-
ðîãîé êîðîá») èñïîëíèëîñü ïÿòü
ëåò, è â ñâÿçè ñ ýòèì ïåðâûì,
çíà÷èòåëüíûì äëÿ òâîð÷åñêîãî
îáúåäèíåíèÿ, þáèëååì õî÷åòñÿ
ñåðäå÷íî ïîçäðàâèòü äîðîãèõ
ìàñòåðîâ.

ß ïîçäðàâëÿþ è âñåõ ëîâîçåð-
öåâ ñ ýòèì ñîáûòèåì, ïîñêîëüêó
çà ïðîøåäøèå ïÿòü ëåò ñòàíîâ-
ëåíèÿ ñîþçà, ìû îáðåëè óâå-
ðåííîñòü â òîì, ÷òî ñ íàøèì ïî-
ÿâëåíèåì æèçíü ñåëà ñòàëà
èíòåðåñíåé è ñîäåðæàòåëüíåé.
Âî-ïåðâûõ, âñå óçíàëè, ÷òî â
ñåëå æèâóò 26 êîìè ìàñòåðîâ,
âëàäåþùèõ ñàìûìè ðàçíûìè ðå-
ì¸ñëàìè è ïðåäñòàâëÿþùèõ
êóëüòóðó êîìè íàðîäà, ëþáîçíà-
òåëüíî ñëåäÿò çà èõ ðåìåñëåí-
íûì ïîòåíöèàëîì. Âî-âòîðûõ,
èíòåðåñíåå ñòàëè ìàññîâûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ ñåëà, ðàéîíà è äàæå
ãîðîäîâ îáëàñòè ñòàëè. Â-òðåòü-
èõ, ðàñòåò ïîïóëÿðíîñòü, âîñòðå-
áîâàííîñòü èçäåëèé ðó÷íîãî òðó-
äà ðåìåñëåííèêîâ.

Íà÷èíàÿ êàêîå-òî äåëî, âñåãäà
âçâåøèâàåøü, êàê åãî îðãàíèçî-
âàòü, êàê ñïëîòèòü äåéñòâóþùèõ
ëèö. Ñåãîäíÿ ìû ìîæåì ñêàçàòü:
íàì èíòåðåñíî äðóã ñ äðóãîì, ìû
äðóæåëþáíû è âñåãäà ãîòîâû
ïðèíÿòü â ñâîé ñîþç òåõ,
äëÿ êîãî íåâîçìîæíî íå òâîðèòü,

êòî èùåò åäèíîìûøëåííèêîâ.
Åñòü òàêàÿ ïîñëîâèöà: «Íè÷å-

ãî íå óìåòü - êàê äóøè íå
èìåòü». Òàê âîò íàøè ìàñòåðà
âñåãäà ãîòîâû è ó÷èòü, è ó÷èòü-
ñÿ. Ìû ðåãóëÿðíî ïðîâîäèì îò-
êðûòûå ìàñòåð-êëàññû, ïîñòîÿí-
íî ó÷àñòâóåì â ðàáîòå êóðñîâ

Ëîâîçåðñêîãî íàöèîíàëüíîãî
êóëüòóðíîãî öåíòðà.

Õî÷åòñÿ ïîáëàãîäàðèòü âñåõ,
êòî çàèíòåðåñîâàí â òâîð÷åñêîì
ñîòðóäíè÷åñòâå ñ íàìè, êòî ãî-
òîâ ïðè ñëó÷àå ïîìî÷ü íàì. Áåç
ïîääåðæêè äâèæåíèÿ «Èçüâàòàñ»,
àäìèíèñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà, ÍÊÖ, ËÖÐÄÊ, áèáëèîòå-
êè, íàøèõ ðîäíûõ, áëèçêèõ è
äðóçåé áûëî áû òðóäíåå.

Îñîáîå ñïàñèáî ðóêîâîäèòå-
ëþ ñîþçà ñààìñêèõ ìàñòåðîâ
«×åïåñü ñàìü» Ëàðèñå Ïàâëîâíå
Àâäååâîé çà ïîëåçíûå ñîâåòû.
Õîòÿ èäåÿ ñîçäàíèÿ ñîþçà èæåì-
ñêèõ ìàñòåðîâ ïîÿâèëàñü ëåò
äåñÿòü íàçàä, èìåííî Ëàðèñà
Ïàâëîâíà ïîäòîëêíóëà ê ðåøè-
òåëüíûì äåéñòâèÿì. Â ãîä
20-ëåòèÿ ñîþçà ñààìñêèõ ìàñòå-
ðîâ «×åïåñü ñàìü», îíà ñêàçàëà:
«À ïî÷åìó äî ñèõ ïîð íåò êîìè-
èæåìñêîãî ñîþçà?». «È, ïðàâäà,
ïî÷åìó?», - ïîäóìàëè ìû è ñî-
áðàëèñü 24 ÿíâàðÿ 2013 ãîäà â
Íàöèîíàëüíîì öåíòðå íà ñâîþ
ïåðâóþ âñòðå÷ó. Òîãäà íàñ áûëî

14 ÷åëîâåê, à ñåé÷àñ - 26. Ïî-
ìíèòñÿ, êàê ìû ïîçäðàâèëè þáè-
ëÿðà - ñîþç ñààìñêèõ ìàñòåðîâ,
è â ïîçäðàâëåíèè áûëè òàêèå
ñëîâà: «Âàøå ÿðêîå, ïðàçäíè÷-
íîå òâîð÷åñòâî ðàäóåò äóøó è
âñåëÿåò îïòèìèçì, âåäü âäîõíî-
âåíèå âû áåð¸òå èç íåèñ÷åðïà-
åìîé ñîêðîâèùíèöû ñâîåãî íà-
ðîäà, â êîòîðîé êðàñêè ïîþò,
çâåíÿò õðóñòàëüíîé ÷èñòîòîé,
ñèëó áåð¸òå îò çåìëè ðîäíîé,
êîòîðàÿ ïåðåøåïòàëà âàì ñâîè
òàéíû».

Ñåãîäíÿ ýòè ñëîâà â ïîëíîé
ìåðå ìîæíî îòíåñòè è ê êîìè-
èæåìñêîìó ñîþçó.

×óæàí ëóíýí, «Äîíà êóä»! Ñ
äí¸ì ðîæäåíèÿ! Ïÿòèëåòèå -
ïåðâûé þáèëåé! Ïóñòü äåòñêèé
âîçðàñò íàøåãî ñîþçà âäîõíîâ-
ëÿåò íàñ òàê æå ÿðêî è òåïëî
âîñïðèíèìàòü ïðîñòðàíñòâî ìíî-
ãîîáðàçíîé êóëüòóðû è øàã çà
øàãîì ïîäíèìàòüñÿ ê íîâûì
òâîð÷åñêèì âûñîòàì!

Ñ þáèëååì, ìàñòåðà «Äîíà êóä»!

ÍÀÌ  ÏÈØÓÒ ÈÇÌÅÍÅÍÈß  ÇÀÊÎÍÎÄÀÒÅËÜÑÒÂÀ

Åëåíà ÊÀÐÀÊ×ÅÅÂÀ,
ïðåäñåäàòåëü ñîþçà

êîìè-èæåìñêèõ ìàñòåðîâ
«Äîíà êóä».

11 ÿíâàðÿ â Ëîâîçåðå ñïåöèà-
ëèñòû ìèíèñòåðñòâà ñåëüñêîãî è
ðûáíîãî õîçÿéñòâà Ìóðìàíñêîé
îáëàñòè ïðîâåëè ïðèåì çàÿâîê
íà ïðåäîñòàâëåíèå âîäíûõ áèî-
ðåñóðñîâ äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ
ðûáîëîâñòâà â öåëÿõ îáåñïå÷å-
íèÿ òðàäèöèîííîãî îáðàçà æèç-
íè è îñóùåñòâëåíèÿ òðàäèöèîí-
íîé õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñ-
òè êîðåííîãî ìàëî÷èñëåííîãî
íàðîäà Ñåâåðà Ìóðìàíñêîé îá-
ëàñòè.

Ñààìñêàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãà-
íèçàöèÿ ñåðäå÷íî áëàãîäàðèò
âñåõ, êòî îêàçàë ïîääåðæêó â
ïðîâåäåíèè ìåðîïðèÿòèÿ. Ñïà-
ñèáî Öåíòðó êîðåííûõ íàðîäîâ

Ñåâåðà (ðóêîâîäèòåëü - Íàäåæ-
äà ×óïðîâà), àäìèíèñòðàöèè
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî
(ãëàâà ïîñåëåíèÿ - Þëèÿ ×óïðî-
âà) è îñîáàÿ áëàãîäàðíîñòü Ëî-
âîçåðñêîìó öåíòðó ðàçâèòèÿ
äîñóãà è êóëüòóðû (äèðåêòîð -
Îëüãà Áàðóäêèíà) çà áåçâîçìåç-
äíîå ïðåäîñòàâëåíèå çàëà è îêà-
çàíèå òåõíè÷åñêîé ïîìîùè. Â
ÖÐÄÊ âî âðåìÿ îæèäàíèÿ ïðèåìà
çàÿâîê ñààìû ñìîãëè ïîîáùàòü-
ñÿ è ïîñìîòðåòü ôîòîâûñòàâêè.

Íàäååìñÿ íà äàëüíåéøåå ñî-
òðóäíè÷åñòâî.

Ñïàñèáî çà ïîääåðæêó!Ñïàñèáî çà ïîääåðæêó!Ñïàñèáî çà ïîääåðæêó!Ñïàñèáî çà ïîääåðæêó!Ñïàñèáî çà ïîääåðæêó!

Îáùåñòâåííàÿ
îðãàíèçàöèÿ ñààìîâ

Ìóðìàíñêîé îáëàñòè.

ÍÀËÎÃÈ

Óæå òðàäèöèîííî 1 ÿíâàðÿ
ñòàðòîâàëà äåêëàðàöèîííàÿ êàì-
ïàíèÿ, â õîäå êîòîðîé ãðàæäàíå
îáÿçàíû îò÷èòàòüñÿ î ïîëó÷åí-
íûõ â 2017 ãîäó äîõîäàõ è ïðå-
äîñòàâèòü â íàëîãîâûå îðãàíû
äåêëàðàöèè ïî ôîðìå 3-ÍÄÔË.
Ìåæðàéîííàÿ ÈÔÍÑ Ðîññèè
¹ 5 ïî Ìóðìàíñêîé îáëàñòè íà-
ïîìèíàåò, ÷òî â ïåðâóþ î÷åðåäü
ýòî èíäèâèäóàëüíûå ïðåäïðèíè-
ìàòåëè, íîòàðèóñû, àäâîêàòû è
ëèöà, çàíèìàþùèåñÿ ÷àñòíîé
ïðàêòèêîé.

Êðîìå òîãî, ïðåäñòàâèòü íàëî-
ãîâûå äåêëàðàöèè îáÿçàíû ãðàæ-
äàíå, ïîëó÷èâøèå äîõîäû, ñ êî-
òîðûõ íå áûë óäåðæàí íàëîã. Êàê
ïðàâèëî, ýòî äîõîä îò ïðîäàæè
íåäâèæèìîñòè, òðàíñïîðòíûõ
ñðåäñòâ èëè çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ,
ïðèíàäëåæàâøèõ èì íà ïðàâå
ñîáñòâåííîñòè ìåíåå òðåõ ëåò.

Òàêæå ýòî êàñàåòñÿ âûèãðûøåé
èëè ïîäàðêîâ, ïîëó÷åííûõ íå îò
áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ, äîõî-
äîâ îò ñäà÷è æèëüÿ â íàåì è äðó-
ãèõ ðàáîò è óñëóã, êîòîðûå ãðàæ-
äàíå îêàçûâàþò çà âîçíàãðàæäå-
íèå ôèçè÷åñêèì ëèöàì. Ïîëíûé
ïåðå÷åíü òàêèõ íàëîãîïëàòåëü-
ùèêîâ ïîèìåíîâàí â ñòàòüÿõ 227
è 228 Íàëîãîâîãî êîäåêñà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Óçíàòü îá îáÿçàííîñòè ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ íàëîãîâîé äåêëàðàöèè â
êðóãëîñóòî÷íîì ðåæèìå ïîìîæåò
«Òåëåôîííûé àâòîèíôîðìàòîð».
Ïî òåëåôîíó 8(815-2)684-118
ìîæíî ïîëó÷èòü ñâåäåíèÿ î íà-
ëè÷èè îáÿçàííîñòè ïî ïðåäñòàâ-
ëåíèþ äåêëàðàöèè ïî íàëîãó íà
äîõîäû ôèçè÷åñêèõ ëèö.

Îáðàùàåì âíèìàíèå, ÷òî ãðàæ-
äàíå, êòî äîáðîâîëüíî õî÷åò
çàÿâèòü î ñâîèõ äîõîäàõ èñêëþ-
÷èòåëüíî ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ
íàëîãîâûõ âû÷åòîâ, ìîãóò ñäàòü
äåêëàðàöèþ â òå÷åíèå âñåãî òå-
êóùåãî ãîäà. Ïðè ýòîì íàëîãî-
ïëàòåëüùèê, çàÿâèâøèé â íàëî-
ãîâîé äåêëàðàöèè çà 2017 ãîä
êàê äîõîäû, ïîäëåæàùèå äåêëà-
ðèðîâàíèþ, òàê è ïðàâî íà
íàëîãîâûå âû÷åòû, îáÿçàí ïðåä-
ñòàâèòü òàêóþ äåêëàðàöèþ â óñ-
òàíîâëåííûé ñðîê - íå ïîçäíåå
3 ìàÿ 2018 ãîäà.

Ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ î
Äåêëàðàöèîííîé êàìïàíèè -
2018 ðàçìåùåíà íà ñàéòå
ÔÍÑ Ðîññèè www.nalog.ru â ðàç-
äåëå Íàëîãîîáëîæåíèå â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè/Äåéñòâóþ-
ùèå â ÐÔ íàëîãè è ñáîðû/Íàëîã
íà äîõîäû ôèçè÷åñêèõ ëèö
(ÍÄÔË).

Ïîëüçîâàòåëè «Ëè÷íîãî êàáè-
íåòà íàëîãîïëàòåëüùèêà äëÿ
ôèçè÷åñêèõ ëèö» ìîãóò çàïîë-
íèòü è îòïðàâèòü äåêëàðàöèþ
÷åðåç ñåðâèñ â ýëåêòðîííîì
âèäå â ðåæèìå îíëàéí.

Ñïëàíèðîâàòü ïîñåùåíèå èí-
ñïåêöèè âàì ïîìîæåò ñåðâèñ
ÔÍÑ Ðîññèè «Îíëàéí çàïèñü íà
ïðèåì â íàëîãîâóþ èíñïåêöèþ»,
êîòîðûé ïîçâîëÿåò âûáðàòü
óäîáíîå äëÿ âàñ âðåìÿ ïîñåùå-
íèÿ íàëîãîâîãî îðãàíà çà äâå
íåäåëè.

Ïðèøëî âðåìÿ îò÷èòàòüñÿÏðèøëî âðåìÿ îò÷èòàòüñÿÏðèøëî âðåìÿ îò÷èòàòüñÿÏðèøëî âðåìÿ îò÷èòàòüñÿÏðèøëî âðåìÿ îò÷èòàòüñÿ

Íàäåæäà ÄÐÅÑÂßÍÈÍÀ,
çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà

èíñïåêöèè ¹ 5
ïî Ìóðìàíñêîé îáëàñòè.

30 äåêàáðÿ 2017 ãîäà áûëî
ðàçðàáîòàíî ïîñòàíîâëåíèå ïðà-
âèòåëüñòâà Ðîññèè ¹ 1717,
êîòîðîå ââîäèò èçìåíåíèÿ â
åäèíñòâåííûé çàêîíîäàòåëüíûé
àêò, íàçûâàåìûé äðóãèì ïîñòà-
íîâëåíèåì - «Î ïðîòèâîïîæàð-
íîì ðåæèìå» ïîä íîìåðîì 390.
Èçìåíåíèé äîñòàòî÷íî ìíîãî, è
áîëüøèíñòâî èç íèõ íå êàñàåòñÿ
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ... êðîìå
îäíîãî.

Èçìåíåíèÿ êîíêðåòíî â 278
ïóíêòå çàòðàãèâàþò äîðîãè, ââî-
äÿ íîâûé çàïðåò âûáðàñûâàòü
îêóðêè èç îêîí àâòîìîáèëåé.

Ýòî äîëæíî çàùèòèòü îò îãíÿ
îõðàííûå çîíû æåëåçíûõ äîðîã,
à òàêæå òåððèòîðèé, ïðèëåãàþ-
ùèå ê àâòîìîáèëüíûì äîðîãàì.
Çàïðåùåíî òàêæå êóðèòü âñåì,
êòî íàõîäèòñÿ íà óáîðêå çåðíî-
âûõ è çàãîòîâêå êîðìîâ, îêîëî
õëåáíûõ ìàññèâîâ, ñêèðä ñåíà è
ñîëîìû.

Íîâûå òðåáîâàíèÿ â ïåðâóþ

î÷åðåäü êàñàþòñÿ âëàäåëüöåâ è
àðåíäàòîðîâ çåìåëüíûõ ó÷àñò-
êîâ, êîòîðûå ðàñïîëîæåíû â ãðà-
íèöàõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ. Çàò-
ðîíóò îíè è ÷ëåíîâ ñàäîâîä÷åñ-
êèõ, îãîðîäíè÷åñêèõ èëè äà÷íûõ
íåêîììåð÷åñêèõ îáúåäèíåíèé.
Îòíûíå îíè îáÿçàíû «ïðîèçâî-
äèòü ðåãóëÿðíóþ óáîðêó ìóñîðà
è ïîêîñ òðàâû».

Øòðàô çà íàðóøåíèå çàïðåòà
âûáðàñûâàòü îêóðêè èç îêîí ìà-
øèíû ñðàâíèòåëüíî áîëüøîé
äëÿ äîðîæíîãî äâèæåíèÿ.

Â îáùèõ ñëó÷àÿõ áåç âðåäà è
âîçíèêíîâåíèÿ ïîæàðà, à òàêæå,
åñëè â ìîìåíò âûáðàñûâàíèÿ
îêóðêà íå áûëî ââåäåíî îñîáî-
ãî ïðîòèâîïîæàðíîãî ðåæèìà,
øòðàô ñîñòàâèò îò 2 000 äî 3 000
ðóáëåé.

Åñëè îêóðîê âûáðîøåí âî âðå-
ìÿ îñîáîãî ïðîòèâîïîæàðíîãî
ðåæèìà, òî âåðõíÿÿ ïëàíêà øòðà-
ôà ïîâûøàåòñÿ äî 4 000 ðóáëåé
(÷. 2 ñò. 20.4).

Åñëè âûáðîøåííûé îêóðîê
ïðèâ¸ë ê âîçíèêíîâåíèþ ïîæà-
ðà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî èñïîðòè-
ëîñü ÷óæîå èìóùåñòâî èëè ïî-
ñòðàäàëî â ë¸ãêîé èëè ñðåäíåé
ñòåïåíè òÿæåñòè ëþäè, òî
êóðèëüùèêà æä¸ò øòðàô â ðàç-
ìåðå îò 4 äî 5 òûñÿ÷ ðóáëåé
(÷. 6 ñò. 20.4).

Äëÿ òåõ, êîìó ëåíü âûòðÿõè-
âàòü àâòîìîáèëüíûå ïåïåëüíè-
öû â ñïåöèàëüíî îòâåäåííûå
ìåñòà, íàäî çàìåòèòü, ÷òî ïî òåê-
ñòó íîâîãî çàêîíà çàïðåùàåòñÿ
áðîñàòü íà äîðîãó îêóðêè è
ñïè÷êè, íî, îäíàêî, åñòü âàæíàÿ
òîíêîñòü - îíè äîëæíû áûòü ãî-
ðÿùèìè äëÿ øòðàôà.

Åñëè Âû çàòóøèòå îêóðîê è
ñïè÷êó è âûáðîñèòå èõ, òî äàí-
íûé çàêîí Âû íå íàðóøèòå. Òó-
øèòå îêóðêè! È ïðîäîëæàòü âûá-
ðàñûâàòü ìóñîð èç îêîí ñâîèõ
àâòîìîáèëåé âû áóäåòå áåçíà-
êàçàííî!

Íå ñìîãëè âîäèòåëåé âîñïèòàòü -
áóäóò øòðàôîâàòü?

Âàëåðèé ÍÈÊÎËÀÅÂ.

ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒ  ÐÀÇÚßÑÍßÅÒ

7 ÿíâàðÿ âñòóïèë â ñèëó ïðè-
êàç ÌÂÄ Ðîññèè îò 29 íîÿáðÿ
2017 ãîäà ¹ 900 «Îá óòâåðæäå-
íèè Àäìèíèñòðàòèâíîãî ðåãëà-
ìåíòà Ìèíèñòåðñòâà âíóòðåííèõ
äåë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî
ïðåäîñòàâëåíèþ ãîñóäàðñòâåí-
íîé óñëóãè ïî âûäà÷å ñâèäåòåëü-
ñòâà î äîïóñêå òðàíñïîðòíûõ
ñðåäñòâ ê ïåðåâîçêå îïàñíûõ
ãðóçîâ».

Íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè
âåäîìñòâåííîãî ðåãëàìåíòà
îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî âîïðîñû
âûäà÷è ñâèäåòåëüñòâà î äîïóñ-
êå òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ ê ïå-
ðåâîçêå îïàñíûõ ãðóçîâ íîðìà-
òèâíî íå áûëè óðåãóëèðîâàíû â
çàêîíîäàòåëüñòâå Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè.

Òàê, âûäà÷à ñâèäåòåëüñòâà î
äîïóñêå òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ ê
ïåðåâîçêå îïàñíûõ ãðóçîâ ïðå-
äóñìîòðåíà ðàçäåëîì 9.1.3 Åâ-
ðîïåéñêîãî ñîãëàøåíèÿ î ìåæ-
äóíàðîäíîé äîðîæíîé ïåðåâîç-
êå îïàñíûõ ãðóçîâ îò 30 ñåíòÿá-
ðÿ 1957 ãîäà, êîòîðîå äåéñòâó-
åò â 48 ñòðàíàõ ìèðà, âêëþ÷àÿ

Ðîññèéñêóþ Ôåäåðàöèþ, ïðèñî-
åäèíèâøóþñÿ ê ñîãëàøåíèþ
3 ôåâðàëÿ 1994 ãîäà.

Ïðàâèëàìè ïåðåâîçîê ãðóçîâ
àâòîìîáèëüíûì òðàíñïîðòîì,
óòâåðæäåííûìè ïîñòàíîâëåíèåì
Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè îò 15 àïðåëÿ 2011 ãîäà
¹ 272, áûëî îïðåäåëåíî, ÷òî
ïåðåâîçêà îïàñíûõ ãðóçîâ àâòî-
ìîáèëüíûì òðàíñïîðòîì â ãî-
ðîäñêîì, ïðèãîðîäíîì è ìåæäó-
ãîðîäíîì ñîîáùåíèè îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáî-
âàíèÿìè, óñòàíîâëåííûìè â ýòîì
Åâðîïåéñêîì ñîãëàøåíèè.

Íàðÿäó ñ ýòèì îáÿçàííîñòü
ïîëèöèè âûäàâàòü â óñòàíîâëåí-
íûõ ñëó÷àÿõ ñâèäåòåëüñòâà î äî-
ïóñêå àâòîìîòîòðàíñïîðòíûõ
ñðåäñòâ ê ïåðåâîçêå îïàñíûõ
ãðóçîâ îïðåäåëåíà ÷àñòüþ 19
ñòàòüè 12 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà
«Î ïîëèöèè».

Ïðèíÿòûì Àäìèíèñòðàòèâíûì
ðåãëàìåíòîì óñòàíàâëèâàåòñÿ
ïåðå÷åíü íåîáõîäèìûõ äëÿ ïî-
ëó÷åíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëó-
ãè äîêóìåíòîâ; îïðåäåëåí ñî-

ñòàâ, ïîñëåäîâàòåëüíîñòü è ñðî-
êè âûïîëíåíèÿ àäìèíèñòðàòèâ-
íûõ ïðîöåäóð, òðåáîâàíèÿ ê
ïîðÿäêó èõ âûïîëíåíèÿ; ïðèâå-
äåíû ôîðìû êîíòðîëÿ çà ïðåäî-
ñòàâëåíèåì ãîñóäàðñòâåííîé óñ-
ëóãè, ïîðÿäîê îáæàëîâàíèÿ
ðåøåíèé è äåéñòâèé óïîëíîìî-
÷åííûõ äîëæíîñòíûõ ëèö, ïðå-
äîñòàâëÿþùèõ ãîñóäàðñòâåííóþ
óñëóãó.

Òàêæå â ðåãëàìåíòå îïðåäå-
ëåíû îñíîâàíèÿ äëÿ îòêàçà â
ïðèåìå äîêóìåíòîâ, íåîáõîäè-
ìûõ äëÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ ãîñó-
äàðñòâåííîé óñëóãè, è ñëó÷àè,
ïðè êîòîðûõ ïðåäîñòàâëåíèå
óñëóãè ìîæåò áûòü ïðèîñòàíîâ-
ëåíî ëèáî îòêàçàíî â åå ïðåäî-
ñòàâëåíèè.

Ñîãëàñíî ïîëîæåíèÿì Àäìè-
íèñòðàòèâíîãî ðåãëàìåíòà, îïëà-
òà ãîñóäàðñòâåííîé ïîøëèíû çà
ïðåäîñòàâëåíèå ãîñóñëóãè íå
ïðåäóñìîòðåíà.

Äîïóñê ê ïåðåâîçêå
îïàñíûõ ãðóçîâ

Äìèòðèé ÑÒÅÏÀÍÎÂ,
íà÷àëüíèê ÎÃÈÁÄÄ îòäåëà

ïîëèöèè «Îëåíåãîðñêèé».



¹ 03, 26 ÿíâàðÿ 2018 ã.44444

ÂÛÁÎÐÛ

Ó÷àñòêîâàÿ èçáèðàòåëüíàÿ
êîìèññèÿ ¹ 400 (êîëè÷åñòâî èç-
áèðàòåëåé - 1756 ÷åëîâåê).

Àäðåñ ó÷àñòêîâîé èçáèðà-
òåëüíîé êîìèññèè: Ìóðìàíñêàÿ
îáëàñòü, Ëîâîçåðñêèé ðàéîí, ãî-
ðîäñêîå ïîñåëåíèå Ðåâäà, ïî-
ñåëîê Ðåâäà, óëèöà Ìåòàëëóð-
ãîâ, 5, çäàíèå Êóëüòóðíî-
ñïîðòèâíîãî öåíòðà. Òåë.:
8-(900)-9417103.

Àäðåñ ïîìåùåíèÿ äëÿ ãîëî-
ñîâàíèÿ: Ìóðìàíñêàÿ îáëàñòü,
Ëîâîçåðñêèé ðàéîí, ãîðîäñêîå
ïîñåëåíèå Ðåâäà, ïîñåëîê Ðåâ-
äà, óëèöà Ïîáåäû, 16, ëèòåðà À,
êîðïóñ 1, çäàíèå íà÷àëüíîé øêî-
ëû. Òåë.: 8-(900)-9417103.

Ãðàíèöû èçáèðàòåëüíîãî ó÷à-
ñòêà: óëèöà Ìåòàëëóðãîâ (ïîë-
íîñòüþ), óëèöà Íåôåäîâà (ïîë-
íîñòüþ), óëèöà Ïèîíåðñêèé ïå-
ðåóëîê (ïîëíîñòüþ), óëèöà
Ïðîôñîþçíàÿ (ïîëíîñòüþ), 5 êì
(ïîëíîñòüþ), 7 êì (ïîëíîñòüþ),
óëèöà Âåáåðà, äîìà 3, 6, óëèöà
Êîìñîìîëüñêàÿ, äîìà 1, 3, 4, 9,
14, 15, 16, 17, 18, 19, óëèöà Ïî-
áåäû, äîìà 2À, 7, 7À, 8, 11, 12,
13, 14, 15, 16, 18, 20, 25, 27,
29, 30, 31, 31À, 33, 38, 42.

Ó÷àñòêîâàÿ èçáèðàòåëüíàÿ
êîìèññèÿ ¹ 401 (êîëè÷åñòâî

èçáèðàòåëåé - 2359 ÷åëîâåê).
Àäðåñ ó÷àñòêîâîé èçáèðà-

òåëüíîé êîìèññèè: Ìóðìàíñêàÿ
îáëàñòü, Ëîâîçåðñêèé ðàéîí,
ãîðîäñêîå ïîñåëåíèå Ðåâäà,
ïîñåëîê Ðåâäà, óëèöà Ìåòàëëóð-
ãîâ, 5, çäàíèå Êóëüòóðíî-
ñïîðòèâíîãî öåíòðà. Òåë.:
8-(900)-9417103.

Àäðåñ ïîìåùåíèÿ äëÿ ãîëî-
ñîâàíèÿ: Ìóðìàíñêàÿ îáëàñòü,
Ëîâîçåðñêèé ðàéîí, ãîðîäñêîå
ïîñåëåíèå Ðåâäà, ïîñåëîê Ðåâ-
äà, óëèöà Ìåòàëëóðãîâ, 5, çäà-
íèå Êóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî öåí-
òðà. Òåë.: 8-(81538)-43695.

Ãðàíèöû èçáèðàòåëüíîãî ó÷à-
ñòêà: óëèöà Êîìñîìîëüñêàÿ,
äîìà 27, 34, 36, 40, óëèöà Êóçè-
íà, äîìà 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7/1,
7/2, 7/3, 7/4, 8, 9, 10, óëèöà Ïî-
áåäû, äîìà 35, 37, 39.

Ó÷àñòêîâàÿ èçáèðàòåëüíàÿ
êîìèññèÿ ¹ 402 (êîëè÷åñòâî
èçáèðàòåëåé - 1677 ÷åëîâåê).

Àäðåñ ó÷àñòêîâîé èçáèðà-
òåëüíîé êîìèññèè: Ìóðìàíñêàÿ
îáëàñòü, Ëîâîçåðñêèé ðàéîí,
ãîðîäñêîå ïîñåëåíèå Ðåâäà,
ïîñåëîê Ðåâäà, óëèöà Ìåòàëëóð-
ãîâ, 5, çäàíèå Êóëüòóðíî-
ñïîðòèâíîãî öåíòðà. Òåë.:
8-(900)-9417103.

Àäðåñ ïîìåùåíèÿ äëÿ ãîëî-
ñîâàíèÿ: Ìóðìàíñêàÿ îáëàñòü,
Ëîâîçåðñêèé ðàéîí, ãîðîäñêîå
ïîñåëåíèå Ðåâäà, ïîñåëîê Ðåâ-
äà, óëèöà Ìåòàëëóðãîâ, 6, çäà-
íèå Ðåâäñêîé ñðåäíåé øêîëû.
Òåë.: 8-(921)-7094871.

Ãðàíèöû èçáèðàòåëüíîãî ó÷à-
ñòêà: Ñîëíå÷íûé ïåðåóëîê (ïîë-
íîñòüþ), óëèöà Óìáîçåðñêàÿ (ïîë-
íîñòüþ), óëèöà Êîìñîìîëüñêàÿ,
äîì 25, óëèöà Êóçèíà, äîìà 11/1,
11/2, 11/3, 13, 15, íàñåëåííûé
ïóíêò Ðåâäà-3 (ïîëíîñòüþ).

Ó÷àñòêîâàÿ èçáèðàòåëüíàÿ
êîìèññèÿ ¹ 403 (êîëè÷åñòâî èç-
áèðàòåëåé - 2196 ÷åëîâåê).

Àäðåñ ó÷àñòêîâîé èçáèðà-
òåëüíîé êîìèññèè: Ìóðìàíñêàÿ
îáëàñòü, Ëîâîçåðñêèé ðàéîí,
ñåëüñêîå ïîñåëåíèå Ëîâîçåðî,
ñåëî Ëîâîçåðî, óëèöà Ñîâåòñ-
êàÿ, 9. Òåë.: 8-(911)-0613439.

Àäðåñ ïîìåùåíèÿ äëÿ ãîëî-
ñîâàíèÿ: Ìóðìàíñêàÿ îáëàñòü,
Ëîâîçåðñêèé ðàéîí, ñåëüñêîå
ïîñåëåíèå Ëîâîçåðî, ñåëî Ëî-
âîçåðî, óëèöà Ñîâåòñêàÿ, 30,
çäàíèå Ëîâîçåðñêîãî ÖÐÄÊ.
Òåë.: 8-(911)-0613439.

Ãðàíèöû èçáèðàòåëüíîãî ó÷à-
ñòêà: íàñåëåííûé ïóíêò ñåëî
Ëîâîçåðî (ïîëíîñòüþ).

Ó÷àñòêîâàÿ èçáèðàòåëüíàÿ
êîìèññèÿ ¹ 404 (êîëè÷åñòâî
èçáèðàòåëåé - 311 ÷åëîâåê).

Àäðåñ ó÷àñòêîâîé èçáèðà-
òåëüíîé êîìèññèè: Ìóðìàí-
ñêàÿ îáëàñòü, Ëîâîçåðñêèé ðàé-
îí, ñåëüñêîå ïîñåëåíèå Ëîâî-
çåðî, ñåëî Êðàñíîùåëüå, óëèöà
Ëåñíàÿ, 1, çäàíèå Êðàñíîùåëü-
ñêîé ñðåäíåé øêîëû. Òåë.:
8-(931)-8006390.

Àäðåñ ïîìåùåíèÿ äëÿ ãîëî-
ñîâàíèÿ: Ìóðìàíñêàÿ îáëàñòü,
Ëîâîçåðñêèé ðàéîí, ñåëüñêîå
ïîñåëåíèå Ëîâîçåðî, ñåëî Êðàñ-
íîùåëüå, óëèöà Ëåñíàÿ, 1, çäà-
íèå Êðàñíîùåëüñêîé ñðåäíåé
øêîëû. Òåë.: 8-(931)-8006390.

Ãðàíèöû èçáèðàòåëüíîãî ó÷à-
ñòêà: íàñåëåííûé ïóíêò ñåëî
Êðàñíîùåëüå (ïîëíîñòüþ).

Ó÷àñòêîâàÿ èçáèðàòåëüíàÿ
êîìèññèÿ ¹ 405 (êîëè÷åñòâî
èçáèðàòåëåé - 57 ÷åëîâåê).

Àäðåñ ó÷àñòêîâîé èçáèðà-
òåëüíîé êîìèññèè: Ìóðìàíñêàÿ
îáëàñòü, Ëîâîçåðñêèé ðàéîí,
ñåëüñêîå ïîñåëåíèå Ëîâîçåðî,
ñåëî Êàíåâêà, çäàíèå àäìèíèñ-
òðàöèè ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ
Ëîâîçåðî â ñåëå Êàíåâêà. Òåë.:
8-(81538)-38113.

Àäðåñ ïîìåùåíèÿ äëÿ ãîëî-

ñîâàíèÿ: Ìóðìàíñêàÿ îáëàñòü,
Ëîâîçåðñêèé ðàéîí, ñåëüñêîå
ïîñåëåíèå Ëîâîçåðî, ñåëî
Êàíåâêà, çäàíèå àäìèíèñòðà-
öèè ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëîâî-
çåðî â ñåëå Êàíåâêà. Òåë.:
8-(81538)38113.

Ãðàíèöû èçáèðàòåëüíîãî ó÷à-
ñòêà: íàñåëåííûé ïóíêò ñåëî
Êàíåâêà (ïîëíîñòüþ).

Ó÷àñòêîâàÿ èçáèðàòåëüíàÿ
êîìèññèÿ ¹ 406 (êîëè÷åñòâî
èçáèðàòåëåé - 39 ÷åëîâåê).

Àäðåñ ó÷àñòêîâîé èçáèðàòåëü-
íîé êîìèññèè: Ìóðìàíñêàÿ îá-
ëàñòü, Ëîâîçåðñêèé ðàéîí, ñåëü-
ñêîå ïîñåëåíèå Ëîâîçåðî, ñåëî
Ñîñíîâêà, çäàíèå àäìèíèñòðàöèè
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî â
ñåëå Ñîñíîâêà. Òåë.: 8-(81538)-
38227, 8-(81538)-40750.

Àäðåñ ïîìåùåíèÿ äëÿ ãîëî-
ñîâàíèÿ: Ìóðìàíñêàÿ îáëàñòü,
Ëîâîçåðñêèé ðàéîí, ñåëüñêîå
ïîñåëåíèå Ëîâîçåðî, ñåëî Ñî-
ñíîâêà, çäàíèå àäìèíèñòðàöèè
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî
â ñåëå Ñîñíîâêà. Òåë.:
8-(81538)-38227, 8-(81538)-
40750

Ãðàíèöû èçáèðàòåëüíîãî ó÷à-
ñòêà: íàñåëåííûé ïóíêò ñåëî
Ñîñíîâêà (ïîëíîñòüþ).

Ñïèñîê èçáèðàòÑïèñîê èçáèðàòÑïèñîê èçáèðàòÑïèñîê èçáèðàòÑïèñîê èçáèðàòåååååëüíûõ óëüíûõ óëüíûõ óëüíûõ óëüíûõ ó÷àñ÷àñ÷àñ÷àñ÷àñòêòêòêòêòêîâîâîâîâîâ
ËîâîçåðñêËîâîçåðñêËîâîçåðñêËîâîçåðñêËîâîçåðñêîé òîé òîé òîé òîé òåððèòåððèòåððèòåððèòåððèòîðèàëüíîé èçáèðàòîðèàëüíîé èçáèðàòîðèàëüíîé èçáèðàòîðèàëüíîé èçáèðàòîðèàëüíîé èçáèðàòåååååëüíîé êëüíîé êëüíîé êëüíîé êëüíîé êîìèññèèîìèññèèîìèññèèîìèññèèîìèññèè
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Âñå ìû õîðîøî çíàåì, ÷òî
îäíîé èç ýôôåêòèâíûõ ôîðì
âçàèìîäåéñòâèÿ ïåäàãîãîâ ëîâî-
çåðñêîãî äåòñêîãî ñàäà ¹ 1
«Îëåíåíîê» ñ ðîäèòåëÿìè íàøèõ
âîñïèòàííèêîâ ÿâëÿåòñÿ îðãàíè-
çàöèÿ êîíêóðñîâ ñåìåéíîãî
òâîð÷åñòâà, êîòîðûå ó íàñ ñòàëè
óæå òðàäèöèîííûìè.

Â íèõ ñàìîå öåííîå - ýòî òî,
÷òî äåòè è âçðîñëûå ñîâìåñòíî
ïðîâîäÿò âðåìÿ, çàíèìàþòñÿ îä-
íèì îáùèì äåëîì. Åñëè ó÷åñòü,
÷òî âûñòàâêè ñàìè ïî ñåáå - ÿð-
êèé è çðåëèùíûé âèä òâîð÷å-
ñòâà, î÷åâèäíà èõ ðîëü â ðàçâè-
òèè ýñòåòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ
îêðóæàþùåãî.

Íàø ñåìåéíûé êîíêóðñ âî âòî-
ðîé ìëàäøåé ãðóïïå áûë ïðè-
óðî÷åí ê íîâîãîäíèì ïðàçäíè-
êàì è íàçâàí «Íîâîãîäíèé çâîí-
êèé ìÿ÷». Âåäü âñå ñîãëàñÿòñÿ,

÷òî èãðû ñ ìÿ÷îì ÿâëÿþòñÿ
ëþáèìûìè èãðàìè ñ ðàííåãî äåò-
ñòâà. Ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ýòîò
ïðåäìåò ëþáèì äåòüìè è ïîòî-
ìó, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò èõ ýíåð-
ãè÷íîìó âîçðàñòó, òî åñòü, òàêîé
æå ïðûãàþùèé, «çàâîäíîé», ëþ-
áèìûé è çàáàâíûé.

Ïðåäâàðèòåëüíî ïåðåä ïðîâå-
äåíèåì ñåìåéíîãî êîíêóðñà ïå-
äàãîãè Àíàñòàñèÿ Ñåðãååâíà Òå-
ðåíòüåâà è Íàòàëüÿ Ñåðãååâíà
Óøàêîâà ïðîâåëè êîíñóëüòàöèþ
äëÿ ðîäèòåëåé ñ öåëüþ îïðåäå-
ëåíèÿ èíäèâèäóàëüíîãî âûáîðà
ïîäåëêè. Íà êîíñóëüòàöèè âîñ-
ïèòàòåëè ïðåäñòàâèëè ïðåçåíòà-
öèþ îá èñòîðèè çàðîæäåíèÿ ìÿ÷à
è ðàçíîîáðàçíûõ ñïîñîáàõ åãî
èçãîòîâëåíèÿ.

Íà âñòðå÷ó ñ ðîäèòåëÿìè ïðè-
ãëàñèëè çàìå÷àòåëüíîãî ìàñòåðà
ïî âàëÿíèþ èç øåðñòè - Âåðó Âà-

ëåíòèíîâíó Ðî÷åâó. Âåðà Âàëåí-
òèíîâíà ïðîâåëà ìàñòåð-êëàññ ïî
èçãîòîâëåíèþ ìÿ÷à, ðàññêàçàëà,
êàêèì îáðàçîì ìîæíî âàëÿòü èã-
ðóøêó èç øåðñòè, à òàêæå ïîçíà-
êîìèëà ðîäèòåëåé ñ èñêóññòâîì
ðèñîâàíèÿ êàðòèí øåðñòüþ.

Êàê ìîæíî èç ðàçíîöâåòíûõ
íîñî÷êîâ ñäåëàòü îáú¸ìíûé ìÿ÷,
ðàññêàçàëà âîñïèòàòåëü Àíàñòà-
ñèÿ Ñåðãååâíà Òåðåíòüåâà. Îíà
ñìàñòåðèëà êðàñèâûé ìÿ÷ âìåñ-
òå ñî ñâîèìè âîñïèòàííèêàìè
ãðóïïû è ïîìîùíèêîì âîñïèòà-
òåëÿ Åëåíîé Ãðèãîðüåâíîé
Òåðåíòüåâîé.

Êàê ìû è îæèäàëè, ðîäèòåëè ñ
èíòåðåñîì îòíåñëèñü ê êîíêóðñó
è ïîðàäîâàëè íàñ ñâîèìè ðåçóëü-
òàòàìè. Êðàñî÷íûé ìÿ÷-ãîëîâî-
ëîìêó ñâÿçàëà êðþ÷êîì Þëèÿ
Ôèëèïïîâà: èì ìîæíî íå òîëüêî
èãðàòü, êàê îáû÷íûì ìÿ÷îì, íî è

ðàçâèâàòü ïàëüöåâóþ ìîòîðèêó
ðåáåíêà. Êðàñèâûé çâîíêèé ìÿ÷
èç ôåòðà ñøèëà Òàòüÿíà ×óïðî-
âà. Îáú¸ìíóþ øóìîâóþ èãðóøêó
èç òêàíè ñìàñòåðèëà Àííà Ãîðáó-
íîâà. Âàëÿíûé ÿðêèé ìÿ÷ ïîëó-
÷èëñÿ ó Èííû Õàòàíçåé.

Åñòü òàêèå ñåìüè, êòî ñäåëàë
íåñêîëüêî ìÿ÷åé: ýòî ñåìüè Êîé-
âèíûõ è ×àñòèêîâûõ. Îòëè÷èëèñü
ñâîèì ìàñòåðñòâîì áàáóøêè è
ïðàáàáóøêè. Ñâåòëàíà Íèêîëà-
åâíà Àíèêèíà ñøèëà ìÿ÷ èç çàì-
øè, Ëþäìèëà Àíàòîëüåâíà ×àñ-
òèêîâà íàâÿçàëà ìÿ÷è èç øåðñòè;
âåñ¸ëûé ìÿ÷-ñíåãîâèê ïîëó÷èë-
ñÿ ó Ëþäìèëû Èâàíîâíû Æóêî-
âîé.

Ðàäóåò, ÷òî â ñåìåéíîì êîí-
êóðñå ïðèíÿëè ó÷àñòèå ñ¸ñòðû è
áðàòüÿ âîñïèòàííèêîâ: ó÷åíèöà
6 êëàññà Ëîâîçåðñêîé ñðåäíåé
øêîëû ßíà ×óïðîâà ñìàñòåðèëà

èç âàëÿíîé øåðñòè öâåòî÷íûé
ìÿ÷, à ó÷åíèê 4 êëàññà Ñåì¸í
Þëèí ñâÿçàë ìÿ÷ â âèäå ñîáà÷-
êè. Íîâîãîäíèå ñàìîäåëüíûå
øàðû èç íèòåé, ïàéåòîê, ëåíòî-
÷åê ïîäàðèëè Àë¸íà Êàðïîâà,
Íèíà Ðóñàêîâà, Êñåíèÿ ×àëûõ.

Áîëüøîå ñïàñèáî âñåì ó÷àñò-
íèêàì è îðãàíèçàòîðàì ñåìåé-
íîãî êîíêóðñà. Äóìàþ, òàêàÿ
ôîðìà âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðîäè-
òåëÿìè äåòñêîãî ñàäà ïîìîãàåò
êàæäîìó ðåá¸íêó ïî÷óâñòâîâàòü
ñâîþ çíà÷èìîñòü, ãîðäîñòü çà
ñâîèõ ðîäèòåëåé, à òðóä ïîä ðó-
êîâîäñòâîì ëþáÿùèõ ëþäåé ñïî-
ñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ëè÷íîñòè
ðåá¸íêà, ðàçâèòèþ óâåðåííîñòè
â ñåáå è ñâîèõ âîçìîæíîñòÿõ.

Ìÿ÷è áûâàþò ðàçíûå, è âñå îðèãèíàëüíû

Íàòàëüÿ ÓØÀÊÎÂÀ,
âîñïèòàòåëü äåòñàäà ¹ 1.

Ôîòî Ñåðãåÿ Óøàêîâà.
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Íàêàíóíå íîâîãîäíèõ ïðàçä-
íèêîâ â àäìèíèñòðàöèè Ëîâî-
çåðñêîãî ðàéîíà ñîñòîÿëîñü ïîñ-
ëåäíåå (äåêàáðüñêîå) çàñåäàíèå
àíòèíàðêîòè÷åñêîé êîìèññèè
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà â óõîäÿ-
ùåì ãîäó.

Â ïîâåñòêå çàñåäàíèÿ êîìèñ-
ñèè áûëî ïðåäëîæåíî ðàññìîò-
ðåòü ÷åòûðå âîïðîñà: îá îðãà-
íèçàöèè ïîëåçíîé çàíÿòîñòè
ìîëîäåæè è íåñîâåðøåííîëåò-
íèõ êàê ýôôåêòèâíîé ôîðìå
ïðîôèëàêòèêè ïðàâîíàðóøåíèé,
î íàðêîñèòóàöèè â Ìóðìàíñêîé
îáëàñòè è Ëîâîçåðñêîì ðàéîíå
çà äåâÿòü ìåñÿöåâ 2017 ãîäà, î
ñîñòîÿíèè íàðêîëîãè÷åñêîãî
ó÷åòà ëèö â Öåíòðàëüíîé ðàéîí-
íîé áîëüíèöå, è îá óòâåðæäå-
íèè ïëàíà ðàáîòû êîìèññèè íà
2018 ãîä.

×òîáû èìåòü ïðåäñòàâëåíèå î
íàðêîñèòóàöèè â îáëàñòè è ðàé-
îíå, öåëåñîîáðàçíî ïðèâåñòè
ñòàòèñòèêó, îçâó÷åííóþ èñïîë-
íÿþùèì îáÿçàííîñòè íà÷àëüíè-
êà îòäåëåíèÿ ïîëèöèè ïî îáñëó-
æèâàíèþ Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà
Èâàíîì Øåâåëåâûì. Ðóêîâîäè-
òåëü îòìåòèë, ÷òî çà äåâÿòü ìå-
ñÿöåâ â îáëàñòè çàðåãèñòðèðî-
âàíî 957 ïðåñòóïëåíèé, ñâÿçàí-
íûõ ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì íàð-
êîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõîòðîï-
íûõ âåùåñòâ (äëÿ ñðàâíåíèÿ: çà
àíàëîãè÷íûé ïåðèîä 2016 ãîäà
- 1212), à â Ëîâîçåðñêîì ðàéî-
íå çàðåãèñòðèðîâàíî äåâÿòü
ïðåñòóïëåíèé (çà äåâÿòü ìåñÿ-
öåâ 2016 ãîäà - ñåìü) - èç íèõ
âîñåìü ïðåñòóïëåíèé îòíîñÿòñÿ
ê êàòåãîðèè òÿæêèõ è îñîáåííî
òÿæêèõ (àíàëîãè÷íûé ïåðèîä -
ñåìü); ñ öåëüþ ñáûòà ñîâåðøå-
íî ñåìü ïðåñòóïëåíèé (àíàëî-
ãè÷íûé ïåðèîä - ÷åòûðå). Ñî-
òðóäíèêè ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ
îðãàíîâ ðàñêðûëè äâà ïðåñòóï-
ëåíèÿ (â 2016 ã. - òîæå äâà), à
ñåìü çà äåâÿòü ìåñÿöåâ 2017
ãîäà îñòàëèñü íåðàñêðûòûìè, êàê
è ãîäîì ðàíåå. Èç íåçàêîííîãî
îáîðîòà èçúÿòî 1566 ã íàðêîòè-
÷åñêèõ ñðåäñòâ (çà äåâÿòü ìåñÿ-
öåâ 2016 ãîäà - 478 ã).

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 6.9
Êîäåêñà ÐÔ îá àäìèíèñòðàòèâ-
íûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ (ïîòðåá-
ëåíèå íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ,
ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ áåç íà-
çíà÷åíèÿ âðà÷à) ê àäìèíèñòðà-
òèâíîé îòâåòñòâåííîñòè áûë
ïðèâëå÷åí îäèí ïîòðåáèòåëü
(êàê è â àíàëîãè÷íîì ïåðèîäå
2016 ã.), êîòîðûé íå ÿâëÿåòñÿ
æèòåëåì ðàéîíà.

Ïî èíôîðìàöèè ðóêîâîäèòåëÿ
Ëîâîçåðñêîãî îòäåëåíèÿ ïîëè-
öèè, áîëüøå âñåãî ïðåñòóïëå-

íèé ïî íåçàêîííîìó îáîðîòó
íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ñîâåðøà-
åòñÿ íà òåððèòîðèè ÈÊ-23: òàê,
èç äåâÿòè çàðåãèñòðèðîâàííûõ
ïðåñòóïëåíèé òðè ñâÿçàíû ñ
ïåðåñûëêîé íàðêîòèêîâ â ïîñûë-
êàõ äëÿ çàêëþ÷åííûõ, òðè ñîâåð-
øåíû ïðè ïåðåäà÷àõ, îäíî ïðå-
ñòóïëåíèå - ïóòåì «çàêëàäêè»
ñðåäñòâ íà òåððèòîðèè, ïðèëå-
ãàþùåé ê èñïðàâèòåëüíîìó
ó÷ðåæäåíèþ. Âñå ïðàâîíàðóøå-
íèÿ ïðåñåêàëèñü â õîäå ñîâìåñ-
òíûõ îïåðàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé
ñîòðóäíèêîâ ïîëèöèè è îïåðà-
òèâíîãî îòäåëà ÈÊ-23. È äî ïðî-
øëîãî äåêàáðÿ â îáëàñòè è
ðàéîíå ïðîâîäèëèñü îïåðàòèâ-
íî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðè-
ÿòèÿ «Íàðêîïîòðåáèòåëü» è «Äè-
ëåð».

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü
ïðîôèëàêòèêå íàðêîìàíèè â
ïîäðîñòêîâîé ñðåäå, - ñîòðóä-
íèêè îòäåëåíèÿ ïîëèöèè ïðîâî-
äèëè ëåêöèè, òåìàòè÷åñêèå çà-
íÿòèÿ â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ. È, ñóäÿ ïî èíôîðìàöèè
Èâàíà Øåâåëåâà, ïðàâîîõðàíè-
òåëÿì óäàåòñÿ äåðæàòü ñèòóàöèþ
â ïîäðîñòêîâîé ñðåäå ïîä êîíò-
ðîëåì, ÷åãî íå ñêàæåøü, ñëóøàÿ
«Õàðàêòåðèñòèêó íàðêîëîãè÷åñ-
êîé îáñòàíîâêè» ê êîíöó ïðî-
øëîãî ãîäà.

Â íàðêîëîãè÷åñêîé ñëóæáå
Ëîâîçåðñêîé ÖÐÁ âðà÷ ïñèõèàòð-
íàðêîëîã ðàáîòàåò ïî ñîâìåñòè-
òåëüñòâó íà 0,25 ñòàâêè, êàê è
ìåäñåñòðà íàðêîëîãè÷åñêîãî êà-
áèíåòà â ïîñåëêå Ðåâäà. Íàðêî-
ëîãè÷åñêóþ îáñòàíîâêó â ðàéî-
íå ìåäèêè îöåíèâàþò êàê «îòíî-
ñèòåëüíî ñòàáèëüíóþ: êîëè÷å-
ñòâî ëèö, íàõîäÿùèõñÿ íà äèñ-
ïàíñåðíîì íàáëþäåíèè è íà-
áëþäåíèè â êîíñóëüòàòèâíîé è
êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ íàáëþäå-
íèÿ, ïîäâåðãàåòñÿ íåçíà÷èòåëü-
íûì êîëåáàíèÿì â òå÷åíèå ïîñ-
ëåäíèõ ïÿòü ëåò». Â 2017 ãîäó
áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû 172 ïà-
öèåíòà (2015 ã. - 181 ïàöèåíò),
èç êîòîðûõ 103 - ñ àëêîãîëèç-
ìîì (2015 ã. - 137), 7 - ñ íàðêî-
ìàíèåé (ðàíåå - 10), 1 - ñ òîêñè-
êîìàíèåé, êàê è ðàíåå; â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå 32 - çëîóïîò-
ðåáëÿþùèõ àëêîãîëåì (ðàíåå -
25), â êîíñóëüòàòèâíîé - 29 ÷å-
ëîâåê (ðàíåå - 8), ýïèçîäè÷åñêè
óïîòðåáëÿþùèõ ïñèõîàêòèâíûå
âåùåñòâà. Çà ïåðèîä 2015-2017
ãîäîâ óìåíüøèëîñü êîëè÷åñòâî
àëêîãîëüíûõ ïñèõîçîâ ñ òðåõ äî
îäíîãî. Îòìå÷åíî, ÷òî «êîëåáà-
íèÿ ÷èñëà ëèö ñ õðîíè÷åñêèì
àëêîãîëèçìîì, â îñíîâíîì, ñâÿ-
çàíî ñî ñìåðòüþ, è äîñòàòî÷íî
ìàëî ëèö, ñíÿòûõ ñ íàáëþäåíèÿ

â ñâÿçè ñ äëèòåëüíîé ðåìèññè-
åé, ïîäòâåðæäåííîé äîêóìåí-
òàëüíî: âñåãî ñíÿòî 37 ÷åëîâåê,
èç êîòîðûõ ñ óëó÷øåíèåì - 16».
Çà ìèíóâøèé ãîä â ÖÐÁ îñâèäå-
òåëüñòâîâàíî 195 ÷åëîâåê, äîñ-
òàâëåííûõ ïîëèöèåé äëÿ óñòà-
íîâëåíèÿ ôàêòà àëêîãîëüíîãî
îïüÿíåíèÿ, è ïîëîæèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû ó 190, à áîëüøèí-
ñòâî äîñòàâëåííûõ îñâèäåòåëü-
ñòâóþòñÿ áîëåå äâóõ ðàç â òå÷å-
íèå ãîäà.

Ïîçæå, óæå â õîäå îáñóæäå-
íèÿ îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè,
õàðàêòåðèçóþùåé íàðêîëîãè-
÷åñêóþ îáñòàíîâêó â ðàéîíå,
íåêîòîðûå èç ïðèñóòñòâóþùèõ,
ëó÷øå çíàþùèå åå ïî æèçíè,
çàìåòèëè: «Ñòàòèñòèêà íåîáúåê-
òèâíà, ïî àëêîãîëèçìó - ýòî òî÷-
íî - ðàç â 100 õóæå…». Íî ìåäè-
êè áûëè ÷åñòíû â ñâîåé «Õàðàê-
òåðèñòèêå…» è ïîÿñíèëè: «Â ñâÿ-
çè ñ êàäðîâûì äåôèöèòîì, â
ïîëíîì îáúåìå ðàáîòà â íàðêî-
ëîãè÷åñêîé ñëóæáå íå ïðîâîäèò-
ñÿ, è îôèöèàëüíûå äàííûå íå
âñåãäà ñîîòâåòñòâóþò äåéñòâè-
òåëüíîé îáñòàíîâêå, òàê êàê
áîëüøèíñòâî ëèö, óïîòðåáëÿþ-
ùèõ ïñèõîàêòèâíûå âåùåñòâà,
íå ðàáîòàþò è âûïàäàþò èç ïîëÿ
ïåðèîäè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ îñ-
ìîòðîâ, âåäóò àñîöèàëüíûé
îáðàç æèçíè». Ñ ó÷åòîì ñêàçàí-
íîãî, âåðèøü ñëåäóþùåìó ñîîá-
ùåíèþ, ÷òî èç ÷èñëà çàðåãèñò-
ðèðîâàííûõ ìåíåå 10% àêòèâíî
äîáðîâîëüíî ïîñåùàþò íàðêî-
ëîãè÷åñêèé êàáèíåò, ÷òîáû
ñíÿòüñÿ ñ ó÷åòà. Áîëüøèíñòâî
íàõîäÿùèõñÿ ïîä íàáëþäåíè-
åì íå ðàáîòàþò, íå ïîñåùàþò
íàðêîëîãà è íà ïèñüìåííûé
âûçîâ ïðîñòî íå îáðàùàþò
âíèìàíèÿ.

Ó÷àñòíèêè ïîñëåäíåãî èòîãî-
âîãî çàñåäàíèÿ àíòèíàðêîòè÷åñ-
êîé êîìèññèè â óõîäÿùåì ãîäó
îñîáîå âíèìàíèå óäåëèëè òåìå
îðãàíèçàöèè ïîëåçíîé çàíÿòîñ-
òè ìîëîäåæè è íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ êàê ýôôåêòèâíîé ôîðìå
ïðîôèëàêòèêè ïðàâîíàðóøåíèé,
è ïî ýòîé òåìå âûñòóïèëà íà-
÷àëüíèê îòäåëà ïî êóëüòóðå, äå-
ëàì ìîëîäåæè è ñâÿçÿì ñ îáùå-
ñòâåííîñòüþ àäìèíèñòðàöèè
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà Òàòüÿíà
Ìåäíîâà. Ïîä ïîëåçíîé çàíÿòî-
ñòüþ ïîäðàçóìåâàåòñÿ òðóäîóñ-
òðîéñòâî ìîëîäåæè, ó÷àùèõñÿ
îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé
âî âðåìÿ ëåòíèõ êàíèêóë, îðãà-
íèçàöèåé ÷åãî âñå îòâåòñòâåííûå
íà÷àëè çàíèìàòüñÿ óæå ñ ôåâðà-
ëÿ óøåäøåãî ãîäà.

Â ôåâðàëå íà ñîâåùàíèå â
îòäåëå ñîäåéñòâèÿ òðóäîóñòðîé-

ñòâà ãðàæäàí Ëîâîçåðñêîãî ðàé-
îíà - ñòðóêòóðíîì ïîäðàçäåëå-
íèè Öåíòðà çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ
ãîðîäà Ìîí÷åãîðñêà - áûëè ïðè-
ãëàøåíû ðóêîâîäèòåëè Ñåâåð-
íîãî íàöèîíàëüíîãî êîëëåäæà è
ÑÕÏÊ «Òóíäðà», ÷òîáû ðàññìîò-
ðåòü âîïðîñû òðóäîóñòðîéñòâà
âûïóñêíèêîâ êîëëåäæà â âîçðà-
ñòå 18-20 ëåò íà âðåìåííóþ ðà-
áîòó. Ìàòåðèàë ê ñîâåùàíèþ
áûë ñîáðàí, âåäü íàêàíóíå ñïå-
öèàëèñòû ñëóæáû çàíÿòîñòè ïî
ïðèãëàøåíèþ ïîáûâàëè â êîë-
ëåäæå íà âûïóñêíûõ ýêçàìåíàõ.
Ïðîâîäèëèñü îïðîñ è àíêåòèðî-
âàíèå âûïóñêíèêîâ. Â èòîãå áûëè
çàêëþ÷åíû äâà äîãîâîðà ñ ÑÕÏÊ
«Òóíäðà» ïî òðóäîóñòðîéñòâó
äâóõ âûïóñêíèêîâ êîëëåäæà, è â
êîîïåðàòèâå ïîÿâèëèñü ìîëî-
äûå êàäðû - ó÷åò÷èê è áóôåò÷èê.

Ñëåäóþùåå ïðåäñòàâèòåëüíîå
ðàáî÷åå ñîâåùàíèå ïî òðóäîóñ-
òðîéñòâó ìîëîäåæè è ñîçäàíèþ
ðàáî÷èõ ìåñò ïðîøëî â àïðåëå,
è â íåì ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðåä-
ñòàâèòåëè îòäåëà ñîäåéñòâèÿ
òðóäîóñòðîéñòâó ãðàæäàí ðàéî-
íà, àäìèíèñòðàöèè è ïðîêóðàòó-
ðû ðàéîíà, êîìèññèè ïî äåëàì
íåñîâåðøåííîëåòíèõ è çàùèòå
èõ ïðàâ, ðóêîâîäèòåëè ïðåäïðè-
ÿòèé. Çàäà÷à ó âñåõ îäíà: ñäå-
ëàòü âñå âîçìîæíîå ïî òðóäîóñ-
òðîéñòâó (âðåìåííîìó èëè ïî-
ñòîÿííîìó) ìîëîäåæè è âûïóñê-
íèêîâ â ðàéîíå. Â ñåíòÿáðå ïîñ-
ëå ÿðìàðêè âàêàíñèé â îòäåëå
ñîäåéñòâèÿ ïî òðóäîóñòðîéñòâó
áûë óñòðîåí îäèí âûïóñêíèê ê
èíäèâèäóàëüíîìó ïðåäïðèíèìà-
òåëþ â êà÷åñòâå ïðîäàâöà-êîí-
ñóëüòàíòà.

Â ïðîøåäøåì ãîäó â ñëóæáó
çàíÿòîñòè îáðàòèëèñü 248 ÷åëî-
âåê ìîëîäåæè äî 30 ëåò, èç ÷èñ-
ëà êîòîðûõ 18 áûëè âûïóñêíè-
êè. Òðóäîóñòðîåíî 90 ÷åëîâåê,
â òîì ÷èñëå 5 âûïóñêíèêîâ. Ïî
íàïðàâëåíèþ ñëóæáû çàíÿòîñòè
óñòðîåíî 23 ÷åëîâåêà, â òîì ÷èñ-
ëå 3 âûïóñêíèêà. Äîëÿ òðóäîóñ-
òðîåííîé ìîëîäåæè îò ÷èñëà
îáðàòèâøèõñÿ ñîñòàâèëà 36,3%.

Íî ñïåöèàëèñòû íàçûâàþò ðÿä
ïðîáëåì, îñëîæíÿþùèõ òðóäî-
óñòðîéñòâî ìîëîäåæè è îñîáåí-
íî - âûïóñêíèêîâ îáðàçîâàòåëü-
íûõ îðãàíèçàöèé: ýòî íèçêèé
êâàëèôèêàöèîííûé óðîâåíü âû-
ïóñêíèêîâ, ïîëíîå îòñóòñòâèå
ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ó
âûïóñêíèêîâ ñðåäíèõ îáùåîáðà-
çîâàòåëüíûõ øêîë, íèçêèé óðî-
âåíü ìîòèâàöèè ê òðóäó, îòêàç
ðàáîòîäàòåëåé â òðóäîóñòðîé-
ñòâå ïî ïðè÷èíå îòñóòñòâèÿ îïû-
òà ðàáîòû, îòñóòñòâèå ïîäõîäÿ-
ùèõ âàêàíñèé äëÿ âûïóñêíèêîâ

íà ïðåäïðèÿòèÿõ è â îðãàíèçà-
öèÿõ ðàéîíà. Åñëè áû ìîëîäåæü,
âûïóñêíèêè îáðàùàëèñü çà êîí-
ñóëüòàöèÿìè â ñëóæáó çàíÿòîñ-
òè, à ðàáîòîäàòåëè òóäà æå ñâî-
åâðåìåííî ñîîáùàëè î íàëè÷èè
âàêàíñèé, ïîëîæåíèå áû óëó÷-
øèëîñü, ïîëàãàþò â îòäåëå ñî-
äåéñòâèÿ òðóäîóñòðîéñòâó ãðàæ-
äàí. Ïî ñîñòîÿíèþ íà 11 äåêàá-
ðÿ â îòäåëå áûëè ñâåäåíèÿ î
÷åòûðåõ âàêàíñèÿõ, çàÿâëåííûõ
Ëîâîçåðñêîé ÖÐÁ äëÿ îðãàíèçà-
öèè ñòàæèðîâêè.

Òàòüÿíà Ìåäíîâà îòìåòèëà,
÷òî îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ íà-
ïðàâëåíèé ðàáîòû Öåíòðà çàíÿ-
òîñòè íàñåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ òðóäî-
óñòðîéñòâî ïîäðîñòêîâ â ëåòíåå
âðåìÿ. Ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè
îòäåëà îáðàçîâàíèÿ è Öåíòðà
çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ áûëî îðãà-
íèçîâàíî 31 ðàáî÷åå ìåñòî,
ñòîëüêî æå áûëî çàêëþ÷åíî äî-
ãîâîðîâ, íî ôàêòè÷åñêè áûë òðó-
äîóñòðîåí 21 ïîäðîñòîê. Âðå-
ìåííûå ðàáî÷èå ìåñòà áûëè
ïðåäîñòàâëåíû ÎÎÎ «Ëîâîçåðî-
Æèëñåðâèñ», ÎÎÎ «ÆÊÑ-Ðåâäà».
Òðóäèëèñü ðåáÿòà èç ìàëîîáåñ-
ïå÷åííûõ, ìíîãîäåòíûõ ñåìåé è
èç ñåìåé ñ äîñòàòêîì: ó êàæäîãî
áûëè ñâîè ìîòèâû, íî ãëàâíûé -
ó÷èòüñÿ ðàáîòàòü, ÷òîáû ïîìî÷ü
ñåìüå, ÷òî-òî êóïèòü íà ñâîè
äåíåæêè, ïðî÷óâñòâîâàâ âåñî-
ìîñòü ñâîåãî òðóäà.

Â õîäå îáñóæäåíèÿ ïðåäîñòàâ-
ëåííîé èíôîðìàöèè ó÷àñòíèêè
àíòèíàðêîòè÷åñêîé êîìèññèè
âíåñëè ðÿä ïðåäëîæåíèé: íà-
ïðèìåð, ïðèãëàñèòü íà çàñåäà-
íèå êîìèññèè ðóêîâîäèòåëÿ Ñå-
âåðíîãî íàöèîíàëüíîãî êîëëåä-
æà; ïîñêîëüêó ðóêîâîäèòåëè âû-
øåíàçâàííûõ ïðåäïðèÿòèé  («Ëî-
âîçåðî-Æèëñåðâèñ» è «ÆÊÕ-Ðåâ-
äà») ìîãóò âçÿòü íà ðàáîòó áîëü-
øå ïîäðîñòêîâ, îáðàòèòüñÿ ê
ãëàâå ðàéîíà îá óâåëè÷åíèè
áþäæåòíûõ ñðåäñòâ íà ëåòíåå
òðóäîóñòðîéñòâî ïîäðîñòêîâ (â
Óìáå, íàïðèìåð, íà ýòî âûäåëÿ-
åòñÿ 700-800 òûñÿ÷ ðóáëåé); ðàé-
îííûì ÖÐÁ è ïîëèöèè ðåêîìåí-
äîâàòü âçàèìîäåéñòâèå â ïëàíå
ëå÷åíèÿ è êîíòðîëÿ íàðêîçàâè-
ñèìûõ; âûéòè íà îáëàñòíóþ àí-
òèíàðêîòè÷åñêóþ êîìèññèþ ñ
òåì, ÷òîáû îíà ïîñïîñîáñòâîâà-
ëà îáåñïå÷åíèþ ïîëíîé ñòàâêè
ïñèõèàòðà-íàðêîëîãà â ðàéîííîé
áîëüíèöå.

Â çàâåðøåíèå ïîñëåäíåãî çà-
ñåäàíèÿ êîìèññèè áûëà çàñëó-
øàíà èíôîðìàöèÿ, ÷òî â íîâîì
ãîäó áóäåò íîâûé ñîñòàâ êîìèñ-
ñèè è åå âîçãëàâèò íîâûé ðóêî-
âîäèòåëü, è ÷òî ó âñåõ åñòü âîç-
ìîæíîñòü âíèìàòåëüíî ïîñìîò-
ðåòü ïðåäëîæåííûé ïëàí ðàáî-
òû àíòèíàðêîòè÷åñêîé êîìèññèè
íà íîâûé ãîä è äî 15 ÿíâàðÿ âíå-
ñòè ñâîè ïðåäëîæåíèÿ.

Ïîäâåäåíû èòîãè ãîäà,
íàìå÷åíû ïëàíû íà áóäóùåå

Àííà ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ.

Ïî ïðîñüáå ïîñòîÿííûõ ÷è-
òàòåëåé «Ëîâîçåðñêîé ïðàâ-
äû» âíîâü ïóáëèêóåì êàëåí-
äàðü ïðàçäíè÷íûõ äíåé íà
2018 ãîä.

Ñîãëàñíî ñòàòüå 112 Òðóäîâî-
ãî êîäåêñà ÐÔ âûõîäíîé ïåðå-
íîñèòñÿ íà ñëåäóþùèé çà íèì
ðàáî÷èé äåíü, â ñëó÷àå åñëè
íåðàáî÷èé ïðàçäíè÷íûé äåíü
ïðèõîäèòñÿ íà ñóááîòó-âîñêðå-
ñåíüå, èëè ïåðåíîñèòñÿ íà äðó-
ãèå äíè.

Ïîñêîëüêó íåñêîëüêî ïðàçä-
íè÷íûõ äíåé â íàñòóïèâøåì ãîäó
ñîâïàäàþò ñ âûõîäíûìè, ìåõà-
íèçì ïåðåíîñà âûãëÿäèò ñëåäó-
þùèì îáðàçîì:

ñ 6 ÿíâàðÿ - íà 9 ìàðòà,
ñ 7 ÿíâàðÿ - íà 2 ìàÿ,
ñ 28 àïðåëÿ - íà 30 àïðåëÿ,
ñ 9 èþíÿ - íà 11 èþíÿ,

ñ 29 äåêàáðÿ - íà 31 äåêàá-
ðÿ.

Òàêèì îáðàçîì, â 2018 ãîäó
ïëàíèðóþòñÿ ñëåäóþùèå äíè
îòäûõà:

- çèìíèå êàíèêóëû ìû óæå îò-
ãóëÿëè, è îíè ïðîäëèëèñü 10
äíåé - ñ ñóááîòû 30 äåêàáðÿ
2017 ãîäà ïî ïîíåäåëüíèê
8  ÿíâàðÿ;

- áëèæàéøèå òðåõäíåâíûå âû-
õîäíûå - ñ 23 ïî 25 ôåâðàëÿ
(ïÿòíèöà, ñóááîòà è âîñêðåñå-
íüå);

- çàòåì íàñ æäåò ÷åòûðåõäíåâ-
íûé îòäûõ - ñ 8 ïî 11 ìàðòà (÷åò-
âåðã, ïÿòíèöà, ñóááîòà è âîñêðå-
ñåíüå, ïÿòíèöó 9 ìàðòà äåëàåò
âûõîäíûì äíåì ïåðåíîñ ñ 6 ÿí-
âàðÿ);

- òàêæå ÷åòûðåõäíåâíûå êàíè-
êóëû - ñ 29 àïðåëÿ ïî 2 ìàÿ (ñ

âîñêðåñåíüÿ ïî ñðåäó âêëþ÷è-
òåëüíî, â ñóááîòó 28 àïðåëÿ -
ðàáî÷èé äåíü, çà ñ÷åò íåãî è îò-
äûõàåì âî âòîðíèê 30-ãî, à ñðå-
äó 2 ìàÿ äåëàåò âûõîäíûì ïå-
ðåíîñ ñ 7 ÿíâàðÿ);

- îäèí ïðàçäíè÷íûé âûõîäíîé
äåíü - 9 ìàÿ (ñðåäà);

- òðåõäíåâíûå âûõîäíûå ñ 10
ïî 12 èþíÿ (âîñêðåñåíüå, ïîíå-
äåëüíèê è âòîðíèê, ñóááîòà
9 èþíÿ - ðàáî÷èé äåíü, îòäûõ
ïåðåíîñèòñÿ íà ïîíåäåëüíèê
11 èþíÿ);

- òðåõäíåâíûé îòäûõ - ñ 3 ïî
5 íîÿáðÿ (ñóááîòà, âîñêðåñåíüå
è ïîíåäåëüíèê, çà ñ÷åò ïåðåíî-
ñà äíÿ îòäûõà âîñêðåñåíüÿ
4 íîÿáðÿ íà ïîíåäåëüíèê 5 íî-
ÿáðÿ).

ÏðàçÏðàçÏðàçÏðàçÏðàçäíè÷íûå äíè íà 2018 ãäíè÷íûå äíè íà 2018 ãäíè÷íûå äíè íà 2018 ãäíè÷íûå äíè íà 2018 ãäíè÷íûå äíè íà 2018 ãîîîîîäääää

Âàëåðèé ÍÈÊÎËÀÅÂ.

Ïñèõîëîãè Êàëèôîðíèéñêîãî
óíèâåðñèòåòà âûÿâèëè óäèâè-
òåëüíóþ îñîáåííîñòü ÷åëîâåêà,
êîòîðàÿ íàïðÿìóþ çàâèñèò îò
óðîâíÿ åãî ôèíàíñîâîãî áëàãî-
ïîëó÷èÿ. Êàê ïåðåäàåò ÐÈÀ «Íî-
âîñòè», îêàçûâàåòñÿ, ñîñòîÿòåëü-
íûå ëþäè ñêëîííû èñïûòûâàòü
áîëüøå ïîçèòèâíûõ ýìîöèé îò
ìûñëåé î ñàìèõ ñåáå. À âîò
ëþäè, çàðàáàòûâàþùèå ìåíüøå,
ïîëó÷àþò áîëüøå óäîâîëüñòâèÿ
îò âîçìîæíîñòè îáùàòüñÿ ñ äðó-
ãèìè.

Ýòè âûâîäû ó÷åíûå ñäåëàëè ïî
èòîãàì íàáëþäåíèé çà 1519
ëþäüìè. Ïîìèìî äàííûõ î äî-
õîäàõ, èññëåäîâàòåëè âûÿñíèëè
ó äîáðîâîëüöåâ, êàê ñèëüíî òå
èñïûòûâàþò ýìîöèè, êîòîðûå
îáû÷íî ñâÿçûâàþò ñî ñ÷àñòüåì
(ëþáîâü, ðàäîñòü, ñîñòðàäàíèå,

ãîðäîñòü, ýíòóçèàçì, áëàãîãîâå-
íèå, óäîâëåòâîðåíèå). Ýòîò àíà-
ëèç ïðîèçâîäèëñÿ çà ñ÷åò âíå-
äðåíèÿ íåáîëüøîãî òåñòà.

Äîáðîâîëüöàì òðåáîâàëîñü
îöåíèòü, íàñêîëüêî îíè ñîãëàñ-
íû ñ óòâåðæäåíèÿìè âðîäå «Çà-
áîòà î äðóãèõ ëþäÿõ âûçûâàåò ó
ìåíÿ òåïëûå ÷óâñòâà». Èòàê, äëÿ
ëþäåé ñ áîëüøèìè äîõîäàìè
ãëàâíûì èñòî÷íèêîì ïîëîæè-
òåëüíûõ ýìîöèé îêàçàëèñü ãîð-
äîñòü è óäîâëåòâîðåíèå ñîáîé.
Íàèáîëåå âûñîêî îíè îöåíèâà-
ëè ôðàçû âðîäå «ß ïîëó÷àþ óäî-
âîëüñòâèå, êîãäà ëþäè ìåíÿ óâà-
æàþò». Äëÿ ìåíåå áîãàòûõ äîá-
ðîâîëüöåâ ñ÷àñòüå ïðîÿâëÿëîñü
â òàêèõ ÷óâñòâàõ, êàê ëþáîâü è
ñîñòðàäàíèå äðóãèì.

Íå â äåíüãàõ ñ÷àñòüå

ÌåäÄåéëè.
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Òâîð÷åñòâî - ïîñòîÿííûé ñïóò-
íèê äåòñòâà. Ðèñîâàíèå ÿâëÿåò-
ñÿ îäíèì èç ñàìûõ èíòåðåñíûõ
âèäîâ òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.
Êàæäûé äåíü ðåáåíîê îòêðûâà-
åò äëÿ ñåáÿ ÷òî-òî íîâîå â îêðó-
æàþùåì åãî ìèðå, è ýòèìè îò-
êðûòèÿìè îí õî÷åò ïîäåëèòüñÿ ñ
ðîäèòåëÿìè è äðóçüÿìè.

Åñòü ìíîãî ïðè÷èí îáó÷åíèÿ
èçîáðàçèòåëüíîìó èñêóññòâó:
óëó÷øàåòñÿ ìåëêàÿ ìîòîðèêà
ðåáåíêà, âûðàáàòûâàåòñÿ ðÿä
ïñèõîëîãè÷åñêèõ óñòàíîâîê, êî-
òîðûå ñòàíóò öåííûì áàãàæîì â
áóäóùåì. Êðîìå ýòîãî, çíàíèÿ è
íàâûêè, ïðèîáðåòåííûå â ïðî-
öåññå îáó÷åíèÿ, â ÷àñòíîñòè,
îïòè÷åñêèå çàêîíû, îñíîâíûå
ïðàâèëà ïåðñïåêòèâû è ãàðìî-
íè÷íîå ñî÷åòàíèå öâåòîâ áóäóò
íåëèøíèìè äëÿ ðåáÿò â ïîâñåä-
íåâíîé æèçíè.

Ñàìîå âàæíîå, â âåê, êîãäà
ïîñòîÿííî óñèëèâàåòñÿ ïîòîê
èíôîðìàöèè è î÷åíü âîçðàñòà-
þò òðåáîâàíèÿ ê äåòÿì, íàó÷èòü
èõ ÷óâñòâîâàòü. Íî òâîð÷åñòâî -
ýòî íå ïðîñòî âñïëåñê ýìîöèé,
îíî íåîòäåëèìî îò çíàíèé, óìå-
íèé, à ýìîöèè ñîïðîâîæäàþò
òâîð÷åñêèé ïðîöåññ. Íàøè ó÷å-
íèêè âïîëíå óñïåøíî ñïðàâëÿ-
þòñÿ ñ ýòèìè çàäà÷àìè. Èòîã íà-
øåé ñîâìåñòíîé ðàáîòû ñ ó÷å-
íèêàìè ÿâíûé òîìó ïðèìåð.

Ñåâåðíàÿ îñåíü òàêàÿ ðàçíàÿ:
ÿðêàÿ, ïåñòðàÿ, õìóðàÿ è äîæä-
ëèâàÿ, ñ ãðóñòíûìè íîòêàìè
íàñòóïàþùèõ õîëîäîâ è ðàäîñò-
íûìè ëó÷àìè ïîñëåäíåãî ñîë-
íûøêà. Âñå ýòî ìîæíî óâèäåòü â
ðèñóíêàõ ðåáÿò.

Îñåííèå âûñòàâêè ðàáîò ó÷å-
íèêîâ îòäåëåíèÿ èçîáðàçèòåëü-
íîãî èñêóññòâà ïðîøëè â îòäåëå
ïî îáðàçîâàíèþ ñ. Ëîâîçåðî, â
Øêîëå èñêóññòâ ï. Ðåâäà, â äåò-
ñêîé áèáëèîòåêå ï. Ðåâäà (ïðå-
ïîäàâàòåëü - Å. Â. Ñàõàðîâà). Îä-
íîâðåìåííî âîñåìü ëó÷øèõ ðà-
áîò ïðåäñòàâëåíû íà Âñåðîññèé-
ñêîì êîíêóðñå «Ìîè òàëàíòû» â
ã. Åëåö («Îñåíü çîëîòàÿ»).

Ïîáåäèòåëè:
1 ìåñòî - Àëåíà Ïðîêîôüåâà,

13 ëåò, «Îñåííèé êàðíàâàë»
(ïðèêëàäíàÿ êîìïîçèöèÿ).

1 ìåñòî - Àëåíà Ïðîêîôüåâà,
13 ëåò, «Ôåÿ äîæäÿ» (ïðèêëàä-
íàÿ êîìïîçèöèÿ).

2 ìåñòî - Åëèçàâåòà Ãóëÿåâà,
«Ëèñòüÿ íà âîäå» (èçî).

2 ìåñòî - Ìàðèÿ Ïåòðàêîâà, 9
ëåò, «Îçåðî Óìáà» (èçî).

3 ìåñòî - Àíàñòàñèÿ Øèðøî-
âà, 8 ëåò, «Â ïàðêå» (èçî).

3 ìåñòî - Âåíèàìèí Ñâèðèäî-
âè÷, 8 ëåò, «Çîëîòûå êîðàáëè-
êè» (èçî).

Çà ïîäãîòîâêó ó÷àñòíèêîâ è

ïîáåäèòåëåé, çà àêòèâíîå ó÷àñ-
òèå â êîíêóðñàõ, òâîð÷åñêîå îò-
íîøåíèå ê ñâîåé ðàáîòå, ýíòó-
çèàçì, îòêðûòîñòü è äîáðîæåëà-
òåëüíîñòü êîëëåêòèâ öåíòðà
«Ìîè òàëàíòû» âûðàçèë èñêðåí-
íþþ ïðèçíàòåëüíîñòü.

Â íîÿáðå þíûå õóäîæíèêè
ïðèíÿëè ó÷àñòèå âî Âñåðîññèé-
ñêîì òâîð÷åñêîì êîíêóðñå «Çî-
ëîòûå êðàñêè îñåíè» (Àêàäåìèÿ
ðàçâèòèÿ òâîð÷åñòâà «Àðò-òà-
ëàíò»).

Ïîáåäèòåëè: Àíàñòàñèÿ Øèð-
øîâà, Âåíèàìèí Ñâèðèäîâè÷,
Åëèçàâåòà Ãóëÿåâà.

17 íîÿáðÿ àãåíòñòâî îáðàçîâà-
òåëüíûõ è òâîð÷åñêèõ ïðîåêòîâ
«Ñîòâîðåíèå» (ïðîåêò Öåíòðà
ãðàæäàíñêîãî îáðàçîâàíèÿ «Âîñ-
õîæäåíèå») ïðîâîäèëî òðåòèé
Âñåðîññèéñêèé êîíêóðñ äëÿ äå-
òåé è ìîëîäåæè « Óìíûå è òàëàí-
òëèâûå». Íàøè ó÷åíèêè ïðèíÿëè
ó÷àñòèå â íîìèíàöèÿõ: «Äåêîðà-
òèâíî-ïðèêëàäíîå òâîð÷åñòâî»,
«Èçîáðàçèòåëüíîå òâîð÷åñòâî».

Ïîáåäèòåëÿìè ñòàëè: Àëåíà
Ïðîêîôüåâà, 13 ëåò - äâà ïåð-
âûõ ìåñòà è Åëèçàâåòà Ãóëÿåâà,
8 ëåò - âòîðîå ìåñòî.

18 íîÿáðÿ â Ëîâîçåðñêîì ðàé-
îííîì íàöèîíàëüíîì êóëüòóðíîì
öåíòðå ïðîõîäèë òðàäèöèîííûé
îáðÿäîâûé ïðàçäíèê «Òàëë ñèð»
(«Ìåäâåæüè èãðèùà»). Ïðàçäíèê
ïðîâîäèòñÿ ðàç â äâà ãîäà. Îí
íàïðàâëåí íà ïðèîáùåíèå ìî-
ëîä¸æè è äåòåé ê èñòîêàì ñààì-
ñêîé êóëüòóðû, ñîõðàíåíèþ, ðàç-
âèòèþ íàöèîíàëüíûõ ñààìñêèõ
èãð, ÿçûêà, ìóçûêè, äåêîðàòèâ-
íî-ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà. Â
íåâåðîÿòíî êîðîòêèå ñðîêè ìû
ñìîãëè ïîäãîòîâèòü èíòåðåñíóþ
âûñòàâêó ñêóëüïòóð è ðèñóíêîâ.
Ñ áîëüøèì èíòåðåñîì øëà ðà-
áîòà íàä ñîçäàíèåì îáðàçîâ
ìåäâåäåé. Ó êàæäîé ðàáîòû -
ñâîÿ, òâîð÷åñêàÿ èíäèâèäóàëü-
íîñòü. Íåò íè îäíîé ïîõîæåé
ôèãóðêè.

Ó÷àñòíèêè âûñòàâêè: Âåðîíè-
êà Èâàíîâà, Îëüãà Ìîøêîâà, Åâ-
ãåíèÿ Ëÿïàåâà, Âàëåðèÿ Áåðåæ-
íàÿ, Âàëåðèÿ Ãàëóøêî, Êñåíèÿ
Êàïóñòÿíñêàÿ, Äàðüÿ Êîëîòèõèíà,
Ñîôüÿ Êàíåâà, Àë¸íà Ïðîêîôü-
åâà, Ïîëèíà Ñîëíöåâà, Àëåêñåé
Ãîëîâêî, Ñîôèÿ ßêóíèíà, Ìàðèÿ
Ñåðîâà, Ìèðîñëàâà Ñåðîâà, Âèê-
òîðèÿ Ëåí÷åíêî, Èðèíà ßðîñ-
ëàâêèíà, Þëèÿ Àðõèïîâà, Àëåê-
ñåé Íèÿçìåòîâ, Äàðèÿ Ðóññó,
Êàðèíà Ôàáðàÿ, Ïàâåë Ñàôîíå-
åâ, Äàðüÿ Ïëåøêîâà, Àíàñòàñèÿ
Øèðøîâà, Êñåíèÿ Ïåòðîâà, Åêà-
òåðèíà Òåòåðèíà, Ìàðèÿ Íàäåè-
íà, Ýëüçà Çàõàð÷óê, Äèàíà Íå-
êèïåëîâà, Àëåêñàíäðà Ðÿá÷èêî-
âà, Íàòàëüÿ Ìîçãîâàÿ.

28 íîÿáðÿ â Øêîëå èñêóññòâ
ï. Ðåâäà â î÷åðåäíîé ðàç ïðî-
øåë êîíöåðò êî Äíþ ìàòåðè.
Þíûå ìóçûêàíòû è õóäîæíèêè
ïðåêðàñíî äîïîëíèëè äðóã äðó-
ãà â ïîäãîòîâêå êîíöåðòà.

Õóäîæíèêè ïîðàäîâàëè âñåõ
íå òîëüêî ñâîèìè êàðòèíàìè,
íî è ëèòåðàòóðíûì âûñòóïëå-
íèåì. Ñî ñöåíû çâó÷àëè â èñ-
ïîëíåíèè þíûõ õóäîæíèêîâ ìîè
àâòîðñêèå ñòèõè, ñïåöèàëüíî
íàïèñàííûå ê ýòîìó ïðàçäíèêó.
Ìû åù¸ ðàç óáåäèëèñü â òîì,
÷òî òàëàíòëèâûé ÷åëîâåê òàëàí-
òëèâ âî âñåì. Âåäü ìàëåíüêèå
÷òåöû ñìîãëè çàèíòåðåñîâàòü
ïóáëèêó ñâîèì âûñòóïëåíèåì,
à ýòî íå êàæäîìó âçðîñëîìó ïî
ñèëàì. Õî÷åòñÿ íàçâàòü èõ èìå-
íà: Ìàðèÿ Íàäåèíà, Êàðèíà

Ôàáðàÿ, Âàðâàðà Ãîðëîâà, Äà-
ðèÿ Ðóññó.

Â íà÷àëå äåêàáðÿ ó÷åíèêè íà-
øåé øêîëû Îëüãà Ìîøêîâà,
Ìèðîñëàâà Ñåðîâà, Àëåêñàíäðà
Çèìè÷åâà, Âàðâàðà Ãîðëîâà,
Êàðèíà Ôàáðàÿ, Åêàòåðèíà Òðî-
ïèíà, Äàðüÿ Õðóë¸âà, Äàðüÿ
Ïëåøêîâà, Ìàðèÿ Ïåòðàêîâà,
Êñåíèÿ Ïåòðîâà, Ïîëèíà Ñîëí-
öåâà, Àë¸íà Ïðîêîôüåâà, Ñîôèÿ
ßêóíèíà ïîä ðóêîâîäñòâîì Ä. À.
Ãàìàíà ïîäãîòîâèëè ðàáîòû äëÿ
ó÷àñòèÿ â ðàéîííîé äåêàäå
«SOS» - «Óìåé ñêàçàòü ÍÅÒ». Â
ñâîèõ ðàáîòàõ îíè âûðàçèëè ïðî-
òåñò, ïåðåæèâàíèå è, êîíå÷íî,

íàöåëåííîñòü íà çäîðîâûé îá-
ðàç æèçíè.

Ïîáåäèòåëè ôåñòèâàëÿ: 1 ìå-
ñòî - Îëüãà Ìîøêîâà, 2 ìåñòî -
Ìèðîñëàâà Ñåðîâà, 3 ìåñòî-
Àëåêñàíäðà Çèìè÷åâà.

Ê Íîâîìó ãîäó øêîëó óêðàñè-
ëè ðàáîòàìè íà òåìó: «Çèìíèå
èñòîðèè». Âîò ãäå åùå ðàç ïðî-
ÿâèëñÿ òâîð÷åñêèé ïîäõîä, ôàí-
òàçèÿ è õóäîæåñòâåííûé âêóñ
ðåáÿò!

Êàëåíäàðíûé ãîä çàêîí÷èëñÿ
óñïåøíî. ß áëàãîäàðíà âàì, ìîè
õîðîøèå, çà ïîääåðæêó âî âñåõ
ìîèõ íà÷èíàíèÿõ. ß çíàþ, ÷òî âû
óìååòå àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â

òâîð÷åñêîì ïîèñêå. Ñ âàìè ëåã-
êî ñîòðóäíè÷àòü. ß ðàäà, ÷òî ìû
ñ âàìè âìåñòå èäåì ïî äîðîãàì
êðàñîòû, äîáðà, ñ÷àñòüÿ, ðàäîñ-
òè. Ìîè òâîð÷åñêèå è òàëàíòëè-
âûå ó÷åíèêè âäîõíîâëÿþò ìåíÿ
íà ïîèñê íîâîãî, íåîáû÷íîãî â
îáëàñòè èçîáðàçèòåëüíîãî èñ-
êóññòâà. Âåäü ýòî òàê âàæíî äëÿ
ïåäàãîãà - óìåòü ñàìîìó ñîçäà-
âàòü êðàñèâûå âåùè.

Â ýòîì ãîäó ÿ âûèãðàëà ïåð-
âûé òóð â Ìåæäóíàðîäíîì êîí-
êóðñå «Øîóìèð Äîì Ñîëíöà Òóð-
öèÿ» è áûëà ïðèãëàøåíà ê ó÷àñ-
òèþ ëåòîì âî âòîðîì î÷íîì òóðå.
Ïðîõîäèëî ìåðîïðèÿòèå â Òóð-
öèè, â ã. Êåìåð. Îãðîìíîå êî-
ëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ èç ðàçíûõ
ñòðàí. Âñå âûñòóïëåíèÿ ÿðêèå,
èíòåðåñíûå, òùàòåëüíî ïîäãî-
òîâëåííûå. Â íîìèíàöèè «Ïðè-
êëàäíîå èñêóññòâî» ìîÿ ðàáîòà
«Øàìàí», âûïîëíåííàÿ èç áåðå-
ñòû â òåõíèêå àïïëèêàöèÿ, çàíÿ-
ëà ïåðâîå ìåñòî. Î÷åíü âîëíè-
òåëüíî áûëî ñëóøàòü ñëîâà áëà-
ãîäàðíîñòè â ñâîé àäðåñ.

Ó÷åáíûé ãîä ïðîäîëæàåòñÿ, à
ñ íèì ïðîäîëæàåòñÿ è íàøà òâîð-
÷åñêàÿ æèçíü. Ìû âìåñòå äåëà-
åì îäíî áîëüøîå, îáùåå äåëî.
Ïóñòü êàæäûé âàø íîâûé äåíü
áóäåò øàãîì íà ïóòè ê ïðåêðàñ-
íîìó!

Äîðîãàìè òâîð÷åñêèõ äîñòèæåíèé

Åëåíà ÑÀÕÀÐÎÂÀ,
ïðåïîäàâàòåëü îòäåëåíèÿ

èçîáðàçèòåëüíîãî
èñêóññòâà

Øêîëû èñêóññòâ ï. Ðåâäà.
Íà ñíèìêàõ:

Åëåíà Ñàõàðîâà
è å¸ ó÷åíèöû Àëèñà Êàáà-

ëèíîâà, Ìàðèÿ Íàäåèíà,
Âàðâàðà Ãîðëîâà

è Êàðèíà Ôàáðàÿ.
Ôîòî àâòîðà.

Èâàí Ñòåïàíîâè÷ Âàëååâ. Æè-
òåëü ñåëà Êðàñíîùåëüå.

Áðàò ìîåé ìàìû Èâàí áûë äîá-
ðåéøèì ÷åëîâåêîì, ñâîåé ñåìüè
ó íåãî íå áûëî. Ñâàòàòüñÿ åçäè-
ëè àæ äî ñàìîé Âàðçóãè íà îëå-
íÿõ, íî âîçâðàùàëèñü íè ñ ÷åì -
íèêòî íå õîòåë èäòè çàìóæ çà
íèçêîðîñëîãî, ãîðáàòîãî ÷åëî-
âåêà. Òàêèì îí âûðîñ ïîñëå äåò-
ñêîé òðàâìû. Ïîòîìó è çâàëè åãî
ïî-êîìè Ä¸ëÿ Âàíü - ìàëåíüêèé
Èâàí. Íå íàøëîñü íåâåñòû è â
Ëîâîçåðå, íèêòî íå ðàçãëÿäåë â
í¸ì äîáðîé äóøè.

À ñâîåé ñåñòðå Ìàðôå, ó êî-
òîðîé áûëî âîñåìü äåòåé, Èâàí
âñåãäà ñòàðàëñÿ ïîìîãàòü. Åñëè
ïîÿâëÿëèñü îáíîâû, çíàëè: ýòî
îò äÿäè Âàíè.

Îí æèë ñ áàáóøêîé íàøåé, èõ
äîì íåïîäàëåêó.

Â äåòñòâå, çàâèäåâ óïðÿæêó
äÿäè Âàíè, âåðíóâøåãîñÿ èç
òóíäðû, ìû, äåòè, áåæàëè,
äàæå íå îäåâàÿñü, à íà âîïðîñ
ìàìû: «Êûòåíý ïûøüÿííûä?»
(Êóäà ïîáåæàëè?), íà õîäó êðè-
÷àëè: «Ä¸ëÿ Âàíü äÿäå âîý-
ìà…» (Ìàëåíüêèé äÿäÿ Âàíÿ
ïðèåõàë).

Îí ñòðÿõèâàë ñíåã ñ àìä¸ðà
(øêóðà íà ñàíÿõ), à ëèöî åãî ñâå-
òèëîñü òàêîé íåïîääåëüíîé ðà-
äîñòüþ, îáíèìàë ñðàçó âñþ êó÷ó,
ãîâîðÿ: «Ìàäàÿñý, æàëüÿñý…»
(Ìèëûå, äîðîãèå ìîè…).

Óæå âå÷åðêîì ñíîâà çàãëÿäû-
âàëè ê áàáóøêå. Äÿäÿ Âàíÿ áûë
ïîìûòûé, ïîáðèòûé, íåìíîãî
ïðèíÿâøèé ïîñëå áàíüêè.

Ìû íà÷èíàëè åãî ðàññïðàøè-
âàòü:

- Êûòýí áóðä÷èê - âýëýñüòûí

èëè òóíäðàûí? (Ãäå ëó÷øå - â
ñåëå èëè â òóíäðå?).

Íà ÷òî îí îòâå÷àë:
- Áûäëàûí áóð, òýäíèí âýëýñü-

òàñ ãàæàäæèê, à òóíäðààñ îëûãåí
îíêå Ïðîêîïåéêåä ñþð ñìåíàâû-
ëý, - çýé áóð (Âåçäå õîðîøî,
êîíå÷íî, â ñåëå âåñåëåé, à â òóí-
äðå, åñëè ñ Ïðîêîïèåì íà ñìå-
íó íå ïîïàä¸øü, óæå õîðîøî).

Ìû, ëþáîïûòíûå, ñïðàøèâàëè:
- À ìûëÿ ñûäçü? ( Ïî÷åìó òàê?).
Íà ÷òî ñëûøàëè âåñüìà èíòå-

ðåñíîå âûñêàçûâàíèå.
- Âîò ðûòíàñíèí, ò¸ìúûí áè-

äîðûí ÷àé þàì, îêîòà ñ¸ðíèòíû.
Ìå ñ¸ðíèòà, ñ¸ðíèòà, à Ïðîêî-
ïåé ìûé? (Âîò, ê ïðèìåðó, ñè-
äèì âå÷åðîì â ÷óìå, êîñò¸ð ïî-
òðåñêèâàåò, ïü¸ì ÷àé, îõîòà ïî-
ãîâîðèòü. ß ãîâîðþ, ãîâîðþ, à
Ïðîêîïèé ÷òî?!.). Ñûà, íî òîï
ÏÀÐÒÐÅÒ! (Íó ñóùèé ïîðòðåò!).

Òàêîå ÷¸òêîå îïðåäåëåíèå.

Âàëåíòèíà ÊÓÇÍÅÖÎÂÀÂàëåíòèíà ÊÓÇÍÅÖÎÂÀÂàëåíòèíà ÊÓÇÍÅÖÎÂÀÂàëåíòèíà ÊÓÇÍÅÖÎÂÀÂàëåíòèíà ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ

Ä¸ëÿ Âàíü

12:00 - 12:30 - Òîðæåñòâåííàÿ öåðåìîíèÿ ïîäíÿòèÿ ñààìñ-
êîãî ôëàãà íà ïëîùàäè ó çäàíèÿ Ëîâîçåðñêîãî íàöèîíàëüíî-
ãî êóëüòóðíîãî öåíòðà;

12:00 - 18:00 - Â Íàöèîíàëüíîì êóëüòóðíîì öåíòðå ðàáîòà-
åò ôîòîâûñòàâêà «Ñààìü ÿëë ñóììü» («Ìåëîäèÿ ñààìñêîé æèç-
íè»);

12:30 - 14:00 - Ñààìñêèé ñõîä «Ñàðíýïü ìèíý áàÿñ» - «Ãî-
âîðèì î íàñ» (Íàöèîíàëüíûé êóëüòóðíûé öåíòð);

18:00 - Ïðàçäíè÷íàÿ ïðîãðàììà, ïîñâÿù¸ííàÿ ïðàçäíîâà-
íèþ ìåæäóíàðîäíîãî Äíÿ ñààìîâ «Ñàìü ïåééâ» (Íàöèîíàëüíûé
êóëüòóðíûé öåíòð):

- Òåàòðàëèçîâàííûé ñêàç î ñóäüáå ñààìñêîãî ÿçûêà «Êîëî-
êîë Ìÿíäàøà»;

- «Âå÷åð ÷åñòâîâàíèÿ ñààìñêîãî íàðîäà»;
- Âðó÷åíèå Ïðèçà îáùåñòâåííîãî ïðèçíàíèÿ «×åëîâåê ãîäà

- 2017».

Ìåæäóíàðîäíûé äåíüÌåæäóíàðîäíûé äåíüÌåæäóíàðîäíûé äåíüÌåæäóíàðîäíûé äåíüÌåæäóíàðîäíûé äåíü
ñààìîâñààìîâñààìîâñààìîâñààìîâ

Ïðàçäíè÷íûå ìåðîïðèÿòèÿ, ïîñâÿùåííûå
Ìåæäóíàðîäíîìó äíþ ñààìîâ

ïðîéäóò 6 ôåâðàëÿ â ñåëå Ëîâîçåðî.
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ÇÍÀÅÌ, ÌÍÎÃÈÅ ìîãóò ïðè-
ãëàñèòü âàñ íà èíäèâèäóàëü-
íûå, ñåìåéíûå è ãðóïïîâûå ýê-
ñêóðñèè â ëþáîå âðåìÿ ñóòîê è
çà ëþáûå äåíüãè! Îäíàêî… Íå-
äàâíî ìû âåðíóëèñü èç ïîåçä-
êè íà ýòíîòóðèñòè÷åñêóþ ýêñ-
êóðñèþ â ñààìñêóþ äåðåâíþ-
ìóçåé, êîòîðàÿ «Ñàìü-ñûéò»
íàçûâàåòñÿ. Îíà ðàñïîëîæåíà
â Ìóðìàíñêîé îáëàñòè. Ìû ñ
ðåáÿòàìè êëóáà «Ïàòðèîò» èç
Ðåâäñêîé øêîëû èì. Â. Ñ Âî-
ðîíèíà óæå ïîñåòèëè íåñêîëü-
êî èíòåðåñíûõ ìåñò íà Êîëüñ-
êîé Çåìëå. Ïðåäëàãàþ âàøåìó
âíèìàíèþ ðàññêàç îá îäíîì
âîëøåáíîì âå÷åðå â ñêàçî÷íîé
äåðåâíå.

Äîëãî äîáèðàëèñü ñ äåòüìè íà
ìàëåíüêîì øêîëüíîì àâòîáóñå.
Óñòàëè íåìíîãî, íî îïðàâäàëèñü
ëè íàøè îæèäàíèÿ? Âñòðåòèë
íàøó ãðóïïó íà òåððèòîðèè ïî-
ñåëåíèÿ ìîëîäîé ïàðåíü â íà-
öèîíàëüíîé ñààìñêîé îäåæäå ïî
èìåíè Åðåìåé. Îí ïðîâåë íå-
áîëüøîé ââîäíûé èíñòðóêòàæ,
÷òî äåëàòü, êóäà èäòè, êóäà íå
ñîâàòü ïàëüöû. Âèäÿ, ÷òî âåäåò
îáùåíèå ñ äåòüìè, âñå îáúÿñ-
íÿë ïðîñòî è äîõîä÷èâî.

Ñíà÷àëà ñîñòîÿëîñü çíàêîì-
ñòâî ñ íàöèîíàëüíûìè ñòðîåíè-
ÿìè: ÷óìàìè, êóâàêñàìè. Íå óñ-
ïåëè âîéòè â âîðîòà ìóçåÿ ïîä

îòêðûòûì íåáîì, êàê óâèäåëè
ìàëåíüêîãî áåëîãî êðîëèêà ðÿ-
äîì. Âñåé âàòàãîé áðîñèëèñü
äîãîíÿòü è ãëàäèòü ìàëûøà. À
êðîëèê óáåãàòü äàæå è íå ñîáè-
ðàëñÿ, î÷åâèäíî, ýêñêóðñèè ñòà-
ëè äëÿ íåãî ïðèâû÷íûì äåëîì.

Â ðàìêàõ ïîëíîé òð¸õ÷àñîâîé
ýêñêóðñèè íàì ïðåäëîæèëè çíà-
êîìñòâî ñ ñààìñêèìè òðàäèöèÿ-
ìè è ðèòóàëàìè, ïîñåùåíèå ÷ó-
ìîâ è îçíàêîìëåíèå ñ æèâîòíûì
ìèðîì Ñåâåðà, ñààìñêèå èãðû.

Ìû ïðîñëåäîâàëè çà Åðåìååì
ê çàãîâîðåííûì èäîëàì. Ê êàæ-
äîìó èç íèõ íàäî áûëî ïðèêîñ-
íóòüñÿ îäíîé èëè äâóìÿ ðóêàìè,
ïîäåëèòüñÿ æåëàíèåì, è - îñòà-
âèòü ó åãî ïîäíîæèÿ äåíåæêó,
÷òîáû èäîë áûë áëàãîñêëîíåí.
Äëÿ çàäàáðèâàíèÿ èäîëîâ è èñ-
ïîëíåíèÿ æåëàíèé íóæíî èìåòü
ïðè ñåáå ìîíåòêè, ïðè÷¸ì, æ¸ë-
òûå. Âîò è ìû ñ ðåáÿòàìè çàãà-
äàëè æåëàíèÿ, îáíÿëè èäîëîâ è
ïîøëè âîñâîÿñè.

Çàøëè â èçáó-ìóçåé. Ïîñëå-
äîâàëà êðàòêàÿ, î÷åíü èíòåðåñ-
íàÿ èíôîðìàöèÿ î æèçíè, áûòå,
òâîð÷åñòâå ñààìîâ. È… íàñòîÿ-
ùèå îëåíüè ðîãà, êîòîðûå ëå-
æàëè ó ïîðîãà, êàê ÿ ïîíèìàþ,

äëÿ ñîçäàíèÿ èíòåðüåðà. Ðîãà
÷óòü íå ñòàëè òðîôååì îäíîãî èç
ðåáÿò. Îí ïîäóìàë, ÷åãî áåç
äåëà âàëÿþòñÿ?

Äàëüøå íàñ îæèäàëî êàòàíèå
íà áàíàíàõ, îëåíüèõ óïðÿæêàõ.
Òåìïåðàòóðà ìèíóñ 20, à â ñåð-
äöàõ - ïëþñ 50! Ìû ñäåëàëè ýòî
ðàç 10!

Ñëåäóþùåå çðåëèùå ïî ïëàíó
ýêñêóðñèè - êîðìëåíèå îëåíåé.
Åðåìåþ äîëãî çâàòü æèâîòíûõ íå
ïðèøëîñü. È âîò äðóæíîé ãóðü-
áîé èç ëåñà âûðâàëèñü îëåøêè!
Çäåñü, â îëåíüåì çàãîíå, ìíîæå-
ñòâî ðàçíîìàñòíûõ îëåíåé íå-
ñëèñü ê íàì ñî âñåõ ñòîðîí, òûêà-
ëèñü ìîðäàìè, âûïðàøèâàëè
õëåá, áåççàñòåí÷èâî êëÿí÷èëè
óãîùåíèå, êîòîðîå ðàçäàë âñåì
ïðèñóòñòâóþùèì Åðåìåé. Âåðè-
òå? Íàñòóïèë àïîêàëèïñèñ! Ôîòî-
ãðàôèè íå âñåãäà ïîëó÷àëèñü,
«äâèæóõà» åùå òà! Âñå-òàêè,
äåòè ïîêîðìèëè îëåíåé ñ ðóê,
ñôîòîãðàôèðîâàëèñü ñ íèìè, è
ðàäîñòíûå âåðíóëèñü ê ÷óìàì.

Îïîìíèòüñÿ íå óñïåëè, à âïå-
ðåäè èãðà «ñààìñêèé ôóòáîë».
Íåò ïîáåäèòåëåé è ïîáåæäåí-
íûõ! Åñòü äîâîëüíûå!

Íàïîñëåäîê ïîäîøëè ê çâå-

ðèíöó. Ãîëóáîé ïåñåö, ðåäêàÿ
÷¸ðíàÿ ëèñà, ðûæàÿ ëèñèöà, âåð-
íûå, ñèëüíûå õàñêè ïðîèçâåëè
íåèçãëàäèìîå âïå÷àòëåíèå íà
äåòåé! Ìèëûå çâåðóøêè âûçûâà-
ëè âñåîáùåå óìèëåíèå.

Â çàâåðøåíèå íàñ íàêîðìèëè
øèêàðíîé, íàâàðèñòîé óõîé èç
ñåìãè. Ïîíðàâèëñÿ ëîâîçåðñêèé
õëåá è ÷àé èç ñåâåðíûõ òðàâ.
Ñïàñèáî Îëüãå, ïîâàðó!

Ïî ùó÷üåìó âåëåíüþ ñîñòîÿ-
ëîñü ó äåòåé ôîòîãðàôèðîâàíèå
â íàöèîíàëüíîé îäåæäå êîðåí-
íîãî íàðîäà. Âåñåëî è ïîó÷è-
òåëüíî ïðîøëà ýêñêóðñèÿ!

Óâëåêàòåëüíûé âå÷åð çàâåð-
ø¸í… Ïîíÿòíî, ÷òî ñîòðóäíèêè
íå ðàç ïðèíèìàëè äîðîãèõ ãîñ-

òåé èç Ðîññèè è äàëüíåãî çàðó-
áåæüÿ. Îäíàêî â ýòîò ðàç ïðèÿò-
íî è èíòåðåñíî ïðîâåëè ñêàçî÷-
íûé çèìíèé âå÷åð äåòè èç
ñåìåé, êîòîðûå ïîïàëè â òðóä-
íóþ æèçíåííóþ ñèòóàöèþ. Èì,
êàê íèêîìó, íåîáõîäèìà ïîìîùü
è ïîääåðæêà.

Âñå ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ íàñ îðãà-
íèçîâàëè áåñïëàòíî. Ñïàñèáî çà
äîáðîå îòíîøåíèå!

È åùå. Âäðóã, Åðåìåé íàì ñêà-
çàë ïðàâäó, è íàøè æåëàíèÿ
äåéñòâèòåëüíî ñáóäóòñÿ?

Äîáðîòà - äîñòîÿíèå íàöèè

Ëþäìèëà ÄÀÂÛÄÊÈÍÀ,
ñîöèàëüíûé ïåäàãîã

ÐÑÎØ èì. Â. Ñ. Âîðîíèíà.
Ôîòî àâòîðà.

ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈÅ

Äàëåêî íå êàæäûé ïðàâèëüíî
ïðåäñòàâëÿåò ñåáå, ÷òî òàêîå
áåñïëàòíàÿ äèñïàíñåðèçàöèÿ è
÷åì îíà îòëè÷àåòñÿ îò îáû÷íîãî
ïîõîäà ê òåðàïåâòó â ðàéîííóþ
ïîëèêëèíèêó. Ïîÿñíèì: òðàäè-
öèîííî ê âðà÷àì ìû îáðàùàåì-
ñÿ, åñëè åñòü êîíêðåòíûå æàëî-
áû: áîëèò ñïèíà, ãîðëî, ïîÿâè-
ëàñü ñûïü è òàê äàëåå. È òîãäà
òåðàïåâò íàçíà÷àåò íàì îáñëå-
äîâàíèÿ, ëå÷åíèå, ëèáî íàïðàâ-
ëÿåò ê ñâîèì êîëëåãàì - âðà÷àì-
ñïåöèàëèñòàì (êàðäèîëîãó, íå-

âðîëîãó è äðóãèì) ïî ìåäèöèí-
ñêèì ïîêàçàíèÿì, òî åñòü èñõî-
äÿ èç êîíêðåòíûõ ñèìïòîìîâ.

Äèñïàíñåðèçàöèÿ - ýòî ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèé ìåäîñìîòð. Äëÿ
òîãî, ÷òîáû ñäàòü àíàëèçû è
ïðîéòè îáñëåäîâàíèÿ â õîäå
äèñïàíñåðèçàöèè, íå òðåáóåòñÿ
èìåòü êàêèå-ëèáî ïîâîäû-æàëî-
áû-ñèìïòîìû: ãëàâíàÿ çàäà÷à
òàêîãî ìåäîñìîòðà - êàê ðàç íàé-
òè ïðèçíàêè çàáîëåâàíèé è äðó-
ãèõ îòêëîíåíèé, î êîòîðûõ
÷åëîâåê, âîçìîæíî, íå äîãàäû-

âàåòñÿ, èëè íå îáðàùàåò âíèìà-
íèÿ.

Ïî äàííûì ñòàòèñòèêè çà 2017
ãîä íà òåððèòîðèè Ëîâîçåðñêî-
ãî ðàéîíà ïîäëåæàëî äèñïàíñå-
ðèçàöèè 1800 ÷åëîâåê, èç íèõ
ïðîøëî - 1690 ÷åëîâåê, íà âòî-
ðîé ýòàï äèñïàíñåðèçàöèè íà-
ïðàâëåíî 877 ÷åëîâåê. Â õîäå
äèñïàíñåðèçàöèè âûÿâëåíû: áî-
ëåçíè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû ó
556 ÷åëîâåê, áîëåçíè ñèñòåìû
êðîâîîáðàùåíèÿ ó 1096 ÷åëî-
âåê, áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ ó

67 ÷åëîâåê, áîëåçíè îðãàíîâ
ïèùåâàðåíèÿ ó 189 ÷åëîâåê,
áîëåçíè ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû
ó 123 ÷åëîâåê, íîâîîáðàçîâàíèÿ
ó 22 ÷åëîâåê. Íàïðàâëåíî íà
äîïîëíèòåëüíîå îáñëåäîâàíèå,
íå âõîäÿùåå â îáúåì äèñïàíñå-
ðèçàöèè 71 ÷åëîâåê. Íàïðàâëå-
íî äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñïåöèàëèçè-
ðîâàííîé, â òîì ÷èñëå âûñîêî-
òåõíîëîãè÷åñêîé ïîìîùè 7 ÷å-
ëîâåê.

Ñ 1 ÿíâàðÿ 2018 ãîäà èçìåíèë-
ñÿ îáú¸ì îáñëåäîâàíèé. Äèñ-
ïàíñåðèçàöèÿ ïðîõîäèò â äâà
ýòàïà.

Ïåðâûé ýòàï âêëþ÷àåò â ñåáÿ:
àíêåòèðîâàíèå, àíòðîïîìåòðèþ,
èçìåðåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâ-
ëåíèÿ, îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ñà-
õàðà è õîëåñòåðèíà â êðîâè íà-
òîùàê, ÝÊÃ, ïðîõîæäåíèå ôëþ-
îðîãðàôèè, æåíùèíàì îñìîòð
àêóøåðêè, ìàììîãðàôèÿ ñ 39
ëåò, ìóæ÷èíàì àíàëèç êðîâè íà
PSA â âîçðàñòå 45 ëåò è 51 ãîä,
îñìîòð òåðàïåâòà. Åñëè ïî ðå-
çóëüòàòàì ïåðâîãî ýòàïà íå âû-
ÿâëÿåòñÿ îòêëîíåíèé â ñîñòîÿíèè
çäîðîâüÿ, äèñïàíñåðèçàöèÿ íà
ýòîì çàêàí÷èâàåòñÿ.

Ïðè âûÿâëåíèè îòêëîíåíèé íà
âòîðîì ýòàïå ïðîâîäèòñÿ äîïîë-
íèòåëüíîå îáñëåäîâàíèå, ïî

×òî òàêîå äèñïàíñåðèçàöèÿ?×òî òàêîå äèñïàíñåðèçàöèÿ?×òî òàêîå äèñïàíñåðèçàöèÿ?×òî òàêîå äèñïàíñåðèçàöèÿ?×òî òàêîå äèñïàíñåðèçàöèÿ? ðåçóëüòàòàì êîòîðîãî äèàãíîñòè-
ðóåòñÿ òî èëè èíîå çàáîëåâàíèå.
Ïðè íåîáõîäèìîñòè áóäåò ïðî-
âîäèòüñÿ ñêàíèðîâàíèå ñîñóäîâ
øåè, êîëîíîñêîïèÿ, ñïèðîìåò-
ðèÿ. Ïðåäóñìîòðåíû êîíñóëüòà-
öèÿ âðà÷à-íåâðîëîãà, îôòàëüìî-
ëîãà, õèðóðãà.

Ãäå ïðîéòè äèñïàíñåðèçàöèþ?
Îáðàòèòåñü â ðåãèñòðàòóðó

Öåíòðàëüíîé ðàéîííîé áîëüíè-
öû èëè íàïðÿìóþ ê ñâîåé ó÷àñò-
êîâîé ìåäñåñòðå, ó÷àñòêà ê
êîòîðîìó Âû ïðèêðåïëåíû.

Òàêæå ìîæíî îáðàòèòüñÿ â êà-
áèíåò ïðîôèëàêòèêè ñ 08:00 äî
12:00 è 13:00 äî 15:00. Âñå
îáúÿñíåíèÿ, àíêåòó, íàïðàâëå-
íèÿ íà îáñëåäîâàíèÿ äëÿ Âàñ
áóäóò áåç î÷åðåäè è â êðàò÷àé-
øèé ñðîê.

Òåëåôîíû ðåãèñòðàòóðû:
- â ï. Ðåâäà - 43-413,
- ñ. Ëîâîçåðî - 41-340.
Â 2018 ãîäó ïîäëåæàò äèñïàí-

ñåðèçàöèè ãðàæäàíå, ðîæä¸ííûå
â 1928, 1931, 1934, 1937, 1940,
1943, 1946, 1949, 1952, 1955,
1958, 1961, 1964, 1967, 1970,
1973, 1976, 1979, 1982, 1985,
1988, 1991, 1997.

Áóäüòå çäîðîâû, áåðåãèòå
ñåáÿ è ñâîèõ áëèçêèõ! Âàñ æäóò
â ïîëèêëèíèêå!

Îëüãà ÖÛÏÛØÅÂÀ,
ãëàâíûé âðà÷

Ëîâîçåðñêîé ÖÐÁ.



05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Íî-

âîñòè
09:15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà

(12+)
09:50 Æèòü çäîðîâî! (12+)
10:55, 03:40 Ìîäíûé ïðèãî-

âîð (12+)
12:15 Âðåìÿ
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00, 02:35, 03:05 Âðåìÿ
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:45 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ “Èêðà” (16+)
23:30 Ïîçíåð (16+)
00:30 Ò/ñ “Íàëåò” (16+)

05:00, 09:15 Óòðî Ðîññèè
(16+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Âå-

ñòè
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(16+)
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
12:00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ

Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì
(16+)
13:00, 19:00 60 ìèíóò (16+)
15:00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ-

9” (16+)
18:00 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
20:00 Âåñòè
21:00 Ò/ñ “Ñêëèôîñîâñêèé”

(16+)
23:15 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì (16+)
01:50 Ò/ñ “Ïîöåëóéòå íåâå-

ñòó!” (16+)

05:00, 09:00 Âîåííàÿ òàéíà
(16+)
06:00, 11:00 Äîêóìåíòàëüíûé

ïðîåêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30,

23:00 Íîâîñòè
12:00, 16:00, 19:00 112 (16+)
13:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà
14:00 Õ/ô “Â îñàäå” (16+)
17:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)

20:00 Õ/ô “Ñàìîëåò ïðåçè-
äåíòà” (16+)
22:00 Âîäèòü ïî-ðóññêè (16+)
23:25 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

(16+)
00:30 Õ/ô “Âûõîäà íåò”

(16+)
02:20 Õ/ô “Ñâîé ðåáåíîê”

(16+)
04:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-

íèé (16+)

05:05 Ä/ô “Òàéíû Òðåòüåãî
ðåéõà” (16+)
06:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
08:00, 09:15, 10:05, 13:15,

14:05 Õ/ô “Áëîêàäà” (12+)
09:00, 13:00, 18:00, 23:00 Íî-

âîñòè äíÿ (16+)
10:00, 14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
16:10 Õ/ô “Íàéòè è îáåçâ-

ðåäèòü” (12+)
18:40 Êîëåñà Ñòðàíû Ñîâå-

òîâ. Áûëè è íåáûëèöû. “Èòà-
ëüÿíñêèé èììèãðàíò è ñîâåò-
ñêèé ðåçèäåíò”
19:35 Òåîðèÿ çàãîâîðà (12+)
20:20 Èíôîðìàöèîííî-àíà-

ëèòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà (16+)
20:45 Ä/ñ “Áîëüøîé ãðàá¸æ.

Òàéíà ïñêîâñêèõ ñîêðîâèù”
21:35 Îñîáàÿ ñòàòüÿ (16+)
23:15 Çâåçäà íà “Çâåçäå”

(16+)
00:00 Õ/ô “Ïðèçíàòü âèíîâ-

íûì” (16+)
01:40 Õ/ô “Ãäå 042?” (12+)
03:15 Õ/ô “Äâà ãîäà íàä

ïðîïàñòüþ” (12+)

05:00, 06:05 Ò/ñ “Ñóïðóãè”
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,

19:00 Ñåãîäíÿ
07:00 Äåëîâîå óòðî
09:00 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé

ñëåä” (16+)
10:25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå (16+)
14:00, 16:30, 01:15 Ìåñòî

âñòðå÷è (16+)
17:00, 19:40 Ò/ñ “Èíñïåêòîð

Êóïåð” (16+)
21:35 Ò/ñ “Ïîñëåäíÿÿ ñòàòüÿ

æóðíàëèñòà” (16+)
23:40 Èòîãè äíÿ
00:10 Ïîçäíÿêîâ (16+)
00:20 Ò/ñ “Ñâèäåòåëè” (16+)

03:15 Ä/ñ “Òàèíñòâåííàÿ
Ðîññèÿ” (16+)

05:15, 04:45 Òàéíûå çíàêè
(12+)
06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30, 17:35 Ò/ñ “Ñëåïàÿ”

(12+)
10:30, 16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà”

(12+)
11:30 Íå âðè ìíå (12+)
13:30 Îõîòíèêè çà ïðèâèäå-

íèÿìè (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè.

Íà÷àëî (16+)
18:40 Ò/ñ “Êàñë” (12+)
20:30 Ò/ñ “Êîñòè” (12+)
23:00 Õ/ô “Îçåðî ñòðàõà 3”

(16+)
00:45 Ò/ñ “Ñêîðïèîí” (16+)

05:00 Ä/ô “Òðóäíî áûòü Äæó-
íîé” (12+)
06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:10 Õ/ô “ßáëîêî ðàçäîðà”

(12+)
10:05 Õ/ô “SOS íàä òàéãîé”

(12+)
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñî-

áûòèÿ (16+)
11:50 Ïîñòñêðèïòóì (16+)
12:55 Â öåíòðå ñîáûòèé

(16+)
13:55 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå

(12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:05 Õ/ô “Îòåö Áðàóí”

(16+)
16:55 Åñòåñòâåííûé îòáîð

(16+)
17:45 Ò/ñ “×óäîòâîðåö” (16+)
20:00 Ò/ñ “Ïåòðîâêà, 38”
20:20 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
22:30 Ñ áîòîì ïî æèçíè

(16+)
23:05 Áåç îáìàíà. “Êîâàðíîå

ôèëå”
00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
00:35 Ïðàâî çíàòü! (16+)
02:05 Õ/ô “Âñåëåíñêèé çà-

ãîâîð” (12+)
04:05 Ò/ñ “Âåðà” (16+)

05:10 Ä/ô “Âåê ÷åìïèîíîâ”
(12+)
06:30 Ò/ñ “Çàêëÿòûå ñîïåð-

íèêè” (12+)
07:00, 08:55, 10:00, 11:35, 14:15,

16:20, 19:55 Íîâîñòè (16+)

07:05, 11:45, 17:25, 20:00,
23:00 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
09:00 Áèàòëîí. ×åìïèîíàò

Åâðîïû. Îäèíî÷íàÿ ñìåøàí-
íàÿ ýñòàôåòà
10:05 Áèàòëîí. ×åìïèîíàò

Åâðîïû. Ñìåøàííàÿ ýñòàôå-
òà
12:25 Õîêêåé ñ ìÿ÷îì. ×åì-

ïèîíàò ìèðà. Ðîññèÿ - Íîð-
âåãèÿ. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
(0+)
14:20 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Èòàëèè
16:25 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. ACB 79
17:55 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé

ìàò÷. ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ) - “Ïÿñò”
(Ïîëüøà)
20:30 Îëèìïèàäà áåç ÍÕË

(12+)
21:00 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ
23:40 Âîëåéáîë. ×åìïèîíàò

Ðîññèè. Ì. “Çåíèò” (Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã) – “Íîâà” (Íîâîêóé-
áûøåâñê)
01:35 Õ/ô “Äâîéíîé äðàêîí”

(16+)
03:05 Õ/ô “Äíåâíèêè áàñêåò-

áîëèñòà” (16+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:00,
10:00, 15:00, 19:30, 23:45 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
06:35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
07:05 Ä/ñ “Ðîæäåíèå ãîñó-

äàðñòâà”
07:35, 20:05 Ïðàâèëà æèçíè
08:10 Õ/ô “Íà Ìóðîìñêîé

äîðîæêå...”
09:40 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà.

“Ñàí-Ìàðèíî. Ñâîáîäíûé
êðàé â Àïåííèíàõ”
10:15, 17:45 Íàáëþäàòåëü
11:10, 00:40 Ä/ô “ÕÕ âåê. Íå-

âîçìîæíûé Áåñêîâ”
12:15 Ìû - ãðàìîòåè!
12:55 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà.

“Áðó-íà-Áîéí. Ìîãèëüíûå êóð-
ãàíû â èçëó÷èíå ðåêè”
13:10 ×åðíûå äûðû. Áåëûå

ïÿòíà
13:50 Ä/ô “Äà, ñêèôû - ìû!”
14:30 Áèáëåéñêèé ñþæåò
15:10, 01:40 Èñòîðè÷åñêèå

êîíöåðòû. Êîíöåðò Åëåíû Îá-
ðàçöîâîé è Àëüãèñà Æþðàéòè-
ñà
15:55 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà.

“Õàìáåðñòîí. Ãîðîä íà âðåìÿ”
16:15 Íà ýòîé íåäåëå... 100

ëåò íàçàä. Íåôðîíòîâûå çà-
ìåòêè
16:40 Àãîðà
18:45 Îñòðîâà. Îëåã Ìåíü-

øèêîâ
19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
20:45 Ä/ô “Íåñîêðóøèìûé

íåáåñíûé çàìîê Ìîí-Ñåí-Ìè-
øåëü”
21:40 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-

ñèêà...
22:20 Ò/ñ “Êàðòî÷íûé äîìèê.

Îêîí÷àòåëüíîå ðåøåíèå”
23:15 ×åòûðå âå÷åðà ñî

Ëüâîì Äîäèíûì â ïðîãðàììå
Àíàòîëèÿ Ñìåëÿíñêîãî “Àâòîð
òåàòðà”
00:05 Îò àâòîðà. Ïîëèíà

Áàðñêîâà
02:25 Ä/ô “È îãëÿíóëñÿ ÿ íà

äåëà ìîè...”

05:00 Ì/ô “Ìàøèíû ñêàçêè.
Ëèñè÷êà ñî ñêàëî÷êîé”, “Ôèê-
ñèêè”, “Ïàðîâîçèê Òèøêà”,
“Áåëêà è Ñòðåëêà. Îçîðíàÿ
ñåìåéêà” (0+)
07:00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-

ëûøè! (0+)
07:30 Ì/ñ “Êîìåòà-äýíñ”

(0+)
07:35 Ì/ñ “Íîâûå ïðèêëþ÷å-

íèÿ ï÷¸ëêè Ìàéè” (6+)
08:25 Ì/ñ “Ëóíòèê è åãî äðó-

çüÿ” (12+)
09:20 Äàâàéòå ðèñîâàòü!

(0+)
09:50 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Òàéî” (0+)
10:35 Ì/ñ “Ôèêñèêè” (0+)
11:20 Ì/ñ “ËÅÃÎ Ñèòè” (0+)
11:25 Ì/ñ “Íèíäçÿãî” (6+)
12:15 Ì/ñ “Òîáîò” (0+)
13:00 Ì/ñ “Ñîíèê Áóì” (0+)
14:00 Íàâèãàòîð. Íîâîñòè

(6+)
14:15 Ì/ñ “Áàðáîñêèíû” (0+)
14:50 Ì/ñ “Ëàáîðàòîðèóì”

(6+)
15:15 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Ïèí-

êîä” (0+)
16:00 Áóì! Øîó (6+)
16:35 Ì/ñ “Ãîâîðÿùèé Òîì è

äðóçüÿ” (0+)
17:05 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ” (6+)
17:55 Ì/ñ “Êîðîëåâñêàÿ àêà-

äåìèÿ” (0+)
18:20 Ì/ñ “Ìàëåíüêîå êîðî-

ëåâñòâî Áåíà è Õîëëè” (6+)
19:10 Ì/ñ “Òðè êîòà” (0+)
20:20 Ì/ñ “Ëåñíûå ôåè

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ,  29 ÿíâàðÿ
Ãëèììèç” (6+)
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè! (0+)
20:45 Ì/ñ “Ìè-Ìè-Ìèøêè”

(0+)
22:00 Ì/ñ “×åðåïàøêè-íèíä-

çÿ” (0+)
22:25 Ì/ñ “Áåí 10” (0+)
22:50 Ì/ñ “LBX - Áèòâû ìà-

ëåíüêèõ ãèãàíòîâ” (12+)
23:35 Ì/ñ “Îããè è òàðàêàíû”

(0+)
00:25 Ì/ñ “Ïîåçä äèíîçàâ-

ðîâ” (0+)
01:40 Êîëûáåëüíûå ìèðà

(0+)
01:50 Ì/ñ “Ìàëûøè-ïðûãó-

øè” (0+)
02:40 Ì/ñ “Ïîæàðíûé Ñýì”

(0+)
04:35 Ëåíòÿåâî (6+)

06:30 Äîáðîå óòðî
07:35 Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ

áîëüøîé ëþáâè (12+)
08:05 Ò/ñ “ÎÑÀ” (16+)
10:05 Ò/ñ “Äâå ëåãåíäû”

(16+)
13:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè
14:00 Äåëà ñåìåéíûå ñ Åëå-

íîé Äìèòðèåâîé (16+)
15:00, 03:20 Äåëà ñåìåéíûå.

Íîâûå èñòîðèè (16+)
16:15 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-

òàðà - 2” (12+)
19:20 Ò/ñ “Ìåòîä Ëàâðîâîé”

(16+)
23:15 Õ/ô “Âîçâðàùåíèå

áëóäíîãî ïàïû” (16+)
00:00 Íîâîñòè
00:10 Õ/ô “Âîçâðàùåíèå

áëóäíîãî ïàïû” (16+)
01:20 Õ/ô “Îí õóæå ìåíÿ”

(16+)
04:10 Ò/ñ “Ñïðóò” (16+)

05:00, 09:00, 13:00, 22:00 Èç-
âåñòèÿ (16+)
05:10 Ò/ñ “Óáîéíàÿ ñèëà”

(16+)
16:05 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Ïðè-

âåò ñ âåðøèíû ãîð” (16+)
16:45 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Ôàëü-

øèâûé äåòåêòèâ” (16+)
17:20 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Ïîä-

ñòðåêàòåëüíèöà” (16+)
17:55 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé

âûïóñê (16+)
00:30 Õ/ô “Âñåãäà ãîâîðè

“âñåãäà”-4" (16+)
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Íà òåððèòîðèè Ìóðìàíñêîé
îáëàñòè â ïåðèîä 10 íîÿáðÿ
2017 ã. è äî íà÷àëà ïàâîäêîâîãî
ïåðèîäà íà âîäíûõ îáúåêòàõ
ïðîâîäèòñÿ ìåñÿ÷íèê áåçîïàñ-
íîñòè è íàäçîðíî-ïðîôèëàêòè-
÷åñêàÿ îïåðàöèÿ «Çèìíÿÿ ðûáàë-
êà 2017-2018», â õîäå êîòîðûõ
íà ïîòåíöèàëüíî îïàñíûõ ó÷àñ-
òêàõ âîäîåìîâ áóäóò âûñòàâëå-
íû ïðåäóïðåæäàþùèå è çàïðå-
ùàþùèå âûõîä èëè âûåçä íà
ëåä èíôîðìàöèîííûå ùèòû è
çíàêè.

Íàïîìèíàåì, â ñîîòâåòñòâèè ñî
ñòàòüåé 9.4 «Íåñîáëþäåíèå òðå-
áîâàíèé, ïðåäïèñàííûõ çíàêàìè
áåçîïàñíîñòè íà âîäå, óñòàíîâ-
ëåííûõ Ïðàâèëàìè îõðàíû æèç-
íè ëþäåé íà âîäíûõ îáúåêòàõ â
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè» çàêîíà
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè «Îá àäìè-
íèñòðàòèâíûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ»
çà íåñîáëþäåíèå òðåáîâàíèé,
ïðåäïèñàííûõ çíàêàìè áåçîïàñ-
íîñòè íà âîäå, ïðåäóñìîòðåíà

àäìèíèñòðàòèâíàÿ îòâåòñòâåí-
íîñòü, â âèäå àäìèíèñòðàòèâíî-
ãî øòðàôà (äëÿ ãðàæäàí â ðàç-
ìåðå îò òðåõñîò äî ïÿòèñîò ðóá-
ëåé; äëÿ äîëæíîñòíûõ ëèö - îò
îäíîé òûñÿ÷è äî òðåõ òûñÿ÷ ðóá-
ëåé).

24 îêòÿáðÿ 2017 ãîäà âûøëî
ïîñòàíîâëåíèå àäìèíèñòðàöèè
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà «Î ìåðàõ
ïî ïðåäóïðåæäåíèþ íåñ÷àñòíûõ
ñëó÷àåâ ñ ëþäüìè íà âîäîåìàõ
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà â îñåííå-
çèìíèé ïåðèîä 2017-2018 ãî-
äîâ». Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàíîâ-
ëåíèåì çàïðåùàåòñÿ âûõîä íà
ëåä âîäîåìîâ ïðè òîëùèíå
ëüäà: 7 ñàíòèìåòðîâ äëÿ îäèíî÷-
íîãî ïîäëåäíîãî ëîâà; 12 ñàí-
òèìåòðîâ äëÿ îäèíî÷íîãî êàòà-
íèÿ íà êîíüêàõ; 25 ñàíòèìåòðîâ
äëÿ ìàññîâîãî âûõîäà íà ëåä,
ìàññîâîãî êàòàíèÿ íà êîíüêàõ è
âûåçäà ñíåãîõîäîâ. Ðóêîâîäèòå-
ëÿì îðãàíèçàöèé è ó÷ðåæäåíèé
íåçàâèñèìî îò ôîðì ñîáñòâåí-

íîñòè è âåäîìñòâåííîé ïðèíàä-
ëåæíîñòè, ñîãëàñîâûâàòü ïðîâå-
äåíèå ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèé íà
âîäíûõ îáúåêòàõ ñ èíñïåêòîðñ-
êèì ó÷àñòêîì ñ. Ëîâîçåðî Öåíò-
ðà ÃÈÌÑ Ì×Ñ Ðîññèè ïî Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòè, èíôîðìèðî-
âàòü àäìèíèñòðàöèþ Ëîâîçåðñ-
êîãî ðàéîíà î çàïëàíèðîâàííûõ
ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèÿõ íà âîä-
íûõ îáúåêòàõ íå ïîçäíåå ÷åì çà
äåñÿòü äíåé äî äàòû ïðîâåäå-
íèÿ.

Êðîìå òîãî, 9 ÿíâàðÿ 2018
ãîäà âûøëî ïîñòàíîâëåíèå
àäìèíèñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà Ìóðìàíñêîé îáëàñòè
«Îá îðãàíèçàöèè è ýêñïëóàòà-
öèè ëåäîâûõ ïåðåïðàâ íà òåð-
ðèòîðèè ìóíèöèïàëüíîãî îáðà-
çîâàíèå ñåëüñêîå ïîñåëåíèå
Ëîâîçåðî».

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàíîâëå-
íèåì, ðóêîâîäèòåëÿì ïðåäïðè-
ÿòèé, îðãàíèçàöèé, ó÷ðåæäåíèé
íåçàâèñèìî îò ôîðìû ñîáñòâåí-
íîñòè, à òàêæå èíäèâèäóàëüíûì
ïðåäïðèíèìàòåëÿì, èñïîëüçóþ-
ùèì àêâàòîðèþ âîäîåìîâ, ðàñ-
ïîëîæåííûõ íà òåððèòîðèè
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî
äëÿ õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñ-
òè, à èìåííî äëÿ òðàíñïîðòèðîâ-
êè ãðóçîâ è ïàññàæèðîâ íåîáõî-
äèìî: ïðèíèìàòü ìåðû ïî îáóñ-
òðîéñòâó ëåäîâûõ ïåðåïðàâ â
ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè
äåéñòâóþùåãî çàêîíîäàòåëü-
ñòâà; ïîëó÷àòü ðàçðåøåíèå íà
ýêñïëóàòàöèþ ëåäîâûõ ïåðåïðàâ
â ÷àñòè, êàñàþùåéñÿ îáåñïå÷å-
íèÿ áåçîïàñíîñòè ëþäåé è îõ-
ðàíû îêðóæàþùåé ñðåäû â èíñ-
ïåêòîðñêîì ó÷àñòêå ñ. Ëîâîçåðî

Öåíòðà ÃÈÌÑ Ì×Ñ Ðîññèè ïî
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè; ñîãëàñîâû-
âàòü ñ àäìèíèñòðàöèåé Ëîâîçåð-
ñêîãî ðàéîíà ñòàòóñ ëåäîâûõ
ïåðåïðàâ, ðåæèì èõ ðàáîòû, ïî-
ðÿäîê ïåðåâîçîê àâòîòðàíñïîð-
òà.

Èç ñòàòèñòèêè íåñ÷àñòíûõ ñëó-
÷àåâ íà íåñàíêöèîíèðîâàííûõ
ëåäîâûõ ïåðåïðàâàõ óæå â ýòîì
ãîäó: 14 ÿíâàðÿ ïðîèçîøëî ×Ï â
Êèðåíñêîì ðàéîíå Èðêóòñêîé
îáëàñòè, ãäå íà ðåêå Ëåíà ïðî-
âàëèëèñü ïîä ë¸ä ñðàçó äâà
áîëüøåãðóçíûõ àâòîìîáèëÿ -
áåíçîâîç è àâòîêðàí. Ñëó÷àé
ïðîèçîø¸ë íà íåñàíêöèîíèðî-
âàííîé ëåäîâîé ïåðåïðàâå, êî-
òîðóþ îäíî èç ìåñòíûõ ïðîìûø-
ëåííûõ ïðåäïðèÿòèé èñïîëüçó-
åò äëÿ ñâîèõ íóæä. Ïðè ïîäðîá-
íîì ðàçáèðàòåëüñòâå âûÿñíè-
ëîñü, ÷òî ýòà ïðîìûøëåííàÿ ðå÷-
íàÿ äîðîãà ðàáîòàåò êàæäóþ
çèìó, íî, êàê ïîêàçàëà æèçíü, äî
ïîðû äî âðåìåíè. 15 ÿíâàðÿ òàì
æå ïðè ïîïûòêå äîñòàòü çàòîíóâ-
øèé òðàíñïîðò ïðîâàëèëñÿ ïîä
ëåä 25-òîííûé òðàêòîð. Áëàãî,
â îáîèõ ñëó÷àÿõ îáîøëîñü áåç
æåðòâ. Îäíàêî, óæå âî âòîðíèê,
16 ÿíâàðÿ èç òîãî æå Êèðåíñêî-
ãî ðàéîíà ïîñòóïèëà èíôîðìà-
öèÿ îá î÷åðåäíîì ïðîèñøåñòâèè
íà ðåêå Ëåíà. Áëèç äåðåâíè
È÷åðà ïðè ïåðåñå÷åíèè ðåêè
ïðîâàëèëñÿ ïîä ëåä è óòîíóë
òðàêòîð, ïðèíàäëåæàùèé ìåñò-
íîìó ôåðìåðñêîìó õîçÿéñòâó,
òðàêòîðèñò óòîíóë.

Âíèìàíèå ëåÂíèìàíèå ëåÂíèìàíèå ëåÂíèìàíèå ëåÂíèìàíèå ëåäîâûì ïåðåïðàâàìäîâûì ïåðåïðàâàìäîâûì ïåðåïðàâàìäîâûì ïåðåïðàâàìäîâûì ïåðåïðàâàì

Àíäðåé ÀÐÒÈÅÂ,
ãîñóäàðñòâåííûé

èíñïåêòîð ÃÈÌÑ.

Åñëè ÷åëîâåê ïûòàåòñÿ ñáðî-
ñèòü âåñ, è åìó õîòåëîñü áû óñ-
êîðèòü ýòîò ïðîöåññ, âåðîÿòíî,
ñòîèò ïåðåñìîòðåòü âçãëÿä íà
ðàöèîí. Êàê ïåðåäàåò The Health
Site, ýêñïåðòû ðåêîìåíäóþò íà
çàâòðàê âìåñòå ñ êîôå èëè ÷àåì
îáÿçàòåëüíî ñúåäàòü ÿéöî. Áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî ìíîãèå ïîñå-
òèòåëè ñïîðòçàëîâ èñïîëüçóþò
êîôåèí â ñîñòàâå ïðåäòðåíèðî-
âî÷íûõ êîìïëåêñîâ.

Ó÷åíûå íàøëè ñâèäåòåëüñòâà
òîãî, ÷òî â ðÿäå ñòðàí ëþäè óæå
äàâíî ñìåøèâàþò ñûðîå ÿéöî è
ãîðÿ÷èé ÷åðíûé êîôå.

Êñòàòè, åùå â 2013 ãîäó ÿïîí-
ñêàÿ êîìïàíèÿ Kao Japan âûïóñ-
òèëà êîôå ïîä ìàðêîé Healthya,
êîòîðûé îáåùàë ñæèãàòü æèðî-
âûå îòëîæåíèÿ. Äëÿ äîñòèæåíèÿ
çàÿâëåííîãî ýôôåêòà, êîôåéíûå
çåðíà îáæàðèâàþò â 2,5 ðàçà
äîëüøå, ÷åì îáû÷íî. Çà ñ÷åò
ýòîãî ïðîèçâîäèòñÿ áîëüøåå êî-
ëè÷åñòâî õëîðîãåíîâîé êèñëîòû.

Ïðîèçâîäèòåëü çàÿâëÿåò, ÷òî â
õîäå 12-íåäåëüíîãî èññëåäîâà-
íèÿ èñïûòóåìûå ïîñëå óïîòðåá-
ëåíèÿ êîôå Healthya ïîòåðÿëè â
ñðåäíåì äî 1,5 êèëîãðàììà. Â
ýêñïåðèìåíòå ïðèíèìàëè ó÷àñ-
òèå 109 ìóæ÷èí è æåíùèí, ñòðà-
äàþùèõ îæèðåíèåì è óïîòðåá-
ëÿâøèå ïî 185 ìèëëèëèòðîâ ñïå-
öèàëüíîãî êîôå â äåíü. Â
ðåçóëüòàòå 25% èñïûòóåìûõ ñî-
îáùèëè î ïîòåðå âåñà ïîñëå ÷å-
òûðåõ íåäåëü, 51% - ïîñëå âîñü-
ìè íåäåëü è 72% - ïîñëå 12
íåäåëü.

Êîôå è ÿéöî -Êîôå è ÿéöî -Êîôå è ÿéöî -Êîôå è ÿéöî -Êîôå è ÿéöî -
èäåàëüíîåèäåàëüíîåèäåàëüíîåèäåàëüíîåèäåàëüíîå
ñî÷åòàíèåñî÷åòàíèåñî÷åòàíèåñî÷åòàíèåñî÷åòàíèå

ÌåäÄåéëè.



05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Íî-

âîñòè
09:15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà

(12+)
09:50 Æèòü çäîðîâî! (12+)
10:55, 02:45, 03:05 Ìîäíûé

ïðèãîâîð (12+)
12:15 Âðåìÿ
15:15, 03:50 Äàâàé ïîæåíèì-

ñÿ! (16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00, 01:45 Âðåìÿ
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:45 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:35 Ò/ñ “Èêðà” (16+)

05:00, 09:15 Óòðî Ðîññèè
(16+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Âå-

ñòè
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(16+)
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
12:00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-

ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì (16+)
13:00, 19:00 60 ìèíóò (16+)
15:00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ-

9” (16+)
18:00 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
20:00 Âåñòè
21:00 Ò/ñ “Ñêëèôîñîâñêèé”

(16+)
23:15 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì (16+)
01:50 Ò/ñ “Ïîöåëóéòå íåâå-

ñòó!” (16+)

05:00, 04:15 Òåððèòîðèÿ çàá-
ëóæäåíèé (16+)
06:00, 11:00 Äîêóìåíòàëüíûé

ïðîåêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30,

23:00 Íîâîñòè
09:00 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
12:00, 16:05, 19:00 112 (16+)
13:00, 23:25 Çàãàäêè ÷åëîâå-

÷åñòâà (16+)
14:00 Õ/ô “Ñàìîëåò ïðåçè-

äåíòà” (16+)
17:00, 03:15 Òàéíû ×àïìàí

(16+)
18:00, 02:20 Ñàìûå øîêèðó-

þùèå ãèïîòåçû (16+)
20:00 Õ/ô “Íî÷íîé áåãëåö”

(16+)
22:00 Âîäèòü ïî-ðóññêè (16+)
00:30 Õ/ô “Ñèãíàë” (16+)

05:15 Õ/ô “Íîâûé Ãîä íà
âîéíå” (12+)
06:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
08:00, 09:15, 10:05, 13:15,

14:05 Ò/ñ “Êîãäà ðàñòàÿë
ñíåã” (16+)
09:00, 13:00, 18:00, 23:00

Íîâîñòè äíÿ (16+)
10:00, 14:00 Âîåííûå íî-

âîñòè (16+)
16:35 Õ/ô “Ýêèïàæ ìàøè-

íû áîåâîé” (6+)
18:40 Êîëåñà Ñòðàíû Ñî-

âåòîâ. Áûëè è íåáûëèöû.
“Îò âåðõíåãî äî íèæíåãî
ðåãèñòðà”
19:35 Ëåãåíäû àðìèè.

Èññà Ïëèåâ (12+)
20:20 Òåîðèÿ çàãîâîðà

(12+)
20:45 Óëèêà èç ïðîøëîãî

(16+)
21:35 Îñîáàÿ ñòàòüÿ (16+)
23:15 Çâåçäà íà “Çâåçäå”

(16+)
00:00 Õ/ô “Áåëûé âçðûâ”

(12+)
01:30 Õ/ô “Íàéòè è îáåç-

âðåäèòü” (12+)
03:15 Õ/ô “Ìàëèíîâîå

âèíî” (12+)

05:00, 06:05 Ò/ñ “Ñóïðóãè”
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,

19:00 Ñåãîäíÿ
07:00 Äåëîâîå óòðî
09:00 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé

ñëåä” (16+)
10:25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå (16+)
14:00, 16:30, 01:05 Ìåñòî

âñòðå÷è (16+)
17:00, 19:40 Ò/ñ “Èíñïåêòîð

Êóïåð” (16+)
21:35 Ò/ñ “Ïîñëåäíÿÿ ñòàòüÿ

æóðíàëèñòà” (16+)
23:40 Èòîãè äíÿ
00:10 Ò/ñ “Ñâèäåòåëè” (16+)
03:00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ

(0+)
04:05 Ò/ñ “Êóðîðòíàÿ ïîëè-

öèÿ” (16+)

05:45 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30, 17:35 Ò/ñ “Ñëåïàÿ”

(12+)
10:30, 16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà”

(12+)
11:30 Íå âðè ìíå (12+)
13:30 Îõîòíèêè çà ïðèâèäå-

íèÿìè (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè.

Íà÷àëî (16+)
18:40 Ò/ñ “Êàñë” (12+)
20:30 Ò/ñ “Êîñòè” (12+)
23:00 Õ/ô “Îçåðî Ñòðàõà 4”

(16+)
00:45 Ò/ñ “Ãðèìì” (18+)
04:00 Òàéíûå çíàêè (12+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:10 Äîêòîð È… (16+)
08:45 Õ/ô “Ñïîðòëîòî-82”

(6+)
10:35 Ëåîíèä Ãàéäàé. Íåî-

áû÷íûé êðîññ (12+)
11:30, 14:30, 19:40, 22:00

Ñîáûòèÿ (16+)
11:50, 20:00 Ò/ñ “Ïåòðîâ-

êà, 38”
12:05, 02:15 Ò/ñ “Êîëîì-

áî” (12+)
13:35 Ìîé ãåðîé. Âåðà

Àëåíòîâà (12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé

(16+)
15:05 Õ/ô “Îòåö Áðàóí”

(16+)
16:55 Åñòåñòâåííûé îòáîð

(16+)
17:45 Ò/ñ “×óäîòâîðåö”

(16+)
20:20 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
22:30 Îñòîðîæíî, ìîøåí-

íèêè! Ñîñåäè-âðåäèòåëè
(16+)
23:05 Ïðîùàíèå. Þðèé

Àíäðîïîâ (16+)
00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
00:30 Õðîíèêè ìîñêîâñêî-

ãî áûòà. Òðàãåäèè çâåçäíûõ
ìàòåðåé (12+)
01:25 Ðîêîâûå ðåøåíèÿ

(16+)
03:40 Ò/ñ “Âåðà” (16+)

06:30 Ò/ñ “Çàêëÿòûå ñîïåð-
íèêè” (12+)
07:00, 08:55, 11:50, 14:45,

16:45, 18:50, 22:30 Íîâîñòè
(16+)

07:05, 11:55, 14:50, 19:00,
00:40 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
09:00, 19:35, 04:40 Ïðîôåñ-

ñèîíàëüíûé áîêñ
09:30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. Bellator. Ë. Ëàðêèí ïðî-
òèâ Ô. Ãîíñàëåñà. (16+)
Bellator. Ëîðåíö Ëàðêèí ïðî-
òèâ Ôåðíàíäî Ãîíñàëåñà
11:20 Ñèëüíîå øîó (16+)
12:25 Õîêêåé ñ ìÿ÷îì. ×åì-

ïèîíàò ìèðà. Ðîññèÿ - Ôèí-
ëÿíäèÿ. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
14:15 Îëèìïèàäà áåç ÍÕË

(12+)
15:20 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. Îòîáðàííûå ïîáåäû
(16+)
16:50 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. UFC. Ð. Ñîóçà ïðîòèâ Ä.
Áðàíñîíà. Ðåâàíø. (16+)
22:00 Óòîìë¸ííûå ñëàâîé

(12+)
22:40 Ìèíè-ôóòáîë. ×åìïèî-

íàò Åâðîïû. Ðîññèÿ - Ïîëüøà
01:10 Ìèíè-ôóòáîë. ×åìïèî-

íàò Åâðîïû. Ñëîâåíèÿ - Ñåð-
áèÿ
03:05 Õ/ô “Âëþáë¸ííûé

ñêîðïèîí” (16+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:00,
10:00, 15:00, 19:30, 23:45 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
06:35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
07:05 Ïåøêîì... Ìîñêâà åêà-

òåðèíèíñêàÿ
07:35, 20:05 Ïðàâèëà æèçíè
08:05, 22:20 Ò/ñ “Êàðòî÷íûé

äîìèê. Îêîí÷àòåëüíîå ðåøå-
íèå”
09:00 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà.

“Øåëêîâàÿ áèðæà â Âàëåíñèè.
Õðàì òîðãîâëè”
09:15 Ìîíîëîã â 4-õ ÷àñòÿõ.

Íèêîëàé Öèñêàðèäçå
09:40, 19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
10:15, 17:45 Íàáëþäàòåëü
11:10, 00:45 Ä/ô “ÕÕ âåê.

Ìîíîëîã. Åëåíà Êàìáóðîâà”
11:55 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà.

“Áîðäî. Äà çäðàâñòâóåò áóð-
æóàçèÿ!”
12:15, 02:15 Ä/ô “Ìîëíèè

ðîæäàþòñÿ íà çåìëå. Òåëåâè-
çèîííàÿ ñèñòåìà “Îðáèòà”
12:55 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-

ñèêà...
13:35 Ä/ô “Íåñîêðóøèìûé

íåáåñíûé çàìîê Ìîí-Ñåí-Ìè-
øåëü”

14:30 Ä/ñ “Ïîêîðèòåëè Àðê-
òèêè. Ïåðâûå øàãè”
15:10, 01:25 Èñòîðè÷åñêèå

êîíöåðòû. Êîíöåðò Èåãóäè
Ìåíóõèíà è Âèêòîðèè Ïîñòíè-
êîâîé
16:05 Ïÿòîå èçìåðåíèå. Àâ-

òîðñêàÿ ïðîãðàììà Èðèíû
Àíòîíîâîé
16:30 2 Âåðíèê 2
17:30 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà.

“Ðåãåíñáóðã. Ãåðìàíèÿ ïðî-
áóæäàåòñÿ îò ãëóáîêîãî ñíà”
18:45 Îñòðîâà. Ñâåòëàíà

Êðþ÷êîâà
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
20:45 Ä/ô “Ñàäû íàñëàæäå-

íèé Äðåâíèõ Ïîìïååâ”
21:30 Ä/ô “Âèëüãåëüì Ðåíò-

ãåí”
21:40 Èñêóññòâåííûé îòáîð
23:15 ×åòûðå âå÷åðà ñî

Ëüâîì Äîäèíûì â ïðîãðàììå
Àíàòîëèÿ Ñìåëÿíñêîãî “Àâòîð
òåàòðà”

05:00 Ì/ô “Ìàøèíû ñêàçêè.
Ëèñè÷êà ñî ñêàëî÷êîé”, “Ôèê-
ñèêè”, “Ïàðîâîçèê Òèøêà”,
“Áåëêà è Ñòðåëêà. Îçîðíàÿ
ñåìåéêà” (0+)
07:00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-

ëûøè! (0+)
07:30 Ì/ñ “Êîìåòà-äýíñ”

(0+)
07:35 Ì/ñ “Íîâûå ïðèêëþ÷å-

íèÿ ï÷¸ëêè Ìàéè” (6+)
08:25 Ì/ñ “Ëóíòèê è åãî äðó-

çüÿ” (12+)
09:20 Äàâàéòå ðèñîâàòü!

(0+)
09:50 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Òàéî” (0+)
10:35 Ì/ñ “Ôèêñèêè” (0+)
11:20 Ì/ñ “ËÅÃÎ Ñèòè” (0+)
11:25 Ì/ñ “Íèíäçÿãî” (6+)
12:15 Ì/ñ “Òîáîò” (0+)
13:00 Ì/ñ “Ñîíèê Áóì” (0+)
14:00 Íàâèãàòîð. Íîâîñòè

(6+)
14:15 Ì/ñ “Áàðáîñêèíû” (0+)
14:50 Ìèêðîèñòîðèÿ (0+)
15:05 Ïåðåìåøêà (0+)
15:15 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Ïèí-

êîä” (0+)
16:00 Áóì! Øîó (6+)
16:35 Ì/ñ “Ãîâîðÿùèé Òîì è

äðóçüÿ” (0+)
17:05 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ” (6+)
17:55 Ì/ñ “Êîðîëåâñêàÿ àêà-

äåìèÿ” (0+)
18:20 Ì/ñ “Ìàëåíüêîå êîðî-

ëåâñòâî Áåíà è Õîëëè” (6+)
19:10 Ì/ñ “Áóáà” (0+)
20:20 Ì/ñ “Ëåñíûå ôåè

Ãëèììèç” (6+)
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè! (0+)
20:45 Ì/ñ “Ìè-Ìè-Ìèøêè”

(0+)
22:00 Ì/ñ “×åðåïàøêè-íèíä-

çÿ” (0+)
22:25 Ì/ñ “Áåí 10” (0+)
22:50 Ì/ñ “LBX - Áèòâû ìà-

ëåíüêèõ ãèãàíòîâ” (12+)
23:35 Ì/ñ “Îããè è òàðàêàíû”

(0+)
00:25 Ì/ñ “Ïîåçä äèíîçàâ-

ðîâ” (0+)
01:40 Êîëûáåëüíûå ìèðà

(0+)
01:50 Ì/ñ “Ìàëûøè-ïðûãó-

øè” (0+)

06:10 Ìóëüòôèëüìû (0+)
06:30 Äîáðîå óòðî
07:35 Ëþáèìûå àêòåðû

(12+)
08:05 Ò/ñ “ÎÑÀ” (16+)
10:05 Ò/ñ “Äâå ëåãåíäû”

(16+)
13:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè
14:00 Äåëà ñåìåéíûå ñ Åëå-

íîé Äìèòðèåâîé (16+)
15:00, 03:15 Äåëà ñåìåéíûå.

Íîâûå èñòîðèè (16+)
16:15 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-

òàðà - 2” (12+)
19:20 Ò/ñ “Ìåòîä Ëàâðîâîé”

(16+)
23:15 Õ/ô “Âåñü ýòîò äæåì”

(16+)
00:00 Íîâîñòè
00:10 Õ/ô “Âåñü ýòîò äæåì”

(16+)
00:10 Õ/ô “Äîì” (16+)
01:15 Õ/ô “Âîçâðàùåíèå

áëóäíîãî ïàïû” (16+)

05:00, 09:00, 13:00, 22:00 Èç-
âåñòèÿ (16+)
05:10 Õ/ô “Âñåãäà ãîâîðè

“âñåãäà”-4" (16+)
09:25 Ò/ñ “Óáîéíàÿ ñèëà.

×¸ðòîâî êîëåñî” (16+)
16:05 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
18:00 Ò/ñ “Ñëåä. Âåíäåòòà

÷èñòîé âîäû” (16+)
18:45 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé

âûïóñê (16+)
00:30 Õ/ô “Âñåãäà ãîâîðè

“âñåãäà”-5" (16+)

05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Íî-

âîñòè
09:15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà

(12+)
09:50 Æèòü çäîðîâî! (12+)
10:55, 02:45, 03:05 Ìîäíûé

ïðèãîâîð (12+)
12:15 Âðåìÿ
15:15, 03:50 Äàâàé ïîæåíèì-

ñÿ! (16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00, 01:45 Âðåìÿ
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:45 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:35 Ò/ñ “Èêðà” (16+)

05:00, 09:15 Óòðî Ðîññèè
(16+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Âå-

ñòè
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(16+)
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
12:00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-

ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì (16+)
13:00, 19:00 60 ìèíóò (16+)
15:00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ-

9” (16+)
18:00 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
20:00 Âåñòè
21:00 Ò/ñ “Ñêëèôîñîâñêèé”

(16+)
23:15 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì (16+)
01:50 Ò/ñ “Ïîöåëóéòå íåâå-

ñòó!” (16+)

05:00, 09:00, 04:00 Òåððèòî-
ðèÿ çàáëóæäåíèé (16+)
06:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30,

23:00 Íîâîñòè
11:00, 13:00 Âñÿ ïðàâäà î

Âàíãå (16+)
12:00, 16:00, 19:00 112 (16+)
14:00, 17:00 Âàíãà. Ïðîäîë-

æåíèå (16+)
18:00 Íàñëåäíèöà Âàíãè (16+)
20:00 Õ/ô “Âîçìåùåíèå

óùåðáà” (16+)
22:00 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
23:25 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

(16+)
00:30 Õ/ô “Ñêîðîñòü: Àâòî-

áóñ 657” (16+)
02:10 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)

05:05 Ä/ô “Äóíüêèí ïîëê”
(12+)
06:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
08:00, 09:15, 10:05, 13:15,

14:05 Õ/ô “Öåïü” (16+)
09:00, 13:00, 18:00, 23:00 Íî-

âîñòè äíÿ (16+)
10:00, 14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
16:25 Õ/ô “Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà”

(12+)
18:40 Êîëåñà Ñòðàíû Ñîâå-

òîâ. Áûëè è íåáûëèöû. “Ïå-
ðåäàéòå çà ïðîåçä”
19:35 Ä/ñ “Ïîñëåäíèé äåíü.

Îëåã Ïîïîâ” (12+)
20:20 Èíôîðìàöèîííî-àíà-

ëèòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà (16+)
20:45 Ä/ñ “Ñåêðåòíàÿ ïàïêà”

(12+)
21:35 Ïðîöåññ (16+)
23:15 Çâåçäà íà “Çâåçäå”

(16+)
00:00 Õ/ô “Èõ çíàëè òîëüêî

â ëèöî” (12+)
01:55 Õ/ô “Èç æèçíè íà-

÷àëüíèêà óãîëîâíîãî ðîçûñ-
êà” (12+)
03:50 Õ/ô “Ìèõàéëî Ëîìî-

íîñîâ” (12+)

05:00, 06:05 Ò/ñ “Ñóïðóãè”
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,

19:00 Ñåãîäíÿ
07:00 Äåëîâîå óòðî
09:00 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé

ñëåä” (16+)
10:25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå (16+)
14:00, 16:30, 01:05 Ìåñòî

âñòðå÷è (16+)
17:00, 19:40 Ò/ñ “Èíñïåêòîð

Êóïåð” (16+)
21:35 Ò/ñ “Ïîñëåäíÿÿ ñòàòüÿ

æóðíàëèñòà” (16+)
23:40 Èòîãè äíÿ
00:10 Ò/ñ “Ñâèäåòåëè” (16+)
03:05 Äà÷íûé îòâåò (0+)

05:00 Òàéíûå çíàêè (12+)
06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30, 17:35 Ò/ñ “Ñëåïàÿ”

(12+)
10:30, 16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà”

(12+)
11:30 Íå âðè ìíå (12+)
13:30 Îõîòíèêè çà ïðèâèäå-

íèÿìè (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè.

Íà÷àëî (16+)
18:40 Ò/ñ “Êàñë” (12+)

20:30 Ò/ñ “Êîñòè” (12+)
23:00 Õ/ô “Îçåðî Ñòðàõà:

Àíàêîíäà” (16+)
00:45 Ä/ñ “Ãðîìêèå äåëà”

(16+)

05:30 Âñÿ ïðàâäà (16+)
06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:15 Äîêòîð È… (16+)
08:50 Õ/ô “Ðîäíàÿ êðîâü”

(12+)
10:35 Íàäåæäà Ðóìÿíöåâà.

Âî âñåì ïðîøó âèíèòü ëþáîâü
(12+)
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñî-

áûòèÿ (16+)
11:50, 20:00 Ò/ñ “Ïåòðîâêà,

38”
12:05, 02:15 Ò/ñ “Êîëîìáî”

(12+)
13:35 Ìîé ãåðîé. Ìàðèÿ Êî-

æåâíèêîâà (12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:05 Õ/ô “Îòåö Áðàóí”

(16+)
16:55 Åñòåñòâåííûé îòáîð
17:45 Ò/ñ “×óäîòâîðåö” (16+)
20:20 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
22:30 Ëèíèÿ çàùèòû (16+)
23:05 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî

áûòà. Íåäåòñêàÿ ðîëü (12+)
00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
00:30 Äèêèå äåíüãè. Âàëåí-

òèí Êîâàëåâ (16+)
01:25 Ðàêåòû íà ñòàðòå Èñ-

òîðèÿ áîëüøîãî ðàêåòíîãî
ïðîòèâîñòîÿíèÿ â Åâðîïå
03:40 Ò/ñ “Âåðà” (16+)

06:30 Ò/ñ “Çàêëÿòûå ñîïåð-
íèêè” (12+)
07:00, 08:55, 11:30, 14:45,

17:25, 18:50, 21:25, 22:20 Íî-
âîñòè (16+)
07:05, 11:40, 14:55, 18:55 Âñå

íà Ìàò÷! (16+)
09:00 Æåñòîêèé ñïîðò (16+)

Äîêóìåíòàëüíûé öèêë
09:30 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Àíãëèè. “Õàääåðñôèëä” – “Ëè-
âåðïóëü”
12:25 Õîêêåé ñ ìÿ÷îì. ×åì-

ïèîíàò ìèðà. Ðîññèÿ - Øâå-
öèÿ. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
14:15 Ä/ô “Àâòîèíñïåêöèÿ”

(12+)
15:25 Âîëåéáîë. Ëèãà ÷åìïè-

îíîâ. Ì. “Ëîêîìîòèâ” (Ðîññèÿ)
– “Øîìîí” (Ôðàíöèÿ)
17:30 Óòîìë¸ííûå ñëàâîé

(12+)
18:00 Äåñÿòêà! (16+)
18:20 Â Êîðåþ çà çîëîòîì.

Õîêêåéíàÿ ñáîðíàÿ Ðîññèè íà
Îëèìïèàäå- 2018 ã. (12+)
19:25 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé

ìàò÷. “Ñïàðòàê” (Ðîññèÿ) -

ÖÑÊÀ (Ñîôèÿ, Áîëãàðèÿ)
21:30 34 ïðè÷èíû ñìîòðåòü

Ïðèìåðó (12+)
22:00 ×åðûøåâ ïðîòèâ ×å-

ðûøåâà (12+)
22:25 Æóðíàë àíãëèéñêîé

Ïðåìüåð-ëèãè (12+)
22:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Àíãëèè. “Òîòòåíõýì” - “Ìàí÷å-
ñòåð Þíàéòåä”
00:55 Âñå íà ôóòáîë! Òðàíñ-

ôåðû (16+)
01:55 Âîëåéáîë. Ëèãà ÷åìïè-

îíîâ. Ì. “ßñòøåìáñêè”
(Ïîëüøà) – “Çåíèò-Êàçàíü”
(Ðîññèÿ)
03:45 Âîëåéáîë. Ëèãà ÷åìïè-

îíîâ. Ì. “Ñêðà” (Ïîëüøà) –
“Äèíàìî” (Ìîñêâà, Ðîññèÿ)

06:30, 07:00, 07:30, 08:00,
10:00, 15:00, 19:30, 23:45 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
06:35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
07:05 Ïåøêîì... Ìîñêâà ïî-

ìåùè÷üÿ
07:35, 20:05 Ïðàâèëà æèçíè
08:05, 22:20 Ò/ñ “Êàðòî÷íûé

äîìèê. Îêîí÷àòåëüíîå ðåøå-
íèå”
09:00 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà.

“Ãàâàéè. Ðîäèíà áîãèíè îãíÿ
Ïåëå”
09:15 Ìîíîëîã â 4-õ ÷àñòÿõ.

Íèêîëàé Öèñêàðèäçå
09:40, 19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
10:15, 17:45 Íàáëþäàòåëü
11:10, 00:05 Ä/ô “ÕÕ âåê. Áå-

íåôèñ Ëàðèñû Ãîëóáêèíîé”
12:55 Èãðà â áèñåð
13:40 Ä/ô “Ñàäû íàñëàæäå-

íèé Äðåâíèõ Ïîìïååâ”
14:30 Ä/ñ “Àðêòèêà. Òåððèòî-

ðèÿ îòêðûòèé”
15:10, 01:45 Èñòîðè÷åñêèå

êîíöåðòû. Äàíèèë Øàôðàí,
Ìàðèñ ßíñîíñ è Àêàäåìè÷åñ-
êèé ñèìôîíè÷åñêèé îðêåñòð
Ìîñêîâñêîé ãîñóäàðñòâåííîé
ôèëàðìîíèè
15:55 Ïåøêîì... Ìîñêâà ëè-

òåðàòóðíàÿ
16:25 Áëèæíèé êðóã Èãîðÿ

Çîëîòîâèöêîãî
17:15 Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ

èäåé. “Âòîðîå çðåíèå”
18:45 Îñòðîâà. Ëåîíèä Êó-

ðàâëåâ
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
20:45 Ä/ô “Òðè Ïüåòû Ìèêå-

ëàíäæåëî”
21:30 Ä/ô “Ôåíèìîð Êóïåð”
21:40 Àáñîëþòíûé ñëóõ
23:15 ×åòûðå âå÷åðà ñî

Ëüâîì Äîäèíûì â ïðîãðàììå
Àíàòîëèÿ Ñìåëÿíñêîãî “Àâòîð
òåàòðà”

05:00 Ì/ô “Ìàøèíû ñêàçêè.
Ëèñè÷êà ñî ñêàëî÷êîé”, “Ôèê-
ñèêè”, “Ïàðîâîçèê Òèøêà”,
“Áåëêà è Ñòðåëêà. Îçîðíàÿ
ñåìåéêà” (0+)
07:00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-

ëûøè! (0+)
07:30 Ì/ñ “Êîìåòà-äýíñ”

(0+)
07:35 Ì/ñ “Íîâûå ïðèêëþ÷å-

íèÿ ï÷¸ëêè Ìàéè” (6+)
08:25 Ì/ñ “Ëóíòèê è åãî äðó-

çüÿ” (12+)
09:20 Äàâàéòå ðèñîâàòü!

(0+)
09:50 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Òàéî” (0+)
10:35 Ì/ñ “Ôèêñèêè” (0+)
11:20 Ì/ñ “ËÅÃÎ Ñèòè” (0+)
11:25 Ì/ñ “Íèíäçÿãî” (6+)
12:15 Ì/ñ “Òîáîò” (0+)
13:00 Ì/ñ “Ñîíèê Áóì” (0+)
14:00 Íàâèãàòîð. Íîâîñòè

(6+)
14:15 Ì/ñ “Áàðáîñêèíû” (0+)
14:50 Ìèêðîèñòîðèÿ (0+)
15:05 Ïåðåìåøêà (0+)
15:15 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè” (0+)
16:00 Áóì! Øîó (6+)
16:35 Ì/ñ “Ãîâîðÿùèé Òîì è

äðóçüÿ” (0+)
17:05 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ” (6+)
17:55 Ì/ñ “Êîðîëåâñêàÿ àêà-

äåìèÿ” (0+)
18:20 Ì/ñ “Ìàëåíüêîå êîðî-

ëåâñòâî Áåíà è Õîëëè” (6+)
19:10 Ì/ñ “Òðè êîòà” (0+)
20:20 Ì/ñ “Ëåñíûå ôåè

Ãëèììèç” (6+)
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè! (0+)
20:45 Ì/ñ “Ìè-Ìè-Ìèøêè”

(0+)
22:00 Ì/ñ “×åðåïàøêè-íèíä-

çÿ” (0+)

22:25 Ì/ñ “Áåí 10” (0+)
22:50 Ì/ñ “LBX - Áèòâû ìà-

ëåíüêèõ ãèãàíòîâ” (12+)
23:35 Ì/ñ “Îããè è òàðàêàíû”

(0+)
00:25 Ì/ñ “Ïîåçä äèíîçàâ-

ðîâ” (0+)
01:40 Êîëûáåëüíûå ìèðà

(0+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
06:30 Äîáðîå óòðî
07:35 Ëþáèìûå àêòåðû

(12+)
08:05 Ò/ñ “ÎÑÀ” (16+)
09:05, 19:20 Ò/ñ “Ìåòîä Ëàâ-

ðîâîé” (16+)
13:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè
14:00 Äåëà ñåìåéíûå ñ Åëå-

íîé Äìèòðèåâîé (16+)
15:00 Äåëà ñåìåéíûå. Íî-

âûå èñòîðèè (16+)
16:15 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-

òàðà - 2” (12+)
23:15 Õ/ô “Äîì” (16+)
00:00 Íîâîñòè
01:50 Õ/ô “Âåñü ýòîò äæåì”

(16+)
03:45 Ëþáèìûå àêòåðû

(12+)

05:00, 09:00, 13:00, 22:00 Èç-
âåñòèÿ (16+)
05:10 Ò/ñ “Óáîéíàÿ ñèëà.

Áðàòñòâî ïî îðóæèþ” (16+)
16:05 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
17:50 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23:20 Ò/ñ “Ñëåä. Ñòðàõ îöåí-

êè” (16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé

âûïóñê (16+)
00:30 Õ/ô “Âñåãäà ãîâîðè

“âñåãäà”-5" (16+)

ÂÒÎÐÍÈÊ,  30 ÿíâàðÿ

ÑÐÅÄÀ,  31 ÿíâàðÿ

ÊÑÅÐÎÊÎÏÈÈ
ÄÎÊÓÌÅÍÒÎÂ

Ðåäàêöèÿ “Ëîâîçåðñêîé ïðàâäû”
ïðåäîñòàâëÿåò íàñåëåíèþ

êîïèðîâàëüíûå óñëóãè

ñ. Ëîâîçåðî,  Ïèîíåðñêàÿ, 6.

Ñòîèìîñòü êîïèè:
À4 - 6 ðóá.
(ñ îáîðîòîì - 10 ðóá.);
À3 - 10 ðóá.
(ñ îáîðîòîì - 16 ðóá.).
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05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 15:00 Íîâîñòè
09:15, 04:15 Êîíòðîëüíàÿ çà-

êóïêà (12+)
09:50 Æèòü çäîðîâî! (12+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð

(12+)
12:15 Âðåìÿ
15:15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00 Âðåìÿ
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:45 ×åëîâåê è çàêîí (16+)
19:55 Ïîëå ÷óäåñ (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ãîëîñ. Äåòè
23:15 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00:10 Þáèëåéíàÿ öåðåìîíèÿ

âðó÷åíèÿ ïðåìèè “Ãðýììè”
02:15 Õ/ô “Îí, ÿ è åãî äðó-

çüÿ” (16+)
04:50 Õ/ô “Ãîðÿ÷èé ñíåã”

(12+)

05:00, 09:15 Óòðî Ðîññèè
(16+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Âå-

ñòè
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(16+)
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
12:00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-

ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì (16+)
13:00, 19:00 60 ìèíóò (16+)
15:00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ-

10” (16+)
18:00 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
20:00 Âåñòè
21:00 Þìîðèíà (16+)
23:15 Õ/ô “×åëîâå÷åñêèé

ôàêòîð” (16+)
02:50 Ñòàëèíãðàäñêàÿ áèòâà

(16+)
04:40 Ñðî÷íî â íîìåð. Íà

ñëóæáå çàêîíà. Ëå÷åáíûé ýô-
ôåêò (16+)

05:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)
06:00, 09:00 Äîêóìåíòàëüíûé

ïðîåêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Íî-

âîñòè
12:00, 16:00, 19:00 112 (16+)
13:00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà

(16+)
14:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-

êè. Ñàìûå ñòðàøíûå (16+)
17:00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
18:00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)

20:00 Çîëîòî Ãèòëåðà
21:00 Ñàìîå áåçóìíîå îðó-

æèå (16+)
23:00 Õ/ô “Àðìàãåääîí”

(16+)
01:50 Õ/ô “Ìàðñ àòàêóåò”

(16+)
03:50 Õ/ô “Çàêëÿòèå” (16+)

05:10 Òðèóìô è òðàãåäèÿ
ñåâåðíûõ øèðîò (16+)
06:20 Õ/ô “Ýêèïàæ ìàøèíû

áîåâîé” (6+)
08:00, 09:15 Õ/ô “Ãîðÿ÷àÿ

òî÷êà” (12+)
09:00, 13:00, 18:00, 23:00 Íî-

âîñòè äíÿ (16+)
09:50, 10:05 Õ/ô “Èç æèç-

íè íà÷àëüíèêà óãîëîâíîãî
ðîçûñêà” (12+)
10:00, 14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
11:50, 13:15 Õ/ô “Íî÷íîå

ïðîèñøåñòâèå” (12+)
14:05 Õ/ô “Ñòàëèíãðàä”

(16+)
18:40 Õ/ô “Ïðîùàíèå ñëà-

âÿíêè” (12+)
20:20 Õ/ô “Ïðàâî íà âûñò-

ðåë” (12+)
22:05, 23:15 Õ/ô “Ñåðæàíò

ìèëèöèè” (6+)
02:20 Õ/ô “Ïðîïàâøèå ñðå-

äè æèâûõ” (12+)
04:00 Õ/ô “ß - Õîðòèöà”

(6+)

05:00, 06:05 Ò/ñ “Ñóïðóãè”
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,

19:00 Ñåãîäíÿ
07:00 Äåëîâîå óòðî
09:00 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé

ñëåä” (16+)
10:25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå (16+)
14:00, 01:10 Ìåñòî âñòðå÷è

(16+)
16:30 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå

(16+)
17:00, 19:40 Ò/ñ “Íåâñêèé”

(12+)
21:35 Ò/ñ “Èíñïåêòîð Êóïåð”

(16+)
23:40 Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðî-

êè ðóññêîãî (12+)
00:10 Ìû è íàóêà. Íàóêà è

ìû (12+)
03:05 Ä/ô “Ãîðÿ÷èé ñíåã

Ñòàëèíãðàäà” (12+)

05:15, 03:15 Òàéíûå çíàêè
(12+)
06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)

09:30, 17:35 Ò/ñ “Ñëåïàÿ”
(12+)
10:30, 16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà”

(12+)
11:30 Íå âðè ìíå (12+)
13:30 Îõîòíèêè çà ïðèâèäå-

íèÿìè (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
18:00 Äíåâíèê ýêñòðàñåíñà.

Ìîëîäîé ó÷åíèê (16+)
19:00 ×åëîâåê-íåâèäèìêà

(12+)
20:00 Õ/ô “Ëþäè Èêñ: Äíè

ìèíóâøåãî áóäóùåãî” (12+)
22:30 Õ/ô “Ïåòëÿ âðåìåíè”

(18+)
00:45 Õ/ô “Ñîâåòíèê” (16+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:10, 11:50, 15:05 Ò/ñ “Ïåò-

ðîâêà, 38” (16+)
11:30, 14:30, 22:00 Ñîáûòèÿ

(16+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:45 Õ/ô “Ãîñóäàðñòâåí-

íûé ïðåñòóïíèê” (12+)
17:40 Õ/ô “×åòûðå êðèçèñà

ëþáâè” (12+)
19:30 Â öåíòðå ñîáûòèé

(16+)
20:40 Êðàñíûé ïðîåêò (16+)
22:30 Ïðèþò êîìåäèàíòîâ.

Ëåâ Ëåùåíêî (12+)
00:25 Åêàòåðèíà Ñàâèíîâà.

Øàã â áåçäíó (12+)
01:15 Ò/ñ “Êîëîìáî” (12+)
03:05 Ò/ñ “Ïåòðîâêà, 38”
03:25 Ëèíèÿ çàùèòû (16+)
04:00 Áåç îáìàíà. “Êîâàðíîå

ôèëå”
04:50 Ëåîíèä Êóðàâëåâ. Íà

ìíå óçîðîâ íåòó (12+)

06:30 Ò/ñ “Çàêëÿòûå ñîïåð-
íèêè” (12+)
07:00, 08:55, 11:50, 14:15,

16:20 Íîâîñòè (16+)
07:05, 11:55, 16:25, 21:55,

00:25 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
09:00 Íàøè ïîáåäû. XXII

Îëèìïèéñêèå çèìíèå èãðû.
Áîáñëåé è ñêåëåòîí (0+)
10:15 Íàøè ïîáåäû. XXII

Îëèìïèéñêèå çèìíèå èãðû.
Øîðò-òðåê (0+)
11:30 Äåñÿòêà! (16+)
12:25 Õîêêåé ñ ìÿ÷îì. ×åì-

ïèîíàò ìèðà. 1/4 ôèíàëà. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ (0+)
14:20 Íàøè ïîáåäû. XXII

Îëèìïèéñêèå çèìíèå èãðû.
Ôèãóðíîå êàòàíèå (0+)
15:20 Ñî÷è- 2014 ã. Äðóãàÿ

æèçíü (12+)
15:50 Â Êîðåþ çà çîëîòîì.

Õîêêåéíàÿ ñáîðíàÿ Ðîññèè íà
Îëèìïèàäå- 2018 ã. (12+)

17:25 Âñå íà ôóòáîë! Àôèøà
(12+)
17:55 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé

ìàò÷. Ëîêîìîòèâ” (Ðîññèÿ) -
“Îñèåê” (Õîðâàòèÿ)
19:55 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé

ìàò÷. ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ) - “Íîð-
øåëëàíí” (Äàíèÿ)
22:25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Ãåðìàíèè. “Ê¸ëüí” - “Áîðóñ-
ñèÿ” (Äîðòìóíä)
00:55 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.

Ì. “Õèìêè” (Ðîññèÿ) - “Óíèêà-
õà” (Èñïàíèÿ)
02:55 Ìèíè-ôóòáîë. ×åìïèî-

íàò Åâðîïû. Ðóìûíèÿ - Óêðà-
èíà
04:55 Ä/ô “Áèòâà ïîëîâ”

(16+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:00,
10:00, 15:00, 19:30, 23:45 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
06:35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
07:05 Ïåøêîì... Ìîñêâà Æè-

ëÿðäè
07:35 Ïðàâèëà æèçíè
08:05 Ò/ñ “Êàðòî÷íûé äîìèê.

Îêîí÷àòåëüíîå ðåøåíèå”
09:00 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà.

“Íàñêàëüíûå ðèñóíêè â äîëè-
íå Òâèôåëôîíòåéí. Çàøèôðî-
âàííîå ïîñëàíèå èç êàìíÿ”
09:15 Ìîíîëîã â 4-õ ÷àñòÿõ.

Íèêîëàé Öèñêàðèäçå
09:40 Ãëàâíàÿ ðîëü
10:20 Õ/ô “×ëåí ïðàâèòåëü-

ñòâà”
11:55 Ä/ô “Âåðà Ìàðåöêàÿ”
12:55 Ä/ô “Î ÷åì ìîë÷àò

õðàìû...”
13:40 Ä/ô “Ðàôàýëü. Ïóòü â

Ðîññèþ”
14:20 Ä/ô “Áåíåäèêò Ñïèíî-

çà”
14:30 Ä/ñ “Àðêòèêà. Æèçíü íà

êðàþ çåìëè”
15:10 Èñòîðè÷åñêèå êîíöåð-

òû. Äæàíñóã Êàõèäçå è Ãîñó-
äàðñòâåííûé ñèìôîíè÷åñêèé
îðêåñòð ÑÑÑÐ
16:05 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè.

Óðàë
16:35 Ä/ô “Ëþñüåíà Îâ÷èí-

íèêîâà. Ìîòûëåê”
17:15 Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ

èäåé. “Ñðåç áåç ðàçðåçà”
17:45 Ä/ñ “Ïîëèòè÷åñêèé

áðåòåð Àëåêñàíäð Ãó÷êîâ”
18:15 Õ/ô “Äåíü àíãåëà”
19:45 Õ/ô “×èñòàÿ ïîáåäà.

Ñòàëèíãðàä”
20:30 Ëèíèÿ æèçíè
21:25 Õ/ô “Äæåéí Ýéð”
23:05 Íàó÷íûé ñòåíä-àï

00:05 2 Âåðíèê 2
00:50 Õ/ô “Íå ïðîìàõíèñü,

Àññóíòà!”
02:30 Ì/ô “Ê Þãó îò Ñåâå-

ðà”, “Ñêàìåéêà”

05:00 Ì/ô “Ìàøèíû ñêàçêè.
Ëèñè÷êà ñî ñêàëî÷êîé”, “Ôèê-
ñèêè”, “Ïàðîâîçèê Òèøêà”,
“Áåëêà è Ñòðåëêà. Îçîðíàÿ
ñåìåéêà” (0+)
07:00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-

ëûøè! (0+)
07:30 Ì/ñ “Êîìåòà-äýíñ”

(0+)
07:35 Ì/ñ “Íîâûå ïðèêëþ÷å-

íèÿ ï÷¸ëêè Ìàéè” (6+)
08:25 Ì/ñ “Ëóíòèê è åãî äðó-

çüÿ” (12+)
09:20 Çàâòðàê íà óðà! (6+)
09:50, 13:05, 15:25 Øîó Òîìà

è Äæåððè (6+)
11:05 Ìàñòåðñêàÿ Óìåëûå

ðó÷êè (6+)
11:25 Ì/ñ “Íèíäçÿãî” (6+)
14:55 Âñ¸, ÷òî âû õîòåëè

çíàòü, íî áîÿëèñü ñïðîñèòü
(6+)
17:05 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ” (6+)
17:55 Ì/ñ “Êîðîëåâñêàÿ àêà-

äåìèÿ” (0+)
18:20 Ì/ñ “Ìàëåíüêîå êîðî-

ëåâñòâî Áåíà è Õîëëè” (6+)
19:10 Ì/ô “Ñìåøàðèêè. Íî-

âûå ïðèêëþ÷åíèÿ” (0+)
20:20 Ì/ñ “Ëåñíûå ôåè

Ãëèììèç” (6+)
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè! (0+)
20:45 Ì/ô “Ìàøà è Ìåäâåäü”

(0+)
23:30 Ì/ñ “Çèã è Øàðêî”

(12+)
01:25 Ì/ñ “Ïðèâåò, ÿ Íèêî-

ëÿ!” (0+)
03:30 Ì/ñ “Ìîôè” (0+)
04:35 Ëåíòÿåâî (0+)

05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Íî-

âîñòè
09:15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà

(12+)
09:50 Æèòü çäîðîâî! (12+)
10:55, 02:45, 03:05 Ìîäíûé

ïðèãîâîð (12+)
12:15 Âðåìÿ
15:15, 03:50 Äàâàé ïîæåíèì-

ñÿ! (16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00, 01:40 Âðåìÿ
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:45 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:35 Ò/ñ “Èêðà” (16+)

05:00, 09:15 Óòðî Ðîññèè
(16+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Âå-

ñòè
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì

(16+)
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
12:00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-

ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì (16+)
13:00, 19:00 60 ìèíóò (16+)
15:00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ-

10” (16+)
18:00 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
20:00 Âåñòè
21:00 Ò/ñ “Ñêëèôîñîâñêèé”

(16+)
23:15 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì (16+)
01:50 Ò/ñ “Ïîöåëóéòå íåâå-

ñòó!” (16+)

05:00, 04:00 Òåððèòîðèÿ çàá-
ëóæäåíèé (16+)
06:00, 09:00 Äîêóìåíòàëüíûé

ïðîåêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30,

23:00 Íîâîñòè
12:00, 16:00, 19:00 112 (16+)
13:00, 23:25 Çàãàäêè ÷åëîâå-

÷åñòâà (16+)
14:00 Õ/ô “Âîçìåùåíèå

óùåðáà” (16+)
17:00, 03:00 Òàéíû ×àïìàí

(16+)

18:00, 02:00 Ñàìûå øîêèðó-
þùèå ãèïîòåçû (16+)
20:00 Õ/ô “Äåæàâþ” (16+)
22:20 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
00:30 Õ/ô “Ìèñòåð êðóòîé”

(16+)

06:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
08:00, 09:15, 10:05, 13:15,

14:05 Ò/ñ “Ãåòåðû ìàéîðà
Ñîêîëîâà” (16+)
09:00, 13:00, 18:00, 23:00 Íî-

âîñòè äíÿ (16+)
10:00, 14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
17:10 Ä/ô “Ìàò÷ ñìåðòè.

Ïîä ãðèôîì “ñåêðåòíî” (12+)
18:40 Êîëåñà Ñòðàíû Ñîâå-

òîâ. Áûëè è íåáûëèöû. “Ãðå-
íàä¸ðû áèòâû çà êîììóíèçì”
19:35 Ëåãåíäû êèíî. Ãåîðãèé

Ææåíîâ (6+)
20:20 Òåîðèÿ çàãîâîðà (12+)
20:45 Êîä äîñòóïà (12+)
21:35 Ïðîöåññ (16+)
23:15 Çâåçäà íà “Çâåçäå”

(16+)
00:00 Õ/ô “Íî÷íîå ïðîèñ-

øåñòâèå” (12+)
01:55 Õ/ô “Çàáóäüòå ñëîâî

“ñìåðòü” (6+)
03:30 Õ/ô “Ñòðåëû Ðîáèí

Ãóäà” (6+)

05:00, 06:05 Ò/ñ “Ñóïðóãè”
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,

19:00 Ñåãîäíÿ
07:00 Äåëîâîå óòðî
09:00 Ò/ñ “Ìóõòàð. Íîâûé

ñëåä” (16+)
10:25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå (16+)
14:00, 16:30, 01:05 Ìåñòî

âñòðå÷è (16+)
17:00, 19:40 Ò/ñ “Íåâñêèé”

(12+)
21:35 Ò/ñ “Èíñïåêòîð Êóïåð”

(16+)
23:40 Èòîãè äíÿ
00:10 Ò/ñ “Ñâèäåòåëè” (16+)
03:05 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð

(16+)
04:05 Ò/ñ “Êóðîðòíàÿ ïîëè-

öèÿ” (16+)

05:45 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30, 17:35 Ò/ñ “Ñëåïàÿ”

(12+)
10:30, 16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà”

(12+)
11:30 Íå âðè ìíå (12+)
13:30 Îõîòíèêè çà ïðèâèäå-

íèÿìè (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè.

Íà÷àëî (16+)
18:40 Ò/ñ “Êàñë” (12+)
20:30 Ò/ñ “Êîñòè” (12+)
22:00 Ò/ñ “Ñåêðåòíûå ìàòå-

ðèàëû - 2018 ã” (16+)
23:00 Õ/ô “Ñîâåòíèê” (16+)
01:30 Ò/ñ “Äåæóðíûé àíãåë”

(12+)

05:25 Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà
äîì (12+)
06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:00 Äîêòîð È… (16+)
08:35 Õ/ô “Ïåðâîå ñâèäà-

íèå” (12+)
10:20 Ãåîðãèé Þìàòîâ. Î

ãåðîå áûëûõ âðåìåí (12+)
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñî-

áûòèÿ (16+)
11:50 Ò/ñ “Êîëîìáî” (12+)
13:40 Ìîé ãåðîé. Þðèé Âà-

ñèëüåâ (12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:05 Õ/ô “Îòåö Áðàóí”

(16+)
16:55 Åñòåñòâåííûé îòáîð
17:45 Ò/ñ “×óäîòâîðåö” (16+)
20:00 Ò/ñ “Ïåòðîâêà, 38”
20:20 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
22:30 Âñÿ ïðàâäà (16+)
23:05 Äîêàçàòåëüñòâà âèíû
00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
00:35 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî

áûòà. “Ëåâûå”
01:25 Ä/ô “Ñòàëèíãðàä. Áèò-

âà ìèðîâ” (12+)
02:15 Õ/ô “Ïðèòâîðùèêè”

(12+)
04:05 Ò/ñ “Âåðà” (16+)

05:35 Ä/ô “Áåãóùèå âìåñòå”
(16+)
06:30 Ò/ñ “Çàêëÿòûå ñîïåð-

íèêè” (12+)
07:00, 08:55, 12:00, 16:10,

18:50 Íîâîñòè (16+)
07:05, 12:05, 16:20, 19:00,

22:10 Âñå íà Ìàò÷! (16+)

09:00 Åãî ïðîùàëüíûé ïî-
êëîí? (12+)
09:30 Íàøè ïîáåäû. XXII

Îëèìïèéñêèå çèìíèå èãðû.
Áèàòëîí. Ýñòàôåòà. Ì. (0+)
12:35 Íàøè ïîáåäû. XXII

Îëèìïèéñêèå çèìíèå èãðû.
Ëûæíûé ñïîðò. Ìàññ-ñòàðò. Ì.
(0+)
15:50 Êîðîëü ëûæ (12+)
16:50 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Àíãëèè.”Ìàí÷åñòåð Ñèòè” –
“Âåñò Áðîìâè÷”
19:30 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.

Ì. ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ) - “Ðåàë”
(Èñïàíèÿ)
23:45 Ìèíè-ôóòáîë. ×åìïèî-

íàò Åâðîïû. Ñåðáèÿ - Èòàëèÿ
01:50 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Àíãëèè. “×åëñè” – “Áîðíìóò”
03:50 Äåñÿòêà! (16+)
04:10 Ä/ô “Áàðñà, áîëüøå

÷åì êëóá” (12+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:00,
10:00, 15:00, 19:30, 23:45 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
06:35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
07:05 Ïåøêîì... Ìîñêâà øî-

êîëàäíàÿ
07:35, 20:05 Ïðàâèëà æèçíè
08:05, 22:20 Ò/ñ “Êàðòî÷íûé

äîìèê. Îêîí÷àòåëüíîå ðåøå-
íèå”
09:00 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà.

“Ïëèòâèöêèå îçåðà. Âîäíûé
êðàé è íàöèîíàëüíûé ïàðê
Õîðâàòèè”
09:15 Ìîíîëîã â 4-õ ÷àñòÿõ.

Íèêîëàé Öèñêàðèäçå
09:40, 19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
10:15, 17:45 Íàáëþäàòåëü
11:10, 00:45 Ä/ô “ÕÕ âåê. Ïðè-

åçä â ÑÑÑÐ è ïðåññ-êîíôå-
ðåíöèÿ Ìñòèñëàâà Ðîñòðîïî-
âè÷à è Ãàëèíû Âèøíåâñêîé”
12:00 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà.

“Âèíîãðàäíèêè Ëàâî â Øâåé-
öàðèè. Äèòÿ òðåõ ñîëíö”
12:15 Ä/ô “Ñåêðåòû äîëãî-

ëåòèÿ”
13:00 Àáñîëþòíûé ñëóõ
13:40 Ä/ô “Òðè Ïüåòû Ìèêå-

ëàíäæåëî”
14:30 Ä/ñ “Íà ëüäèíå, êàê íà

áðèãàíòèíå”
15:10, 01:30 Èñòîðè÷åñêèå

êîíöåðòû. Êîíöåðò Ýìèëÿ Ãè-
ëåëüñà
15:55 Ïðÿíè÷íûé äîìèê. “Òà-

òàðñêèé òþëüïàí”

16:25 Ëèíèÿ æèçíè
17:15 Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ

èäåé. “Ïàð âñåìîãóùèé”
18:45 Îñòðîâà. Åëåíà ßêîâ-

ëåâà
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
20:45 Ä/ô “Ôëîðåíöèÿ è ãà-

ëåðåÿ Óôôèöè”
23:15 ×åòûðå âå÷åðà ñî

Ëüâîì Äîäèíûì â ïðîãðàììå
Àíàòîëèÿ Ñìåëÿíñêîãî “Àâòîð
òåàòðà”
00:05 ×åðíûå äûðû. Áåëûå

ïÿòíà
02:15 Ä/ô “Ëþñüåíà Îâ÷èí-

íèêîâà. Ìîòûëåê”

05:00 Ì/ô “Ìàøèíû ñêàçêè.
Ëèñè÷êà ñî ñêàëî÷êîé”, “Ôèê-
ñèêè”, “Ïàðîâîçèê Òèøêà”,
“Áåëêà è Ñòðåëêà. Îçîðíàÿ
ñåìåéêà” (0+)
07:00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-

ëûøè! (0+)
07:30 Ì/ñ “Êîìåòà-äýíñ”

(0+)
07:35 Ì/ñ “Íîâûå ïðèêëþ÷å-

íèÿ ï÷¸ëêè Ìàéè” (6+)
08:25 Ì/ñ “Ëóíòèê è åãî äðó-

çüÿ” (12+)
09:20 Äàâàéòå ðèñîâàòü!

(0+)
09:50 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Òàéî” (0+)
10:35 Ì/ñ “Ôèêñèêè” (0+)
11:20 Ì/ñ “ËÅÃÎ Ñèòè” (0+)
11:25 Ì/ñ “Íèíäçÿãî” (6+)
12:15 Ì/ñ “Òîáîò” (0+)
13:00 Ì/ñ “Ñîíèê Áóì” (0+)
14:00 Íàâèãàòîð. Íîâîñòè

(6+)
14:15 Ì/ñ “Áàðáîñêèíû” (0+)
14:50 Ìèêðîèñòîðèÿ (0+)
14:55 Â ìèðå æèâîòíûõ (6+)
15:15 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Ïèí-

êîä” (0+)
16:00 Áóì! Øîó (6+)
16:35 Ì/ñ “Ãîâîðÿùèé Òîì è

äðóçüÿ” (0+)
17:05 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ” (6+)
17:55 Ì/ñ “Êîðîëåâñêàÿ àêà-

äåìèÿ” (0+)
18:20 Ì/ñ “Ìàëåíüêîå êîðî-

ëåâñòâî Áåíà è Õîëëè” (6+)
19:10 Ì/ñ “Ëåî è Òèã” (0+)
20:20 Ì/ñ “Ëåñíûå ôåè

Ãëèììèç” (6+)
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè! (0+)
20:45 Ì/ñ “Ìè-Ìè-Ìèøêè”

(0+)

×ÅÒÂÅÐÃ,  1 ôåâðàëÿ

ÏßÒÍÈÖÀ, 2 ôåâðàëÿ

22:00 Ì/ñ “×åðåïàøêè-íèíä-
çÿ” (0+)
22:25 Ì/ñ “Áåí 10” (0+)
22:50 Ì/ñ “LBX - Áèòâû ìà-

ëåíüêèõ ãèãàíòîâ” (12+)
23:35 Ì/ñ “Îããè è òàðàêàíû”

(0+)
00:25 Ì/ñ “Ïîåçä äèíîçàâ-

ðîâ” (0+)
01:40 Êîëûáåëüíûå ìèðà

(0+)
01:50 Ì/ñ “Ìàëûøè-ïðûãó-

øè” (0+)
02:40 Ì/ñ “Ïîæàðíûé Ñýì”

(0+)
03:30 Ì/ñ “Ìîôè” (0+)
04:35 Ëåíòÿåâî (0+)

06:00 Äîñòîÿíèå ðåñïóáëèê.
Âîñüìèäåñÿòûå (12+)
06:30 Äîáðîå óòðî
07:35 Ëþáèìûå àêòåðû

(12+)
08:05 Ò/ñ “ÎÑÀ” (16+)
09:05, 13:15, 19:20 Ò/ñ “Ìå-

òîä Ëàâðîâîé” (16+)
13:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè
14:00 Äåëà ñåìåéíûå ñ Åëå-

íîé Äìèòðèåâîé (16+)
15:00, 03:35 Äåëà ñåìåéíûå.

Íîâûå èñòîðèè (16+)
16:15 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-

òàðà - 2” (12+)
23:15 Õ/ô “Ëþáîâü áåç

ñòðàõîâêè” (16+)
00:00 Íîâîñòè
01:15 Õ/ô “Äîì” (16+)
04:05 Ò/ñ “Ñïðóò” (16+)

05:00, 09:00, 13:00, 22:00 Èç-
âåñòèÿ (16+)
05:10 Ò/ñ “Óáîéíàÿ ñèëà.

Âûãîäíûé æåíèõ” (16+)
09:25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé-5” (16+)
16:05 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
18:00 Ò/ñ “Ñëåä. Çìåèíûé

ñëåä” (16+)
18:50 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
20:20 Ò/ñ “Ñëåä. Òàéíàÿ íå-

âåñòà” (16+)
21:10 Ò/ñ “Ñëåä. Ìåäñåñòðà

èç ïðåèñïîäíåé” (16+)
22:30 Ò/ñ “Ñëåä. Èãðà ïî-

âçðîñëîìó” (16+)
23:15 Ò/ñ “Ñëåä. Îõîòíèêè çà

óäà÷åé” (16+)
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé

âûïóñê (16+)
00:30 Ò/ñ “Ëþòûé” (16+)

06:10 Ìóëüòôèëüìû (0+)
06:30 Äîáðîå óòðî
07:35 Ëþáèìûå àêòåðû

(12+)
08:05 Ò/ñ “ÎÑÀ” (16+)
09:05, 13:15 Ò/ñ “Ìåòîä Ëàâ-

ðîâîé” (16+)
13:00 Íîâîñòè
15:00 Äåëà ñåìåéíûå. Íî-

âûå èñòîðèè (16+)
16:00, 19:00 Íîâîñòè
16:15 Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû

(16+)
17:10 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-

òàðà - 2” (12+)
19:20 Õ/ô “Ïîïûòêà Âåðû”

(16+)
23:30 Õ/ô “Äåòè Äîí-Êèõî-

òà” (16+)
01:05 Äåðæèñü, øîóáèç!

(16+)
01:35 Õ/ô “Ëþáîâü áåç

ñòðàõîâêè” (16+)
03:20 Ìóëüòôèëüìû (0+)
03:55 Ò/ñ “Ñïðóò” (16+)

05:00, 09:00, 13:00 Èçâåñòèÿ
(16+)
05:10 Ò/ñ “Ëþòûé” (16+)
08:00, 09:25 Õ/ô “Êðåìåíü-

1” (16+)
12:00, 13:25 Õ/ô “Êðåìåíü.

Îñâîáîæäåíèå” (16+)
16:10 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
00:25 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Ïðè-

âåò ñ âåðøèíû ãîð” (16+)
01:10 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Ôàëü-

øèâûé äåòåêòèâ” (16+)
01:45 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Ïîä-

ñòðåêàòåëüíèöà” (16+)
02:20 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Õîðî-

øàÿ äåâî÷êà” (16+)
02:55 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Íà

êðþ÷êå” (16+)
03:30 Ò/ñ “Äåòåêòèâû. Êîë-

ëåêöèÿ 32” (16+)
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06:00, 09:00, 12:00 Íîâîñòè
06:10 Õ/ô “Ãîðÿ÷èé ñíåã”

(12+)
07:00 Ì/ô “Ñìåøàðèêè” (0+)
07:15 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-

ìàÿ! (12+)
08:00 Óìíèöû è óìíèêè (12+)
08:45 Ñëîâî ïàñòûðÿ (12+)
09:15 ×åëîâåê è çàêîí (16+)
10:20, 23:00 Ê 95-ëåòèþ Ëåî-

íèäà Ãàéäàÿ. “Áðèëëèàíòîâûé
âû íàø!” (12+)
11:20 Ñìàê (12+)
12:10 Õ/ô “12 ñòóëüåâ”

(12+)
15:10, 00:00 Õ/ô “Íà Äå-

ðèáàñîâñêîé õîðîøàÿ ïîãîäà,
èëè Íà Áðàéòîí-Áè÷ îïÿòü
èäóò äîæäè” (16+)
17:00 Ä/ô “Êàê Èâàí Âàñè-

ëüåâè÷ ìåíÿë ïðîôåññèþ”
(12+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:15 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëè-

îíåðîì? (16+)
19:50, 21:20 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì

(16+)
21:00 Âðåìÿ
04:20 Ìîäíûé ïðèãîâîð

(12+)

06:35 Ì/ô “Ìàøà è Ìåäâåäü”
(0+)
07:10 Æèâûå èñòîðèè (12+)
08:00, 11:20 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:20 Ñòî ê îäíîìó (12+)
10:10 Ïÿòåðî íà îäíîãî

(12+)
11:00 Âåñòè
11:40 Þìîð! Þìîð!! Þìîð!!!

(16+)
14:00 Õ/ô “Èñöåëåíèå”

(16+)
18:00 Ïðèâåò, Àíäðåé! (16+)
20:00 Âåñòè
21:00 Õ/ô “Âûáîð” (16+)
01:00 Õ/ô “Õî÷ó çàìóæ”

(16+)
03:00 Ëè÷íîå äåëî (16+)
04:55 Ñðî÷íî â íîìåð. Íà

ñëóæáå çàêîíà. ßðîñòü (16+)

05:00 Õ/ô “Çàêëÿòèå” (16+)
05:50 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû (16+)
06:50, 17:00, 02:30 Òåððèòî-

ðèÿ çàáëóæäåíèé (16+)
08:15 Õ/ô “Ìèñòåð êðóòîé”

(16+)

09:55 Ìèíòðàíñ (16+)
10:40 Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðî-

ãðàììà (16+)
11:40 Ðåìîíò ïî-÷åñòíîìó

(16+)
12:30, 16:35 Âîåííàÿ òàéíà

(16+)
16:30 Íîâîñòè
19:00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-

êè. Ýòó ñòðàíó íå ïîáåäèòü!
(16+)
21:00 Õ/ô “2012” (16+)
00:00 Õ/ô “Àïîêàëèïñèñ”

(16+)

05:25 Ìîñêâà ôðîíòó (12+)
05:50 Õ/ô “Ñòðåëû Ðîáèí

Ãóäà” (6+)
07:25 Õ/ô “Ôèíèñò - ßñíûé

Ñîêîë” (0+)
09:00, 13:00, 18:00, 23:00 Íî-

âîñòè äíÿ (16+)
09:15 Ëåãåíäû öèðêà. “Äóî

Ðåêâèåì”
09:40 Ä/ñ “Ïîñëåäíèé äåíü.

Îëåã Ïîïîâ” (12+)
10:30 Íå ôàêò! (12+)
11:00 Ä/ñ “Óëüÿíîâû. Çàñåê-

ðå÷åííàÿ ñåìüÿ”
11:50 Ä/ô “Àâèàêàòàñòðîôà

ïîä Ñìîëåíñêîì”
12:35 Òåîðèÿ çàãîâîðà (12+)
13:15 Õ/ô “Ñòàðèê Õîòòà-

áû÷” (6+)
15:00 Õ/ô “Çîëîòàÿ ìèíà”

(6+)
18:10 Çàäåëî! (16+)
18:25 Õ/ô “Ãðàô Ìîíòå-

Êðèñòî” (16+)
23:20 Äåñÿòü ôîòîãðàôèé.

Íàòàøà Êîðîëåâà (6+)
00:05 Õ/ô “Îòöû è äåäû”

(12+)
01:45 Õ/ô “Òàáà÷íûé êàïè-

òàí” (12+)
03:30 Õ/ô “Ïðîùàíèå ñëà-

âÿíêè” (12+)

05:00 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå
(16+)
05:35 Çâåçäû ñîøëèñü (16+)
07:25 Ñìîòð (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Ñåãîäíÿ
08:20 Èõ íðàâû (0+)
08:40 Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì

Çèìèíûì (0+)
09:15 Êòî â äîìå õîçÿèí?

(16+)
10:20 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
11:00 Åäà æèâàÿ è ì¸ðòâàÿ

(12+)

12:00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ
(0+)
13:05 Ïîåäåì, ïîåäèì! (0+)
14:00 Æäè ìåíÿ (12+)
15:05 Ñâîÿ èãðà 0
16:20 Îäíàæäû… (16+)
17:00 Ñåêðåò íà ìèëëèîí.

Àëåêñàíäð Ñåðîâ (16+)
19:00 Öåíòðàëüíîå òåëåâè-

äåíèå (16+)
20:00 Õ/ô “×àñ Ñû÷à” (16+)
23:40 Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëî-

ðàìà (16+)
00:35 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàð-

ãóëèñà. Ãðóïïà “Êðóèç” (16+)
01:55 Õ/ô “Ðóññêèé áóíò”

(16+)
04:25 Ò/ñ “Êóðîðòíàÿ ïîëè-

öèÿ” (16+)

05:00, 02:45 Òàéíûå çíàêè
(12+)
06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
10:30 Ò/ñ “Ñêîðïèîí” (16+)
13:30 Ò/ñ “Ñåêðåòíûå ìàòå-

ðèàëû - 2018 ã” (16+)
14:30 Õ/ô “Õàêåðû” (12+)
16:30 Õ/ô “Ëþäè Èêñ: Äíè

ìèíóâøåãî áóäóùåãî” (12+)
19:00 Õ/ô “Ìàòðèöà” (16+)
21:45 Õ/ô “Ìàòðèöà: Ïåðå-

çàãðóçêà” (16+)
00:15 Õ/ô “Ìàòðèöà: Ðåâî-

ëþöèÿ” (16+)

05:40 Ìàðø-áðîñîê (12+)
06:15 ÀÁÂÃÄåéêà (0+)
06:40 Õ/ô “Æèçíü è óäèâè-

òåëüíûå ïðèêëþ÷åíèÿ Ðîáèí-
çîíà Êðóçî” (6+)
08:30 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèê-

ëîïåäèÿ (6+)
09:00 Õ/ô “×åòûðå êðèçèñà

ëþáâè” (12+)
10:55, 11:45 Õ/ô “Ãîñóäàð-

ñòâåííûé ïðåñòóïíèê” (12+)
11:30, 14:30, 23:40 Ñîáûòèÿ

(16+)
13:00, 14:45 Õ/ô “Òðè äî-

ðîãè” (12+)
17:20 Õ/ô “Ëþáîâü âíå êîí-

êóðñà” (12+)
21:00 Ïîñòñêðèïòóì (16+)
22:10 Ïðàâî çíàòü! (16+)
23:55 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
03:05 Ïðîùàíèå. Þðèé Àíä-

ðîïîâ (16+)
03:55 Äîêàçàòåëüñòâà âèíû

(16+)
04:40 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî

áûòà. Íåäåòñêàÿ ðîëü (12+)

06:30, 12:55, 14:25, 17:30,
21:55 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
07:00, 13:45, 22:00 Ïðîôåñ-

ñèîíàëüíûé áîêñ
08:55 Õîêêåé ñ ìÿ÷îì. ×åì-

ïèîíàò ìèðà. 1/2 ôèíàëà. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ
10:45, 12:45, 14:15 Íîâîñòè

(16+)
10:55 Ä/ô “Àâòîèíñïåêöèÿ”

(12+)
11:25 Âñå íà ôóòáîë! Àôèøà

(12+)
11:55, 14:55 Ôóòáîë. Ìåæäó-

íàðîäíûé òóðíèð “Êóáîê Ëå-
ãåíä-2018”
13:25 Êîðîëü ëûæ (12+)
15:45 Ñèëüíîå øîó (16+)
16:15 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. Ëó÷øèå ïîåäèíêè À. Âîë-
êîâà (16+)
17:00 Ä/ô “Ì. Ãàññèåâ. Íà

ïóòè ê ôèíàëó Ñóïåðñåðèè”
(12+)
17:55 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé

ìàò÷. “Ñïàðòàê” (Ðîññèÿ) -
“×àéíà Ôîð÷óí” (Êèòàé)
19:55 Ìèíè-ôóòáîë. ×åìïèî-

íàò Åâðîïû. Ðîññèÿ - Êàçàõ-
ñòàí
02:15 Ãàíäáîë. Ëèãà ÷åìïè-

îíîâ. Æ. “Ðîñòîâ-Äîí” (Ðîñ-
ñèÿ) – “Êðèì Ìåðêàòîð” (Ñëî-
âåíèÿ)
04:00 Ìèíè-ôóòáîë. ×åìïèî-

íàò Åâðîïû. Èòàëèÿ - Ñëîâå-
íèÿ

06:30 Áèáëåéñêèé ñþæåò
07:05 Õ/ô “Ñåðãååâ èùåò

Ñåðãååâà”
08:10 Ì/ô “Ìàëåíüêèé Ðû-

æèê”, “Ðîáèíçîí Êóçÿ”
09:10 Ä/ñ “Ñâÿòûíè Êðåìëÿ”
09:35 Îáûêíîâåííûé êîí-

öåðò
10:10 Õ/ô “Äåíü àíãåëà”
11:20 Âëàñòü ôàêòà. “Êîíñåð-

âàòîðû è ñàìîäåðæàâèå”
12:00, 01:10 Ä/ô “Îñòðîâ ëå-

ìóðîâ”
12:55 Ïÿòîå èçìåðåíèå. Àâ-

òîðñêàÿ ïðîãðàììà Èðèíû
Àíòîíîâîé
13:25 Õ/ô “Íå ïðîìàõíèñü,

Àññóíòà!”
15:05 Ä/ô “Ôëîðåíöèÿ è ãà-

ëåðåÿ Óôôèöè”
16:35 Èãðà â áèñåð

17:15, 02:00 Èñêàòåëè. “Çàî-
êåàíñêàÿ îäèññåÿ Âàñèëèÿ
Ïîëåíîâà”
18:05 Ä/ô “×òî íà îáåä ÷å-

ðåç ñòî ëåò”
18:45 Ê 95-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæ-

äåíèÿ Ëåîíèäà Ãàéäàÿ. Áîëü-
øå, ÷åì ëþáîâü. Ëåîíèä Ãàé-
äàé è Íèíà Ãðåáåøêîâà
19:25 Õ/ô “Çà ñïè÷êàìè”
21:00 Àãîðà
22:00 Õ/ô “Ôàóñò”
00:15 Êîíöåðò îðêåñòðà

Ãëåííà Ìèëëåðà
02:45 Ì/ô “Ñðåäè ÷åðíûõ

âîëí”

05:00 Ì/ñ “Êîòèêè, âïåð¸ä!”
(0+)
06:00 Ì/ñ “Ìàðèí è åãî äðó-

çüÿ. Ïîäâîäíûå èñòîðèè” (0+)
07:00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-

ëûøè! (0+)
07:35 Ì/ñ “Ðîáîòû-ïîåçäà”

(6+)
08:05 Ì/ô “Ìàøà è Ìåäâåäü”

(0+)
09:00 Çàâòðàê íà óðà! (6+)
09:25 Ì/ñ “Ïîäðóæêè èç Õàð-

òëåéê Ñèòè” (6+)
10:05 Ì/ñ “Òðè êîòà” (0+)
10:45 Êîðîëü êàðàîêå (6+)
11:20 Ì/ô “Ñìåøàðèêè. Íî-

âûå ïðèêëþ÷åíèÿ” (0+)
12:30 Áîëüøèå ïðàçäíèêè

(6+)
13:05 Ì/ñ “Áîááè è Áèëë”

(0+)
14:25 Ì/ñ “Ãîâîðÿùèé Òîì è

äðóçüÿ” (0+)
15:20 Ì/ñ “Õàíàçóêè” (0+)
15:45 Ì/ñ “Äàøà è äðóçüÿ:

ïðèêëþ÷åíèÿ â ãîðîäå” (0+)
17:00 Ì/ô “Áàðáè è êîñìè-

÷åñêîå ïðèêëþ÷åíèå” (0+)
18:20 Ì/ñ “Ñêàçî÷íûé ïàò-

ðóëü” (12+)
20:00 Ì/ñ “Äðàêîøà Òîøà”

(0+)
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè! (0+)
20:45 Ì/ñ “Ãóïïè è ïóçûðè-

êè” (6+)
23:35 Ì/ñ “Çèã è Øàðêî”

(12+)
01:25 Ì/ñ “Ïðèâåò, ÿ Íèêî-

ëÿ!”
03:30 Ì/ñ “Ìîôè” (0+)
04:35 Ëåíòÿåâî (0+)

05:30, 23:40 Õ/ô “Ïðîñòî
Ñàøà” (16+)
06:00, 09:00, 12:00 Íîâîñòè
06:10 Õ/ô “Ïðîñòî Ñàøà”

(16+)
07:10 Ì/ô “Ñìåøàðèêè” (0+)
07:25 ×àñîâîé (12+)
07:55 Çäîðîâüå (16+)
09:15 Ïîëå ÷óäåñ (16+)
10:20 Â ãîñòè ïî óòðàì
11:10 Ê 85-ëåòèþ Èãîðÿ Êâà-

øè. “Äàð ñåðäå÷íûé” (12+)
12:15 Òåîðèÿ çàãîâîðà (16+)
13:10 Õ/ô “Âåðíûå äðóçüÿ”

(16+)
15:10 Ñòðàíà Cîâåòîâ. Çà-

áûòûå âîæäè (16+)
17:15 ß ìîãó! (12+)
19:15 Çâåçäû ïîä ãèïíîçîì

(16+)
21:00 Âðåìÿ
22:30 ×òî? Ãäå? Êîãäà?

(16+)
03:15 Ìîäíûé ïðèãîâîð

(12+)
04:15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà

(12+)

06:45 Ñàì ñåáå ðåæèññåð
(12+)
07:35, 03:45 Ñìåõîïàíîðàìà

(12+)
08:05 Óòðåííÿÿ ïî÷òà (12+)
08:45 Âåñòè
09:25 Ñòî ê îäíîìó (12+)
10:10 Êîãäà âñå äîìà ñ Òè-

ìóðîì Êèçÿêîâûì (12+)
11:00 Âåñòè
11:20 Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåò-

ñÿ (12+)
14:00 Õ/ô “×óæèå äåòè”

(16+)
16:05 Õ/ô “Çàâòðàê â ïî-

ñòåëü” (16+)
20:00 Âåñòè
22:00 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ

Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì
(16+)
00:30 Äîïèíã (16+)
01:50 Ïðàâî íà ïðàâäó (16+)

05:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)
08:20 Õ/ô “Àðìàãåääîí”

(16+)
11:10 Õ/ô “2012” (16+)
14:00 Ò/ñ “Èãðà ïðåñòîëîâ”

(16+)
23:00 Äîáðîâ â ýôèðå (16+)
00:00 Ñîëü. Ìóçûêàëüíîå

øîó Çàõàðà Ïðèëåïèíà (16+)
02:00 Âîåííàÿ òàéíà (16+)

05:10 Õ/ô “Ïîñëåäíÿÿ ëþ-
áîâü Ýéíøòåéíà” (16+)
06:15 Õ/ô “Çîëîòàÿ ìèíà”

(6+)
09:00 Íîâîñòè íåäåëè Âåäó-

ùèé ïðîãðàììû “Íîâîñòè.
Ãëàâíîå”
09:25 Ñëóæó Ðîññèè (16+)
09:55 Âîåííàÿ ïðèåìêà (6+)
10:45 Ïîëèòè÷åñêèé äåòåê-

òèâ (12+)
11:10 Êîä äîñòóïà (12+)
12:00 Òåîðèÿ çàãîâîðà (12+)
12:25, 13:15 Èíôîðìàöèîííî-

àíàëèòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà
(16+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:40 Ò/ñ “ßëòà-45” (16+)
18:00 Íîâîñòè. Ãëàâíîå
18:45 Ëåãåíäû ñîâåòñêîãî

ñûñêà (16+)
22:00 Ïðîãíîçû (12+)
22:45 Ôåòèñîâ (12+)
23:35 Õ/ô “Ñòàëèíãðàä”

(16+)
03:25 Õ/ô “Ïðåêðàñíûé

ïîëê. Ñîôüÿ” (12+)
04:15 Õ/ô “Ñòàðèê Õîòòà-

áû÷” (6+)

05:15 Õ/ô “34-é ñêîðûé”
(16+)
07:00 Öåíòðàëüíîå òåëåâè-

äåíèå (16+)
08:00, 10:00, 16:00 Ñåãîäíÿ
08:20 Èõ íðàâû (0+)
08:30 Ìàëàÿ çåìëÿ (16+)
09:25 Åäèì äîìà (0+)
10:20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à (16+)
11:00 ×óäî òåõíèêè (12+)
11:55 Äà÷íûé îòâåò (0+)
13:00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð

(16+)
14:00 Ó íàñ âûèãðûâàþò!

(0+)
15:05 Ñâîÿ èãðà 0
16:20 Ñëåäñòâèå âåëè…

(16+)
18:00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñà-

öèè (16+)
19:00 Èòîãè íåäåëè ñ Èðà-

äîé Çåéíàëîâîé (16+)
20:10 Òû íå ïîâåðèøü! (16+)
21:10 Çâåçäû ñîøëèñü (16+)
23:00 Õ/ô “Çèìíÿÿ âèøíÿ”

(12+)
00:50 Ò/ñ “Ðåêâèåì äëÿ ñâè-

äåòåëÿ” (16+)

05:45 Ìóëüòôèëüìû (0+)
10:30 Ò/ñ “Ãðèìì” (18+)
13:45 Õ/ô “Ìàòðèöà” (16+)
16:30 Õ/ô “Ìàòðèöà: Ïåðå-

çàãðóçêà” (16+)
19:00 Õ/ô “Ìàòðèöà: Ðåâî-

ëþöèÿ” (16+)
21:30 Õ/ô “Ïîáóäü â ìîåé

øêóðå” (16+)
23:30 Õ/ô “Õàêåðû” (12+)
01:30 Õ/ô “Ïåòëÿ âðåìåíè”

(18+)
03:45 Òàéíûå çíàêè (12+)

05:25 Ñ áîòîì ïî æèçíè
(16+)
06:00 Õ/ô “Ïåðâîå ñâèäà-

íèå” (12+)
07:45 Ôàêòîð æèçíè (12+)
08:15 Ò/ñ “Ïåòðîâêà, 38”
08:25 Õ/ô “÷àñ ðàñïëàòû”
10:20 Ä/ô “Íèêîëàé è Ëèëèÿ

Ãðèöåíêî. Îòâåðæåííûå çâåç-
äû” (12+)
11:30, 23:50 Ñîáûòèÿ (16+)
11:45 Õ/ô “Áîëüøàÿ ñåìüÿ”

(12+)
13:50 Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà

äîì (12+)
14:30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ

(16+)
15:00 Ä/ô “Õðîíèêè ìîñêîâ-

ñêîãî áûòà. Âñå ìû òàì íå
áóäåì” (12+)
16:40 Ä/ñ “90-å. Ìàëèíîâûé

ïèäæàê” (16+)
17:30 Õ/ô “Âòîðàÿ æèçíü”

(16+)
21:00, 00:05 Õ/ô “Ïîñëå-

äíèé õîä êîðîëåâû” (16+)
01:00 Õ/ô “Âëþáëåííûé

àãåíò” (12+)
04:45 Ä/ô “Àðíîëüä Øâàðöå-

íåããåð. Îí âåðíóëñÿ” (12+)

06:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC. Ë. Ìà÷èäà ïðîòèâ
Ý. Àíäåðñà. Â. Øåâ÷åíêî ïðî-
òèâ Ï. Êàøîýéðû
08:00 Âñÿ ïðàâäà ïðî… (12+)
08:30, 18:55, 21:25, 00:40 Âñå

íà Ìàò÷! (16+)
08:55 Õîêêåé ñ ìÿ÷îì. ×åì-

ïèîíàò ìèðà. Ôèíàë. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ
10:45, 13:50, 15:20, 16:45,

22:00 Íîâîñòè (16+)

10:50 Àâòîñïîðò. “Ãîíêà ÷åì-
ïèîíîâ 2018”
11:20 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ
13:20 Ñèëüíîå øîó (16+)
14:00 Ñî÷è- 2014 ã. Äðóãàÿ

æèçíü (12+)
14:30 Íàøè ïîáåäû. XXII

Îëèìïèéñêèå çèìíèå èãðû.
Ïàðàëëåëüíûé ñëàëîì. Ïà-
ðàëëåëüíûé ãèãàíòñêèé ñëà-
ëîì (0+)
15:25 Âñå íà ôóòáîë! (16+)
15:55 Ôóòáîë. Ìåæäóíàðîä-

íûé òóðíèð “Êóáîê Ëåãåíä-
2018”
16:55 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé

ìàò÷. “Çåíèò” (Ðîññèÿ) - “Ñëî-
âàí” (Ñëîâàêèÿ)
19:25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Àíãëèè. “Ëèâåðïóëü” – “Òîò-
òåíõýì”
21:55 Ä/ô “Ðîññèÿ ôóòáîëü-

íàÿ” (12+)
22:10 Îáçîð ÷åìïèîíàòà Èñ-

ïàíèè (0+)
22:40 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Èñïàíèè. “Àòëåòèêî” – “Âàëåí-
ñèÿ”
01:10 Ìèíè-ôóòáîë. ×åìïèî-

íàò Åâðîïû
03:15 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Èòàëèè. “Áåíåâåíòî” – “Íàïî-
ëè”

06:30 Õ/ô “Îñåííèå óòðåí-
íèêè”
08:50 Ì/ô “Íîâîñåëüå ó

Áðàòöà Êðîëèêà”, “Ñêàçêà î
ïîòåðÿííîì âðåìåíè”, “Ñåñò-
ðè÷êè-ïðèâû÷êè”
09:40 Îáûêíîâåííûé êîí-

öåðò
10:10 Ìû - ãðàìîòåè!
10:55 Õ/ô “Çà ñïè÷êàìè”
12:30 ×òî äåëàòü?
13:15, 01:45 Ä/ô “Åñòü ëè áó-

äóùåå ó ïîëÿðíûõ ìåäâåäåé?”
14:10 Ä/ñ “Ïåðâûé ðóññêèé

ñàìîäåðæåö”
14:35 Éîíàñ Êàóôìàí è Ëþä-

ìèëà Ìîíàñòûðñêàÿ â îïåðå
Ï. Ìàñêàíüè “Ñåëüñêàÿ ÷åñòü”
16:00, 23:45 Ä/ô “Êîðîëåâà

âîñêà. Èñòîðèÿ ìàäàì Òþññî”
16:55 Ïåøêîì... Ìîñêâà îá-

íîâëåííàÿ
17:25 Ëèíèÿ æèçíè
18:15 Õ/ô “Ïðîñòî Ñàøà”

19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
20:10 Ðîìàíòèêà ðîìàíñà
21:05 Ä/ñ “1972 ãîä. Ðè÷àðä

Íèêñîí â Êèòàå”
21:35 Õ/ô “×àðóëàòà”
00:40 Õ/ô “Ñåðãååâ èùåò

Ñåðãååâà”
02:35 Ì/ô “Ìåíà”, “Âåëèêî-

ëåïíûé Ãîøà”

05:00 Ì/ñ “Êîòèêè, âïåð¸ä!”
(0+)
06:00 Ì/ñ “Ìàðèí è åãî äðó-

çüÿ. Ïîäâîäíûå èñòîðèè” (0+)
07:00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-

ëûøè! (0+)
07:35 Ì/ñ “Ðîáîòû-ïîåçäà”

(6+)
08:05 Ì/ô “Ìàøà è Ìåäâåäü”

(0+)
09:00 Ñåêðåòû ìàëåíüêîãî

øåôà (6+)
09:25 Ì/ñ “Ïîäðóæêè èç Õàð-

òëåéê Ñèòè” (6+)
10:10 Ì/ô “Âåñ¸ëàÿ êàðó-

ñåëü” (0+)
10:45 Ìàñòåðñêàÿ Óìåëûå

ðó÷êè (6+)
11:00 Ì/ñ “Ëåî è Òèã” (0+)
12:30 Ãîðÿ÷àÿ äåñÿòî÷êà
13:00 Ì/ô “Áàðáè è êîìàí-

äà øïèîíîâ” (6+)
14:15 Ì/ñ “Äåòåêòèâ Ìèðåò-

òà” (0+)
15:20 Ì/ñ “Õàíàçóêè” (0+)
15:40 Ì/ñ “Ñâèíêà Ïåïïà”

(0+)
17:00 Ì/ô “Äåâî÷êè èç Ýêâå-

ñòðèè. Ìàãèÿ òàíöà” (0+)
17:25 Ìàãèÿ êèíî
17:45 Ì/ô “Äåâî÷êè èç Ýêâå-

ñòðèè. Ìàãèÿ çåðêàëà” (0+)
18:10 Ì/ñ “Ìè-Ìè-Ìèøêè”

(0+)
19:20 Ì/ñ “Ìàäæèêè” (0+)
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè! (0+)
20:40 Ì/ô “Ñìåøàðèêè. Íî-

âûå ïðèêëþ÷åíèÿ” (0+)
23:35 Ì/ñ “Çèã è Øàðêî”

(12+)
01:25 Ì/ñ “Ïðèâåò, ÿ Íèêî-

ëÿ!” (0+)
03:30 Ì/ñ “Ìîôè” (0+)
04:35 Ëåíòÿåâî (0+)

06:00 Ìèëëèîí âîïðîñîâ î
ïðèðîäå (12+)

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ,  4 ôåâðàëÿ

ÑÓÁÁÎÒÀ,  3 ôåâðàëÿ

06:00, 08:20 Ìóëüòôèëüìû
(0+)
07:50 Ñîþçíèêè (12+)
09:00 Îé, ìàìî÷êè! (12+)
09:30 Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ

áîëüøîé ëþáâè (12+)
10:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè
10:15 Äîñòîÿíèå ðåñïóáëèê.

Âîñüìèäåñÿòûå (12+)
10:45 Õ/ô “Äåòè Äîí-Êèõî-

òà” (16+)
12:10 Õ/ô “Àñ èç àñîâ”

(16+)
14:10 Õ/ô “Â ïîèñêàõ ïðè-

êëþ÷åíèé” (16+)
16:15, 19:15 Õ/ô “Âèêòî-

ðèÿ” (16+)
00:20 Õ/ô “Ïîïûòêà Âåðû”

(16+)
04:25 Ìóëüòôèëüìû (0+)

05:00 Ì/ô “Âåñ¸ëàÿ êàðó-
ñåëü. Äâà âåñ¸ëûõ ãóñÿ”, “Âå-
ëèêîå çàêðûòèå”, “Íåíàãëÿä-
íîå ïîñîáèå”, “Âñåõ ïîéìàë”,
“Êàê êîçëèê çåìëþ äåðæàë”,
“Ãäå ÿ åãî âèäåë?”, “Äåâî÷êà
è ìåäâåäü”, “Ïåòóõ è êðàñêè”,
“Äåäóøêà è âíó÷åê”, “Äåâî÷êà
è ñëîí” (0+)
07:00 Ì/ô “Òðîå íà îñòðîâå”,

“Òàê ñîéä¸ò”, “Âîëøåáíîå ëå-
êàðñòâî”, “Ëÿãóøêà-ïóòåøå-
ñòâåííèöà”, “Õðàáðåö-óäàëåö”,
“Ñêàçêà î ñîëäàòå”, “Ëåòó÷èé
êîðàáëü” (0+)
09:00 Èçâåñòèÿ (16+)
09:15 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
16:45 Ò/ñ “Ñëåä. Êîíò-

ðîëüíàÿ çà÷èñòêà” (16+)
17:35 Ò/ñ “Ñëåä. Òàéíàÿ íå-

âåñòà” (16+)
18:25 Ò/ñ “Ñëåä. Â Ãðåöèè

âñ¸ åñòü” (16+)
19:10 Ò/ñ “Ñëåä. Êðûñà”

(16+)
19:55 Ò/ñ “Ñëåä. Áåçóìèå”

(16+)
20:45 Ò/ñ “Ñëåä. Áåçûñõîä-

íîñòü” (16+)
21:35 Ò/ñ “Ñëåä. Ìå÷òà”

(16+)
22:20 Ò/ñ “Ñëåä. Çà ãðàíüþ

ôîëà” (16+)
23:10 Ò/ñ “Ñëåä. Èãðà ïî-

âçðîñëîìó” (16+)
00:55 Ä/ô “Ìîÿ ïðàâäà. Âëà-

äèìèð Âûñîöêèé” (16+)
02:00 Õ/ô “Áåëàÿ ñòðåëà”

(16+)
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06:10, 07:30, 09:20 Ìóëüòôèëü-
ìû (0+)
06:30 Òàêèå ñòðàííûå (12+)
07:00 Áåëàðóñü ñåãîäíÿ

(12+)
08:20 Êóëüò//Òóðèçì (12+)
08:50 Åùå äåøåâëå (16+)
09:30 Äîñòó÷àòüñÿ äî çâåçäû

(16+)
10:00, 16:00 Íîâîñòè
10:15, 16:15, 20:00 Õ/ô

“Õîðîøèå ðóêè” (16+)
19:00 Âìåñòå (16+)
00:10 Õ/ô “Âèêòîðèÿ” (16+)

05:00 Ì/ô “Âïåðâûå íà àðå-
íå”, “Ãèðëÿíäà èç ìàëûøåé”,
“Äåâî÷êà â öèðêå”, “Äîâåð÷è-
âûé äðàêîí”, “Äîì, êîòîðûé
ïîñòðîèëè âñå”, “Äðóçüÿ-òîâà-
ðèùè”, “Íîâîãîäíåå ïóòåøå-
ñòâèå”, “Âîëøåáíûé ìàãàçèí”,
“Ãðèáîê-òåðåìîê” (0+)
07:20 Ì/ô “Âèííè-Ïóõ”, “Âèí-

íè-Ïóõ èä¸ò â ãîñòè”, “Âèííè-
Ïóõ è äåíü çàáîò” (0+)
08:00 Ì/ô “Ìàøà è ìåäâåäü”

(0+)
08:35 Äåíü àíãåëà (16+)
09:00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå

(16+)
10:00 Èñòîðèè èç áóäóùåãî

(16+)
10:50 Ä/ô “Ìîÿ ïðàâäà. Èðè-

íà Àëëåãðîâà” (16+)
11:50 Õ/ô “Òðè îðåøêà äëÿ

Çîëóøêè” (16+)
13:30 Õ/ô “Áåëàÿ ñòðåëà.

Âîçìåçäèå” (16+)
01:20 Êîðîòêîå äûõàíèå

(16+)



Àäðåñ ÌÏ «ËÈÖ»,  ðåäàêöèè
è èçäàòåëÿ: 184592, ñ. Ëîâîçåðî,
Ìóðìàíñêàÿ îáë., óë. Ïèîíåðñêàÿ, 6.
Òåë.: 8(815-38)  4-03-26, 4-44-18.
Ýëåêòðîííàÿ ïî÷òà: lovpravda@mail.ruÏîäïèñàíî â ïå÷àòü 25 ÿíâàðÿ 2018 ã.

Òèðàæ: 850 ýêç.

Ó÷ðåäèòåëü - àäìèíèñòðàöèÿ ìóíèöè-
ïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí

«Ëîâîçåðñêàÿ ïðàâäà» -
îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ ãàçåòà

Ìíåíèå ðåäàêöèè íå âñåãäà ñîâïàäàåò ñ òî÷êîé çðåíèÿ àâòîðîâ ïóáëèêàöèé. Çà ïðèâåäåí-
íûå ôàêòû è öèôðû îòâåòñòâåííîñòü íåñóò àâòîðû. Ðåäàêöèÿ íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè
çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ îáúÿâëåíèé.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Óïðàâëåíèè Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè,
èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Ìóðìàíêîé îáëàñòè. Ñâèäå-
òåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÑÌÈ ÏÈ ¹ ÒÓ 51-00174 îò 27.04.2012 ã.; Èíäåêñ 52852, âûõîäèò
1 ðàç â íåäåëþ. Ðåêîìåíäóåìàÿ öåíà - 18 ðóáëåé.

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà â òèïîãðàôèè ÎÎÎ «Òåëåñåòü», ã. Àïàòèòû, Ìóðìàíñêàÿ îáë., óë. Ëåíèíà, ä. 20.
Ïî ãðàôèêó - 17:00; ôàêòè÷åñêè - 17:00 Ãëàâíûé ðåäàêòîð, äèðåêòîð ÌÏ «ËÈÖ» -

Â. Í. ÒÊÀ×ÅÂ.

12+12+12+12+12+
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ÑÏÎÐÒ ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ!

ÏÀËÜÒÎ, ÊÓÐÒÊÈ,
ÏÓÕÎÂÈÊÈ

29 ÿíâàðÿ

Âñå ðàçìåðû!

Øàïêè!
Ðàññðî÷êà 0%! Òåðìèíàë.

Æäåì ñ 10 äî 18 ÷àñîâ
ñ. Ëîâîçåðî, Äîì Êóëüòóðû

Øóáû îò 12 òûñÿ÷!!

ßðìàðêà-Ðàñïðîäàæà

Â Ðåâäñêîì ñïîðòêîìïëåêñå
16 ÿíâàðÿ ïðîøëà òîâàðèùåñêàÿ
âñòðå÷à ïî âîëåéáîëó êîìàíä
ó÷àùèõñÿ Ðåâäñêîé è Ëîâîçåðñ-
êîé ñðåäíèõ îáùåîáðàçîâàòåëü-
íûõ øêîë. Âñòðå÷à áûëà ïîñâÿ-
ùåíà ñòîëåòèþ ñî äíÿ îáðàçî-
âàíèÿ êîìèññèé ïî äåëàì íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ è çàùèòå èõ
ïðàâ.

Èíòåðåñíà ïðåäûñòîðèÿ ýòîé
âñòðå÷è: òàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî
ïî÷òè îäíîâðåìåííî ñåêöèþ ïî
âîëåéáîëó â ÄÞÑØ è êðóæîê ïî
âîëåéáîëó â ËÑÎØ ñòàëè âåñòè

ãîäà òðè íàçàä äâîå óâëå÷åííûõ
èãðîé íàñòàâíèöû: Òàòüÿíà Þðü-
åâíà Òðåòüÿêîâà âåäåò ñåêöèþ â
«Äþøêå», êàê åå ëàñêîâî íàçû-
âàþò äåòè, à ó÷èòåëüíèöà Íàäåæ-
äà Ëåîíèäîâíà Ðàíäå âåäåò êðó-
æîê â Ëîâîçåðñêîé øêîëå. È âîò
äâà òðåíåðà ñî ñâîèìè êîìàíäà-
ìè ðåøèëè ïîäðóæèòüñÿ è ïî
âîçìîæíîñòè âñòðå÷àòüñÿ â çàëå,
÷òî è ñäåëàëè â êîíöå íîÿáðÿ
âïåðâûå, à òåïåðü âîò âñòðåòè-
ëèñü âòîðîé ðàç.

Ïîáåäó â òîâàðèùåñêîé èãðå
îäåðæàëà êîìàíäà Ëîâîçåðñêîé

ñðåäíåé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé
øêîëû, â ñîñòàâå êîòîðîé èãðà-
ëè: Àíàñòàñèÿ Ðàíäå, Âëàäèñëàâ
Ñìèðíîâ, Îëüãà Êàíåâà, Êñåíèÿ
Íàóìîâà, Èëüÿ Êîâàëåâ è Àðòåì
Ðî÷åâ.

Íî ïîáåäèëà, êîíå÷íî æå,
äðóæáà, è ýòî - ãëàâíàÿ ïîáåäà.
Êîìàíäû äîãîâîðèëèñü è âïðåäü
âñòðå÷àòüñÿ ñ õîðîøèì ñïîðòèâ-
íûì íàñòðîåíèåì, ÷òî ïîëåçíî
äëÿ âñåõ.

Âñòðå÷à äîáðûõ äðóçåé

×ÅËÎÂÅÊ  È  ÏÐÈÐÎÄÀ

Àííà ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ.
Ôîòî Íàòàëèè Àíòîíîâîé.

Õîëîäíî… Êðåùåíñêèå ìîðî-
çû êðåïêî ñêîâàëè çàñíåæåííûé
ëåñ, è åãî îáèòàòåëè ïîòÿíóëèñü
çà ñïàñåíèåì ê ëþäÿì. Ïî óòðàì,
åù¸ çàòåìíî, çà îêíîì ìîæíî
óñëûøàòü ïèñê ñèíèö, ïðîòÿæíûé
ïëà÷ ñíåãèðåé, ñòðåêîò ñîðîêè…

Ãîëîäíî! Ýòè ïòèöû íå óëåòà-
þò â ò¸ïëûå êðàÿ, îñòàþòñÿ çè-
ìîâàòü çäåñü. À ÷òîáû âûæèòü, èì
ïðèõîäèòñÿ íàäåÿòüñÿ íà íàñ ñ
âàìè, ëþäè. Âåäü òå æå ñèíè÷êè
- ïòèöû ëåñíûå, ïðè÷¸ì, íàñå-
êîìîÿäíûå. Èì ïîäõîäèò òîëü-
êî æèðíûé, êàëîðèéíûé êîðì, à
íàéòè ïðîïèòàíèå çèìîé â ëåñó
ïðîñòî íåâîçìîæíî, âîò è ïîð-
õàþò îíè ñòàéêàìè â ãîðîäàõ è
ïîñ¸ëêàõ â îæèäàíèè íàøåé ñ
âàìè ïîìîùè.

Óâû, îíè íå óìåþò ïèòàòüñÿ ñ
ïîìîåê, êàê, íàïðèìåð, âîðîíû,
âîðîáüè è ãîëóáè. Òåì è ñèëü-
íûå ìîðîçû íèïî÷¸ì - îíè ïðè-
ñïîñîáëåíû ê æèçíè ðÿäîì ñ
÷åëîâåêîì. À ëåñíûì ïè÷óæêàì,
÷òîáû äîæèòü äî ñëåäóþùåé
âåñíû, ïðîñòî íåîáõîäèìà ïî-
ìîùü ÷åëîâåêà.

Â äàë¸êîì äåòñòâå â æóðíàëå
«Þíûé íàòóðàëèñò» ÿ ïðî÷èòàëà
êàê-òî, ÷òî èç äåñÿòè âîðîáü¸â,
ãîëóáåé è ãîðîäñêèõ âîðîí äî
âåñíû äîæèâàþò äåñÿòü. Íî èç
äåñÿòè ñèíèö, åñëè èõ íå ïîä-
êàðìëèâàòü, â ìîðîçíûå äíè âû-
æèâàåò âñåãî îäíà, â êðàéíåì
ñëó÷àå - äâå.

Ñäåëàé äðóãîãî íåìíîãî ñ÷àñòëèâåå!
…Îäíàæäû ìîè êîòû òàê ðàç-

âîëíîâàëèñü è ðàñïðûãàëèñü íà
ïîäîêîííèêå êóõîííîãî îêíà,
÷òî ñâàëèëè ñ íåãî öâåòî÷íûé
ãîðøîê. Ñîãíàâ áåçîáðàçíèêîâ
ñ îêîøêà, ÿ ñ ìèíóòó íå ìîãëà
ïîíÿòü, ÷òî èõ òàê ðàççàäîðèëî,
ïîêà íå óâèäåëà â óãîëêå ìåæäó
ðàìàìè êðîõîòíûé êîìî÷åê ïå-
ðüåâ. Ñèíèöà! Íî êàê îíà òàì
îêàçàëàñü? Ôîðòî÷êà ñíàðóæè
áûëà ïðèîòêðûòà âñåãî ñàíòèìåò-
ðà íà äâà, êàê ïòèöà ïîïàëà â
ïëåí? Îòêðûâ âíóòðåííþþ ðàìó,
ÿ îñòîðîæíî âçÿëà â ðóêè ïóøè-
ñòûé êîìî÷åê è íå ïî÷óâñòâîâà-
ëà âåñà - â ëàäîøêå òîëüêî áå-
øåíî êîëîòèëîñü îò ñòðàõà ïòè-
÷üå ñåðäå÷êî! ×åðåç ñåêóíäó
ïòè÷êà ïîðõíóëà ñ ëàäîíè â ðî-
çîâîå ìîðîçíîå íåáî. ß ïîíÿ-
ëà, ÷òî ñèíèöà òîëüêî ñ âèäó êà-
æåòñÿ òàêîé êðóãëåíüêîé è óïè-
òàííîé, à íà ñàìîì äåëå ýòî êðî-
øå÷íîå, õðóïêîå è àáñîëþòíî
áåççàùèòíîå ñîçäàíèå, è âîâñå
íåóäèâèòåëüíî, ÷òî â ïîèñêå òåï-
ëà îíà ïðîíèêëà â óçêóþ îêîí-
íóþ ùåëü…

Îáìåí âåùåñòâ ó ïè÷óæåê
î÷åíü áûñòðûé, è, ÷òîáû ñî-
ãðåòüñÿ è íå ïîãèáíóòü îò õîëî-
äà è ãîëîäà, èì íàäî ìíîãî åñòü.
À êîãäà ìîðîçû êðåï÷àþò, ñèíè-
öû íå óëåòàþò äàëåêî îò êîð-

ìóøêè - ÷òîáû âûæèòü, îíè êîð-
ìÿòñÿ äàæå íî÷üþ! Âîò ïîýòîìó,
ëþäè, ïîæàëóéñòà, ïîñòàðàéòåñü
ïîìî÷ü ïåðíàòûì â òàêîå òÿæêîå
è îïàñíîå äëÿ èõ æèçíè âðåìÿ.

×åì êîðìèòü ñèíè÷åê è ñíåãè-
ðåé? ß òóò âû÷èòàëà êàê-òî â
Èíòåðíåòå, ÷òî ïøåíî è êðîø-
êè íà êîðì ýòèì ïòèöàì íå ïîä-
õîäÿò - îíè ìàëîïèòàòåëüíû è
íåâêóñíû, ýòî âñå ðàâíî ÷òî ïî-
ñàäèòü ëþäåé íà äèåòó èç ñóõà-
ðåé.

Èì ìîæíî äàâàòü ñåìå÷êè ïîä-
ñîëíóõà, ñàëî (îáÿçàòåëüíî íå-
ñîëåíîå), ïðîñî, òûêâåííûå ñå-
ìå÷êè (òîëüêî íåáîëüøèå, èëè
èõ íàäî íàðóáèòü), îâ¸ñ äðîáë¸-
íûé, ñóõèå ÿãîäû ÷åðíîïëîäíîé
è êðàñíîé ðÿáèíû, èçìåëü÷¸í-
íûå ïîäñóøåííûå ìÿñíûå îá-
ðåçêè.

Ìîæíî ïðèãîòîâèòü òàêîå
âêóñíîå è ïèòàòåëüíîå áëþäî:
ðàñòîïèòü êóñî÷åê ñâåæåãî ñâè-
íîãî ñàëà, äîáàâèòü â íåãî ñå-

ìåíà ïîäñîëíóõà, äûíè, òûêâû,
àðáóçà, ñëåãêà ðàçäàâëåííûå
ãðåöêèå îðåõè, àðàõèñ, èçþì,
ñóõèå âèøíè, ÷åðíîïëîäíóþ ðÿ-
áèíó è çàìîðîçèòü.

Åñëè íåò âðåìåíè ýòèì çàíÿòü-
ñÿ, ëþáèòåëè ïåðíàòûõ â ôîðó-
ìå ñîâåòóþò äàâàòü ïòè÷êàì âñå
âûøåïåðå÷èñëåííûå ñåìåíà,
íåæàðåíûå ñåìå÷êè è îðåõè,
òåðòûé íà òåðêå æåëòîê êðóòîãî
ÿéöà, ìàñëî, ìàðãàðèí è íåñî-
ëåíîå ñàëî (â ïîãîäó ìèíóñ 5 è
õîëîäíåå), íåñîë¸íûé ñûð, íà-
ðåçàííûé ìåëêèìè êóáèêàìè (ñî
ñòîðîíîé 3-5 ìì).

Òîëüêî, ïîæàëóéñòà, íå çàáû-
âàéòå äåëàòü ýòî ðåãóëÿðíî,
âåäü ïòè÷êè ïðèâûêàþò ê ñïàñè-
òåëüíîé ïîìîùè è æäóò å¸, ïî-
ðîé òåðÿÿ äðàãîöåííîå âðåìÿ,
êîòîðîå îíè ìîãëè áû ïîòðàòèòü
íà ïîèñêè äðóãîãî èñòî÷íèêà
ñïàñåíèÿ îò ãèáåëè. Ïîñïåøèòå
ñîõðàíèòü ýòè ìàëåíüêèå æèçíè,
è îíè âåðíóò âàì ñâîþ ëþáîâü
áëàãîäàðíûì âåñåííèì ïåíèåì!
Ïîìíèòå äåâèç: «Ñäåëàé äðóãî-
ãî íåìíîãî ñ÷àñòëèâåå, è ñòà-
íåøü ñ÷àñòëèâåå ñàì!». Îí äåé-
ñòâóåò áåçîãîâîðî÷íî. Ìîæåòå
ïðîâåðèòü.

Îëüãà ØÈÐÌÅÐ.
Ôîòî àâòîðà.

1 ôåâðàëÿ îòìå÷àåò 65-ëåòèå

Íèêîëàé Ïàâëîâè÷ ÑÈÍÈ×ÊÈÍ
Ïóñòü â Âàøåé æèçíè áóäåò êàê ìîæíî áîëüøå ñ÷àñòëèâûõ

ìãíîâåíèé, è ïóñòü ðÿäîì ñ Âàìè âñåãäà áóäóò áëèçêèå è
äîðîãèå ñåðäöó ëþäè!

Êðåïêîãî çäîðîâüÿ, óñïåõîâ è áëàãîïîëó÷èÿ âî âñåì!
Ñ þáèëååì!

Ãàëèíà, Àëåêñàíäðà.

ÀÍÅÊÄÎÒ

Ñåãîäíÿ âèäåëà ïàðíÿ ëåò 18-
òè âî äâîðå. Ñíåã âî äâîðå óáè-
ðàë ëîïàòîé. À íà ñïèíå ðàñ-
ïå÷àòêà: «ß íå äâîðíèê. Ìíå
ïðîñòî íàäîåëî çäåñü ïàäàòü».

* * *
Íà ïðîñüáó ÃÀÈ íå âûåçæàòü

íà äîðîãè â ñíåã, îòðåàãèðîâà-
ëè òîëüêî êîììóíàëüíûå ñëóæ-
áû.

* * *
Òðåòèé äåíü èä¸ò ñíåã. Ó

ìîåé äåâóøêè äåïðåññèÿ, âñ¸
âðåìÿ ñìîòðèò â îêíî… Åñëè
çàâòðà ñíåã íå ïðåêðàòèòñÿ,
ïðèäåòñÿ âñå-òàêè âïóñòèòü å¸
â äîì.

* * *
- Ïðèðîäíûå ÿâëåíèÿ äàíû

÷åëîâå÷åñòâó Ñâûøå! Äà êòî ìû
òàêèå, ÷òîáû ïðîòèâîñòîÿòü ñè-
ëàì ïðèðîäû?! Òàê, ïûëèíêè íà
îêðàèíå Âñåëåííîé…

 - Ãåííàäè÷! Íå ìîðî÷ü ãîëî-
âó. Áåðè ëîïàòó è óáèðàé ñíåã!


