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Îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ ãàçåòà Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà

ÃÎÐÍÛÅ  ËÛÆÈ

ÎÁÙÅÑÒÂÎ

Ñîëíöå, ãîðû, ñêîðîñòü è
ñêðèïó÷èé ñíåã ïîä íîãàìè -
èìåííî òàê ìîæíî îõàðàêòåðè-
çîâàòü îùóùåíèÿ îò çàíÿòèÿ ãîð-
íûìè ëûæàìè.

Ñàìûå ïîäâèæíûå è àêòèâíûå
äåòè ñîáðàëèñü â ïðîøëîå âîñ-
êðåñåíüå íà ãîðíîëûæíîé áàçå
ÄÞÑØ Ðåâäû, ðàñïîëîæåííîé
íà ãîðå Êåäûêâûðïàõê. Ïîâîä
áûë âåñîìûé, âåäü â ðàéîíå
îðãàíèçîâàëè ñîðåâíîâàíèÿ ïî
ãîðíûì ëûæàì. È ïðîøëè îíè â
ðàìêàõ 44-ãî ðàéîííîãî Ïðàçä-
íèêà Ñåâåðà ó÷àùèõñÿ, ïî äèñ-
öèïëèíå ñëàëîì-ãèãàíò.

Ïîãîäà ñïîñîáñòâîâàëà ìå-
ðîïðèÿòèþ: ñîëíöå è ïîëíîå
áåçâåòðèå ñäåëàëè ñâîþ ðàáîòó
- ñíåã áûë ìÿãêèé è ñêîëüçêèé.
Ýòî ñêàçàëîñü íà íàñòðîå è ðå-

çóëüòàòàõ âñåõ âîñïèòàííèêîâ
øêîëû - óëûáêè íà ëèöàõ áûëè
ó êàæäîãî.

Ó÷àñòâîâàëè â ñîðåâíîâàíèÿõ
ó÷àùèåñÿ Ðåâäû; ëîâîçåðöåâ, ê
ñîæàëåíèþ íå áûëî. Êàæäîìó ó÷à-
ñòíèêó äàâàëîñü äâå ïîïûòêè, è
êàæäûé, áåç èñêëþ÷åíèÿ, ñòàðàë-
ñÿ ïðîéòè òðàññó êàê ìîæíî ëó÷-
øå è áûñòðåå. Ñóäüè âíèìàòåëü-
íî ñëåäèëè çà êàæäûì ðåáåíêîì
è çà êàæäûì ó÷àñòêîì òðàññû.

Ïî ðåçóëüòàòàì çàåçäîâ ïåð-
âîå ìåñòî ñðåäè äåâî÷åê 2005
ãîäà ðîæäåíèÿ è ìëàäøå çàíÿ-
ëà Ñîôèÿ Ãðèãîðåíêî, âòîðîå -
Àëèíà Áîáðåíêîâà. Àëèíà
Ìîèñååâà ñòàëà ïåðâîé ñðåäè
äåâî÷åê 2003 ãîäà.

Ñðåäè ìàëü÷èêîâ 2005 ãîäà è
ìëàäøå ïîáåäó îäåðæàë Åâãå-

íèé Êîìîëîâ, âòîðîå ìåñòî ó
Äìèòðèÿ Ïîäðåçîâà, à íà òðå-
òüåì - Àíäðåé Ëîïàòèí.

Ñðåäè äåâóøåê 2002 ãîäà
ðîæäåíèÿ ïîáåäèëà Âàëåðèÿ
Êîñòþõèíà, âòîðîå ìåñòî çàíÿ-
ëà Àëèíà Êîëäàåâà, à òðåòüå -
Òàòüÿíà Ìûëüíèêîâà.

Â ýòîé æå âîçðàñòíîé ãðóïïå
ó þíîøåé âçÿë ïîáåäó Àëåê-
ñàíäð Ìàñëÿíþê.

Ìåæäó äåâóøêàìè 2001-2002
ãîäà ðîæäåíèÿ ïîáåäèëà Åâãå-
íèÿ Ïîëóíèíà, âòîðîå ìåñòî -
Òàòüÿíà Áîðîäüêî, íà òðåòüåì -
Àííà Äèåâà.

À ó þíîøåé 2000 ãîäà ïîáåäó
îäåðæàë Èâàí Òèìîôååâ, âòî-
ðîå ìåñòî çàíÿë Ïàâåë
Àôàíàñüåâ, òðåòüå ìåñòî - Ýðèê
Ãîññåí.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ïî îêîí-
÷àíèè ñîðåâíîâàíèé íèêòî èç
äåòåé íå ïîøåë îòäûõàòü - âñå,
áåç èñêëþ÷åíèÿ, ïðîäîëæèëè
êàòàòüñÿ. Åùå áû, ðàçâå ìîæíî
óïóñòèòü òàêóþ ÷óäåñíóþ âîçìîæ-
íîñòü, êîãäà âîò îíè - ñîëíöå,
ãîðû, ñêðèïó÷èé ñíåã è äðó-
çüÿ!

Àäìèíèñòðàöèÿ Äåòñêî-þíî-
øåñêîé ñïîðòèâíîé øêîëû è
òðåíåðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêèé
ñîñòàâ îòäåëåíèÿ ãîðíûõ ëûæ
âûðàæàþò áëàãîäàðíîñòü ÎÎÎ
«ËÃÎÊ» çà ðåãóëÿðíîå ïðåäîñ-
òàâëåíèå àâòîáóñîâ äëÿ ïåðå-
âîçêè äåòåé íà ãîðíîëûæíóþ
áàçó.

Õîðîøåå íàñòðîåíèå è îòëè÷íûé ñêëîí

ÝÊÇÀÌÅÍ

Àíäðåé ÃÓËßÅÂ.
Ôîòî àâòîðà.

Â øêîëàõ ðàéîíà èäåò çàêëþ-
÷èòåëüíàÿ ÷åòâåðòü. Ó÷èòåëÿ è
ó÷åíèêè ãîòîâÿòñÿ ê èòîãîâûì
êîíòðîëüíûì ðàáîòàì.

Ó ó÷àùèõñÿ 4-5-õ êëàññîâ òà-
êèõ ðàáîò áóäåò òðè: ïî ðóññêî-
ìó ÿçûêó, ìàòåìàòèêå è êîìï-
ëåêñíàÿ ðàáîòà. Çàäàíèÿ äëÿ
ðàáîò ïîäãîòîâëåíû ìèíèñòåð-
ñòâîì îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòè. Èõ öåëü -
îöåíêà áàçîâîãî óðîâíÿ îñâîå-
íèÿ ó÷åíèêàìè ó÷åáíîãî ìàòåðè-
àëà.

Ïåðâàÿ ðàáîòà íàçíà÷åíà íà
16 àïðåëÿ - â ýòîò äåíü ÷åòâå-
ðî-êëàññíèêè ïðîâåðÿò ñâîè çíà-
íèÿ ïî ðóññêîìó ÿçûêó. Çàêîí-
÷àòñÿ ðàáîòû 27 àïðåëÿ.

À ó âûïóñêíèêîâ èäóò ðåïåòè-
öèîííûå ýêçàìåíû. Äåâÿòè-
êëàññíèêè â ýòîì ãîäó ñäàâàëè
ìàòåìàòèêó. Â èñïûòàíèÿõ ïðè-
íÿë ó÷àñòèå 91 ó÷åíèê. È õîòÿ
çà ïðîáíûé ýêçàìåí îöåíêè íå
âûñòàâëÿþò, ðåçóëüòàòîâ æäàëè
ñ íåòåðïåíèåì. Ðåøåíî îò äâóõ
äî äâàäöàòè îäíîãî çàäàíèÿ.

Îäèííàäöàòèêëàññíèêè ïðî-
øëè äâà ïðîáíûõ ýêçàìåíà - ÅÃÝ
ïî ìàòåìàòèêå è ðóññêîìó ÿçû-
êó. Ðàáîòû ïî ìàòåìàòèêå åùå
íå ïðîâåðåíû. À ïî ðóññêîìó
ÿçûêó èç 56 ìàêñèìàëüíî âîç-
ìîæíûõ ïåðâè÷íûõ áàëëîâ ó÷å-
íèêè íàáðàëè îò 9 äî 49 áàëëîâ.

Ðåçóëüòàòû ýêçàìåíîâ àíàëè-
çèðóþòñÿ, âåäåòñÿ ðàáîòà íàä
îøèáêàìè, è, êîíå÷íî, åñòü íà-
äåæäà, ÷òî ê îñíîâíîìó ýòàïó
ãîñóäàðñòâåííîé èòîãîâîé àòòå-
ñòàöèè, êîòîðûé íà÷íåòñÿ 25
ìàÿ, ó÷åíèêè ïîäîéäóò ñ óæå
áîëåå òâåðäûìè çíàíèÿìè.

À ìû æåëàåì èì óäà÷è!

Îöåíèâàåòñÿ
áàçîâûé
óðîâåíü

Íàäåæäà ÈËÜ×ÅÍÊÎ,
ãëàâíûé ñïåöèàëèñò

îòäåëà ïî îáðàçîâàíèþ.

Î ñîòðóäíè÷åñòâå áèáëèîòåêè
è öåðêâè â íàøå âðåìÿ ãîâîðèò-
ñÿ ìíîãî. Íå âñåãäà îáùåñòâî
òàêîé ñîþç îäîáðÿåò, õîòÿ îïûò
ðàáîòû íàøåé áèáëèîòåêè ãîâî-
ðèò îá îáðàòíîì.

Ñ 5 àïðåëÿ 2009 ãîäà íà áàçå
Öåíòðàëüíîé ãîðîäñêîé áèáëèî-
òåêè ïîñåëêà Ðåâäà íà÷àë ñâîþ
ðàáîòó Ïðàâîñëàâíûé äóõîâíî-
ïðîñâåòèòåëüñêèé öåíòð «Ïóòü ê
èñòèíå». Èíèöèàòîðàìè ñîçäàíèÿ
Öåíòðà ÿâëÿþòñÿ ñðàçó äâà ÷å-
ëîâåêà. Â ýòîì ñîøëèñü æåëà-
íèÿ äèðåêòîðà Ëîâîçåðñêîé ìåæ-
ïîñåëåí÷åñêîé áèáëèîòåêè Ñî-
ôèè Ìóðàòîâíû Íèêîëàåâîé è
ìèòðîïîëèòà Ìóðìàíñêîãî è
Ìîí÷åãîðñêîãî Ñèìîíà.

Äóõîâíàÿ íàãðàäà çà âêëàä â Áîæüå äåëî
Âëàäûêà Ñèìîí ïîæåëàë ñäå-

ëàòü íàø Öåíòð åïàðõèàëüíûì,
÷åì îí ñòàë îòëè÷àòüñÿ îò âñåõ
äðóãèõ öåíòðîâ, ñîçäàííûõ
ïðè áèáëèîòåêàõ.

Êîíå÷íî æå, îñíîâíîé
çàäà÷åé Öåíòðà ÿâëÿåòñÿ
ïðîäâèæåíèå ïðàâîñëàâ-
íîé êíèãè, ôîðìèðîâàíèå
ó ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ
õðèñòèàíñêîãî ìèðîâîç-
çðåíèÿ è âîñïèòàíèÿ ëþá-
âè è óâàæåíèÿ ê ñâîåé
ñòðàíå è ê îêðóæàþùèì
ëþäÿì.

Â ðàìêàõ Öåíòðà «Ïóòü ê
èñòèíå» ïðîõîäÿò âñòðå÷è
ñ òâîð÷åñêèìè, èíòåðåñíû-
ìè ëþäüìè: ñâÿùåííèêà-

ìè, õóäîæíèêàìè, ïîýòàìè, ïè-
ñàòåëÿìè, ðåæèññåðàìè. Îðãà-
íèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå ìåðîïðè-

ÿòèé ïðîõîäèò â òåñíîì ñîòðóä-
íè÷åñòâå áèáëèîòåêàðåé è ïðè-
ãëàøåííûõ ãîñòåé. Âå÷åðà-

âñòðå÷è âñåãäà ïðîõîäÿò â
òåïëîé, äðóæåñòâåííîé
àòìîñôåðå.

Íàêàíóíå Ïàñõè â Ðåâäå
â Ñâÿòîïîêðîâñêîé öåðêâè
ïðîøëî òîðæåñòâåííîå
íàãðàæäåíèå ñîòðóäíèêîâ
áèáëèîòåêè. Çà çàñëóãè
ïåðåä Ìóðìàíñêîé è Ìîí-
÷åãîðñêîé Ìèòðîïîëèåé
Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé
Öåðêâè áûëè íàãðàæäåíû
ìåäàëüþ Ïðåïîäîáíîãî
Òðèôîíà Ïå÷åíãñêîãî III
ñòåïåíè: äèðåêòîð Ëîâî-
çåðñêîé ìåæïîñåëåí÷åñ-

êîé áèáëèîòåêè Ñîôèÿ Ìóðàòîâ-
íà Íèêîëàåâà, ãëàâíûé áèáëèî-
òåêàðü öåíòðàëüíîé ãîðîäñêîé
áèáëèîòåêè Ãàëèíà Ïåòðîâíà
Ïåòðîâà è ãëàâíûé áèáëèîòå-
êàðü öåíòðàëüíîé ãîðîäñêîé
áèáëèîòåêè Íàäåæäà Ïàâëîâíà
Áîëüøàêîâà. Ìèòðîïîëèò Ñèìîí
âðó÷èë êîëëåêòèâó Ëîâîçåðñêîé
ìåæïîñåëåí÷åñêîé áèáëèîòåêè
Ãðàìîòó â Áëàãîñëîâåíèå çà
óñåðäíûå òðóäû âî ñëàâó Ñâÿòîé
Öåðêâè.

Ïîçäðàâëÿåì âåñü êîëëåêòèâ ñ
çàñëóæåííûìè íàãðàäàìè. Æåëà-
åì íîâûõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ è
óäà÷è âî âñåõ íà÷èíàíèÿõ!

Åëåíà ÁÅËßÅÂÀ,
çàâåäóþùàÿ

ìåòîäè÷åñêèì îòäåëîì.
Ôîòî àâòîðà.
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ÊÀÆÄÛÉ äîëæåí çíàòü èñ-
òîðèþ ñâîåé ìàëîé ðîäèíû.
À äëÿ ÷åãî íàì ýòî? ß äóìàþ,
å¸ íàäî çíàòü äëÿ òîãî, ÷òîáû
ñîõðàíèòü íàøó êóëüòóðó, áûò
è òðàäèöèè äëÿ áóäóùèõ ïî-
êîëåíèé.

Äëÿ ïîïîëíåíèÿ íàøåé êî-
ïèëêè çíàíèé î ðîäíîì êðàå
ñîòðóäíèêàìè Ëîâîçåðñêîé
áèáëèîòåêè áûëà ïðîâåäåíà
ïðèêëþ÷åí÷åñêàÿ èãðà «Ïóòå-
øåñòâèå íà óïðÿæêå âðåìåíè».
Ñîðåâíîâàëèñü äâå êîìàíäû:
Öåíòðà äåòñêîãî òâîð÷åñòâà
(ðóêîâîäèòåëü êîìàíäû - Íàòà-
ëüÿ ßðîñëàâêèíà) è Ñåâåðíîãî
íàöèîíàëüíîãî êîëëåäæà (ðóêî-
âîäèòåëü êîìàíäû - Íàäåæäà
Ôåôåëîâà). Ãëàâíîé êîíå÷íîé
öåëüþ ïðèêëþ÷åíèé áûëî ñî-
áðàòü ÷àñòè ïàçëà ñ êîðîëåâîé
è îòãàäàòü, ÷òî çà êîðîëåâà èìå-
åòñÿ â âèäó.

Èãðà íà÷àëàñü ïîñëå æåðå-
áü¸âêè. Êîìàíäû ïîëó÷èëè
ñâîè íîìåðà è êîíâåðòû ñ çà-
äàíèåì. Â íàøåì êîíâåðòå
áûëà ñòàðàÿ ôîòîãðàôèÿ Ëîâî-
çåðà, è íàì íóæíî áûëî îòãà-
äàòü, ÷åãî íåò íà ñòàðîì ôîòî,
íî åñòü ñåé÷àñ. Ìû ñðàçó ïî-
íÿëè: ýòî - æåëåçíûé ìîñò íå-
äàëåêî îò áèáëèîòåêè. Ñëîìÿ
ãîëîâó, ìû ïîì÷àëèñü ê íåìó.
Òàì íàñ îæèäàëè ñïåöèàëüíî
ïîäãîòîâëåííûå ëþäè. Îíè
âðó÷èëè íàì ñëåäóþùèé êîí-
âåðò, â êîòîðîì áûëè êóñî÷åê
ïàçëà è ñòèõîòâîðåíèå:

Îáùåïèòîì áûë êîãäà-òî,
Áàíêèðàì âèäåëñÿ âî ñíå,
À òåïåðü òîò ÷óì ðîãàòûé -
Ñàìûé ãëàâíûé íà ñåëå.
Ìû ñðàçó äîãàäàëèñü, ÷òî ýòî

- çäàíèå Íàöèîíàëüíîãî êóëü-
òóðíîãî öåíòðà. Íàøà êîìàíäà

â ïîëíîì ñîñòàâå, âêëþ÷àÿ ðó-
êîâîäèòåëÿ, ïóñòèëèñü ñî âñåõ
íîã òóäà, ñîêðàùàÿ ïóòü ÷åðåç
ðåêó. Òàì íàñ æäàëà Òàòüÿíà Êî-
æåâèíà, òîæå ñïåöèàëüíî ïîä-
ãîòîâëåííûé ÷åëîâåê. Â îòëè-
÷èå îò ïåðâîé ñòàíöèè, êîíâåðò
îíà íàì îòäàëà íå ñðàçó. Äëÿ
åãî ïîëó÷åíèÿ íåîáõîäèìî áûëî
îòãàäàòü ñààìñêèå çàãàäêè. Ñíà-
÷àëà íàì èõ çà÷èòûâàëè íà ñà-
àìñêîì ÿçûêå (ìû, êîíå÷íî æå,
íè÷åãî íå ïîíèìàëè), à ïîòîì -
íà ðóññêîì. Ìû áåçîøèáî÷íî
îòãàäàëè âñå
çàãàäêè è ïî-
ëó÷èëè òðåòèé
êîíâåðò. Â
í¸ì òàêæå
áûëè ÷àñòèöà
ïàçëà è ñëå-
äóþùåå çàäà-
íèå. Äëÿ ðå-
øåíèÿ çàäà÷è
íóæíî áûëî
äîãàäàòüñÿ ,
êàê ñâÿçàíû
äâå äàòû (7
íîÿáðÿ 1967
ãîäà è 2017
ãîä) è ñòàðàÿ
ôîòîãðàôèÿ
(íà ôîíå çäà-
íèÿ áûâøåé
øêîëû-èíòåð-
íàòà ñòîèò
îëåíüÿ óï-
ðÿæêà ñ äåòü-
ìè). Ìû ðå-
øèëè, ÷òî íàì
íóæíî áåæàòü
â Öåíòð äåòñ-
êîãî òâîð÷å-

ñòâà, ïîòîìó ÷òî îëåíüÿ óïðÿæ-
êà è äåòè - ýòî êðóæîê «Þíûé
îëåíåâîä», à äàòû - ýòî çàìóðî-
âàííîå ïîñëàíèå áóäóùèì ó÷å-
íèêàì øêîëû-èíòåðíàòà, êîòî-
ðîå íóæíî âñêðûòü â 2017 ãîäó.

Â Öåíòðå òâîð÷åñòâà íàì îò-
äàëè åù¸ îäèí êîíâåðò ñ çàäà-
íèåì. Ìû íèêàê íå ìîãëè ïî-
íÿòü, êàê ñâÿçàíû äâå ôàìèëèè
- Ï. Ï. Þðüåâ è Î. Í. Øàõîâà.
Ïîñëå äîëãèõ ñïîðîâ è ðàçäó-
ìèé, óæå óñòàâøèå è íå î÷åíü
óâåðåííûå â ñâîåé ïðàâîòå,

ñíîâà íåñ¸ìñÿ íà âñåõ ïàðàõ, íå
îáðàùàÿ âíèìàíèÿ íà îáîðà÷è-
âàþùèõñÿ íàì âñëåä ïðîõîæèõ.

Ìóçåé. Ïðàâèëüíî ëè ìû âûá-
ðàëè ïóòü? Îòêðûâàåì äâåðü.
Íàñ æäóò. Óðà! Ìû îêàçàëèñü
ïðàâû. Ïàâåë Ïîëèêàðïîâè÷
Þðüåâ è Îëüãà Íèêîëàåâíà Øà-
õîâà - èìåííî îíè ñòîÿëè ó èñ-
òîêîâ ñîçäàíèÿ íàøåãî ìóçåÿ.
Äëÿ ïîëó÷åíèÿ íîâîãî êîíâåð-
òà íàì íóæíî áûëî îòâåòèòü íà
âîïðîñû êðàåâåä÷åñêîé âèêòî-
ðèíû. Ìû îòâå÷àëè áûñòðî è

ïî÷òè áåç îøèáîê, ìû õîðîøî
çíàåì îñíîâíûå âåõè èñòîðèè
ðîäíîãî êðàÿ. Èç ïîñëàíèÿ â
ïÿòîì êîíâåðòå, ê íàøåìó óäèâ-
ëåíèþ, íàì íóæíî áûëî âåð-
íóòüñÿ â áèáëèîòåêó. Òàì íàñ
æäàëà ïîáåäà.

Ê ýòîìó âðåìåíè ìû áûëè óæå
óñòàëûå è èçìó÷åííûå, ïîýòî-
ìó ñèëüíî íå ñïåøèëè. Íî íà
ïîäõîäå ê áèáëèîòåêå ìû çàìå-
òèëè ïðèáëèæàþùèõñÿ ñîïåð-
íèêîâ è ïðèáàâèëè øàã. Ìû
áûëè ïåðâûìè, è íàñ ýòî ïîä-
ñòåãíóëî!

Â áèáëèîòåêå íàì ïðåäñòîÿ-
ëî îäîëåòü åù¸ îäíî, çàâåðøà-
þùåå, çàäàíèå. Íóæíî áûëî îò-
âåòèòü íà âîïðîñû, îòâåòû íà
êîòîðûå áûëè ñêðûòû â êíèãàõ,
ëåæàùèõ ïåðåä íàìè íà ñòîëå.
Èç-çà âîëíåíèÿ ìû äîëãî èñêà-
ëè îòâåòû, íî è ñ ýòèì çàäàíè-
åì ìû ñïðàâèëèñü. Îñòàëàñü
ïîñëåäíÿÿ, ñàìàÿ âàæíàÿ ÷àñòü
èãðû - ïàçë ñ êîðîëåâîé. Êàêàÿ
æå êîðîëåâà áûëà ñêðûòà â ïàç-
ëå? Êîíå÷íî æå, íàøà, ñåâåð-
íàÿ. Êîðîëåâà ÿãîä. Ìîðîøêà.

Õî÷åòñÿ âûðàçèòü ñâîþ áëàãî-
äàðíîñòü ðàáîòíèêàì áèáëèîòå-
êè Ñâåòëàíå Äîáðåöîâîé è Åëå-
íå Èëþêîâè÷ è «ñïåöèàëüíî
ïîäãîòîâëåííûì» ëþäÿì çà èí-
òåðåñíîå è ïîçíàâàòåëüíîå ìå-
ðîïðèÿòèå!

Óâëåêàòåëüíàÿ èñòîðèÿ ñåëà

Ðîìàí ÄÐÎÇÄÎÂÑÊÈÉ,
Êëóá þíûõ æóðíàëèñòîâ

Öåíòðà äåòñêîãî
òâîð÷åñòâà ñ. Ëîâîçåðî.

Ôîòî Íàòàëüè ßðîñëàâêèíîé.

Àäìèíèñòðàöèÿ Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà èíôîðìèðóåò î âîçìîæ-
íîì ïðåäîñòàâëåíèè çåìåëüíûõ
ó÷àñòêîâ:

-  4  çåìåëüíûõ ó÷àñòêà â
êàäàñòðîâîì êâàðòàëå
51:02:0010403, â ñ. Ëîâîçå-
ðî, ïî óë. Âîêóåâà, ïëîùàäüþ
ïî 145 êâ. ì äëÿ îãîðîäíè÷å-
ñòâà;

- çåìåëüíûé ó÷àñòîê â êàäàñò-
ðîâîì êâàðòàëå 51:02:0010302
ïëîùàäüþ 1200 êâ. ì äëÿ èíäè-
âèäóàëüíîãî æèëèùíîãî ñòðîè-

òåëüñòâà â ñ. Ëîâîçåðî ïî óë.
Íîâàÿ;

- çåìåëüíûé ó÷àñòîê â ñ. Ñî-
ñíîâêà ïëîùàäüþ 600 êâ. ì äëÿ
èíäèâèäóàëüíîãî æèëèùíîãî
ñòðîèòåëüñòâà;

- çåìåëüíûé ó÷àñòîê â êàäàñò-
ðîâîì êâàðòàëå 51:0260010303
â ñ. Ëîâîçåðî ïî óë. Ëåñíàÿ ïëî-
ùàäüþ 210 êâ. ì â öåëÿõ ïðèñî-
åäèíåíèÿ ê çåìåëüíîìó ó÷àñòêó
ñ êàäàñòðîâûì íîìåðîì
51:02:0010303:408 äëÿ îãîðîä-
íè÷åñòâà.

Çåìåëüíûå ó÷àñòêèÇåìåëüíûå ó÷àñòêèÇåìåëüíûå ó÷àñòêèÇåìåëüíûå ó÷àñòêèÇåìåëüíûå ó÷àñòêè

Àäìèíèñòðàöèÿ ìóíèöèïàëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ ñåëüñêîå ïî-
ñåëåíèå Ëîâîçåðî Ëîâîçåðñêî-
ãî ðàéîíà èíôîðìèðóåò î âîç-
ìîæíîì ïðåäîñòàâëåíèè çå-

ìåëüíîãî ó÷àñòêà ñ êàäàñòðîâûì
íîìåðîì 51:02:0010304:1008 â
ñ. Ëîâîçåðî, ïî óë. Øêîëüíàÿ,
ïëîùàäüþ 311 êâ. ì äëÿ îãîðîä-
íè÷åñòâà.

Çåìåëüíûé ó÷àñòîêÇåìåëüíûé ó÷àñòîêÇåìåëüíûé ó÷àñòîêÇåìåëüíûé ó÷àñòîêÇåìåëüíûé ó÷àñòîê

Ðàäîñòü òâîð÷åñòâà äîñòóïíà
àáñîëþòíî âñåì. Íåîáõîäèìî
òîëüêî ïîñòàâèòü ÷åëîâåêà â îï-
ðåäåëåííûå áëàãîïðèÿòíûå óñ-
ëîâèÿ. Êàê ðàç òàêèå óñëîâèÿ è
ñîçäàþòñÿ â ó÷ðåæäåíèÿõ êóëü-
òóðû è äîïîëíèòåëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ äåòåé.

Â Ëîâîçåðñêîì öåíòðå ðàçâè-
òèÿ äîñóãà è êóëüòóðû ðàáîòàþò
êëóáíûå ôîðìèðîâàíèÿ äëÿ äå-
òåé è ïîäðîñòêîâ ðàçëè÷íîé íà-
ïðàâëåííîñòè - ôîëüêëîðíûå,
âîêàëüíûå, ñïîðòèâíûå. À âîç-
ìîæíîñòü ïðîÿâèòü ñâîè òàëàí-
òû ïîÿâëÿåòñÿ ó íàøèõ ðåáÿò
äîñòàòî÷íî ÷àñòî: ìíîæåñòâî
ðàçëè÷íûõ êîíêóðñîâ, ôåñòèâà-
ëåé ïðîâîäèòñÿ íà ðàçëè÷íûõ
ïëîùàäêàõ - îò ìàëåíüêîé ñöå-
íû â ñòåíàõ ðîäíîé øêîëû äî
áîëüøîé ñöåíû îáëàñòíûõ ó÷-
ðåæäåíèé.

11 àïðåëÿ âî Äâîðöå êóëüòó-
ðû è íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà
èì. Ñ. Ì. Êèðîâà ñîñòîÿëñÿ îá-
ëàñòíîé êîíêóðñ ñðåäè äåâî÷åê
«Î÷àðîâàøêà-2015», êîòîðûé
ïðîâîäèòñÿ óæå â ÷åòûðíàäöàòûé
ðàç. Âïåðâûå â ýòîì êîíêóðñå
ïðèíÿëà ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëü-
íèöà Ëîâîçåðñêîé çåìëè. Íàøà
ßíà ×óïðîâà è åùå 10 äåâî÷åê
èç ãîðîäîâ è ïîñåëêîâ Ìóðìàí-
ñêîé îáëàñòè äåìîíñòðèðîâàëè
ñâîè òàëàíòû â òðåõ êîíêóðñíûõ
ýòàïàõ, òåìà êîòîðûõ - ñêàçêè
íàðîäîâ Ðîññèè.

Ó÷àñòíèöàì ïðåäñòîÿëî ïðîé-
òè íåñêîëüêî êîíêóðñíûõ èñïû-
òàíèé: ñàìîïðåçåíòàöèÿ «Ïóñòü
ñêàçêà îæèâåò» (ðàññêàç î ñåáå
è ñâîèõ óâëå÷åíèÿõ â îðèãè-
íàëüíîé ôîðìå); èíòåëëåêòó-
àëüíî-òâîð÷åñêèé êîíêóðñ «Â

ìèðå ìíîãî ñêàçîê åñòü…»
(íóæíî áûëî ïðåäñòàâèòü ôðàã-
ìåíò ñêàçêè â îáðàçå ñêàçî÷íî-
ãî ïåðñîíàæà ñâîåãî íàðîäà
èëè ìèíè-ñêàçêó ñîáñòâåííîãî
ñî÷èíåíèÿ) è òâîð÷åñêèé êîí-
êóðñ «Êîíöåðò â òðèäåâÿòîì
öàðñòâå» (òâîð÷åñêèé íîìåð
òðàäèöèîííîé íàðîäíîé êóëü-
òóðû èëè íà åå îñíîâå - ïåñíÿ,
òàíåö, èãðà íà ìóçûêàëüíîì
èíñòðóìåíòå).

Ó÷àñòíèöó èç ñåëà Ëîâîçåðî -
ó÷åíèöó 3-ãî êëàññà Ëîâîçåðñ-
êîé ñðåäíåé øêîëû ßíó ×óïðî-
âó - ãîòîâèëè ê êîíêóðñó õóäî-
æåñòâåííûé ðóêîâîäèòåëü Ëîâî-
çåðñêîãî ÖÐÄÊ Èðèíà Íèêîëà-
åâíà Êóðçåíåâà è ìåòîäèñò ïî
ôîëüêëîðó Ìàðèÿ Àíàòîëüåâíà
Êàíåâà. Äåâî÷êà äîñòîéíî ïðåä-
ñòàâèëà ñåáÿ è ñâîé íàðîä. Ñî
ñöåíû ßíà ïðèâåòñòâîâàëà çðè-
òåëåé è æþðè íà êîìè ÿçûêå, â
òâîð÷åñêîì êîíêóðñå, åäèí-
ñòâåííàÿ èç âñåõ ó÷àñòíèö, èñ-
ïîëíèëà íà ðîäíîì ÿçûêå ïåñ-
íþ «Ìàðüÿ ìîëü», à ñêàçêà ñîá-
ñòâåííîãî ñî÷èíåíèÿ - ðàññêàç
îá èñòîðèè ñâîåé ñåìüè, ñâîèõ
ïðåäêàõ - êîìè-áîãàòûðÿõ, ó÷à-
ñòíèêàõ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû è âîéíû â Àôãàíèñòàíå -
ðàñòðîãàëà çðèòåëåé.

Âñå äåâî÷êè-ó÷àñòíèöû îêàçà-
ëèñü òàëàíòëèâûìè, àðòèñòè÷íû-
ìè, óìåþùèìè ôàíòàçèðîâàòü è
ïåðåâîïëîùàòüñÿ â îáðàçû ñêà-
çî÷íûõ ãåðîåâ. Æþðè îòìåòèëî
âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ ó÷àñòíèö
êîíêóðñà, äåâî÷êè ïîëó÷èëè
Äèïëîìû, ïðèçû è öâåòû îò
ñïîíñîðîâ êîíêóðñà. À íàøà
ßíî÷êà ïîëó÷èëà äèïëîì â íî-
ìèíàöèè «Óëûáêà»! Å¸ î÷àðîâà-

Íàøà óëûá÷èâàÿ
«Î÷àðîâàøêà»

Îëüãà ÁÀÐÓÄÊÈÍÀ,
äèðåêòîð

Ëîâîçåðñêîãî ÖÐÄÊ.
Íà ñíèìêå: ßíà ×óïðîâà.

Ôîòî ÖÐÄÊ.

òåëüíûå ÿìî÷êè ïîêîðèëè ÷ëå-
íîâ æþðè.

Õî÷åòñÿ âûðàçèòü áëàãîäàð-
íîñòü ñâîèì êîëëåãàì çà îãðîì-
íóþ ðàáîòó, êîòîðóþ îíè ïðîäå-
ëàëè ïðè ïîäãîòîâêå ê êîíêóð-
ñó.

Îñîáûå ñëîâà ïðèçíàòåëüíî-
ñòè è áëàãîäàðíîñòè õî÷ó ñêàçàòü
ñåìüå ßíû ×óïðîâîé: ìàìå Íà-
òàëüå Âàñèëüåâíå, è ïàïå Àëåê-
ñåþ Áîðèñîâè÷ó, áðàòó Íèêèòå è
ñåñòðåíêå Ïîëèíî÷êå, êîòîðûå
îðãàíèçîâàëè ïîåçäêó, ïîääåð-
æèâàëè äåâî÷êó è â ïîëíîì ñî-
ñòàâå «áîëåëè» çà íå¸ íà êîí-
êóðñå!

Ëîâîçåðñêèé íàöèîíàëüíûé
êóëüòóðíûé öåíòð â ïðåääâåðèè
70-ëåòèÿ Âåëèêîé Ïîáåäû ïðî-
âîäèò àêöèþ «ß ïîìíþ! ß ãîð-
æóñü!». Â àëüáîìå îòêðûòîé ãðóï-
ïû «Ëîâîçåðñêèé ÍÊÖ ïðèãëàøà-
åò» â ñîöèàëüíîé ñåòè Âêîíòàêòå
îðãàíèçàòîðû àêöèè ðàçìåñòèëè
134 ôîòîãðàôèè æèòåëåé ðàéî-
íà, ñðåäè êîòîðûõ ó÷àñòíèêè Âå-
ëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, òðó-
æåíèêè òûëà, èõ ðîäíûå è áëèç-
êèå. Ñî ñâîåé ñòðàíèöû îðãàíè-
çàòîðû îáðàòèëèñü ê çíàþùèì
èëè óçíàâøèì ëþäåé íà ñíèìêàõ,
ñ ïðîñüáîé ïðèñëàòü èíôîðìà-
öèþ î íèõ (êåì ïðèõîäèòñÿ ïî ñòå-
ïåíè ðîäñòâà, ìîæåò áûòü, ïðî-
ñòî çíàêîìûé, êàêîâà åãî ñóäüáà
â ãîäû âîéíû, âîçìîæíî, â ìèð-
íîå âðåìÿ), ïðèñëàòü, åñëè èìå-
þòñÿ, äðóãèå ôîòîãðàôèè.

Ìû ïîìíèì è ãîðäèìñÿ
Ðåæèññåð ÍÊÖ Ãàëèíà Øåáóò

îòìåòèëà àêòèâíîñòü æèòåëåé
Êðàñíîùåëüÿ: îíè ðàçìåñòèëè
íå òîëüêî ñíèìêè, íî è äîêó-
ìåíòû, ñîîáùèëè èíôîðìàöèþ
î ðîäíûõ è çíàêîìûõ. Ôîòîãðà-
ôèè ðàçìåùàþò è ëîâîçåðöû.

Àêöèÿ «ß ïîìíþ! ß ãîðæóñü!»
ïðîäëèòñÿ äî 9 Ìàÿ, ïîýòîìó ó
âñåõ åñòü âîçìîæíîñòü çàéòè íà
ñòðàíèöó ãðóïïû «Ëîâîçåðñêèé
ÍÊÖ ïðèãëàøàåò» è ñîîáùèòü
î÷åíü öåííóþ èíôîðìàöèþ.
Îðãàíèçàòîðû àêöèè ñòðåìÿòñÿ
ñîáðàòü êàê ìîæíî áîëüøå ñâå-
äåíèé î æèòåëÿõ ðàéîíà, ñðàæàâ-
øèõñÿ â ãîäû âîéíû, ÷òîáû ðàñ-
ñêàçàòü î íèõ íûíåøíèì ïîêîëå-
íèÿì è ñîõðàíèòü ïàìÿòü î Âå-
ëèêîì Ïîäâèãå.

Àííà ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ.
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Êàäàñòðîâûé èíæåíåð  Ñèìîíåíêî Êðèñòèíà Þðüåâíà  (183071 ã. Ìóðìàíñê,
ïð. Ñâÿçè, ä. 20, êîíòàêòíûå òåëåôîíû 8(952)-247-47-9,  8(911)342-65-32,
e-mail: kristinasim77@rambler.ru, ¹ êâàëèôèêàöèîííîãî àòòåñòàòà 51-12-112)
â îòíîøåíèè çåìåëüíîãî ó÷àñòêà, ðàñïîëîæåííîãî Ìóðìàíñêàÿ îáë., ï. Ðåâäà
Ëîâîçåðñêîãî ð-íà,  5 êì (êàäàñòðîâûé ¹ 51:02:0020101:5) âûïîëíÿåò  êàäàñ-
òðîâûå ðàáîòû.

Çàêàç÷èêîì êàäàñòðîâûõ ðàáîò ÿâëÿåòñÿ Áóòîðèí  À. Ñ. àäðåñ: 183038 ã.
Ìóðìàíñê, óë. Îêòÿáðüñêàÿ, ä. 17,  êîíòàêòíûé òåëåôîí +79095646586.

Ñîáðàíèå çàèíòåðåñîâàííûõ ëèö ïî ïîâîäó ñîãëàñîâàíèÿ ìåñòîïîëîæåíèÿ
ãðàíèöû  ñîñòîèòñÿ ïî àäðåñó: ï.ã.ò.. Ðåâäà óë.Ïîáåäû, 29 Ëîâîçåðñêîãî ð-íà

18 ìàÿ 2015 ã. â 12 ÷àñîâ 00 ìèíóò.
Àäðåñà ñìåæíûõ çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ, ñ ïðàâîîáëàäàòåëÿìè êîòîðûõ òðåáó-

åòñÿ ñîãëàñîâàòü ìåñòîïîëîæåíèå ãðàíèöû çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ: Ìóðìàíñêàÿ
îáë., ï. Ðåâäà Ëîâîçåðñêîãî ð-íà,  5 êì (êàäàñòðîâûé ¹ 51:02:0060101:28)
Ìóðìàíñêàÿ îáë., Ëîâîçåðñêèé ð-í  (êàäàñòðîâûé  ¹ 51:02:0060101:182); Ìóð-
ìàíñêàÿ îáë., ï. Ðåâäà Ëîâîçåðñêîãî ð-íà,  5 êì,  óë. Çàâîäñêàÿ, íà çåìåëüíîì
ó÷àñòêå ðàñïîëîæåíî çäàíèå ¹ 34 (êàäàñòðîâûé  ¹ 51:02:0020102:18);  Ìóð-
ìàíñêàÿ îáë., ï. Ðåâäà Ëîâîçåðñêîãî ð-íà,  5 êì, óë. Çàâîäñêàÿ íà çåìåëüíîì
ó÷àñòêå ðàñïîëîæåíî çäàíèå ¹ 34 (êàäàñòðîâûé  ¹ 51:02:0020102:17); Ìóð-
ìàíñêàÿ îáë., ï. Ðåâäà Ëîâîçåðñêîãî ð-íà,  5 êì, óë. Çàâîäñêàÿ,  (êàäàñòðîâûé
¹ 51:02:0020102:14);

Ìóðìàíñêàÿ îáë., ï. Ðåâäà Ëîâîçåðñêîãî  ð-íà, 5 êì, óë. Çàâîäñêàÿ, íà
çåìåëüíîì  ó÷àñòêå ðàñïîëîæåíî çäàíèå ¹ 16  (êàäàñòðîâûé  ¹
51:02:0020102:75); Ìóðìàíñêàÿ îáë., ï. Ðåâäà Ëîâîçåðñêîãî  ð-íà,  5 êì (êàäà-
ñòðîâûé  ¹ 51:02:0020101:6);

Ñ ïðîåêòîì ìåæåâîãî ïëàíà ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ ñî äíÿ ïóáëèêàöèè èçâå-
ùåíèÿ ïî àäðåñó:  ã. Ìóðìàíñê, ïð. Êîëüñêèé, 150/1-65, ñ 10 äî 14 ÷àñîâ, òåë.
8 (911)342 65 32.

Ïðè ïðîâåäåíèè ñîãëàñîâàíèÿ ìåñòîïîëîæåíèÿ ãðàíèö ïðè ñåáå íåîáõîäè-
ìî èìåòü äîêóìåíò, óäîñòîâåðÿþùèé ëè÷íîñòü, à òàê æå äîêóìåíòû î ïðàâàõ íà
çåìåëüíûé ó÷àñòîê.

Èçâåùåíèå î ïðîâåäåíèè ñîáðàíèÿ î ñîãëàñîâàíèè
ìåñòîïîëîæåíèÿ ãðàíèöû çåìåëüíîãî ó÷àñòêà

Íåäàâíî â êðàåâåä÷åñêèé ìó-
çåé ï. Ðåâäà ïðèøëî ïèñüìî èç
ã. Èâàíîâî îò Íèíû Íèêîëàåâíû
Âåäðîâîé (Çîðèíîé). Âîò ñòðî-
êè èç íåãî: «Ïèøåò âàì äî÷ü îä-
íîãî ïîãèáøåãî âî âðåìÿ
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû ëåò÷èêà-øòóðìàíà,
ïîãèáøåãî â 1943 ãîäó â
ï. Ïîíîé Ëîâîçåðñêîãî ðàé-
îíà Ìóðìàíñêîé îáëàñòè.
Èìÿ åãî Çîðèí Íèêîëàé Ôå-
äîðîâè÷… Ñóòü ìîåãî ïèñü-
ìà â òîì, ÷òî áëèçèòñÿ çíà-
ìåíàòåëüíàÿ äàòà - 70 ëåò
Ïîáåäû, à ìíå äî ñèõ ïîð
íå èçâåñòíî ìåñòî çàõîðî-
íåíèÿ ìîåãî îòöà… Ìíå
íóæíî çíàòü, ÷òî èìÿ ìîåãî
îòöà íå çàáûòî, ÷òî õîòÿ áû
íà îäíîì èç îáåëèñêîâ óâå-
êîâå÷åíà åãî ïàìÿòü. Ìíå
óæå 75 ëåò, è ýòî - ïîñëå-
äíåå, ÷òî ÿ ìîãó ñäåëàòü äëÿ
íåãî â ýòîé æèçíè».

Â ïðåääâåðèè äíÿ Âåëè-
êîé Ïîáåäû ìû ÷àñòî âñïî-
ìèíàåì ëåò÷èêîâ-ãåðîåâ,
ïîãèáøèõ íà íàøåé ñåâåð-
íîé çåìëå. Çâó÷àò èìåíà
Êóçèíà, Ïîëòàâöåâà, Êèñå-
ëåâà… Íî, êàæåòñÿ, íè ðàçó
åù¸ â ïîñëåäíèå íåñêîëü-
êî ëåò íå áûëà ðàññêàçàíà
íà ñòðàíèöàõ «Ëîâîçåðñêîé
ïðàâäû» èñòîðèÿ äâóõ ýêèïà-
æåé, ïîãèáøèõ âåñíîé 1943
ãîäà. Ïîñòàðàþñü èñïðàâèòü ýòî
îáèäíîå íåäîðàçóìåíèå.

22-é ðàçâåäûâàòåëüíûé àâèà-
ïîëê ïðèáûë íà Êîëüñêèé ïîëó-
îñòðîâ â íîÿáðå 1942 ãîäà ñ Êàñ-
ïèéñêîãî ìîðÿ. Çàäà÷àìè åãî, êàê
è äðóãèõ ìîðñêèõ ðàçâåä÷èêîâ,
íà çàïîëÿðíîì ôðîíòå áûë ïî-
èñê íåìåöêèõ êîðàáëåé, ïîèñê
è óíè÷òîæåíèå ïîäâîäíûõ ëîäîê
è ìèí ïðîòèâíèêà, ïðîòèâîëî-
äî÷íàÿ îáîðîíà êîðàáëåé (â òîì
÷èñëå ïîëÿðíûõ êîíâîåâ) è ïîä-
õîäîâ ê âîåííî-ìîðñêèì áàçàì,
ñïàñåíèå íà âîäå ñáèòûõ ýêèïà-
æåé ñàìîë¸òîâ, ïåðåáðîñêà ðàç-
âåä÷èêîâ â òûë, ðàçâåäêà àðêòè-
÷åñêîé êðîìêè ëüäà, äîñòàâêà
ãðóçîâ è ìíîãîå äðóãîå. Ëåòàëè
íà ñàìîëåòàõ ÌÁÐ-2 - ìîðñêîé
áëèæíèé ðàçâåä÷èê âòîðîé, «ëå-
òàþùàÿ ëîäêà», èëè, ãîâîðÿ ñî-
âðåìåííûì ÿçûêîì, ãèäðîñàìî-
ëåò. Ïèëîòû ëàñêîâî çâàëè èõ
«àìáàð÷èêàìè».

6 ìàðòà 1943 ãîäà ñòàðøèé
ëåéòåíàíò Òóçîâ ïîëó÷èë çàäà-
íèå: «Ïðîèçâåñòè ïåðåëåò äâó-
ìÿ ñàìîëåòàìè ÌÁÐ-2 ñ îñòðîâà
Ìîðæîâåö íà îçåðî Éîêàíüãñêîå

ñ òðàíñïîðòíûìè öåëÿìè - ïå-
ðåâåçòè ïîìîùíèêà êîìàíäèðà
22 ÐÀÏ, øòóðìàíà çâåíà è ìàñ-
òåðà ïî âîîðóæåíèþ è âîçâðà-
òèòüñÿ â òîò æå äåíü íà î. Ìîð-

îñòðîâîâ». Âñåõ øåñòåðûõ ïî-
ãèáøèõ çàõîðîíèëè â ñ. Ïîíîé -
ýòî ìåñòî è áûëî óêàçàíî â ïî-
õîðîíêàõ, êîòîðûå ïîëó÷èëè
ðîäíûå.

Âîò èìåíà ýòèõ âîèíîâ, âûïîë-
íèâøèõ íå îäíî áîåâîå çàäàíèå
â ñîñòàâå ìîðñêîé àâèàöèè Ñå-
âåðíîãî ôëîòà è ïîãèáøèõ â íà-
øåé çàïîëÿðíîé òóíäðå.

Âåäóùèé ÌÁÐ-2: ñòàðøèé
ëåéòåíàíò Òóçîâ Àëåêñàíäð Áî-
ðèñîâè÷, 1913 ã. ð. (ïèëîò); êà-

ïèòàí Áàðàíåíêîâ Âàñèëèé
Èâàíîâè÷, 1912 ã. ð. (øòóð-
ìàí); ìëàäøèé ëåéòåíàíò
Êàçåíêîâ Àëåêñåé Èâàíî-
âè÷, 1916 ã. ð. (ñòðåëîê-
ðàäèñò).

Âåäîìûé ÌÁÐ-2: ñòàð-
øèé ëåéòåíàíò Ôîìèí Åâ-
ãåíèé Ãåîðãèåâè÷,1912
ã. ð. (ïèëîò); ìëàäøèé ëåé-
òåíàíò Çîðèí Íèêîëàé Ôå-
äîðîâè÷, 1910 ã. ð. (øòóð-
ìàí); ñåðæàíò Ìûøèíñêèé
Àíàòîëèé Âàñèëüåâè÷, 1919
ã. ð. (ñòðåëîê-ðàäèñò).

Íàäî ñêàçàòü, ÷òî åù¸ â
1980-å ãîäû Àëåêñàíäð Áî-
ðèñîâè÷ Êîìàðîâ è åãî
ãðóïïà «Ïîèñê» çàíèìàëèñü
èñòîðèåé ýòèõ ýêèïàæåé,
çàòåì â 1990-å Èâàí Âàñè-
ëüåâè÷ Âäîâèí è äðóãèå ñî-
òðóäíèêè íàøåãî ìóçåÿ íà-
ñòîé÷èâî èñêàëè ìåñòî èõ
çàõîðîíåíèÿ. Îäíàêî îáíà-
ðóæèòü ìîãèëó, íà êîòîðîé
áûëè áû óêàçàíû ýòè øåñòü
èìåí, òàê è íå óäàëîñü. Åñòü
òîëüêî îôèöèàëüíûå äàí-
íûå, êîòîðûå óêàçûâàþò íà
ñ. Ïîíîé.

Êàñàòåëüíî ïðîñüáû äî÷åðè
ìëàäøåãî ëåéòåíàíòà Çîðèíà
óâåêîâå÷èòü åãî èìÿ, â íàøåì
ìóçåå íèêàêèõ ñâåäåíèé íå èìå-
ëîñü. Ëîãè÷íî áûëî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî èìÿ ýòî âûñå÷åíî íà
ïëèòàõ ó îáåëèñêà â ñ. Ëîâîçå-
ðî, êàê è èìåíà åãî áîåâûõ òî-
âàðèùåé. Õîòåëîñü ïîñêîðåå
îáðàäîâàòü Íèíó Íèêîëàåâíó,
ïðèñëàòü åé ôîòîãðàôèè ìîíó-
ìåíòà. Îäíàêî, ïðèåõàâ â Ëîâî-
çåðî ñ ôîòîàïïàðàòîì, ÿ óâèäå-
ëà òîëüêî òîëñòóþ êîðêó ëüäà,
ïîêðûâàâøóþ ïëèòû ñ èìåíàìè
ïîãèáøèõ ãåðîåâ. Â Ëîâîçåðñ-
êîì ìóçåå ìíå, ê ñîæàëåíèþ,
òîæå íè÷åì ïîìî÷ü íå ñìîãëè.
ß ïîïðîñèëà 75-ëåòíþþ æåíùè-
íó íàáðàòüñÿ òåðïåíèÿ è æäàòü,
êîãäà æå ðàñòàåò ë¸ä…

À ïîêà õî÷åòñÿ âåðèòü, ÷òî â íà-
øåì ðàéîíå äåéñòâèòåëüíî íèêòî
íå çàáûò è íè÷òî íå çàáûòî.

æîâåö». Çàäàíèå áûëî óñïåøíî
âûïîëíåíî, ëþäè äîñòàâëåíû íà
îç. Éîêàíüãñêîå, è îêîëî 11 ÷à-
ñîâ óòðà ñàìîëåòû âûëåòåëè îá-
ðàòíî.

Ïðè âûëåòå ñ Éîêàíüãè ïîãî-
äà áûëà áëàãîïðèÿòíàÿ, íî, ê
íåñ÷àñòüþ, áûñòðî èçìåíèëàñü -
òàêîå ÷àñòî ñëó÷àåòñÿ íà Ñåâå-
ðå. Íàä ìîðåì, â ðàéîíå Òåðñ-
êî-Îðëîâñêîãî ìàÿêà è ñ. Ïîíîé,
ñàìîëåòû ïîïàëè â ñèëüíåéøèé
ñíåæíûé çàðÿä, âèäèìîñòü óïà-
ëà äî íóëÿ. Âåäóùèé ïèëîò,
ñòàðøèé ëåéòåíàíò Òóçîâ, îêà-
çàâøèñü â ñëîæíîé ìåòåîðîëî-
ãè÷åñêîé îáñòàíîâêå, ïðèíÿë
ðåøåíèå âåðíóòüñÿ, è îáà ñàìî-
ëåòà ëåãëè íà îáðàòíûé êóðñ.
Âñêîðå âûøëè íà ñóøó, ïëîòíî
óêðûòóþ ñíåãîì. Íî èìåííî èç-
çà ñíåãà âèäèìîñòü çåìëè îòñóò-
ñòâîâàëà, ãîðèçîíòàëüíàÿ âèäè-
ìîñòü áûëà ìèíèìàëüíîé. Ïîòå-
ðÿâ îðèåíòàöèþ â ïðîñòðàíñòâå,
îáà ýêèïàæà ñî ñíèæåíèåì íà
ðàçâîðîòå âðåçàëèñü â çåìëþ.

Òîëüêî ÷åðåç 4 äíÿ ìåñòî ãè-
áåëè èõ áûëî îáíàðóæåíî ïî-
ãðàíè÷íèêàìè ñ çàñòàâû «Òðåõ

Çàáûòûå èìåíàÇàáûòûå èìåíàÇàáûòûå èìåíàÇàáûòûå èìåíàÇàáûòûå èìåíà
ïîãèáøèõ ãåðîåâïîãèáøèõ ãåðîåâïîãèáøèõ ãåðîåâïîãèáøèõ ãåðîåâïîãèáøèõ ãåðîåâ

Òàòüÿíà ÔÎÌÈÍÀ,
çàâåäóþùàÿ

êðàåâåä÷åñêèì ìóçååì
ÎÎÎ «Ëîâîçåðñêèé ÃÎÊ».
Ôîòî èç àðõèâà ìóçåÿ.

Àðõèâíûì îòäåëîì Ëîâîçåðñ-
êîãî ðàéîíà â 2014 ãîäó ïðèíÿ-
òî íà õðàíåíèå 885 äåë îò 24
îðãàíèçàöèé ðàéîíà. Çäåñü õðà-
íÿòñÿ äîêóìåíòû 105 îðãàíèçà-
öèé ðàéîíà.

Îáùåå êîëè÷åñòâî äåë -
55933, â òîì ÷èñëå 42779 äåëà
- ïî ëè÷íîìó ñîñòàâó ëèêâèäè-
ðîâàííûõ â õîäå íåñîñòîÿòåëü-
íîñòè (áàíêðîòñòâà) îðãàíèçàöèé
ðàéîíà.

Ïî ôîðìèðîâàíèþ Àðõèâíîãî
ôîíäà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
îòäåë îòðàáîòàë ñ 23 îðãàíèçà-
öèÿìè ðàéîíà, â òîì ÷èñëå: ïî
îòáîðó äîêóìåíòîâ, èõ îïèñàíèþ
è ïåðåäà÷å íà õðàíåíèå - ñ 16-
þ îðãàíèçàöèÿìè ðàéîíà â êî-
ëè÷åñòâå 861 äåëà, ïî óòâåðæ-
äåíèþ íîìåíêëàòóðû äåë - ñ 7-
þ îðãàíèçàöèÿìè (1045 äåë).

Ïðîâåäåíî øåñòü çàñåäàíèé
öåíòðàëüíîé ýêñïåðòíîé êîìèñ-

Ðàéîííûé àðÐàéîííûé àðÐàéîííûé àðÐàéîííûé àðÐàéîííûé àðõèâ â äåéñõèâ â äåéñõèâ â äåéñõèâ â äåéñõèâ â äåéñòâèèòâèèòâèèòâèèòâèè
ñèè àäìèíèñòðàöèè Ëîâîçåðñêî-
ãî ðàéîíà ïî ðåøåíèþ âîïðî-
ñîâ â îáëàñòè àðõèâíîãî äåëà.

Ïðîâåäåíà ïðîâåðêà íàëè÷èÿ
è ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ õðàíÿ-
ùèõñÿ â àðõèâå äåë ïî ñåìè
îðãàíèçàöèÿì â êîëè÷åñòâå 1978
åäèíèö õðàíåíèÿ.

Â îò÷åòíîì ãîäó â îòäåë ïî-
ñòóïèëî 1066 çàïðîñîâ îò îðãà-
íèçàöèé è ãðàæäàí, â òîì ÷èñëå:
ïðè ëè÷íîì îáðàùåíèè â àðõè-
âíûé îòäåë - 421, ïî ïèñüìåí-
íûì îáðàùåíèÿì - 599, ïî ôàê-
ñó - 18, ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå -
28.

Ïî çàïðîñàì îðãàíèçàöèé è
ãðàæäàí èñïîëíåíî 1007 àðõè-
âíûõ ñïðàâîê ïî ïîäòâåðæäåíèþ
ñîöèàëüíûõ ïðàâ ãðàæäàí äëÿ
íàçíà÷åíèÿ è ïåðåðàñ÷åòà ïåí-
ñèé, ïîñîáèé, â òîì ÷èñëå: î
ëüãîòíîì ñòàæå ðàáîòû ñ âûáîð-
êîé âñåõ îòâëå÷åíèé îò âûïîë-

íåíèÿ îñíîâíûõ îáÿçàííîñòåé -
540, î çàðàáîòíîé ïëàòå - 412,
î ïîëÿðíûõ íàäáàâêàõ, î òðóäî-
âûõ äîãîâîðàõ, î çàäîëæåííîñ-
òè ïî çàðàáîòíîé ïëàòå, î âçíî-
ñàõ â Ãîññòðàõ è äð. - 55.

Èñïîëíåíî 54 òåìàòè÷åñêèõ
çàïðîñà, èç íèõ 30 - îò îðãàíîâ
ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè è ìåñò-
íîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ.

Âûïîëíåíî êñåðîêîïèé - 501
ëèñò àðõèâíûõ äîêóìåíòîâ. Âû-
äàíî èç àðõèâîõðàíèëèù äëÿ
èñïîëíåíèÿ çàïðîñîâ 3804 äåëà,
è ýòî æå êîëè÷åñòâî äåë âîçðà-
ùåíî â àðõèâîõðàíèëèùà è ïî-
ìåùåíû â ñîîòâåòñòâóþùóþ
îðãàíèçàöèþ è àðõèâíóþ êîðîá-
êó.

ÑÏÎÐÒ

Ëèëèÿ ØÅÏÅËÅÍÊÎ,
íà÷àëüíèê

àðõèâíîãî îòäåëà.

Ïàóýðëèôòèíã, äà è âîîáùå
çàíÿòèÿ â òðåíàæåðíîì çàëå òðå-
áóþò îñîáîãî ñòàðàíèÿ è óñåð-
äèÿ. À ëþäè, êîòîðûå ðåãóëÿð-
íî çàíèìàþòñÿ ýòèì ñïîðòîì,
çàñëóæèâàþò îñîáåííîãî óâàæå-
íèÿ.

11 àïðåëÿ ïî èíèöèàòèâå
àäìèíèñòðàöèè Ðåâäû â Êóëüòóð-
íî-ñïîðòèâíîì öåíòðå ïðîøëî
îòêðûòîå ïåðâåíñòâî ðàéîíà ïî
ïàóýðëèôòèíãó «Ñèëîâîå òðîå-
áîðüå». Ìåðîïðèÿòèå, êàê è ìíî-
ãèå äðóãèå ñïîðòèâíûå ñîáûòèÿ
ïîñëåäíåãî âðåìåíè, ïðîâåëè â
ðàìêàõ ïðàçäíîâàíèÿ 70-ëåòèÿ
Ïîáåäû â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíå. Öåëüþ ìåðîïðèÿòèÿ
áûëî ïðèâëå÷åíèå ê ðåãóëÿðíûì
çàíÿòèÿì ôèçêóëüòóðîé, à òàêæå
- ïîïóëÿðèçàöèÿ ñèëîâûõ âèäîâ
ñïîðòà.

Â òðåíàæåðíûé çàë Öåíòðà
ïðèøëè ó÷àñòíèêè ñîðåâíîâàíèé
è, êîíå÷íî, áîëåëüùèêè. Ñèëî-
âîå òðîåáîðüå ðàçäåëèëè íà òðè
äèñöèïëèíû: ïðèñåäàíèå ñî
øòàíãîé, æèì ëåæà øòàíãè îò
ãðóäè è ñòàíîâàÿ òÿãà øòàíãè ñ
ïîìîñòà. Íà êàæäîå èñïûòàíèå
ó÷àñòíèêàì äàâàëè òðè ïîïûòêè,
ëó÷øèå ðåçóëüòàòû çàïèñûâàëè,
à çàòåì îïðåäåëÿëè ïîáåäèòå-
ëÿ ïî íàèëó÷øåìó ðåçóëüòàòó â
ñóììå êèëîãðàììîâ.

Â Ðåâäå îïðåäåëèëè
ñàìûõ ñèëüíûõ

Àíäðåé ÃÓËßÅÂ.
Íà ñíèìêå: Ìèõàèë Ñåëèâàíîâ.

Ôîòî Íàòàëèè Àíòîíîâîé.

Ïî èòîãàì ñîðåâíîâàíèé ïå-
ðîâîå ìåñòî â êàòåãîðèè äî 60
êã çàíÿë Àëåêñàíäð Ïðèäàòêî
(170 êã), â êàòåãîðèè äî 75 êã
ïîáåäèë Àíäðåé Ñèíèöûí (315
êã), à â êàòåãîðèè äî 82,5 - Ïà-
âåë Êîðæîâ (315 êã).

Îñîáåííî âñåõ óäèâèë Ìèõà-
èë Ñåëèâàíîâ, òàê â êàòåãîðèè
90 è âûøå îí â ñóììå íàáðàë
522,5 êã è çàñëóæåííî ïîëó÷èë
ïåðâîå ìåñòî.

Ó÷àñòâîâàëè â ñîðåâíîâàíèÿõ
è äåâóøêè - â êàòåãîðèè äî 67,5
ïåðâîå ìåñòî çàíÿëà Îëåíà Äîë-
ìàòîâà (170 êã).

Â çàêëþ÷åíèå ïîáåäèòåëÿì è
ïðèçåðàì áûëè âðó÷åíû Ïî÷åò-
íûå ãðàìîòû è äåíåæíûå âîçíàã-
ðàæäåíèÿ.

- Ðàäóåò, ÷òî â ñîðåâíîâàíèÿõ
ó÷àñòâóåò ïîäðàñòàþùåå ïîêî-
ëåíèå, êîòîðîå óæå ïîêàçûâàåò
çàìåòíûå äîñòèæåíèÿ, à ýòî -
ðåçóëüòàò äîëãèõ è óñåðäíûõ
çàíÿòèé â òðåíàæåðíîì çàëå.
Çàíèìàÿñü òàêèì òÿæåëûì è
ñëîæíûì ñïîðòîì, ðåáÿòà âûðà-
ñòóò íàñòîÿùèìè ìóæ÷èíàìè -
îòìåòèëà ãëàâíûé ñóäüÿ ñîðåâ-
íîâàíèé Îëåíà Äîëìàòîâà.

Áèëåòû íà ñàìîëåò èëè ïîåçä òåïåðü ìîæíî
êóïèòü è â Ëîâîçåðå.

Ïðîäàæà áèëåòîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ êàæäûé âòîð-
íèê ñ 9:00 äî 17:00 â ðåäàêöèè «Ëîâîçåðñêîé
ïðàâäû» ïî óë. Ïèîíåðñêàÿ, äîì 6.

Â îòïóñê!



05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Íî-

âîñòè
09:15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà
09:45 Æèòü çäîðîâî! (12+)
10:55, 02:50, 03:05 Ìîäíûé

ïðèãîâîð
12:20, 21:35 Ò/ñ “Îäíàæäû â

Ðîñòîâå” (16+)
14:15, 15:15, 01:05 Âðåìÿ ïî-

êàæåò (16+)
16:00, 03:55 Ìóæñêîå/Æåíñ-

êîå (16+)
17:00, 01:55 Íàåäèíå ñî âñå-

ìè (16+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:45 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
23:15 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
23:50 Ïîçíåð (16+)
00:50 Íî÷íûå íîâîñòè

05:00, 09:20 Óòðî Ðîññèè
09:00, 11:00, 14:00, 17:00,

17:30, 20:00 Âåñòè
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì
11:35, 14:30, 17:10, 19:35 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
11:55 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ”

(12+)
12:55 Îñîáûé ñëó÷àé (12+)
14:50 Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü
15:00 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé ÿíû-

÷àð” (12+)
16:00 Ò/ñ “×óæàÿ æèçíü”

(12+)
18:15 Ïðÿìîé ýôèð (12+)
20:50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
21:00 Ò/ñ “Ñêëèôîñîâñêèé”

(12+)
22:50 Èñòîðèÿ íðàâîâ. Ëþ-

äîâèê XV (16+)
23:50 Èñòîðèÿ íðàâîâ. Âåëè-

êàÿ ôðàíöóçñêàÿ ðåâîëþöèÿ
(16+)
00:50 Õ/ô “Îòðÿä ñïåöèàëü-

íîãî íàçíà÷åíèÿ” (16+)

05:00 Ëþáîâü 911 (16+)
07:00 Ñëåäàêè (16+)
07:30 Çâàíûé óæèí (16+)
08:30 Íîâîñòè (16+)
09:00 Âîåííàÿ òàéíà ñ Èãî-

ðåì Ïðîêîïåíêî (16+)

11:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò. 2012. Âåëèêèé ñêà÷îê
(16+)
12:00 Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-

ãðàììà 112 (16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Çâàíûé óæèí (16+)
14:00 Çàñóäè ìåíÿ (16+)
15:00 Ñåìåéíûå äðàìû

(16+)
16:00 Íå âðè ìíå! (16+)
18:00 Âåðíîå ñðåäñòâî (16+)
19:00 Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-

ãðàììà 112 (16+)
19:30 Íîâîñòè (16+)
20:00 Õ/ô “Òðè äíÿ íà óáèé-

ñòâî” (16+)
22:15 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
23:00 Íîâîñòè (16+)
23:25 Õ/ô “Òðè äíÿ íà óáèé-

ñòâî” (16+)
01:45 Ìîñêâà. Äåíü è íî÷ü

(16+)
02:45 Õ/ô “Ïèñüìà ê Äæó-

ëüåòòå” (16+)

06:00, 00:00 6 êàäðîâ (16+)
07:00 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè” (0+)
07:10 Ì/ñ “Ïèíãâèí¸íîê Ïî-

ðîðî” (0+)
07:30 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ - øêî-

ëà âîëøåáíèö” (12+)
08:00, 05:20 Æèâîòíûé ñìåõ

(0+)
08:30 Ì/ñ “Àëàääèí” (0+)
09:30 Ò/ñ “Ìàðãîøà” (16+)
10:30, 13:30 Åðàëàø (0+)
11:00 Õ/ô “Ñòðåëîê” (16+)
14:30, 19:00 Øîó “Óðàëüñêèõ

ïåëüìåíåé” (16+)
16:00 Íåðåàëüíàÿ èñòîðèÿ

(16+)
17:00 Ãàëèëåî (12+)
18:00 Ìèëëèîíû â ñåòè (16+)
20:00 Ò/ñ “Êîðàáëü” (16+)
21:00 Õ/ô “Ìèññèÿ íåâû-

ïîëíèìà” (16+)
23:05 Ò/ñ “Àãåíòû Ù.È.Ò.”

(16+)
00:30 Êèíî â äåòàëÿõ ñ Ô¸-

äîðîì Áîíäàð÷óêîì (16+)
01:30 Õ/ô “Ðàíýâýéñ” (16+)
03:30 Õ/ô “Âî èìÿ êîðîëÿ-

2” (16+)
05:50 Ìóçûêà íà ÑÒÑ (16+)

06:00 Êîôå ñ ìîëîêîì (12+)
09:00 Äåëî âðà÷åé (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ñå-

ãîäíÿ

10:20 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-
òàðà” (16+)
12:00 Ñóä ïðèñÿæíûõ (16+)
13:20 Ñóä ïðèñÿæíûõ. Îêîí-

÷àòåëüíûé âåðäèêò (16+)
14:30 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
15:00 Âñ¸ áóäåò õîðîøî!

(16+)
16:20 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
18:00 Ãîâîðèì è ïîêàçûâà-

åì (16+)
19:40 Ò/ñ “Ëåñíèê” (16+)
21:40 Ò/ñ “Ìåíòîâñêèå âîé-

íû” (16+)
22:40 Àíàòîìèÿ äíÿ
23:30 Ò/ñ “Ìàñòåðà ñåêñà”

(18+)
00:35 Ò/ñ “Âòîðîé øàíñ”

(18+)
01:50 Àõòóíã, Ðóññèø! (0+)
02:50 Äèêèé ìèð (0+)
03:15 Ò/ñ “Íàðóæíîå íàáëþ-

äåíèå” (16+)
05:00 Ò/ñ “Ìîñêâà. Òðè âîê-

çàëà” (16+)

05:30 Îòå÷åñòâåííûå ìóëüò-
ôèëüìû (0+)
09:30 Âîêðóã ñâåòà. Ìåñòà

ñèëû (16+)
10:30 Ò/ñ “Áåç ñâèäåòåëåé”

(16+)
13:00 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû.

Ìîñêâà. Ïëîùàäü òðåõ âîêçà-
ëîâ (12+)
14:00 Îõîòíèêè çà ïðèâèäå-

íèÿìè (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (12+)
17:00 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (12+)
18:00 Õ-âåðñèè. Äðóãèå íî-

âîñòè (12+)
18:30 Ò/ñ “Ïÿòàÿ ñòðàæà”

(16+)
19:30 Ò/ñ “13” (16+)
21:30 Ò/ñ “×åðíûé ñïèñîê”

(16+)
23:15 Õ/ô “Ãëóáîêîå ñèíåå

ìîðå” (16+)
01:15 Õ-âåðñèè. Äðóãèå íî-

âîñòè (12+)
01:45 Õ/ô “Çîäèàê” (16+)

06:00 Íàñòðîåíèå
08:15 Õ/ô “Ñóìêà èíêàññà-

òîðà” (12+)
10:05 Ä/ô “Äîíàòàñ Áàíèî-

íèñ. ß îñòàëñÿ ñîâñåì îäèí”
(12+)
10:55 Äîêòîð È... (16+)
11:30, 14:30, 17:30, 22:00,

00:00 Ñîáûòèÿ
11:50 Ïîñòñêðèïòóì (16+)
12:50 Â öåíòðå ñîáûòèé

(16+)
13:55 Îñòîðîæíî, ìîøåííè-

êè! (16+)
14:50, 19:30 Ãîðîä íîâîñòåé
15:10 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå

(12+)
15:55 Õ/ô “Èíñïåêòîð Ëüþ-

èñ” (12+)
18:20 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
19:50 Ò/ñ “Îõîòíèêè çà ãîëî-

âàìè”
21:45 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
22:30 Ñïåöðåïîðòàæ: “Áåð-

êóò”. Ïîñëåäíèé áîé (16+)
23:05 Ä/ô “Áóäóùåå íå äëÿ

âñåõ” (16+)
00:30 Õ/ô “Æåíùèíà â

áåäå” (12+)
04:00 Õ/ô “Ïóàðî Àãàòû

Êðèñòè” (12+)

06:30 Ïàíîðàìà äíÿ. LIVE
(16+)
08:25, 23:05 Õ/ô “Ïîçûâíîé

“Ñòàÿ”. Âîçâðàùåíèå â ïðî-
øëîå” (16+)
10:15, 01:20 Ýâîëþöèÿ (16+)
11:45 Áîëüøîé ôóòáîë
12:05 Õ/ô “Ïðèêàçàíî óíè÷-

òîæèòü! Îïåðàöèÿ: “Êèòàéñ-
êàÿ øêàòóëêà” (16+)
15:30 24 êàäðà (16+)
16:00 Íà ïðåäåëå (16+)
16:30 Ñòàëèíãðàäñêàÿ áèòâà

(16+)
18:20 Õ/ô “ÑÌÅÐØ. Ëèñüÿ

íîðà” (16+)
22:10 Âîñõîä Ïîáåäû. Êóðñ-

êàÿ áóðÿ (16+)
01:00 Áîëüøîé ñïîðò
01:55 Âîëåéáîë. ×åìïèîíàò

Ðîññèè. Æåíùèíû. 1/2 ôèíàëà
03:45 Õ/ô “Çàñòûâøèå äå-

ïåøè” (16+)

07:00 Åâðîíüþñ
10:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10:15 Íàáëþäàòåëü
11:15 Õ/ô “Ìè÷ìàí Ïàíèí”

(12+)
12:50, 18:40, 02:40 Ä/ô “Ôüîðä

Èëóëèññàò.Òàì, ãäå ðîæäàþò-
ñÿ àéñáåðãè” (12+)

13:10 Ëèíèÿ æèçíè
14:05, 01:40 Ò/ñ “Ïåòåðáóðã-

ñêèå òàéíû” (12+)
15:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15:10 Ê 70-ëåòèþ Âåëèêîé

Ïîáåäû. “Ìàëü÷èêè äåðæàâû.
Ïàâåë Êîãàí”
15:35 Õ/ô “Ìàéñêèå çâåç-

äû” (12+)
17:05 Ä/ñ “Èñòîðèÿ êèíîíà-

÷àëüíèêîâ, èëè Ñòðîèòåëè è
ïåðåñòðîéùèêè. Àëåêñàíäð
Õàíæîíêîâ. Ïîñëåäíèé èìïå-
ðàòîð” (12+)
17:45 Ê 175-ëåòèþ ñî äíÿ

ðîæäåíèÿ Ï.È.×àéêîâñêîãî.
Ñèìôîíèÿ N4. Â. Ãåðãèåâ è
Ñèìôîíè÷åñêèé îðêåñòð Ìà-
ðèèíñêîãî òåàòðà. Âåäóùèé Ì.
Âîñêðåñåíñêèé
19:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
19:15 Ãëàâíàÿ ðîëü
19:30 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-

ñèêà...
20:15 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
20:30 Ïðàâèëà æèçíè
21:00 Ä/ô “Ìîÿ âåëèêàÿ âîé-

íà. Ëåîíèä Ðàáè÷åâ” (12+)
21:35 Íàïèñàíî âîéíîé. Âèê-

òîð Ïðîñêóðèí ÷èòàåò ñòèõîò-
âîðåíèå Þ. Ëåâèòàíñêîãî
«Âîñïîìèíàíèå î Íèáåëóí-
ãàõ»
21:40 Òåì âðåìåíåì
22:30 Òå, ñ êîòîðûìè ÿ...

Ðè÷àðä Ãèð
23:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
23:20 Ä/ô “Þðãèñ Áàëòðó-

øàéòèñ: ïîñëåäíèé ðûöàðü
Ñåðåáðÿíîãî âåêà” (12+)
00:15 Ï.È.×àéêîâñêèé. Ñèì-

ôîíèÿ N4. Â.Ãåðãèåâ è Ñèì-
ôîíè÷åñêèé îðêåñòð Ìàðèèí-
ñêîãî òåàòðà
01:00 Ä/ô “Ãîðîäñêîå êóíã-

ôó” (12+)

06:00, 08:30 Óëåòíîå âèäåî
(16+)
07:30 Íå áóäü îâîùåì! Ïî-

ëåçíûå ñîâåòû (16+)
08:00 Êàê íàäî (16+)
09:00, 18:30 Äîðîæíûå âîé-

íû (16+)
10:15 Õ/ô “Ðîêêè-3” (16+)
12:15 Õ/ô “Ðîêêè-4” (16+)
14:05 Ñðåäà îáèòàíèÿ. Ìû -

ýòî ìèëëèîíû ñîâðåìåííûõ
ãîðîäñêèõ æèòåëåé (16+)
16:10 Ò/ñ “Óáîéíàÿ ñèëà”

(16+)

20:00, 01:30 Ò/ñ “Êðóòîé
Óîêåð” (16+)
21:00, 23:30 +100500. Èíòåð-

íåò-øîó (18+)
22:00 Ò/ñ “Ñâåòîôîð” (16+)
00:30 Ñòûäíî, êîãäà âèäíî!

(18+)
02:30 Õ/ô “Âîçäóøíûå ïè-

ðàòû” (6+)
04:10 Ëþáèìûå ìóëüòôèëü-

ìû (0+)

06:00 180 ìèíóò. Óòðåííèé
èíôîðì. êàíàë (12+)
09:00 Áåëàðóñü ñåãîäíÿ

(12+)
09:30 Õ/ô “Äîðîãà ê ìîðþ”

(12+)
10:55 Ëþáèìûå àêòåðû

(12+)
11:25 Õ/ô “Îòöû è äåäû”

(12+)
13:00, 16:00, 19:00, 23:00 Íî-

âîñòè (16+)
13:20 Ä/ñ “Â ìèðå ìèôîâ è

çàáëóæäåíèé” (12+)
14:15, 04:00 Ò/ñ “Äæàìàéêà”

(12+)
16:25, 00:35 Ñëîâî çà ñëîâî

(16+)
17:20 Ò/ñ “Ó÷àñòêîâûé äåòåê-

òèâ” (16+)
21:15, 23:15 Ò/ñ “Ãàèøíèêè”

(16+)
00:25 Íîâîñòè. Ãîðÿ÷àÿ òåìà

(16+)
01:30 Õ/ô “Êòî è êàê?” (12+)

05:00 Àãåíòñòâî ñïåöèàëü-
íûõ ðàññëåäîâàíèé ñ Â.Ðàç-
áåãàåâûì (16+)
06:00 Ñåé÷àñ (16+)
06:10 Óòðî íà “5”
09:30 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
10:00 Ñåé÷àñ (16+)
10:30 Õ/ô “Îïåðàöèÿ “Ãîð-

ãîíà” (16+)
14:35 Õ/ô “Êðåïîñòü” (16+)
18:30 Ñåé÷àñ (16+)
19:00 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
20:20 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
22:00 Ñåé÷àñ (16+)
22:25 Ò/ñ “Òàêàÿ ðàáîòà”

(16+)
23:15 Ìîìåíò èñòèíû ñ À.Êà-

ðàóëîâûì (16+)
00:10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ.

Î ãëàâíîì (16+)
01:10 Äåíü àíãåëà (0+)
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ÑÅÌÜß  È  ØÊÎËÀ

Ñåãîäíÿøíèå äåòè, ê ñîæàëå-
íèþ èëè ê ñ÷àñòüþ, âçðîñëåþò
ãîðàçäî ðàíüøå. Øêîëà ñòàëêè-
âàåòñÿ ñ òåì ôàêòîì, ÷òî ïðîáëå-
ìû, ñâÿçàííûå ñ âçðîñëåíèåì
ó÷àùèõñÿ, êàñàþòñÿ íå òîëüêî
ñòàðøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà, íî
è ïîäðîñòêîâ. Ñåãîäíÿ ìíîãèå
ó÷èòåëÿ ãîâîðÿò î òîì, ÷òî òðóä-
íî ðàáîòàòü íå â 10-11 êëàññàõ,
à â 5-7 êëàññàõ, òàê êàê èìåííî
ïåðåõîä âî âçðîñëîñòü çà÷àñòóþ
ñîïðîâîæäàåòñÿ èçìåíåíèåì â
ãëàçàõ ðåáåíêà öåííîñòè ñîá-
ñòâåííîé ñåìüè. Ýòî î÷åíü âàæ-
íàÿ ïðîáëåìà, êîòîðàÿ ñêàçûâà-
åòñÿ íå òîëüêî íà ó÷åíèè ðåáåí-
êà, íî è íà âñåì îáðàçå åãî æèç-
íè, åãî ïîñòóïêàõ è ïîâåäåíèè.

Êàêóþ ðîëü â ýòîò ïåðèîä â
æèçíè ïîäðîñòêà äîëæíà èãðàòü
ñåìüÿ è øêîëà? Êàê îíè ìîãóò
ïîìî÷ü ïåðåæèòü ýòàïû âçðîñëå-
íèÿ ñâîåãî ðåáåíêà ñ ìèíèìàëü-
íûìè ïîòåðÿìè äëÿ íåãî è äëÿ
ðîäèòåëåé? Ìû - è ïåäàãîãè, è
ðîäèòåëè - ñîòðóäíèêè â ýòîé
ðàáîòå. Íî ñåìüÿ çíà÷èò ãîðàç-
äî áîëüøå, ÷åì ñòî ó÷èòåëåé.

Ïîäðîñòêîâûé ïåðèîä - ýòî
ïåðèîä íåïðèÿçíè, íåïðèÿòèÿ
ñåáÿ, ïåðèîä îòðèöàíèÿ, ïåðè-
îä íåçíàêîìûõ ðàíåå ïðîáëåì,
åãî åù¸ ìîæíî íàçâàòü ïåðèî-
äîì «ãàäêîãî óò¸íêà». Áóäüòå òåð-
ïåëèâû, óâàæàåìûå ðîäèòåëè,
áîëüøå ðàññêàçûâàéòå î ñåáå,
êîãäà âû áûëè â òàêîì âîçðàñòå,
ïðèâîäèòå ïðèìåðû èç êëàññè-
÷åñêîé ëèòåðàòóðû è ïðîñòî -
áóäüòå ðÿäîì.

Î÷åíü âàæíà ýìîöèîíàëüíàÿ
ïîääåðæêà ïîäðîñòêà. Êàêèå áû
ìåòàíèÿ íè òåðçàëè ðåáåíêà, êà-

Íà Ñåéäó - âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè!
êèìè áû íåëåïûìè ýòè ìåòàíèÿ
íè áûëè ñ òî÷êè çðåíèÿ âçðîñ-
ëîãî, ðîäèòåëè äîëæíû ñîïåðå-
æèâàòü, ïîíèìàòü, ïðèíèìàòü è
ïîääåðæèâàòü ñâîåãî ðåá¸íêà
óæå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî îíè - åãî
ðîäèòåëè.

ñòâåííûé ïðèìåð. Âåäü ïîäðî-
ñòîê î÷åíü âíèìàòåëüíî, ñàì ýòî-
ãî íå çàìå÷àÿ, ïðèñìàòðèâàåòñÿ
ê ðîäèòåëÿì, áîëåçíåííî âîñ-
ïðèíèìàåò ôàëüøü â îòíîøåíè-
ÿõ, íåèñêðåííîñòü, ñ óäîâëåòâî-
ðåíèåì è ðàäîñòüþ ïîäìå÷àåò

êîòîðûõ ó íåãî íåò… Ðåçóëüòàò
âîñïèòàíèÿ çàâèñèò íå îò ñòåïå-
íè ñòðîãîñòè èëè ìÿãêîñòè, à îò
âàøèõ ÷óâñòâ ê ðåá¸íêó è îò òåõ
æèçíåííûõ ïðèíöèïîâ, êîòîðûå
âû åìó ïðèâèâàåòå».

À òåïåðü îò ñåáÿ ëè÷íî: òàê

Âàëåíòèíà ÈÂÀÍÎÂÀ,
êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü

7-à êëàññà ËÑÎØ.
Ôîòî àâòîðà.

Ïîïûòêà ðóêîâîäèòü ðåáåíêîì
â òàêîì âîçðàñòå, ñòðåìëåíèå
ðîäèòåëåé «ðàç è íàâñåãäà» ïî-
ñòàâèòü âñå íà ñâîè ìåñòà çà÷àñ-
òóþ ïðèâîäèò ê êðàõó äåòñêî-
ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé.

Ïåðâûì è ãëàâíûì ÷óâñòâîì
ðîäèòåëåé ïî îòíîøåíèþ ê ñâî-
åìó ðåáåíêó äîëæíà áûòü ãëó-
áîêàÿ âåðà â íåãî è èñêðåííåå
äîâåðèå, êîòîðîå ôîðìèðóåòñÿ
â ðàííåì äåòñòâå, à ðîñòêè åãî
äàþò ñâîè âñõîäû â ïîäðîñòêî-
âîì âîçðàñòå.

À åù¸ - ïðèìåð, ñâîé ñîá-

äîâåðèòåëüíûå è ñïðàâåäëèâûå
ìîìåíòû. Êàê ãëàñèò íàðîäíàÿ
ìóäðîñòü: «Ðåá¸íîê ó÷èòñÿ òîìó,
÷òî âèäèò ó ñåáÿ â äîìó».

Ó íàñ ó âñåõ åñòü âîçìîæíîñòü
âûáîðà. Íî èìåííî îò âàñ, ðî-
äèòåëè, â áîëüøåé ñòåïåíè çà-
âèñèò, êàêèì âûðàñòåò âàø ðå-
áåíîê, êàêèì îí âîéäåò âî
âçðîñëóþ æèçíü. Õî÷åòñÿ íàïîì-
íèòü ìóäðîå íàïóòñòâèå èçâåñò-
íîãî àìåðèêàíñêîãî ïåäèàòðà
Áåíäæàìèíà Ñïîêà: «Ëþáèòå âà-
øåãî ðåá¸íêà òàêèì, êàêîé îí
åñòü, è çàáóäüòå î êà÷åñòâàõ,

õî÷åòñÿ âñåìó ìèðó ò¸ïëûìè ñëî-
âàìè ðàññêàçàòü î âàñ, ðîäèòåëè
7-à êëàññà! Ïîáëàãîäàðèòü âàñ çà
òî, ÷òî âû âñåãäà ðÿäîì, ãîòîâû
ïðèñëóøàòüñÿ, îòêëèêíóòüñÿ,
ïðåäëîæèòü. Ñêîëüêî âñåãî èí-
òåðåñíîãî ó íàñ ñ âàìè çà ïëå-
÷àìè. Íà ñâî¸ì ñîáñòâåííîì
ïðèìåðå âû ïîêàçûâàåòå äåòÿì,
÷òî æèòü íàäî ýíåðãè÷íî, äðóæ-
íî. Âû íå «âûñêî÷êè», êàê íåêî-
òîðûå ãîâîðÿò, âû ïðîñòî õîòè-
òå, ÷òîáû âàøè äåòè æèëè èíòå-
ðåñíî.

Íàøè äåòè ïîáûâàëè â çàìå-

÷àòåëüíîé íîâîãîäíåé ïîåçäêå
â «õàñêè-ïàðê», êîòîðóþ îðãàíè-
çîâàëè è ñîïðîâîæäàëè ðîäèòå-
ëè Ìàêñèìà Òðîôèìîâà, Àëåêñåÿ
Èâàíîâà, Íàñòè Êîëìûêîâîé,
Êèðèëëà Áàðàêîâñêîãî, Íèêèòû
Ôèëèïïîâà, Àëåêñàíäðû Áóäî-
âè÷, Äèìû Òåðåíòüåâà.

Îãðîìíîå ñïàñèáî è çà ïîñ-
ëåäíåå, ïðîñòî âîëøåáíîå ïó-
òåøåñòâèå íà Ñåéäîçåðî. Êàê
÷àñòî ìû íå çàìå÷àåì òîé êðà-
ñîòû ïðèðîäû, êîòîðàÿ ðÿäîì ñ
íàìè, - ñòîèò áûòü ëèøü ÷óòü âíè-
ìàòåëüíåå. À ìû óâèäåëè, äà
åù¸ âñå âìåñòå, äà åù¸ òàê âå-
ñåëî! Ñîëíöå, ñíåãîõîäû, ñêî-
ðîñòü, øàøëûêè, êðàñîòà ñåâåð-
íîé ïðèðîäû, à ñàìîå ãëàâíîå -
âû ðÿäîì!

Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè - ðîäè-
òåëÿì, êîòîðûå îðãàíèçîâàëè è
ðàçäåëèëè ñ íàìè ðàäîñòü îáùå-
íèÿ â ýòîé ïîåçäêå: Îëüãå Áðî-
íèñëàâîâíå è Þðèþ Âèêòî-
ðîâè÷ó Áóäîâè÷, Àëåêñàíäðó
Àíàòîëüåâè÷ó Ôèëèïïîâó, Îëü-
ãå Àíàòîëüåâíå è Åâãåíèþ Þðü-
åâè÷ó Òðîôèìîâûì, Äìèòðèþ
Âàñèëüåâè÷ó Êàìèíñêîìó, Àíàòî-
ëèþ Âàëåíòèíîâè÷ó Èâàíîâó,
Îëüãå Àíàòîëüåâíå è Äåíèñó
Âèêòîðîâè÷ó Áàðóäêèíûì. À Ñåð-
ãåé Ïåòðîâè÷ Ðî÷åâ äîãíàë íàñ
ñî âñåé ñâîåé áîëüøîé ñåìü¸é
íà øêîëüíî-ñïîðòèâíîé ëûæíå.

Ñïàñèáî âàì, ÷òî âû ó íàñ
åñòü!



05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Íî-

âîñòè
09:15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà
09:45 Æèòü çäîðîâî! (12+)
10:55, 02:50, 03:05 Ìîäíûé

ïðèãîâîð
12:20, 21:35 Ò/ñ “Îäíàæäû â

Ðîñòîâå” (16+)
14:15, 15:15, 02:00 Âðåìÿ ïî-

êàæåò (16+)
16:00, 03:55 Ìóæñêîå/Æåí-

ñêîå (16+)
17:00, 01:10 Íàåäèíå ñî âñå-

ìè (16+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:45 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
23:20 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
23:55 Íî÷íûå íîâîñòè
00:10 Ñòðóêòóðà ìîìåíòà

(16+)

05:00, 09:20 Óòðî Ðîññèè
09:00, 11:00, 14:00, 17:00,

17:30, 20:00 Âåñòè
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì
11:35, 14:30, 17:10, 19:35 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
11:55 Ò/ñ “Òàéíû ñëåä-

ñòâèÿ” (12+)
12:55 Îñîáûé ñëó÷àé (12+)
14:50 Âåñòè. Äåæóðíàÿ

÷àñòü
15:00 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé ÿíû-

÷àð” (12+)
16:00 Ò/ñ “×óæàÿ æèçíü”

(12+)
18:15 Ïðÿìîé ýôèð (12+)
20:50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
21:00 Ò/ñ “Ñêëèôîñîâñêèé”

(12+)
22:50 Èñòîðèÿ íðàâîâ. Íà-

ïîëåîí I (16+)
23:50 Èñòîðèÿ íðàâîâ. Íà-

ïîëåîí III (16+)
00:50 Õ/ô “Îòðÿä ñïåöè-

àëüíîãî íàçíà÷åíèÿ” (16+)
03:50 Êîìíàòà ñìåõà

05:00 Íå âðè ìíå! (16+)
06:00 Âåðíîå ñðåäñòâî

(16+)

07:00 Ñëåäàêè (16+)
07:30 Çâàíûé óæèí (16+)
08:30 Íîâîñòè (16+)
09:00 Âîåííàÿ òàéíà ñ Èãî-

ðåì Ïðîêîïåíêî (16+)
11:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò. Íà ïåðåêðåñòêàõ ìèðîâ
(16+)
12:00 Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-

ãðàììà 112 (16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Çâàíûé óæèí (16+)
14:00 Çàñóäè ìåíÿ (16+)
15:00 Ñåìåéíûå äðàìû

(16+)
16:00 Íå âðè ìíå! (16+)
18:00 Âåðíîå ñðåäñòâî

(16+)
19:00 Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-

ãðàììà 112 (16+)
19:30 Íîâîñòè (16+)
20:00 Õ/ô “Ñàìîâîëêà”

(16+)
22:00 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
23:00 Íîâîñòè (16+)
23:25 Õ/ô “Ñàìîâîëêà”

(16+)
01:30 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
02:00 Ïðîôèëàêòèêà!!!

06:00, 00:00 6 êàäðîâ (16+)
07:00 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè” (0+)
07:10 Ì/ñ “Ïèíãâèí¸íîê Ïî-

ðîðî” (0+)
07:30 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ -

øêîëà âîëøåáíèö” (12+)
08:00, 04:00 Æèâîòíûé ñìåõ

(0+)
08:30 Ì/ñ “Àëàääèí” (0+)
09:30 Ò/ñ “Ìàðãîøà” (16+)
10:30, 17:00 Ãàëèëåî (12+)
11:30 Õ/ô “Ìèññèÿ íåâû-

ïîëíèìà” (16+)
13:30 Åðàëàø (0+)
15:00, 20:00 Ò/ñ “Êîðàáëü”

(16+)
16:00 Íåðåàëüíàÿ èñòîðèÿ

(16+)
18:00 Ìèëëèîíû â ñåòè

(16+)
19:00 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
21:00 Õ/ô “Ìèññèÿ íåâû-

ïîëíèìà-2”
23:20 Ò/ñ “Àãåíòû Ù.È.Ò.”

(16+)
00:30 Õ/ô “Âî èìÿ êîðîëÿ-

2” (16+)
02:20 Õ/ô “Òðèíàäöàòü ïðè-

âèäåíèé” (16+)
05:40 Ìóçûêà íà ÑÒÑ (16+)

06:00 Êîôå ñ ìîëîêîì (12+)
09:00 Äåëî âðà÷åé (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ñå-

ãîäíÿ
10:20 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå

Ìóõòàðà” (16+)
12:00 Ñóä ïðèñÿæíûõ (16+)
13:20 Ñóä ïðèñÿæíûõ. Îêîí-

÷àòåëüíûé âåðäèêò (16+)
14:30 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
15:00 Âñ¸ áóäåò õîðîøî!

(16+)
16:20 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
18:00 Ãîâîðèì è ïîêàçûâà-

åì (16+)
19:40 Ò/ñ “Ëåñíèê” (16+)
21:40 Ò/ñ “Ìåíòîâñêèå âîé-

íû” (16+)
22:40 Àíàòîìèÿ äíÿ
23:30 Ò/ñ “Ìàñòåðà ñåêñà”

(18+)
00:40 Ò/ñ “Âòîðîé øàíñ”

(18+)

05:00 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû.
Ìîñêâà. Ïëîùàäü òðåõ âîê-
çàëîâ (12+)
06:00 Îòå÷åñòâåííûå ìóëü-

òôèëüìû (0+)
09:30 Ò/ñ “13” (16+)
11:30 Ä/ñ “Çàãàäêè èñòîðèè.

Êîíå÷íàÿ öåëü - Îðèîí” (12+)
12:30 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû.

Ðîñòîâñêèå ëàáèðèíòû (12+)
13:30 Õ-âåðñèè. Äðóãèå íî-

âîñòè (12+)
14:00 Îõîòíèêè çà ïðèâèäå-

íèÿìè (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (12+)
17:00 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (12+)
18:00 Õ-âåðñèè. Äðóãèå íî-

âîñòè (12+)
18:30 Ò/ñ “Ïÿòàÿ ñòðàæà”

(16+)
19:30 Ò/ñ “13” (16+)
21:30 Ò/ñ “×åðíûé ñïèñîê”

(16+)
23:15 Õ/ô “Ïèê Äàíòå”

(16+)
01:15 Õ-âåðñèè. Äðóãèå íî-

âîñòè (12+)
01:45 Õ/ô “Ñâÿòûå èç Áóí-

äîêà - 2: Äåíü âñåõ ñâÿòûõ”
(16+)

06:00 Íàñòðîåíèå
08:05 Õ/ô “Âíèìàíèå! Âñåì

ïîñòàì...” (12+)
09:40 Õ/ô “Æåíùèíà â

áåäå” (12+)
11:30, 14:30, 17:30, 22:00,

00:00 Ñîáûòèÿ
13:40 Ìîé ãåðîé (12+)
14:50, 19:30 Ãîðîä íîâîñòåé
15:10 Ä/ô “Áóäóùåå íå äëÿ

âñåõ” (16+)
15:55 Õ/ô “Èíñïåêòîð Ëüþ-

èñ” (12+)
18:20 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
19:50 Ò/ñ “Îõîòíèêè çà ãî-

ëîâàìè” (16+)
21:45 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
22:30 Îñòîðîæíî, ìîøåííè-

êè! (16+)
23:05 Ïðîùàíèå. Âëàäèìèð

Âûñîöêèé (12+)
00:30 Ä/ô “Çàâåðáóé ìåíÿ,

åñëè ñìîæåøü” (12+)

06:30 Ïàíîðàìà äíÿ. LIVE
(16+)
08:25, 23:00 Õ/ô “Ïîçûâ-

íîé “Ñòàÿ”. Ïåðåâîðîò”
(16+)
10:10, 00:50 Ýâîëþöèÿ (16+)
11:45 Áîëüøîé ôóòáîë
12:05 Õ/ô “Êðàñíàÿ êàïåë-

ëà” (16+)
15:35 Õ/ô “Êëàä ìîãèëû

×èíãèñõàíà” (16+)
19:10, 21:45 Áîëüøîé ñïîðò
19:25 Õîêêåé. ÊÕË. “Êóáîê

Ãàãàðèíà”. ÑÊÀ (Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðã) - «Àê Áàðñ» (Êàçàíü)
22:05 Âîñõîä Ïîáåäû.

Äíåïð: Êðàõ Âîñòî÷íîãî âàëà
(16+)
02:00 Ïðîôèëàêòèêà

06:30 Åâðîíüþñ
10:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10:15 Íàáëþäàòåëü
11:15, 23:20 Õ/ô “Ïîäñîë-

íóõè” (12+)
13:05, 20:30 Ïðàâèëà æèçíè
13:30 Ýðìèòàæ-250
14:05 Ò/ñ “Ïåòåðáóðãñêèå

òàéíû” (12+)
15:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15:10 Ê 70-ëåòèþ Âåëèêîé

Ïîáåäû. “Ìàëü÷èêè äåðæàâû.

Ìèõàèë Êóëü÷èöêèé”
15:40 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-

ñèêà...
16:20 Ä/ô “Ìåòàôèçèêà ñâå-

òà. Àëåêñàíäð Àíòèïåíêî”
(12+)
17:05 Ä/ñ “Èñòîðèÿ êèíîíà-

÷àëüíèêîâ, èëè Ñòðîèòåëè è
ïåðåñòðîéùèêè. 20-å: Âîéíà
îáðàçîâ” (12+)
17:45 Ê 175-ëåòèþ ñî äíÿ

ðîæäåíèÿ Ï.È.×àéêîâñêîãî.
Êîíöåðò äëÿ ñêðèïêè ñ îðêå-
ñòðîì. Â.Òðåòüÿêîâ, Ä.Êèòà-
åíêî è Àêàäåìè÷åñêèé ñèì-
ôîíè÷åñêèé îðêåñòð Ìîñêîâ-
ñêîé ôèëàðìîíèè. Âåäóùèé
Ì. Âîñêðåñåíñêèé
18:30 Ä/ô “Òâîå Âåëè÷åñòâî

- Ïîëèòåõíè÷åñêèé!” (12+)
19:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
19:15 Ãëàâíàÿ ðîëü
19:30 Èñêóññòâåííûé îòáîð
20:15 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
21:00 Ä/ô “Ìîÿ âåëèêàÿ

âîéíà. Ñóìáàò Ñóìáàòîâ”
(12+)
21:35 Íàïèñàíî âîéíîé. Àí-

äðåé Òàøêîâ ÷èòàåò ñòèõîò-
âîðåíèå Ê. Ñèìîíîâà «Òû ãî-
âîðèëà ìíå «ëþáëþ»...»
21:40 Èãðà â áèñåð
22:20 Ä/ô “Ýäóàðä Ìàíå”

(12+)
22:30 Òå, ñ êîòîðûìè ÿ...

Ðè÷àðä Ãèð
23:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
01:05 Ï.È.×àéêîâñêèé. Êîí-

öåðò äëÿ ñêðèïêè ñ îðêåñò-
ðîì. Â.Òðåòüÿêîâ, Ä.Êèòàåí-
êî è Àêàäåìè÷åñêèé ñèìôî-
íè÷åñêèé îðêåñòð Ìîñêîâñêîé
ôèëàðìîíèè
01:45 Ä/ô “Ýðíåñò Ðåçåð-

ôîðä” (12+)
02:00 Ïðîôèëàêòèêà

06:00, 08:30 Óëåòíîå âèäåî
(16+)
07:30 Íå áóäü îâîùåì! Ïî-

ëåçíûå ñîâåòû (16+)
08:00 Êàê íàäî (16+)
09:00, 18:30 Äîðîæíûå âîé-

íû (16+)
09:50, 14:05 Ñðåäà îáèòàíèÿ.

Ìû - ýòî ìèëëèîíû ñîâðå-
ìåííûõ ãîðîäñêèõ æèòåëåé
(16+)
10:55 Ò/ñ “Óáîéíàÿ ñèëà”

(12+)

13:05 ÊÂÍ. Èãðàþò âñå.
ÄÏØ - “Âèííèöêèå ïåðöû”
(16+)
16:15 Ò/ñ “Óáîéíàÿ ñèëà”

(16+)
20:00, 01:30 Ò/ñ “Êðóòîé

Óîêåð” (16+)
21:00, 23:30, 02:30 +100500.

Èíòåðíåò-øîó (18+)
22:00 Ò/ñ “Ñâåòîôîð” (16+)
00:30 Ñòûäíî, êîãäà âèäíî!

(18+)
04:30 Ëþáèìûå ìóëüòôèëü-

ìû (0+)

06:00 180 ìèíóò. Óòðåííèé
èíôîðì. êàíàë (12+)
09:00 Îáùèé èíòåðåñ (12+)
09:25 Õ/ô “Öûãàíñêîå ñ÷à-

ñòüå” (12+)
13:00, 16:00, 19:00, 23:00 Íî-

âîñòè (16+)
13:20 Ä/ñ “Äîì áåç æåðòâ”

(12+)
14:10 Ò/ñ “Äæàìàéêà” (12+)
16:25, 00:35 Ñëîâî çà ñëîâî

(16+)
17:20 Ò/ñ “Ó÷àñòêîâûé äå-

òåêòèâ” (16+)
21:15, 23:15 Ò/ñ “Ãàèøíèêè”

(16+)
00:25 Íîâîñòè. Ãîðÿ÷àÿ

òåìà (16+)

05:25 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
06:00 Ñåé÷àñ (16+)
06:10 Óòðî íà “5”
09:30 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
10:00 Ñåé÷àñ (16+)
10:30 Õ/ô “Âûñîòà 89”

(16+)
13:40 Õ/ô “Ðîäèíà èëè

ñìåðòü” (12+)
15:30 Ñåé÷àñ (16+)
16:00 Îòêðûòàÿ ñòóäèÿ (16+)
17:30 Ä/ñ “Ãîðîäà-ãåðîè.

Ìóðìàíñê” (12+)
18:30 Ñåé÷àñ (16+)
19:00 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
20:20 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
22:00 Ñåé÷àñ (16+)
22:25 Ò/ñ “Òàêàÿ ðàáîòà”

(16+)
23:15 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
00:00Õ/ô “Äåëî Ðóìÿíöå-

âà” (12+)
02:00 Õ/ô “Ñòàëèíãðàäñêàÿ

áèòâà” (12+)

05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Íî-

âîñòè
09:15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà
09:45 Æèòü çäîðîâî! (12+)
10:55, 02:50, 03:05 Ìîäíûé

ïðèãîâîð
12:20, 21:35 Ò/ñ “Îäíàæäû â

Ðîñòîâå” (16+)
14:15, 15:15, 02:05 Âðåìÿ ïî-

êàæåò (16+)
16:00, 03:55 Ìóæñêîå/Æåíñ-

êîå (16+)
17:00, 01:10 Íàåäèíå ñî âñå-

ìè (16+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:45 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
23:20 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
23:55 Íî÷íûå íîâîñòè
00:10 Ïîëèòèêà (16+)

05:00, 09:20 Óòðî Ðîññèè
09:00, 11:00, 14:00, 17:00,

17:30, 20:00 Âåñòè
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì
11:35, 14:30, 17:10, 19:35 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
11:55 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ”

(12+)
12:55 Îñîáûé ñëó÷àé (12+)
14:50 Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü
15:00 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé ÿíû-

÷àð” (12+)
16:00 Ò/ñ “×óæàÿ æèçíü”

(12+)
18:15 Ïðÿìîé ýôèð (12+)
20:50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
21:00 Ò/ñ “Ñêëèôîñîâñêèé”

(12+)
22:50 Ñïåöèàëüíûé êîððåñ-

ïîíäåíò (16+)
00:30 Äîëãîå ýõî âüåòíàìñ-

êîé âîéíû (16+)
01:40 Õ/ô “Îòðÿä ñïåöèàëü-

íîãî íàçíà÷åíèÿ” (16+)

10:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)
12:00 Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-

ãðàììà 112 (16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Çâàíûé óæèí (16+)
14:00 Çàñóäè ìåíÿ (16+)
15:00 Ñåìåéíûå äðàìû

(16+)
16:00 Íå âðè ìíå! (16+)
18:00 Âåðíîå ñðåäñòâî (16+)
19:00 Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-

ãðàììà 112 (16+)
19:30 Íîâîñòè (16+)
20:00 Õ/ô “Äîëãèé ïîöåëóé

íà íî÷ü” (16+)

22:15 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
23:00 Íîâîñòè (16+)
23:25 Õ/ô “Äîëãèé ïîöåëóé

íà íî÷ü” (16+)
01:45 Ìîñêâà. Äåíü è íî÷ü

(16+)
02:45 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
03:00 Ñåìåéíûå äðàìû

(16+)
04:00 Íå âðè ìíå! (16+)

06:00, 00:00, 02:20 6 êàäðîâ
(16+)
07:00 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè” (0+)
07:10 Ì/ñ “Ïèíãâèí¸íîê Ïî-

ðîðî” (0+)
07:30 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ - øêî-

ëà âîëøåáíèö” (12+)
08:00, 05:00 Æèâîòíûé ñìåõ

(0+)
08:30 Ì/ñ “Àëàääèí” (0+)
09:30 Ò/ñ “Ìàðãîøà” (16+)
10:30, 18:00 Ìèëëèîíû â ñåòè

(16+)
11:00 Õ/ô “Ìèññèÿ íåâû-

ïîëíèìà-2” (16+)
13:20 Åðàëàø (0+)
15:00, 20:00 Ò/ñ “Êîðàáëü”

(16+)
16:00 Íåðåàëüíàÿ èñòîðèÿ

(16+)
17:00 Ãàëèëåî (12+)
19:00 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
21:00 Õ/ô “Ìèññèÿ íåâû-

ïîëíèìà-3” (16+)
23:20 Ò/ñ “Àãåíòû Ù.È.Ò.”

(16+)
00:30 Õ/ô “Ëåãèîí” (16+)
02:50 Õ/ô “Èíòåðíýøíë”

(16+)

Ïðîôèëàêòèêà äî 10.00
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ñå-

ãîäíÿ
10:20 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-

òàðà” (16+)
12:00 Ñóä ïðèñÿæíûõ (16+)
13:20 Ñóä ïðèñÿæíûõ. Îêîí-

÷àòåëüíûé âåðäèêò (16+)
14:30 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
15:00 Âñ¸ áóäåò õîðîøî!

(16+)
16:20 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
18:00 Ãîâîðèì è ïîêàçûâà-

åì (16+)
19:40 Ò/ñ “Ëåñíèê” (16+)
21:40 Ò/ñ “Ìåíòîâñêèå âîé-

íû” (16+)
22:40 Àíàòîìèÿ äíÿ
23:30 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèî-

íîâ ÓÅÔÀ. “Ðåàë Ìàäðèä” (Èñ-
ïàíèÿ) - “Àòëåòèêî” (Èñïàíèÿ)
01:40 Ëèãà ÷åìïèîíîâ ÓÅÔÀ.

Îáçîð
02:10 Êâàðòèðíûé âîïðîñ

(0+)

05:00 Ò/ñ “Ãàâàéè 5-0” (16+)
06:00 Îòå÷åñòâåííûå ìóëüò-

ôèëüìû (0+)
09:30 Ò/ñ “13” (16+)
11:30 Ä/ñ “Çàãàäêè èñòîðèè.

Êîíòàêòû ÍÀÑÀ” (12+)
12:30 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû.

Òóøèíî. Â ïîèñêàõ çàêîëäî-
âàííûõ ñîêðîâèù (12+)
13:30 Õ-âåðñèè. Äðóãèå íî-

âîñòè (12+)
14:00 Îõîòíèêè çà ïðèâèäå-

íèÿìè (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (12+)
17:00 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (12+)
18:00 Õ-âåðñèè. Äðóãèå íî-

âîñòè (12+)
18:30 Ò/ñ “Ïÿòàÿ ñòðàæà”

(16+)
19:30 Ò/ñ “13” (16+)
21:30 Ò/ñ “×åðíûé ñïèñîê”

(16+)
23:15 Õ/ô “Ïóãàëî” (16+)
01:00 Õ-âåðñèè. Äðóãèå íî-

âîñòè (12+)
01:30 Õ/ô “Äåâóøêà èç

âîäû” (16+)
03:45 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû.

Ìîñêâà. Ñòàëèíñêèå âûñîòêè
(12+)
04:15 Ò/ñ “Ãàâàéè 5-0” (16+)

12:00 Õ/ô “Ðàçðåøèòå òåáÿ
ïîöåëîâàòü...íà ñâàäüáå”
(12+)
13:40, 04:40 Ìîé ãåðîé (12+)
14:30, 17:30 Ñîáûòèÿ
14:50, 19:30 Ãîðîä íîâîñòåé
15:10 Ïðîùàíèå. Âëàäèìèð

Âûñîöêèé (12+)
16:00 Õ/ô “Èíñïåêòîð Ëüþ-

èñ” (12+)
18:20 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
19:50 Ò/ñ “Îõîòíèêè çà ãîëî-

âàìè” (16+)
21:45 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
22:00 Ñîáûòèÿ
22:30 Ëèíèÿ çàùèòû (16+)
23:05 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî

áûòà. Ñòàëèí è ÷óæèå æåíû
(12+)
00:00 Ñîáûòèÿ
00:25 Ðóññêèé âîïðîñ (16+)
01:10 Õ/ô “Òóç” (12+)
03:05 Õ/ô “Âíèìàíèå! Âñåì

ïîñòàì...” (12+)
05:25 Ïðîñòûå ñëîæíîñòè

(12+)

06:30 Ïðîôèëàêòèêà
10:00, 00:50 Ýâîëþöèÿ (16+)
11:45 Áîëüøîé ôóòáîë
12:05 Õ/ô “Êðàñíàÿ êàïåë-

ëà” (16+)

15:35 Ïîëèãîí. ÁÌÏ-3 (16+)
16:05 Õ/ô “Îõîòà íà ïèðà-

íüþ” (16+)
19:30, 21:45 Áîëüøîé ñïîðò
19:55 Âîëåéáîë. ×åìïèîíàò

Ðîññèè. Ìóæ÷èíû. Ôèíàë
22:05 Âîñõîä Ïîáåäû. Áàã-

ðàòèîíîâû êëåùè (16+)
23:00 Õ/ô “Ïîçûâíîé

“Ñòàÿ”. Ïðîâîêàöèÿ” (16+)
02:35 Äèàëîãè î ðûáàëêå

(16+)

06:30 Ïðîôèëàêòèêà
10:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10:15 Íàáëþäàòåëü
11:10, 21:10 Õ/ô “Ïðîùà-

íèå” (12+)
13:20 Ïðàâèëà æèçíè
13:50, 18:40 Ìèðîâûå ñîêðî-

âèùà êóëüòóðû
14:05, 01:55 Ò/ñ “Ïåòåðáóð-

ãñêèå òàéíû” (12+)
15:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15:10 Ê 70-ëåòèþ Âåëèêîé

Ïîáåäû. “Ìàëü÷èêè äåðæàâû.
Íèêîëàé Ìàéîðîâ”
15:40 Èñêóññòâåííûé îò-

áîð
16:20 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü.

Ñåìåí Ãåé÷åíêî è Ëþáîâü
Ñóëåéìàíîâà
17:05 Ä/ñ “Èñòîðèÿ êèíîíà-

÷àëüíèêîâ, èëè Ñòðîèòåëè è
ïåðåñòðîéùèêè. 30-å: Áîðèñ
Øóìÿöêèé. Èñòîðèÿ ñîâåòñ-
êîãî Ãîëëèâóäà” (12+)
17:45 Ê 175-ëåòèþ ñî äíÿ

ðîæäåíèÿ Ï.È.×àéêîâñêîãî.
Ñèìôîíèÿ N6. Þ. Òåìèðêà-
íîâ è Àêàäåìè÷åñêèé ñèì-
ôîíè÷åñêèé îðêåñòð Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãñêîé ôèëàðìî-
íèè. Âåäóùèé Ì.Âîñêðå-
ñåíñêèé
19:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
19:15 Ãëàâíàÿ ðîëü
19:30 Àáñîëþòíûé ñëóõ
20:15 Íàáëþäàòåëü
23:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
23:35 Õ/ô “Êîðîòêàÿ âñòðå-

÷à” (12+)
01:05 Ï.È.×àéêîâñêèé. Ñèì-

ôîíèÿ N6. Þ.Òåìèðêàíîâ,
Ñ.Íàêàðÿêîâ è Àêàäåìè÷åñ-
êèé ñèìôîíè÷åñêèé îðêåñòð
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé ôèëàð-
ìîíèè

06:00, 08:30 Óëåòíîå âèäåî
(16+)
07:30 Íå áóäü îâîùåì! Ïî-

ëåçíûå ñîâåòû (16+)
08:00 Êàê íàäî (16+)
09:00, 18:30 Äîðîæíûå âîé-

íû (16+)
10:00, 14:10 Ñðåäà îáèòàíèÿ.

Ìû - ýòî ìèëëèîíû ñîâðåìåí-
íûõ ãîðîäñêèõ æèòåëåé (16+)

11:00, 16:20 Ò/ñ “Óáîéíàÿ
ñèëà” (16+)
13:15 ÊÂÍ. Èãðàþò âñå.

Ñáîðíûå 60-õ - 80-õ - 2000-õ
ãã. (16+)
20:00, 01:30 Ò/ñ “Êðóòîé

Óîêåð” (16+)
21:00, 23:30, 02:30 +100500.

Èíòåðíåò-øîó (18+)
22:00 Ò/ñ “Ñâåòîôîð” (16+)
00:30 Ãîëûå è ñìåøíûå

(18+)
01:00 Ñòûäíî, êîãäà âèäíî!

(18+)
04:00 Õ/ô “Âîçäóøíûå ïè-

ðàòû” (6+)

Ïðîôèëàêòèêà íà êàíàëå äî
11.05 (16+)
11:05 Õ/ô “Êëèíèêà” (16+)
13:00, 16:00, 19:00, 23:00 Íî-

âîñòè (16+)
13:20 Ä/ñ “Êðàñîòà íà çàêàç”

(12+)
14:15, 04:10 Ò/ñ “Äæàìàéêà”

(12+)
16:25, 00:35 Ñëîâî çà ñëîâî

(16+)
17:20 Ò/ñ “Ó÷àñòêîâûé äåòåê-

òèâ” (16+)
19:25 Õ/ô “Èñïûòàòåëüíûé

ñðîê” (16+)

21:15, 23:15 Ò/ñ “Ãàèøíèêè”
(16+)
00:25 Íîâîñòè. Ãîðÿ÷àÿ òåìà

(16+)
01:30 Õ/ô “Ïðåäàííîñòü”

(16+)

06:00 Ñåé÷àñ (16+)
06:10 Óòðî íà “5”
09:30 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
10:00 Ñåé÷àñ (16+)
10:30 Õ/ô “Òðåâîæíîå âîñ-

êðåñåíüå” (12+)
12:00 Ñåé÷àñ (16+)
12:30 Õ/ô “Ñòàëèíãðàäñêàÿ

áèòâà” (12+)
15:30 Ñåé÷àñ (16+)
16:00 Îòêðûòàÿ ñòóäèÿ

(16+)
17:30 Ä/ñ “Ãîðîäà-ãåðîè.

Íîâîðîññèéñê” (12+)
18:30 Ñåé÷àñ (16+)
19:00 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
20:20 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
22:00 Ñåé÷àñ (16+)
22:25 Ò/ñ “Òàêàÿ ðàáîòà” (16+)
23:15 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
00:00 Õ/ô “Ñòàðèêè-ðàçáîé-

íèêè” (12+)
01:50 Õ/ô “Ïðèñòóïèòü ê

ëèêâèäàöèè” (12+)
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Îáóâü Âåñíà;
ïàëüòî, êóðòêè;  òóíèêè; ôóòáîëêè;

òðèêîòàæ ìóæñêîé, æåíñêèé;
äæèíñû; êîëãîòêè; ëîñèíû;

íèæíåå áåëüå; íîñêè.
Äåòñêèé òðèêîòàæ. Ñóìêè.

Ñàïîãè ðåçèíîâûå äëÿ âñåé ñåìüè.
À òàêæå 1000 ìåëî÷åé ïî 40 ðóáëåé.

Ïîñòåëüíîå áåëüå, îäåÿëà (ã. Èâàíîâî)

ÖåíûÖåíûÖåíûÖåíûÖåíû     ýêîíîì-êëàññàýêîíîì-êëàññàýêîíîì-êëàññàýêîíîì-êëàññàýêîíîì-êëàññà

20 àïðåëÿ
â ÊÑÖ ï. Ðåâäà

21 àïðåëÿ
â ÖÐÄÊ ñ. Ëîâîçåðî



05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 15:00 Íîâîñòè
09:15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà
09:45 Æèòü çäîðîâî! (12+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
12:20 Ò/ñ “Îäíàæäû â Ðîñ-

òîâå” (16+)
14:15, 15:15 Âðåìÿ ïîêàæåò

(16+)
16:00, 04:40 Ìóæñêîå/Æåíñ-

êîå (16+)
17:00 Æäè ìåíÿ
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:45 ×åëîâåê è çàêîí ñ

Àëåêñååì Ïèìàíîâûì (16+)
19:50 Ïîëå ÷óäåñ (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ãîëîñ. Äåòè. Ëó÷øåå
23:40 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00:35 Ä/ô “Ëîíäîí - ñîâðå-

ìåííûé Âàâèëîí” (16+)
03:05 Õ/ô “Ãîðÿ÷èå ãîëîâû”

(16+)

05:00 Óòðî Ðîññèè
08:55 Ìóñóëüìàíå
09:10 Âèëüÿì Ïîõëåáêèí.

Ðåöåïòû íàøåé æèçíè (12+)
10:05 Î ñàìîì ãëàâíîì
11:00, 14:00, 17:00, 17:30,

20:00 Âåñòè
11:35, 14:30, 17:10, 19:35 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
11:55 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ”

(12+)
12:55 Îñîáûé ñëó÷àé (12+)
14:50 Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü
15:00 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé ÿíû-

÷àð” (12+)
16:00 Ò/ñ “×óæàÿ æèçíü”

(12+)
18:15 Ïðÿìîé ýôèð (12+)
21:00 Þìîðèíà (12+)
22:55 Õ/ô “Óëûáíèñü, êîãäà

ïëà÷óò çâåçäû” (12+)
00:50 Õ/ô “Äîïóñòèìûå

æåðòâû” (12+)
02:50 Ãîðÿ÷àÿ äåñÿòêà (16+)
03:50 Êîìíàòà ñìåõà

05:00 Íå âðè ìíå! (16+)
06:00 Âåðíîå ñðåäñòâî (16+)
07:00 Ñëåäàêè (16+)
07:30 Çâàíûé óæèí (16+)
08:30 Íîâîñòè (16+)
09:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò. Âåëèêèå òàéíû êîñìîñà
(16+)
12:00 Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-

ãðàììà 112 (16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)

13:00 Çâàíûé óæèí (16+)
14:00 Òèòàíèê. Ðåïîðòàæ ñ

òîãî ñâåòà (16+)
16:00 Òèòàíèê. Ñåêðåò âå÷-

íîé æèçíè (16+)
19:00 Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-

ãðàììà 112 (16+)
19:30 Íîâîñòè (16+)
20:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-

íèé (16+)
22:00 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
23:00 Õ/ô “×åòûðå êîìíà-

òû” (16+)
00:50 Ìîñêâà. Äåíü è íî÷ü

(16+)
01:50 Õ/ô “Ëåêàðü” (16+)

06:00, 01:35 6 êàäðîâ (16+)
07:00 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè” (0+)
07:10 Ì/ñ “Ïèíãâèí¸íîê Ïî-

ðîðî” (0+)
07:30 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ - øêî-

ëà âîëøåáíèö” (12+)
08:00, 04:25 Æèâîòíûé ñìåõ

(0+)
08:30 Ì/ñ “Àëàääèí” (0+)
09:30 Ò/ñ “Ìàðãîøà” (16+)
10:30, 18:00 Ìèëëèîíû â ñåòè

(16+)
11:00 Õ/ô “Ìèññèÿ íåâû-

ïîëíèìà-4” (16+)
13:30 Åðàëàø (0+)
15:00 Ò/ñ “Êîðàáëü” (16+)
16:00 Íåðåàëüíàÿ èñòîðèÿ

(16+)
17:00 Ãàëèëåî (12+)
19:00 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
23:15 Õ/ô “Ïðåêðàñíûå ñî-

çäàíèÿ” (16+)
02:35 Õ/ô “Âî èìÿ êîðîëÿ-

2” (16+)
05:40 Ìóçûêà íà ÑÒÑ (16+)

06:00 Êîôå ñ ìîëîêîì (12+)
09:00 Äåëî âðà÷åé (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ñå-

ãîäíÿ
10:20 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-

òàðà” (16+)
12:00 Ñóä ïðèñÿæíûõ (16+)
13:20 Ñóä ïðèñÿæíûõ. Îêîí-

÷àòåëüíûé âåðäèêò (16+)
14:30 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
15:00 Âñ¸ áóäåò õîðîøî!

(16+)
16:20 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
18:00 Ãîâîðèì è ïîêàçûâà-

åì (16+)
19:40 Ò/ñ “×óæîå” (16+)
23:10 Ä/ô “Ãåíîöèä. Íà÷àëî”

(16+)

00:20 Õ/ô “×åñòü” (16+)
02:15 Äèêèé ìèð (0+)
02:50 Ò/ñ “Íàðóæíîå íàáëþ-

äåíèå” (16+)
04:40 Ò/ñ “Ìîñêâà. Òðè âîê-

çàëà” (16+)

05:15 Ò/ñ “Ãàâàéè 5-0” (16+)
06:00 Îòå÷åñòâåííûå ìóëüò-

ôèëüìû (0+)
09:30 Ò/ñ “13” (16+)
11:30 Ä/ñ “Çàãàäêè èñòîðèè.

Ïðèøåëüöû è ñíåæíûé ÷åëî-
âåê” (12+)
12:30 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû.

Âûáîðã. Õðàíèëèùå ðûöàðñêî-
ãî çîëîòà (12+)
13:30 Õ-âåðñèè. Äðóãèå íî-

âîñòè (12+)
14:00 Îõîòíèêè çà ïðèâèäå-

íèÿìè (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (12+)
17:00 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (12+)
18:00 Õ-âåðñèè. Ãðîìêèå

äåëà (12+)
19:00 ×åëîâåê-íåâèäèìêà

(12+)
20:00 Õ/ô “Äåâÿòûå âðàòà”

(16+)
22:45 Õ/ô “Êðîâü íåâèííûõ”

(16+)
01:00 Åâðîïåéñêèé ïîêåðíûé

òóð (18+)
02:00 Õ/ô “Çåìëÿ ïðîòèâ

ïàóêà” (16+)
03:45 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû.

Ñîôðèíî. Ïëà÷óùàÿ èêîíà
(12+)
04:15 Ò/ñ “Ãàâàéè 5-0” (16+)

06:00 Íàñòðîåíèå
08:10, 11:50 Ò/ñ “Ãîñóäàð-

ñòâåííàÿ ãðàíèöà” (12+)
11:30, 14:30, 17:30, 22:00 Ñî-

áûòèÿ
13:55 Îáëîæêà. Ñîâåòñêèé

ôîòîøîï (16+)
14:50, 19:30 Ãîðîä íîâîñòåé
15:10 Ñîâåòñêèå ìàôèè.

Áàíäà Ìîíãîëà (16+)
16:00 Õ/ô “Èíñïåêòîð Ëüþ-

èñ” (12+)
18:20 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
19:45 Õ/ô “×åëîâåê - àìôè-

áèÿ” (12+)
21:45, 03:45 Ïåòðîâêà, 38

(16+)
22:30 ßíà Ïîïëàâñêàÿ â ïðî-

ãðàììå “Æåíà. Èñòîðèÿ ëþá-
âè” (16+)
00:00 Õ/ô “Òîò, êòî ðÿäîì”

(16+)

01:55 Õ/ô “Ìàëåíüêèé êó-
ïàëüùèê” (12+)
04:00 Ìîé ãåðîé (12+)
04:50 Ïðîñòûå ñëîæíîñòè

(12+)

06:30 Ïàíîðàìà äíÿ. LIVE
(16+)
08:25, 23:00 Õ/ô “Ïîçûâíîé

“Ñòàÿ”. Îõîòà íà ìèëëèàðä”
(16+)
10:10, 00:50 Ýâîëþöèÿ (16+)
11:45 Áîëüøîé ôóòáîë
12:05 Õ/ô “Êðàñíàÿ êàïåë-

ëà” (16+)
15:35 Õ/ô “Âðåìåíùèê. Ñïà-

ñòè ×àïàÿ!” (16+)
17:20 Õ/ô “Âðåìåíùèê. ßí-

òàðíàÿ êîìíàòà” (16+)
19:00, 21:45 Áîëüøîé ñïîðò
19:25 Õîêêåé. Åâðîòóð. Ðîñ-

ñèÿ - Øâåöèÿ. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ
22:05 Âîñõîä Ïîáåäû. Ðàç-

ãðîì ãåðìàíñêèõ ñîþçíèêîâ
(16+)
02:25 Ðóññêèé ñëåä. Ïî÷åìó

Êîíñòàíòèíîïîëü íå ñìîã
ñòàòü ðóññêèì? Ñòàìáóë. Ðóñ-
ñêàÿ ýìèãðàöèÿ 20-õ ãîäîâ
(16+)
03:20 Íåñïîêîéíîé íî÷è.

Ïîðòó (16+)
03:50 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà (16+)

06:30 Åâðîíüþñ
10:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10:20 Õ/ô “Âîëî÷àåâñêèå

äíè” (12+)
12:25 Ä/ô “Îáðàçû âîäû”

(12+)
12:40 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè.

Ïðèìîðñêî-Àõòàðñê (Êðàñíî-
äàðñêèé êðàé)
13:10 Ä/ñ “Íåôðîíòîâûå çà-

ìåòêè” (12+)
13:40 Õ/ô “Ëåò÷èêè” (12+)
15:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15:10 Ê 70-ëåòèþ Âåëèêîé

Ïîáåäû. “Ìàëü÷èêè äåðæàâû.
Áîðèñ Ñëóöêèé”
15:40 ×åðíûå äûðû. Áåëûå

ïÿòíà
16:20 Ä/ô “Óêðîùåíèå êîíÿ.

Ïåòð Êëîäò” (12+)
17:05 Ä/ñ “Èñòîðèÿ êèíîíà-

÷àëüíèêîâ, èëè Ñòðîèòåëè è
ïåðåñòðîéùèêè. 50-å: Èâàí
Ïûðüåâ. Èâàí-ñòðîèòåëü”
(12+)
17:45 Ê 175-ëåòèþ ñî äíÿ

ðîæäåíèÿ Ï.È.×àéêîâñêîãî.
Ôîðòåïèàííûå ñî÷èíåíèÿ.

Ñîëèñò Ì.Ïëåòíåâ. Âåäóùèé
Ì.Âîñêðåñåíñêèé
19:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
19:20 Õ/ô “Íà÷àëüíèê ×ó-

êîòêè” (12+)
20:50 Ä/ô “Ìîÿ âåëèêàÿ âîé-

íà. Íèêîëàé Ïîïîâè÷” (12+)
21:30 Íàïèñàíî âîéíîé. Âà-

ñèëèé Ëàíîâîé ÷èòàåò ñòèõîò-
âîðåíèÿ À. Òâàðäîâñêîãî «ß
çíàþ, íèêàêîé ìîåé âèíû...» è
Ñ.Îðëîâà «Åãî çàðûëè â øàð
çåìíîé...»
21:35 Èâàí Êîçëîâñêèé, Ñåð-

ãåé Ëåìåøåâ. Ïåñíè è ðîìàí-
ñû
22:05 Ëèíèÿ æèçíè
23:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
23:20 Ñïåêòàêëü “Ìàìàïàïà-

ñûíñîáàêà”
00:55 Êâàðòåò Ëè Ðèòíàóðà-

Äýéâà Ãðóçèíà íà ôåñòèâà-
ëå ìèðîâîãî äæàçà â Ðèãå
01:45 Ì/ô “Ïèñüìî” (12+)
01:55 Èñêàòåëè. “Çåìëÿ ñî-

êðîâèù”
02:40 Ä/ô “Ø¸ëêîâàÿ áèðæà

â Âàëåíñèè. Õðàì òîðãîâëè”
(12+)

06:00, 08:30, 04:30 Óëåòíîå
âèäåî (16+)
07:30 Íå áóäü îâîùåì! Ïî-

ëåçíûå ñîâåòû (16+)
08:00 Êàê íàäî (16+)
09:00, 18:30 Äîðîæíûå âîé-

íû (16+)
10:00, 14:10 Ñðåäà îáèòàíèÿ.

Ìû - ýòî ìèëëèîíû ñîâðå-
ìåííûõ ãîðîäñêèõ æèòåëåé
(16+)
11:00, 16:15, 03:25 Ò/ñ “Óáîé-

íàÿ ñèëà” (16+)
13:10 ÊÂÍ. Èãðàþò âñå. Íî-

âûé ãîä (16+)

05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Íî-

âîñòè
09:15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-

êà
09:45 Æèòü çäîðîâî! (12+)
10:55, 02:50, 03:05 Ìîäíûé

ïðèãîâîð
12:20, 21:35 Ò/ñ “Îäíàæäû â

Ðîñòîâå” (16+)
14:15, 15:15, 01:05 Âðåìÿ ïî-

êàæåò (16+)
16:00, 03:55 Ìóæñêîå/Æåíñ-

êîå (16+)
17:00, 01:55 Íàåäèíå ñî âñå-

ìè (16+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:45 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
23:20 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
23:55 Íî÷íûå íîâîñòè
00:10 Íà íî÷ü ãëÿäÿ (16+)

05:00, 09:20 Óòðî Ðîññèè
09:00, 11:00, 14:00, 17:00,

17:30, 20:00 Âåñòè
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì
11:35, 14:30, 17:10, 19:35 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
11:55 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ”

(12+)
12:55 Îñîáûé ñëó÷àé (12+)
14:50 Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü
15:00 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé ÿíû-

÷àð” (12+)
16:00 Ò/ñ “×óæàÿ æèçíü”

(12+)
18:15 Ïðÿìîé ýôèð (12+)
20:50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
21:00 Ò/ñ “Ñêëèôîñîâñêèé”

(12+)
22:50 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì (16+)
00:30 Ëåãåíäû êàíàëà èìå-

íè Ìîñêâû (16+)
01:30 Õ/ô “Âàì òåëåãðàì-

ìà...” (16+)
03:00 Äîëãîå ýõî âüåòíàìñ-

êîé âîéíû (16+)
03:55 Êîìíàòà ñìåõà

05:00 Íå âðè ìíå! (16+)
06:00 Âåðíîå ñðåäñòâî (16+)
07:00 Ñëåäàêè (16+)
07:30 Çâàíûé óæèí (16+)
08:30 Íîâîñòè (16+)
09:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò. Âåëèêèå òàéíû îêåàíà
(16+)
12:00 Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-

ãðàììà 112 (16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Çâàíûé óæèí (16+)
14:00 Çàñóäè ìåíÿ (16+)
15:00 Ñåìåéíûå äðàìû

(16+)
16:00 Íå âðè ìíå! (16+)
18:00 Âåðíîå ñðåäñòâî

(16+)
19:00 Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-

ãðàììà 112 (16+)
19:30 Íîâîñòè (16+)
20:00 Õ/ô “Ìàëàâèòà” (16+)
22:05 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
23:00 Íîâîñòè (16+)
23:25 Õ/ô “Ìàëàâèòà” (16+)
01:40 Ìîñêâà. Äåíü è íî÷ü

(16+)
02:40 ×èñòàÿ ðàáîòà (12+)
03:30 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
04:00 Íå âðè ìíå! (16+)

06:00, 00:00 6 êàäðîâ (16+)
07:00 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè” (0+)
07:10 Ì/ñ “Ïèíãâèí¸íîê Ïî-

ðîðî” (0+)
07:30 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ - øêî-

ëà âîëøåáíèö” (12+)
08:00, 04:15 Æèâîòíûé ñìåõ

(0+)
08:30 Ì/ñ “Àëàääèí” (0+)
09:30 Ò/ñ “Ìàðãîøà” (16+)
10:30, 18:00, 23:30 Ìèëëèîíû

â ñåòè (16+)
11:00 Õ/ô “Ìèññèÿ íåâû-

ïîëíèìà-3” (16+)
13:20 Åðàëàø (0+)
15:00, 20:00 Ò/ñ “Êîðàáëü”

(16+)
16:00 Íåðåàëüíàÿ èñòîðèÿ

(16+)
17:00 Ãàëèëåî (12+)
19:00 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
21:00 Õ/ô “Ìèññèÿ íåâû-

ïîëíèìà-4” (16+)
00:30 Õ/ô “Èíòåðíýøíë”

(16+)
02:40 Õ/ô “Ïèðàíüè” (16+)
05:45 Ìóçûêà íà ÑÒÑ (16+)

06:00 Êîôå ñ ìîëîêîì (12+)
09:00 Äåëî âðà÷åé (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ñå-

ãîäíÿ
10:20 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-

òàðà” (16+)
12:00 Ñóä ïðèñÿæíûõ (16+)
13:20 Ñóä ïðèñÿæíûõ. Îêîí-

÷àòåëüíûé âåðäèêò (16+)

14:30 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå
15:00 Âñ¸ áóäåò õîðîøî!

(16+)
16:20 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
18:00 Ãîâîðèì è ïîêàçûâà-

åì (16+)
19:40 Ò/ñ “Ëåñíèê” (16+)
21:25 Àíàòîìèÿ äíÿ
21:50 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû

ÓÅÔÀ. “Çåíèò” (Ðîññèÿ) - “Ñå-
âèëüÿ” (Èñïàíèÿ)
00:00 Ò/ñ “Ìåíòîâñêèå âîé-

íû” (16+)
01:00 Ëèãà Åâðîïû ÓÅÔÀ.

Îáçîð
01:35 Äà÷íûé îòâåò (0+)
02:40 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
03:15 Ä/ô “Ãåðîè “Ìåíòîâñ-

êèõ âîéí” (16+)
04:05 Ò/ñ “Íàðóæíîå íàáëþ-

äåíèå” (16+)
05:00 Ò/ñ “Ìîñêâà. Òðè âîê-

çàëà” (16+)

05:15 Ò/ñ “Ãàâàéè 5-0” (16+)
06:00 Îòå÷åñòâåííûå ìóëüò-

ôèëüìû (0+)
09:30 Ò/ñ “13” (16+)
11:30 Ä/ñ “Çàãàäêè èñòîðèè.

Ïðèøåëüöû è ñâåðõêàòàñòðî-
ôû” (12+)
12:30 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû.

Äâîéíàÿ æèçíü Íåâñêîãî ïðî-
ñïåêòà (12+)
13:30 Õ-âåðñèè. Äðóãèå íî-

âîñòè (12+)
14:00 Îõîòíèêè çà ïðèâèäå-

íèÿìè (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (12+)
17:00 Ò/ñ “Ñëåïàÿ” (12+)
18:00 Õ-âåðñèè. Äðóãèå íî-

âîñòè (12+)
18:30 Ò/ñ “Ïÿòàÿ ñòðàæà”

(16+)
19:30 Ò/ñ “13” (16+)
21:30 Ò/ñ “×åðíûé ñïèñîê”

(16+)
23:15 Õ/ô “Çåìëÿ ïðîòèâ

ïàóêà” (16+)
01:00 Õ-âåðñèè. Äðóãèå íî-

âîñòè (12+)
01:30 Õ/ô “Ïóãàëî” (16+)

06:00 Íàñòðîåíèå
08:15 Õ/ô “Æèçíü è óäèâè-

òåëüíûå ïðèêëþ÷åíèÿ Ðîáèí-
çîíà Êðóçî” (12+)
10:05 Ä/ô “Âëàäèìèð Áàñîâ.

Ëüâèíîå ñåðäöå” (12+)

10:55 Äîêòîð È... (16+)
11:30, 14:30, 17:30, 22:00,

00:00 Ñîáûòèÿ
11:50 Õ/ô “Èñêóïëåíèå”

(16+)
13:40, 04:40 Ìîé ãåðîé (12+)
14:50, 19:30 Ãîðîä íîâîñòåé
15:10 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî

áûòà. Ñòàëèí è ÷óæèå æåíû
(12+)
16:00 Õ/ô “Èíñïåêòîð Ëüþ-

èñ” (12+)
18:20 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
19:50 Ò/ñ “Îõîòíèêè çà ãîëî-

âàìè” (16+)
21:45 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
22:30 Îáëîæêà. Âëþáëåííûé

íèùèé (16+)
23:05 Ñîâåòñêèå ìàôèè.

Áàíäà Ìîíãîëà (16+)
00:30 Ä/ô “Âíåáðà÷íûå äåòè.

Çà êóëèñàìè óñïåõà” (12+)
02:10 Õ/ô “Îäèíîæäû îäèí”

(12+)
04:05 “Òàéíû íàøåãî êèíî.

“Çäðàâñòâóéòå, ÿ âàøà òåòÿ!”
(12+)
05:25 Ïðîñòûå ñëîæíîñòè

(12+)

06:30 Ïàíîðàìà äíÿ. LIVE
(16+)
08:25, 23:00 Õ/ô “Ïîçûâíîé

“Ñòàÿ”. Îáìåí” (16+)
10:10, 00:55 Ýâîëþöèÿ (16+)
11:45 Áîëüøîé ôóòáîë
12:05 Õ/ô “Êðàñíàÿ êàïåë-

ëà” (16+)
15:35 Õ/ô “Âðåìåíùèê. Ïå-

ðåâîðîò” (16+)
17:20 Õ/ô “Âðåìåíùèê. Òàíê

Ïîðîõîâùèêîâà” (16+)
19:00, 21:45 Áîëüøîé ñïîðò
19:25 Õîêêåé. ÊÕË. “Êóáîê

Ãàãàðèíà”. «Àê Áàðñ» (Êàçàíü)
- ÑÊÀ
22:05 Âîñõîä Ïîáåäû. Ïàäå-

íèå áëîêàäû è Êðûìñêàÿ ëî-
âóøêà (16+)
01:55 Âîëåéáîë. ×åìïèîíàò

Ðîññèè. Ìóæ÷èíû. Ôèíàë. “Áå-
ëîãîðüå” (16+)
03:45 Õ/ô “Çàñòûâøèå äå-

ïåøè” (16+)

06:30 Åâðîíüþñ
10:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
10:15 Íàáëþäàòåëü
11:15 Õ/ô “Êîðîòêàÿ âñòðå-

÷à” (12+)
12:45 Ä/ô “Áåíåäèêò Ñïèíî-

çà” (12+)
12:55, 20:30 Ïðàâèëà æèçíè

13:25 Õ/ô “×åëîâåê â ôóò-
ëÿðå” (12+)
15:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
15:10 Ê 70-ëåòèþ Âåëèêîé

Ïîáåäû. “Ìàëü÷èêè äåðæàâû.
Ìèõàèë Ëóêîíèí”
15:40 Àáñîëþòíûé ñëóõ
16:20 Ä/ô “Àëåêñàíäð Ãàëèí.

×åëîâåê-îðêåñòð” (12+)
17:05 Ä/ñ “Èñòîðèÿ êèíîíà-

÷àëüíèêîâ, èëè Ñòðîèòåëè è
ïåðåñòðîéùèêè. 40-å: Èâàí
Áîëüøàêîâ. Êèíîìåõàíèê Ñòà-
ëèíà” (12+)
17:45 Ê 175-ëåòèþ ñî äíÿ

ðîæäåíèÿ Ï.È.×àéêîâñêîãî.
Êîíöåðò N1 äëÿ ôîðòåïèàíî
ñ îðêåñòðîì. Å.Êèñèí, Å.Ñâåò-
ëàíîâ è Ãîñóäàðñòâåííûé àêà-
äåìè÷åñêèé ñèìôîíè÷åñêè
îðêåñòð. Âåäóùèé Ì.Âîñêðå-
ñåíñêèé
18:50, 02:50 Ä/ô “Ãåðàðä

Ìåðêàòîð” (12+)
19:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
19:15 Ãëàâíàÿ ðîëü
19:30 ×åðíûå äûðû. Áåëûå

ïÿòíà
20:15 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
21:00 Ä/ô “Ìîÿ âåëèêàÿ âîé-

íà. Íèêîëàé Ëèòâèíåíêî”
(12+)
21:35 Íàïèñàíî âîéíîé.

Þðèé Ñîëîìèí ÷èòàåò ñòèõîò-
âîðåíèå Ê.Ñèìîíîâà «Òû ïî-
ìíèøü, Àëåøà, äîðîãè Ñìî-
ëåíùèíû...»
21:40 Êóëüòóðíàÿ ðåâîëþöèÿ
22:30 Òå, ñ êîòîðûìè ÿ...

Äèíàðà Àñàíîâà
23:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
23:20 Õ/ô “Êóëàêè â êàðìà-

íå” (12+)
01:25 Â.Ìîöàðò. Êîíöåðòíàÿ

ñèìôîíèÿ ìè-áåìîëü ìàæîð.
Àêàäåìè÷åñêèé ñèìôîíè÷åñ-
êèé îðêåñòð Ìîñêîâñêîé ôè-
ëàðìîíèè. Äèðèæåð Þ.Ñèìî-
íîâ
01:55 Ò/ñ “Ïåòåðáóðãñêèå

òàéíû” (12+)

05:45, 08:30, 04:30 Óëåòíîå
âèäåî (16+)
07:30 Íå áóäü îâîùåì! Ïî-

ëåçíûå ñîâåòû (16+)
08:00 Êàê íàäî (16+)
09:00, 18:30 Äîðîæíûå âîé-

íû (16+)
10:00, 14:05 Ñðåäà îáèòàíèÿ.

Ìû - ýòî ìèëëèîíû ñîâðåìåí-
íûõ ãîðîäñêèõ æèòåëåé (16+)
11:05, 16:15 Ò/ñ “Óáîéíàÿ

ñèëà” (16+)

13:10 ÊÂÍ. Èãðàþò âñå. ÍÃÓ
- “Ïðèìà” (16+)
20:00, 01:30 Ò/ñ “Êðóòîé

Óîêåð” (16+)
21:00, 23:30, 02:30 +100500.

Èíòåðíåò-øîó (18+)
22:00 Ò/ñ “Ñâåòîôîð” (16+)
00:30 Ãîëûå è ñìåøíûå

(18+)

06:00 180 ìèíóò. Óòðåííèé
èíôîðì. êàíàë (12+)
09:00 Êàê äåëà? (16+)
09:25 Õ/ô “Åãî çâàëè Ðî-

áåðò” (12+)
11:05 Õ/ô “Èñïûòàòåëüíûé

ñðîê” (16+)
13:00, 16:00, 19:00, 23:00 Íî-

âîñòè (16+)
13:20 Ä/ñ “Ìàëåíüêèå òàéíû

áîëüøèõ ëþäåé” (12+)
14:15, 03:55 Ò/ñ “Äæàìàéêà”

(12+)
16:25 Ñëîâî çà ñëîâî (16+)
17:20 Ò/ñ “Ó÷àñòêîâûé äåòåê-

òèâ” (16+)
19:25 Õ/ô “Ðåöåïò êîëäó-

íüè” (16+)
21:10, 23:15 Ò/ñ “Ãàèøíèêè”

(16+)
00:25 Íîâîñòè. Ãîðÿ÷àÿ òåìà

(16+)
00:35 Êóëüòïðîñâåò (12+)
01:20 Õ/ô “Åñëè áû...”

(16+)

06:00 Ñåé÷àñ (16+)
06:10 Óòðî íà “5”
09:30 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
10:00 Ñåé÷àñ (16+)
10:30 Õ/ô “Â äâóõ øàãàõ îò

“Ðàÿ” (12+)
12:50 Õ/ô “Ïðèñòóïèòü ê

ëèêâèäàöèè” (12+)
15:30 Ñåé÷àñ (16+)
16:00 Îòêðûòàÿ ñòóäèÿ

(16+)
17:30 Ä/ñ “Ãîðîäà-ãåðîè.

Ñìîëåíñê” (12+)
18:30 Ñåé÷àñ (16+)
19:00 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
20:20 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
22:00 Ñåé÷àñ (16+)
22:25 Ò/ñ “Òàêàÿ ðàáîòà”

(16+)
23:15 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
00:00 Õ/ô “Æåñòîêèé ðî-

ìàíñ” (12+)
02:55 Õ/ô “Òðåâîæíîå âîñ-

êðåñåíüå” (12+)
04:35 Ïðàâî íà çàùèòó. Çà-

êàç÷èê (16+)

20:10 Õ/ô “Ðîêêè-5” (16+)
22:25 Õ/ô “Ðîêêè Áàëüáîà”

(16+)
00:30 Ãîëûå è ñìåøíûå

(18+)
01:30 Õ/ô “Çàùèòíèê” (16+)

06:00 180 ìèíóò. Óòðåííèé
èíôîðì. êàíàë (12+)
09:00 Èñòîðèè èç æèçíè

(12+)
09:25 Õ/ô “Õîä êîíåì” (12+)
11:00 Õ/ô “Ðåöåïò êîëäó-

íüè” (16+)
13:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè

(16+)
13:20 Ä/ñ “Ìàëåíüêèå òàéíû

áîëüøèõ ëþäåé” (12+)
14:15, 04:25 Ò/ñ “Äæàìàéêà”

(12+)
16:25 Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû

(16+)
17:20 Ò/ñ “Ó÷àñòêîâûé äåòåê-

òèâ” (16+)
19:25 Õ/ô “Ñ÷àñòüå ïî ðå-

öåïòó” (12+)
22:50 Õ/ô “Ïðèøåëüöû-2:

êîðèäîðû âðåìåíè” (12+)
00:45 Âûñîêèå îòíîøåíèÿ

(16+)
01:30 Õ/ô “Ïðèãîâîð” (16+)

06:00 Ñåé÷àñ (16+)
06:10 Ìîìåíò èñòèíû ñ À.Êà-

ðàóëîâûì (16+)
07:00 Óòðî íà “5”
09:30 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
10:00 Ñåé÷àñ (16+)
10:30 Õ/ô “Ùèò è ìå÷” (12+)
18:30 Ñåé÷àñ (16+)
19:00 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
01:40 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)

×ÅÒÂÅÐÃ,  23 àïðåëÿ

ÏßÒÍÈÖÀ,  24 àïðåëÿ

ÊÑÅÐÎÊÎÏÈÈ
ÄÎÊÓÌÅÍÒÎÂ
Ðåäàêöèÿ “Ëîâîçåðñêîé ïðàâäû”

ïðåäîñòàâëÿåò íàñåëåíèþ êîïèðîâàëüíûå óñëóãè

Íàø àäðåñ: Ëîâîçåðî, Ïèîíåðñêàÿ, 6.

Ñòîèìîñòü êîïèè:
À3 - 10 ðóá. (ñ îáîðîòîì - 16 ðóá.);
À4 - 6 ðóá. (ñ îáîðîòîì - 10 ðóá.).
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05:50, 06:10 Ò/ñ “Ñòðàíà 03”
(16+)
06:00, 10:00, 12:00 Íîâîñòè
08:00 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-

ìàÿ!
08:45 Ìóëüòôèëüì
09:00 Óìíèöû è óìíèêè (12+)
09:45 Ñëîâî ïàñòûðÿ
10:15 Ñìàê (12+)
10:55 Ä/ô “Âàñèëèé Ëàíî-

âîé. “×åñòü èìåþ!” (12+)
12:15 Èäåàëüíûé ðåìîíò
13:10 Íà 10 ëåò ìîëîæå

(16+)
14:00 Áàðàõîëêà (12+)
14:50 Ãîëîñ. Äåòè. Ëó÷øåå
17:00 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëè-

îíåðîì?
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:15 Óãàäàé ìåëîäèþ (12+)
19:00 Êîëëåêöèÿ Ïåðâîãî

êàíàëà
21:00 Âðåìÿ
21:20 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì

(16+)
22:55 ×òî? Ãäå? Êîãäà? Ôè-

íàë âåñåííåé ñåðèè èãð
00:15 Õ/ô “Òàèíñòâåííûé

ëåñ” (16+)
02:10 Õ/ô “Ãîëóáîãëàçûé

Ìèêêè” (16+)
04:05 Ìîäíûé ïðèãîâîð
05:05 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà

04:45 Õ/ô “Àêöèÿ” (16+)
06:35 Ñåëüñêîå óòðî
07:05 Äèàëîãè î æèâîòíûõ
08:00, 11:00, 14:00 Âåñòè
08:10, 11:10, 14:30 Ìåñòíîå

âðåìÿ
08:20 Âîåííàÿ ïðîãðàììà
08:50 Ïëàíåòà ñîáàê
09:25 Ñóááîòíèê
10:05 Îñâîáîäèòåëè (12+)
11:20 Èâàí ×åðíÿõîâñêèé.

Çàãàäêà ïîëêîâîäöà (12+)
12:20, 14:40 Õ/ô “Ñòàðøàÿ

ñåñòðà” (12+)
16:50 Òàíöû ñî Çâåçäàìè
20:00 Âåñòè â ñóááîòó
20:45 Õ/ô “È â ãîðå, è â

ðàäîñòè” (12+)
00:35 Õ/ô “Êðàñàâåö è ÷ó-

äîâèùå” (12+)

02:50 Õ/ô “Ïèêàï. Ñúåì áåç
ïðàâèë” (16+)

05:00 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
05:45 Ò/ñ “Ïàññàæèð áåç áà-

ãàæà” (16+)
09:40 ×èñòàÿ ðàáîòà (12+)
10:30 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Âîåííàÿ òàéíà ñ Èãî-

ðåì Ïðîêîïåíêî (16+)
17:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-

íèé (16+)
19:00 Õ/ô “Ãàððè Ïîòòåð è

Ïðèíö-ïîëóêðîâêà” (12+)
21:45 Õ/ô “Ãàððè Ïîòòåð è

Äàðû Ñìåðòè. ×àñòü 1” (12+)
00:30 Õ/ô “Ìðà÷íûå òåíè”

(16+)
02:30 Õ/ô “Îëèãàðõ” (16+)

06:00, 02:35 6 êàäðîâ (16+)
06:30 Æèâîòíûé ñìåõ (0+)
07:00, 09:00 Ì/ñ “Áàðàøåê

Øîí” (0+)
07:35 Ì/ñ “Ïèíãâèí¸íîê Ïî-

ðîðî” (0+)
07:55 Ì/ñ “Ðîáîêàð Ïîëè è

åãî äðóçüÿ” (0+)
08:30 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Òîìà è Äæåððè” (0+)
09:10 Ì/ñ “Äðàêîíû. Çàùèò-

íèêè Îëóõà” (0+)
10:55 Îñòîðîæíî: äåòè! (16+)
11:25 Õ/ô “Õðîíèêè Ñïàé-

äåðâèêà” (12+)
13:10 Ì/ñ “Òîì è Äæåððè”

(0+)
13:40 Õ/ô “Ïðåêðàñíûå ñî-

çäàíèÿ” (12+)
16:00 Åðàëàø (0+)
16:30 Ì/ñ “Äðàêîíû è âñàä-

íèêè Îëóõà” (0+)
17:25 Ì/ô “Êóíã-ôó ïàíäà-2”

(0+)
19:00 Âçâåøåííûå ëþäè

(16+)
20:30 Õ/ô “Äæåê Ðè÷åð”

(16+)
23:00 Õ/ô “Ñóäüÿ Äðåää”

(16+)
00:45 Õ/ô “Âî èìÿ êîðîëÿ-

2” (16+)
03:20 Õ/ô “Àïîëëîí-13”

(16+)

05:40, 01:40 Ò/ñ “Õîçÿéêà òàé-
ãè - 2. Ê ìîðþ” (16+)
07:25 Ñìîòð (0+)
08:00, 10:00, 13:00 Ñåãîäíÿ
08:15 Çîëîòîé êëþ÷ (0+)
08:45 Ìåäèöèíñêèå òàéíû

(16+)
09:25 Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì

Çèìèíûì (0+)
10:20 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
11:00 Ïîåäåì, ïîåäèì! (0+)
11:50 Êâàðòèðíûé âîïðîñ

(0+)
13:20 ß õóäåþ (16+)
14:15 Ñâîÿ èãðà (0+)
15:10 Ä/ñ “Âòîðàÿ ìèðîâàÿ.

Âåëèêàÿ Îòå÷åñòâåííàÿ: “Ïóòü
ê ïîáåäå. Äåíüãè è êðîâü”
(16+)
16:00 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
18:00 Ñëåäñòâèå âåëè...

(16+)
19:00 Öåíòðàëüíîå òåëåâè-

äåíèå ñ Âàäèìîì Òàêìåíå-
âûì (16+)
20:00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñà-

öèè (16+)
22:00 Òû íå ïîâåðèøü! (16+)
23:00 Õ/ô “Øðàì” (16+)
03:35 Ò/ñ “Íàðóæíîå íàáëþ-

äåíèå” (16+)
05:15 Ò/ñ “Ìîñêâà. Òðè âîê-

çàëà” (16+)

05:15 Ò/ñ “Ãàâàéè 5-0” (16+)
06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30 Øêîëà äîêòîðà Êîìà-

ðîâñêîãî (12+)
10:00 Îòå÷åñòâåííûå ìóëüò-

ôèëüìû (0+)
10:15 Õ/ô “Ñàëîí êðàñîòû”

(0+)
12:00 Õ/ô “Ïàäøèé” (12+)
17:15 Õ/ô “Õðóñòàëüíûå ÷å-

ðåïà” (16+)
19:00 Õ/ô “Ïîäçåìåëüå äðà-

êîíîâ” (12+)
21:15 Õ/ô “Ïîáåã èç Ëîñ-

Àíäæåëåñà” (16+)
23:15 Õ/ô “Äåâÿòûå âðàòà”

(16+)
02:00 Õ/ô “Êðîâü íåâèííûõ”

(16+)

04:15 Õ/ô “Ñàëîí êðàñîòû”
(0+)

05:25 Ìàðø-áðîñîê
05:50 ÀÁÂÃÄåéêà
06:20 Õ/ô “Çäðàâñòâóé è

ïðîùàé” (12+)
08:15 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèê-

ëîïåäèÿ (6+)
08:40 Ä/ô “Ìèõàèë Êîíîíîâ.

Íà÷àëüíèê Áóòûðêè” (12+)
09:30 Õ/ô “×åëîâåê - àìôè-

áèÿ” (12+)
11:30, 14:30, 23:05 Ñîáûòèÿ
11:50 Òàéíû íàøåãî êèíî

“×åëîâåê-àìôèáèÿ” (12+)
12:20 Õ/ô “Êàïèòàí” (12+)
14:45 Õ/ô “Âûéòè çàìóæ çà

ãåíåðàëà” (16+)
17:00 Õ/ô “Ðàñïëàòà” (12+)
21:00 Ïîñòñêðèïòóì (16+)
22:00 Ïðàâî çíàòü! (16+)
23:20 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
01:35 Ñïåöðåïîòàæ: “Áåð-

êóò”. Ïîñëåäíèé áîé (16+)
02:10 Õ/ô “Èñêóïëåíèå”

(16+)
04:00 Ëèíèÿ çàùèòû (16+)
04:30 Ä/ô “Èðèíà Àëôåðîâà.

Íå ðîäèñü êðàñèâîé” (12+)
05:15 Ä/ô “Òàéíû àãåíòà

007” (12+)

06:30 Ïàíîðàìà äíÿ. LIVE
(16+)
08:25 Â ìèðå æèâîòíûõ (6+)
08:55 Äèàëîãè î ðûáàëêå

(16+)
09:25 Õ/ô “Äåëî Áàòàãàìè”

(16+)
11:55, 16:30, 22:45 Áîëüøîé

ñïîðò
12:00 Çàäàé âîïðîñ ìèíè-

ñòðó (16+)
12:40 24 êàäðà (16+)
13:10 Õ/ô “Îõîòà íà ïèðà-

íüþ” (16+)
16:55 Õîêêåé. Åâðîòóð. Ðîñ-

ñèÿ - Øâåöèÿ. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ
19:15 Õ/ô “Çàãîâîð¸ííûé”

(16+)
23:10 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ. Ðóñëàí Ïðîâîäíèêîâ
(Ðîññèÿ) ïðîòèâ Ëóêàñà Ìà-

òèññå (Àðãåíòèíà) (16+)
01:25 Çà ãðàíüþ. Îáðàòíàÿ

ðåàêöèÿ (16+)
01:55 Ñìåðòåëüíûå îïûòû.

Õèìèÿ (16+)
02:25 Ïðîòîòèïû. Îñòàï Áåí-

äåð (16+)
02:55 ×åëîâåê ìèðà. Êàòà-

ëîíñêèé äóõ (16+)
03:50 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ. Äåíèñ Ëåáåäåâ (Ðîñ-
ñèÿ) ïðîòèâ Éîóðè Êàëåíãè
(Ôðàíöèÿ). Áîé çà òèòóë ÷åì-
ïèîíà ìèðà ïî âåðñèè WBA
(16+)

06:30 Åâðîíüþñ
10:00 Áèáëåéñêèé ñþæåò
10:35 Õ/ô “Íà÷àëüíèê ×ó-

êîòêè” (12+)
12:00 Îñòðîâà. Ìèõàèë Êîíî-

íîâ
12:45 Áîëüøàÿ ñåìüÿ. Ñîëî-

ìèíû. Âåäóùèå Þðèé Ñòîÿíîâ
è Àëåêñàíäð Êàðëîâ
13:40 Ä/ô “Ñîþçíèêè. Âåðîé

è ïðàâäîé!” (12+)
14:40 Õ/ô “Âñòðå÷à íà Ýëü-

áå” (12+)
16:25 Ëèíèÿ æèçíè
17:15 Ðîìàíòèêà ðîìàíñà
18:10 Îñòðîâà. Ëåîíèä Áû-

êîâ
18:50 Õ/ô “Àëåøêèíà ëþ-

áîâü” (12+)
20:15 Ä/ô “Äóõ â äâèæåíèè”

(12+)
21:30 Áåëàÿ ñòóäèÿ
22:10 Õ/ô “Àôåðà” (12+)
00:20 Äæàçîâûé ôåñòèâàëü â

ÌÌÄÌ
01:35 Ì/ô “Ñëîíäàéê 2”

(12+)
01:55 Èñêàòåëè. “Ñêóðàòîâ.

Ïàëà÷ Èâàíà Ãðîçíîãî”
02:40 Ä/ô “Ãèìàëàè. Ãîðíàÿ

äîðîãà â Äàðäæèëèíã. Ïóòåøå-
ñòâèå â îáëàêà” (12+)

06:00, 13:30 Óëåòíîå âèäåî
(16+)
07:30 Íå áóäü îâîùåì! Ïî-

ëåçíûå ñîâåòû (16+)
08:00 Ëþáèìûå ìóëüòôèëü-

ìû (0+)

09:50, 01:30 Õ/ô “Òû ó
ìåíÿ îäíà” (16+)
11:55 Õ/ô “Íà êîãî Áîã ïî-

øëåò” (16+)
15:05 Õ/ô “Ðóññêèé áèçíåñ”

(6+)
16:35 Õ/ô “Íå íàäî ïå÷à-

ëèòüñÿ” (12+)
18:35 Õ/ô “Ëåíèíãðàä”

(12+)
23:00 +100500. Èíòåðíåò-

øîó (18+)
00:00 Íîãè ïðîêóðîðà (16+)
00:30 Ãîëûå è ñìåøíûå

(18+)
03:35 Õ/ô “Çàùèòíèê” (16+)

06:00, 08:40, 04:50 Ìóëüòôèëü-
ìû (6+)
08:10 Ñîþçíèêè (12+)
09:05 Ýêñïåðèìåíòàòîðû

(6+)
09:30 Îé, ìàìî÷êè (12+)
10:00, 16:00 Íîâîñòè (16+)
10:15 Ëþáèìûå àêòåðû

(12+)
10:45, 23:20 Õ/ô “Âîêçàë

äëÿ äâîèõ” (12+)
13:15 Õ/ô “Ñóïåðìîçã”

(16+)
15:15 Êóëüòïðîñâåò (12+)
16:15 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé áðîíå-

ïîåçä” (16+)
21:05 Õ/ô “Ìàò÷” (16+)
02:00 Õ/ô “Êðàñèâûé è óï-

ðÿìûé” (16+)

05:05 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
05:50 Ì/ô “Ìîðåïëàâàíèå

Ñîëíûøêèíà”, “Òðèäöàòü âî-
ñåìü ïîïóãàåâ”, “Áàáóøêà óäà-
âà”, “Â ÿðàíãå ãîðèò îãîíü”,
“Çîëîòûå êîëîñüÿ”, “Ìåøîê
ÿáëîê”, “Âîëøåáíûé êëàä”,
“Âîëê è òåëåíîê”, “Êàíèêóëû
Áîíèôàöèÿ”, “Òðîå èç Ïðî-
ñòîêâàøèíî”, “Êàíèêóëû â
Ïðîñòîêâàøèíî”, “Çèìà â Ïðî-
ñòîêâàøèíî”, “Êàòåðîê” (0+)
09:35 Äåíü àíãåëà (0+)
10:00 Ñåé÷àñ (16+)
10:10 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
18:30 Ñåé÷àñ (16+)
19:00 Ò/ñ “Ñíàéïåðû” (16+)
02:55 Õ/ô “Ùèò è ìå÷” (12+)

06:00, 10:00, 12:00 Íîâîñòè
06:10 Ò/ñ “Ñòðàíà 03” (16+)
08:10 Ñëóæó Îò÷èçíå!
08:45 Ìóëüòôèëüì
08:55 Çäîðîâüå (16+)
10:15 Íåïóòåâûå çàìåòêè

(12+)
10:35 Ïîêà âñå äîìà
11:25 Ôàçåíäà
12:15 Ãîðüêî! (16+)
13:10 Òåîðèÿ çàãîâîðà (16+)
14:15 Êîëëåêöèÿ Ïåðâîãî

êàíàëà
17:45 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:00 Òî÷ü-â-òî÷ü (16+)
21:00 Âîñêðåñíîå Âðåìÿ
22:30 Òàíöóé!
00:50 Õ/ô “Áîëüøèå íàäåæ-

äû” (16+)
02:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
03:55 Ìóæñêîå/Æåíñêîå

(16+)

05:40 Õ/ô “Ãîðîä ïðèíÿë”
(12+)
07:20 Âñÿ Ðîññèÿ
07:30 Ñàì ñåáå ðåæèññåð
08:20 Ñìåõîïàíîðàìà
08:50 Óòðåííÿÿ ïî÷òà
09:30 Ñòî ê îäíîìó
10:20 Ìåñòíîå âðåìÿ
11:00, 14:00 Âåñòè
11:25, 02:55 Ðîññèÿ. Ãåíèé

ìåñòà
12:25, 14:30 Õ/ô “Âûñîêàÿ

êóõíÿ” (12+)
16:55 Îäèí â îäèí
20:00 Âåñòè íåäåëè
22:00 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ

Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸âûì
(12+)
00:35 Õ/ô “Îòäàëåííûå ïî-

ñëåäñòâèÿ” (12+)
03:50 Ïëàíåòà ñîáàê
04:20 Êîìíàòà ñìåõà

05:00 Äîðîãàÿ ïåðåäà÷à
(16+)
05:30 Ò/ñ “Çîëîòàÿ ìåäóçà”

(16+)
09:30 Õ/ô “Ìðà÷íûå òåíè”

(16+)
11:45 Õ/ô “Ãàððè Ïîòòåð è

Äàðû Ñìåðòè. ×àñòü 2” (12+)
14:00 Õ/ô “Ãàððè Ïîòòåð è

Ïðèíö-ïîëóêðîâêà” (12+)
17:00 Õ/ô “Ãàððè Ïîòòåð è

Äàðû Ñìåðòè. ×àñòü 1” (12+)
19:40 Õ/ô “Ãàððè Ïîòòåð è

Äàðû Ñìåðòè. ×àñòü 2” (12+)
22:00 Äîáðîâ â ýôèðå (16+)
23:00 Âîåííàÿ òàéíà ñ Èãî-

ðåì Ïðîêîïåíêî (16+)
03:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-

íèé (16+)

06:00, 03:15 6 êàäðîâ (16+)

06:30 Æèâîòíûé ñìåõ (0+)
07:00, 09:00 Ì/ñ “Áàðàøåê

Øîí” (0+)
07:35 Ì/ñ “Ïèíãâèí¸íîê Ïî-

ðîðî” (0+)
07:55 Ì/ñ “Ðîáîêàð Ïîëè è

åãî äðóçüÿ” (0+)
08:30 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Òîìà è Äæåððè” (0+)
09:10 Ì/ñ “Äðàêîíû. Çàùèò-

íèêè Îëóõà” (0+)
10:30 ÌàñòåðØåô (16+)
12:00 Óñïåòü çà 24 ÷àñà

(16+)
13:00 Âçâåøåííûå ëþäè

(16+)
14:30 Ì/ô “Êóíã-ôó ïàíäà-2”

(0+)
16:00 Åðàëàø (0+)
17:00 Õ/ô “Äæåê Ðè÷åð”

(16+)
19:30 Õ/ô “×åëîâåê-ïàóê-3”

(16+)
22:10 Õ/ô “Âàí Õåëüñèíã”

(16+)
00:35 Õ/ô “Àïîëëîí-13”

(16+)
03:55 Õ/ô “Çàëîæíèê” (16+)

06:05, 01:30 Ò/ñ “Õîçÿéêà òàé-
ãè - 2. Ê ìîðþ” (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 15:30 Ñå-

ãîäíÿ
08:15 Ðóññêîå ëîòî ïëþñ

(0+)
08:50 Èõ íðàâû (0+)
09:25 Åäèì äîìà (0+)
10:20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à

(16+)
11:00 ×óäî òåõíèêè (12+)
11:50 Äà÷íûé îòâåò (0+)
13:20 ÑÎÃÀÇ. ×åìïèîíàò
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15:50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
18:00 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-

øåñòâèå. Îáçîð çà íåäåëþ
19:00 Ñåãîäíÿ. Èòîãîâàÿ

ïðîãðàììà
20:00 Ñïèñîê Íîðêèíà (16+)
21:05 Õ/ô “Äóáðîâñêèé”

(16+)
03:20 Ò/ñ “Íàðóæíîå íàáëþ-

äåíèå” (16+)
05:05 Ò/ñ “Ìîñêâà. Òðè âîê-

çàëà” (16+)

06:00 Îòå÷åñòâåííûå ìóëü-
òôèëüìû (0+)
07:30 Øêîëà äîêòîðà Êîìà-

ðîâñêîãî (12+)
08:00 Âîêðóã ñâåòà. Ìåñòà

ñèëû (16+)
09:00 Îòå÷åñòâåííûå ìóëü-

òôèëüìû (0+)
10:00 Õ/ô “Ãîñòü ñ Êóáàíè”

(12+)
11:30 Õ/ô “Äâà äîëãèõ ãóä-

êà â òóìàíå” (0+)
13:00 Õ/ô “Õðóñòàëüíûå

÷åðåïà” (16+)

14:45 Õ/ô “Ïîäçåìåëüå
äðàêîíîâ” (12+)
17:00 Õ/ô “Ïîáåã èç Ëîñ-

Àíäæåëåñà” (16+)
19:00 Õ/ô “Íî÷íîé ðåéñ”

(16+)
20:45 Õ/ô “Íà êðþ÷êå”

(16+)
23:00 Õ/ô “Ñîñåäêà ïî êîì-

íàòå” (16+)
00:45 Õ/ô “Ïàäøèé” (12+)

06:00 Ìàðø-áðîñîê
06:35 Õ/ô “Æèçíü è óäèâè-

òåëüíûå ïðèêëþ÷åíèÿ Ðîáèí-
çîíà Êðóçî” (12+)
08:20 Ôàêòîð æèçíè (12+)
08:55 Õ/ô “Óðîêè îáîëüùå-

íèÿ” (12+)
10:55 Áàðûøíÿ è êóëèíàð

(12+)
11:30, 00:05 Ñîáûòèÿ
11:45 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
11:55 Õ/ô “Æåíàòûé õîëî-

ñòÿê” (12+)
13:40 Îäèí + îäèí (12+)
14:50 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ
15:25 Õ/ô “Ðàçðåøèòå òåáÿ

ïîöåëîâàòü... Îòåö íåâåñòû”
(12+)
17:20 Õ/ô “Ïîëîâèíêè íå-

âîçìîæíîãî” (12+)
21:00 Â öåíòðå ñîáûòèé

(16+)
22:10 Õ/ô “Ïóàðî Àãàòû

Êðèñòè” (12+)
00:20 Õ/ô “Ðàññëåäîâàíèÿ

Ìåðäîêà” (12+)
02:15 Õ/ô “Çäðàâñòâóé è

ïðîùàé” (12+)
04:05 Ä/ô “Çàãîâîð ïîñëîâ”

(12+)
05:15 Ä/ô “Êàê ïðîêîðìèòü

ìåäâåäÿ” (12+)

06:30 Ïàíîðàìà äíÿ. LIVE
(16+)
08:30 Ìîÿ ðûáàëêà (16+)
09:00 Ðåéòèíã Áàæåíîâà

(16+)
09:30 Õ/ô “Äåëî Áàòàãàìè”

(16+)
12:00 Ïîëèãîí. Âîçâðàùå-

íèå ëåãåíäû (16+)
12:30, 14:45 Áîëüøîé ñïîðò
12:55 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ

ëèãà ÂÒÁ. ÖÑÊÀ - “Àâòîäîð”
(Ñàðàòîâ)
15:05 Õ/ô “Çåìëÿê” (16+)
21:05 Õ/ô “Ïóòü” (16+)
23:05 Áîëüøîé ôóòáîë ñ

Âëàäèìèðîì Ñòîãíèåíêî
(16+)
23:55 Óãðîçû ñîâðåìåííîãî

ìèðà. Ñâàëêà ïëàíåòàðíîãî
ìàñøòàáà (16+)
00:25 ÍÅïðîñòûå âåùè. Òå-

ëåáàøíÿ (16+)
00:55 Ìàñòåðà. Ëåñîðóá

(16+)
01:25 ×åëîâåê ìèðà. ßïîíñ-

êèé àëüáîì (16+)

03:20 Íåñïîêîéíîé íî÷è.
Ëàçóðíûé áåðåã (16+)
04:20 Ìàêñèìàëüíîå ïðè-

áëèæåíèå. Òîñêàíà (16+)
04:40 Õ/ô “Ëåòó÷èé îòðÿä.

Ïîðò” (16+)

06:30 Åâðîíüþñ
10:00 Îáûêíîâåííûé êîí-

öåðò
10:35, 23:55 Õ/ô “Âû ìíå

ïèñàëè...” (12+)
12:05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî. Ãîâàðä Õüþç
12:35 Ðîññèÿ, ëþáîâü ìîÿ!

Âåäóùèé Ïüåð Êðèñòèàí Áðî-
øå.”Áóääèñòñêèå ïðàçäíèêè
áóðÿò”
13:00 Õ/ô “Ïåòÿ è âîëê”

(12+)
13:35 Ãåíèè è çëîäåè. Ëåâ

Âûãîòñêèé
14:00 Õ/ô “Àëåøêèíà ëþ-

áîâü” (12+)
15:25 Ïåøêîì...
15:55 Ä/ô “Èíòåðëþäèÿ â

ñòèëå äæàç” (12+)
16:40 Êòî òàì...
17:15 Ê 70-ëåòèþ Âåëèêîé

Ïîáåäû. Èñêàòåëè. “Òàéíîå
îðóæèå àðìèè Ðîêîññîâñêî-
ãî”
18:00 Èòîãîâàÿ ïðîãðàììà

“Êîíòåêñò”
18:40 Ê 70-ëåòèþ Âåëèêîé

Ïîáåäû. “Âîéíà íà âñåõ
îäíà”
18:55 Õ/ô “Îòåö ñîëäàòà”

(12+)
20:25 Ä/ô “Íèíà Óñàòîâà.

Íå÷àÿííàÿ âñòðå÷à” (12+)
20:55 Õ/ô “Áàéêà” (12+)
22:20 Ñïåêòàêëü “Dona nobis

pacem (Äàðóé íàì ìèð)”. Âû-
ñîêàÿ ìåññà È. Ñ.Áàõà. Ñïåê-
òàêëü Òàòàðñêîãî àêàäåìè-
÷åñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
òåàòðà îïåðû è áàëåòà èì.-
Ì.Äæàëèëÿ. Àâòîð èäåè è ïî-
ñòàíîâùèê Âëàäèìèð Âàñèëü-
åâ
01:25 Ì/ô “Ñåðûé âîëê ýíä

Êðàñíàÿ øàïî÷êà”, “Èñòîðèÿ
êîòà ñî âñåìè âûòåêàþùèìè
ïîñëåäñòâèÿìè” (12+)
01:55 Èñêàòåëè. “Òàéíîå

îðóæèå àðìèè Ðîêîññîâñêî-
ãî”
02:40 Ä/ô “Äîì Ëóèñà Áàð-

ðàãàíà. Ìèô î ìîäåðíå”
(12+)

05:30 Óëåòíîå âèäåî (16+)
07:30 Íå áóäü îâîùåì! Ïî-

ëåçíûå ñîâåòû (16+)
08:00, 03:00 Ëþáèìûå ìóëü-

òôèëüìû (0+)
09:30 Ò/ñ “Ñâåòîôîð” (16+)
14:30 Õ/ô “Ëåíèíãðàä”

(12+)
19:00Õ/ô “Íà êîãî Áîã ïî-

øëåò” (16+)

20:35 Õ/ô “Íå íàäî ïå÷à-
ëèòüñÿ” (12+)
22:30 +100500. Èíòåðíåò-

øîó (18+)
00:00 Íîãè ïðîêóðîðà (16+)
00:30 Ãîëûå è ñìåøíûå

(18+)
01:30 Õ/ô “Ðóññêèé áèç-

íåñ” (6+)

06:00 Ìèëëèîí âîïðîñîâ î
ïðèðîäå (6+)
06:15 Ìóëüòôèëüìû (6+)
06:20 Õ/ô “Âîëøåáíûé

áðèëëèàíò” (16+)
09:05 Çíàåì ðóññêèé (6+)
10:00, 16:00 Íîâîñòè (16+)
10:15 Ïî÷åìó ÿ? (12+)
10:45 Õ/ô “Ñ÷àñòüå ïî ðå-

öåïòó” (12+)
14:10 Õ/ô “Ïðèøåëüöû-2:

êîðèäîðû âðåìåíè” (12+)
16:15, 22:15 Ò/ñ “Èäåàëüíûé

áðàê” (16+)
21:00 Âìåñòå (16+)
01:15 Õ/ô “Ñóïåðìîçã”

(16+)

05:40 Õ/ô “Ùèò è ìå÷”
(12+)
08:00 Ì/ô “Õðàáðûé çàÿö”,

“Ìàóãëè. Ðàêøà”, “Ìàóãëè.
Ïîõèùåíèå”, “Ìàóãëè. Ïîñëå-
äíÿÿ îõîòà Àêåëû”, “Ìàóãëè.
Áèòâà”, “Ìàóãëè. Âîçâðàùå-
íèå ê ëþäÿì” (0+)
10:00 Ñåé÷àñ (16+)
10:10 Èñòîðèè èç áóäóùåãî

ñ Ì.Êîâàëü÷óêîì (0+)
11:00Õ/ô “Ñòàðèêè-ðàç-

áîéíèêè” (12+)
12:35 Õ/ô “Æåñòîêèé ðî-

ìàíñ” (12+)
15:10 Õ/ô “Íå ìîæåò

áûòü!” (12+)
17:00 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ.

Î ãëàâíîì (16+)
18:00 Ãëàâíîå (16+)
19:30 Õ/ô “Áåç ïðàâà íà

âûáîð” (16+)
23:45 Õ/ô “Ñïàñòè èëè

óíè÷òîæèòü” (16+)
03:50 Õ/ô “Â äâóõ øàãàõ îò

“Ðàÿ” (12+)

ÑÓÁÁÎÒÀ,  25 àïðåëÿ

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ,  26 àïðåëÿ

¹ 15, 17 àïðåëÿ 2015 ã. 77777



ÑÏÎÐÒ

Àäðåñ ÌÏ «ËÈÖ», ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ:

184592, ñ. Ëîâîçåðî, Ìóðìàíñêîé îáë.,

óë. Ïèîíåðñêàÿ, 6.  Òåë.: (815-38)  4-03-26,

4-44-18.   E-mail: lovpravda@mail.ruÏîäïèñàíî â ïå÷àòü 16 àïðåëÿ 2015 ã.

Òèðàæ: 850 ýêç.

Ó÷ðåäèòåëü - àäìèíèñòðàöèÿ ìóíèöè-
ïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí

«Ëîâîçåðñêàÿ ïðàâäà» -
îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ ãàçåòà

Ìíåíèå ðåäàêöèè íå âñåãäà ñîâïàäàåò ñ òî÷êîé çðåíèÿ àâòîðîâ ïóáëèêàöèé. Çà ïðèâåäåí-
íûå ôàêòû è öèôðû îòâåòñòâåííîñòü íåñóò àâòîðû. Ðåäàêöèÿ íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè
çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ îáúÿâëåíèé.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Óïðàâëåíèè Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè,
èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Ìóðìàíêîé îáëàñòè. Ñâèäå-
òåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÑÌÈ ÏÈ ¹ ÒÓ 51-00174 îò 27.04.2012 ã.; Èíäåêñ 52852, âûõîäèò
1 ðàç â íåäåëþ. Ðåêîìåíäóåìàÿ öåíà - 15 ðóáëåé.

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà â òèïîãðàôèè ÎÎÎ «Àïàòèò-Ìåäèà», ã. Àïàòèòû, Ìóðìàíñêàÿ îáë., óë. Ëåíèíà, ä. 20.
Ïî ãðàôèêó - 17:00; ôàêòè÷åñêè - 17:00 Äèðåêòîð ÌÏ «ËÈÖ»  -  Â. Í. ÒÊÀ×¨Â.

Ãëàâíûé ðåäàêòîð - Î. È. ØÈÐÌÅÐ.

ÑÏÎÐÒ

ÍÀ  ÇÄÎÐÎÂÜÅ

¹ 15, 17 àïðåëÿ 2015 ã.88888

Êàê ïîêàçàëî èññëåäîâàíèå
ñîòðóäíèêîâ Óíèâåðñèòåòà Âîñ-
òî÷íîé Ôèíëÿíäèè, ÷åòûðåõ ÿèö
â íåäåëþ äîñòàòî÷íî, ÷òîáû çà-
ùèòèòü ÷åëîâåêà îò ðàçâèòèÿ äè-
àáåòà âòîðîãî òèïà. Òàêîé îáúåì
ïîòðåáëåíèÿ äàåò âîçìîæíîñòü
ñíèçèòü ðèñê äèàáåòà â äâà ðàçà.

Êàê ïðàâèëî, äèàáåò âòîðîãî
òèïà âîçíèêàåò âñëåäñòâèå íå-
ïðàâèëüíîãî ïèòàíèÿ, îæèðåíèÿ,
íåçäîðîâîãî îáðàçà æèçíè. ×òî
êàñàåòñÿ ÿèö, òî èõ ñâîéñòâà ó÷å-
íûå íà÷àëè èññëåäîâàòü åùå â
80-õ ãîäàõ. Ê ðàáîòå áûëè ïðè-
âëå÷åíû 2300 äîáðîâîëüöåâ. Â
òå÷åíèå 30 ëåò ó÷åíûå ñëåäèëè
çà ïèòàíèåì è ñîñòîÿíèåì çäî-
ðîâüÿ äîáðîâîëüöåâ.

Â ðåçóëüòàòå äèàáåò áûë çà-
ôèêñèðîâàí ó 430 ÷åëîâåê. Ïðè
ýòîì ó ëþäåé, ñúåäàâøèõ 4 ÿéöà
â íåäåëþ, ðèñê äèàáåòà îêàçàë-
ñÿ íà 37% íèæå, ÷åì ó ëþäåé,
ïîòðåáëÿâøèõ îäíî ÿéöî â íå-
äåëþ. Åñëè ñðàâíèâàòü ñ ëþäü-
ìè, âîîáùå íå ïîòðåáëÿâøèìè
ÿéöà, ðèñê ñíèæàëñÿ â äâà ðàçà.

Ïî ìíåíèþ ôèíñêèõ ñïåöèà-
ëèñòîâ, äèàáåò âûçûâàþò è äðó-
ãèå ôàêòîðû - îáèëèå ìÿñà â ðà-
öèîíå, êóðåíèå è ãèïîäèíàìèÿ.
À ÿéöà ñîäåðæàò ìàññó ïîëåçíûõ
ìèêðîýëåìåíòîâ, êîòîðûå ñíè-
ìàþò âîñïàëåíèå, íåðåäêî ñâÿ-
çûâàåìîå ñ äèàáåòîì.

Êóðèíûå ÿéöàÊóðèíûå ÿéöàÊóðèíûå ÿéöàÊóðèíûå ÿéöàÊóðèíûå ÿéöà
â áîðüáå ñ äèàáåòîìâ áîðüáå ñ äèàáåòîìâ áîðüáå ñ äèàáåòîìâ áîðüáå ñ äèàáåòîìâ áîðüáå ñ äèàáåòîì

ÌåäÄåéëè.

Âîò è ïðèøëî òåïëî, à ñ íèì
çàêîí÷èëñÿ ëûæíûé ñåçîí, â êî-
òîðîì áûëî ïðîâåäåíî ìíîãî
óñïåøíûõ, è íå î÷åíü, ãîíîê. Íî
äëÿ âñåõ ëþáèòåëåé ëûæ ýòîò
ñåçîí îñòàâèë ìíîæåñòâî ïîëî-
æèòåëüíûõ ýìîöèé.

Îòäåë ïî êóëüòóðå, äåëàì ìî-
ëîäåæè è ñâÿçÿì ñ îáùåñòâåí-
íîñòüþ àäìèíèñòðàöèè Ëîâîçåð-
ñêîãî ðàéîíà â ýòîì ñåçîíå ïðî-
âåë áîëüøóþ ðàáîòó ïî ðàçâè-
òèþ ëûæíûõ ãîíîê â ðàéîíå.
Äåòñêàÿ êîìàíäà ðàéîíà âûåç-
æàëà íà ðàçëè÷íûå îáëàñòíûå
ñîðåâíîâàíèÿ.

Óæå âòîðîé ãîä ïîäðÿä îòäåë
ïî êóëüòóðå íàïðàâëÿåò þíûõ
ëûæíèêîâ íà îòêðûòûå ñîðåâíî-
âàíèÿ íà ïðèç Ëàïøèíà â ã. Àïà-
òèòû, â êîòîðûõ ó÷àñòâóþò ëûæ-
íûå ãîíùèêè Ìóðìàíñêîé îáëà-
ñòè. È íàøè ëûæíèêè ñìîãëè
ïîêàçàòü íåïëîõèå ðåçóëüòàòû.

Èðèíà Íàâîëîöêàÿ â âîçðàñò-
íîé ãðóïïå 2005 ãîäà ðîæäåíèÿ
è ìëàäøå ñðåäè äåâî÷åê íà äè-
ñòàíöèè 1 êì çàíÿëà ïåðâîå ìå-
ñòî. Àðèíà Íàáèóëëèíà è Äìèò-
ðèé Êðþ÷êîâ â ýòîé æå âîçðàñò-
íîé ãðóïïå ñìîãëè çàâîåâàòü
òðåòüè ìåñòà. Ìèëåíà Äèáèðîâà
â âîçðàñòíîé ãðóïïå 2003-2004
ã. ð. ñðåäè äåâî÷åê íà äèñòàí-
öèè 1 êì çàíÿëà 7-å ìåñòî.

Òàêæå íàøè þíûå ëûæíèêè
ñìîãëè âûåõàòü íà 3-é ýòàï êóá-
êà îáëàñòè â ã. Ìîí÷åãîðñê. Õî-
÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî Ìîí÷åãîðñê
ñëàâèòñÿ ñâîèìè ñëîæíûìè òðàñ-
ñàìè è âåëèêîëåïíûì ïðîâåäå-
íèåì ñîðåâíîâàíèé, êàæäûé
ñòàðò òàì ïðîõîäèò íà âûñîêîì
óðîâíå.

Ê ñ÷àñòüþ, íàøè þíûå ëûæíè-
êè ñìîãëè äîñòîéíî ïðåäñòàâèòü
Ëîâîçåðñêèé ðàéîí: â âîçðàñò-
íîé ãðóïïå äåâî÷åê 2003-2004
ãîäà Ìèëåíà Äèáèðîâà çàíÿëà
14-å ìåñòî, Äàðüÿ Áåëÿêîâà -
16-å ìåñòî, Àðèíà Íàáèóëëèíà -
19-å ìåñòî.

Ñðåäè ìàëü÷èêîâ 2003-2004
ãîäà Àíäðåé Ñåëèâàíîâ çàíÿë
17-å ìåñòî.

È â çàâåðøåíèå ëûæíîãî ñå-
çîíà, 5 àïðåëÿ, â ï. Çåëåíîáîð-
ñêîì ñîñòîÿëñÿ ôèíàë V äåòñêî-
þíîøåñêèõ ñîðåâíîâàíèé ïî
ëûæíûì ãîíêàì íà Êóáîê ôèëèà-
ëà «Êîëüñêèé» ÎÀÎ «ÒÃÊ-1». Áî-
ðîòüñÿ çà ïîáåäó ïðèåõàëè 180
ëûæíèêîâ èç âîñüìè ãîðîäîâ è
ïîñåëêîâ Ìóðìàíñêîé îáëàñòè è
Êàðåëèè. 20-ÿ ãîíêà òóðíèðà ïðî-
øëà â ôîðìàòå ýñòàôåòû ïî ÷å-
òûðå ÷åëîâåêà. Ýòè ñîñòÿçàíèÿ
ÿâëÿþòñÿ ñàìûìè ìàññîâûìè äåò-
ñêèìè ñîðåâíîâàíèÿìè â Çàïîëÿ-
ðüå, âêëþ÷àþò 4 ýòàïà è îõâàòû-
âàþò ðàçíûå äèñöèïëèíû ëûæíî-
ãî ñïîðòà. Â 2015 ãîäó ýòàïû Êóá-
êà ïðîøëè â Êàíäàëàêøå, Àïàòè-
òàõ è Çåëåíîáîðñêîì. Ó÷àñòèå â
íèõ ïðèíÿëè ëûæíèêè â âîçðàñ-
òå îò 6 äî 16 ëåò èç Êàíäàëàêøè,
Ïîëÿðíûõ Çîðåé, Êîâäîðà, Óìáû,
×óïû, Çåëåíîáîðñêîãî, Àïàòèòîâ,
Îëåíåãîðñêà, Ìîí÷åãîðñêà,
Êîëüñêîãî è Ëîâîçåðñêîãî ðàéî-
íîâ.

Â ñîñòàâ íàøåé êîìàíäû íà
4-é ýòàï âîøëè: Ìèëåíà Äèáè-
ðîâà, Àðèíà Íàáèóëëèíà, Äàðüÿ
Áåëÿêîâà, Èðèíà Íàâîëîöêàÿ. Â
óïîðíîé áîðüáå íàøè äåâî÷êè
ñìîãëè çàâîåâàòü 3-å ìåñòî.

Áëàãîäàðÿ îòäåëó ïî êóëüòó-
ðå Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà è Àëåê-
ñåþ Âèêòîðîâè÷ó Àëåêñååâó, êî-
òîðûé ïîäãîòîâèë ðåáÿò è äàë
âîçìîæíîñòü ïîâåðèòü èì â ñâîè
ñèëû, íàø ðàéîí ïîêàçàë äîñ-
òîéíûå ðåçóëüòàòû íà îáëàñòíûõ
ñîðåâíîâàíèÿõ ñðåäè ëûæíèêîâ
çà ïîñëåäíèå 10 ëåò.

Çàêðûâàåì ñåçîí ïðàâèëüíîÇàêðûâàåì ñåçîí ïðàâèëüíîÇàêðûâàåì ñåçîí ïðàâèëüíîÇàêðûâàåì ñåçîí ïðàâèëüíîÇàêðûâàåì ñåçîí ïðàâèëüíî

Àëåêñåé ÀËÅÊÑÅÅÂ,
ñïåöèàëèñò ïî ðàáîòå
ñ ìîëîäåæüþ è ñïîðòó

îòäåëà ïî êóëüòóðå
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà.

Íà ñíèìêå: Èðèíà Íàâîëîö-
êàÿ, Àðèíà Íàáèóëëèíà,

Ìèëåíà Äèáèðîâà,
Äàðüÿ Áåëÿêîâà.

Ôîòî Äìèòðèÿ Íàâîëîöêîãî.

Äåòè, êàê ïðàâèëî, î÷åíü àêòèâ-
íû â îáùåñòâåííîé æèçíè, ÷åãî
íå ñêàæåøü î ðîäèòåëÿõ. Íî ýòî
íå êàñàåòñÿ ó÷àñòíèêîâ ñîðåâíî-
âàíèé â ñïîðòèâíîì êîìïëåêñå
Ðåâäû «Ñòàðòû +», êîòîðûå ïðî-
øëè 9 àïðåëÿ â ðàìêàõ ïðàçäíî-
âàíèÿ 70-ëåòèÿ Ïîáåäû â Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå. Ó÷à-
ñòâîâàëè þíîøè Ðåâäñêîé è Ëî-
âîçåðñêîé ñðåäíèõ øêîë è ñàìûå
àêòèâíûå ïàïû.

Çà ðåâäñêóþ êîìàíäó «Ôàêåë»
áîðîëèñü: Âèòàëèé Ñèâàê, Ëåâ è
Âÿ÷åñëàâ Ñòðåëêîâû, Èëüÿ Áî-
ðîäàíîâ, Àíäðåé Äðîãáèíèí,
Äìèòðèé Êóïêî è ïàïû: Àëåê-
ñàíäð Òàíàñý, Ñåðãåé Ñèâàê è
Âàëåðèé Ñòðåëêîâ (íà ñíèìêå).

Ëîâîçåðñêàÿ êîìàíäà íàçâàëàñü
«Óðàãàí», è â íåå âîøëè: Êèðèëë
Óøàêîâ, Îëåã Êîñàðåâ, Ïàâåë
Àíèêèí, Àëåêñàíäð Þëèí, Íèêè-
òà Áóäîâè÷, Ìàêñèì Òðîôèìîâ è
ïàïû: Àíàòîëèé Èâàíîâ, Þðèé
Áóäîâè÷ è Àëåêñåé Óøàêîâ.

 Ïî èòîãàì êîíêóðñîâ ñ ðàçðû-
âîì â îäèí áàëë ïîáåäèëà êî-
ìàíäà «Óðàãàí». Îáå êîìàíäû, à
òàêæå êàæäûé ó÷àñòíèê îòäåëü-
íî ïîëó÷èëè ãðàìîòû.

Îòöû âìåñòå ñ äåòüìè

Àíäðåé ÃÓËßÅÂ.
Ôîòî àâòîðà.

Ïàëüòî, ïëàùè,
êóðòêè, âåòðîâêè

äëÿ ìóæ÷èí è æåíùèí

Æäåì âàñÆäåì âàñÆäåì âàñÆäåì âàñÆäåì âàñ
ñ 11 äî ñ 11 äî ñ 11 äî ñ 11 äî ñ 11 äî 2020202020 ÷àñîâ ÷àñîâ ÷àñîâ ÷àñîâ ÷àñîâ

ñîñòîèòñÿ
â û ñ ò à â ê à - ï ð î ä à æ à

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé
ôàáðèêè

”NORMAN”

22  ÀÏÐÅËß
Â  ÊÑÖ  Ï. ÐÅÂÄÀ

Ðàçìåðû ñ 40 ïî 76


