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Îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ ãàçåòà Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà

Åæåãîäíî, 9 àâãóñòà, Ìóðìàí-
ñêàÿ îáëàñòü ïðàçäíóåò Ìåæäó-
íàðîäíûé äåíü êîðåííûõ íàðî-
äîâ ìèðà. Ïðîâåäåíèå ýòîãî
ïðàçäíèêà â ðàçíûõ ãîðîäàõ è
ñåëàõ, ãäå ïðîæèâàåò êîðåííîé
ìàëî÷èñëåííûé íàðîä Êîëüñêî-
ãî ïîëóîñòðîâà - ñààìû, ñòàëî
äîáðîé òðàäèöèåé.

Âïåðâûå â îáëàñòè Äåíü êî-
ðåííûõ íàðîäîâ ìèðà ïðîõîäèë
â ñåëå Ëîâîçåðî â 2009 ãîäó, â
ýòîì ãîäó ïðàçäíè÷íûå ìåðîï-
ðèÿòèÿ ïðîéäóò â Êîëüñêîì ðàé-
îíå - â ïîñåëêå Òóëîìà.

Ýòîò äåíü, óòâåðæäåííûé Ãå-
íåðàëüíîé Àññàìáëååé ÎÎÍ,
ÿâëÿåòñÿ ñèìâîëîì îáúåäèíåíèÿ

Äåíü áîãàòñòâà êóëüòóð

êîðåííûõ íàðîäîâ, ïðàçäíèêîì
ñàìîáûòíûõ íàöèîíàëüíûõ êóëü-
òóð è äóõîâíîãî åäèíåíèÿ æèòå-
ëåé Ìóðìàíñêîé îáëàñòè.

Â ïðîãðàììå ìåðîïðèÿòèÿ çàï-
ëàíèðîâàíû êîíöåðò ñ ó÷àñòèåì
ôîëüêëîðíûõ êîëëåêòèâîâ, èñ-
ïîëíèòåëåé íàöèîíàëüíûõ è ýñ-
òðàäíûõ ïåñåí, âûñòàâêà-ïðîäà-
æà èçäåëèé ìàñòåðîâ äåêîðàòèâ-
íî-ïðèêëàäíîãî òâîð÷åñòâà, ìà-
ñòåð-êëàññû ïî ñààìñêîé êàäðè-
ëè è íàöèîíàëüíûì âèäàì ñïîðòà
(ñààìñêèé ôóòáîë, ïåðåòÿãèâàíèå
ïàëêè, ìåòàíèå àðêàíà, ñòðåëüáà
èç àðáàëåòà), óãîùåíèå òðàäèöè-
îííîé ñààìñêîé óõîé, âûñòàâêà
ñîáàê ïîðîäû õàñêè.

Îðãàíèçàòîðàìè ìåðîïðèÿòèÿ
ÿâëÿþòñÿ àäìèíèñòðàöèÿ ñåëüñ-
êîãî ïîñåëåíèÿ Òóëîìà, Öåíòð
íàðîäîâ Ñåâåðà, Òóëîìñêèé
ñåëüñêèé äîì êóëüòóðû è Àññî-
öèàöèÿ êîëüñêèõ ñààìîâ.

10  ÀÂÃÓÑÒÀ - ÄÅÍÜ  ÑÒÐÎÈÒÅËß

Âàëåðèé ÍÈÊÎËÀÅÂ.

Íà ñíèìêå: ôîëêëîðíûå
ñààìñêèå êîëëåêòèâû

«Ýëëìàííò» è «Åëëå» íà
Ìåæäóíàðîäíîé âûñòàâêå-

ÿðìàðêå äîñòèæåíèé
êîðåííûõ íàðîäîâ «Ñîêðîâèùà

Ñåâåðà», ã. Ìîñêâà, ÂÄÍÕ.
Ôîòî èç àðõèâà ÍÊÖ.

9  ÀÂÃÓÑÒÀ - ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÛÉ ÄÅÍÜ ÊÎÐÅÍÍÛÕ ÍÀÐÎÄÎÂ

Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàç-
äíèêîì!

Äåíü ñòðîèòåëÿ - ïðàçäíèê ïðåäñòàâèòåëåé ñàìîé ñî-
çèäàòåëüíîé ïðîôåññèè íà Çåìëå, áåç êîãî ïðîñòî íå-
ìûñëèìà ïîëíîöåííàÿ æèçíü ñòðàíû. Áëàãîäàðÿ ñòðîè-
òåëÿì, âîçâîäÿòñÿ æèëûå äîìà, Äâîðöû ñïîðòà è òåàò-
ðû, ìåäèöèíñêèå öåíòðû è øêîëû. Êàæäàÿ ñåìüÿ ñâîèì
ìàëåíüêèì óþòíûì ìèðîì òîæå îáÿçàíà âàì.

Íèçêèé ïîêëîí âàì, âåòåðàíû ñòðîèòåëüíîãî äåëà, ÷üèì
òðóäîì áûëè âîçâåäåíû ïîñ¸ëêè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà!

Êðåïêîãî âàì çäîðîâüÿ, ñåìåéíîãî òåïëà è óþòà, ñ÷à-
ñòüÿ è íîâûõ ñâåðøåíèé.

Ñ óâàæåíèåì,

Äîðîãèå äðóçüÿ!
Óâàæàåìûå ñòðîèòåëè
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà!

À. Â. ØÅÑÒÀÊ,
ãëàâà Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà;

Â. Â. ÍÈÊÎËÀÅÂ,
ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà äåïóòàòîâ Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà.

ÂÛÁÎÐÛ

ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ  Ê  ÇÈÌÅ

ÄÎ ÍÀ×ÀËÀ îòîïèòåëüíîãî
ñåçîíà åùå äâà ìåñÿöà, à â
Ðåâäå áîëüøàÿ ÷àñòü ðàáîò ïî
çàìåíå ñåòåé òåïëî- è âîäî-
ñíàáæåíèÿ óæå ñäåëàíà. È, íå-
ñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïîäêëþ÷åíèå
ãîðÿ÷åé âîäû â ïîñåëêå ïðî-
èçîøëî íà äâå íåäåëè ïîçæå
çàïëàíèðîâàííîé äàòû, ó ïîä-
ðÿä÷èêîâ åùå îñòàåòñÿ âðåìÿ,
÷òîáû çàâåðøèòü íà÷àòîå.

Ïðè÷èíîé çàäåðæêè ñòàë ðå-
ìîíò òåïëîâûõ ñåòåé ÎÀÎ «Ìóð-
ìàíýíåðãîñáûò» - çäåñü ïðîâî-
äèëèñü ðàáîòû ïî çàìåíå òðóáî-
ïðîâîäà ãëàâíîé ìàãèñòðàëè, îò
êîòîðîé ïèòàåòñÿ âåñü ïîñåëîê.
È ñîãëàñèòåñü ëó÷øå ïåðåæäàòü
äâå ëèøíèõ íåäåëè, ÷åì óõîäèòü
â çèìó ñ íåíàäåæíîé òðóáîé.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü çàêîí-
÷åíû ðàáîòû ïî çàìåíå òåïëî-
ïðîâîäà íà ó÷àñòêå Êóçèíà 9
è Êóçèíà 7/1, 7/2, 7/3, 7/4,
îñòàëîñü òîëüêî çàêîïàòü. Äëÿ
ýòîãî ïîäðÿä÷èê ÎÎÎ «Ìîíîëèò»
è çàêàç÷èê - àäìèíèñòðàöèÿ ïî-

ñåëêà, æäóò ïîñòàâêè áåòîííûõ
ïëèò, êîòîðûìè çàêðîþò áåòîí-
íûé êîðîá.

Íà ïðîøëîé íåäåëå ïðîøåë
êîíêóðñ íà ñëåäóþùèé ó÷àñòîê
òåïëîñåòè - ïî óëèöå Ïîáåäà.
Ó÷àñòîê îò áàíè äî ïåêàðíè
äëèííîé ñîñòàâëÿåò 780 ìåòðîâ,
ñðîêè âûïîëíåíèÿ ðàáîò íàçíà-
÷åíû íà ñåðåäèíó àâãóñòà - êî-
íåö ñåíòÿáðÿ. Ïîáåäèòåëåì àóê-
öèîíà ñòàëà ïîäðÿäíàÿ îðãàíè-
çàöèÿ «Òåõñòðîéïðîåêò-ÑÏá».
Ýòà æå êîìïàíèÿ ïðîâîäèò çàìå-
íó ñåòåé âîäîñíàáæåíèÿ íà óëè-
öå Êóçèíà 11/1, 11/2, 11/3, Óì-
áîçåðñêîé 3, 9 è ïåðåóëêó Ñîë-
íå÷íîìó 1, 2. Ýòîò ó÷àñòîê ñåé-
÷àñ ïðîõîäèò èñïûòàíèÿ íà ãåð-
ìåòè÷íîñòü. Ïîäðÿä÷èêàì îñòà-
ëîñü ïðîäóòü è îáÿçàòåëüíî õëî-
ðèðîâàòü òðóáû, óñòàíîâèòü, òàê
íàçûâàåìûå, èñïóñêíèêè, è ïîä-

êëþ÷èòü ê ñèñòåìå âîäîñíàáæå-
íèÿ. À ÷òîáû ïðîèçâåñòè âñå ýòè
ðàáîòû íåîáõîäèìî îòêëþ÷åíèå
âîäîñíàáæåíèÿ â êâàðòàëå, ïî-
ýòîìó òàêèå âðåçêè ïðåäâàðè-
òåëüíî ñîãëàñîâûâàþòñÿ, ÷òîáû
ñëó÷àéíî íå ñîâïàñòü ñ êàêèìè-
ëèáî äðóãèìè ðàáî-
òàìè. Íà ýòîì æå ó÷à-
ñòêå â õîäå ðàáîò
áûëî ïîâðåæäåíî
äîðîæíîå ïîêðûòèå.
Â ñåêòîðå õîçÿé-
ñòâåííîãî ðàçâèòèÿ
àäìèíèñòðàöèè ïî-
ñåëêà, ñêàçàëè, ÷òî â
ýòîì ãîäó àñôàëüò
âîññòàíàâëèâàòüñÿ
íå áóäåò.

- Ðàáîòû ýòè ïðî-
èçâîäÿòñÿ åæåãîäíî.
Êàæäûé ãîä öåëåâàÿ
ïðîãðàììà ïðåäóñ-

ìàòðèâàåò ðåìîíò âåòõèõ ñåòåé
âîäî- è òåïëîñíàáæåíèÿ â ïî-
ñåëêå, - ãîâîðèò âåäóùèé ñïå-
öèàëèñò ñåêòîðà ïî ðàçâèòèþ ãî-
ðîäñêîãî õîçÿéñòâà àäìèíèñòðà-
öèè ïîñåëêà Ðåâäà Þ. Â. Ñåðåá-
ðåííèêîâà. - Ìû åùå íå çíàåì,

Ïðîäîëæàåòñÿ ðåìîíò òåïëîñåòåé

Àíàñòàñèÿ ÑÈËÈÍÑÊÀß.
Íà ñíèìêå: ðåìîíò òåïëî-

ñåòè íà óë. Êóçèíà, 9.
Ôîòî àâòîðà.

êàêîå ñîôèíàíñèðîâàíèå áóäåò
íà áóäóùèé ãîä, è êàêîé îáúåì
ðàáîò ìû ñìîæåì ñåáå ïîçâî-
ëèòü. Òðóáû ðåìîíòèðóþò ñ îä-
íîãî áþäæåòà, à âîññòàíîâëåíèå
äîðîæíîãî ïîêðûòèÿ èäåò ñ äðó-
ãîãî. Ñêîðåå âñåãî, àñôàëüò áó-
äåò âîññòàíîâëåí, êîãäà áóäóò
çàâåðøåíû âñå ðàáîòû ïî êîíê-
ðåòíîìó ó÷àñòêó.

Ðàäóåò, âñå-òàêè òîò ôàêò, ÷òî
ïîíåìíîãó, íî ñåòè çàìåíÿþòñÿ,
è ìîæåò áûòü êîãäà-íèáóäü íà-
ñòàíåò òàêîé äåíü, ÷òî âñå òðó-
áû áóäóò â íàäëåæàùåì ñîñòîÿ-
íèè, à äîðîæíûå ïîêðûòèÿ âî
äâîðàõ íà÷íóò âîññòàíàâëèâàòü.

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Ëîâîçåðñêàÿ ïðàâäà» ñîîáùàåò, ÷òî, ñî-
ãëàñíî ï. 6 ñò. 32 ÇÌÎ «Î âûáîðàõ äåïóòàòîâ ïðåäñòàâèòåëü-
íûõ îðãàíîâ ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé», ãîòîâà ïðåäîñòà-
âèòü íà öåëè ïðåäâûáîðíîé áåñïëàòíîé àãèòàöèè ïëîùàäü â
îáúåìå 1/8 îò åæåíåäåëüíîé ïå÷àòíîé ïëîùàäè.

Æåðåáüåâêà ïî ïðåäîñòàâëåíèþ áåñïëàòíîé ïëîùàäè áóäåò
ïðîâîäèòüñÿ:

11 àâãóñòà â 15:00 ÷àñîâ â ïîìåùåíèè ðåäàêöèè ãàçåòû «Ëî-
âîçåðñêàÿ ïðàâäà» (ñåëî Ëîâîçåðî, óëèöà Ïèîíåðñêàÿ, ä. 6)
äëÿ êàíäèäàòîâ â äåïóòàòû Ñîâåòà äåïóòàòîâ ñåëüñêîãî ïîñå-
ëåíèÿ Ëîâîçåðî.

12 àâãóñòà â 17:00 ÷àñîâ â Êóëüòóðíî-ñïîðòèâíîì öåíòðå
(ìàëûé çàë) äëÿ êàíäèäàòîâ â äåïóòàòû Ñîâåòà äåïóòàòîâ ãî-
ðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ Ðåâäà.

Âíèìàíèþ êàíäèäàòîâ â äåïóòàòû

Âàëåðèé ÒÊÀ×¨Â,
ðåäàêòîð ãàçåòû «Ëîâîçåðñêàÿ ïðàâäà».
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ÐÅÌÎÍÒ  ÄÎÐÎÃ ÏËÀÒÅÆÈ

Íîâûå òàðèôû æèëüöû ìîãóò óâèäåòü ñ íà÷àëà àâãóñòà â êâèòàí-
öèÿõ çà èþëü. Äëÿ íàñåëåíèÿ, ïðîæèâàþùåãî â äîìàõ ñ ãàçîâûìè
ïëèòàìè, ñòîèìîñòü êèëîâàòò-÷àñà ñîñòàâëÿåò 2,43 ðóáëÿ.

Äëÿ äîìîâ, îáîðóäîâàííûõ ñòàöèîíàðíûìè ýëåêòðîïëèòàìè, òà-
ðèô óñòàíîâëåí â ðàçìåðå 1,708 ðóá. çà êÂò÷.

Òàðèôû íà êîììóíàëüíûå ðåñóðñû, â òîì ÷èñëå è íà ýëåêòðî-
ýíåðãèþ, óñòàíàâëèâàþòñÿ óïîëíîìî÷åííûì îðãàíîì èñïîëíèòåëü-
íîé âëàñòè ñóáúåêòà ÐÔ - Óïðàâëåíèåì ïî òàðèôíîìó ðåãóëèðîâà-
íèþ Ìóðìàíñêîé îáëàñòè.

Öåíà ýëåêòðîýíåðãèè äëÿ íàñåëåíèÿ è ïðèðàâíåííûõ ê íåìó
êàòåãîðèé ïîòðåáèòåëåé íà 2014 ãîä çàêðåïëåíà ïîñòàíîâëå-
íèåì Óïðàâëåíèÿ ïî òàðèôíîìó ðåãóëèðîâàíèþ Ìóðìàíñêîé îá-
ëàñòè îò 19.12.2013 ¹ 58/2 (â ðåä. ïîñòàíîâëåíèÿ îò 14.01.2014
¹ 2/1).

Ñòîèìîñòü êèëîâàòò-÷àñàÑòîèìîñòü êèëîâàòò-÷àñàÑòîèìîñòü êèëîâàòò-÷àñàÑòîèìîñòü êèëîâàòò-÷àñàÑòîèìîñòü êèëîâàòò-÷àñà
äëÿ íàñåëåíèÿ âîçðîñëàäëÿ íàñåëåíèÿ âîçðîñëàäëÿ íàñåëåíèÿ âîçðîñëàäëÿ íàñåëåíèÿ âîçðîñëàäëÿ íàñåëåíèÿ âîçðîñëà

ÃÎ  È  ×Ñ

Àäìèíèñòðàöèÿ Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà ñîîáùàåò, ÷òî 13 àâãóñòà â
ïåðèîä ñ 10:00 äî 13:00 ÷àñîâ íà òåððèòîðèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéî-
íà áóäåò ïðîâîäèòüñÿ êîìïëåêñíàÿ ïðîâåðêà òåõíè÷åñêîãî ñîñòîÿ-
íèÿ ðåãèîíàëüíîé àâòîìàòèçèðîâàííîé ñèñòåìû öåíòðàëèçîâàííîãî
îïîâåùåíèÿ íàñåëåíèÿ Ìóðìàíñêîé îáëàñòè.

Â ðàìêàõ êîìïëåêñíîé ïðîâåðêè áóäåò ïðîèçâåäåíî ïîäêëþ÷å-
íèå ñèðåí, óëè÷íûõ ãðîìêîãîâîðèòåëåé, ïåðåäàíà èíôîðìàöèÿ ïî
ðàäèîïðèåìíèêàì íà ÷àñòîòå 70,73 ÌÃö «Ðàäèî Ðîññèè», 69,89 ÌÃö
«Þíîñòü» è â âûïóñêàõ òåëåâèçèîííûõ íîâîñòåé (06:35-06:41, 07:35-
07:41, 08:35-08:41) ïðîãðàììû «Ðîññèÿ-1».

Ïðîñüáà ê ãðàæäàíàì Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà: ñîáëþäàòü ñïîêîé-
ñòâèå.

ÏðîâåðêàÏðîâåðêàÏðîâåðêàÏðîâåðêàÏðîâåðêà
ñèñòåìû îïîâåùåíèÿñèñòåìû îïîâåùåíèÿñèñòåìû îïîâåùåíèÿñèñòåìû îïîâåùåíèÿñèñòåìû îïîâåùåíèÿ

ÊÐÈÌÈÍÀË

Â îòäåëåíèå ïîëèöèè ñ çàÿâëåíèåì î êðàæå îáðàòèëñÿ 47-ëåò-
íèé æèòåëü Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà. Ïðèáûâøèìè íà ìåñòî ïðîèñ-
øåñòâèÿ ñîòðóäíèêàìè ïîëèöèè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî èç ïîìå-
ùåíèÿ õîçÿéñòâåííîé ïîñòðîéêè, ðàñïîëîæåííîé íà òåððèòîðèè
çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ïîòåðïåâøåãî, ïîõèùåí ñòðîèòåëüíûé èíñò-
ðóìåíò íà îáùóþ ñóììó áîëåå 15000 ðóáëåé. Íåèçâåñòíûé, ïî-
âðåäèâ íàâåñíîé çàìîê, ïðîíèê âíóòðü ïîìåùåíèÿ è ñîâåðøèë
êðàæó.

Ñîòðóäíèêàìè ïîëèöèè ëè÷íîñòü ïîäîçðåâàåìîãî â ñîâåðøåíèè
ïðåñòóïëåíèÿ áûëà óñòàíîâëåíà. Èì îêàçàëñÿ ðàíåå ñóäèìûé æè-
òåëü ñ. Ëîâîçåðî, 1984 ãîäà ðîæäåíèÿ. Ïî ìåñòó æèòåëüñòâà çà-
äåðæàííîãî ïîëèöåéñêèìè áûëî îáíàðóæåíî è èçúÿòî ïîõèùåí-
íîå èìóùåñòâî ïîòåðïåâøåãî.

Âîçáóæäåíî óãîëîâíîå äåëî, ïî ïðèçíàêàì ñîñòàâà ïðåñòóï-
ëåíèÿ, ïðåäóñìîòðåííîãî ÷àñòüþ 2 ñòàòüè 158 ÓÊ ÐÔ («êðà-
æà»). Â ñîîòâåòñòâèè ñ ñàíêöèÿìè äàííîé ñòàòüè ïîäîçðåâàå-
ìîìó ìîæåò ãðîçèòü íàêàçàíèå â âèäå ëèøåíèÿ ñâîáîäû íà
ñðîê äî ïÿòè ëåò.

Ïîõèùåííîå íàéäåíîÏîõèùåííîå íàéäåíîÏîõèùåííîå íàéäåíîÏîõèùåííîå íàéäåíîÏîõèùåííîå íàéäåíî

ÄÒÏ

Â ñðåäó îêîëî 15:00 íà 59-ì êèëîìåòðå äîðîãè Îëåíå-
ãîðñê-Ëîâîçåðî ñúåõàë â êþâåò è îïðîêèíóëñÿ àâòîìîáèëü
Hyundai Getz.

Ïîñòðàäàâøèå â ÄÒÏ - ìóðìàí÷àíêà, 1976 ã. ð. è ïàññàæèð 1972
ã. ð. - áûëè äîñòàâëåíû â Ëîâîçåðñêóþ öåíòðàëüíóþ ðàéîííóþ
áîëüíèöó â ï. Ðåâäà. Âûïîëíåí ðåíòãåí ÷åðåïà è îêàçàíà ìåäè-
öèíñêàÿ ïîìîùü. Îò ãîñïèòàëèçàöèè ïîñòðàäàâøèå îòêàçàëèñü.

Ïðè÷èíà ÄÒÏ óñòàíàâëèâàåòñÿ.

Ñúåõàëà â êþâåòÑúåõàëà â êþâåòÑúåõàëà â êþâåòÑúåõàëà â êþâåòÑúåõàëà â êþâåò

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈß

4 àâãóñòà â 17:05 â ïîñåëêå Ðåâäà, íà óëèöå Ìåòàëëóðãîâ âîäè-
òåëü ìîïåäà ïðè îáãîíå àâòîìîáèëÿ «Ðåíî», êîòîðûé ïîâîðà÷èâàë
íàëåâî, äîïóñòèë ñ íèì ñòîëêíîâåíèå.

Â ðåçóëüòàòå ÄÒÏ âîäèòåëü ìîïåäà ïîëó÷èë òåëåñíûå ïîâðåæ-
äåíèÿ, åìó îêàçàíà ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü.

Íå îáîãíàëÍå îáîãíàëÍå îáîãíàëÍå îáîãíàëÍå îáîãíàë

ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ËÎÂÎÇÅÐÖÛ!

Àäìèíèñòðàöèÿ ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî ñîîáùàåò, ÷òî
4 àâãóñòà â ñ. Ëîâîçåðî ïðèåõàëè 36 ãðàæäàí Óêðàèíû èç ìåñò
áîåâûõ äåéñòâèé. Ïðîæèâàòü è ïèòàòüñÿ îíè áóäóò â îáùåæè-
òèè øêîëû-èíòåðíàòà.

Ïðîñèì æèòåëåé Ëîâîçåðà ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ñáîðå äëÿ íà-
øèõ ãîñòåé ãóìàíèòàðíîé ïîìîùè: ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ è ïðåä-
ìåòîâ ëè÷íîé ãèãèåíû.

Ïðåäëàãàåì ãóìàíèòàðíóþ ïîìîùü ïðèíîñèòü ïî àäðåñó:
ñ. Ëîâîçåðî, óë. Ñîâåòñêàÿ, ä. 26.

Â Ìóðìàíñêîé îáëàñòè íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü óæå âûïîëíå-
íî áîëüøå 70 % îò çàïëàíèðî-
âàííîãî îáúåìà. Âðèî ãóáåðíà-
òîðà Ìàðèíà Êîâòóí ïðîèíñïåê-
òèðîâàëà õîä äîðîæíîãî ñòðîè-
òåëüñòâà, ÷òîáû îöåíèòü êà÷åñòâî
è ñêîðîñòü.

Ìàðèíà Âàñèëüåâíà ïðîèíñ-
ïåêòèðîâàëà õîä ðàáîòû íà
òðàíñïîðòíîé ðàçâÿçêå â ðàéî-
íå «Ëåíèíãðàäêè» Ìóðìàíñêà.
Çäåñü, íà ïåðåñå÷åíèè Âîñòî÷-
íîé îáúåçäíîé äîðîãè è âûåçäà
íà êàñêàä Ñåðåáðÿíñêèõ ÃÝÑ,
âåäåòñÿ ãëîáàëüíàÿ ñòðîéêà. ×å-
òûðåõïîëîñíàÿ äîðîãà ñ òðåìÿ
ðàçíîóðîâíåâûìè òðàíñïîðòíû-
ìè ðàçâÿçêàìè âîçâîäèòñÿ ñ îïå-
ðåæåíèåì ãðàôèêà íà öåëûé ãîä.
Îáúåêò êàïèòàëüíîãî ñòðîèòåëü-
ñòâà ïðåäïîëàãàëîñü ñäàòü â
2016 ãîäó, íî ïîíèìàÿ çíà÷è-
ìîñòü äëÿ ðåãèîíà ýòîé ðàçâÿç-
êè, ñòðîèòåëè îáåùàþò ñäàòü
äîðîãó â ýêñïëóàòàöèþ â îêòÿá-
ðå 2015-ãî. Ðàáîòû, â êîòîðûõ
çàäåéñòâîâàíî îêîëî ïîëóòîðà
ñîòåí ðàáî÷èõ è 70 åäèíèö òåõ-
íèêè, èäóò êðóãëîñóòî÷íî.

- Ýòîò ãîä ó íàñ - ãîä äîðîã, -
îòìåòèëà Ìàðèíà Êîâòóí. - Ìû
òàêîãî áîëüøîãî îáúåìà ðåìîí-
òîâ äàâíî íå ïðîâîäèëè. Íà ñå-

Ñåçîí â ñàìîì ðàçãàðåÑåçîí â ñàìîì ðàçãàðåÑåçîí â ñàìîì ðàçãàðåÑåçîí â ñàìîì ðàçãàðåÑåçîí â ñàìîì ðàçãàðå
ãîäíÿøíèé äåíü âñå ðàáîòû âû-
ïîëíåíû íà 70%. Êîíå÷íî, âñå
äîðîãè, à èõ ó íàñ â îáëàñòè áî-
ëåå äâóõ òûñÿ÷ êèëîìåòðîâ, îä-
íîâðåìåííî èäåàëüíûìè íå ñòà-
íóò. Íî ïðèîðèòåòû âûáðàíû, è
ìû ïðîñèì æèòåëåé Ìóðìàíñêîé
îáëàñòè: ïîìîãàéòå íàì.

«Ïîìîãàòü» ìîæíî è íóæíî ðàç-
íûìè ñïîñîáàìè, ïîÿñíèëè â
îáëàñòíîì ìèíòðàíñå. Âî-ïåð-
âûõ, óæå ê 1 ñåíòÿáðÿ âåäîìñòâî
áóäåò ãîòîâî ïðåäñòàâèòü ïðåä-
âàðèòåëüíûé ïëàí ðàáîò íà 2015
ãîä. Îí ïîÿâèòñÿ íà ñàéòå ìèíè-
ñòåðñòâà, áóäåò ðàçìåùåí â
ÑÌÈ. Âåäîìñòâî æäåò êðèòèêè è
ïîæåëàíèé ñî ñòîðîíû íàñåëå-
íèÿ. Êðîìå òîãî íà ñàéòå «Ìóð-
ìàíñêàâòîäîð» ñîçäàí ñïåöðàç-
äåë «Ìóðìàíßìà»: çäåñü æèòå-
ëè îáëàñòè ìîãóò íàïèñàòü î
ëþáîì ïðîáëåìíîì ó÷àñòêå äî-
ðîæíîãî ïîêðûòèÿ, çàÿâèòü î
ôàêòàõ íàðóøåíèé ñî ñòîðîíû
ïîäðÿäíûõ îðãàíèçàöèé, âåäó-
ùèõ äîðîæíûå ðàáîòû è ò.ä.

Êðîìå àêòèâíîãî ðåìîíòà äî-
ðîã, íàõîäÿùèõñÿ â âåäåíèè îá-
ëàñòè, èç ðåãèîíàëüíîãî áþäæå-
òà âûäåëàþòñÿ ñóùåñòâåííûå
ñðåäñòâà ìóíèöèïàëèòåòàì äëÿ
âåäåíèÿ äîðîæíîé äåÿòåëüíîñ-
òè âíóòðè ïîñåëåíèé. Ñóáñèäèè

óâåëè÷èâàþòñÿ ñ êàæäûì ãîäîì.
Ýòèì ëåòîì ñðåäñòâà âûäåëåíû
23 îáúåêòàì. Âåçäå çàêëþ÷åíû
êîíòðàêòû ñ ïîäðÿä÷èêàìè, ðà-
áîòû âåäóòñÿ.

- Çäåñü êëþ÷åâàÿ ðîëü ïðè-
íàäëåæèò ìåñòíûì âëàñòÿì, -
ïîÿñíÿåò ãëàâà ïðîôèëüíîãî
ìèíèñòåðñòâà Äìèòðèé Ñîñíèí.
- Òåì ìóíèöèïàëèòåòàì, êîòîðûå
ïðîÿâëÿþò èíèöèàòèâó, ìû ïîìî-
ãàåì, ÷åì ìîæåì.

Ê ñëîâó, íàø ðàéîí - â ÷èñëå
ïåðåäîâèêîâ. Â Ëîâîçåðñêîì
ðàéîíå â ýòîì ãîäó ñîôèíàíñè-
ðîâàíèå èç îáëàñòíîãî áþäæåòà
áûëî âûäåëåíî íà ðåìîíò ó÷àñ-
òêîâ íà óëèöàõ Ìåòàëëóðãîâ è
Êîìñîìîëüñêîé â ïîñåëêå Ðåâ-
äà. Ðàáîòû óæå çàâåðøåíû, ôè-
íàíñèðîâàíèå ñâûøå 4 ìèëëè-
îíîâ ðóáëåé - îñâîåíî.

Êðîìå òîãî, ïðîäîëæàåòñÿ ðå-
êîíñòðóêöèÿ òðàññû îáëàñòíîãî
çíà÷åíèÿ Îëåíåãîðñê - Ëîâîçå-
ðî. Â ïðîøëîì ãîäó çäåñü îòðå-
ìîíòèðîâàëè 10 êèëîìåòðîâ,
ñåé÷àñ âåäóòñÿ ðàáîòû óæå â íå-
ïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò íà-
ñåëåííûõ ïóíêòîâ - Ðåâäû è Ëî-
âîçåðà. Óæå âûïîëíåíî 40 % îò
çàïëàíèðîâàííîãî.

Âàëåðèé ÍÈÊÎËÀÅÂ.

ÑÎÖÈÓÌ

(Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî â ¹ 31).

Â Ëîâîçåðñêîì íàöèîíàëüíîì
êóëüòóðíîì öåíòðå ïðîøëî çà-
ñåäàíèå ïðåçèäèóìà Ñîâåòà Îá-
ùåðîññèéñêîãî îáùåñòâåííîãî
äâèæåíèÿ «Àññîöèàöèÿ ôèííî-
óãîðñêèõ íàðîäîâ».

Ïî÷òè ïîëîâèíó äíÿ 18 èþëÿ
ñïåöèàëèñòû ïî ðàçíûì íàïðàâ-
ëåíèÿì îáùåñòâåííîé ðàáîòû è
ïðèãëàøåííûå ïðîäóêòèâíî îá-
ùàëèñü. Òàê, çàðó÷èâøèñü ïîä-
äåðæêîé ôèííî-óãîðñêèõ îáùå-
ñòâåííûõ îðãàíèçàöèé Ìóðìàíñ-
êîé îáëàñòè, ÷ëåí ñîâåòà Àññîöè-
àöèè ôèííî-óãîðñêèõ íàðîäîâ
ÐÔ, ñîòðóäíèê Ìóðìàíñêîãî îá-
ëàñòíîãî öåíòðà êîðåííûõ ìàëî-
÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà Åëå-
íà Ãîé ïðåäëîæèëà îðãàíèçîâàòü
Ìóðìàíñêîå ðåãèîíàëüíîå îòäå-
ëåíèå àññîöèàöèè.

Èíòåðåñíûì áûëî âûñòóïëåíèå
ýêñïåðòà - çàâåäóþùåãî êàôåä-
ðîé óðàëüñêèõ ÿçûêîâ, ôîëüêëî-
ðà è ëèòåðàòóðû Èíñòèòóòà íàðî-
äîâ Ñåâåðà Ðîññèéñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óíè-
âåðñèòåòà èì. Ãåðöåíà, äîêòîðà
ôèëîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññî-
ðà Ñåðãåÿ Ìûçíèêîâà. Åãî êàê
ñïåöèàëèñòà áåñïîêîÿò ÿçûêîâûå
ïðîáëåìû ñåâåðíûõ àáîðèãåíîâ,
â ÷àñòíîñòè - íàðîäà ñààìè. Åñëè
ïîñìîòðåòü èñòîðèþ ðàññåëåíèÿ
ñààìîâ, òî îíè æèëè è íà âîñòî÷-
íîì ïîáåðåæüå Îíåæñêîãî îçå-
ðà, íà Áåëîì ìîðå, â Êàðåëèè, è
åñòåñòâåííî àññèìèëèðîâàëèñü â
õîäå èñòîðèè, òåðÿÿ ÿçûê.

- À åñëè íàðîä òåðÿåò ÿçûê, îí
ïåðåñòàåò áûòü íàðîäîì? - ñïðî-
ñèë Ñåðãåé Àëåêñååâè÷. - Ìû âñå
ïîíèìàåì íåèçáåæíûé õîä ðàç-
âèòèÿ öèâèëèçàöèè, êîãäà íàðîä
âûáèðàåò ÿçûê îáùåíèÿ. Íàïðè-
ìåð, â Áóðÿòñêîì îêðóãå áóðÿòû
àêòèâíî ïåðåõîäÿò íà ðóññêèé
ÿçûê è îñòàþòñÿ ñàìîáûòíûì íà-
ðîäîì. Ìîæíî ïîïûòàòüñÿ îæè-
âèòü ÿçûê? Äà. Íåñêîëüêî ëåò íà-
çàä ÿ ðàáîòàë â Íîðâåãèè: òàì òîæå
æèâóò ñààìû, èõ çíà÷èòåëüíî
áîëüøå, ÷åì ó íàñ. Òàê âîò â êàæ-
äîì óíèâåðñèòåòå ñîçäàëè êàôåä-

Ìû äîëæíû ñëóøàòü
è ñëûøàòü äðóã äðóãà

ðó ñààìñêîãî ÿçûêà, çà çíàíèå åãî
äîïëà÷èâàëè. Ìíîãî ëåò íàçàä
÷àñòü êàðåëîâ ïåðåñåëèëàñü â
Òâåðñêóþ îáëàñòü, è ñåé÷àñ êà-
ðåëüñêèé ýòíîñ åñòåñòâåííî àñ-
ñèìèëèðîâàëñÿ. Òî åñòü ïðîöåññ
èñ÷åçíîâåíèÿ ÿçûêîâ ìàëî÷èñ-
ëåííûõ íàðîäîâ îáùèé.

Ñåðãåé Ìûçíèêîâ îáðàòèë âíè-
ìàíèå è íà òî, íà êàêîì ÿçûêå
ãîâîðÿò â ñåìüÿõ. Íèçêèé ñòàòóñ
ôèííî-óãîðñêèõ ÿçûêîâ òàêîâ, òàê
êàê è â ñåìüÿõ íà íèõ íå ãîâîðÿò.
Íåêîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî â îæèâ-
ëåíèè ÿçûêîâ íàäî ñëåäîâàòü
òîìó, êàê ôîðìèðîâàëñÿ ðóññêèé
ÿçûê, êîãäà áûëà âûðàáîòàíà
êëàññè÷åñêàÿ íîðìà ÿçûêà. Òàê
âñå-òàêè äîëæíî áûòü ðàçâèòèå,
íàïðèìåð, ñààìñêîãî ÿçûêà èëè
êîíñåðâàöèÿ, êîãäà îáó÷åíèå âå-
äåòñÿ íà ÿçûêå áîëüøèíñòâà, òî
åñòü íà ðóññêîì ÿçûêå, êîòîðûé
ñòàë óæå ðîäíûì äëÿ ìíîãèõ, è
íè÷åãî â ýòîì ïëîõîãî íå óñìàò-
ðèâàåòñÿ. Ïðîôåññîð ðàññêàçàë,
÷òî óñëîæíèëàñü æèçíü è åãî èí-
ñòèòóòà ñ íà÷àâøåéñÿ îïòèìèçà-
öèåé: åñëè ðàíüøå áûëà êàôåä-
ðà íàöèîíàëüíûõ ÿçûêîâ, ïñèõî-
ëîãèè, òåïåðü çàêðûòà; èçó÷àëñÿ
ÿçûê õàíòû ñ àíãëèéñêèì è ñòó-
äåíòû çàíèìàëèñü èì, ìîæíî
áûëî ñòàòü áàêàëàâðîì, íî ÷òî
äåëàòü áàêàëàâðó â òóíäðå? Î÷å-

âèäíî, ÷òî íàäî áûëî ñîõðàíÿòü
5-ëåòíåå îáðàçîâàíèå è âûïóñ-
êàòü ó÷èòåëåé. Â èíñòèòóò ðàíü-
øå ïîñòóïàëè ãîâîðÿùèå íà ðîä-
íîì ÿçûêå, à ñåé÷àñ ñòóäåíòû íå
ãîâîðÿò, ïîýòîìó íàäî ïåðåñòðà-
èâàòü ñèñòåìó îáðàçîâàíèÿ: ó÷èòü
íå êàê ðîäíîìó ÿçûêó, à êàê èíî-
ñòðàííîìó, à ýòî óæå äðóãîå ïðå-
ïîäàâàíèå.

- Êîãäà íàðîä íå õî÷åò ãîâîðèòü
íà ñâîåì ÿçûêå, òðóäíî ÷òî-ëèáî
ñäåëàòü, çàñòàâèòü. À åñëè õî÷åò
ãîâîðèòü äà ïëþñ ïîìîùü ãîñó-
äàðñòâà - âñå äîñòèæèìî, - ñêà-
çàë Ñåðãåé Àëåêñååâè÷. - Â íàø
èíñòèòóò ïîñòóïàþò êîìè-èæåìöû,
íî ìû íå èìååì ïðàâà èì ïðåïî-
äàâàòü, âåäü ïðåïîäàþò â Ñûêòûâ-
êàðå. Åñëè áû Àññîöèàöèÿ ôèí-
íî-óãîðñêèõ íàðîäîâ ïîìîãëà èì
ïîëó÷èòü ñòàòóñ ìàëî÷èñëåííîãî
êîðåííîãî íàðîäà Ñåâåðà, òîãäà
áû êîìè ñòóäåíòû ìîãëè ó÷èòüñÿ
ó íàñ â èíñòèòóòå, ïîëó÷àÿ ñòèïåí-
äèþ â âîñåìü òûñÿ÷ ðóáëåé, ÷òî

(Îêîí÷àíèå íà 6-é ñòð.)

Íà ñíèìêå: ïðåäñåäàòåëü
ïðåçèäèóìà Àññîöèàöèÿ

ôèííî-óãîðñêèõ íàðîäîâ Ïåòð
Òóëòàåâ ïåðåäàåò êíèãè

Ëîâîçåðñêîé áèáëèîòåêå.
Ôîòî ÍÊÖ.
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Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íåò ÷å-
ëîâåêà, êîòîðûé íå áûë áû â
êóðñå ñîáûòèé óêðàèíñêîé òðà-
ãåäèè. Îò èíôîðìàöèè íå ñïðÿ-
òàòüñÿ, êàê íå îãðàæäàé ñåáÿ
îò ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîð-
ìàöèè, êàê íè óõîäè îò ðàçãî-
âîðîâ íà ýòó òåìó, òî, ÷òî âîë-
íóåò ñåãîäíÿ âñþ ñòðàíó, âñå
ðàâíî òåáÿ íàéäåò, âñòðåòèò íà
óëèöå, äîãîíèò, ïîéìàåò.

Â Ëîâîçåðå âñå íà÷àëîñü 4 àâ-
ãóñòà ñî çâîíêà çàìåñòèòåëÿ ãó-
áåðíàòîðà Ìóðìàíñêîé îáëàñòè
Ò. Ì. Ïîðîíîâîé - ðàçìåñòèòü,
íàêîðìèòü, îáîãðåòü è ïðåäîñ-
òàâèòü ÷åëîâå÷åñêèå óñëîâèÿ
òðèäöàòè øåñòè ãðàæäàíàì Þãî-
Âîñòî÷íîé Óêðàèíû. È ñ ýòîãî
ìîìåíòà íà÷àëàñü àâðàëüíàÿ ðà-
áîòà.

Ãëàâà ðàéîíà Àëåêñàíäð Øå-
ñòàê ïîåõàë íà ñòàíöèþ Îëåíå-
ãîðñê âñòðå÷àòü ïåðâóþ ãðóïïó
ãðàæäàí âûíóæäåííî ïîêèíóâ-
øèõ òåððèòîðèþ Óêðàèíû («ïåð-
âóþ», ïîòîìó ÷òî íåèçâåñòíî,

Â Ëîâîçåðî ïðèáûëè ãðàæäàíå,
âûíóæäåííî ïîêèíóâøèå òåððèòîðèþ Óêðàèíû

ñêîëüêî åùå ëþäåé ïîïðîñÿò
óêðûòèÿ, è, âîçìîæíî, ýòî -
òîëüêî íà÷àëî).

Ïóíêòîì âðåìåííîãî ðàçìåùå-
íèÿ ïðèáûâøèõ áûë âûáðàí
ñïàëüíûé êîðïóñ Ëîâîçåðñêîé
øêîëû-èíòåðíàòà. Óïðàâëåíèåì
Ëîâîçåðñêîãî ÃÎÊà áûë ïðåäîñ-
òàâëåí àâòîáóñ äëÿ òðàíñïîðòè-
ðîâêè áåæåíöåâ èç Îëåíåãîðñêà
äî Ëîâîçåðà, áëàãîäàðÿ öåõó
ïèòàíèÿ êîìáèíàòà áûë îðãàíè-
çîâàí óæèí, ñîòðóäíèêè Ëîâîçåð-
ñêîé áîëüíèöû îêàçàëè íåîáõî-
äèìóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü.

Íà ñëåäóþùèé äåíü, 5 àâãóñ-
òà ñîñòîÿëîñü îïåðàòèâíîå ñî-
áðàíèå Øòàáà ïî îêàçàíèþ ïî-
ìîùè ïðèáûâøèì ñ òåððèòîðèè
Óêðàèíû äëÿ îáìåíà èíôîðìà-

öèåé, ïðåäëîæåíèÿìè âçàèìî-
äåéñòâèé è ïîìîùè ïîñòðàäàâ-
øèì. Â ïîìåùåíèè ñòîëîâîé
ïóíêòà âðåìåííîãî ðàçìåùåíèÿ
÷ëåíû øòàáà ïîçíàêîìèëèñü ñ
áåæåíöàìè, îòâå÷àëè íà âîïðî-
ñû, ðåøàëè ïðîáëåìû â èíäè-
âèäóàëüíîì ïîðÿäêå. Çäåñü æå
ïðåäñòàâèòåëè Ôåäåðàëüíîé
ìèãðàöèîííîé ñëóæáû íà÷àëè
ðåãèñòðàöèþ ëþäåé, ïðèáûâøèõ
èç-çà ãðàíèöû.

Óæå îòêðûò áëàãîòâîðèòåëü-
íûé ñ÷åò, ïðåäîñòàâëåííûé Ñî-
âåòîì âåòåðàíîâ Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà. Äåíüãè, ïåðå÷èñëÿå-
ìûå íà ýòîò ñ÷åò, íåïîñðåä-
ñòâåííî ïîéäóò íà íóæäû ëþ-
äåé, ðàçìåùåííûõ â ïóíêòå âðå-
ìåííîãî ïðåáûâàíèÿ Ëîâîçåð-
ñêîãî ðàéîíà.

- Íà ìîåé ïàìÿòè òàêîãî îïû-
òà ïðèåìà áåæåíöåâ íàøà ñòðà-
íà íå èìåëà, è íîðìàòèâíàÿ áàçà
îòñóòñòâóåò, íî âåäü ñóùåñòâóåò
äîëæíîñòíàÿ îòâåòñòâåííîñòü è
ëþáîâü ê ëþäÿì. Ìû íå çíàåì,
êàê äåéñòâîâàòü, íî ìû ó÷èìñÿ,
ïîëó÷àåì îïûò, êîòîðûé áû ëó÷-
øå íèêîãäà íå ïðèãîäèëñÿ. Íàñ
ïîääåðæèâàåò ïðàâèòåëüñòâî
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè, òàê êàê ìû
ðàéîí áåäíûé è çàìåñòèòåëü ãó-
áåðíàòîðà ïî ñîöèàëüíîé ïîëè-
òèêå ïîïðîñèëà âîåííûõ ïî-
ìî÷ü. Íàä íàìè âçÿëè øåôñòâî
ÇÀÒÎ Àëåêñàíäðîâñê, Âûñîêèé,
Öàðü-Ãîðîä. È âîåííûå óæå íà-
÷àëè îêàçûâàòü ðåàëüíóþ ïî-

ìîùü, - ãîâîðèò ãëàâà Ëîâîçåð-
ñêîãî ðàéîíà À. Â. Øåñòàê.

Âå÷åðîì âî âòîðíèê â Ëîâî-
çåðî ïðèáûëà ïåðâàÿ ãóìàíè-
òàðíàÿ ïîìîùü èç ÇÀÒÎ Àëåê-
ñàíäðîâñê. Çàìåñòèòåëü ãëàâû
àäìèíèñòðàöèè ÇÀÒÎ È. À. Ìà-
çèòîâ ñêàçàë, ÷òî áóêâàëüíî çà
òðè ÷àñà ñîáðàëè òî, ÷òî ïîñ÷è-
òàëè íóæíûì - âåùè ïåðâîé íå-
îáõîäèìîñòè, ïðîäóêòû ïèòà-
íèÿ, îäåæäó. Êîãäà áóäåò óæå
áîëåå êîíêðåòíî èçâåñòíî, ÷òî
íóæíî, âïëîòü äî ðàçìåðîâ äåò-
ñêîé îáóâè, îáåùàþò îðãàíèçî-
âàòü áîëüøóþ ïàðòèþ ãóìàíè-
òàðíîé ïîìîùè. Â âûãðóçêå êî-
ðîáîê è ìåøêîâ ñ ïðîäóêòàìè
ïðèíèìàëè ó÷àñòèå è ïðèáûâ-
øèå ñ Óêðàèíû ãðàæäàíå, è
ïðåäñòàâèòåëè îáåèõ àäìèíèñ-
òðàöèé - Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà
è ÇÀÒÎ Àëåêñàíäðîâñê.

Òàêæå äíåì 6 àâãóñòà ïðèøëà
áîëüøàÿ ïàðòèÿ èç ïîñåëêà Âû-
ñîêèé, îæèäàåòñÿ ïîñòàâêà ãóìà-
íèòàðíîé ïîìîùè èç Öàðü-Ãî-
ðîäà.

Íî êàê áû òàì, íè áûëî, ïåð-
âûìè, âñå-òàêè, îòêëèêíóëèñü
æèòåëè ñåëà Ëîâîçåðî. Ñðåäè
ïîñòðàäàâøèõ ìíîãî äåòåé,
æåíùèíû íóæäàþòñÿ â êîëÿñêàõ,
ñðåäñòâàõ äåòñêîé ãèãèåíû. Íà
ñëåäóþùåå óòðî ïîñëå
ïðîñüáû, æèòåëè Ëîâîçåðà ïðè-
âåçëè äâå êîëÿñêè, ïðèíåñëè
íåîáõîäèìûé ìèíèìóì.

Êîíå÷íî, ïðèáûâøèõ ñåé÷àñ

âîëíóþò òðè âîïðîñà: òåïëàÿ
îäåæäà, òðóäîóñòðîéñòâî è ñâîé
óãîë. Íåâåðîÿòíî òåïëàÿ ïîãî-
äà â íà÷àëå àâãóñòà - ýòî ïîäà-
ðîê ïðèðîäû è îáçàâåñòèñü íå-
îáõîäèìîé îäåæäîé íà ïðîõëà-
äó âðåìÿ åùå åñòü. Âîïðîñ ñ
òðóäîóñòðîéñòâîì ïîêà åùå ðå-
øàåòñÿ, íàïðèìåð, çà ïîñëå-
äíèå äâå íåäåëè â Ãîðíî-îáî-
ãàòèòåëüíûé êîìáèíàò óñòðîè-
ëèñü òðèäöàòü äâà ÷åëîâåêà, íî
âåäü ïîìèìî öåíòðàëèçîâàííî

ïåðåìåùåííûõ áåæåíöåâ â ðàé-
îíå çàðåãèñòðèðîâàíû åùå
ïÿòüäåñÿò äâà ñàìîñòîÿòåëüíî
ïðèáûâøèõ ãðàæäàí Óêðàèíû. À
âîò âîïðîñ ñ ïîëó÷åíèåì æèëüÿ
ñòîèò êóäà îñòðåå.

Íàòàëüÿ - âûíóæäåííàÿ ïåðå-
ñåëåíêà ñ Óêðàèíû, ãîâîðèò, ÷òî
âñåì äîâîëüíà è äàæå ñ ðàáî-
òîé óæå ÷òî-òî ïðîÿñíÿåòñÿ, íî
õî÷åòñÿ ñâîå ïðîñòðàíñòâî.

- Ñïàñèáî âñåì áîëüøîå.
Âñòðåòèëè íàñ î÷åíü õîðîøî.
Îñòàòüñÿ çäåñü íà ïîñòîÿííîå
ìåñòî æèòåëüñòâà? Åñëè áû íàì
äàëè, õîòü êàêóþ êîìíàòó â êîì-
ìóíàëêå, èëè îáùåæèòèè, ìû áû
áûëè ðàäû.

Çäåñü Íàòàëüÿ íàõîäèòñÿ ñ ìà-
òåðüþ è äî÷êîé, ìóæ îñòàëñÿ íà
Óêðàèíå. Æåíùèíà ãîâîðèò, ÷òî
ýòî áûëî åãî äîáðîâîëüíîå æå-
ëàíèå. Î âîçâðàùåíèè äîìîé
áëèæàéøèå ïàðó ëåò íå ìîæåò
áûòü è ðå÷è.

- Î÷åíü âàæíûé âîïðîñ - êâàð-
òèðíûé. Ëþäè, êîòîðûå õîòÿò
îñòàòüñÿ çäåñü ïðîæèâàòü íà
äëèòåëüíûé ñðîê, íóæäàþòñÿ â
æèëüå, - ãîâîðèò Àëåêñàíäð Øå-
ñòàê. - Ìíîãî áðîøåííûõ êâàð-
òèð, íî â ñîñòîÿíèè òàêîì, ÷òî
ëþäåé çàñåëèòü òóäà íåëüçÿ.
Âñå ýòî òðåáóåò áîëüøèõ âëî-
æåíèé, à ó ìåñòíûõ àäìèíèñò-
ðàöèé äåíåã êàòàñòðîôè÷åñêè
íå õâàòàåò. Íî ÿ, êàê ãëàâà, çà-
èíòåðåñîâàí, ÷òîáû çäåñü ëþäè

îñòàëèñü è ïðèíîñèëè ïîëüçó
íàøåìó ðàéîíó.

Â ãðóïïå áåæåíöåâ äâåíàä-
öàòü æåíùèí, äåâÿòü äåòåé è
ïÿòíàäöàòü ìóæ÷èí - â îñíîâíîì
æèòåëè Äîíåöêà, Ëóãàíñêà.

Æèòåëè Ëîâîçåðà, ìóíèöè-
ïàëüíûå âëàñòè, ïðåäïðèÿòèÿ è
îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè
ðàéîíà äåëàþò âñå âîçìîæíîå,
÷òîáû ñîçäàòü êîìôîðòíûå óñ-
ëîâèÿ ñáåæàâøèì îò âîåííûõ
äåéñòâèé. Â ðàéîíå îðãàíèçî-
âàí ñáîð ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ è
ñðåäñòâ ëè÷íîé ãèãèåíû.

Íà ñíèìêàõ: ãóìàíèòàðíàÿ
ïîìîùü èç Àëåêñàíäðîâñêà,

ðåãèñòðàöèÿ ïðèáûâøèõ
ñîòðóäíèêàìè

ìèãðàöèîííîé ñëóæáîé.
Ôîòî àâòîðà.

ÀÊÒÓÀËÜÍÎ

Â öåëÿõ îêàçàíèÿ ñâîåâðåìåí-
íîé ïîìîùè ãðàæäàíàì, ïðèáû-
âàþùèì ñ òåððèòîðèè þãî-âîñ-
òî÷íîé Óêðàèíû, â Ëîâîçåðñêîì
ðàéîíå ñîçäàí øòàá ïî îêàçàíèþ
ïîìîùè áåæåíöàì è ÷ëåíàì èõ
ñåìåé, ëèöàì, õîäàòàéñòâóþùèì
î ïðèçíàíèè áåæåíöàìè, à òàê-
æå ëèöàì, ïîëó÷èâøèì âðåìåí-
íîå óáåæèùå.

Â ñîñòàâ ðàéîííîãî øòàáà âõî-
äÿò: ãëàâà Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà
À. Â. Øåñòàê (òåëåôîí 41-308),
çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðà-
öèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà Í. Í.
Èâàíîâà (40-043, 9211511352),
çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðà-
öèè ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ Ðåâ-
äà Í. Ã. Ïîïîâ (43-241), çàìåñ-
òèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî
Í. È. Êóðçåíåâ (40-557), ïðåä-
ñåäàòåëü Ñîâåòà äåïóòàòîâ Ëî-
âîçåðñêîãî ðàéîíà Â. Â. Íèêî-
ëàåâ (41-271), âðèî íà÷àëüíèêà
òåððèòîðèàëüíîãî ïóíêòà ï. Ðåâ-

Ñîçäàí øòàá
ïî îêàçàíèþ ïîìîùè

äà Ôåäåðàëüíîé ìèãðàöèîííîé
ñëóæáû Ë. Þ. Áåëîâà (43-400,
9212844146), âðèî íà÷àëüíèêà
îòäåëåíèÿ ïîëèöèè ïî îáñëóæè-
âàíèþ Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà
À. À. Áåëîâ (43-102), ïðåäñòà-
âèòåëè Öåíòðà ñîöèàëüíîé ïîä-
äåðæêè íàñåëåíèÿ, Öåíòðà çàíÿ-
òîñòè, ÎÎÎ «ËÃÎÊ», Öåíòðàëüíîé
ðàéîííîé áîëüíèöû, îòäåëà ïî
îáðàçîâàíèþ àäìèíèñòðàöèè
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà.

Ïåðâîå çàñåäàíèå øòàáà ñî-
ñòîÿëîñü 21 èþëÿ, ãäå áûëè ðàñ-
ñìîòðåíû âîïðîñû âðåìåííîãî
ñîöèàëüíî-áûòîâîãî îáóñòðîé-
ñòâà ëèö, âûíóæäåííî ïîêèíóâ-
øèõ òåððèòîðèþ Óêðàèíû. Ãëàâ-
íîå ñåé÷àñ - ïîìî÷ü ëþäÿì îï-
ðåäåëèòüñÿ ñ îôèöèàëüíûì ñòà-
òóñîì, êîòîðûé ïîçâîëèò èì íàé-
òè ðàáîòó è ñîöèàëüíóþ ïîä-
äåðæêó, à òàêæå äàòü ïîíÿòü
ëþäÿì, ÷òî îíè íå îñòàëèñü
îäíè â ýòîé ñëîæíîé æèçíåííîé
ñèòóàöèè.

ÎÕÐÀÍÀ  ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÎÃÎ  ÏÎÐßÄÊÀ

Íà òåððèòîðèè Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà ñ íà÷àëà ãîäà íàáëþäà-
åòñÿ ñòîéêîå óâåëè÷åíèå êîëè-
÷åñòâà ïðåñòóïëåíèé ñîâåðøåí-
íûõ íà óëèöàõ è â îáùåñòâåí-
íûõ ìåñòàõ.

Òàê, ïî èòîãàì ïÿòè ìåñÿöåâ
2014 ãîäà â îáùåñòâåííûõ ìåñ-
òàõ ñîâåðøåíî 30 ïðåñòóïëåíèé,
òîãäà êàê çà àíàëîãè÷íûé ïåðè-
îä ïðîøëîãî ãîäà êîëè÷åñòâî
ñîâåðøåííûõ ïðåñòóïëåíèé ñî-
ñòàâëÿëî 12. Îñíîâíóþ ìàññó òà-
êèõ ïðåñòóïëåíèé ñîñòàâëÿþò
êðàæè è ìîøåííè÷åñòâà - 13,
ïðè÷èíåíèå òåëåñíûõ ïîâðåæäå-
íèé - 6, óãîíû àâòîòðàíñïîðòà - 3.

Â ñâÿçè ñ ðîñòîì êîëè÷åñòâà
ïðåñòóïëåíèé, à òàêæå ñîêðàùå-
íèÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà îðãàíîâ
âíóòðåííèõ äåë, â íàñòîÿùåå
âðåìÿ âñå áîëåå àêòóàëüíûì ñòà-
íîâèòñÿ âîïðîñ îðãàíèçàöèè ðà-
áîòû, íàïðàâëåííîé íà âîçðîæ-
äåíèå îáùåñòâåííûõ ôîðìèðî-
âàíèé ïðàâîîõðàíèòåëüíîé íà-
ïðàâëåííîñòè, âíåøòàòíûõ ñî-
òðóäíèêîâ ïîëèöèè è äîáðî-
âîëüíûõ íàðîäíûõ äðóæèí, îêà-

Âîçðîæäåíèå íàðîäíûõ äðóæèí
çûâàþùèõ ïîìîùü ïîëèöèè â
îáåñïå÷åíèè îáùåñòâåííîãî
ïîðÿäêà.

2 èþëÿ âñòóïèë â äåéñòâèå çà-
êîí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè «Îá
ó÷àñòèè ãðàæäàí â îõðàíå îáùå-
ñòâåííîãî ïîðÿäêà», êîòîðûé óñ-
òàíàâëèâàåò ïðèíöèïû è îñíîâ-
íûå ôîðìû ó÷àñòèÿ ãðàæäàí â
îõðàíå îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà,
ó÷àñòèÿ ãðàæäàí â ïîèñêå ëèö,
ïðîïàâøèõ áåç âåñòè, îñîáåííî-
ñòè ñîçäàíèÿ è äåÿòåëüíîñòè îá-
ùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé ïðàâî-
îõðàíèòåëüíîé íàïðàâëåííîñòè,
öåëüþ êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ó÷àñòèå
â îõðàíå îáùåñòâåííîãî ïîðÿä-
êà, ïîðÿäîê è îñîáåííîñòè ñîçäà-
íèÿ è äåÿòåëüíîñòè íàðîäíûõ
äðóæèí, ïðàâîâîé ñòàòóñ, ïðàâî-
âàÿ è ñîöèàëüíàÿ çàùèòà, à òàê-
æå ìàòåðèàëüíîå ñòèìóëèðîâà-
íèå, ëüãîòû è êîìïåíñàöèè íà-
ðîäíûõ äðóæèííèêîâ è âíåøòàò-
íûõ ñîòðóäíèêîâ ïîëèöèè.

Ñòàòüåé 8 óêàçàííîãî çàêîíà
îïðåäåëåíû ïðàâîâûå ðàìêè
ñîäåéñòâèÿ îðãàíàì âíóòðåííèõ
äåë:

èíôîðìèðîâàòü î ïðàâîíàðó-
øåíèÿõ è îá óãðîçàõ îáùåñòâåí-
íîìó ïîðÿäêó;

ó÷àñòâîâàòü â ìåðîïðèÿòèÿõ ïî
îõðàíå îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà;

ó÷àñòâîâàòü â ðàáîòå êîîðäè-
íàöèîííûõ, êîíñóëüòàòèâíûõ,
ýêñïåðòíûõ è ñîâåùàòåëüíûõ
îðãàíîâ (ñîâåòîâ, êîìèññèé) ïî
âîïðîñàì îõðàíû îáùåñòâåííî-
ãî ïîðÿäêà, ñîçäàâàåìûõ â îðãà-
íàõ âíóòðåííèõ äåë, ïî èõ ïðè-
ãëàøåíèþ.

Ïîðÿäîê ñîçäàíèÿ, ðåîðãàíè-
çàöèè è (èëè) ëèêâèäàöèè îáùå-
ñòâåííûõ îáúåäèíåíèé ïðàâîîõ-
ðàíèòåëüíîé íàïðàâëåííîñòè
îïðåäåëÿåòñÿ Ôåäåðàëüíûì çà-
êîíîì  «Îá îáùåñòâåííûõ îáúå-
äèíåíèÿõ» ñ ó÷åòîì ïîëîæåíèé
Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè «Îá ó÷àñòèè
ãðàæäàí â îõðàíå îáùåñòâåííî-
ãî ïîðÿäêà».

Äìèòðèé ÑÒÅÏÀÍÎÂ,
çàì. íà÷àëüíèêà ïîëèöèè ïî

îõðàíå îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà
îòäåëà «Îëåíåãîðñêèé».

Àíàñòàñèÿ ÑÈËÈÍÑÊÀß.
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Â 30-îì íîìåðå «Ëîâîçåðñêîé
ïðàâäû» îò 25 èþëÿ áûëà îïóá-
ëèêîâàíà ñòàòüÿ íàøåãî êîððåñ-
ïîíäåíòà Àííû Êóçíåöîâîé
«Ñòðîåíèÿ íå ñãîðåëè, ëþäè íå
ïîñòðàäàëè».

Ñòàòüÿ, êàê ìû è ïðåäïîëàãà-
ëè, âûçâàëà îæèâëåííóþ ðåàê-
öèþ. Çâîíÿ ê íàì, ÷èòàòåëè âûñ-
êàçûâàëè ñâîå ìíåíèå: êòî-òî
ñ÷èòàë, ÷òî ïîðà ïðèçâàòü ê îò-
âåòó ãåíäèðåêòîðà ÎÎÎ «Ëîâî-
çåðî-Æèëñåðâèñ» Â. Ã. Âîëîäü-
êèíà çà íåíàäëåæàùåå ñîäåðæà-
íèå ñâàëêè; êòî-òî ãîâîðèë, ÷òî
ïîæàðíûå äîëæíû áûëè ñðàçó
ïîñëå ïåðâûõ çâîíêîâ åõàòü òó-
øèòü ãîðÿùóþ ñâàëêó, âåäü âå-
òåð ïðèíåñ â ñåëî óäóøàþùåå
ïîâåòðèå, êîòîðîå íåáåçîïàñíî

Òðåáîâàíèÿ êàòåãîðè÷åñêè íå âûïîëíÿþòñÿ
äëÿ çäîðîâüÿ; òðåòüè ãîâîðèëè,
÷òî ðóêîâîäèòåëþ îáùåñòâà ñ îã-
ðàíè÷åííîé îòâåòñòâåííîñòüþ
íàäî «íàêðûâàòü ïîëÿíó» ïîæàð-
íûì, âåäü îíè, ïî ñóòè, ñäåëàëè
ðàáîòó åãî ïðåäïðèÿòèÿ, áûñò-
ðî óòèëèçèðîâàâ íàêîïèâøèéñÿ
ìóñîð (ïîêà ñîáèðàëèñü òóøèòü,
îí õîðîøî ãîðåë).

Íà äíÿõ â ðåäàêöèþ ïîñòóïè-
ëî ïèñüìî êîëëåêòèâà ïîæàðíîé
÷àñòè ¹ 42, è ìû ïîëàãàåì, îíî
ïðàâèëüíîå ïî ñóòè, îñíîâàííîå
íà äîêóìåíòå. Ïèñüìî ïîæàðíûõ
àäðåñîâàíî ðåäàêöèè, è, ïîíÿò-
íî, ðàçãîâîð î ñîäåðæàíèè ñâàë-
êè äîëæåí áûòü ïðîäîëæåí.

Ðàç óæ è ãàçåòà òåïåðü âòÿíóòà
â ýòè ðàçáèðàòåëüñòâà, òî ìû
ïðåäëàãàåì ïðåäñòàâèòåëÿì àä-

Íà ñíèìêå: íå óòèëèçèðîâàí-
íûé ìóñîð íà Ëîâîçåðñêîì
ïîëèãîíå ìîæåò âíîâü çàãî-

ðåòüñÿ â ëþáîé ìîìåíò.
Ôîòî ðåäàêöèè.

ìèíèñòðàöèè ìåñòíîãî ñàìîóï-
ðàâëåíèÿ, âûøåñòîÿùèõ è íàä-
çîðíûõ èíñòàíöèé, âûñêàçàòüñÿ
íà íàøèõ ñòðàíèöàõ î âîçíèêøåé
ñèòóàöèè è îáñóäèòü ïðè÷èíû
óõóäøåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé ñèòó-
àöèè âîêðóã ðàéîííîãî öåíòðà.
Âåäü ëîâîçåðöû õîòÿò äûøàòü
÷èñòûì âîçäóõîì.

Â ñðåäó ìû ïîëó÷èëè îòâåò èç
îáëàñòíîãî êîìèòåòà ïî îáåñïå-
÷åíèþ áåçîïàñíîñòè íàñåëåíèÿ.
Åãî òàêæå ïóáëèêóåì ñåãîäíÿ.

Êîìèòåòîì ïî îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíîñòè íàñåëåíèÿ Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòè áûëà ïðîâåäåíà ïðîâåðêà ôàêòîâ ïî èòîãàì
ïîæàðà ïðîèñøåäøåãî 16 èþëÿ 2014 â ðàéîíå ñ. Ëîâîçåðî, íà
ïîëèãîíå ïî çàõîðîíåíèþ òâåðäûõ áûòîâûõ îòõîäîâ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé ïðîâåðêè ôàêòû íàðóøåíèÿ äîë-
æíîñòíûìè ëèöàìè Îëåíåãîðñêîãî ïîäðàçäåëåíèÿ ÃÏÑ Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòè íîðìàòèâíûõ àêòîâ, ðåãëàìåíòèðóþùèõ äåÿ-
òåëüíîñòü ïî òóøåíèþ ïîæàðîâ, ïîäòâåðäèëèñü.

Äîëæíîñòíûå ëèöà ó÷ðåæäåíèÿ, âèíîâíûå äåéñòâèÿ èëè áåç-
äåéñòâèå êîòîðûõ ïðèâåëè ê çàòÿãèâàíèþ òóøåíèÿ ïîæàðà, ïðè-
âëå÷åíû ê îòâåòñòâåííîñòè.

Îäíàêî, ñ÷èòàþ íåîáõîäèìûì äîâåñòè òàêæå, ÷òî â õîäå ïðî-
âåðêè óñòàíîâëåíû ôàêòû íåñîáëþäåíèÿ àðåíäàòîðîì ó÷àñòêà
- ÎÎÎ «Ëîâîçåðî-Æèëñåðâèñ» òðåáîâàíèé ñàíèòàðíûõ è ïðî-
òèâîïîæàðíûõ íîðì ïðè ýêñïëóàòàöèè ïîëèãîíà ÒÁÎ. À èìåí-
íî, â íàðóøåíèå «Èíñòðóêöèè ïî ïðîåêòèðîâàíèþ, ýêñïëóàòà-
öèè è ðåêóëüòèâàöèè ïîëèãîíîâ äëÿ òâåðäûõ áûòîâûõ îòõî-
äîâ», óòâåðæäåííîé Ìèíñòðîåì Ðîññèè 02.11.96, ñîãëàñîâàí-
íîé ñ Ãîñêîìñàíýïèäíàäçîðîì Ðîññèè 10.06.96 ¹ 01-8/1711,
îòõîäû ñêëàäèðóþòñÿ íà äàííîì ïîëèãîíå õàîòè÷íî áåç óïëîò-
íåíèÿ è ïðîìåæóòî÷íîé èçîëÿöèè, ÷òî ïðèâîäèò ê ðàçáðîñó
âåòðîì ëåãêèõ ãîðþ÷èõ ÷àñòèö ïî âñåé ïëîùàäè, ñîçäàíèþ
ïðîâàëîâ â ìåñòàõ âûãðóçêè è íàëè÷èÿ íà ïîâåðõíîñòè îñòðûõ
ðåæóùèõ ïðåäìåòîâ. Ìåð ïî íåäîïóñòèìîñòè ñàìîâîçãîðàíèÿ
îòõîäîâ íà ïîëèãîíå íå ïðèíÿòî. Ðàáî÷àÿ êàðòà âûãðóçêè íå
ïðåäñòàâëåíà. Áëèæàéøèé âîäîèñòî÷íèê - ðåêà Âèðìà, ïèðñ
äëÿ çàáîðà âîäû íå îáîðóäîâàí, ïîäúåçäà äëÿ çàáîðà âîäû
íåò.

Ïîëàãàþ, ÷òî ÿâëÿÿñü ñîáñòâåííèêîì äàííîãî ó÷àñòêà îðãàíû
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà äîëæíû ïðè-
íÿòü ìåðû íàïðàâëåííûå íà óñòðàíåíèå íàðóøåíèé çàêîíîäà-
òåëüñòâà.

ÂûÿâÂûÿâÂûÿâÂûÿâÂûÿâëåíû íàðëåíû íàðëåíû íàðëåíû íàðëåíû íàðóøåíèÿóøåíèÿóøåíèÿóøåíèÿóøåíèÿ

Âëàäèìèð ÂÎÐÎÒÍÈÊÎÂ,
ïðåäñåäàòåëü Êîìèòåòà ïî îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíîñòè

íàñåëåíèÿ Ìóðìàíñêîé îáëàñòè.

Óâàæàåìàÿ «Ëîâîçåðñêàÿ
ïðàâäà»!

À âåäü íå âñÿ ïðàâäà îïèñàíà
â ñòàòüå «Ñòðîåíèÿ íå ñãîðåëè,
ëþäè íå ïîñòðàäàëè». Ïðîùå
âñåãî îáâèíèòü «â ìåñòå÷êîâûõ
âçàèìîîòíîøåíèÿõ ðóêîâîäèòå-
ëåé» ÷åëîâåêó, îáëà÷åííîìó â
ïîãîíû, è íåïîñðåäñòâåííî îò-
âå÷àþùåìó â öåëîì çà îïåðàòèâ-
íîñòü ðàáîòû ïîæàðíîé îõðàíû
â ðàéîíå. Ëó÷øå ñíÿòü ñ ñåáÿ
îòâåòñòâåííîñòü è èç-ïîä òèøêà
óäàðèòü - «ïîçâîíèòü âûøåñòîÿ-
ùåìó íà÷àëüñòâó â Ìóðìàíñê». Äà
è ñïåöèàëèñòó ðàéîííîé àäìèíè-
ñòðàöèè, ïðè «íîðìàëüíîì ãîñó-
äàðñòâåííîì è ãðàæäàíñêîì ïîä-
õîäå», òîæå ïðîùå, âèäèìî, íà-
çâàíèâàòü â ïîæàðíóþ îõðàíó, à
íå ïðèíèìàòü ñîãëàñíî ñâîåé
äîëæíîñòè ìåðû ïî íàâåäåíèþ
ïîðÿäêà íà ïîëèãîíå òâåðäûõ
áûòîâûõ îòõîäîâ, òåì áîëåå, ïî-
ëèãîí âçÿò â àðåíäó ó àäìèíèñò-
ðàöèè è òàì äîëæíû áûòü ïðåä-
ïèñàíû ìåðû è ìåðîïðèÿòèÿ ïî
íåäîïóùåíèþ íàðóøåíèé ñàíè-
òàðíûõ è ïðîòèâîïîæàðíûõ íîðì.

Îòêðûòîå ïèñüìî ðàáîòíèêîâ 42 ïîæàðíîé ÷àñòè ïî îõðàíå ñ. ËîâîçåðîÎòêðûòîå ïèñüìî ðàáîòíèêîâ 42 ïîæàðíîé ÷àñòè ïî îõðàíå ñ. ËîâîçåðîÎòêðûòîå ïèñüìî ðàáîòíèêîâ 42 ïîæàðíîé ÷àñòè ïî îõðàíå ñ. ËîâîçåðîÎòêðûòîå ïèñüìî ðàáîòíèêîâ 42 ïîæàðíîé ÷àñòè ïî îõðàíå ñ. ËîâîçåðîÎòêðûòîå ïèñüìî ðàáîòíèêîâ 42 ïîæàðíîé ÷àñòè ïî îõðàíå ñ. Ëîâîçåðî
À ìóñîð íà ïîëèãîíå ãîðèò

åæåãîäíî è íàì ïðèõîäèòñÿ òðà-
òèòü íåìàëûå áþäæåòíûå ñðåä-
ñòâà íà åãî òóøåíèå. Âûåçä îä-
íîé ïîæàðíîé ìàøèíû ñ äåæóð-
íûì êàðàóëîì ñòîèò áîëåå
10 òûñÿ÷ ðóáëåé. À åñëè ýòî çà-
òÿæíîé ïîæàð, òî â ðàçû áîëü-
øå. À ñòîèìîñòü ïîæàðíîãî îáî-
ðóäîâàíèÿ ñåé÷àñ ïðîñòî çàøêà-
ëèâàåò. Îäèí ìåòð ïîæàðíîãî
ðóêàâà ñòîèò îêîëî 1000 ðóáëåé.
À âåäü ïðè òóøåíèè ìóñîðà íà
ïîëèãîíå 16 èþëÿ èç-çà ðàçáðî-
ñàííûõ è íåóïëîòíåííûõ îòõî-
äîâ ìû îäèí ðóêàâ ïîðåçàëè îá
îñêîëêè áèòîãî ñòåêëà. À ãäå
óâåðåííîñòü, ÷òî ïðè äâèæåíèè
ïî ïîëèãîíó ìû èëè íàø àâòî-
ìîáèëü íå ïðîâàëèòñÿ? Ðàçìå-
òîê äâèæåíèÿ íåò, îòõîäû íå
óïëîòíÿþòñÿ.

Â «Èíñòðóêöèè ïî ïðîåêòèðî-
âàíèþ, ýêñïëóàòàöèè è ðåêóëü-
òèâàöèè ïîëèãîíîâ äëÿ  òâåð-
äûõ áûòîâûõ îòõîäîâ», óòâåðæ-
äåííîé Ìèíñòðîåì Ðîññèè
02.11.96, ñîãëàñîâàííîé ñ Ãîñ-
êîìñàíýïèäíàäçîðîì Ðîññèè

10.06.96 ¹ 01-8/1711 óêàçûâà-
åòñÿ:

- íå äîïóñêàåòñÿ áåñïîðÿäî÷-
íîå ñêëàäèðîâàíèå ÒÁÎ ïî âñåé
ïëîùàäè ïîëèãîíà;

- âûãðóæåííûå èç ìàøèí ÒÁÎ
ñêëàäèðóþòñÿ íà ðàáî÷åé êàðòå è
â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííîé èíñòðóê-
öèåé. Ïðîìåæóòî÷íàÿ èëè îêîí-
÷àòåëüíàÿ èçîëÿöèÿ óïëîòíåííî-
ãî ñëîÿ ÒÁÎ îñóùåñòâëÿåòñÿ â
ëåòíèé ïåðèîä åæåñóòî÷íî;

- óïëîòíåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ
2-4 êðàòíûì ïðîõîäîì áóëüäî-
çåðà ïî îäíîìó ìåñòó. Óïëîò-
íåííûé ñëîé ÒÁÎ èçîëèðóåòñÿ
ñëîåì ãðóíòà 0,25 ì;

- óâëàæíåíèå ÒÁÎ ëåòîì íå-
îáõîäèìî îñóùåñòâëÿòü â ïîæà-
ðîîïàñíûå ïåðèîäû. Â ïåðèîä
ñóõîé, æàðêîé ïîãîäû ïîëèãîíû
äîëæíû áûòü îáåñïå÷åíû ñðåä-
ñòâàìè äëÿ óâëàæíåíèÿ ÒÁÎ;

- âúåçä è ïðîåçä ìàøèí ïî
òåððèòîðèè ïîëèãîíà îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ ïî óñòàíîâëåííîìó íà
äàííûé ïåðèîä ìàðøðóòàì;

- íà ïîëèãîíå äîëæíû áûòü
ðàçðàáîòàíû êîíêðåòíûå ìåðû

ïî ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè. Äëÿ
âûïîëíåíèÿ ïîâñåäíåâíûõ ðà-
áîò, íàäçîðà çà ïåðâè÷íûìè
ñðåäñòâàìè ïîæàðîòóøåíèÿ è
îðãàíèçàöèè òóøåíèÿ íàçíà÷àåò-
ñÿ îòâåòñòâåííûé çà ïîæàðíóþ
áåçîïàñíîñòü íà ïîëèãîíå;

- ïîëèãîíû äîëæíû áûòü îáåñ-
ïå÷åíû ïåðâè÷íûìè ñðåäñòâàìè
ïîæàðîòóøåíèÿ. Â ïåðèîäû îñî-
áîé ïîæàðîîïàñíîñòè öåëåñîîá-
ðàçíî äåæóðñòâî ïîëèâîìîå÷íûõ
ìàøèí;

- íåîáõîäèì çàïàñ ïåñêà äëÿ
öåëåé ïîæàðîòóøåíèÿ íà òåððè-
òîðèè õîçÿéñòâåííîé çîíû.

Íàçîâèòå íàì õîòü îäèí ïóíêò
èç Èíñòðóêöèè, âûïîëíÿåìûé
âëàäåëüöåì èëè àðåíäàòîðîì?

Òàê êòî æå âèíîâàò? Ìû - ïî-
æàðíûå 42 ïîæàðíîé ÷àñòè, åæå-
ãîäíî òóøàùèå ìóñîð íà ýòîé
ñâàëêå (ïî èíîìó íàçâàòü íåëüçÿ)
èëè àäìèíèñòðàöèÿ ïîñåëåíèÿ,
êîòîðàÿ îòäàëà ïîëèãîí â àðåí-
äó íåäîáðîñîâåñòíîìó àðåíäà-
òîðó è íå êîíòðîëèðóþùàÿ ïóí-
êòû äîãîâîðà, â êîòîðîì äîëæ-
íî áûòü ïðåäïèñàíî, ÷òî àðåí-

äàòîð îáÿçàí ñîáëþäàòü òðåáî-
âàíèÿ ñàíèòàðíûõ è ïðîòèâîïî-
æàðíûõ íîðì ïðè ýêñïëóàòàöèè
ïîëèãîíà. Èëè àðåíäàòîð â ëèöå
Â. Ã. Âîëîäüêèíà, êàòåãîðè÷åñ-
êè íå âûïîëíÿþùèé òðåáîâàíèÿ
íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ?

Íàçîâèòå íàì ïðè÷èíó, ïî÷å-
ìó ìû äîëæíû òðàòèòü åæåãîäíî
áþäæåòíûå äåíüãè äëÿ òóøåíèÿ
êîíòðîëèðóåìîé ñàíêöèîíèðî-
âàííîé ñâàëêè ìóñîðà íà ïîëè-
ãîíå ÒÁÎ, íà êîòîðîé íå âûïîë-
íÿþòñÿ òðåáîâàíèÿ ïî ýêñïëóà-
òàöèè?

Íå ïîðà ëè êîíòðîëèðóþùèì
îðãàíàì ïîñìîòðåòü íà ýòî íå
òîëüêî ñî ñòîðîíû?

Õîòåëîñü, ÷òîáû ýòî ïèñüìî
äîøëî äî íàøèõ æèòåëåé, à òî
ìû â èõ ãëàçàõ ïîñëå âàøåé ñòà-
òüè êàæåìñÿ âûìîãàòåëÿìè è
ñêëî÷íèêàìè. Áóäüòå ñìåëåå,
âåäü ÑÌÈ ñåãîäíÿ íåçàâèñèìû.

Ñ óâàæåíèåì,

Êîëëåêòèâ 42 ïîæàðíîé
÷àñòè ïî îõðàíå ñ. Ëîâîçåðî.

(âñåãî 22 ïîäïèñè).

Ðóêîâîäñòâóÿñü Ïîñòàíîâëå-
íèåì Èçáèðàòåëüíîé êîìèññèè
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè îò 14 èþëÿ
2014 ãîäà ¹ 141/728,

Ëîâîçåðñêàÿ òåððèòîðèàëü-
íàÿ èçáèðàòåëüíàÿ êîìèññèÿ
ðåøèëà:

1. Óñòàíîâèòü äëÿ Ëîâîçåðñ-
êîé òåððèòîðèàëüíîé èçáèðà-
òåëüíîé êîìèññèè â ïåðèîä ñ
25 èþëÿ ïî 14 àâãóñòà 2014
ãîäà ñëåäóþùèé ðåæèì ðàáî-
òû:

- â áóäíèå äíè - â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ óñòàíîâëåííûì ðåæè-
ìîì ðàáîòû ñ 9:00 äî 18:00 ÷à-
ñîâ;

- â âûõîäíûå äíè - ñ 10:00
äî 17:00 ÷àñîâ.

2. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ äîñðî÷íî-
ãî ãîëîñîâàíèÿ, óñòàíîâèòü äëÿ
Ëîâîçåðñêîé ÒÈÊ â ïåðèîä ñ 3
ïî 9 ñåíòÿáðÿ 2014 ãîäà ñëå-
äóþùèé ãðàôèê ðàáîòû:

- â áóäíèå äíè - ñ 09:00 äî
20:00 ÷àñîâ;

- â âûõîäíûå äíè - ñ 10:00
äî 20:00 ÷àñîâ.

3. Óñòàíîâèòü ó÷àñòêîâûì èç-
áèðàòåëüíûì êîìèññèÿì äëÿ
ïðîâåäåíèÿ äîñðî÷íîãî ãîëî-
ñîâàíèÿ èçáèðàòåëåé ñëåäóþ-
ùèé ãðàôèê ðàáîòû: 10-13 ñåí-
òÿáðÿ - ñ 09:00 äî 20:00 ÷àñîâ.

4. Óñòàíîâèòü Ëîâîçåðñêîé
òåððèòîðèàëüíîé èçáèðàòåëü-
íîé êîìèññèè â ïåðèîä ïðîâå-
äåíèÿ äîñðî÷íîãî ãîëîñîâàíèÿ
èçáèðàòåëåé â ó÷àñòêîâûõ èçáè-

Ã. Â. ÊÐÀÂ×ÅÍÊÎ,
ïðåäñåäàòåëü

Ëîâîçåðñêîé ÒÈÊ;
Å. Â. ÈËÞÊÎÂÈ×,

ñåêðåòàðü Ëîâîçåðñêîé ÒÈÊ.

Ëîâîçåðñêàÿ òåððèòîðèàëüíàÿ èçáèðàòåëüíàÿ êîìèññèÿ

ÐÅØÅÍÈÅ

23 èþëÿ 2014 ãîäà              ñ. Ëîâîçåðî              ¹ 70/424

Î ðåæèìå ðàáîòû Ëîâîçåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èçáèðàòåëüíîé êîìèññèè
è ó÷àñòêîâûõ èçáèðàòåëüíûõ êîìèññèé â ïåðèîä ïîäãîòîâêè

è ïðîâåäåíèÿ âûáîðîâ â åäèíûé äåíü ãîëîñîâàíèÿ 14 ñåíòÿáðÿ 2014 ãîäà

ÎÔÈÖÈÀËÜÍÎ

ðàòåëüíûõ êîìèññèÿõ ñëåäóþ-
ùèé ãðàôèê ðàáîòû: 10-13 ñåí-
òÿáðÿ - ñ 09:00 äî 21:00 ÷àñà.

5. Âîçëîæèòü êîíòðîëü çà èñ-
ïîëíåíèåì íàñòîÿùåãî ðåøå-
íèÿ íà çàìåñòèòåëÿ ïðåäñåäà-
òåëÿ Ëîâîçåðñêîé òåððèòîðè-
àëüíîé èçáèðàòåëüíîé êîìèñ-
ñèè Ë. Í. Õëÿáè÷à.

6. Îïóáëèêîâàòü íàñòîÿùåå
ðåøåíèå â îáùåñòâåííî-ïîëè-
òè÷åñêîé ãàçåòå «Ëîâîçåðñêàÿ
ïðàâäà» è ðàçìåñòèòü íà ñòðà-
íèöå Ëîâîçåðñêîé ÒÈÊ îôèöè-
àëüíîãî ñàéòà àäìèíèñòðàöèè
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Ëîâîçåðñêèé ðàéîí.

ÈÇÁÈÐÊÎÌ

Ðåøåíèåì Ëîâîçåðñêîé òåððè-
òîðèàëüíîé èçáèðàòåëüíîé êî-
ìèññèè îò 1 àâãóñòà 2014 ãîäà
¹ 73/458 îñâîáîæäåíà îò îáÿ-
çàííîñòåé ÷ëåíà ó÷àñòêîâîé èç-
áèðàòåëüíîé êîìèññèè ñ ïðàâîì
ðåøàþùåãî ãîëîñà èçáèðàòåëü-
íîãî ó÷àñòêà ¹ 403 Ñåðàÿ Åëåíà
Êîíñòàíòèíîâíà íà îñíîâàíèè çà-
ÿâëåíèÿ î ñëîæåíèè ïîëíîìî÷èé.

Ðåøåíèåì Ëîâîçåðñêîé òåð-
ðèòîðèàëüíîé èçáèðàòåëüíîé
êîìèññèè îò 5 àâãóñòà 2014 ãîäà
¹ 74/460 îñâîáîæäåíà îò îáÿ-
çàííîñòåé ÷ëåíà ó÷àñòêîâîé èç-
áèðàòåëüíîé êîìèññèè ñ ïðàâîì
ðåøàþùåãî ãîëîñà èçáèðàòåëü-
íîãî ó÷àñòêà ¹ 400 Êàáëó÷êî
Ëþäìèëà Ô¸äîðîâíà íà îñíî-
âàíèè çàÿâëåíèÿ î ñëîæåíèè
ïîëíîìî÷èé.

Îñâîáîæäåíû
îò îáÿçàííîñòåé
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Âûïèñêà èç ÐÅØÅÍÈß Ëîâî-
çåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èçáè-
ðàòåëüíîé êîìèññèè îò 1 àâãóñ-
òà 2014 ã. ¹ 73/451:

Çàðåãèñòðèðîâàòü Áåëîâó
Ìàðèþ Ñåðãååâíó, 1980 ãîäà
ðîæäåíèÿ, îáðàçîâàíèå âûñ-
øåå, óïðàâëÿþùóþ äîïîëíè-
òåëüíûì îôèñîì ¹ 3301 Ìóð-
ìàíñêîãî ðåãèîíàëüíîãî ôèëè-
àëà ÎÀÎ «Ðîññèéñêèé ñåëüñêî-
õîçÿéñòâåííûé áàíê», äàâøóþ
ñîãëàñèå íà âûäâèæåíèå êàíäè-
äàòîì â äåïóòàòû Ñîâåòà äåïó-
òàòîâ ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëî-
âîçåðî Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà
òðåòüåãî ñîçûâà ïî äâóõìàíäàòíî-
ìó èçáèðàòåëüíîìó îêðóãó ¹ 1.

Âûïèñêà èç ÐÅØÅÍÈß Ëîâî-
çåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èçáè-
ðàòåëüíîé êîìèññèè îò 1 àâãóñ-
òà 2014 ã. ¹ 73/452:

Çàðåãèñòðèðîâàòü Áåëÿåâó
Îëüãó Àëåêñàíäðîâíó, 1961
ãîäà ðîæäåíèÿ, îáðàçîâàíèå
âûñøåå, ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà
ÌÁÎÓ «Ðåâäñêàÿ ñðåäíÿÿ îáùå-
îáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà èì.
Â. Ñ. Âîðîíèíà», äàâøóþ ñîãëà-
ñèå íà âûäâèæåíèå êàíäèäàòîì
â äåïóòàòû Ñîâåòà äåïóòàòîâ ãî-
ðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ Ðåâäà Ëî-
âîçåðñêîãî ðàéîíà òðåòüåãî ñî-
çûâà ïî îäíîìàíäàòíîìó èçáè-
ðàòåëüíîìó îêðóãó ¹ 4.

Âûïèñêà èç ÐÅØÅÍÈß Ëîâî-
çåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èçáè-
ðàòåëüíîé êîìèññèè îò 1 àâãóñ-
òà 2014 ã. ¹ 73/453:

Çàðåãèñòðèðîâàòü Ãîëîâèíà
Èâàíà Àëüáåðòîâè÷à, 1972 ãîäà
ðîæäåíèÿ, îáðàçîâàíèå ñðåä-
íåå ïðîôåññèîíàëüíîå, ïðåä-
ñåäàòåëÿ íåêîììåð÷åñêîé îðãà-
íèçàöèè òåððèòîðèàëüíî-ñî-
ñåäñêàÿ îáùèíà ÊÌÍÑ «Ñàìü-
Ñûéò», äàâøåãî ñîãëàñèå íà âûä-
âèæåíèå êàíäèäàòîì â äåïóòà-
òû Ñîâåòà äåïóòàòîâ ñåëüñêîãî
ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî Ëîâîçåð-
ñêîãî ðàéîíà òðåòüåãî ñîçûâà ïî
äâóõìàíäàòíîìó èçáèðàòåëüíî-
ìó îêðóãó ¹ 2.

Âûïèñêà èç ÐÅØÅÍÈß Ëîâî-
çåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èçáè-
ðàòåëüíîé êîìèññèè îò 1 àâãóñ-
òà 2014 ã. ¹ 73/454:

Çàðåãèñòðèðîâàòü Äàâûäêèíó
Ëþäìèëó Àíàòîëüåâíó, 1970
ãîäà ðîæäåíèÿ, îáðàçîâàíèå
âûñøåå, âðåìåííî íå ðàáîòàþ-
ùóþ, äàâøóþ ñîãëàñèå íà âûä-
âèæåíèå êàíäèäàòîì â äåïóòà-
òû Ñîâåòà äåïóòàòîâ ãîðîäñêî-
ãî ïîñåëåíèÿ Ðåâäà Ëîâîçåðñ-
êîãî ðàéîíà òðåòüåãî ñîçûâà ïî
îäíîìàíäàòíîìó èçáèðàòåëüíî-
ìó îêðóãó ¹ 1.

Âûïèñêà èç ÐÅØÅÍÈß Ëîâî-
çåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èçáè-
ðàòåëüíîé êîìèññèè îò 1 àâãóñ-
òà 2014 ã. ¹ 73/455:

Çàðåãèñòðèðîâàòü Äþñåìáà-
åâà Ãåííàäèÿ Êàíàïüåâè÷à,
1952 ãîäà ðîæäåíèÿ, îáðàçîâà-
íèå âûñøåå, ãåíåðàëüíîãî äè-
ðåêòîðà ÎÎÎ «Æèëèùíî Êîììó-
íàëüíûå Óñëóãè», äàâøåãî ñî-
ãëàñèå íà âûäâèæåíèå êàíäèäà-
òîì â äåïóòàòû Ñîâåòà äåïóòà-
òîâ ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ Ðåâ-
äà Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà òðåòüå-
ãî ñîçûâà ïî îäíîìàíäàòíîìó
èçáèðàòåëüíîìó îêðóãó ¹ 7.

Âûïèñêà èç ÐÅØÅÍÈß Ëîâî-
çåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èçáè-
ðàòåëüíîé êîìèññèè îò 1 àâãóñ-
òà 2014 ã. ¹ 73/456:

Çàðåãèñòðèðîâàòü Êðåñòîâà
Ïàâëà Äìèòðèåâè÷à, 1952 ãîäà
ðîæäåíèÿ, îáðàçîâàíèå âûñ-
øåå, àäâîêàòà Àäâîêàòñêîé ïà-
ëàòû Ìóðìàíñêîé îáëàñòè, àä-
âîêàòñêèé êàáèíåò ¹ 101, ÷ëå-
íà ïîëèòè÷åñêîé ïàðòèè «Ñïðà-
âåäëèâàÿ Ðîññèÿ», äàâøåãî ñî-

Ðåãèñòðàöèÿ êàíäèäàòîâ â äåïóòàòû
ãëàñèå íà âûäâèæåíèå êàíäèäà-
òîì â äåïóòàòû Ñîâåòà äåïóòà-
òîâ ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ Ðåâ-
äà Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà òðå-
òüåãî ñîçûâà ïî îäíîìàíäàòíî-
ìó èçáèðàòåëüíîìó îêðóãó ¹ 5.

Âûïèñêà èç ÐÅØÅÍÈß Ëîâî-
çåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èç-
áèðàòåëüíîé êîìèññèè îò 1 àâ-
ãóñòà 2014 ã. ¹ 73/457:

Çàðåãèñòðèðîâàòü Ïèðîãîâà
Âëàäèìèðà Àëåêñàíäðîâè÷à,
1979 ãîäà ðîæäåíèÿ, îáðàçîâà-
íèå âûñøåå ïðîôåññèîíàëüíîå,
ìàñòåðà ó÷àñòêà ñ. Ëîâîçåðî Ãî-
ñóäàðñòâåííîãî îáëàñòíîãî óíè-
òàðíîãî ïðåäïðèÿòèÿ «Îëåíå-
ãîðñêâîäîêàíàë», äàâøåãî ñî-
ãëàñèå íà âûäâèæåíèå êàíäèäà-
òîì â äåïóòàòû Ñîâåòà äåïóòà-
òîâ ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëîâî-
çåðî Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà òðå-
òüåãî ñîçûâà ïî äâóõìàíäàòíî-
ìó èçáèðàòåëüíîìó îêðóãó ¹ 3.

Âûïèñêà èç ÐÅØÅÍÈß Ëîâî-
çåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èçáè-
ðàòåëüíîé êîìèññèè îò 5 àâãóñ-
òà 2014 ã. ¹ 74/461:

Çàðåãèñòðèðîâàòü Àëõèì÷èêî-
âó Âàëåíòèíó Àíäðååâíó, 1982
ãîäà ðîæäåíèÿ, ïðîæèâàþùóþ â
ã. Ìóðìàíñêå, ïîìîùíèêà äåïó-
òàòà Ìóðìàíñêîé îáëàñòíîé
Äóìû, ÷ëåíà ïîëèòè÷åñêîé
ïàðòèè ËÄÏÐ, äàâøóþ ñîãëàñèå
íà âûäâèæåíèå êàíäèäàòîì â
äåïóòàòû Ñîâåòà äåïóòàòîâ ãî-
ðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ Ðåâäà Ëî-
âîçåðñêîãî ðàéîíà òðåòüåãî ñî-
çûâà ïî îäíîìàíäàòíîìó èçáè-
ðàòåëüíîìó îêðóãó ¹ 3.

Âûïèñêà èç ÐÅØÅÍÈß Ëîâî-
çåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èçáè-
ðàòåëüíîé êîìèññèè îò 5 àâãóñ-
òà 2014 ã. ¹ 74/462:

Çàðåãèñòðèðîâàòü Àëõèì÷èêî-
âó Âàëåíòèíó Àíäðååâíó, 1982
ãîäà ðîæäåíèÿ, ïðîæèâàþùóþ â
ã. Ìóðìàíñêå, ïîìîùíèêà äåïó-
òàòà Ìóðìàíñêîé îáëàñòíîé
Äóìû, ÷ëåíà Ïîëèòè÷åñêîé
ïàðòèè ËÄÏÐ, äàâøóþ ñîãëàñèå
íà âûäâèæåíèå êàíäèäàòîì â
äåïóòàòû Ñîâåòà äåïóòàòîâ ñåëü-
ñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî Ëî-
âîçåðñêîãî ðàéîíà òðåòüåãî ñî-
çûâà ïî äâóõìàíäàòíîìó èçáè-
ðàòåëüíîìó îêðóãó ¹ 3.

Âûïèñêà èç ÐÅØÅÍÈß Ëîâî-
çåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èçáè-
ðàòåëüíîé êîìèññèè îò 5 àâãóñ-
òà 2014 ã. ¹ 74/463:

Çàðåãèñòðèðîâàòü Áàðàêîâñ-
êîãî Ìèõàèëà Þðüåâè÷à, 1982
ãîäà ðîæäåíèÿ, ïðîæèâàþùåãî
â ñ. Ëîâîçåðî, Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà, Ìóðìàíñêîé îáëàñòè,
ãðàæäàíèíà ÐÔ, èìåþùåãî âûñ-
øåå ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçî-
âàíèå, ðàáîòàþùåãî çàâåäóþ-
ùèì îòäåëîì «Òóðèñòñêî-èí-
ôîðìàöèîííûé öåíòð» ÌÁÓÊ
«Ëîâîçåðñêèé ðàéîííûé íàöèî-
íàëüíûé êóëüòóðíûé öåíòð»,
âûäâèíóâøåãîñÿ â ïîðÿäêå ñà-
ìîâûäâèæåíèÿ, êàíäèäàòîì â
äåïóòàòû Ñîâåòà äåïóòàòîâ ñåëü-
ñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî Ëî-
âîçåðñêîãî ðàéîíà òðåòüåãî ñî-
çûâà ïî äâóõìàíäàòíîìó èçáè-
ðàòåëüíîìó îêðóãó ¹ 5.

Âûïèñêà èç ÐÅØÅÍÈß Ëîâî-
çåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èçáè-
ðàòåëüíîé êîìèññèè îò 5 àâãóñ-
òà 2014 ã. ¹ 74/464:

Çàðåãèñòðèðîâàòü Áåëàí
Ñâåòëàíó Èâàíîâíó, 1965 ãîäà
ðîæäåíèÿ, îáðàçîâàíèå âûñ-
øåå, âðà÷à-ýíäîêðèíîëîãà ÎÎÎ
«Àëåêñàíäðèÿ», äàâøóþ ñîãëà-
ñèå íà âûäâèæåíèå êàíäèäàòîì
â äåïóòàòû Ñîâåòà äåïóòàòîâ ãî-
ðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ Ðåâäà Ëî-
âîçåðñêîãî ðàéîíà òðåòüåãî ñî-
çûâà ïî îäíîìàíäàòíîìó èçáè-
ðàòåëüíîìó îêðóãó ¹ 8.

Âûïèñêà èç ÐÅØÅÍÈß Ëîâî-
çåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èçáè-
ðàòåëüíîé êîìèññèè îò 5 àâãóñ-
òà 2014 ã. ¹ 74/465:

Çàðåãèñòðèðîâàòü Âûëåãæà-
íèíà Åâãåíèÿ Íèêîëàåâè÷à,
1979 ãîäà ðîæäåíèÿ, ïðîæèâà-
þùåãî â ñ. Ëîâîçåðî, Ëîâîçåð-
ñêîãî ðàéîíà, Ìóðìàíñêîé îá-
ëàñòè, ãðàæäàíèíà ÐÔ, èìåþ-
ùåãî âûñøåå ïðîôåññèîíàëü-
íîå îáðàçîâàíèå, ðàáîòàþùåãî
ãëàâíûì áóõãàëòåðîì ÌÁÓ «Ëî-
âîçåðñêèé Öåíòð ðàçâèòèÿ äî-
ñóãà è êóëüòóðû», âûäâèíóâøå-
ãîñÿ â ïîðÿäêå ñàìîâûäâèæå-
íèÿ, êàíäèäàòîì â äåïóòàòû Ñî-
âåòà äåïóòàòîâ ñåëüñêîãî ïîñå-
ëåíèÿ Ëîâîçåðî Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà òðåòüåãî ñîçûâà ïî äâóõ-
ìàíäàòíîìó èçáèðàòåëüíîìó
îêðóãó ¹ 2.

Âûïèñêà èç ÐÅØÅÍÈß Ëîâî-
çåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èçáè-
ðàòåëüíîé êîìèññèè îò 5 àâãóñ-
òà 2014 ã. ¹ 74/466:

Çàðåãèñòðèðîâàòü Çàæèãèíó
Èðèíó Ðàôàýëîâíó, 1988 ãîäà
ðîæäåíèÿ, ïðîæèâàþùóþ â
ã. Ìóðìàíñêå, ñïåöèàëèñòà äå-
ïóòàòñêîé ãðóïïû (ôðàêöèè)
ËÄÏÐ Ìóðìàíñêîé îáëàñòíîé
Äóìû, ÷ëåíà ïîëèòè÷åñêîé
ïàðòèè ËÄÏÐ, äàâøóþ ñîãëàñèå
íà âûäâèæåíèå êàíäèäàòîì â
äåïóòàòû Ñîâåòà äåïóòàòîâ ñåëü-
ñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî Ëî-
âîçåðñêîãî ðàéîíà òðåòüåãî ñî-
çûâà ïî äâóõìàíäàòíîìó èçáè-
ðàòåëüíîìó îêðóãó ¹ 1.

Âûïèñêà èç ÐÅØÅÍÈß Ëîâî-
çåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èçáè-
ðàòåëüíîé êîìèññèè îò 5 àâãóñ-
òà 2014 ã. ¹ 74/467:

Çàðåãèñòðèðîâàòü Çàæèãèíó
Èðèíó Ðàôàýëîâíó, 1988 ãîäà
ðîæäåíèÿ, ïðîæèâàþùóþ â
ã. Ìóðìàíñêå, ñïåöèàëèñòà äå-
ïóòàòñêîé ãðóïïû (ôðàêöèè)
ËÄÏÐ Ìóðìàíñêîé îáëàñòíîé
Äóìû, ÷ëåíà ïîëèòè÷åñêîé
ïàðòèè ËÄÏÐ, äàâøóþ ñîãëàñèå
íà âûäâèæåíèå êàíäèäàòîì â
äåïóòàòû Ñîâåòà äåïóòàòîâ ãî-
ðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ Ðåâäà Ëî-
âîçåðñêîãî ðàéîíà òðåòüåãî ñî-
çûâà ïî îäíîìàíäàòíîìó èçáè-
ðàòåëüíîìó îêðóãó ¹ 1.

Âûïèñêà èç ÐÅØÅÍÈß Ëîâî-
çåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èçáè-
ðàòåëüíîé êîìèññèè îò 5 àâãóñ-
òà 2014 ã. ¹ 74/468:

Çàðåãèñòðèðîâàòü Èãîíòîâó
Àííó Íèêîëàåâíó, 1974 ãîäà
ðîæäåíèÿ, ïðîæèâàþùóþ â
ñ. Ëîâîçåðî, Ëîâîçåðñêîãî ðàé-
îíà, Ìóðìàíñêîé îáëàñòè, ãðàæ-
äàíêó ÐÔ, èìåþùóþ âûñøåå
ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâà-
íèå, ðàáîòàþùóþ çàâåäóþùåé
îòäåëà ðåìåñåë ÌÁÓÊ «Ëîâî-
çåðñêèé ðàéîííûé íàöèî-
íàëüíûé êóëüòóðíûé öåíòð»,
âûäâèíóâøóþñÿ â ïîðÿäêå ñàìî-
âûäâèæåíèÿ, êàíäèäàòîì â äå-
ïóòàòû Ñîâåòà äåïóòàòîâ ñåëüñ-
êîãî ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî Ëîâî-
çåðñêîãî ðàéîíà òðåòüåãî ñîçû-
âà ïî äâóõìàíäàòíîìó èçáèðà-
òåëüíîìó îêðóãó ¹ 2.

Âûïèñêà èç ÐÅØÅÍÈß Ëîâî-
çåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èç-
áèðàòåëüíîé êîìèññèè îò 5 àâ-
ãóñòà 2014 ã. ¹ 74/469:

Çàðåãèñòðèðîâàòü Ìîèñååâà
Àëåêñàíäðà Àíàòîëüåâè÷à ,
1982 ãîäà ðîæäåíèÿ, ïðîæèâà-
þùåãî â ï. Ðåâäà, Ëîâîçåðñêî-
ãî ðàéîíà, Ìóðìàíñêîé îáëàñ-
òè, ãðàæäàíèíà ÐÔ, èìåþùåãî
âûñøåå ïðîôåññèîíàëüíîå îá-
ðàçîâàíèå, ðàáîòàþùåãî ãåíå-
ðàëüíûì äèðåêòîðîì ÎÎÎ
«Òåïëîñåòüñåðâèñ-Ðåâäà», âûä-
âèíóâøåãîñÿ â ïîðÿäêå ñàìî-
âûäâèæåíèÿ, êàíäèäàòîì â äå-
ïóòàòû Ñîâåòà äåïóòàòîâ ãîðîä-

ñêîãî ïîñåëåíèÿ Ðåâäà Ëîâî-
çåðñêîãî ðàéîíà òðåòüåãî ñîçû-
âà ïî îäíîìàíäàòíîìó èçáèðà-
òåëüíîìó îêðóãó ¹ 1.

Âûïèñêà èç ÐÅØÅÍÈß Ëîâî-
çåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èçáè-
ðàòåëüíîé êîìèññèè îò 5 àâãóñ-
òà 2014 ã. ¹ 74/470:

Çàðåãèñòðèðîâàòü Ñå÷êî Íà-
òàëèþ Ãðèãîðüåâíó, 1975 ãîäà
ðîæäåíèÿ, ïðîæèâàþùóþ â
ï. Ðåâäà, Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà,
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè, ãðàæäàí-
êó ÐÔ, èìåþùóþ âûñøåå ïðî-
ôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå,
ðàáîòàþùóþ ãëàâíûì ýêîíîìè-
ñòîì ÎÎÎ «Òåïëîñåòüñåðâèñ-
Ðåâäà», âûäâèíóâøóþñÿ â ïî-
ðÿäêå ñàìîâûäâèæåíèÿ, êàíäè-
äàòîì â äåïóòàòû Ñîâåòà äåïó-
òàòîâ ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ
Ðåâäà Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà òðå-
òüåãî ñîçûâà ïî îäíîìàíäàòíîì
èçáèðàòåëüíîìó îêðóãó ¹ 8.

Âûïèñêà èç ÐÅØÅÍÈß Ëîâî-
çåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èçáè-
ðàòåëüíîé êîìèññèè îò 5 àâãóñ-
òà 2014 ã. ¹ 74/471:

Çàðåãèñòðèðîâàòü Ôåäîñååâà
Åâãåíèÿ Àíàòîëüåâè÷à, 1976
ãîäà ðîæäåíèÿ, îáðàçîâàíèå
âûñøåå, çàìåñòèòåëÿ ãåíåðàëü-
íîãî äèðåêòîðà ÎÎÎ «Óïðàâëÿ-
þùàÿ êîìïàíèÿ «Âûñîêèé
Ïëþñ», äåïóòàòà Ñîâåòà äåïóòà-
òîâ ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ Ðåâ-
äà Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà âòîðî-
ãî ñîçûâà íà íåïîñòîÿííîé îñ-
íîâå, äàâøåãî ñîãëàñèå íà âûä-
âèæåíèå êàíäèäàòîì â äåïóòà-
òû Ñîâåòà äåïóòàòîâ ãîðîäñêî-
ãî ïîñåëåíèÿ Ðåâäà Ëîâîçåðñ-
êîãî ðàéîíà òðåòüåãî ñîçûâà ïî
îäíîìàíäàòíîìó èçáèðàòåëüíî-
ìó îêðóãó ¹ 10.

Âûïèñêà èç ÐÅØÅÍÈß Ëîâî-
çåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èç-
áèðàòåëüíîé êîìèññèè îò 5 àâ-
ãóñòà 2014 ã. ¹ 74/472:

Çàðåãèñòðèðîâàòü Ôîìèíó
Àíòîíèíó Èâàíîâíó, 1957 ãîäà
ðîæäåíèÿ, îáðàçîâàíèå ñðåä-
íåå ïðîôåññèîíàëüíîå, íà-
÷àëüíèêà öåõà ïèòàíèÿ è òîð-
ãîâëè ÎÎÎ «Ëîâîçåðñêèé ãîð-
íî-îáîãàòèòåëüíûé êîìáèíàò»,
äàâøóþ ñîãëàñèå íà âûäâèæå-
íèå êàíäèäàòîì â äåïóòàòû Ñî-
âåòà äåïóòàòîâ ãîðîäñêîãî ïî-
ñåëåíèÿ Ðåâäà Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà òðåòüåãî ñîçûâà ïî îä-
íîìàíäàòíîìó èçáèðàòåëüíîìó
îêðóãó ¹ 5.

Âûïèñêà èç ÐÅØÅÍÈß Ëîâî-
çåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èçáè-
ðàòåëüíîé êîìèññèè îò 5 àâãóñòà
2014 ã. ¹ 74/473:

Çàðåãèñòðèðîâàòü ×óïðîâó
Þëèþ Âèêòîðîâíó, 1976 ãîäà
ðîæäåíèÿ, ïðîæèâàþùóþ â
ñ. Ëîâîçåðî, Ëîâîçåðñêîãî ðàé-
îíà, Ìóðìàíñêîé îáëàñòè, ãðàæ-
äàíêó ÐÔ, èìåþùóþ âûñøåå ïðî-
ôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå, ðà-
áîòàþùóþ âîñïèòàòåëåì ÌÁÄÎÓ
«Äåòñêèé ñàä ¹ 2», äåïóòàòà Ñî-
âåòà äåïóòàòîâ ñåëüñêîãî ïîñå-
ëåíèÿ Ëîâîçåðî Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà íà íåïîñòîÿííîé îñíîâå,
âûäâèíóâøóþñÿ â ïîðÿäêå ñàìî-
âûäâèæåíèÿ, êàíäèäàòîì â äåïó-
òàòû Ñîâåòà äåïóòàòîâ ñåëüñêîãî
ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî Ëîâîçåðñ-
êîãî ðàéîíà òðåòüåãî ñîçûâà ïî
äâóõìàíäàòíîìó èçáèðàòåëüíîìó
îêðóãó ¹ 2.

Âûïèñêà èç ÐÅØÅÍÈß Ëîâî-
çåðñêîé òåððèòîðèàëüíîé èçáè-
ðàòåëüíîé êîìèññèè îò 5 àâãóñ-
òà 2014 ã. ¹ 74/474:

Îòêàçàòü â ðåãèñòðàöèè êàí-
äèäàòó â äåïóòàòû Ñîâåòà äå-
ïóòàòîâ ãîðîäñêîãî ïîñåëå-
íèÿ Ðåâäà Ëîâîçåðñêîãî ðàé-
îíà  Íèêîëàåâîé Ñîôèè Ìó-
ðàòîâíå.

ÒÈÊ  ÑÎÎÁÙÀÅÒ

Çíàê «@», èñïîëüçóþùèéñÿ â
íàøè äíè ïðè íàïèñàíèè àäðåñà
ýëåêòðîííîé ïî÷òû, ñëóæàùèé
ñâîåîáðàçíûì ðàçäåëèòåëåì
ìåæäó èìåíåì äîìåíà, íà êîòî-
ðîì çàðåãèñòðèðîâàí ýëåêòðîí-
íûé ÿùèê, è èìåíåì ïîëüçîâà-
òåëÿ, âîâñå íå áûë ïðèäóìàí ñïå-
öèàëüíî äëÿ Èíòåðíåòà.

Çíàê ýòîò èñïîëüçîâàëñÿ åùå
âî âðåìåíà Ðåíåññàíñà - â XV-
XVI âåêàõ. Â èñïàíñêîì, ïîðòó-
ãàëüñêîì è ôðàíöóçñêîì ÿçûêàõ
ýòîò ñèìâîë òðàäèöèîííî îçíà-
÷àë àððîáó - ìåðó âåñà, ðàâíóþ
12-13 êã. Çàòåì çíàê ïåðåêî÷å-
âàë â íàêëàäíûå, ãäå åãî èñïîëü-
çîâàíèå ïîìîãàëî ñîêðàùàòü çà-
ïèñè - ýòî áûë ñêîðîïèñíûé âà-
ðèàíò àíãëèéñêîãî ïðåäëîãà «at»
â çíà÷åíèè «ïî». Åãî è óãëÿäåë
Ðýé Òîìëèíñîí, èññëåäîâàòåëü
àìåðèêàíñêîé êîìïàíèè BBN
Technology, êîãäà çàíèìàëñÿ ðàç-
ðàáîòêîé ïî÷òîâîé ïðîãðàììû,
ïîçâîëÿâøåé ïåðåäàâàòü ñîîá-
ùåíèÿ íà óäàëåííûé êîìïüþòåð.
Òàê çíàê è ñòàë ñèìâîëîì ýëåêò-
ðîííîé ïî÷òû.

Îôèöèàëüíîå íàçâàíèå @ -
«êîììåð÷åñêîå ýò» - ðóññêîìó óõó
êàæåòñÿ ñîâåðøåííî áåññìûñ-
ëåííûì. Íàçâàíèå äîëæíî áûòü
òàêèì, ÷òîáû åãî õîòåëîñü çàïîì-
íèòü è ïðèìåíÿòü. Â 1990-å ãîäû,
êîãäà çíà÷îê @ âïåðâûå ïûòà-
ëèñü ïåðåâåñòè íà ðóññêèé, ñó-
ùåñòâîâàëî ìíîæåñòâî ðàâíî-
ïðàâíûõ âàðèàíòîâ - «êðàêîçÿá-
ðà», «çàêîðþ÷êà», «ëÿãóøêà», «óõî»
è äðóãèå. Ïðàâäà, â íàñòîÿùåå
âðåìÿ îíè ïðàêòè÷åñêè èñ÷åçëè,
à «ñîáàêà» ðàñïðîñòðàíèëàñü ïî
âñåìó Ðóíåòó è îñòàëàñü, ïîòîìó
÷òî ëþáîé ÿçûê ñòðåìèòñÿ èìåòü
òîëüêî îäíî óíèâåðñàëüíîå ñëî-
âî äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ÷åãî áû òî
íè áûëî. Îñòàëüíûå íàçâàíèÿ
îñòàþòñÿ ìàðãèíàëüíûìè, õîòÿ èõ
ìîæåò áûòü î÷åíü ìíîãî. Íàïðè-
ìåð, â àíãëèéñêîì ÿçûêå ñèìâîë
@ íàçûâàþò íå òîëüêî ñëîâàìè
commercial at, íî è mercantile
symbol, commercial symbol, scroll,
arobase, each, about è ò. ä.

Îòêóäà âçÿëàñü àññîöèàöèÿ
ìåæäó ãëàâíûì êîìïüþòåðíûì
çíà÷êîì è äðóãîì ÷åëîâåêà? Äëÿ
ìíîãèõ ñèìâîë @ äåéñòâèòåëü-
íî íàïîìèíàåò ñâåðíóâøóþñÿ
êàëà÷èêîì ñîáàêó. Ñóùåñòâóåò
ãèïîòåçà, ÷òî íàø ñèìâîë ñâÿçàí
ñ î÷åíü ñòàðîé êîìïüþòåðíîé
èãðîé-ñðàæàëêîé Adventure. Ïî-
ñêîëüêó èãðà áûëà òåêñòîâàÿ, ñàì
èãðîê, ñòåíû ëàáèðèíòà, ìîíñò-
ðû è êëàäû îáîçíà÷àëèñü ðàçëè÷-
íûìè ñèìâîëàìè (ñêàæåì, ñòåíû
áûëè ïîñòîåíû èç «!», «+» è «-»).
Èãðîêà ñîïðîâîæäàë ïåñ, êîòî-
ðîãî ìîæíî áûëî ïîñûëàòü ñ ðàç-
âåäûâàòåëüíûìè ìèññèÿìè. Îáî-
çíà÷àëñÿ îí ñèìâîëîì @.

Â Ðîññèè ïîëüçîâàòåëè ÷àùå
âñåãî íàçûâàþò ñèìâîë @ ñîáà-
êîé, õîòÿ â Ðîññèè ýòîò çíàê íà-
çûâàþò òàêæå ñîáà÷êîé, ëÿãóø-
êîé, ïëþøêîé, óõîì, áàðàíîì è
äàæå êðÿêîçÿáðîé. Ïîëüçîâàòå-
ëÿì Èíòåðíåòà â äðóãèõ ñòðàíàõ
íðàâÿòñÿ ñàìûå ðàçíûå íàçâàíèÿ
äëÿ çíàêà @. Â ßïîíèè - «çíà÷îê
à», â Áîëãàðèè - «à îáåçüÿíüå», â
Ãîëëàíäèè - «îáåçüÿíèé õâîñò»,
â Ôèíëÿíäèè - «êîøêèí õâîñò»,
âî Ôðàíöèè - «óëèòî÷êà», â Âåí-
ãðèè - «ãóñåíè÷êà», «÷åðâÿ÷îê»,
«ïîðîñÿ÷èé õâîñòèê», â Èçðàèëå
- «øòðóäåëü», â Êèòàå - «ìûøî-
íîê». Â Ãåðìàíèè çíàê äîñëîâíî
íàçûâàþò «îáåçüÿíà ñ öåïêèì
õâîñòîì», íî íåìåöêîå ñëîâî
Klammeraffe èìååò òàêæå âòîðîå,
ïåðåíîñíîå, çíà÷åíèå: òàê íàçû-
âàþò ïàññàæèðà íà ìîòîöèêëå,
ñãîðáèâøåãîñÿ íà âòîðîì ñèäå-
íüå çà ñïèíîé âîäèòåëÿ. Â Øâå-
öèè è Äàíèè ñèìâîë @ ñðàâíè-
âàþò ñ õîáîòîì ñëîíà.

@ - ýëåêòðîííàÿ@ - ýëåêòðîííàÿ@ - ýëåêòðîííàÿ@ - ýëåêòðîííàÿ@ - ýëåêòðîííàÿ
ïî÷òàïî÷òàïî÷òàïî÷òàïî÷òà

èëè ìåðà âåñà?èëè ìåðà âåñà?èëè ìåðà âåñà?èëè ìåðà âåñà?èëè ìåðà âåñà?
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05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00

Íîâîñòè
09:15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà
09:45 Æèòü çäîðîâî! (12+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
12:20 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì (16+)
14:05 Äîáðûé äåíü
15:20 Ò/ñ “ßñìèí” (16+)
17:00 Íàåäèíå ñî âñåìè (16+)
18:50 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+)
19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ “Ëè÷íàÿ æèçíü ñëå-

äîâàòåëÿ Ñàâåëüåâà” (16+)
23:30 Ò/ñ “Âèêèíãè” (18+)
01:20, 03:05 Õ/ô “Äîáðî ïî-

æàëîâàòü â Ìóñïîðò” (16+)

05:00 Óòðî Ðîññèè
09:00, 03:20 Ïîðò-Àðòóð. Ìû

âåðíóëèñü (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Âåñòè
11:30, 14:30, 17:45, 19:35 Ìåñ-

òíîå âðåìÿ
11:50, 14:50, 18:05 Âåñòè. Äå-

æóðíàÿ ÷àñòü
12:00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ”

(12+)
13:00 Îñîáûé ñëó÷àé (12+)
15:00 Äåâ÷àòà (12+)
16:00 Ò/ñ “Ïîêà ñòàíèöà ñïèò”

(12+)
18:15 Ïðÿìîé ýôèð (12+)
20:50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!
21:00 Ò/ñ “Êîðîëåâà áàíäè-

òîâ” (12+)
00:40 Àëëåðãèÿ. Ðåêâèåì ïî

æèçíè? (12+)
01:55 Õ/ô “Äâåíàäöàòü ñòó-

ëüåâ”

05:00 Ñëåäàêè (16+)

06:00, 13:00 Çâàíûé óæèí (16+)
07:00, 12:00, 19:00 Èíôîðìà-

öèîííàÿ ïðîãðàììà 112 (16+)
07:30, 20:00 Ñìîòðåòü âñåì!

(16+)
08:30, 12:30, 19:30, 23:00 Íî-

âîñòè 24 (16+)
09:00 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
11:00 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-

ïðîåêò (16+)
14:00 Çàñóäè ìåíÿ (16+)
15:00 Ñåìåéíûå äðàìû (16+)
16:00 Íå âðè ìíå! (16+)
18:00 Âåðíîå ñðåäñòâî (16+)
21:00, 03:00 Ò/ñ “Áîåö” (16+)
23:30 Àäñêàÿ êóõíÿ-2 (16+)
01:00 Õ/ô “Çàêîí çàéöà”

(16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû
06:35 Ì/ñ “Ïèíãâèí¸íîê Ïî-

ðîðî” (6+)
06:55 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè”
07:30 Ì/ñ “Òîì è Äæåððè.

Äåòñêèå ãîäû” (6+)
08:00 Îñòîðîæíî. Äåòè! (16+)
08:30, 09:50, 13:30, 18:30 Ò/ñ

“Âîðîíèíû” (16+)
09:30, 23:35, 01:00 6 êàäðîâ

(16+)
11:20 Õ/ô “Òîð” (16+)
14:00 Ò/ñ “Âîñüìèäåñÿòûå”

(16+)
15:00 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
17:00 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé èç Ìà-

ãèêÿí” (16+)
18:00, 21:00 Ò/ñ “Êóõíÿ” (16+)
22:00 Õ/ô “Äæóíãëè” (16+)
00:30 Áîëüøîé âîïðîñ (16+)
01:45 Õ/ô “Ôëàááåð-ïîïðû-

ãóí÷èê” (16+)
03:30 Õ/ô “Âñåëÿþùèå

ñòðàõ” (16+)
05:35 Ìóçûêà íà ÑÒÑ (16+)

06:00 ÍÒÂ óòðîì

08:10 Ñïàñàòåëè (16+)
08:35 Äî ñóäà (16+)
09:35, 10:20 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå

Ìóõòàðà” (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ñå-

ãîäíÿ
11:55 Ñóä ïðèñÿæíûõ (16+)
13:20 Ñóä ïðèñÿæíûõ. Îêîí-

÷àòåëüíûé âåðäèêò (16+)
14:30 Ïðîêóðîðñêàÿ ïðîâåðêà

(16+)
15:35, 18:35 Îáçîð. ×ðåçâû÷àé-

íîå ïðîèñøåñòâèå
16:30 Ò/ñ “Ìîñêâà. Òðè âîê-

çàëà - 7” (16+)
19:55 Ò/ñ “Áðàò çà áðàòà”

(16+)
21:50 Ò/ñ “Ìåíòîâñêèå âîé-

íû” (16+)
23:35 Ñåãîäíÿ. Èòîãè
00:00 Ò/ñ “Ãëóõàðü. Âîçâðàùå-

íèå” (16+)
02:00 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
02:35 Äèêèé ìèð (0+)

06:00 Ëþáèìûå ìóëüòôèëü-
ìû (0+)
09:00 Äàëåêî è åùå äàëüøå

(12+)
10:00 Ä/ñ “Ïàðàëëåëüíûé

ìèð” (12+)
11:30 Ò/ñ “Àâðîðà” (12+)
13:30, 18:00, 00:45 Õ-âåðñèè.

Äðóãèå íîâîñòè (12+)
14:00 Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíè-

ÿìè (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (12+)
18:30 Ò/ñ “Ïÿòàÿ ñòðàæà”
19:30 Ò/ñ “Êàñë” (12+)
21:15 Ò/ñ “Ñåêðåòíûå ìàòå-

ðèàëû”(16+)
23:00 Õ/ô “Ðàçáîðêà â Ìà-

ëåíüêîì Òîêèî” (16+)
01:15 Õ/ô “Ãîëëèâóäñêèå

ìåíòû” (12+)
03:30 Õ/ô “Äåíüãè ðåøàþò

âñå” (12+)

06:00 Íàñòðîåíèå
08:10 Õ/ô “Ìåíÿ ýòî íå êà-

ñàåòñÿ” (12+)
10:00 Äåòåêòèâû Òàòüÿíû Óñ-

òèíîâîé. “Ïîðîêè è èõ ïîêëîí-
íèêè”
11:30, 14:30, 17:30, 22:00, 00:00

Ñîáûòèÿ
11:50 Ïîðîêè è èõ ïîêëîííè-

êè
14:50, 19:30 Ãîðîä íîâîñòåé
15:10, 21:45, 01:15 Ïåòðîâêà,

38 (16+)
15:25 Ä/ô “Áðàòüÿ Íåòòî.

Èñòîðèÿ îäíîé ðàçëóêè” (12+)
16:15, 17:50 Õ/ô “Èíñïåêòîð

Ëèíëè” (16+)
18:25 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
19:45 Ò/ñ “Ñ÷àñòëèâûé áèëåò”

(16+)
22:30 Ðàêåòîíîñöû. Ïîõîä çà

óãîë (12+)
23:05 Áåç îáìàíà (16+)
00:20 Ôóòáîëüíûé öåíòð
00:45 Ìîçãîâîé øòóðì (12+)
01:35 Õ/ô “Âåðà” (16+)
03:20 Õ/ô “Âðåìÿ ñ÷àñòüÿ”

(16+)

04:30 Õ/ô “Êîòîâñêèé
(16+)”
06:00, 08:50 Ò/ñ “Òàêñè” (16+)
07:00 Ïàíîðàìà äíÿ. LIVE
09:50, 23:05 Ýâîëþöèÿ
12:00, 17:00, 22:45 Áîëüøîé

ñïîðò
12:20 Õ/ô “Îõîòíèêè çà êà-

ðàâàíàìè” (16+)
15:55, 01:20 24 êàäðà (16+)
16:25, 01:50 Íàóêà íà êîëåñàõ
17:20 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ
19:10 Õ/ô “Òðè äíÿ ëåéòåíàí-

òà Êðàâöîâà” (16+)
02:15 Óãðîçû ñîâðåìåííîãî

ìèðà

03:10 Äèàëîãè î ðûáàëêå

07:00 Åâðîíüþñ
10:00, 15:00, 19:00, 23:00 Íî-

âîñòè êóëüòóðû
10:20 Õ/ô “Ìîëîäàÿ ãâàð-

äèÿ”
13:05 Ä/ô “Òàíåö âîèíîâ ïëå-

ìåíè âîäààáå”
14:05 Ëèíèÿ æèçíè
15:10 Ñïåêòàêëü “Íà âñÿêîãî

ìóäðåöà äîâîëüíî ïðîñòîòû”
18:05 Çâåçäû íîâîãî ïîêîëå-

íèÿ. Ãîòüå Êàïþñîí
19:15 Îñòðîâà. Âàëåíòèíà

Òåëè÷êèíà
19:55 Âîñåìü âå÷åðîâ ñ Âå-

íèàìèíîì Ñìåõîâûì. “ß ïðè-
øåë ê Âàì ñî ñòèõàìè... Àíä-
ðåé Âîçíåñåíñêèé è Âëàäèìèð
Âûñîöêèé”
20:50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!
21:00 Îëåã Òàáàêîâ. Â ïîèñ-

êàõ ðàäîñòè
22:30 Ä/ñ “Áàáèé âåê”
23:20 Ä/ñ “Ñ÷àñòëèâûå ëþäè.

Âåñíà”
00:15 Õ/ô “Àìåðèêàíñêàÿ

òðàãåäèÿ. Ïðèÿòíîå îáùåñòâî”
01:25 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà

êóëüòóðû
01:40 Õ/ô “Çîâèòå ïîâèòóõó.

Ãëàâà 1”
02:35 Ï.È.×àéêîâñêèé. Óâåð-

òþðà “Ðîìåî è Äæóëüåòòà”

06:00 Âåñåëûå èñòîðèè èç
æèçíè (16+)
06:10 Õ/ô “Ñåðåáðÿíûé ñà-

ìóðàé” (16+)
08:10 Âîò ýòî âåùü! (16+)
08:30 Óëåòíûå æèâîòíûå

(16+)
09:30 Ò/ñ “Äàëüíîáîéùè-

êè”(16+)
11:30, 23:00 Ò/ñ “Ñîëäà-

òû”(16+)

14:30, 18:30, 20:30 Äîðîæíûå
âîéíû (16+)
15:30 Åñòü òåìà! (16+)
16:30 Âíå çàêîíà (16+)
19:00, 00:00 Óëåòíîå âèäåî (16+)
22:00 ÊÂÍ. Èãðàþò âñå (16+)
00:30 Ò/ñ “Äíåâíèêè Êðàñíîé

òóôåëüêè” (18+)
01:00 Óäà÷íàÿ íî÷ü (16+)
01:30 Õ/ô “Êèêáîêñåð-2: äî-

ðîãà íàçàä” (16+)

05:25 Ñ ìèðó ïî íèòêå (12+)
06:00 180 ìèíóò íà çàâòðàê

(12+)
09:15 Ò/ñ “Ïðèçâàíèå” (16+)
10:50, 00:45 Õ/ô “Íèêòî íå

çàìåíèò òåáÿ” (12+)
12:00 Ä/ñ “Â ìèðå êàìåííûõ

äæóíãëåé” (16+)
13:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè

(16+)
13:20 Ò/ñ “ß - ñûùèê” (16+)
14:55 Ä/ô “Çàáûòàÿ âîéíà”

(12+)
16:20, 23:30 Ñëîâî çà ñëîâî
17:10 Ò/ñ “Æèçíü, êîòîðîé íå

áûëî” (16+)
19:20, 03:20 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé

ñåêðåò Ìàñòåðà” (16+)
21:55 Õ/ô “×àñîâùèê” (16+)
00:20 Îáùèé èíòåðåñ
01:55 Ò/ñ “Ñïàëüíûé ðàéîí”

06:00, 10:00, 12:00, 15:30, 18:30,
22:00 Ñåé÷àñ (16+)
06:10 Óòðî íà “5” (6+)
09:30 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
10:30 Õ/ô “Ôàíàò” (16+)
12:30, 16:00 Ò/ñ “Ìîðñêîé ïàò-

ðóëü” (12+)
19:00, 00:15 Ò/ñ “Äåòåêòèâû”

(16+)
20:30, 22:25 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23:20 Ìîìåíò èñòèíû ñ À.Êà-

ðàóëîâûì (16+)
04:00 Õ/ô “×òîáû âûæèòü”)

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ,  11 àâãóñòà

Ìû äîëæíû ñëóøàòü è ñëûøàòü äðóã äðóãà

ÑÎÖÈÓÌ

äëÿ ñòóäåíòà õîðîøàÿ ïîääåðæ-
êà. Íî äåëî â òîì, õî÷åò ëè íàðîä
ãîâîðèòü íà ðîäíîì ÿçûêå? Åñòü
ëè â ñåëüñêîé øêîëå ó÷èòåëÿ, êî-
òîðûå ãîâîðÿò íà ñààìñêîì, êîìè
ÿçûêàõ? ×òîáû îáåñïå÷èòü øêîëó
ó÷èòåëÿìè ïî ðîäíîìó ÿçûêó,
íóæíî èñïîëüçîâàòü ñèñòåìó ñî-
öèàëüíîãî çàêàçà: íóæåí ó÷èòåëü-
ôèëîëîã, âëàñòü îáó÷àåò è ïðè-
íèìàåò ó ñåáÿ ñïåöèàëèñòà.

×ëåí ïðåçèäèóìà ïî íàöèî-
íàëüíîìó îáðàçîâàíèþ â øêîëàõ,
äèðåêòîð ãèìíàçèè ¹ 19 ãîðîäà
Ñàðàíñê, íàðîäíûé ó÷èòåëü Ðåñ-
ïóáëèêè Ìîðäîâèÿ Çèíàèäà Àêè-
ìîâà ïîèíòåðåñîâàëàñü ïîëèòè-
êîé îòäåëà îáðàçîâàíèÿ â ïëàíå
îáó÷åíèÿ ðîäíûì ÿçûêàì êîðåí-
íûõ íàðîäîâ Ñåâåðà è, ïîñëóøàâ
èíôîðìàöèþ, ñäåëàëà âûâîä, ÷òî
â ó÷åáíîì ïëàíå îíî íå ïðåäóñ-
ìîòðåíî, ÷òî íå âåäåòñÿ ðàáîòà ñ
ðîäèòåëÿìè ïî ðàçâèòèþ èíòåðåñà
ê ÿçûêó ñ ìëàäøåãî âîçðàñòà.
Äèðåêòîð ðàññêàçàëà, ÷òî â åå
øêîëå äåòè èçó÷àþò 7 ÿçûêîâ, êàæ-
äûé ðåáåíîê âûáèðàåò òðè ÿçûêà
è óñïåøíî èçó÷àåò, ìîæíî íàéòè
â îáùåì ó÷åáíîì ïëàíå è ìåñòî
äëÿ íàøèõ ÿçûêîâ. Çà îïûòîì îíà
ïðèãëàñèëà êîëëåã â Ìîðäîâèþ,
ãäå íåäàâíî 3 òûñÿ÷è äåòåé ïðèíÿ-
ëè ó÷àñòèå â êîíêóðñå ïî êóëüòó-
ðå ìîðäîâñêîãî íàðîäà, ïðîâîäÿò-
ñÿ è ïåäàãîãè÷åñêèå êîíêóðñû.

Çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðà-
öèè ðàéîíà Íèíà Èâàíîâà ðàññêà-
çàëà, êàê â 70-õ çàãîâîðèëè î ðàç-
âèòèè ñààìñêîãî ÿçûêà, êàê ìåñò-
íûå ôèëîëîãè ïðîäåëàëè áîëü-
øóþ ðàáîòó ïî íàïèñàíèþ ó÷åá-
íèêîâ, ìåòîäè÷åñêèõ ïîñîáèé,
êíèã íà ñààìñêîì, îíè è ïðîäîë-
æàþò ïèñàòü íà ñîçäàííîé èìè æå
ïèñüìåííîñòè. Äåëàëîñü âñå âîç-
ìîæíîå, ÷òîáû ïîääåðæèâàëàñü
ÿçûêîâàÿ ñðåäà íà ïðîâîäèìûõ
ïðàçäíèêàõ, âñòðå÷àõ. Òàê ïîëó-
÷èëîñü, ÷òî äåòè, çàíèìàÿñü ôà-
êóëüòàòèâíî, õîðîøî çíàÿ ðóñ-

ñêèé ÿçûê, êîòîðûé ñòàë óæå ðîä-
íûì, ó÷èëè ñààìñêèé, íî áåç îæè-
äàåìîãî óñòîé÷èâîãî èíòåðåñà.
Âíà÷àëå çàíèìàëèñü íà ôàêóëü-
òàòèâå 10-15 ÷åëîâåê, ïîòîì îñ-
òàâàëèñü åäèíèöû. Äà, ìîæíî ââå-
ñòè â ó÷åáíûé ïëàí ñààìñêèé ÿçûê,
íî ñ êàêèì íàñòðîåíèåì äåòè, â
ñåìüÿõ êîòîðûõ óæå íå ãîâîðÿò íà
ñààìñêîì è íå âèäÿò ñìûñëà â èçó-
÷åíèè åãî, áóäóò ó÷èòü åãî, òîãäà
êàê áîëüøå âîñòðåáîâàí òîò æå
àíãëèéñêèé.

×ëåí ïðåçèäèóìà ïî ìåæíàöè-
îíàëüíîìó ñîòðóäíè÷åñòâó, èñ-
ïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð íåêîì-
ìåð÷åñêîé àññîöèàöèè «Ïîâîëæ-
ñêèé öåíòð êóëüòóð ôèííî-óãîðñ-
êèõ íàðîäîâ», äåêàí ôèëîëîãè-
÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Ìîðäîâñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà
èì. Í. Ï. Îãàðåâà, äîêòîð ôèëî-
ëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð
Þðèé Ìèøàíèí â ñâîåì âûñòóï-
ëåíèè àêöåíòèðîâàë âíèìàíèå íà
òîì, ÷òî ðóêîâîäñòâî Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, îñîáåííî â ïîñëå-
äíåå âðåìÿ ïðèíèìàåò áåñïðåöå-
äåíòíûå ìåðû ïî ñîõðàíåíèþ è
ðàçâèòèþ ðîäíûõ ÿçûêîâ íàðîäîâ:

- Åùå ñîâñåì íåäàâíî ìû ãî-
âîðèëè î ïðàâå âóçîâ ïðèíèìàòü
ýêçàìåíû íà ðîäíîì ÿçûêå. ß õî÷ó
âûðàçèòü èñêðåííþþ áëàãîäàð-
íîñòü Àññîöèàöèè ôèííî-óãîðñêèõ
íàðîäîâ, ÷òî îíè ïîìîãëè óçàêî-
íèòü íàøå ïðåäëîæåíèå: â ýòîì
ãîäó ìû âïåðâûå ïðèíèìàëè âñòó-
ïèòåëüíûå ýêçàìåíû ó àáèòóðèåí-
òîâ íà ðîäíîì ÿçûêå. Ïðîñìàòðè-
âàÿ èíôîðìàöèþ, ÿ óäèâëåí, ÷òî
òàê ìíîãî â îáëàñòè (öåëûõ âî-
ñåìü!) ñààìñêèõ îðãàíèçàöèé.
Ìîæåò áûòü, ëó÷øå îáúåäèíèòü-
ñÿ â îäíó áîëüøóþ, à â ðåãèîíàõ
èìåòü ôèëèàëû? Îòðàäíî, ÷òî â
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè ïðîæèâàþò
ïî÷òè 2 òûñÿ÷è ìîðäîâñêîãî íà-
ðîäà - ïî÷åìó áû åìó íå ñîçäàòü
îáùåñòâåííóþ îðãàíèçàöèþ? Ñî-
îáùà ïðîùå ðåøàòü ïðîáëåìû,
íàïðèìåð, ðàçâèòèÿ êóëüòóðû.

Ñ èíòåðåñîì ñëóøàëè ãîñòè
äèðåêòîðà Ëîâîçåðñêîãî íàöèî-

íàëüíîãî êóëüòóðíîãî öåíòðà Òà-
òüÿíó Ñå÷êî, ðàññêàçàâøóþ î ñâî-
åì ó÷ðåæäåíèè ñ 1994 ãîäà, âðå-
ìåíè åãî îòêðûòèÿ. Äåìîíñòðè-
ðóåìûå ñëàéäû óáåäèòåëüíî ðàñ-
êðûâàëè íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû öåí-
òðà â îòäåëàõ ýòíîêóëüòóðíîé äå-
ÿòåëüíîñòè ñààìè è êîìè íàðîäîâ,
êóëüòóðíî-ìàññîâîé ðàáîòû, äå-
êîðàòèâíî-ïðèêëàäíûõ èñêóññòâà,
ðåìåñåë, â òóðèñòñêî-èíôîðìàöè-
îííîì öåíòðå, øèðîêóþ ñôåðó
åãî êóëüòóðíûõ ñâÿçåé. Òàòüÿíà
Âèêòîðîâíà ðàññêàçàëà, ÷òî ñ ïðî-
øëîãî ãîäà ïîÿâèëàñü âîçìîæ-
íîñòü ïðèíÿòü íà ðàáîòó ìåòîäè-
ñòà ïî ñààìñêîìó ÿçûêó Âàëåíòè-
íó Àíèñèìîâíó Êèðèëëîâó. Áûëè
îðãàíèçîâàíû êóðñû ïî èçó÷åíèþ
ñààìñêîãî ÿçûêà äëÿ ìîëîäåæè îò
14 äî 25 ëåò: çàíÿòèÿ ïðîõîäèëè
äâà ðàçà â íåäåëþ - âñå ó÷èëèñü
ðàçãîâîðíîìó ÿçûêó.

- Ìû òàêæå ðàáîòàåì â ìåæäó-
íàðîäíîì ïðîåêòå «Ñïàñåì äå-
òåé», - ðàññêàçûâàëà ðóêîâîäè-
òåëü. - Íàøè äåòè ó÷àñòâîâàëè â
ñîçäàíèè ðàçâèâàþùåé êíèæå÷êè
«Ñààìñêàÿ ðàñêðàñêà»: äåòè ðèñî-
âàëè, ðàñêðàøèâàëè, ñîïðîâîæäà-
ëè ðèñóíêè ñààìñêèìè ñëîâàìè,
åñòü çàìå÷àòåëüíûå ñòèõè íà ñà-
àìñêîì è ðóññêîì. Ìû óâåðåíû:
ñààìñêèé ÿçûê íóæíî èçó÷àòü â
ðàìêàõ øêîëüíîé ïðîãðàììû.

Òàòüÿíà Âèêòîðîâíà ïîäàðèëà
÷ëåíàì ïðåçèäèóìà è ïðèãëàøåí-
íûì «Ñààìñêóþ ðàñêðàñêó», è
Þðèé Ìèøàíèí, ðàññìàòðèâàÿ
êíèæêó, íàõîäèë ìíîãî ðîäñòâåí-
íîãî â ÿçûêàõ ñààìñêîãî è ìîð-
äîâñêîãî íàðîäîâ - ñëîâîì, îäíà
ÿçûêîâàÿ ñåìüÿ.

×ëåí ïðåçèäèóìà ïî âûñøåìó
îáðàçîâàíèþ è èçó÷åíèþ íàöèî-
íàëüíûõ ÿçûêîâ â âóçàõ, äîêòîð
ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð
Ìîðäîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà èì.
Åâñååâà Ìèõàèë ßêóí÷åâ îòìåòèë
óñòîé÷èâîå ðàçâèòèå Ìóðìàíñêî-
ãî ðåãèîíà, à çíà÷èò è âîçìîæ-
íîñòü âîçðîæäåíèÿ ñààìñêîãî
ÿçûêà, â èçó÷åíèè êîòîðîãî îí íå

óâèäåë ñèñòåìû: ïî ìíåíèþ Ìè-
õàèëà Àëåêñàíäðîâè÷à, ââåäåíèå
ðåáåíêà â ÿçûêîâóþ ñôåðó äîëæ-
íî íà÷èíàòüñÿ ñ äåòñêîãî ñàäà,
äàëåå ïðîäîëæàòüñÿ â íà÷àëüíîé
øêîëå. Â Ìîðäîâèè åñòü ïðî-
ãðàììà «Ñâåòëÿ÷îê» äëÿ äåòñêîãî
ñàäà, è â èçó÷åíèè ñààìñêîãî ÿçû-
êà òîæå äîëæíû áûòü ïðîãðàììû.

Äèðåêòîð Êîëüñêîãî ñààìñêîãî
ðàäèî Âàëåíòèíà Ñîâêèíà ðàññêà-
çàëà, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðà-
äèî íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè ñòàã-
íàöèè:

- Ìû íå áàíêðîòû, íî ìû ïðå-
êðàòèëè âåùàòü: ó íàñ íåò ðàáîò-
íèêîâ. Ìû ãîòîâû ïåðåäàòü îáî-
ðóäîâàíèå ëèáî ðàéîííîé àäìè-
íèñòðàöèè, ëèáî Íàöèîíàëü-
íîìó êóëüòóðíîìó öåíòðó. Íà Èí-
òåðíåò-ðåñóðñàõ ìû âåùàåì ñâîè
ìàòåðèàëû. Ê ñîæàëåíèþ, ìû íè
ðàçó íå ñëûøàëè, ÷òî îáúÿâëÿþò-
ñÿ êîíêóðñû, êîòîðûå ìîãëè áû
ïîìî÷ü íàøåìó ðàäèî çàðàáîòàòü.
×òî êàñàåòñÿ ðàçâèòèÿ ñààìñêîãî
ÿçûêà, òî ó íàñ 270 íîñèòåëåé
ÿçûêà è èì çà 60. Ñåãîäíÿ íå ðà-
áîòàåò ïðîãðàììà ìîòèâàöèè â
èçó÷åíèè ÿçûêà: äàæå êîãäà ñî-
áèðàåìñÿ, íå âñå ìîãóò ãîâîðèòü.
Åñëè â íà÷àëüíîé øêîëå â íåäå-
ëþ ðàíüøå áûëî 4 óðîêà ñààìñ-
êîãî, òåïåðü òîëüêî ôàêóëüòàòèâ.
Íàñêîëüêî îí íóæåí ñåãîäíÿ â
æèçíè òåì ïîêîëåíèÿì, äëÿ êî-
òîðûõ ðîäíûì ÿçûêîì äàâíî ÿâ-
ëÿåòñÿ ðóññêèé?

Ïðåäñåäàòåëü ïðåçèäèóìà Ïåòð
Òóëòàåâ ïîèíòåðåñîâàëñÿ: êòî
ìåøàåò ãîâîðèòü íà ðîäíîì ÿçû-
êå, ó÷èòüñÿ åìó?

- Âû ó÷èòåñü ãîâîðèòü íà ñààì-
ñêîì? Êàêóþ ïåñíþ íà ñààìñêîì
âû çíàåòå? Ñïîéòå, ïîæàëóéñòà.
Ó âàñ 8 îáùåñòâåííûõ îðãàíèçà-
öèé, è ó íàñ òàêîå ïðåäëîæåíèå:
ïðåæäå ÷åì áîðîòüñÿ çà ÿçûê,
íàäî ó÷èòü êàæäûé äåíü õîòÿ áû
ïî 10 ñëîâ, íàäî íå äðîáèòüñÿ, à
ñîçäàòü ñòàòóñíóþ îáùåñòâåííóþ
îðãàíèçàöèþ. Ïðîáëåì ó êàæäî-
ãî íàðîäà ìíîãî, íî ïðîáëåìû
ôèííî-óãðîâ äîëæíû ðåøàòüñÿ â

Ðîññèè - ïðàâèòåëüñòâàìè îò ìó-
íèöèïàëüíîãî è ðåãèîíàëüíîãî
óðîâíåé äî ôåäåðàëüíîãî, - ñêà-
çàë Ïåòð Íèêîëàåâè÷. - Ñåãîäíÿ
ïðàâèòåëüñòâî âûäåëÿåò äîñòàòî÷-
íî ñðåäñòâ, âåäü ïðîáëåìû ôèí-
íî-óãðîâ - ýòî ïðîáëåìû íàøåé
ñòðàíû: íàì çäåñü æèòü è ñòðîèòü
ñâîþ æèçíü. Ñåãîäíÿ ñòðàäàåò è
ðóññêèé ÿçûê, êóëüòóðà, òðåáóþ-
ùèå âñåìåðíîé ïîääåðæêè, äàæå,
ìîæåò áûòü, áîëüøå, ÷åì äðóãèå,
à ðóññêèé ÿçûê - ýòî îáúåäèíÿþ-
ùèé, îáîãàùàþùèé ôàêòîð äëÿ
íàøèõ íàðîäîâ, è ìû äîëæíû ïî-
ìíèòü îá ýòîì. Âñå ìû äîëæíû
ãîâîðèòü, ðàçâèâàòüñÿ è äåëàòü âñå
âîçìîæíîå äëÿ ýòîãî â ïðîñòðàí-
ñòâå åäèíîé ñòðàíû - Ðîññèè.

Ãëàâà ðàéîíà Àëåêñàíäð Øåñ-
òàê ïîáëàãîäàðèë ãîñòåé çà èíòå-
ðåñíóþ âñòðå÷ó, çà àêòóàëüíûå è
ïîðîé íåóäîáíûå, íî ïðàâèëüíûå
âîïðîñû, ðàçðåøåíèå êîòîðûõ
ïîìîæåò óëó÷øåíèþ æèçíè íàðî-
äîâ.

- Ìû ïîäóìàåì, êàê íàì ïîøà-
ãîâî äâèãàòüñÿ. ß ïîêà, íå çíàþ
÷òî ìû ðåøèì, íî ìû áóäåì äâè-
ãàòüñÿ,- ñêàçàë ãëàâà ðàéîíà.

Â ñâîþ î÷åðåäü Ïåòð Òóëòàåâ
îáåùàë, ÷òî ïðåçèäèóì ïîäãîòî-
âèò èòîãîâûé äîêóìåíò ïî çàñå-
äàíèþ, è âñå îçâó÷åííûå âîïðî-
ñû áóäóò äîâåäåíû äî ïðåçèäåí-
òà Âëàäèìèðà Ïóòèíà.

Â çàâåðøåíèå âñòðå÷è ñòîðî-
íû, êàê ãîâîðèòñÿ, îáìåíÿëèñü
ïàìÿòíûìè ïîäàðêàìè - çàìå÷à-
òåëüíî èçäàííûìè êíèãàìè, àëü-
áîìàìè, íàó÷íîé ëèòåðàòóðîé.
Òåïåðü ëîâîçåðñêèå ÷èòàòåëè
ìîãóò óâèäåòü èõ íà ïîëêàõ Ëî-
âîçåðñêîé áèáëèîòåêè-ôèëèàëà
¹ 1.

Âî âòîðîé ïîëîâèíå äíÿ ãîñòè
ïîñåòèëè Ñåâåðíûé íàöèî-
íàëüíûé êîëëåäæ, Ëîâîçåðñêèé
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé, ðàáîòàþ-
ùèé â ñòàòóñå îòäåëà èñòîðèè,
êóëüòóðû è áûòà êîëüñêèõ ñààìîâ
Ìóðìàíñêîãî îáëàñòíîãî ìóçåÿ.

Àííà ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ.

(Îêîí÷àíèå.
Íà÷àëî íà 2-é ñòð.)
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05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,

03:00 Íîâîñòè
09:15, 04:10 Êîíòðîëüíàÿ çà-

êóïêà
09:45 Æèòü çäîðîâî! (12+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
12:20, 21:30 Ò/ñ “Ëè÷íàÿ

æèçíü ñëåäîâàòåëÿ Ñàâåëüå-
âà” (16+)
14:20 Äîáðûé äåíü
15:20 Ò/ñ “ßñìèí” (16+)
17:00 Íàåäèíå ñî âñåìè

(16+)
18:50 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
23:30 Ò/ñ “Âèêèíãè” (18+)
01:20, 03:05 Õ/ô “Îïàñíûé

ìåòîä” (16+)
03:15 Â íàøå âðåìÿ (12+)

05:00 Óòðî Ðîññèè
09:00, 03:05 Ïîðò-Àðòóð. Ìû

âåðíóëèñü (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Âå-

ñòè
11:30, 14:30, 17:45, 19:35 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
11:50, 14:50, 18:05 Âåñòè.

Äåæóðíàÿ ÷àñòü
12:00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåä-

ñòâèÿ” (12+)
13:00 Îñîáûé ñëó÷àé (12+)
15:00 Äåâ÷àòà (12+)
16:00 Ò/ñ “Ïîêà ñòàíèöà

ñïèò” (12+)
18:15 Ïðÿìîé ýôèð (12+)
20:50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
21:00 Ò/ñ “Êîðîëåâà áàíäè-

òîâ” (12+)
00:40 ×åðíûå ìèôû î Ðóñè.

Îò Èâàíà Ãðîçíîãî äî íàøèõ
äíåé (12+)
01:45 Õ/ô “Äâåíàäöàòü ñòó-

ëüåâ”
04:00 Êîìíàòà ñìåõà

05:00 Ñëåäàêè (16+)

06:00, 13:00 Çâàíûé óæèí
(16+)
07:00, 12:00, 19:00 Èíôîðìà-

öèîííàÿ ïðîãðàììà 112
(16+)
07:30, 20:00 Ñìîòðåòü âñåì!

(16+)
08:30, 12:30, 19:30, 23:00 Íî-

âîñòè 24 (16+)
09:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-

íèé (16+)
11:00 Ä î ê ó ì å í ò à ë ü í û é

ñïåöïðîåêò (16+)
14:00 Çàñóäè ìåíÿ (16+)
15:00 Ñåìåéíûå äðàìû

(16+)
16:00 Íå âðè ìíå! (16+)
18:00 Âåðíîå ñðåäñòâî

(16+)
21:00, 03:00 Ò/ñ “Áîåö” (16+)
23:30 Àäñêàÿ êóõíÿ-2 (16+)
01:00Õ/ô “Ïåðñòåíü íà-

ñëåäíèêà äèíàñòèè” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû
06:35 Ì/ñ “Ïèíãâèí¸íîê Ïî-

ðîðî” (6+)
06:55 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè”
07:30 Ì/ñ “Òîì è Äæåððè.

Äåòñêèå ãîäû” (6+)
08:00, 09:55, 13:30, 18:30 Ò/

ñ “Âîðîíèíû” (16+)
09:30, 23:35 6 êàäðîâ (16+)
10:25, 17:00 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé

èç Ìàãèêÿí” (16+)
11:25, 14:00 Ò/ñ “Âîñüìèäå-

ñÿòûå” (16+)
11:55 Õ/ô “Äæóíãëè” (16+)
15:00 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
18:00, 21:00 Ò/ñ “Êóõíÿ”

(16+)
22:00 Õ/ô “Îñòðîâ âåçå-

íèÿ”
00:30 Áîëüøîé âîïðîñ

(16+)
01:00Õ/ô “Âñåëÿþùèå

ñòðàõ”
03:05 Ò/ñ “Äâà êîðîëÿ” (16+)
03:30 Õ/ô “Ìîðïåõè” (16+)
05:45 Ìóçûêà íà ÑÒÑ (16+)

06:00 ÍÒÂ óòðîì
08:10 Ñïàñàòåëè (16+)
08:35 Äî ñóäà (16+)

09:35, 10:20 Ò/ñ “Âîçâðàùå-
íèå Ìóõòàðà” (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ñå-

ãîäíÿ
11:55 Ñóä ïðèñÿæíûõ (16+)
13:20 Ñóä ïðèñÿæíûõ. Îêîí-

÷àòåëüíûé âåðäèêò (16+)
14:30 Ïðîêóðîðñêàÿ ïðî-

âåðêà (16+)
15:35, 18:35 Îáçîð. ×ðåçâû-

÷àéíîå ïðîèñøåñòâèå
16:30 Ò/ñ “Ìîñêâà. Òðè âîê-

çàëà - 7” (16+)
19:45 Ò/ñ “Áðàò çà áðàòà”

(16+)
21:35, 00:40 Ò/ñ “Ìåíòîâñ-

êèå âîéíû” (16+)
22:30 Ôóòáîë. Ñóïåðêóáîê

ÓÅÔÀ. “Ðåàë Ìàäðèä”
01:40 Ò/ñ “Ãëóõàðü. Âîçâðà-

ùåíèå” (16+)
02:40 Êâàðòèðíûé âîïðîñ

(0+)
03:45 Ò/ñ “Õîëì îäíîãî äå-

ðåâà” (12+)
05:15 Ò/ñ “Òðè çâåçäû” (16+)

05:15 Ä/ñ “10 ñïîñîáîâ”
(12+)
06:00 Îòå÷åñòâåííûå ìóëü-

òôèëüìû (0+)
09:00 Äàëåêî è åùå äàëüøå

(12+)
10:00 Ä/ñ “Ïàðàëëåëüíûé

ìèð” (12+)
11:30 Ò/ñ “Àâðîðà” (12+)
13:30, 18:00, 00:45 Õ-âåðñèè.

Äðóãèå íîâîñòè (12+)
14:00 Îõîòíèêè çà ïðèâèäå-

íèÿìè (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (12+)
18:30 Ò/ñ “Ïÿòàÿ ñòðàæà”

(16+)
19:30 Ò/ñ “Êàñë” (16+)
21:15 Ò/ñ “Ñåêðåòíûå ìàòå-

ðèàëû”(16+)
23:00 Õ/ô “Êîëîíèÿ” (12+)
01:15 Õ/ô “Ïóòåøåñòâèå

âûïóñêíèêîâ” (16+)
03:00 Õ/ô “Ëàê äëÿ âîëîñ”

(12+)

06:00 Íàñòðîåíèå

08:10 Õ/ô “Êâàðòåò Ãâàðíå-
ðè” (6+)
10:05 Ä/ô “Òàòüÿíà Äîðîíè-

íà. Ëåãåíäà âîïðåêè” (12+)
10:55 Äîêòîð È... (16+)
11:30, 14:30, 17:30, 22:00,

00:00 Ñîáûòèÿ
11:50 Ò/ñ “Â ïîèñêàõ êàïè-

òàíà Ãðàíòà”
14:50, 19:30 Ãîðîä íîâîñòåé
15:10, 21:45 Ïåòðîâêà, 38

(16+)
15:25 Áåç îáìàíà. “Âå÷íàÿ

ñâåæåñòü. Ðåàíèìàöèÿ” (16+)
16:10, 17:50 Õ/ô “Èíñïåê-

òîð Ëèíëè” (16+)
18:25 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
19:45 Ò/ñ “Ñ÷àñòëèâûé áè-

ëåò” (16+)
22:30 Îñòîðîæíî, ìîøåííè-

êè! (16+)
23:05 Áåç îáìàíà. “Âå÷íàÿ

ñâåæåñòü. Êîíñåðâàíòû”
(16+)
00:20 Õ/ô “Ìåíÿ ýòî íå êà-

ñàåòñÿ” (12+)
02:10 Ò/ñ “Èñöåëåíèå ëþáî-

âüþ” (12+)
03:10 Ä/ô “Àäðåíàëèí”

(16+)
04:40 Ðàêåòîíîñöû. Ïîõîä

çà óãîë (12+)

04:35 Õ/ô “Êîòîâñêèé”
(16+)
06:05, 08:50 Ò/ñ “Òàêñè”

(16+)
07:00 Ïàíîðàìà äíÿ. LIVE
09:45, 23:30 Ýâîëþöèÿ
11:35, 16:05, 23:10 Áîëüøîé

ñïîðò
12:00 Ëåãêàÿ àòëåòèêà. ×åì-

ïèîíàò Åâðîïû
16:25 Õ/ô “Àãåíò” (16+)
19:55 Ëåãêàÿ àòëåòèêà. ×åì-

ïèîíàò Åâðîïû. Ôèíàëû
01:25, 04:10 Ìîÿ ðûáàëêà
01:50 Äèàëîãè î ðûáàëêå
02:20 ßçü ïðîòèâ åäû
02:45 24 êàäðà (16+)
03:15 Íàóêà íà êîëåñàõ
03:40 Ðåéòèíã Áàæåíîâà

(16+)

06:30 Åâðîíüþñ

10:00, 15:00, 19:00, 23:00 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
10:20 Õ/ô “×åëîâåê ñ çîëî-

òîé ðóêîé”
12:25 Óðîêè ðèñîâàíèÿ ñ

Ñåðãååì Àíäðèÿêîé
12:55 Ä/ñ “Âåëèêèå ñòðîå-

íèÿ äðåâíîñòè”
13:45 Õ/ô “Àìåðèêàíñêàÿ

òðàãåäèÿ. Ïðèÿòíîå îáùå-
ñòâî”
14:50 Ä/ô “Õðèñòèàí Ãþé-

ãåíñ”
15:10 Òåàòðàëüíûé ôåñòè-

âàëü òåëåêàíàëà “Êóëüòóðà”.
Òåàòð-ñòóäèÿ ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì Î.Òàáàêîâà. Åâäîêèÿ
Ãåðìàíîâà, Îëåã Òàáàêîâ,
Àíäðåé Ñìîëÿêîâ â ñïåêòàê-
ëå “Íà äíå” â ïîñòàíîâêå
Àäîëüôà Øàïèðî
17:55 Çâåçäû íîâîãî ïîêî-

ëåíèÿ. Êâàðòåò “Ýáåí”
19:15 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü.

Çèíîâèé Ãåðäò è Òàòüÿíà
Ïðàâäèíà
19:55 Áîëüøàÿ ñåìüÿ. Íà-

òàëüÿ Êàñàòêèíà è Âëàäèìèð
Âàñèëåâ. Âåäóùèå Þðèé Ñòî-
ÿíîâ è Àëåêñàíäð Êàðëîâ
20:50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
21:00 Îëåã Òàáàêîâ. Â ïîèñ-

êàõ ðàäîñòè. Òåàòðàëüíàÿ ïî-
âåñòü â ïÿòè âå÷åðàõ
22:30 Ä/ñ “Áàáèé âåê”
23:20 Ä/ñ “Ñ÷àñòëèâûå

ëþäè. Ëåòî”
00:15 Õ/ô “Àìåðèêàíñêàÿ

òðàãåäèÿ. Èëëþçèè”
01:30 Ìóçûêàëüíûé ìîìåíò
01:40 Õ/ô “Çîâèòå ïîâèòó-

õó. Ãëàâà 2”

06:00 Âåñåëûå èñòîðèè èç
æèçíè (16+)
06:15 Õ/ô “Ïîñëåäíÿÿ ðå-

ëèêâèÿ” (16+)
08:10 Âîò ýòî âåùü! (16+)
08:30 Óëåòíûå æèâîòíûå

(16+)
09:30 Ò/ñ “Äàëüíîáîéùè-

êè”(16+)
11:30, 23:00 Ò/ñ “Ñîëäà-

òû”(16+)
14:30, 18:30, 20:30 Äîðîæíûå

âîéíû (16+)

15:30 Åñòü òåìà! Êàê ÿ ïðî-
âåë ëåòî (16+)
16:30 Âíå çàêîíà (16+)
19:00, 00:00 Óëåòíîå âèäåî

(16+)
22:00 ÊÂÍ. Èãðàþò âñå

(16+)
00:30 Ò/ñ “Äíåâíèêè Êðàñ-

íîé òóôåëüêè” (18+)
01:00 Óäà÷íàÿ íî÷ü (16+)
01:30 Õ/ô “Êèêáîêñåð-3:

èñêóññòâî âîéíû” (16+)
03:30 Êîðîëè íîêàóòîâ

(16+)
04:00 Ëþáèìûå ìóëüòôèëü-

ìû (0+)

06:00 180 ìèíóò íà çàâòðàê
(12+)
09:15 Ò/ñ “Ïðèçâàíèå” (16+)
10:50, 00:20 Õ/ô “Ìèëëè-

îíû Ôåðôàêñà” (12+)
12:30 Ä/ñ “Ñäåëàíî â

ÑÑÑÐ” (12+)
13:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè

(16+)
13:20 Ò/ñ “×àñòíûé äåòåê-

òèâ” (16+)
14:55 Ä/ô “Çàáûòàÿ âîéíà”

(12+)
16:20, 23:30 Ñëîâî çà ñëîâî
17:10 Ò/ñ “Æèçíü, êîòîðîé

íå áûëî” (16+)
19:20, 03:15 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé

ñåêðåò Ìàñòåðà” (16+)
21:55 Àòîìíûé Èâàí (16+)
01:50 Ò/ñ “Ñïàëüíûé ðàéîí”

(16+)

06:00, 10:00, 12:00, 18:30,
22:00 Ñåé÷àñ (16+)
06:10 Óòðî íà “5” (6+)
09:30 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
10:30, 12:30 Õ/ô “Äàóðèÿ”

(12+)
14:10 Õ/ô “Âçÿòü æèâûì”

(12+)
19:00 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
20:30, 22:25 Ò/ñ “Ñëåä”

(16+)
00:00Õ/ô “Åùå ðàç ïðî

ëþáîâü” (12+)
01:50 Õ/ô “Âçÿòü æèâûì”

(12+)

05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,

03:00 Íîâîñòè
09:15, 04:10 Êîíòðîëüíàÿ çà-

êóïêà
09:45 Æèòü çäîðîâî! (12+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
12:20, 21:30 Ò/ñ “Ëè÷íàÿ

æèçíü ñëåäîâàòåëÿ Ñàâåëüå-
âà” (16+)
14:20 Äîáðûé äåíü
15:20 Ò/ñ “ßñìèí” (16+)
17:00 Íàåäèíå ñî âñåìè

(16+)
18:50 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
23:30 Ò/ñ “Âèêèíãè” (18+)
01:20, 03:05 Õ/ô “Ïîêà òû

ñïàë” (12+)
03:15 Â íàøå âðåìÿ (12+)

05:00 Óòðî Ðîññèè
09:00 Ãåíåðàë çâåçäíûõ

âîéí
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Âå-

ñòè
11:30, 14:30, 17:45, 19:35 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
11:50, 14:50, 18:05 Âåñòè.

Äåæóðíàÿ ÷àñòü
12:00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåä-

ñòâèÿ” (12+)
13:00 Îñîáûé ñëó÷àé (12+)
15:00 Äåâ÷àòà (12+)
16:00 Ò/ñ “Ïîêà ñòàíèöà

ñïèò” (12+)
18:15 Ïðÿìîé ýôèð (12+)
20:50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
21:00 Ò/ñ “Êîðîëåâà áàíäè-

òîâ” (12+)
00:40 Äóøà. Ïóòåøåñòâèå â

ïîñìåðòèå
01:45 Õ/ô “Äâåíàäöàòü ñòó-

ëüåâ”
03:25 ×åñòíûé äåòåêòèâ

(16+)
04:00 Êîìíàòà ñìåõà

05:00 Ñëåäàêè (16+)
06:00 Çâàíûé óæèí (16+)
07:00, 12:00, 19:00 Èíôîðìà-

öèîííàÿ ïðîãðàììà 112
(16+)
07:30, 20:00 Ñìîòðåòü âñåì!

(16+)
08:30, 12:30, 19:30, 23:00 Íî-

âîñòè 24 (16+)
09:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-

íèé (16+)
11:00 Ä î ê ó ì å í ò à ë ü í û é

ñïåöïðîåêò (16+)
13:00 Çâàíûé óæèí (16+)
14:00 Çàñóäè ìåíÿ (16+)
15:00 Ñåìåéíûå äðàìû

(16+)
16:00 Íå âðè ìíå! (16+)

18:00 Âåðíîå ñðåäñòâî
(16+)
20:30, 01:00 Õ/ô “Áîé ñ òå-

íüþ” (16+)
23:30 Àäñêàÿ êóõíÿ-2 (16+)
03:30 Õ/ô “Øèçà” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû
06:35 Ì/ñ “Ïèíãâèí¸íîê Ïî-

ðîðî” (6+)
06:55 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè”
07:30 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Òîìà è Äæåððè” (6+)
08:00 Îñòîðîæíî. Äåòè!

(16+)
08:30, 09:55 Ò/ñ “Âîðîíèíû”

(16+)
09:30, 13:30, 23:35 6 êàäðîâ

(16+)
10:25, 17:00 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé

èç Ìàãèêÿí” (16+)
11:25, 14:05 Ò/ñ “Âîñüìèäå-

ñÿòûå” (16+)
11:55 Õ/ô “Îñòðîâ âåçå-

íèÿ” (16+)
15:05 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
18:00 Ò/ñ “Âîðîíèíû” (16+)
21:00 Ò/ñ “Êóõíÿ” (16+)
22:00 Õ/ô “Ë¸ãîê íà ïîìè-

íå” (16+)
00:30 Áîëüøîé âîïðîñ

(16+)
01:05 Õ/ô “Ìîðïåõè” (16+)
03:20 Ò/ñ “Äâà êîðîëÿ” (16+)
03:45 Õ/ô “Óëè÷íûé áîåö.

Ïîñëåäíÿÿ áèòâà” (16+)
05:40 Ìóçûêà íà ÑÒÑ (16+)

06:00 ÍÒÂ óòðîì
08:10 Ñïàñàòåëè (16+)
08:35 Äî ñóäà (16+)
09:35, 10:20 Ò/ñ “Âîçâðàùå-

íèå Ìóõòàðà” (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ñå-

ãîäíÿ
11:55 Ñóä ïðèñÿæíûõ (16+)
13:20 Ñóä ïðèñÿæíûõ. Îêîí-

÷àòåëüíûé âåðäèêò (16+)
14:30 Ïðîêóðîðñêàÿ ïðî-

âåðêà (16+)
15:35, 18:35 Îáçîð. ×ðåçâû-

÷àéíîå ïðîèñøåñòâèå
16:30 Ò/ñ “Ìîñêâà. Òðè âîê-

çàëà - 7” (16+)
19:55 Ò/ñ “Áðàò çà áðàòà”

(16+)
21:50 Ò/ñ “Ìåíòîâñêèå âîé-

íû” (16+)
23:35 Ñåãîäíÿ. Èòîãè
00:00 Ò/ñ “Ãëóõàðü. Âîçâðà-

ùåíèå” (16+)
02:00 Äà÷íûé îòâåò (0+)
03:05 Ò/ñ “Äâîå ñ ïèñòîëå-

òàìè”
05:00 Ò/ñ “Òðè çâåçäû” (16+)

05:15 Ä/ñ “10 ñïîñîáîâ”
(12+)
06:00 Îòå÷åñòâåííûå ìóëü-

òôèëüìû (0+)

09:00 Äàëåêî è åùå äàëüøå
(12+)
10:00 Ä/ñ “Ïàðàëëåëüíûé

ìèð” (12+)
11:30 Ò/ñ “Àâðîðà” (12+)
13:30, 18:00, 00:45 Õ-âåðñèè.

Äðóãèå íîâîñòè (12+)
14:00 Îõîòíèêè çà ïðèâèäå-

íèÿìè (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (12+)
18:30 Ò/ñ “Ïÿòàÿ ñòðàæà”

(16+)
19:30 Ò/ñ “Êàñë” (16+)
21:15 Ò/ñ “Ñåêðåòíûå ìàòå-

ðèàëû”(16+)
23:00 Õ/ô “Äåíü àïîêàëèï-

ñèñà” (16+)
01:15 Õ/ô “Ìû - îäíà êî-

ìàíäà” (16+)
04:00 Õ/ô “Ïóòåøåñòâèå

âûïóñêíèêîâ” (16+)

06:00 Íàñòðîåíèå
08:15 Õ/ô “Ïîäâèã ðàçâåä-

÷èêà”
10:05 Ä/ô “Èçíîøåííîå

ñåðäöå Àëåêñàíäðà Äåìüÿ-
íåíêî” (12+)
10:55 Äîêòîð È... (16+)
11:30, 14:30, 17:30, 22:00,

00:00 Ñîáûòèÿ
11:50 Ò/ñ “Â ïîèñêàõ êàïè-

òàíà Ãðàíòà”
14:50, 19:30 Ãîðîä íîâîñòåé
15:10, 21:45 Ïåòðîâêà, 38

(16+)
15:25 Áåç îáìàíà. “Âå÷íàÿ

ñâåæåñòü. Êîíñåðâàíòû”
(16+)
16:10, 17:50 Õ/ô “Èíñïåê-

òîð Ëèíëè” (16+)
18:20 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
19:45 Ò/ñ “Ñ÷àñòëèâûé áè-

ëåò” (16+)
22:30 Ëèíèÿ çàùèòû (16+)
23:05 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî

áûòà. Ðþìêà îò ãåíñåêà (12+)
00:20 Õ/ô “Ñèíäðîì øàõ-

ìàòèñòà” (16+)
03:55 Îñòîðîæíî, ìîøåííè-

êè! (16+)
04:25 Ä/ô “Ñåêðåòíûé êîñ-

ìîñ”
05:20 Ò/ñ “Äèêèìè òðîïàìè”

(12+)

04:35 Õ/ô “Êîòîâñêèé”
(16+)
06:05, 08:50 Ò/ñ “Òàêñè”

(16+)
07:00 Ïàíîðàìà äíÿ. LIVE
09:45, 00:15 Ýâîëþöèÿ
10:50, 15:00, 23:55 Áîëüøîé

ñïîðò
11:15 Ëåãêàÿ àòëåòèêà. ×åì-

ïèîíàò Åâðîïû. Õîäüáà 20 êì.
Ìóæ÷èíû
12:50 Ëåãêàÿ àòëåòèêà. ×åì-

ïèîíàò Åâðîïû
15:20 Òðîí
15:50 Áîëüøîé ñêà÷îê

16:20 Õ/ô “Àãåíò” (16+)
19:50 Ëåãêàÿ àòëåòèêà. ×åì-

ïèîíàò Åâðîïû. Ôèíàëû
01:25 Ïîëèãîí
02:45 Ðåéòèíã Áàæåíîâà

(16+)
04:10 Ìîÿ ðûáàëêà

06:30 Åâðîíüþñ
10:00, 15:00, 19:00, 23:00 Íî-

âîñòè êóëüòóðû
10:20 Õ/ô “Ñòðàííàÿ ëþ-

áîâü Ìàðòû Àéâåðñ”
12:25 Óðîêè ðèñîâàíèÿ ñ

Ñåðãååì Àíäðèÿêîé
12:55 Ä/ñ “Âåëèêèå ñòðîå-

íèÿ äðåâíîñòè”
13:45 Õ/ô “Àìåðèêàíñêàÿ

òðàãåäèÿ. Èëëþçèè”
15:10 Òåàòðàëüíûé ôåñòè-

âàëü òåëåêàíàëà “Êóëüòóðà”.
Òåàòð-ñòóäèÿ ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì Î.Òàáàêîâà. Âèòàëèé
Åãîðîâ, ßðîñëàâ Áîéêî, Ìà-
ðèíà Çóäèíà, Àëëà Ïîêðîâñ-
êàÿ â ñïåêòàêëå “Èäèîò” â ïî-
ñòàíîâêå Àëåêñàíäðà Ìàðè-
íà
18:00 Çâåçäû íîâîãî ïîêî-

ëåíèÿ. Âåðîíèêà Äæèîåâà
19:15 Ä/ô “Òàéíûé ñîâåòíèê

Êîðîë¸âà”
19:55 Âå÷åð Þëèÿ Êèìà â

Äîìå àêòåðà
20:35 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà

êóëüòóðû
20:50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
21:00 Îëåã Òàáàêîâ. Â ïîèñ-

êàõ ðàäîñòè. Òåàòðàëüíàÿ ïî-
âåñòü â ïÿòè âå÷åðàõ
22:30 Ä/ñ “Áàáèé âåê”
23:20 Ä/ñ “Ñ÷àñòëèâûå

ëþäè. Îñåíü”
00:15 Õ/ô “Àìåðèêàíñêàÿ

òðàãåäèÿ. Ñòðàñòè”
01:30 Êîíöåðò “Àðàíõóýñ”
01:55 Õ/ô “Çîâèòå ïîâèòó-

õó. Ãëàâà 2”

06:00 Âåñåëûå èñòîðèè èç
æèçíè (16+)
06:40 Õ/ô “Õëåá, çîëîòî,

íàãàí” (16+)
08:10 Âîò ýòî âåùü! (16+)
08:30 Óëåòíûå æèâîòíûå

(16+)
09:30 Ò/ñ “Äàëüíîáîéùè-

êè”(16+)
11:30, 23:00 Ò/ñ “Ñîëäà-

òû”(16+)
14:30, 18:30, 20:30 Äîðîæíûå

âîéíû (16+)
15:30 Åñòü òåìà! Áóõëî - çëî

(16+)
16:30 Âíå çàêîíà (16+)
19:00, 00:00 Óëåòíîå âèäåî

(16+)
22:00 ÊÂÍ. Èãðàþò âñå

(16+)
00:30 Ò/ñ “Äíåâíèêè Êðàñ-

íîé òóôåëüêè” (18+)
01:00 Óäà÷íàÿ íî÷ü (16+)

01:30 Õ/ô “Ïîñëåäíÿÿ ðå-
ëèêâèÿ”(16+)
03:30 Êîðîëè íîêàóòîâ

(16+)
04:00 Ëþáèìûå ìóëüòôèëü-

ìû (0+)

06:00 180 ìèíóò íà çàâòðàê
(12+)
09:15 Ò/ñ “Ïðèçâàíèå” (16+)
10:55, 00:10 Õ/ô “Ëè÷íîå

äåëî ñóäüè Èâàíîâîé”16+)
12:20 Ëþáèìûå àêòåðû

(12+)
13:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè

(16+)
13:20 Ò/ñ “×àñòíûé äåòåê-

òèâ” (16+)
14:55 Ä/ñ “Òàéíûå çíàêè”

(16+)
16:20, 23:20 Ñëîâî çà ñëîâî
17:10 Ò/ñ “Æèçíü, êîòîðîé

íå áûëî” (16+)
19:20, 03:00 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé

ñåêðåò Ìàñòåðà” (16+)

ÂÒÎÐÍÈÊ,  12 àâãóñòà

ÑÐÅÄÀ,  13 àâãóñòà
21:55 Õ/ô “Ìå÷òàòü íå

âðåäíî” (16+)
01:35 Ò/ñ “Ñïàëüíûé ðàéîí”

(16+)

06:00, 12:00, 18:30 Ñåé÷àñ
(16+)
06:10 Óòðî íà “5” (6+)
09:30 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
10:00 Ñåé÷àñ (16+)
10:30 Õ/ô “Ìåðñåäåñ” óõî-

äèò îò ïîãîíè” (12+)
12:30 Õ/ô “Îøèáêà ðåçè-

äåíòà” (12+)
15:00 Õ/ô “Ñóäüáà ðåçè-

äåíòà” (12+)
19:00 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
20:30, 22:25 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
22:00 Ñåé÷àñ (16+)
00:00Õ/ô “Âðåìÿ æåëàíèé”

(12+)
01:55 Õ/ô “Åùå ðàç ïðî

ëþáîâü” (12+)
03:20 Õ/ô “Äàóðèÿ” (12+)

Ñ 2013 ãîäà â Ìóðìàíñêîé îáëàñòè ïðåäîñòàâëÿ-
åòñÿ íîâûé âèä ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè - åæåìåñÿ÷-
íàÿ äåíåæíàÿ âûïëàòà íóæäàþùèìñÿ â ïîääåðæêå ñå-
ìüÿì ïðè ðîæäåíèè òðåòüåãî èëè ïîñëåäóþùèõ äå-
òåé ïîñëå 31 äåêàáðÿ 2012 ãîäà è äî äîñòèæåíèÿ
ðåáåíêîì âîçðàñòà òðåõ ëåò.

Ðàçìåð åæåìåñÿ÷íîé äåíåæíîé âûïëàòû â 2014
ãîäó íà ðåáåíêà ñîñòàâëÿåò 10777 ðóáëåé. Äëÿ îï-
ðåäåëåíèÿ ïðàâà ñåìüè íà äàííûé âèä ïîääåðæêè
âåëè÷èíà äîõîäà íà îäíîãî ÷ëåíà ñåìüè óñòàíîâëå-
íà â ðàçìåðå 29330 ðóáëåé.

Ïî èíôîðìàöèè îòäåëà ÇÀÃÑ ñ 1 ÿíâàðÿ 2013 ãîäà
â Ëîâîçåðñêîì ðàéîíå ðîäèëîñü 44 ðåáåíêà èç ÷èñ-
ëà òðåòüèõ è ïîñëåäóþùèõ. Çà ýòîò ïåðèîä â Ëîâî-
çåðñêîå ïîäðàçäåëåíèå Öåíòðà ñîöèàëüíîé ïîääåð-
æêè íàñåëåíèÿ çà ïðåäîñòàâëåíèåì åæåìåñÿ÷íîé äå-
íåæíîé âûïëàòû ïðè ðîæäåíèè òðåòüåãî è ïîñëåäó-
þùèõ äåòåé îáðàòèëèñü 37 ñåìåé, â êîòîðûõ ðîäè-
ëèñü 38 äåòåé. Îáùàÿ ñóììà äåíåæíîé âûïëàòû ñå-
ìüÿì çà 2013 ãîä è ïåðâîå ïîëóãîäèå 2014 ãîäà ñî-
ñòàâèëà - 3 ìëí 503 òûñ. ðóáëåé.

ÅæåìåñÅæåìåñÅæåìåñÅæåìåñÅæåìåñÿ÷íàÿ÷íàÿ÷íàÿ÷íàÿ÷íàÿÿÿÿÿ
äåíåäåíåäåíåäåíåäåíåæíàæíàæíàæíàæíàÿ âûïëàòÿ âûïëàòÿ âûïëàòÿ âûïëàòÿ âûïëàòààààà

Ëàðèñà ÍÀËÈÂÀÉÊÎ,
íà÷àëüíèê îòäåëà

Öåíòðà ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè íàñåëåíèÿ.

ÑÎÖÏÎÄÄÅÐÆÊÀ



×ÅÒÂÅÐÃ,  14 àâãóñòà

ÏßÒÍÈÖÀ,  15 àâãóñòà

05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Íî-

âîñòè
09:15, 04:50 Êîíòðîëüíàÿ çà-

êóïêà
09:45 Æèòü çäîðîâî! (12+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
12:20 Ò/ñ “Ëè÷íàÿ æèçíü

ñëåäîâàòåëÿ Ñàâåëüåâà”
(16+)
14:20 Äîáðûé äåíü
15:20 Ò/ñ “ßñìèí” (16+)
17:00 Íàåäèíå ñî âñåìè

(16+)
18:50 Ïîëå ÷óäåñ (16+)
19:50, 21:30 Òî÷ü-â-òî÷ü
21:00 Âðåìÿ
23:20 Ä/ô “Ñýëèíäæåð”

(16+)
01:45 Õ/ô “Îáðàòíàÿ ñòîðî-

íà ïîëóíî÷è” (16+)

05:00 Óòðî Ðîññèè
09:00, 03:40 Çàïðåù¸ííàÿ

èñòîðèÿ (12+)
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Âå-

ñòè
11:30, 14:30, 17:45, 19:35 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
11:50, 14:50, 18:05 Âåñòè.

Äåæóðíàÿ ÷àñòü
12:00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåä-

ñòâèÿ” (12+)
13:00 Îñîáûé ñëó÷àé (12+)
15:00 Äåâ÷àòà (12+)
16:00 Ò/ñ “Ïîêà ñòàíèöà

ñïèò” (12+)
18:15 Ïðÿìîé ýôèð (12+)
21:00 Õ/ô “×åëîâåê-ïðè-

ìàíêà” (12+)
00:35 Æèâîé çâóê
02:35 Ãîðÿ÷àÿ äåñÿòêà

(12+)
04:40 Êîìíàòà ñìåõà

05:00 Õ/ô “Ñóïåðìåíåä-
æåð, èëè Ìîòûãà ñóäüáû”
(16+)
06:00, 13:00 Çâàíûé óæèí

(16+)
07:00, 12:00, 19:00 Èíôîðìà-

öèîííàÿ ïðîãðàììà 112
(16+)
07:30, 23:00 Ñìîòðåòü âñåì!

(16+)
08:30, 12:30, 19:30 Íîâîñòè

24 (16+)
09:00 Âàì è íå ñíèëîñü

(16+)
14:00 Çàñóäè ìåíÿ (16+)
15:00 Ñåìåéíûå äðàìû

(16+)
16:00 Íå âðè ìíå! (16+)

18:00 Âåðíîå ñðåäñòâî
(16+)
20:00 Ä î ê ó ì å í ò à ë ü í û é

ñïåöïðîåêò (16+)
00:00Õ/ô “Íåñíîñíûå áîñ-

ñû” (16+)
01:45 Õ/ô “Îðóæåéíûé áà-

ðîí” (16+)
04:00 Õ/ô “Ïîäçåìåëüå

äðàêîíîâ” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû
06:35 Ì/ñ “Ïèíãâèí¸íîê Ïî-

ðîðî” (6+)
06:55 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè”
07:30 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Òîìà è Äæåððè” (6+)
08:00 Îñòîðîæíî. Äåòè!

(16+)
08:30, 13:30, 18:30 Ò/ñ “Âî-

ðîíèíû” (16+)
10:00 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé èç

Ìàãèêÿí” (16+)
11:00 Ò/ñ “Âîñüìèäåñÿòûå”

(16+)
11:30 Õ/ô “Ãîñïîæà ãîð-

íè÷íàÿ” (16+)
14:00 6 êàäðîâ (16+)
14:05, 19:00 Øîó “Óðàëüñêèõ

ïåëüìåíåé” (16+)
23:00 Ò/ñ “Ñòóäåíòû” (16+)
00:00Õ/ô “Õðàíèòåëè”

(16+)
03:00 Õ/ô “Íàñ ïðèíÿëè!”

(16+)
04:45 Ì/ô “Êëóá Âèíêñ.

Ñóäüáà Áëóì” (12+)

06:00 ÍÒÂ óòðîì
08:10 Ñïàñàòåëè (16+)
08:35 Äî ñóäà (16+)
09:35, 10:20 Ò/ñ “Âîçâðàùå-

íèå Ìóõòàðà” (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ñå-

ãîäíÿ
11:55 Ñóä ïðèñÿæíûõ (16+)
13:20 Ñóä ïðèñÿæíûõ. Îêîí-

÷àòåëüíûé âåðäèêò (16+)
14:30 Ïðîêóðîðñêàÿ ïðî-

âåðêà (16+)
15:35, 18:35 Îáçîð. ×ðåçâû-

÷àéíîå ïðîèñøåñòâèå
16:30 Ò/ñ “Ìîñêâà. Òðè âîê-

çàëà - 7” (16+)
19:55 Ò/ñ “Áðàò çà áðàòà”

(16+)
00:40 Ò/ñ “Ãëóõàðü. Âîçâðà-

ùåíèå” (16+)
02:40 Äèêèé ìèð (0+)
03:15 Ò/ñ “Äâîå ñ ïèñòîëå-

òàìè” (16+)
05:05 Ò/ñ “Òðè çâåçäû” (16+)

05:45 Îòå÷åñòâåííûå ìóëü-
òôèëüìû (0+)

09:00 Äàëåêî è åùå äàëüøå
(12+)
10:00 Ä/ñ “Ïàðàëëåëüíûé

ìèð” (12+)
11:30 Ò/ñ “Àâðîðà” (12+)
13:30 Õ-âåðñèè. Äðóãèå íî-

âîñòè (12+)
14:00 Îõîòíèêè çà ïðèâèäå-

íèÿìè (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (12+)
18:00 Õ-âåðñèè. Ãðîìêèå

äåëà (12+)
19:00 ×åëîâåê-íåâèäèì-

êà(12+)
20:00 Õ/ô “Âëàñòåëèí êî-

ëåö: áðàòñòâî êîëüöà” (12+)
23:45 Ä/ñ “Íå÷èñòü” (12+)
00:45 Åâðîïåéñêèé ïîêåð-

íûé òóð (18+)
01:45 Õ/ô “Çëîâåùåå ïðå-

äóïðåæäåíèå” (18+)
03:30 Õ/ô “Ïàëàäèí. Îõîò-

íèê íà äðàêîíîâ” (12+)

06:00 Íàñòðîåíèå
08:20 Õ/ô “Òðåâîæíûé âû-

ëåò”
10:05 Ä/ô “Íàòàëüÿ Êðà÷-

êîâñêàÿ. Ñëåçû çà êàäðîì”
(12+)
10:55 Äîêòîð È... (16+)
11:30, 14:30, 17:30, 22:00 Ñî-

áûòèÿ
11:50 Ò/ñ “Â ïîèñêàõ êàïè-

òàíà Ãðàíòà”
13:20 Ä/ô “Ñïèñîê Ëàïèíà.

Çàïðåùåííàÿ ýñòðàäà” (12+)
14:50, 19:30 Ãîðîä íîâîñòåé
15:10, 21:40, 01:15 Ïåòðîâ-

êà, 38 (16+)
15:25 Õ/ô “Âåëèêàÿ âîéíà”

(12+)
16:10, 17:50 Õ/ô “Èíñïåê-

òîð Ëèíëè” (16+)
18:20 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
19:45 Õ/ô “Ñûùèê Ïóòèëèí”

(12+)
22:25 Õ/ô “Äæèâñ è Âóñ-

òåð. Æåì÷óæíîå îæåðåëüå”
(12+)
23:30 Õ/ô “Ðàéñêîå ÿáëî÷-

êî” (12+)
01:30 Ò/ñ “Èñöåëåíèå ëþáî-

âüþ” (12+)
02:30 Ä/ô “Çâåçäû è íàðêî-

òèêè” (16+)
04:05 Ïðîôåññèÿ - âîð

(16+)
04:45 Ò/ñ “Äèêèìè òðîïàìè”

(12+)

04:20 Õ/ô “Ïóòü” (16+)
06:05, 08:50 Ò/ñ “Òàêñè”

(16+)
07:00 Ïàíîðàìà äíÿ. LIVE

09:45, 02:00 Ýâîëþöèÿ
10:30, 15:00, 20:10, 23:55

Áîëüøîé ñïîðò
10:55 Ëåãêàÿ àòëåòèêà. ×åì-

ïèîíàò Åâðîïû. Õîäüáà 50 êì.
Ìóæ÷èíû
15:20 Ðåéòèíã Áàæåíîâà

(16+)
16:25 Õ/ô “Àãåíò” (16+)
20:40 Ëåãêàÿ àòëåòèêà. ×åì-

ïèîíàò Åâðîïû. Ôèíàëû
00:15 Ñìåøàííûå åäèíî-

áîðñòâà. M-1 Challenge. (16+)
02:45 ×åëîâåê ìèðà
03:40 Ìàêñèìàëüíîå ïðè-

áëèæåíèå

06:30 Åâðîíüþñ
10:00, 15:00, 19:00, 23:10 Íî-

âîñòè êóëüòóðû
10:20 Õ/ô “Ïîòåðÿííûé

ðàé”
11:55 Ä/ô “Íàäåæäà Êàçàí-

öåâà. Ïàðàäîêñû ñóäüáû”
12:25 Óðîêè ðèñîâàíèÿ ñ

Ñåðãååì Àíäðèÿêîé
12:50 Ä/ô “Ëåäè Êàî - òà-

òóèðîâàííàÿ ìóìèÿ”
13:45 Õ/ô “Àìåðèêàíñêàÿ

òðàãåäèÿ. Ñóä”
15:10 Òåàòðàëüíûé ôåñòè-

âàëü òåëåêàíàëà “Êóëüòóðà”.
Òåàòð-ñòóäèÿ ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì Î.Òàáàêîâà. Áîðèñ
Ïëîòíèêîâ, Îëåã Òàáàêîâ,
Ìàðèíà Çóäèíà, Äìèòðèé Íà-
çàðîâ â ñïåêòàêëå “Äÿäÿ
Âàíÿ” â ïîñòàíîâêå Ìèíäàó-
ãàñà Êàðáàóñêèñà
17:45 Çâåçäû íîâîãî ïîêî-

ëåíèÿ. Êàòÿ Áóíèàòèøâèëè
18:30 Ä/ñ “Íåôðîíòîâûå çà-

ìåòêè”
19:15 Õ/ô “Äâåíàäöàòàÿ

íî÷ü”
20:45 Îëåã Òàáàêîâ. Â ïîèñ-

êàõ ðàäîñòè. Òåàòðàëüíàÿ ïî-
âåñòü â ïÿòè âå÷åðàõ
21:25 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà

êóëüòóðû
21:40, 23:30 Ñïåêòàêëü “Òðó-

áàäóð”
00:35 Õ/ô “Âðàòàðü”
01:50 Ä/ô “Ôðàíö Ôåðäè-

íàíä”
01:55 Õ/ô “Çîâèòå ïîâèòó-

õó. Ãëàâà 2”

06:00, 01:30 Õ/ô “Çàêëÿ-
òèå Äîëèíû Çìåé” (16+)
08:10 Âîò ýòî âåùü! (16+)
08:30 Óëåòíûå æèâîòíûå

(16+)
09:30 Ò/ñ “Äàëüíîáîéùè-

êè”(16+)
11:30, 23:00 Ò/ñ “Ñîëäà-

òû”(16+)

14:30, 18:30, 21:00 Äîðîæíûå
âîéíû (16+)
15:30 Åñòü òåìà! Ñåìåéíûå

âîéíû (16+)
16:30 Âíå çàêîíà (16+)
19:00, 00:00 Óëåòíîå âèäåî

(16+)
20:00 Ìàøèíà (16+)
22:00 ÊÂÍ. Èãðàþò âñå

(16+)
00:30 Ò/ñ “Äíåâíèêè Êðàñ-

íîé òóôåëüêè” (18+)
01:00 Óäà÷íàÿ íî÷ü (16+)
03:40 Ëþáèìûå ìóëüòôèëü-

ìû (0+)

06:00 180 ìèíóò íà çàâòðàê
(12+)
09:15 Ò/ñ “Ïðèçâàíèå” (16+)
10:50, 00:25 Õ/ô “Ëåêàð-

ñòâî ïðîòèâ ñòðàõà” (16+)
12:25 Äîáðî ïîæàëîâàòü

(12+)
13:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè

(16+)
13:20 Ò/ñ “×àñòíûé äåòåê-

òèâ” (16+)
14:55 Ä/ñ “Òàéíûå çíàêè”

(16+)

05:00 Äîáðîå óòðî
09:00 Íîâîñòè
09:15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà
09:45 Æèòü çäîðîâî! (12+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
12:00 Íîâîñòè
12:20, 21:30 Ò/ñ “Ëè÷íàÿ

æèçíü ñëåäîâàòåëÿ Ñàâåëüå-
âà” (16+)
14:20 Äîáðûé äåíü
15:00 Íîâîñòè
15:20 Ò/ñ “ßñìèí” (16+)
17:00 Íàåäèíå ñî âñåìè

(16+)
18:00 Íîâîñòè
18:50 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
23:30 Ò/ñ “Âèêèíãè” (18+)
01:25, 03:05 Õ/ô “Óîëë-

ñòðèò” (16+)
03:00 Íîâîñòè
03:50 Â íàøå âðåìÿ (12+)

05:00 Óòðî Ðîññèè
09:00 Çàïðåù¸ííàÿ èñòîðèÿ
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì
11:00 Âåñòè
11:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
11:50, 14:50, 18:05 Âåñòè.

Äåæóðíàÿ ÷àñòü
12:00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåä-

ñòâèÿ” (12+)
13:00 Îñîáûé ñëó÷àé (12+)
14:00 Âåñòè
14:30 Ìåñòíîå âðåìÿ
15:00 Äåâ÷àòà (12+)
16:00 Ò/ñ “Ïîêà ñòàíèöà

ñïèò” (12+)
17:00 Âåñòè
17:45 Ìåñòíîå âðåìÿ
18:15 Ïðÿìîé ýôèð (12+)
19:35 Ìåñòíîå âðåìÿ
20:00 Âåñòè
20:50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
21:00 Ò/ñ “Êîðîëåâà áàíäè-

òîâ” (12+)
00:40 Ñòðàøíûé ñóä (12+)
01:50 Õ/ô “Äâåíàäöàòü ñòó-

ëüåâ”
03:30 Çàïðåù¸ííàÿ èñòîðèÿ
04:25 Êîìíàòà ñìåõà

05:00 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)

05:30 Ñëåäàêè (16+)
06:00, 13:00 Çâàíûé óæèí

(16+)
07:00, 12:00, 19:00 Èíôîðìà-

öèîííàÿ ïðîãðàììà 112
(16+)
07:30 Ñìîòðåòü âñåì (16+)
08:30, 12:30, 19:30, 23:00 Íî-

âîñòè 24 (16+)
09:00 Âàì è íå ñíèëîñü

(16+)
14:00 Çàñóäè ìåíÿ (16+)
15:00 Ñåìåéíûå äðàìû

(16+)
16:00 Íå âðè ìíå! (16+)
18:00 Âåðíîå ñðåäñòâî

(16+)
20:00 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
20:30, 01:00 Õ/ô “Áîé ñ òå-

íüþ 2: Ðåâàíø” (16+)
23:30 Àäñêàÿ êóõíÿ-2 (16+)
03:30 ×èñòàÿ ðàáîòà (12+)
04:30 Õ/ô “Ñóïåðìåíåä-

æåð, èëè Ìîòûãà ñóäüáû”
(16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû
06:35 Ì/ñ “Ïèíãâèí¸íîê Ïî-

ðîðî” (6+)
06:55 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè”
07:30 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Òîìà è Äæåððè” (6+)
08:00 Îñòîðîæíî. Äåòè!

(16+)
08:30, 09:55, 13:30, 18:00 Ò/

ñ “Âîðîíèíû” (16+)
09:30, 14:00, 00:00 6 êàäðîâ

(16+)
10:25, 17:00 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé

èç Ìàãèêÿí” (16+)
11:25, 14:05 Ò/ñ “Âîñüìèäå-

ñÿòûå” (16+)
11:55 Õ/ô “Ë¸ãîê íà ïîìè-

íå” (16+)
15:05 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-

ìåíåé” (16+)
21:00 Ò/ñ “Êóõíÿ” (16+)
22:00 Õ/ô “Øåñòü äíåé,

ñåìü íî÷åé” (16+)
00:30 Áîëüøîé âîïðîñ

(16+)
01:05 Õ/ô “Óëè÷íûé áîåö.

Ïîñëåäíÿÿ áèòâà” (16+)
03:00 Õ/ô “Õðàíèòåëè”

(16+)

06:00 ÍÒÂ óòðîì
08:10 Ñïàñàòåëè (16+)
08:35 Äî ñóäà (16+)

09:35, 10:20 Ò/ñ “Âîçâðàùå-
íèå Ìóõòàðà” (16+)
10:00 Ñåãîäíÿ
11:55 Ñóä ïðèñÿæíûõ (16+)
13:00 Ñåãîäíÿ
13:20 Ñóä ïðèñÿæíûõ. Îêîí-

÷àòåëüíûé âåðäèêò (16+)
14:30 Ïðîêóðîðñêàÿ ïðî-

âåðêà (16+)
15:35, 18:35 Îáçîð. ×ðåçâû-

÷àéíîå ïðîèñøåñòâèå
16:00 Ñåãîäíÿ
16:30 Ò/ñ “Ìîñêâà. Òðè âîê-

çàëà - 7” (16+)
19:00 Ñåãîäíÿ
19:55 Ò/ñ “Áðàò çà áðàòà”

(16+)
21:50 Ò/ñ “Ìåíòîâñêèå âîé-

íû” (16+)
23:35 Ñåãîäíÿ. Èòîãè
00:00 Ò/ñ “Ãëóõàðü. Âîçâðà-

ùåíèå” (16+)
03:00 Äèêèé ìèð (0+)
03:10 Ò/ñ “Äâîå ñ ïèñòîëå-

òàìè” (16+)
05:00 Ò/ñ “Òðè çâåçäû” (16+)

05:45 Îòå÷åñòâåííûå ìóëü-
òôèëüìû (0+)
09:00 Äàëåêî è åùå äàëüøå

(12+)
10:00 Ä/ñ “Ïàðàëëåëüíûé

ìèð” (12+)
11:30 Ò/ñ “Àâðîðà” (12+)
13:30, 18:00, 00:45 Õ-âåðñèè.

Äðóãèå íîâîñòè (12+)
14:00 Îõîòíèêè çà ïðèâèäå-

íèÿìè (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
16:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (12+)
18:30 Ò/ñ “Ïÿòàÿ ñòðàæà”

(16+)
19:30 Ò/ñ “Êàñë” (16+)
21:15 Ò/ñ “Ñåêðåòíûå ìàòå-

ðèàëû”(16+)
23:00 Õ/ô “Çëîâåùåå ïðå-

äóïðåæäåíèå” (18+)
01:15 Õ/ô “Äåíü àïîêàëèï-

ñèñà” (16+)
03:00 Õ/ô “Ìû - îäíà êî-

ìàíäà” (16+)

06:00 Íàñòðîåíèå
08:15 Õ/ô “Ðóññêèé ñóâå-

íèð” (12+)
10:20 Òàéíû íàøåãî êèíî.

“Íåóëîâèìûå ìñòèòåëè”
(12+)

10:55 Äîêòîð È... (16+)
11:30, 14:30, 17:30, 22:00,

00:00 Ñîáûòèÿ
11:50 Ò/ñ “Â ïîèñêàõ êàïè-

òàíà Ãðàíòà”
14:50, 19:30 Ãîðîä íîâîñòåé
15:10, 21:45 Ïåòðîâêà, 38

(16+)
15:25 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî

áûòà. Ðþìêà îò ãåíñåêà (12+)
16:15, 17:50 Õ/ô “Èíñïåê-

òîð Ëèíëè” (16+)
18:25 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
19:45 Ò/ñ “Ñ÷àñòëèâûé áè-

ëåò” (16+)
22:30 Èñòîðèè ñïàñåíèÿ

(16+)
23:05 Ä/ô “Âåëèêàÿ âîéíà”

(12+)
00:20 Õ/ô “Ðóãàíòèíî”

(16+)
02:35 Ò/ñ “Èñöåëåíèå ëþáî-

âüþ” (12+)
03:30 Ä/ô “Áðàòüÿ Íåòòî.

Èñòîðèÿ îäíîé ðàçëóêè”
(12+)
04:20 Ä/ô “Äåëî ñóäåé”

(12+)
05:15 Ò/ñ “Äèêèìè òðîïàìè”

(12+)

04:40 Õ/ô “Êîòîâñêèé”
(16+)
06:05, 08:50 Ò/ñ “Òàêñè”

(16+)
07:00 Ïàíîðàìà äíÿ. LIVE
09:45, 00:15 Ýâîëþöèÿ
10:40, 14:45, 23:55 Áîëüøîé

ñïîðò
11:05 Ëåãêàÿ àòëåòèêà. ×åì-

ïèîíàò Åâðîïû. Õîäüáà 20 êì.
Æåíùèíû
12:45 Ëåãêàÿ àòëåòèêà. ×åì-

ïèîíàò Åâðîïû
15:05, 03:10 Ïîëèãîí
16:15 Õ/ô “Àãåíò” (16+)
19:55 Ëåãêàÿ àòëåòèêà. ×åì-

ïèîíàò Åâðîïû. Ôèíàëû
01:15 Ðåéòèíã Áàæåíîâà

(16+)
02:45 Òðîí

06:30 Åâðîíüþñ
10:00, 15:00, 19:00, 23:00 Íî-

âîñòè êóëüòóðû
10:20 Õ/ô “Ìîé äîðîãîé

ñåêðåòàðü”
11:55 Ä/ô “Ìåëîäèÿ äóøè.

Ñåðãåé Ñëîíèìñêèé”

12:25 Óðîêè ðèñîâàíèÿ ñ
Ñåðãååì Àíäðèÿêîé
12:55 Ä/ô “Çàãàäêè ìóìèè

Íåôåðòèòè”
13:45 Õ/ô “Àìåðèêàíñêàÿ

òðàãåäèÿ. Ñòðàñòè”
15:10 Òåàòðàëüíûé ôåñòè-

âàëü òåëåêàíàëà “Êóëüòóðà”.
Òåàòð-ñòóäèÿ ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì Î.Òàáàêîâà. Îëüãà
ßêîâëåâà, Åâãåíèé Êèíäè-
íîâ, Àíäðåé Ñìîëÿêîâ â
ñïåêòàêëå “Ïîñëåäíèå” â
ïîñòàíîâêå Àäîëüôà Øàïè-
ðî
17:45 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà

êóëüòóðû
18:00 Çâåçäû íîâîãî ïîêî-

ëåíèÿ. Åâãåíèé Êèñèí
19:15 Ä/ô “Èðèíà Ìàçóð-

êåâè÷. Îò Ìîçûðÿ äî Ïàðè-
æà”
19:55 Ä/ô “Silentium”
20:50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
21:00 Îëåã Òàáàêîâ. Â ïî-

èñêàõ ðàäîñòè. Òåàòðàëü-
íàÿ ïîâåñòü â ïÿòè âå÷å-
ðàõ
22:30 Ä/ñ “Áàáèé âåê”
23:20 Ä/ñ “Ñ÷àñòëèâûå

ëþäè. Çèìà”
00:15 Õ/ô “Àìåðèêàíñêàÿ

òðàãåäèÿ. Ñóä”
01:30 Í.Ìåòíåð. “Ðîìàíòè-

÷åñêàÿ ñîíàòà”
01:55 Õ/ô “Çîâèòå ïîâèòó-

õó. Ãëàâà 2”

06:00 Âåñåëûå èñòîðèè èç
æèçíè (16+)
06:20 Õ/ô “Îòåëü “Ó ïîãèá-

øåãî àëüïèíèñòà” (16+)
08:10 Âîò ýòî âåùü! (16+)
08:30 Óëåòíûå æèâîòíûå

(16+)
09:30 Ò/ñ “Äàëüíîáîéùè-

êè”(16+)
11:30, 23:00 Ò/ñ “Ñîëäà-

òû”(16+)
14:30, 18:30, 20:30 Äîðîæíûå

âîéíû (16+)
15:30 Åñòü òåìà! Øàëüíûå

äåíüãè (16+)
16:30 Âíå çàêîíà (16+)
19:00, 00:00 Óëåòíîå âèäåî

(16+)
22:00 ÊÂÍ. Èãðàþò âñå

(16+)
00:30 Ò/ñ “Äíåâíèêè Êðàñ-

íîé òóôåëüêè” (18+)

01:00 Óäà÷íàÿ íî÷ü (16+)
01:30 Õ/ô “Îòåëü “Ó ïîãèá-

øåãî àëüïèíèñòà”
03:15 Âåñåëûå èñòîðèè èç

æèçíè (16+)
03:30 Êîðîëè íîêàóòîâ

(16+)
04:00 Ëþáèìûå ìóëüòôèëü-

ìû (0+)

06:00 180 ìèíóò íà çàâòðàê
(12+)
09:15 Ò/ñ “Ïðèçâàíèå” (16+)
10:50 Õ/ô “Íàéòè è îáåçâ-

ðåäèòü” (12+)
12:30 Äèàñïîðû (16+)
13:00 Íîâîñòè (16+)
13:20 Ò/ñ “×àñòíûé äåòåê-

òèâ” (16+)
14:55 Ä/ñ “Òàéíûå çíàêè”

(16+)
16:00 Íîâîñòè (16+)
16:20 Ñëîâî çà ñëîâî
17:10 Ò/ñ “Æèçíü, êîòîðîé

íå áûëî” (16+)
19:00 Íîâîñòè (16+)
19:20 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé ñåêðåò

Ìàñòåðà” (16+)
21:55 Õ/ô “Óêðàñòü Áåëü-

ìîíäî” (12+)
23:55 Ñëîâî çà ñëîâî
00:45 Õ/ô “Íàéòè è îáåçâ-

ðåäèòü” (12+)
02:20 Ò/ñ “Ñïàëüíûé ðàéîí”

(16+)
03:20 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé ñåêðåò

Ìàñòåðà” (16+)

06:00 Ñåé÷àñ (16+)
06:10 Óòðî íà “5” (6+)
09:30 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
10:00 Ñåé÷àñ (16+)
10:30 Õ/ô “×åëîâåê â çåëå-

íîì êèìîíî” (16+)
12:00 Ñåé÷àñ (16+)
12:30 Õ/ô “Âîçâðàùåíèå

ðåçèäåíòà” (12+)
15:10 Õ/ô “Êîíåö îïåðàöèè

“Ðåçèäåíò” (16+)
18:30 Ñåé÷àñ (16+)
19:00 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
20:30, 22:25 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
22:00 Ñåé÷àñ (16+)
00:00Õ/ô “Èíòåðäåâî÷êà”

(16+)
02:50 Õ/ô “Âðåìÿ æåëàíèé”

(12+)
04:50 Æèâàÿ èñòîðèÿ (16+)

16:20 Ñëîâî çà ñëîâî
17:10 Ò/ñ “Æèçíü, êîòîðîé

íå áûëî” (16+)
19:20 Õ/ô “Ëó÷øåå ëåòî

íàøåé æèçíè” (16+)
23:00 Õ/ô “Ìå÷òàòü íå

âðåäíî” (16+)
02:00 Ïðèêëþ÷åíèÿ Ìàêå-

äîíñêîé (12+)
02:15 Õ/ô “Ãîãîëü. Áëè-

æàéøèé” (12+)
04:05 Õ/ô “Âåñåëûå ðåáÿ-

òà” (6+)

06:00, 10:00, 12:00, 15:30,
18:30 Ñåé÷àñ (16+)
06:10 Ìîìåíò èñòèíû ñ

À.Êàðàóëîâûì (16+)
07:00 Óòðî íà “5” (6+)
09:30 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ
10:30 Õ/ô “Ñòàðøèíà”

(16+)
12:30, 16:00 Õ/ô “Áàòàëü-

îíû ïðîñÿò îãíÿ” (12+)
19:00 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
02:30 Õ/ô “Îøèáêà ðåçè-

äåíòà” (12+)
04:00 Õ/ô “Ñóäüáà ðåçè-

äåíòà” (12+)
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Ïîëèöåéñêèìè â Ìóðìàíñêîé îáëàñòè çàðåãèñòðè-
ðîâàíû ìîøåííè÷åñòâà, ñîâåðøåííûå ïîñðåäñòâîì
ñàéòà áåñïëàòíûõ îáúÿâëåíèé «Avito.ru».

Â ïîëèöèþ ïîñòóïèëî çàÿâëåíèå îò æèòåëÿ îáëàñ-
òè, 1985 ãîäà ðîæäåíèÿ î òîì, ÷òî â îòíîøåíèè íåãî
ñîâåðøåíî ìîøåííè÷åñòâî. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîòåð-
ïåâøèé íàøåë íà ñàéòå «Avito.ru» îáúÿâëåíèå î ïðî-
äàæå àâòîìîáèëÿ «Ðåíî Ñàíäåðî». Äàííîå ïðåäëî-
æåíèå çàèíòåðåñîâàëî ïîêóïàòåëÿ, è îí ïîçâîíèë
ïî óêàçàííîìó â îáúÿâëåíèè íîìåðó, îáãîâîðèë óñ-
ëîâèÿ ñäåëêè è, íå çàäóìûâàÿñü, â êà÷åñòâå ïðåäîï-
ëàòû ïåðåâåë 69 òûñÿ÷ ðóáëåé íà óêàçàííûé åìó íî-
ìåð áàíêîâñêîãî ñ÷åòà. Ïîñëå ýòîãî òåëåôîí ñîáå-
ñåäíèêà, êàê âûÿñíèëè âïîñëåäñòâèè ïîëèöåéñêèå,
çàðåãèñòðèðîâàííûé â Íîâãîðîäñêîé îáëàñòè, îêà-
çàëñÿ íåäîñòóïíûì.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïî äàííîìó ôàêòó ïðîâîäèòñÿ
ïðîâåðêà.

«Ðàçâî«Ðàçâî«Ðàçâî«Ðàçâî«Ðàçâîä»ä»ä»ä»ä»
íà ñàéòíà ñàéòíà ñàéòíà ñàéòíà ñàéòååååå

ÊÐÈÌÈÍÀË



ÑÓÁÁÎÒÀ,  16 àâãóñòà

05:45, 06:10 Õ/ô “Âî áîðó
áðóñíèêà” (12+)
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Íî-

âîñòè
08:45 Ìóëüòôèëüì
09:00 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-

ìàÿ!
09:45 Ñëîâî ïàñòûðÿ
10:15 Ñìàê (12+)
10:55 Âàëåðèÿ. Îò ðàçëóêè äî

ëþáâè (12+)
12:15 Èäåàëüíûé ðåìîíò
13:10 Ïåñíè äëÿ ëþáèìûõ
15:00 Õ/ô “Êàðíàâàë”
18:20 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëè-

îíåðîì?
19:25 Äâå çâåçäû
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì

(16+)
23:10 ÊÂÍ. Ïðåìüåð-ëèãà

(16+)
00:45 Õ/ô “Ëþáîâü è äðó-

ãèå ëåêàðñòâà” (18+)
02:50 Õ/ô “Èñ÷åçàþùàÿ

òî÷êà” (16+)
04:45 Â íàøå âðåìÿ (12+)

05:25 Õ/ô “Ãîðÿ÷èé ñíåã”
07:30 Ñåëüñêîå óòðî
08:00, 11:00, 14:00, 20:00 Âå-

ñòè
08:15, 11:10, 14:20 Ìåñòíîå

âðåìÿ
08:25, 04:55 Ïëàíåòà ñîáàê
09:00 Ïðàâèëà æèçíè 100-

ëåòíåãî ÷åëîâåêà
10:05 Ìîÿ ïëàíåòà
11:20 Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü
11:55, 14:30 Õ/ô “Ëþáîâü

áåç ëèøíèõ ñëîâ” (12+)
15:45 Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåò-

ñÿ
17:00 Ñóááîòíèé âå÷åð
18:55 Êëåòêà
21:00 Õ/ô “Ñ÷àñòëèâûé

øàíñ” (12+)
00:50 Õ/ô “Çîëîòûå íåáåñà”

(12+)
02:50 Õ/ô “Ìåòêà” (16+)
05:30 Êîìíàòà ñìåõà

05:00 Õ/ô “Ïîäçåìåëüå äðà-
êîíîâ” (16+)
06:00 Ò/ñ “Òóëüñêèé Òîêàðåâ”

(16+)
09:40 ×èñòàÿ ðàáîòà (12+)

10:30 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò (16+)
11:00 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
12:30 Íîâîñòè 24 (16+)
13:00 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
15:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-

íèé (16+)
19:00 Êîíöåðò “Ñîáðàíèå

ñî÷èíåíèé” (16+)
22:10, 04:30 Õ/ô “Ïîáåã”

(16+)
00:30 Ò/ñ “Äåòè Âîäîëåÿ”

(16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû
07:35, 09:00 Ì/ñ “Ñìåøàðè-

êè”
07:45 Ì/ñ “Ïèíãâèí¸íîê Ïî-

ðîðî” (6+)
08:05 Ì/ñ “Ìàêñ Ñòèë” (12+)
08:30 Ì/ñ “Ôëèïïåð è Ëîïà-

êà” (6+)
09:25 Ì/ñ “Òîì è Äæåððè”

(6+)
10:00, 01:05 Ì/ô “Äæèììè

Íåéòðîí-âóíäåðêèíä” (6+)
11:30 Ò/ñ “Ñòóäåíòû” (16+)
12:00 Ò/ñ “Âîðîíèíû” (16+)
14:00, 16:30, 21:55 Øîó

“Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé” (16+)
16:00 6 êàäðîâ (16+)
18:00 Ì/ô “Òà÷êè-2” (12+)
20:00 Õ/ô “Ñìóðôèêè” (12+)
22:55 Õ/ô “Íàñ ïðèíÿëè!

(16+)”
00:40 Ò/ñ “Äâà êîðîëÿ” (16+)
02:35 Ì/ô “Êëóá Âèíêñ.

Ñóäüáà Áëóì” (12+)
03:30 Ì/ô “Êëóá Âèíêñ.

Ìåñòü Òðèêñ” (12+)
04:25 Ì/ô “Êëóá Âèíêñ. Áèò-

âà çà Ìàãèêñ” (12+)
05:20 Æèâîòíûé ñìåõ (16+)
05:50 Ìóçûêà íà ÑÒÑ (16+)

06:00 Ò/ñ “Ïîðîõ è äðîáü”
(16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00,

19:00 Ñåãîäíÿ
08:15 Çîëîòîé êëþ÷ (0+)
08:45 Èõ íðàâû (0+)
09:25 Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì

Çèìèíûì (0+)
10:20 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
10:55 Êóëèíàðíûé ïîåäèíîê

(0+)
12:00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ

(0+)
13:25 Ñâîÿ èãðà (0+)
14:10 Õ/ô “Äâîå”

16:15 Ñëåäñòâèå âåëè...
(16+)
17:10 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
19:55 Ñàìûå ãðîìêèå ðóñ-

ñêèå ñåíñàöèè (16+)
21:45 Òû íå ïîâåðèøü! (16+)
22:25 Ò/ñ “Ãðàæäàíêà íà÷àëü-

íèöà. Ïðîäîëæåíèå” (16+)
00:20 Æèçíü êàê ïåñíÿ:

“Ñòàñ Ïüåõà” (16+)
01:40 Îñòðîâ (16+)
03:05 Ò/ñ “Äâîå ñ ïèñòîëå-

òàìè” (16+)
05:05 Ò/ñ “Òðè çâåçäû” (16+)

05:30, 10:00 Îòå÷åñòâåííûå
ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30 Øêîëà äîêòîðà Êîìà-

ðîâñêîãî (12+)
11:00 Õ/ô “Øïàíà è ïèðàò-

ñêîå çîëîòî” (12+)
13:15 Õ/ô “Ïàëàäèí. Îõîò-

íèê íà äðàêîíîâ” (12+)
15:15 Õ/ô “Âëàñòåëèí êîëåö:

áðàòñòâî êîëüöà” (12+)
19:00 Õ/ô “Çâåçäíûå âîéíû.

Ýïèçîä 1: ñêðûòàÿ óãðîçà”
(12+)
21:45 Õ/ô “Êîñìè÷åñêàÿ

îäèññåÿ 2010” (16+)
00:00 Õ/ô “Õèðîêèí: ïîñëå-

äíèé âîèí çâåçäíîé Èìïåðèè”
(16+)
02:00 Õ/ô “Ïðèíö âîðîâ”

(16+)
04:00 Õ/ô “Ñàäêî” (0+)

05:30 Ìàðø-áðîñîê (12+)
05:55 Ì/ô “Êàíèêóëû â Ïðî-

ñòîêâàøèíî”, “Êðîêîäèë
Ãåíà”, “Ñêàçêà î ïîïå è î ðà-
áîòíèêå åãî Áàëäå”
07:05 Õ/ô “Ñâîé ïàðåíü”
08:35 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèê-

ëîïåäèÿ (6+)
09:05 Õ/ô “Êîðîíà Ðîññèé-

ñêîé èìïåðèè, èëè Ñíîâà íå-
óëîâèìûå”
11:15 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
11:30, 14:30, 21:00 Ñîáûòèÿ
11:50 Õ/ô “Óëèöà ïîëíà íåî-

æèäàííîñòåé”
13:10, 14:45 Õ/ô “Ðàéñêîå

ÿáëî÷êî” (12+)
15:10 Õ/ô “Íåâåçó÷èå”

(12+)
17:00 Äåòåêòèâû Òàòüÿíû

Óñòèíîâîé. “Áîëüøîå çëî è
ìåëêèå ïàêîñòè”

21:20 Õ/ô “Ïðèêëþ÷åíèÿ
Øåðëîêà Õîëìñà è äîêòîðà
Âàòñîíà. Ñîêðîâèùà Àãðû”
00:15 Õ/ô “Ìèññ Ôèøåð”

(16+)
01:15 Ä/ô “Âëàäèñëàâ Òðåòü-

ÿê. Íåíàâèæó ïðîèãðûâàòü”
02:15 Ò/ñ “Èñöåëåíèå ëþáî-

âüþ” (12+)
03:15 Èñòîðèè ñïàñåíèÿ

(16+)
03:50 Ä/ô “Ñòèõèè Ìîñêâû.

Âîçäóõ” (12+)
04:35 Ä/ô “×¸ðíàÿ êðîâü”

(16+)

05:00 Ìàêñèìàëüíîå ïðè-
áëèæåíèå
06:35, 03:50 Ìàñòåðà
07:00 Ïàíîðàìà äíÿ. LIVE
08:05 Äèàëîãè î ðûáàëêå
08:35 Â ìèðå æèâîòíûõ
09:05 24 êàäðà (16+)
09:35 Íàóêà íà êîëåñàõ
10:00 Ðåéòèíã Áàæåíîâà

(16+)
10:30, 13:30 Áîëüøîé ñïîðò
10:55 Ëåãêàÿ àòëåòèêà. ×åì-

ïèîíàò Åâðîïû. Ìàðàôîí.
Æåíùèíû
13:50 Õ/ô “Çåìëÿê” (16+)
16:55 Ëåãêàÿ àòëåòèêà. ×åì-

ïèîíàò Åâðîïû. Ôèíàëû
19:55 ×åìïèîíàò Åâðîïû ïî

âîäíûì âèäàì ñïîðòà. Ñèíõ-
ðîííîå ïëàâàíèå. Êîìàíäû.
Ïðîèçâîëüíàÿ ïðîãðàììà.
Ôèíàë
21:45 Áîëüøîé ñïîðò. Ëåò-

íèå Þíîøåñêèå Îëèìïèéñêèå
èãðû
22:40 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ
02:00 ÅXïåðèìåíòû
03:25 Ýâîëþöèÿ (16+)
04:20 Ðóññêèé ñëåä

06:30 Åâðîíüþñ
10:00 Îáûêíîâåííûé êîí-

öåðò
10:30 Õ/ô “Äâåíàäöàòàÿ

íî÷ü”
11:55 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü.

Ìèõàèë ßíøèí, Íèêîëàé Õìå-
ëåâ è Ëÿëÿ ×åðíàÿ
12:40 Áîëüøàÿ ñåìüÿ. Ìèêà-

ýëó Òàðèâåðäèåâó ïîñâÿùàåò-
ñÿ... Âåäóùèå Þðèé Ñòîÿíîâ
è Àëåêñàíäð Êàðëîâ
13:35 Ïðÿíè÷íûé äîìèê. “ß

ïîñëàë òåáå áåðåñòó”
14:00, 01:55 Ä/ñ “Øêîëà âû-

æèâàíèÿ â ìèðå íàñåêîìûõ.
Êàê íå ñòàòü äîáû÷åé”
14:50 Êðàñóéñÿ, ãðàä Ïåò-

ðîâ! Çîä÷èé Ëåî ôîí Êëåí-
öå
15:20 Ñïåêòàêëü “Òðóáàäóð”
17:50 Ïðàâîñëàâèå â ßïîíèè
18:35 Ýëüäàð Ðÿçàíîâ. Êîí-

öåðò ïî çàÿâêàì
20:10 Îñòðîâà. Íèêîëàé

Êðþ÷êîâ
20:50 Õ/ô “Ãîðîæàíå”
22:15 Ä/ô “Íîâûå “Âîñïîìè-

íàíèÿ î áóäóùåì”
23:00 Õ/ô “Ïîëóíî÷íûé êîâ-

áîé”
00:50 Ä/ô “Ïîäíåáåñíàÿ àð-

õèòåêòóðà”
01:30 Ì/ô “Ñêàçêè ñòàðîãî

ïèàíèíî”
02:50 Ä/ô “Æþëü Âåðí”

06:00, 09:00 Âåñåëûå èñòîðèè
èç æèçíè (16+)
06:10 Õ/ô “Øòðàôíîé óäàð”

(16+)
08:10 Âîò ýòî âåùü! (16+)
08:30 Êàê íàäî (16+)
09:20, 02:30 Õ/ô “Óáèòü

Áýëëó” (16+)
11:15 Ò/ñ “Äàëüíîáîéùè-

êè”(16+)
19:45 Óëåòíîå âèäåî (16+)
20:00 Õ/ô “Áðèëëèàíòîâûé

ïîëèöåéñêèé” (16+)
22:00 Ìàøèíà (16+)
23:00 +100500 (18+)
23:30 Ìîÿ Ðàññåÿ(18+)
00:00 Êîðîëè ýêñòðèìà. Âîç-

äóøíûå ãîíêè (16+)

01:00 Ò/ñ “Íàñëàæäåíèå”
(18+)
02:00 Óäà÷íàÿ íî÷ü (16+)
04:30 Êàëàìáóð (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
08:05 Ì/ô “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Àëåíóøêè è Åðåìû” (6+)
09:30 Ìå÷òàé! Äåéñòâóé!

Áóäü! (6+)
10:00, 16:00 Íîâîñòè (16+)
10:10 Õ/ô “Þíîñòü Ïåòðà”

(12+)
12:30 Õ/ô “Ëó÷øåå ëåòî íà-

øåé æèçíè” (16+)
16:10 Ò/ñ “Îõîòíèêè çà èêî-

íàìè” (16+)
22:20 Õ/ô “Ñåðåáðÿíàÿ

ñâàäüáà” (12+)
00:00 Äèñêîòåêà 80-õ (12+)
03:40 Õ/ô “Àíòîí Èâàíîâè÷

ñåðäèòñÿ” (12+)

05:35 Õ/ô “Âîçâðàùåíèå
ðåçèäåíòà” (12+)
07:05 Õ/ô “Êîíåö îïåðàöèè

“Ðåçèäåíò” (16+)
08:40 Ì/ô “Êîò Ëåîïîëüä”,

“Îðàíæåâîå Ãîðëûøêî”, “Êî-
òåíîê ñ óëèöû Ëèçþêîâà”
(0+)
10:00, 18:30 Ñåé÷àñ (16+)
10:10 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
19:00 Ò/ñ “Áàíäèòñêèé Ïå-

òåðáóðã” (16+)
00:00 Õ/ô “...Ïî ïðîçâèùó

Çâåðü” (16+)
01:40 Õ/ô “Èíòåðäåâî÷êà”

(16+)
03:50 Õ/ô “Ñòàðøèíà” (16+)

06:00, 10:00, 12:00 Íîâîñòè
06:10 Õ/ô “Øàëüíàÿ áàáà”

(16+)
08:10 Ñëóæó Îò÷èçíå!
08:40 Ìóëüòôèëüì
08:55 Çäîðîâüå (16+)
10:15 Íåïóòåâûå çàìåòêè

(12+)
10:35 Ïîêà âñå äîìà
11:25 Ôàçåíäà
12:15 Èäåàëüíûé ðåìîíò
13:10 Ä/ñ “Ïî ñëåäàì âåëè-

êèõ ðóññêèõ ïóòåøåñòâåííè-
êîâ” (16+)
14:15 ×òî? Ãäå? Êîãäà?
15:20 Ñðåäà îáèòàíèÿ (12+)
16:20 Ìèíóòà ñëàâû (12+)
17:50 Êóá (12+)
18:55 Äîñòîÿíèå Ðåñïóáëè-

êè: “Ðàñóë Ãàìçàòîâ”
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ïîâòîðè! (16+)
23:45 Õ/ô “Ðîìàí ñ êàì-

íåì” (16+)
01:45 Õ/ô “Â îæèäàíèè âû-

äîõà” (16+)
04:00 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà

06:00 Õ/ô “Ìû èç äæàçà”
07:45 Ïëàíåòà âêóñîâ
08:20 Ñìåõîïàíîðàìà
08:50 Óòðåííÿÿ ïî÷òà
09:25 Ñâàäåáíûé ãåíåðàë

(12+)
10:20, 14:20 Ìåñòíîå âðåìÿ
11:00, 14:00, 20:00 Âåñòè
11:10 Ïðî äåêîð
12:10, 14:30 Ò/ñ “Ëþáîâü - íå

êàðòîøêà” (12+)
21:00 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ

Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸âûì
(12+)
22:50 Õ/ô “Íà âñþ æèçíü”

(12+)
00:40 Õ/ô “Òàì, ãäå æèâåò

ëþáîâü” (12+)
02:40 Ìîÿ ïëàíåòà
03:40 Êîìíàòà ñìåõà

05:00 Õ/ô “Ïîáåã” (16+)
07:00 Êîíöåðò “Ñîáðàíèå

ñî÷èíåíèé” (16+)
10:00 Ò/ñ “Ãàèøíèêè” (16+)
02:45 Õ/ô “Î÷åíü ñòðàøíîå

êèíî 3” (16+)
04:15 Ò/ñ “Íàñòîÿùåå ïðà-

âîñóäèå: Ïðèçðàê” (16+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû
07:35 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè”
07:45 Ì/ñ “Ïèíãâèí¸íîê Ïî-

ðîðî” (6+)

08:05 Ì/ñ “Ìàêñ Ñòèë” (12+)
08:30 Ì/ñ “Ôëèïïåð è Ëîïà-

êà”
09:00 Ì/ñ “Òîì è Äæåððè”

(6+)
09:15 Ì/ô “Ñêóáè Äó è Ëîõ-

íåññêîå ÷óäîâèùå” (6+)
10:40 Ì/ô “Ñêóáè Äó è êî-

ðîëü ãîáëèíîâ” (6+)
12:00 Óñïåòü çà 24 ÷àñà

(16+)
13:00, 16:30, 19:25, 22:20 Øîó

“Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé” (16+)
16:00 6 êàäðîâ (16+)
17:30 Õ/ô “Ñìóðôèêè”

(12+)
20:25 Õ/ô “Âåäüìèíà ãîðà”

(16+)
23:20 Õ/ô “Ñ ìåíÿ õâàòèò!”

(16+)
01:30 Ò/ñ “Äâà êîðîëÿ” (16+)
02:20 Ì/ô “Êëóá Âèíêñ.

Ìåñòü Òðèêñ” (12+)
03:15 Ì/ô “Êëóá Âèíêñ. Áèò-

âà çà Ìàãèêñ” (12+)
04:10 Ì/ô “Êëóá Âèíêñ. Ò¸ì-

íûé Ôåíèêñ” (12+)

06:00 Ò/ñ “Ïîðîõ è äðîáü”
(16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00,

19:00 Ñåãîäíÿ
08:15 Ðóññêîå ëîòî ïëþñ

(0+)
08:45 Èõ íðàâû (0+)
09:25 Åäèì äîìà (0+)
10:20 ×óäî òåõíèêè (12+)
10:55 Êðåìëåâñêèå æåíû

(16+)
12:00 Äà÷íûé îòâåò (0+)
13:20 ÑÎÃÀÇ. ×åìïèîíàò
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15:30 Áûâàåò æå òàêîå!

(16+)
16:15 Ñëåäñòâèå âåëè...

(16+)
17:10 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
19:55 Ò/ñ “Ìåíò â çàêîíå -

8” (16+)
23:50 Âðàãè íàðîäà (16+)
00:45 Äåëî òåìíîå (16+)
01:35 Îñòðîâ (16+)
03:05 Ò/ñ “Äâîå ñ ïèñòîëå-

òàìè” (16+)
05:05 Ò/ñ “Òðè çâåçäû” (16+)

05:45, 08:30 Îòå÷åñòâåííûå
ìóëüòôèëüìû (0+)
08:00 Øêîëà äîêòîðà Êîìà-

ðîâñêîãî (12+)
08:45 Õ/ô “Ñàäêî” (0+)
10:30 Õ/ô “Êàïèòàí Ñèíä-

áàä” (6+)
12:15 Õ/ô “Ïðèíö âîðîâ”

(16+)

14:15 Õ/ô “Õèðîêèí: ïîñëå-
äíèé âîèí çâåçäíîé Èìïå-
ðèè” (16+)
16:15 Õ/ô “Çâåçäíûå âîé-

íû. Ýïèçîä 1: ñêðûòàÿ óãðî-
çà” (12+)
19:00 Õ/ô “Îõîòíèê çà ïðè-

øåëüöàìè” (16+)
20:45 Õ/ô “Ïîë: ñåêðåòíûé

ìàòåðèàëü÷èê” (16+)
22:45 Õ/ô “Îõîòíèê íà

òðîëëåé” (16+)
00:45 Õ/ô “Êîñìè÷åñêàÿ

îäèññåÿ 2010” (16+)
03:00 Õ/ô “Øïàíà è ïèðàò-

ñêîå çîëîòî” (12+)

05:25 Õ/ô “Êîðîíà Ðîññèé-
ñêîé èìïåðèè, èëè Ñíîâà íå-
óëîâèìûå”
07:35 Ôàêòîð æèçíè (6+)
08:05 Õ/ô “Ìàòåðèíñêèé

èíñòèíêò” (6+)
10:05 Áàðûøíÿ è êóëèíàð

(6+)
10:35 Ä/ô “Âëàäèìèð Ýòóø.

Ìåíÿ ñïàñëà ëþáîâü” (12+)
11:30, 14:30, 21:00 Ñîáûòèÿ
11:45 Õ/ô “Âûñòðåë â òóìà-

íå” (16+)
13:25 Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà

äîì (12+)
14:00 Ïðèãëàøàåò Áîðèñ

Íîòêèí (12+)
14:45 Ìóç/ô “Çàäîðíîâ

áîëüøå ÷åì Çàäîðíîâ” (12+)
16:20 Õ/ô “Ñòðàøíàÿ êðàñà-

âèöà” (12+)
18:15, 21:20 Õ/ô “Ïåðâàÿ

ïîïûòêà”
22:25 Õ/ô “Âåðà” (16+)
00:15 Õ/ô “Íåâåçó÷èå”

(12+)
02:05 Ä/ô “Ãðàæäàíñêàÿ

âîéíà. Çàáûòûå ñðàæåíèÿ”
(12+)
03:40 Ä/ô “Áîëü” (12+)
05:20 Ò/ñ “Äèêèìè òðîïàìè”

(12+)

05:00, 02:10 ×åëîâåê ìèðà
05:55 Ìàêñèìàëüíîå ïðè-

áëèæåíèå
06:35 Ìàñòåðà
07:00 Ïàíîðàìà äíÿ. LIVE
08:05 Ìîÿ ðûáàëêà
08:35 ßçü ïðîòèâ åäû
09:00 “Ðåéòèíã Áàæåíîâà

(16+)
09:35 Òðîí
10:05 Ïîëèãîí
10:30, 13:15, 22:45 Áîëüøîé

ñïîðò
10:55 Ëåãêàÿ àòëåòèêà. ×åì-

ïèîíàò Åâðîïû. Ìàðàôîí.
Ìóæ÷èíû
13:35 Õ/ô “Çåìëÿê” (16+)

16:30 Áîëüøîé ñïîðò. Ëåò-
íèå Þíîøåñêèå Îëèìïèéñêèå
èãðû
16:55 Ëåãêàÿ àòëåòèêà. ×åì-

ïèîíàò Åâðîïû. Ôèíàëû
19:30 Õ/ô “Îáðàòíûé îò-

ñ÷åò” (16+)
23:15 ÍÅïðîñòûå âåùè
00:50 Àíàòîìèÿ ìîíñòðîâ
01:40, 03:05 Çà êàäðîì

06:30 Åâðîíüþñ
10:00 Îáûêíîâåííûé êîí-

öåðò
10:35 Õ/ô “Ãîðîæàíå”
11:55 Ëåãåíäû ìèðîâîãî

êèíî
12:25 Öèðê Ìàññèìî
13:20, 01:55 Ä/ô “Ðàéñêèé

óãîëîê íà çåìëå èíêîâ”
14:15 Ïåøêîì...
14:40 Ìóçûêàëüíàÿ êóëèíà-

ðèÿ. Ãåêòîð Áåðëèîç. Æèçíü
Àðòèñòà
15:35 Ä/ô “Î âðåìåíè è î

ñåáå”
16:15 Êîíöåðò “Ïðèçíàíèå â

ëþáâè”
17:05 Ä/ô “Ïîäíåáåñíàÿ àð-

õèòåêòóðà”
17:45 Õ/ô “Ñòàðîìîäíàÿ

êîìåäèÿ”
19:15 Ìóñëèì Ìàãîìàåâ.

Øëÿãåðû ÕÕ âåêà
20:40 Èñêàòåëè. “Òàéíà óç-

íèêîâ Êåêñãîëüìñêîé êðåïî-
ñòè”
21:25 Áàëåò “Àíþòà”
22:35 Ä/ô “Ñèíåå ìîðå...

Áåëûé ïàðîõîä... Âàëåðèÿ
Ãàâðèëèíà”
23:30 Õ/ô “Òàéíà Ýäâèíà

Äðóäà”
01:15 Æàê Ëóñüå. Ñîëüíûé

êîíöåðò â Ê¸ëüíå
02:50 Ä/ô “Íàâîè”

05:30, 08:30 Âåñåëûå èñòî-
ðèè èç æèçíè (16+)
06:00, 08:50, 13:30 Ò/ñ “Äàëü-

íîáîéùèêè”(16+)
08:10 Âîò ýòî âåùü! (16+)
13:00 Êàê íàäî (16+)
15:30 Óëåòíîå âèäåî (16+)
15:40 Õ/ô “Áðèëëèàíòîâûé

ïîëèöåéñêèé” (16+)
17:40 Õ/ô “Äåâÿòü ÿðäîâ”

(16+)
19:45 Õ/ô “V öåíòóðèÿ. Â

ïîèñêàõ çà÷àðîâàííûõ ñî-
êðîâèù” (16+)
22:00 Ìàøèíà(16+)
23:00 +100500 (18+)
23:30 Ìîÿ Ðàññåÿ (18+)
00:00 Êîðîëè ýêñòðèìà. Âîç-

äóøíûå ãîíêè (16+)
01:00 Ò/ñ “Íàñëàæäåíèå” (18+)

02:00 Óäà÷íàÿ íî÷ü (16+)
02:30 Õ/ô “Øòðàôíîé óäàð”

(16+)
04:30 Êàëàìáóð (16+)

05:05 Ä/ñ “Òàéíûå çíàêè”
(16+)
06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
08:05 Ì/ô “Íîâûå ïðèêëþ-

÷åíèÿ Àëåíóøêè è Åðåìû”
(6+)
09:05 Çíàåì ðóññêèé (6+)
10:00, 16:00 Íîâîñòè (16+)
10:10 Ïðèêëþ÷åíèÿ Ìàêå-

äîíñêîé (12+)
10:20 Ñ ìèðó ïî íèòêå (12+)
10:45, 00:30 Õ/ô “Âëþá-

ëåííûé êîðîëü” (16+)
13:45 Õ/ô “Òèìóð è åãî êîì-

ìàíäîñ” (12+)
16:10 Õ/ô “×èíãà÷ãóê -

Áîëüøîé Çìåé” (12+)

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ,  17 àâãóñòà
17:45 Õ/ô “Àïà÷è” (12+)
19:20 Õ/ô “Óëüçàíà” (12+)
20:55 Õ/ô “Ñëåä Ñîêîëà”

(12+)
22:50 Õ/ô “Áåëûå âîëêè”

(12+)
03:30 Õ/ô “Þíîñòü Ïåòðà”

(12+)

05:15 Õ/ô “Áàòàëüîíû ïðî-
ñÿò îãíÿ” (12+)
08:40 Ì/ô “Êîò Ëåîïîëüä”,

“Ïåñ â ñàïîãàõ”, “Èâàøêà èç
Äâîðöà ïèîíåðîâ”, “Êîëÿ, Îëÿ
è Àðõèìåä” (0+)
10:00, 18:30 Ñåé÷àñ (16+)
10:10, 19:00 Ò/ñ “Áàíäèòñêèé

Ïåòåðáóðã” (16+)
02:05 Õ/ô “Ìåðñåäåñ” óõî-

äèò îò ïîãîíè” (12+)
03:35 Õ/ô “×åëîâåê â çåëå-

íîì êèìîíî” (16+)
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ÊÑÅÐÎÊÎÏÈÈ
Ñ ÄÎÊÓÌÅÍÒÎÂ
Ðåäàêöèÿ “Ëîâîçåðñêîé ïðàâäû”

ïðåäîñòàâëÿåò íàñåëåíèþ êîïèðîâàëüíûå óñëóãè

Íàø àäðåñ: Ëîâîçåðî, Ïèîíåðñêàÿ, 6.

Ñòîèìîñòü êîïèè:
À3 - 10 ðóá. (ñ îáîðîòîì - 16 ðóá.);
À4 - 6 ðóá. (ñ îáîðîòîì - 10 ðóá.).



ÐÎÄÈÒÅËßÌ  ÍÀ  ÇÀÌÅÒÊÓ ÍÀ  ÇÄÎÐÎÂÜÅ

Àäðåñ ÌÏ «ËÈÖ», ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ:

184592, ñ. Ëîâîçåðî, Ìóðìàíñêîé îáë.,

óë. Ïèîíåðñêàÿ, 6.  Òåë.: (815-38)  4-03-26,

4-44-18.   E-mail: lovpravda@mail.ruÏîäïèñàíî â ïå÷àòü 7 àâãóñòà 2014 ã.

Òèðàæ: 850 ýêç.

Ó÷ðåäèòåëü - àäìèíèñòðàöèÿ ìóíèöè-
ïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí

«Ëîâîçåðñêàÿ ïðàâäà» -
îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ ãàçåòà

Ìíåíèå ðåäàêöèè íå âñåãäà ñîâïàäàåò ñ òî÷êîé çðåíèÿ àâòîðîâ ïóáëèêàöèé. Çà ïðèâåäåí-
íûå ôàêòû è öèôðû îòâåòñòâåííîñòü íåñóò àâòîðû. Ðåäàêöèÿ íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè
çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ îáúÿâëåíèé.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Óïðàâëåíèè Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè,
èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Ìóðìàíêîé îáëàñòè. Ñâèäå-
òåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÑÌÈ ÏÈ ¹ ÒÓ 51-00174 îò 27.04.2012 ã.; Èíäåêñ 52852, âûõîäèò
1 ðàç â íåäåëþ. Ðåêîìåíäóåìàÿ öåíà - 15 ðóáëåé.

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà â òèïîãðàôèè «ÒÀÒÀ», ã. Àïàòèòû, óë. Çèíîâüåâà, ä. 4-à. Ëèö. ÏËÄ ¹ 54-23 îò 19.02.99 ã.
Ïî ãðàôèêó - 17.00; ôàêòè÷åñêè - 17.00

Ðåäàêòîð, äèðåêòîð ÌÏ «ËÈÖ» - Â. Í. ÒÊÀ×¨Â.
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Ëåòî - ïðåêðàñíîå âðåìÿ ãîäà,
êîãäà ðåáåíîê ïîëó÷àåò çàðÿä
áîäðîñòè, ñèë, çäîðîâüÿ íà âåñü
ãîä. Íî ïå÷àëüíàÿ ñòàòèñòèêà
ãîâîðèò î òîì, ÷òî ëåòîì ó÷àùà-
åòñÿ êîëè÷åñòâî íåñ÷àñòíûõ ñëó-
÷àåâ íà âîäå, îñîáåííî ñ äåòü-
ìè.

Òðèäöàòü ïðîöåíòîâ æåðòâ -
ýòî äåòè â âîçðàñòå äî îäèííàä-
öàòè ëåò. Òðåòü âñåõ ýòèõ ñëó÷à-
åâ ïðèâîäèò ê íåîáðàòèìûì ïî-
âðåæäåíèÿì ãîëîâíîãî ìîçãà.
Íî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî âàì ñëåäó-
åò çàïåðåòü ðåáåíêà äîìà è íå
âûïóñêàòü åãî, îñîáåííî ëåòîì.
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ òðàãåäèé
ìîæíî èçáåæàòü, åñëè âû è äðó-
ãèå ÷ëåíû ñåìüè ñëåäóåòå îï-
ðåäåë¸ííûì ïðàâèëàì áåçîïàñ-
íîñòè.

Îñíîâíîå ïðàâèëî - íèêîãäà
íå îñòàâëÿéòå ðåáåíêà áåç ïðè-
ñìîòðà ó âîäû. Áîëüøèíñòâî
íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ ïðîèñõîäèò
â òîò ìîìåíò, êîãäà ðåá¸íîê íà
êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè
îñòàåòñÿ áåç íàáëþäåíèÿ. Âðà-
÷è ñêîðîé ïîìîùè îòìå÷àþò, ÷òî
ðåáåíîê ìîæåò óòîíóòü çà òî âðå-
ìÿ, êîòîðîå ìîæåò âàì ïîíàäî-
áèòüñÿ, ÷òîáû ïðîñòî îòâåòèòü íà
òåëåôîííûé çâîíîê.

Âû äîëæíû çíàòü, êàê ïîìî÷ü
ñâîåìó ðåáåíêó. Åñëè ðåáåíîê
â öåíòðå áàññåéíà è ó íåãî âîç-
íèêëè òðóäíîñòè, âû íå ìîæåòå
åìó ïîìî÷ü, åñëè íå óìååòå ïëà-
âàòü. Åñëè âû ïëîõî ïëàâàåòå,
ïîñòàðàéòåñü ñäåëàòü òàê, ÷òîáû
ðÿäîì âñåãäà íàõîäèëñÿ ÷åëî-
âåê, êîòîðûé ïëàâàåò õîðîøî.

Íàó÷èòå äåòåé ñïîêîéíî çàõî-
äèòü â âîäó. Î÷åíü ÷àñòî íåñ÷àñ-

òíûå ñëó÷àè ïðîèñõîäÿò îò
òîãî, ÷òî äåòè íûðÿþò è ïðûãà-
þò â âîäó íà íåáîëüøîé ãëóáè-
íå. Íà çàíÿòèÿõ ïëàâàíèåì èí-
ñòðóêòîðû ñïåöèàëüíî àêöåíòè-
ðóþò âíèìàíèå íà òîì, ÷òî íû-
ðÿòü è ïðûãàòü ìîæíî òîëüêî íà
ãëóáèíå.

Âû äîëæíû çíàòü íàâåðíÿêà
ñïîñîáíîñòè âàøåãî ðåáåíêà. Íå
çàâèñèìî îò òîãî, êàê õîðîøî îí
óìååò ïëàâàòü, îí íå äîëæåí
íàõîäèòüñÿ â âîäå îäèí. Óìåíèå
ïëàâàòü íå çàùèùàåò íà ñòî ïðî-
öåíòîâ îò óòîïëåíèÿ, òåì áîëåå
íà óìåíèå ïëàâàòü ðåáåíêà íå
âñåãäà ìîæíî ïîëîæèòüñÿ. Åñëè
ðåáåíîê ðàç ïåðåïëûë áàññåéí,
íå çíà÷èò, ÷òî îí ñìîæåò ýòî
ïîâòîðèòü.

Òàêæå íå ñëåäóåò ïîëíîñòüþ

ïîëàãàòüñÿ è íà ïðèñïîñîáëåíèÿ
äëÿ ïëàâàíèÿ. Î÷åíü ÷àñòî ðî-
äèòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî åñëè íà ðå-
áåíêå íàäåòû ðóêàâà èëè ñïàñà-
òåëüíûé êðóã, îí áóäåò â áåçî-
ïàñíîñòè â âîäå. Ïîìíèòå, ÷òî
ðåáåíîê ìîæåò âûñêîëüçíóòü èç
êðóãà. Ñðåäñòâà äëÿ ïëàâàíèÿ
äàþò ðîäèòåëÿì íåâåðíîå îùó-
ùåíèå áåçîïàñíîñòè. À äåòÿì
êàæåòñÿ, ÷òî îíè ìîãóò äåëàòü òî,
÷òî íà ñàìîì äåëå îíè ñäåëàòü
íå â ñîñòîÿíèè. Ñòàðàéòåñü êó-
ïàòüñÿ íà îáîðóäîâàííûõ ïëÿ-
æàõ, èìåþùèõ ñïàñàòåëüíûå ïî-
ñòû.

Ñîáëþäàéòå âñå ýòè ìåðû ïðå-
äîñòîðîæíîñòè, è ëåòî íå áóäåò
îìðà÷åíî íåïðèÿòíîñòÿìè, ïîäà-
ðèò òîëüêî ðàäîñòü âàì è âàøèì
äåòÿì.

Ðåá¸íîê ó âîäû

Âèòàëèé ÏÀÒÐÀÊÅÅÂ,
ðóêîâîäèòåëü

èíñïåêòîðñêîãî ó÷àñòêà.

ÊÎÍÑÓËÜÒÀÖÈÈ  ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÀ

ÊÀÆÄÛÉ ÂÎËÅÍ âûáèðàòü
ìåæäó ìèìîë¸òíûì óäîâîëü-
ñòâèåì îò êóðåíèÿ è óìåíüøå-
íèåì ðèñêà äëÿ çäîðîâüÿ, ñâÿ-
çàííûì ñ îòêàçîì îò ýòîé ïðè-
âû÷êè. Åñëè êóðèëüùèê, ñàìî-
ñòîÿòåëüíî èëè ïîä âîçäåéñòâè-
åì ïðîïàãàíäû, ïðèíèìàåò ðå-
øåíèå î ïðåêðàùåíèè êóðåíèÿ
òàáàêà, îí ìîæåò ñòîëêíóòüñÿ ñ
òðóäíîñòÿìè ïñèõîëîãè÷åñêîãî
ïëàíà. Îòêàç îò êóðåíèÿ äëè-
òåëüíûé è, äëÿ íåêîòîðûõ êó-
ðèëüùèêîâ, íåïðîñòîé ïðîöåññ.

Âîçìîæíî âîçíèêíîâåíèå ðÿäà
íåïðèÿòíûõ îùóùåíèé ïîòëèâî-
ñòè, êàøëÿ, áîëè â ãîðëå, ãîëîâ-
íîé áîëè, ðàññòðîéñòâà æåëóäêà.
Ó áðîñàþùåãî ïîðòèòñÿ íàñòðîå-
íèå, âîçíèêàåò ðàçäðàæèòåëü-
íîñòü è, èíîãäà, äåïðåññèÿ.

Íàèáîëåå èçâåñòíûì, ïðîäîëæè-
òåëüíûì è íåïðèÿòíûì ýôôåêòîì
îòêàçà îò êóðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ óâåëè-
÷åíèå ìàññû òåëà. Îñîáåííî çà-
ìåòíî íàáèðàþò âåñ áðîñàþùèå
êóðèòü æåíùèíû. Âåðíóòüñÿ ê ïðå-
æíåìó âåñó (íå âåðíóâøèñü ê êó-
ðåíèþ) î÷åíü íåïðîñòî.

Íåèçâåñòíî, ñóùåñòâóåò èëè íåò
ïðîñòîé ñïîñîá áðîñèòü êóðèòü, íî
ïåðâûå òðóäíîñòè âîçíèêàþò óæå
÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ ïîñëå ïîñ-
ëåäíåé ñèãàðåòû. Â ïåðâûå äíè
íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ íàðàñòàþò,
à çàòåì ïîñòåïåííî ïðîõîäÿò. Êðè-
òè÷åñêèì ñðîêîì ñ÷èòàþòñÿ ïåð-
âûå äâå íåäåëè. Êàê ñ÷èòàþò ìíî-
ãèå, îòêàçàâøèåñÿ îò êóðåíèÿ,
ïðèáëèçèòåëüíî ÷åðåç ìåñÿö ïîñ-
ëå ïðåêðàùåíèÿ êóðåíèÿ çàâèñè-
ìîñòü ñòàíîâèòñÿ íåçíà÷èòåëüíîé
è íå ìåøàåò æèòü.

Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì èññëåäî-

Êàê áðîñèòü êóðèòü?Êàê áðîñèòü êóðèòü?Êàê áðîñèòü êóðèòü?Êàê áðîñèòü êóðèòü?Êàê áðîñèòü êóðèòü?
âàíèé, ÷åðåç äâà ãîäà ïîñëå îò-
êàçà îò êóðåíèÿ ðèñê ðàçâèòèÿ
áîëüøèíñòâà çàáîëåâàíèé ó êó-
ðèâøèõ è íèêîãäà íå èìåâøèõ
òàêîé ïðèâû÷êè, íå îòëè÷àåòñÿ.

Ìíîãèå íà÷èíàþò áðîñàòü êó-
ðèòü ñ òîãî, ÷òî ïîñòåïåííî
óìåíüøàþò êîëè÷åñòâî âûêóðåí-
íûõ çà äåíü ñèãàðåò. Äëÿ ýòîãî
ìîæíî óâåëè÷èâàòü ïðîìåæóòêè
ìåæäó ïåðåêóðàìè, âûêóðèâàòü
ñèãàðåòó ëèøü äî ïîëîâèíû (áëè-
æå ê ôèëüòðó ñîäåðæèòñÿ áîëü-
øå ñìîë è íèêîòèíà).

Ïåðåõîä íà áîëåå ë¸ãêèå ñîð-
òà ñèãàðåò ñåáÿ íå îïðàâäûâàåò:
âî-ïåðâûõ, â íèõ íå îáÿçàòåëüíî
ìåíüøå âðåäíûõ âåùåñòâ è íè-
êîòèíà, à âî-âòîðûõ, êóðÿ ñëàáûå
ñèãàðåòû, ÷åëîâåê èíñòèíêòèâíî
ãëóáæå çàòÿãèâàåòñÿ, íå äîñòèãàÿ
òåì ñàìûì îæèäàåìîãî ýôôåêòà.

Â öåëîì, ñïîñîá ïîñòåïåííîãî
îòêàçà îò êóðåíèÿ ñ÷èòàþò ìàëî-
ïåðñïåêòèâíûì. Îïðåäåë¸ííûé
ýôôåêò îò íåãî ìîæíî îæèäàòü
äëÿ òåõ, êòî êóðèò áîëåå ïà÷êè â
äåíü, íà ïðåäâàðèòåëüíîì ýòàïå.

Ïî ñóùåñòâóþùèì äàííûì, íàè-
áîëüøàÿ âåðîÿòíîñòü äîáèòüñÿ
óñïåõà åñòü ïðè îäíîìîìåíòíîì
ïðåêðàùåíèè êóðåíèÿ.

Êàê áðîñèòü êóðèòü? Ïðîöåññ
îòêàçà îò êóðåíèÿ óñëîâíî ìîæ-
íî ðàçäåëèòü íà äâà ýòàïà - ïîä-
ãîòîâèòåëüíûé è îñíîâíîé.

Ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï
Çàäà÷à ýòîãî ýòàïà - ðàçðàáî-

òàòü äëÿ ñåáÿ óáåäèòåëüíóþ ìî-
òèâàöèþ ê îòêàçó îò êóðåíèÿ. Ñî-

âåòóþò èçëîæèòü ïðè÷èíû, ïî êî-
òîðûì ñëåäóåò îòêàçàòüñÿ îò êó-
ðåíèÿ, íà áóìàãå, ïîâåñèòü ýòîò
ëèñòîê íà âèäíîì ìåñòå è åæåä-
íåâíî ÷èòàòü åãî.

Òàêæå îïûòíûå áîðöû ñ êóðå-
íèåì ïðåäëàãàþò ñîáèðàòü îêóð-
êè â áàíêó ñ âîäîé. Äåðæèòå ýòó
âîíþ÷óþ, òåìíóþ, ìàñëÿíèñòóþ
æèæó ïåðåä ãëàçàìè è äóìàéòå î
òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò ó âàñ â ëåã-
êèõ, - ñîâåòóþò îíè.

Äåéñòâåííûì ñ÷èòàåòñÿ è íà-
çíà÷åíèå äíÿ îêîí÷àòåëüíîãî îò-
êàçà îò êóðåíèÿ. Ýòîò è ïîñëåäó-
þùèå ïàðà äíåé äîëæíû áûòü
ñïîêîéíûìè, íå òðåáóþùèìè ýìî-
öèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ äîìà
èëè íà ðàáîòå. Íåîáõîäèìî íà-
ñòðîèòüñÿ íà ýòó äàòó, âíóøàòü
ñåáå, ÷òî äëÿ îòêàçà îò êóðåíèÿ
äîñòàòî÷íî âîëè.

Îñíîâíîé ýòàï
Ïðè îòêàçå îò ñèãàðåò êóðèëü-

ùèêè ÷àñòî îùóùàþò ïðèçíàêè
äåïðåññèè è òðåâîãó. Ïîñêîëüêó
æåíùèíû áîëåå ïîäâåðæåíû
ñòðåññó, ÷åì ìóæ÷èíû, òî è áðî-
ñèòü êóðèòü èì òðóäíåå.

×òîáû áðîñèòü êóðèòü, íåîáõî-
äèìî ïðîàíàëèçèðîâàòü è çàïè-
ñàòü êîãäà è êàêèå ýìîöèîíàëü-
íûå îùóùåíèÿ âûçûâàþò æåëà-
íèå âûêóðèòü ñèãàðåòó, êàêèõ öå-
ëåé õî÷åò ÷åëîâåê äîñòè÷ü êóðå-
íèåì. Äàëåå æåëàþùèì áðîñèòü
êóðèòü ñîâåòóþò ïðèäóìàòü, êàê
èçáåæàòü òàêèõ ñèòóàöèé èëè, åñëè
ýòî íåâîçìîæíî, êàê ìîæíî èíà-
÷å ñåáÿ âåñòè â ýòè ìîìåíòû.

Çàäà÷à äàííîãî ýòàïà - ïåðå-
áàðûâàòü îñòðîå æåëàíèå çàêó-
ðèòü. Îáû÷íî îíî äëèòñÿ íå áî-
ëåå 5-10 ìèíóò. Äëÿ ýòîãî ïðåä-
ëàãàåòñÿ:

Ïðèìåíÿòü òàêòèêó àëüòåðíà-
òèâíîãî ïîâåäåíèÿ, åñëè æåëàíèå
çàêóðèòü âûçâàíî ÷åì-òî, ÷òî ðàíü-
øå àññîöèèðîâàëîñü ñ ñèãàðåòîé.

Îòâëåêàòüñÿ: çàíÿòüñÿ ëþáèìûì
äåëîì, ïî÷èòàòü êíèãó, ïîèãðàòü â
êîìïüþòåðíóþ èãðó è ò. ï.

Çàíÿòü ÷åì-íèáóäü ðóêè, íàïðè-
ìåð, ñîñòàâëÿòü ïàççëû èëè âÿ-
çàòü.

Ñäåëàòü íåñêîëüêî ôèçè÷åñêèõ
óïðàæíåíèé. Ãëóáîêî ïîäûøàòü:
ðàññëàáèòüñÿ, ìåäëåííî, ðàñïðà-
âèâ ïëå÷è, íàáèðàòü ïîëíóþ ãðóäü
âîçäóõà, çàäåðæàòü äûõàíèå íà
ìèíóòó, ìåäëåííî âûäîõíóòü.
Ïðîäåëàòü 5 ðàç.

Ïîæåâàòü æåâàòåëüíóþ ðåçèí-
êó, ïîñîñàòü êîíôåòó èëè âûïèòü
âîäû (îñîáåííî ïîëåçåí ÷àé).

Ñúåñòü ÿáëîêî, ìîðêîâêó, ðåïó.
Ïðèíÿòü äóø èëè âàííó, ýòî

ïîìîæåò ðàññëàáèòüñÿ.
Ïî÷èñòèòü çóáû, ðîïîëîñêàòü

ðîò ðàñòâîðîì ñîäû.
Íà÷àâ ïðîöåññ èçáàâëåíèÿ îò

òàáàêîêóðåíèÿ, óáåðèòå âñå, ÷òî
ñâÿçàíî ñ ýòèì ðèòóàëîì: ñèãàðå-
òû, çàæèãàëêè, ïåïåëüíèöû. Èç-
áåãàéòå ìåñò, ãäå êóðÿò è íàîáî-
ðîò, õîäèòå òóäà, ãäå êóðåíèå çàï-
ðåùåíî. Ïåðâûå äâà ìåñÿöà ïî-
ëåçíî ïðèíèìàòü ãîðÿ÷èå âàííû
è ïîñåùàòü áàíþ. Ïåéòå áîëüøå
æèäêîñòè ëó÷øå âñåãî ñîêè è ìè-

íåðàëüíóþ âîäó. Â òå÷åíèå ïåð-
âûõ äâóõ íåäåëü îòêàæèòåñü îò
àëêîãîëÿ, êîôå âñå ýòî ïðîâîöè-
ðóåò æåëàíèå êóðèòü. Áîëüøå
åøüòå îâîùåé è ôðóêòîâ, ìåíü-
øå ìó÷íîãî, ñëàäêîãî. Çàéìèòåñü
ôèçêóëüòóðîé, íî ïîìíèòå, ÷òî
÷ðåçìåðíûå íàãðóçêè îïàñíû äëÿ
êóðèëüùèêîâ. Èñïîëüçóéòå ìåòî-
äû àóòîòðåíèíãà è ãëóáîêîé ðå-
ëàêñàöèè. Êîïèòå ñýêîíîìëåííûå
íà ñèãàðåòàõ äåíüãè è âðåìÿ îò
âðåìåíè äëÿ ïîäíÿòèÿ íàñòðîåíèÿ
ïîêóïàéòå ñåáå íà íèõ ïîäàðêè.

Äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäû
Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ñïîñî-

áîâ, ïîìîãàþùèõ áðîñèòü êóðèòü.
Ñàìûì ðàñïðîñòðàíåííûì èç íèõ
ÿâëÿåòñÿ çàìåíà êóðåíèÿ ïðèìå-
íåíèåì íèêîòèíîñîäåðæàùèõ
ñðåäñòâ. Ýòî íèêîòèíîâûå ïëàñ-
òûðè, æåâàòåëüíûå ðåçèíêè, èí-
ãàëÿòîðû. Ìåõàíèçì èõ äåéñòâèÿ
îäèíàêîâ: îíè îáåñïå÷èâàþò äî-
ñòóï íèêîòèíà â îðãàíèçì, ïîìè-
ìî ñèãàðåò, çàùèùàÿ òåì ñàìûì
÷åëîâåêà îò íåïðèÿòíîãî àáñòè-
íåíòíîãî ñèíäðîìà. Ïðè ýòîì
ýôôåêò íèêîòèíà ñîõðàíÿåòñÿ,
îäíàêî â îðãàíèçì áîëüøå íå
ïîñòóïàþò ñîäåðæàùèåñÿ â òàáà÷-
íîì äûìó òîêñèíû.

Åñëè áûâøèé êóðèëüùèê çàêó-
ðèë ñíîâà, ñëåäóåò ïðîàíàëèçè-
ðîâàòü ïðè÷èíó, êîòîðûå çàñòàâè-
ëè âåðíóòüñÿ ê ïðèâû÷êå, âíåñòè
ñîîòâåòñòâóþùèå èçìåíåíèÿ â
ïëàí îòêàçà îò êóðåíèÿ è ïîâòî-
ðèòü ïîïûòêó.

Þðèé ÂÎÐÎÍÖÎÂÑÊÈÉ,
âðà÷ ìåæäóíàðîäíîãî

ìåäèöèíñêîãî öåíòðà.

Â ñòðåìëåíèè ïîõóäåòü è îç-
äîðîâèòüñÿ ìû ïðèäóìûâàåì ñà-
ìûå ðàçíûå äèåòû, à äåëàòü ýòî
ìîæíî ñåé÷àñ, ïðè÷åì ëåãêî: íà
óëèöå ëåòî, à íà ïðèëàâêàõ -
ñëèâû, ñàìûå ðàçíûå. Íàïðè-
ìåð, àíãëèéñêàÿ êîðîëåâà Åëè-
çàâåòà íà÷èíàåò ñâîé äåíü, ñúå-
äàÿ íåñêîëüêî ñëèâ ïåðåä çàâò-
ðàêîì. Áîæåñòâåííî ïî÷èòàåìà
ñëèâà ó âîñòî÷íûõ íàðîäîâ. ×åì
æå îíà òàê ïîëåçíà?

Ñëèâà íèçêîêàëîðèé-
íà: â 100 ãðàììàõ ñëèâ
âñåãî 42 êèëîêàëîðèè,
ïîýòîìó ïëîäû õîðîøî
ïîäõîäÿò äëÿ îçäîðîâè-
òåëüíîãî è äèåòè÷åñêî-
ãî ïèòàíèÿ, ðàçãðóçî÷-
íûõ äíåé. Â ñîñòàâå
ïëîäîâ ìíîãî ìèíåðà-
ëîâ, âèòàìèíîâ Â1, Â2,
Â6, Ñ, Å, ÐÐ. Îñîáåííî
ìíîãî âèòàìèíà Ð, ñíè-
æàþùåãî äàâëåíèå,
âìåñòå ñ äðóãèìè óê-
ðåïëÿþùåãî ñòåíêè
êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ.

Ñî÷íàÿ ìÿêîòü ñëèâû áîãàòà
êëåò÷àòêîé, ïåêòèíàìè (âîäîðà-
ñòâîðèìîå âîëîêíî, ñâÿçûâàþ-
ùåå è âûâîäÿùåå õîëåñòåðèí, íå
äàâàÿ åìó îòêëàäûâàòüñÿ íà ñòåí-
êàõ ñîñóäîâ â âèäå áëÿøåê), çà
ñ÷åò ÷åãî ðåãóëèðóåòñÿ ïèùåâà-
ðåíèå, ñòèìóëèðóåòñÿ ïåðèñòàëü-
òèêà êèøå÷íèêà ñ ìÿãêèì ñëàáè-
òåëüíûì äåéñòâèåì.

Òàêèå ýëåìåíòû êàê êàëüöèé è
íàòðèé â ñëèâå ïîëåçíû äëÿ ãè-
ïåðòîíèêîâ è ñåðäå÷íèêîâ. Ñëè-
âû âõîäÿò â îáÿçàòåëüíûé ðàöè-
îí ïèòàíèÿ ñïîðòñìåíîâ, òàê êàê
ñîäåðæàùèéñÿ â íèõ êàëèé, êðî-

Î ÏÎËÜÇÅ ÑËÈÂÛÎ ÏÎËÜÇÅ ÑËÈÂÛÎ ÏÎËÜÇÅ ÑËÈÂÛÎ ÏÎËÜÇÅ ÑËÈÂÛÎ ÏÎËÜÇÅ ÑËÈÂÛ
ìå ñâîéñòâà ðåãóëèðîâàòü äàâëå-
íèå è âûâîäèòü æèäêîñòü, óëó÷-
øàåò ñîêðàùåíèå ìûøö. Îñî-
áûå âåùåñòâà ôèòîêóìàðèíû
ðàñøèðÿþò êðîâåíîñíûå ñîñó-
äû, ïðåäîòâðàùàÿ ïîÿâëåíèå
òðîìáîâ â ìåëêèõ ñîñóäàõ, óëó÷-
øàÿ êðîâîñíàáæåíèå. Òî åñòü
ñëèâà - ýòî íàèáîëåå ýôôåêòèâ-
íîå íàòóðàëüíîå ñðåäñòâî äëÿ
ñíèæåíèÿ äàâëåíèÿ è óêðåïëå-
íèÿ ñîñóäîâ.

Ïîñëåäíèå èññëåäîâàíèÿ äî-
êàçàëè, ÷òî ïèãìåíò àíòèöèàíèí,
ïðèäàþùèé ñëèâàì ôèîëåòîâûé
îòòåíîê, ïðåäîòâðàùàåò ðàçâè-
òèå îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâà-
íèé: â äåíü äîñòàòî÷íî ñúåäàòü
200 ã ôèîëåòîâûõ ñëèâ.

Èíòåðåñíûé ôàêò: â àìåðèêàí-
ñêîì ðåéòèíãå öåííîñòè ïðîäóê-
òîâ ñëèâà îôèöèàëüíî çàíèìàåò
ïî÷åòíîå ïåðâîå ìåñòî ïî ñî-
äåðæàíèþ àíòèîêñèäàíòîâ, åå
«àâòîðèòåò» ïðèçíàþò â óêðåïëå-
íèè èììóíèòåòà è ïðîôèëàêòè-
êå îíêîëîãèè, çàùèòå ñåðäöà è
ñîñóäîâ.


